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NGUYEN HIEN-LE
DAY CON THEO L.OI MOTI

« Tuébi tho la hy vong déc nhdt con lgi ctia nhdan logi ».
Arnold Gesell
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TUA

Sau bdn Tuyén-ngon doc-ldp cua Hué-ky (1776) va ban Tuyén-ngon
nhdn-quyeéen cua Phdp (1789), nguoi ta da twéng nhdn logi bdat dau budc
vao mot ky-nguyén mai, ky-nguyén Ty do, Binh ddng va Bdc di. Nhung tir dé
dén nay da gan hai thé-ky, ky-nguyén mdi dé van chuva thdy hé man, va bay
gio khéng ai nhdc t6i né nita ma chi néi dén ky-nguyén Nguyén-tir, mot ky-
nguyén ma hai trdi bom né & Hiroshima va Nagasaki ndm 1945 da hira hen
cho nhdn logi rat nhiéu. Cdi ky-nguyén trong do chiing ta duong song qud
thuc la nguyén-tir ! Dagi-chién thit nhdat ma bén chuc ndm truéc nguoi ta
twéng la chién-tranh cudi cung cta nhan loai, da tan khéc mét cdch kinh-
khting, nhung so vdi dai-chién thi? nhi chi la mét tro dam dad cua con nit bén
canh mét cudc ddu vo cta cdc lvc-si « hang ndng ». Va khong ai dam tuéng
twong, ma ciing khéng ai c6 thé twong-tuong dugc néu co dai chién thit ba
thi dai chién ndy so vdi dai chién thi nhi sé ra sao. Nhan sinh ky-ha ! Rdn
quén di, ban a ! Chiing ta bat luc, hoan toan bat Iuc. Va lai con cé diéu
dang cho ta nghi toi hon.

Nghé-thudt chién tranh du tién manh tdi buc nado ciing khong lam cho
ta tom bdng cdi nghé-thudt déc-tai. Vai ngan trdi bom lam tiéu diét cd nhan
logi trong nhdy madt, ké cling ddng ghé thdt, nhung ai ndy déu chét thi la hét,
c6 gi ma lo buon ? Chtt hanh-dong ctia mét bon bdt hang chuc hang trdm
triéu nguoi phdi theo duong 16i cia minh, chdng ké phdi trdi, hé khong phuc
tong thi day, thi chém, thi ban, thi cho vao o thiéu, vao phong dién... nhitng
hanh-déng dé mdi thuc ddng kinh. Chién-tranh chi giét nguoi, chinh sdch
dbc tai méi lam con nguoi thanh né 1é. Ma nghé-thudt doc tai tir dau thé ky
dén nay, tién mét cdch mdnh liét phi thuong, dén noi Tan Thiy Hoang co
séng lai ma coi bon phdt-xit « tri » dan, tat cting phdi xanh mdt va than : «
Oi ! hdu sinh kha tly ». Hitler, Mussolini da chét, nhung cdi noi déc tai dau
da tuyét han ? Tir dong qua tdy, biét bao ngudi van lam ldm nam co-héi dé
noéi got hai hung than dy. Chinh dé mdi la méi nguy cta nhdn logi. Du da
trdng hay da vang, da den hay da do, chting ta déu co thé nhdt ddn thanh n6
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lé hét, c6 tai ma khéng dam nghe, c6 miéng ma khong dam ndi, va ci¥ phdi
nhan-nhuc cui dau, vang vang da da dé mét nhom nguoi sai khién.

Trudc cdi nguy dé, nhiéu nha tw twong toé vé thic thi, va chi con trong
mong O thé hé sau tirc nhw 6ng Arnold Gesell, la méot. Nha bdc hoc néi danh
¢ Hué Ky, chuyén tam nghién cttu tré em dy dd viét trong bai twa cuén Infan
from 5 to 10 : « Tudi tho la hy-vong doc nhdt con lai cho nhdn logi ». Ong
cho rdang muoén cé mét ché dé thuc sv tu do va dan chii thi phdi sira doi nén
gido duc trudc hét. Khéng phdi cif tuyén ngon tw do ma nhdn logi dugc tw
do ; ciing khong phdi cit san phdng giai cdp ma nhdn logi dugc binh ddng ;
cting khong phadi cttr h6 hao bdc ai ma nhan loai bac di. Con nguoi co duoc
day do, dao-tao ngay tir h6i nhé theo nhitng phuong-phdp tu do, binh-ddng
bdc di, cé dugc thdm nhuan khéng khi tw do, binh ddng, bdc di trong it nhdt
la nam ba thé hé lién tiép roéi mdi co thé hanh déng theo quy tdc tu’ do, binh
ddng bdc di dugc. Nghia la vin dé gido duc quan trong nhdt. Ta khong thé
mong con ta thanh nhitng nguoi chi huy trong tu do, binh ddng, bdc di néu
ta dung phuong phdp doc dodn dé nhoi ndn chung, bdt ching hoan hé
nhirng ké chiing khinh bi, va ngay ngay tung nhitng loi thu odn va gdy han.

Ma phuong-phdp gido-duc ¢é dién ctia A Péng ciing nhv Au Tay la
phuong-phdap doc dodan do. Toi khong phti-nhan thién-chi cia nguoi xua,
nhung cdi 16i uén ndn tré theo mot mdu-mvc ma nguoi Ién da dinh trudc,
khong gdy dugc hanh-phtic cho nhdn logi. Ttr dau thé-ky, nhiéu nha gido,
nha tam-ly & Au-My dd bé phuong-phdp do, tu thich nghi véi tré, chit khéng
bdt tré phdi thich nghi véi minh nita. Muén thich-nghi vdi chiing, ho tim
hiéu sinh-ly va tam-ly cua chiing. Ho do dam tirng budc, va gan day 6ng
Arnold Gesell sau nhiéu ndm chung stfc nghién-citu vdi ban be, da tim duoc
it nhiéu ludt phdt trién cua tré. Nhitng ludt dé, duoc cdc nha gido-duc Au-
My dung lam co-s6 cho phuong-phdp gido-duc md&i, ma nguoi ta goi la
phuong phdap « thudn phat » (développementalisme). Theo phuong phdp
nay, nha gido duc khong dugc doc dodan nhw hoi xva, ciing khong dugc cho
tré phong tung muén lam gi thi lam nhw J.J. Rousseau, Léon Tolstoi, da chi-
trwvong, ma phdi tuy theo ludt phdt-trien ve sinh-ly va tam-ly cua tré dé

https://thuviensach.vn



huéng ddn chung, stta chita chiing, gitp chtung thanh nhitng nguoi biét tw
trong va trong ké khdc. Tém lai, gido duc ngay nay khong phdi chi la van-deé
luGn-ly nita — néu chi la van-dé ludn-ly thi mét tdp Gia hudn ca ctua
Nguyén-Trdi hay mét bai Tri gia cdch ngon ctua Chu bd L la di diing roi —
ma la mét van dé tam-ly ; va cdc bdc cha me cung thay day phdi tim hiéu tré
vé moi phurong-dién, tim hiéu bdng cdch nhdn xét, doc sdch, thi nghiém.

T6i soan cuédn ndy va cuéon Tim hiéu con chiing ta chinh la dé giup
dbc gid trong cong viéc tim hiéu ay.

Khu virc ménh-mong, khong thé nao di khdp duwoc, cho nén ¢ ddy t6i
chi nghién-cttu it diém cdn bdn ma chiing ta phdi hiéu ré dé cdi thién cdch
day tré, roi, trong cubn sau, sé tom-tat nhitng phvrong-phdp ma cdc tam-ly
gia dung dé do xét tré va nhirng két qud cta céng cudc do xét ay.

Khoa gido-duc rdt kho-khdan va phitc-tap. Khéng cé ai dam tw hao la
nam dugc bi quyét ; ciing khong cé phuong-phdp nao goi la hoan toan. Xét
cho cung thi & doi khong co ly thuyét nao hoan toan dugc, vi néu nhan la
hoan toan tirc thi la khong tién nita, ma cé ai dam nghi rdng ttr nay dén khi
bi tiéu diét, nhan loai ditng hoai mét cho trong mét khu virc nao doé khong ?
Chdng qua ly-thuyét nao cting chi dé cttu cdi té ctia mét thoi thoi.

Vay phuong-phdp « thudn phdt » mdi dugc khai sanh ddy tdt nhién
khéng thé hoan toan, va nhiéu l0i khuyén trong cuén ndy khong thé la nhitng
quy tdc bat di bat dich. Ban chi nén coi né nhw nhitng Ioi dan du, dirng theo
ding nghia titng chit mét. Ban phdi cé tinh-than thi-nghiém lagi va phé-phdn.
Bdn phdi tw nhti : « Nguoi phuvong Tdy da thi-nghiém va thdy két-qua do ;
thtr xem & nudc minh duing hay khéng ? ». Ban lai nén nhd rdng vé gido duc,
co khi quy-tdc tot ma that bai vi vdn-dé ngudi day van la quan-trong hon
hét. Khéng sdng sudt, khéng kién nhan, khéng biét thich-nghi thi phuong
phdp hoan thién ciing la vé dung. C6 nhé hai diéu do thi doc cuén sdch nay
mai co ich.

Saigon, ngay 11-4-1958
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PHAN THU NHUT : THOI MOI GIAO DUC
MOI

Gido duc ngay nay khéng phdi chi la van dé ludn ly nira.
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CHUONG I : CAN PAT LAI VAN-DE

1. Hoan-canh da thay doi

Nam sau 6ng ban hoc cdi, tudi déu gan ngili tuan, hop mat nhau trong
mot ngay xuan, sau nhiéu nam xa cach. Ngwoi ta nhac lai chuyén xwa, héi
tham vé cong-viéc lam an va gia-cdnh cta nhau, réi lan-l1an cau chuyén
chuyén vé van-dé day con. Hau hét déu phan-nan tré bay gio kho day qua.

Mot 6ng bado : « Thang con trai 16n cua t6i lam biéng hoc, chi di choi
sudt ngay. Toi mang hoai n6 khong chira, méi réi gian qua phai danh. To6i
bat tai n6 cai thi nhat, né cii xuéng chiu. T6i céi thi nhi né dua tay 1én do.
T&i cai thit ba, nhin vao mat n6, thdy né khong con phai la con minh nita.
Thoi, danh chiu. T6i nhé lai thoi xua, cling vao cai tudi né, co6 lan bi anh toi
quat ca chuc roi, ma c¢ nghién rang chiu, khong dam oan han. Bi don xong,
con phai khoanh tay xin 16i anh t6i nita chit. Bay gi@ thi phai « hang » céi
ong twéng ay ».

Ong vira néi cau cudi vira ngé chung quanh xem c6 tré nao nghe dugc
khong.

Mot 6ng khac chua-chat hon : « Anh méi « hang » day, chi toi thi may
nam trwdc, ti khi thang Hop ctda toi 13, 14 tudi, t6i da khong dam dong gi
t@i n6 nita. Moi thang dwa tién hoc va tién tiéu vat cho cau ca, roi hoi qua
loa vé sy hoc ctia n6, con thi mac, né6 mudn lam gi thi lam. N6 suét ngay hop
ban va moi tuan di xem chép bong khong biét may lan ».

Ong thtt ba chen vao : « Ciing c6 nhitng dita siéng hoc, nhung ta phai
nhan la tinh cia ching do6i véi cha me bay gio nhat lam. Chiing chi bat cha
me phdi c6 bon-phan nay, bon-phan khac ma quén han cai tinh cha con di.
To6i biét mot ba cu no da gan tam chuc tudi, ma van phai lo-mo lam lung dé
kiém tién nudi ngwoi con Gt. Cau ta da hai muoi lam tudi, da dau tu-tai, lam
viéc duwgc mot nam, roi ché lwong it, doi khéng co6 twong lai, xin thoi viéc,
dang tén vao dai-hoc va cu gia moi thang phai ki-cop, gdi hai ngan dong
nuodi cau con, dé roi gap ai cling phan-nan : T6i sap t6i thoi phai xudng 16 roi
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ma n6 khong biét thwong toi, bat toi phai nudi n6 hoai. N6 kiém dwgc nhiéu
tién thi n6 an nhiéu, vg nd, con né an nhiéu, chit ich gi cho ai dau ? »...

Cau chuyén kéo dai trén mot gio voi cai giong chan chwong do. Nguoi
ta dem du cac tdi do 1én dau thanh nién ma khéng chiu tim kiém nguyén-
nhan ¢ dau.

Nguyén-nhan la gia-dinh Viét-Nam da thay d6i va doi song chiing ta da
thay do6i. Cach day bon chuc nam, ché-do dai gia-dinh chwa bi lung-lay : ba
bon doi & chung vGi nhau, nguwdi cha hodc 6ng ndi nam ca kinh-té va quyén
chi-huy, trén ra lénh thi duwdi phai nghe, ké nao buwéng-binh cai lai thi bi ca
nha, ca ho tri to6i ma xa-hdi cting khong dung thit. Quan-niém vé thién va ac
rat gian-di : cai gi dugc ngwoi trén khen, khuyén lam thi la thién, cai gi
nguoi trén ché, cam lam thi la 4c. Pa vay chu gia-dinh phan nhiéu lic nao
cling c6 mat & trong nha, nhan xét tttng hanh-vi, c chi cua tré : tré dwgc udn
nan hang ngay, ma khong chiu nhiéu anh-hwéng & ngoai, cho nén dé day.

Khodng muoi nam sau cudc dai-chién thi nhat, mot sé thanh-nién &
thanh thi, mot phan vi chiu anh-hwéng cta van-héa Au Tay, mot phan vi c6
co hdi song & ngoai dai gia-dinh (di hoc hodc di lam & xa) bat dau thay
khong-khi trong dai gia-dinh hoi kho thd. R6i nhém Phong Héa, Ngay Nay
h6-hao trong bao-chi va tiéu-thuyét sy thoat-ly dai gia-dinh. Tiéng chudng
tuy c6 vang, cling chi vang trong gidi tan-hoc, va phdi dgi dén cudc dai-
chién vitra r6i gia-dinh Viét-Nam mdi thay-d6i manh tir thanh-thi dén thon
qué.

Trong cudc chién dau véi thye dan Phap, biét bao thanh-nién da dat To-
quoc trén Gia-dinh, da thady quyén hoi xwa cua cha me d6i vGi con céi la
khong hgp thoi, c6 khi khong hop ly nita. Ho nhan xét r6i phé binh, chi
trich. Ho udt-han khi thdy ngudi 16n theo dich hodc chi bo-bo tim moi cach
duy-tri tw lgi. Nhuw vay thi lam sao mét s6 cha me chang mat uy tin di dugc ?
Tat-nhién, hoi xwa, t6-tién ta cling da nhiéu lan chién-dau véi ngoai xam, va
cling c6 nhitng ngudoi chi biét nang chiéu nao che chiéu ndy ; nhung co s&
cta dai gia-dinh con vitng-vang ma s6 thanh nién phan-d6i cha me vi chinh-
kién rat it, nén uy-tin ctia nguwdoi 16n khong bi thwong ton nhiéu. Ngay nay thi
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khac han : trong mudi gia-dinh chac-chan c6 séu, bdy gia-dinh ma chinh
kién cua cha con, vg chéng anh em doi choi han nhau.

Lai thém, tré chiu anh-huwdng ctua gia-dinh it, ma chiu anh huwéng &
ngoai thi nhiéu. O thanh-thi, ngudi cha thuwong chi gidp con trong bita com,
va muoi ngwoi c6 1é khong duge mot ngwdi bo ra moi t6i mot gio' choi vai
con va san-soc sy gido-duc cta ching. Thanh-th cai bon-phan day con hoi
xura thudc vé nguoi cha, ngay nay chuyén qua nguwdi me. Me lya truong cho
con, me tiép-xuc v@i cO gido cta con, me coi bai vé cho con, me ky tén hoc
ba ctia con... con cha, nam thi muwdi hoa c6 m@ tap cta con ra coi thi gat um
lén : « Hoc hanh nhw vay ha ? Chi tai ma may hét. Khong biét day con. Tao
con lo kiém tién nu6i tui bay chi thi gio dau ? ».

Ma ta phai nhan rang it ngudi me cé da thi gio va kha nang dé day tré
va nhiéu ba cho rang con c6 cho an cho hoc la bon phan ctia minh da tron.
Trong khi dé tré chiu biét bao anh-hwéng khac : anh-hwéng ctia ban-be, cia
xa-hoi, nhat l1a cia bao chi, hat béng va truyén thanh, truyén hinh.

Tom lai, vi uy tin ctia cha me giam di, vi sy san-soc cta cha me khong
k§-ludng, vi tré chiu nhiéu dnh-hwéng & ngoai hon la trong gia-dinh, nén tré
thoi nay mang céi tiéng la kho day.

2. Phai thay déi phwong-phap day tré

Su thye, ching cé kho day khong ? Toi tin rang khong. Khong phai
ching kho day, ma tai ching ta khong biét day ching. Tinh-thé da thay déi,
hoan-canh da thay doi, tam hon ching da thay doi, ma c bo-bo giit quan-
niém cii cda ta, c@ muén uén nan ching theo mau-muc thoi xwa, c¢ bat
ching phai nén nhitng y-nghi, tinh-cam ctia ching ma theo ta, phuc tung ta
mot cach triét-dé thu dong, thi tat-nhién ta phdi that bai. Cho nén ta can xét
lai van-dé gia-dinh gido-duc.

To6i biét, sé c6 nhiéu ban phdn-do6i bao : « Chiing tdi phédi « hang »
chiing t6i buc do6 roi ; 6ng con mudn ching téi « quy thuan » ching nita
sao ? ».
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Thwa ban, day con sao lai n6i dén chuyén « hang ». Ta nén bé tiéng dé
di, chi nén xét hanh phuc cta chiung va twong lai ctia xa hoi. Ma trong nira
thé ky nay, hang ngan nha bac hoc va gido duc & khap thé gidi, chuyén tam
nghién citu tré em, déu nhan rang phai thay thé cach day tré, phai thuan theo
sinh-ly, tdm ly va ca tinh cia ching ma hwéng-dan, stta d6i chiing, chi
khong thé nhoi chiing vao mot cai khuon da dinh tredc dugce. Biéu doé, trong
cuén Thé hé ngay mai, t6i da ditng vé phwong-dién treong hoc ma xét ;
trong cudn nay, t6i sé xét thém vé phuwong-dién gia-dinh.
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CHUONG II : CHUNG TA MUON CAI Gi ?
QUYEN-LUC CUA TA TOI PAU ?

1. Muc-dich caa giao-duc

Trwdc hét chiing ta phai tw hoi : « Ta mudn cai gi ? ». Tra 101 dugc cau
hoéi dé la dinh duwgc muc-dich cho gido duc. Phai vach r6 muc-dich réi méi
xét t0i phuong-phap va phuong-tién.

Ho6i xwa, cac cu theo quan niém ctia Khong gido, cho cad-nhan, gia-toc,
quoc-gia, thién-ha nhw bon cai khoen méc vao nhau ; hon nita, nhw bon
vong tron dong tam ma vong nho nhat la ca-nhan, vong 16n nhat 1a thién-ha.

Cau cua Khong Tt dap Té Canh cong khi 6ng nay hoi vé chinh-tri : «
Vua theo dao vua, bay toi theo dao bay t6i, cha theo dao cha, con theo dao
con » (Quan quan, than than, phu phuy, t& t¥) ; nhat la cau vé qué Gia-nhan
trong kinh Dich : « Cha theo dao cha, con theo dao con, anh theo dao anh,
em theo dao em, chong theo dao chong, vg theo dao vo ma gia-dao chanh,
chanh gia-dao thi thién ha dinh » (Phu phy, t* tit, huynh huynh, dé de, phu
phu, phu phuy, nhi gia dao chanh, chanh gia nhi thién ha dinh hy), déu cé y
cho gia-tdc 1a mot co quan cua quoc-gia, co6 tinh-cach chinh-tri. Gia-dinh da
la mot ti€u to chinh-tri thi ca nhan titc 1a mot can bo chinh tri c6 nhiém vu
gilt trat ty trong xa hoi, cho nén Chu ti* mdi ndi : « Cha con yéu nhau, goc la
viéc cong ».

Dudi mot ché do nhw vay, ca nhan tat phai chiu uén nan, nhoi nan theo
mot kiéu mau da dinh san, khong thé duwgc ty do phat trién. Pa danh, nha
cam quyeéen héi xwa cling lo hanh phtic cho ca nhan, nhung cho rang hanh
phiic d6 nam trong hanh phic ctia quéc gia, va ca nhan phai hy sinh hanh
phtic ctia minh cho hanh phtic ctia doan thé.

Nén gido duc do la nén gido duc mot chiéu, gido duc con ngwoi vi gia
dinh, vi xa hoi chit khong phdi vi con nguwoi. Chang nhitng phuong Bong
ching ta ma hét thay cac nwéc & phuong Tay cling da trdi qua giai doan ay,
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cling dan ap ca tinh cung nhu cau cua tré dé bat ching song theo dwong 16i
cua ta.

Nhung tir khi Jean Jacques Rousseau viét cuon Emile (thé ky 18),
Pestalozzi, ngwoi Thuy Si viét cuon Comment Gertrude instruit ses
enfants, L.éon Tolstoi sang lap 16p hoc tuv do, quan niém cii da bi chi trich
kich liét, va trén ntta thé ky nay, cac nha tan gido duc nhuw John Dewwey
(M§) Helen Parkhust va Wasburn (M§), Montessori (Y), Decroly (Bi),
Froebel (Ptrc), Clarapede (Thuy-si), Adolphe Ferriere (Thuy-si), Alfred
Binet (Phap), Freinet (Phap)... da thwc hanh mot phwong phap mai, dung
trén quy tac nay : « Ca-tinh caa tré em la thiéng-liéng ; nhu cau cua tré
phai la nén tang cho ché-dd giao duc » * ; va muc-dich cta giao-duc 1a dva
theo nhitng luat phat trién vé sinh ly va tam ly cta tré dé hwéng dan chiing,
du bi cho chiing vao doi, hau lam cho « moi ngwoi trd nén maot vat sung
suéng cho chinh minh va cho dong loai » *. Quan niém do, t6i di trinh bay
k¥ trong cuén Thé hé ngay mai, & day xin mién xét lai.

2. Quyeén lyc cia ching ta c6 han

- Ta khong thé uén-ndn tré ra sao tiy y.

- Ta khong thé tranh hét nhitng suw xung doét gitra tré va ta.

- Ta khéng thé di ngugc nhirng ludt tw nhién.

- Ta khong thé lam trdi v&i bdm chdat va cd tinh ctia moi tré.

Pa vach muc-dich ro6i, da biét ta mudn cai gi roi, lai phai biét ta khong
lam dugc cdi gi nita. Nhitng vi cha me qua nghiém khac luén luén phan nan
Vvé con cai, la nhitng ngudi tréng cay nhiéu qua & gido duc va khong thay
duwgc gidgi han quyén lyc ctia minh.

Khéng T, mot trong nhitng nha m6 pham va nha tam ly sau sac nhat
c6 kim, da c6 lan that vong phai nhan rang khong thé sita doi tinh tinh hang
ha ngu dugc * vi ho mé mubi, khong thay diéu phai, hoac thdy ma khong
lam. Quan niém dé hoi bi quan. Theo t6i, hang d6 van c6 thé giao héa dwoc,
nhung tdi mot mirc nao thoi, va phai ton rat nhiéu cong phu.
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Hang trung nhén trd 1én, dé chiu anh hwdéng cta gido-duc hon ; tuy
nhién, cting khong phai nhw mét cuc dat, mét thanh sat, mudn nan, dap theo
mau nao ciing duge. Ca nhitng tré em ngoan ngodn nhat, dé bao nhat, ciing
phan ng véi gido duc bang cach nay hay cach khac.

Lai thém, hai thé hé gia va tré — titc thé hé cia cha me, thay hoc véi thé
hé cta con cai, hoc sinh — thwong twong phan nhau vé tinh-tinh, tw twéng, do
d6 phat sinh nhitng sy xung dot ma byc cha me sang sudt phai giai quyét
mot cach khéo 1léo, chit khong dugce bi quan, that vong, hodc nhat dinh
cwong quyét ngan can moi phan @ng. Luat xung-dét dé rat ty nhién, du
muon hay khong, ta cling phai nhan né va quyeén lyc cda ta trong sy day tré
do d6 gidm di mot phan nita.

Mot mat khac, nhitng luat phat trién vé sinh-ly va tam ly cta tré cling
phai dugc tuan theo. Chang han vé sinh ly, tré téi tudi day thi, trai cting nhw
gai, thay doi rat mau, ma tinh tinh ching cling khac trwdc : ching sinh ra
lam biéng, hodc gat géng, mo mong, budng binh, it néi, dé vui, dé buon...
Néu ta khong chiu nhan nhitng bién doi rat ty-nhién, binh-thwong dé, ma ray
la tré, bat ching phdi luon luén nhw y muon ching ta thi két qua tat tai hai,
mot la ching oan ta, hai la chung hoa chan doi, tai phan.

Tri khon cua tré cling phat trién theo nhitng luat gan nhw nhat dinh :
tam tudi maGi biét hoc tinh va hiéu dwgc ba lan bon la mwdi hai (t6i noéi
nhitng tré théng minh trung binh), 1an Ian biét 1y luan mot cach cu thé ; muoi
mot, muwoi hai tudi mdéi bat dau quan niém dwge nhitng cai tritu twgng, mai
hiéu thé nao la long nhan tr, c6ng bang... ; néu ta bat ching mdi chin tudi,
da phai hiéu mot bai toan veé ti 1é ngugc hodc phan biét nhan véi nghia thi
chinh ta ngu don chit khong phai la tré ngu don.

Vay mudn day tré, ta phdi tuy theo sy phat trién ctia ching. Khong
nhitng thé, ta con phai tuy theo bam chat va ca tinh ctia méi em. T6i xin cw
mot thi du dé ban thay sw hiéu biét tré quan trong ra sao.

Ai cling nhan thdy rang c6 nhitng tré méi sinh ra da 6m yéu, can chi
dwogc trén 2 ki-16, xwong, bap thit ngwc déu nho. Nhitng em dd, du duwgc san
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soc, tam bo t6i buc nao thi 16n 1én ciing khong sao luwc lwdng dugc. Trai lai,
mot hang tré khac, méi sanh da nang gan bon ki 16, nguwc né, xwong to. Hang
tré dé sau tat thanh nhitng lyc si, mac dau sy doanh dudng khéng dwoc hoan
hdo. Ngoai ra, con mdt hang tré thit ba hoi nhé cling 6m yéu nhu hang tré
thit nhat, song t6i tudi day thi, ching phat trién rat mau, to 16n, cao vot 1én,
chi trong it nam, theo kip hang thi nhi. Vi khong hiéu tiét diéu dac biét cta
cac hang tré, ma biét bao cha me lo lang khi thay tré lam biéng an, va c6 tim
moi cach ép tré dn cho ky dugc. O Au-M¥, ngudi ta da 1am thong ké va thay
80% tré trong cac gia dinh phong lwu déu biéng an, ma hau hét déu bi ngwoi
lén moi bita moi nhoi cho da mét lwgng thite an nhat dinh. Ho twéng rang
con ho 6m yéu vi an it, va néu khong bat chiing an thi ching sé dau, c6 biét
dau rang cang ép ching, ching cang s¢ an, bo tiéu hoa ctia ching cang dé bi
bénh, con nhw ¢t dé ching ty do an uong dirng lam ngwoc lai vdi tiét diéu
phat trién ti nhién cta chiing, thi ching lai manh khde.

Nuoi tré, ta phai theo bam chat ctia moi dita ma day tré thi cling vay. Ta
khong thé bat con ta mudi tubi phai ngbi 16p nhat vi thdy con mét 6ng ban
mudi mot tudi da dau tiéu hoc. Ta cling khong thé bat con ta phdi hoc y khoa
vi Ié trong nha ta da ba doi lam thay thudc.

Tém lai, ta phai tuy theo tré ma huéng dan, uén nan, chir dirng bat tré
phdi theo y muon cua ta ; phai nhé rang tré tuy la giot mau cta ta that day,
nhung khong phai 1a ta, ma tré con lai cling khong phai 1a ngwoi 16n. Mudn
vay ta phai hiéu nhirng ludt phdt trién chung cta tudi tho va hiéu badm chat
cung tinh tinh riéng ctia moi tré. Van dé do rat quan trong va rat phic tap,
cho nén t6i sé nghién cttu riéng trong cudn Tim hiéu con chiing ta va chi xét
trong cuén nay nhitng quy tac chinh vé gia dinh gido duc va nhitng cach stta
vai tat thong thwong nhat cta tré em.

Nhung trede khi qua chwong sau, t6i xin nhac lai nhitng diém cot yéu
toi vira ma@i ban :

- day tré la huéng dan tré, dy bi cho ching vao doi, dé mwu hanh phiic
cho ching va xa hoi.
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- anh hudng cta gido duc khong phai 1a v6 bién : ta chi c6 thé siva doi
tré t&i mot mue nao thoi, va trong khi gido hoa, ta khong thé di nguwgc nhitng
luat tw nhién veé sinh ly, khong thé lam trai v&i bam chat va ca tinh cia moi
tré : ma cting khong thé tranh hét nhitng sy xung dot giira tré va ta duoc.
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CHUONG III : TRE KHONG PHAI CHI SONG
BANG SUA MA CON SONG BANG TINH YEU

1. Sinh t6 « tinh yéu »

Rose Vincent va Roger Mucchielli, trong cuén Comment connaitre
votre enfant, néi tré c6 ba nhu cau cét yéu : nhu cau dugc yéu, nhu cau dugc
yén on va nhu cau ty bao-vé. Theo to6i, ti bdo vé la mot ban nang chit khéng
phai la m6t nhu cau ; va tré chi c6 mo6i mot nhu cau la dugc yén 6n séng dé
phat trién mot cach day da. Nhung muon dwgc yén 6n song, tré phai c6 cam
twdng la duwgc ngwdi 16n yéu mén nang niu. Rot cudc nhu cau dwgc yén on
va nhu cau dugc yéu chi 1a mot.

Céac nha nghién citu vé nhi dong gido duc gan day da phat minh diéu rat
quan trong nay la tré khong phdi chi séng bdng sita ma con bdng tinh yéu.
Nhitng cong viéc cua Spitz & Nitu wdc, cuia Bowlby ¢ Luan Bon, cta ba
Audry & Ba Lé déu chitng té rang tinh au yém can thiét cho sy phat trién ctia
tré, nhu mot sinh t6. Thiéu tinh do, tré an uong khong tiéu, cham 16n, kém
thong minh, dé bi binh va ti suat caa chiing (tic s6 trung binh c¢ 100 tré thi
c6 bao nhiéu tré chét) ciling tang 1én nhiéu. Nho nhan xét dé, ngudi ta méi
hiéu hién-trang la lung nay la cac tré dwdng bénh lau trong cac nha thwong,
madc du dugce du tién nghi, da thudc thang, ma van éo ot, m yéu hon nhirng
tré duong bénh tai nha.

Trong mot nha ho-sinh kiéu mau no & My, nguwdi ta nuéi mot nhém tré
md&i sanh véi nhitng diéu kién cuwe ky hoan hdo va theo ding nhitng quy tac
vé sinh. Nguoi ta cho ching song cach biét nhau, dé tranh vi trung. Cac ni
diéu dudng chi dugce rd moé ching khi nao thue can thiét, nhw khi thay do,
tam rtta, cho bi. Thitc an dugc tinh toan ky lwdng tuy theo nhu cau ctia moi
tré, bénh tat dugc dé phong va diéu tri bang nhitng phwong phap t6i tan. Vay
ma nhitng tré d6 khong 1én can nhiéu, khong manh khée bang nhitng tré &
ngoai, song trong nhitng gia dinh thiéu thon, tai nhitng x6m t6i tam, ban
thiu. Cac y si khong hiéu tai sao, sau ra cong nhan xét, thi nghiém trong mot
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thoi gian mdi thady rang nguyén nhan chi do nhitng tré dé thiéu sinh to tinh
yéu. Tirc thi, trén moi cdi noi, ngwoi ta treo mot tdm thé vai hang chit : Moi
ngay phdi du yém tré mot gio. Tw d6, cac nit diéu dudng dugc quyén bong
bé, hon hit, ny'ng ching, chuyén tro, choi dua véi ching. Két qua hoan toan
thay doi : tré b nhiéu hon, mau 16n, vui vé va tinh anh hon.

Béc si Spitz da quay mot phim rat bé ich cho cac ba me vé cac cach cho
tré bu : lic thi ngwdi me mién cwdng cho b, lic thi quao quo, lic lai lo lang
hodc chan chuwong. C6 khi méi cho bu thi giat ra mot cach voi vang, c6 khi
ct cho bt mot chut lai bat tré ngung... Nhitng thai do d6 déu anh hwéng 16n
t6i tré : tré kém by, mat sitc, xudng can, tiéu héa xau, ua, mta... Oc cla
chiing chua hiéu dugc gi ddu, nhung tirng thé thit, titng mach mdu, tirng soi
gdn ctia chung déu cam thdy ré rang rdang nguoi ta khong yéu chung, chiing
khong dugc yén 6n ; tron co thé ching kho sd, ma mau mon mén trén ma
ching lan lan phai, nu cwdi hén nhién trén moi ching lan Ian bién mat.

C0O Anna Freud ciing ghi chép minh bach nhitng két-qua trong cac nha
duwdng nhi. Co6 bao : Cach thitc nudi tré trong cac nha doé cé 1gi cho tré trong
nam thang dau : tré it bénh, mau 16n hon tré trong nhitng gia-dinh thg
thuyén. Nhung tr thang thit sau trd di thi tré thua kém han tré & ngoai, kém
tinh nhanh, hoat dong. Qua nam th nhi, tré chdm né6i hon. Vé tu cach thi
16n 1én ching c6 bé ngoai 1é-phép, dang hoang, nhung du duge day do tan
tam tGi buc nao, ching cling la hang mat goc, khong hon hang tré thiéu gido
duc la may.

2. Khong gi thay thé dugc gia-dinh

Trong nhitng nha dudng nhi do, tré khong phai la hoan toan thiéu sinh-
to6 tinh yéu, vi cling c6 nhitng nit diéu dudng, nhitng ba phudc yéu tré nhw
con dé ; nhung tré van am-tham nhan thay minh khong phai la con cta ai ca
; chiing van khat khao cai khong khi gia dinh ma cai khong khi dé, khong c6
gi thay thé noi.

https://thuviensach.vn



Trong tap chi Sélection du Reader’s Digest, s6 thang hai nam 1957,
Morton Hunt sau khi phong van hang chuc nha chuyén mon vé van dé thanh
nién, viét mot bai dé két-luan rang loai nguwoi chia tim ra dwgc mét co quan
gido-duc nao dé thay thé gia dinh.

Treong hoc, gido dwong, trai thanh nién... déu c6 ich 1gi, nhung trong
su dao tao tw cach thi gia dinh van giit vai quan trong nhat.

Ong bao : « Cac tdm ly gia déu nhan réng chinh trong ndm dau, tré méi
sanh, tuy khong khi trong gia dinh ma khuynh huwéng yéu nguoi cua tré dugc
ndy n@ hay bi tiéu diét. Néu ching dugc luon luén au yém, doi dugc an,
bu6n dwgc an ui, thi long tin cdy va yéu mén nguwdi khac cta chiing phat
trién dan dan... Chinh vi yéu cha me ma ching nghe 10i, tap nhitng dirc ma
cha me day ching. Khong mot cong cudc, mot nha chuyén mon nao thay thé
dwoc tinh yéu do ».

ROi 6ng dwa ra mot chitng ¢é : « Trong dai chién vira r6i. Chinh phu
Anh tan cu hang ngan tré con & Luan B6n vé mién qué dé tranh bom dan,
cho ching song trong nhitng doan thé va san séc ching rat chu ddo. Nguoi
ta nhan thay ching tap dugc nhiéu ditc ; dé tuan lIénh trén, biét chiéu dai ké
khéc, cé tinh than bang hitu ; nhung nhitng ditc d6 khong an sau trong tam
hon chiing, chi nhw 16p son bé ngoai va chi it 1au sau khi ra khoi doan thé 1a
mat gan hét ».

3. Anh-huéng va sitc manh ciia tinh yéu

Tinh yéu c6 anh hudng manh mé la lung, dén noi tiéng noéi cua trai tim
c6 thé at dugc tieng noi cia huyét thong.

Nguoi ta ké chuyén mot thiéu phu Thuy si no sanh doi va mot trong hai
dita bé bi danh trao ma ba khong hay. Sdu nam sau, hai ba me méi nhan thay
s thyc, doi con cho nhau nhung khong bao gid quén dwgc ching, van
thwong ching hon con thiét cia minh. Mot ba luon-luén nhé lai nét mat,
hinh béng cta dita con gid, bdo né giong chong ba nhuw diac. Con ba kia thi
néi : « Toi thdy gan dita con tredc (titc dita con gid) hon. Tinh no6 giéng tinh
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toi va cac em trai t6i hoi nhé : cling nhanh nhen thich ban-be, hay gay 1on.
Té&i hinh dang, nwéc da, cadp mat né cling giong toi nita ».

Ma su thye gan diang nhw vay, chit khong phai hai ba me d6 hoan-toan
twong twong dau. Tinh yéu thay doi tré ti tinh tinh dén hinh déng : ca tam
hon va co thé cia ching nhw tiém nhiém hinh anh nguwoi da nudi ching va
au yém chung. Ta chang thay nhiéu tré giéng vui gia nudi chiing hon la giong
me ching do v ?

Cau chuyén dwdi day, xay ra d0 muwdi nam nay con chitng thyc diéu dé
mot cach ro rang hon nita. Mot nha tu hanh An-D6 mot hom gip trong rirng
hai dita bé gai, mot dita khoang 2 tudi mot dita khoang 8 tudi. Chac cha me
ching da bo ching hodc lac ching va ching duge mot con ché séi cai cho
bti. Chiing séng y nhu loai thd rirng. Ong dong long, dem vé nha nudi. T
do, ching kho s& v6 cung. Bita nhé khong sao tap di duge va chi m6t nam
sau U ri roi chét. Dita 16n kéo dai doi song khon nan thém duwge chin nam,
ma chi hoc néi dwgc bon muoi sau tiéng thoi.

Tré con, trung binh sanh dwgc nam, sau thang r6i mdi nhan duwgc me.
Khi ching da nhan dwgc me r6i thi hinh anh cia me ching — hay ngwdi cho
ching bu trong nam sau thang d6 — khong khi nao phai mo trong tri nao
ching nira.

4. Khi tré thiéu tinh yéu

S thiéu tinh yéu ctia me tai hai cho tré v6 cung. Bac si Jenny Aubry &
Trung-tam thiéu nhi qudc-té tai Longchamp néi rang trong cai khoang tré
duwgc 5 dén 15 thang, néu thiéu sy san-séc cia ngwoi me mot thoi gian kha
1au, thi hai cho tré cling bang tré bi binh kinh nién moi ngay moi nang vay.

Du nudi nang, san so6c ma khéng yéu chiing hodc dé cho chiing c6 cam-
twdng rang ching khéng dwoc ta au yém, thi cai hai cling rat 16n.

Mot ba me t6i nao cling hon con truéc khi cho con di ngti mét hém vi
lo lang hay dau yéu, quén 1é d6. Chi bay nhiéu ciing du cho tré buén hoac
gian doi r6i. Mot lan chwra sao, néu mwdi, mwoi lam lan nhw vay, la tré bat
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dau c6 mdc cadm bi ghét bé, va tinh tinh thay d6i han : hoa xau tinh, buéng
binh, lam biéng, néi d6i, an cap, ghen ghét anh chi em, r6i oan 14y tGi ca moi
nguoi.

Gan day cac bac-si da nghién-cttu nhitng tré ma cha me bat thoi bi mot
cach qua dot ng6t. Chiing déu c6é cam-twdng bi xa me, mac dau me ching
van san-soc chung, vi ching mat cai vui dugc bd, dugc nam trong long
nguwoi me, dugc gan cai hoi ngudi me. Nhitng tré do thuwong bi bénh tiéu-
héa, ma tir tredc nguwdi ta c twdng rang vi ching chwa quen véi chao, véi
bot : sy thuye thi m6t phan 16n do chiing buén rau twdéng rang me ching bo
bé chung.

O trén, t6i dd noi tré cam dugc bang tat ca nhitng thé thit trude khi
ching hiéu biét. Cam twdng do rat manh liét. Khi mot diva tré twdng rang ta
khong yéu noé nita, thi ta c6 tim moi cach dé giang-giai rang ta van yéu
chiing, ciing la v6 ich. Thanh-thw doi véi tré, ta cang phai gitt y hon la doi
v6i nguoi 16n, nhat la khi ching ta khé twéng-twong dwge noéi buon rau, dau
kho cua tré am tham t4i bue nao.

M. Sylvestre trong mdt bai dang & tap chi Constellation, so thang tam
nam 1952, ké chuyén mot em gai & mién Ba-1é c6 tinh lam dém, muon cta
mot ba c6 mot cay kim gai nhan hot xoan, dé deo trong dip lam 1é ban thanh
thé 1an dau, r6i vd y danh rét dau mat. Ba co té vé khong quan-tam t6i suw
danh mat do, nhung cha me em ray la em di¥, bat em phdi thwong. Ludn
trong bon nam, em can-dam chiu moi thiéu thon, khong nhan qua No-en,
khong nhan xe may cua cha dinh mua cho, nhin di coi hat bong, di du lich,
nhin ca an mac, dé danh tirng dong mdot dé mua cay kim gai khac thuwong lai
ba c6. Ba c6 thay vay, ray : « Chau dién ha ? Toi nghiép, chiu nhin moi thi
trong bon nam nhw vay ? Thuc la gan ! ».

Em bé oa Ién khoc, r6i cam cay kim gai ra vé. Cha me em khen em
lam. Nhung dém do, em 1én mé ctra di, ra b song, gieo minh xuéng nuaéc,
sau khi dé lai cho cha me hang chit nay : « Ddi séng vo nghia qua ! Ba ma
hiéu cho con ch ? ».
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Cudi chuyén do, tac gia trach em da lam 16n mot sy rai ro, mot sy hiéu
lam vé6i doi séng. Y 6ng cho ring cha me em chi mudn day em ditng lam
dém, cho nén dé em mua cay kim gai khac trd ba c6, chit khong cé long nao
bat em phai chiu kho. Vang, ding nhu vay, nhung bai hoc dé ciling qua
nghiém-khac, ma long ctia cha me em thuc ciing la sat da.

Ciing trong bai dd, ong M. Sylvestre con ké vai chuyén ty ti khac nita.
Mot em trai 13 tudi, tu tit bang sting luc sau khi dé lai birc thw nay cho cha :
« Thwa ba, xin ba dirng buon vi céi chét cta con. Con ty t& vi con muén
chét. Ba dirng tim hiéu tai sao. Pay la di chiic cia con : con khong muén cho
mot vat nao cdia con vé tay em Marius hét : con ghét n6é vo cung, ghét tan
day long. Ba ding khéc con. Con chét di la swéng ».

Mot em gai mudi ba tudi & Grenoble, vui-vé di chg vdi me, r6i bi me
ray mot cach nhuc-nha trréc mat mot ngwoi hang x6m, tdi than, nhay xuong
song Isere ty tu.

Toan la do nhitng nguyén nhan ma nguoi 16n chung ta cho la « con nit
» hét, nhung s thuc 1a thé day, va nhiéu tam-1y gia Phap da lo ngai khi thay
sO tré em ty-tr moi nam mat tang : nam 1949, sau mwoi tam em dwdi hai
chuc tudi ; nam 1950, mot tram em ; nam 1951, mot tram ba muoi bon em.
Ay 1a khong ké nhiéu vu tré em ti trim ma ngudi ta khai 1a chét rai-ro, dé
khoi lam buén long cha me. Lai nén nhé thém rang, c@ mét vu ty-t ma
chét, phai tinh ba hodc bén vu tu-t hut.

O nudc ta, t6i khong dugc 16 ngudi ta c6 1am théng ké vé nhitng vu dé
khong, nhung cit cho toi biét thi trong mwoi gia-dinh c6 1€ chi digc mot gia-
dinh ma con cai khong hé tai than, oan cha me.

Ma céi dap kién-co nhat dé ngan lan séng ty-tir cta tré l1a tinh thuwong
cta ta. Chung ta thwong béo : « Cai tudi tho do, vo tw vo lw ». Loi dé rat sai.
Tudi thiéu nién chinh la cai tudi thady dau kho tham-thia nhat, dé that vong,
chan doi nhat ; va s bat cong, sw qua nghiém-khac ctia cha me la nguyén-
nhan chan doi thwong thady nhat. Ma bat cong va qua nghiém-khac déu la
khong yéu tré hoac khéng biét cach yéu tré.
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Sy thye nhiéu khi bi tham that, va ta khong c6 quyeén ty bit mat dé khoi
thay, vi du la uén mot canh cay, dap mot théi sat, ta cling con phai dé y dén
strc phan &ng ctia né, huodng-ho la day tré.

Tuy nhién, dé y dén phan ng khéng c6 nghia la phéng nhiém, bo hét
ca ky-luat. Trong phan sau, t0i sé xét vé van-dé ky-luat.
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PHAN THU NHI : VAN PE KY LUAT

« Chi ¢6 cdch tudn theo thién-nhién mdi sai khién duoc thién-nhién ».
Francis Bacon
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CHUONG I : TU DO TRONG KY LUAT

1. Ty do va ky luat

- Khong co tu-do hoan toan.
- Nguoi ta cdn c6 cam gidc tw do hon la tu do.
- Tré phdi dugc tw do phdt trién theo ludt thién nhién.

Ban vé gido-duc thi phai xét van-dé ky luat, ma mudn xét van-dé ky-
luat thi phai dinh-nghia thé nao la ty-do.

T6i khong mudn buwéc vao dia hat chinh-tri, trong d6 van-dé tw-do da
lam phi biét bao gidy muc, va lam do6 biét bao mau : nhiéu nwéc dan cha da
tw phong cho minh cai my-hiéu la thanh-tri cta ty-do, mac dau nhitng dan
nghéo cua ho, titc 90 phan 100 dan s6 hay hon nita, bi b6 budc du thi chi vi
cai t6i ngheo ; ma nhitng nwéc doc tai lai cang 16n tiéng hé-hao dan chiing
chién-dau cho ty-do, va dé c6 du sitc manh chién-dau, dan ching phai hy-
sinh tat ca nhitng ty-do cian ban cta con ngudi. O day, toi chi ding trong
pham-vi gido-duc, va nhac ban ba diéu can-ban ban can nhé ky vé quan-
niém tw-do moi khi day tré.

DPiéu thit nhat : Con nguoi khong khi nao duwgc tw-do hoan toan,
muon lam gi thi lam. Ludn-luén hanh-vi cta ta bi han-ché, do nhitng luat
thien-nhién, nhitng luat xa-hoi hodc nang lyc ctia ban than ta. Co khi ta tw
cho la dugc tw-do, ma sy thyc ta bi 1€ thudc ma khong biét ; tirc nhw tam
trang cac ong bu nhin, ty dac vé uy quyén cta ho khi ho quén nhitng sgi day
né giat ho ; hodac nhw tdm trang mot anh nghién rwgu, khong nghe 10i cam
doan ctia bac si, twéng nhw vay la muon lam gi thi lam, cé ngd dau rang
minh chi l1a n6 1é ctia ma men. Vay su tu-do c6 tinh-cach tirng phan va rat
twong doi. Cho nén tré di chwa vitng ma doi tdp xe mdy, va ta ciling cho tré
tap dé ton trong tw-do cta tré thi hanh dong cua ta hoan toan vo y thitc.

Dbiéu thit nhi : Quan niém vé ty-do tuy phitc-tap, map-mad, song cam-
giac ty-do thi ro rét va giit mot dia-vi quan trong trong doi song ching
ta. Loai nguwoi tim cam-giac ty-do hon la sy ty do, va khong phai trinh do
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tw-do ctda ta tang ma cam gidc do cling tang theo dau. Nhiéu thanh nién song
trong nhitng gia dinh nghiém-khac ma khong thay rang minh bi cau thuc,
cho tdi khi uy-quyén cta gia-dinh b6t dé nang, ho méi oan trach cha me.

Nhu cau cam-giac ty-do do, khéo ap-dung thi két-qua rat than hiéu,
ngay ca vdi nguoi lén. Trong dai chién vira roi, chinh phu My muon tiét-
kiém s0 thit an trong dan-gian dé gai qua gitp cac nuwdc dong minh. Chinh-
phu phai lam sao cho cac ba noi-trg dirng bo phi nhithg miéng thit ma tw
trede ho cheé la khong ngon va khong them mua.

Nguoi ta thi-nghiém hai cach :

- Cach th nhat la cho nhiéu nha hung bién dién thuyét, dung phim
chiéu bong, hinh t6 mau dé chithg-minh mot cach toan-hoc cho cac ba ndi-
trg thiy rang nhitng miéng thit &y chang nhitng ré, b6 ma dung né con la to
long ai qudc, giup nha cdm quyén mot cach dac-lyc dé thang bon doc-tai
Hitler va Mussolini. Cac ba ngi-tr¢ cham-chii nghe mot cach rat 1é-phép
nhung van khong bo tap-quén cii, vi van nghi ngo, c6 cam-twdng la bi han-
ché, cdm-doan mot cach gian tiép.

- Cach th nhi hiéu-quéa hon gdp mudi. Nguoi ta khéng ton cong chitng
minh, ma chi trinh-bay van-dé dé cac ba tw gidi-quyét véi nhau. Ai cling c6
quyén dwa y-kién ; nhan-vién ctia chinh-pha chi gitt mot dia-vi cé van, chw
khong xen vo, dwa y-kién ctia minh ra. Nhw vay cac ba c6 cam twdng la
minh dugc ty-do, vui-vé ban bac v&i nhau va hiéu rang trong van-dé do, cac
ba phéi quyét-dinh 14y, va cac ba da quyét dinh theo y mu6n cta chinh-phu.

Doi vai tré cling vay, ta phai cho chiing c6 cam-giac rang ching dugc
tu-do, thi ching sé sung-swdng va dé bao. Chang han, ta mudn cho chiing
dirng lam on, dé ta ngu thi ta dirng nat : « DPita nao lam 6n, mat gidc ngu cia
ba thi bi mwdi roi », ma bao ching nhuw vay : « Cac con khong buén ngu,
khong thich ngu trwa, phai khong ? Ba dé cac con tw do choi. Nhung ba lai
bu6n ngu va can phai ngt, vi dém ba thitc khuya doc sach. Néu cac con choi
ma 6n qua thi ba nga khong dwgc, ma néu ba bat cac con di nga dé nha cira
yén on cho ba ngt dugc, thi cac con khéng duwge choi. Ching ta phai lam
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sao bay gio cho cac con van dugc choi ma ba van ngua dugc ? ». Nhu vay, tat
nhién ching sé thdy ngay gidi-phap, ty dat ky-luat roi gitr dung ky-luat do.

Piéu thit ba : Mu6n c6 cam-giac ty-do thi moi tré phai dwgc phat
trién theo ding luat thién nhién va giit duwgc ca tanh cia no. Tu6i 1én ba
1én bon la tudi ham chay nhdy ma ta bat tré phai khoanh tay dwa cot nghe
ngwoi 16n néi chuyén Nghiéu Thuan, Khong T, Manh T hang gio, thi tré
tat nhién thay kho chiu, buc boi. Hodc tré khong thich van chwong, chi thich
mdy moc, ma ta bat ching phai chuyén tam luyén van thi ching rat kho so,
mot la y ra, hai la héa gia-doi, va khong dwoc chat két-qua gi.

b6 la diém ma tan gido-duc khac cuwu gido-duc. HOi xwa, ngudi ta ¢
quan niém « xad-hoi » vé ky-luat, uén nan tré theo nhitng quy-diéu, mau-muc
ctia xa-hoéi, ma khong can biét phan tng & tré ra sao. Ngay nay, nguoi ta c
quan-niém khoa hoc, tim hiéu sinh-ly va tam-ly cta tré ma huwéng ching, réi
tuy sy phat trién cda ching ma bét sy hwdng dan dé di, dé ching lan-lan ty
hanh-dong lay, tw lanh 1ay trach-nhiém. Ngay xwa, day do la rdp khuén ;
ngady nay, day do la gidi-phong lan lan.

2. Quan niém ty do trong giao duc ctia Tolstoi

Nhung giai phong khong co nghia la phong-nhiém nhv J.J. Rousseau
va L. Tolstoi da cha-trvong. Cach day gan ding mot thé-ky, Tolstoi md&
trong dién ctia 6ng mot treong dé day con néng dan, va sang 1ap mot nguyét
san gido khoa dé da ddo ché-dd gido-duc dwong thoi. Ong viét : « T xwa
dén nay, bat ky dan toc nao ciing nhan tré em la ngdy tho, trong sach, la hién
than cta céi thién, cai chan, cdi my. Ching sinh ra da hoan toan roi...
Khong ai c6 quyén bat ching phai nhan mot nén gido-duc nao ca. Gido duc
theo quan niém ngay nay la uén nan con ngudi theo mot kiéu da dinh truéc.
Quan niém d6 da khong cé két qua, khong thé thyc-hién dwgc ma con phi-
phap... Khong ai c6 quyén dao luyén ai. T6i phu nhan quyén dé. Truong
hoc va van-minh chi lam tré hw thoi... Phai dé cho tré giit tanh tw nhién cta
chung, phaéi dé cho ching ty dao tao 14y ching. Ca nhan c6 quyén ty do phat
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trién, va ta phai dé cho hoc sinh tiy y, muén hoc cai gi thi hoc, khi nao thich
thi hoc, khong thich thi théi ».

L&p hoc ctia ong chi la mot noi cho tré em tu hop, choi véi nhau, va khi
ching héi, 6ng thay mdi gidng. Ngay nhw hoc doc, hoc viét, hoc tinh ciing
khong phai 1a can thiét va bé budc. Ong cho tré mudn 1am gi thi 1am : déng
ban, cudc dat, trong cdy, nudi suc vat... dé chung phat trién tat ca thién-tw
cta ching. La nhat la mot van-si nhw 6ng, lai chu trwong cho hoc-sinh dién-
ta tuw-twdng cach nao ciing dugc, khong bat 16i ngit phap, khéng budc phai
theo nhitng quy tac hanh van, nhat la khong phai thuoc long nhitng bai kiéu
mau.

Trong lich trinh tv twéng cia nhan loai, mudn da ddo mot ché do cd,
cac nha ly thuyét bao gio cling hang hai, tién qua cai mic ty nhién, roi lan
lan tinh-hinh 6n dinh lai, tw-twéng dwgc trung hoa. Rousseau va Tolstoi déu
da qua khich, dwa ra mét cyc doan méi dé thay thé mot cuc doan cii. Ca hai
déu nhan thay nhu cau tw do cua tré ma khong biét rang tré cting c6 nhu cdu
cdu-thtc nita.

Tré yéu Gt, can sy che chd. Néu ngay tir hoi tré méi sanh, ta theo quan
niém cua Rousseau va Tolsoi, cho tré tv do mudn lam gi thi lam, thi chac
chan 1a mwoi da khong nudi dwge mot. Ca khi ching 16n 1én ciling vay,
ching t0-mo mudn dot xang ¢ trong mot can nha 14 chang han ma ta khong
ngan can chung, thi hai cho ching va cho chiing ta biét bao. Cho nén sy cau
thiic la can thiét : n6 che chéd cho tré, ma cling che-ché xa-hoi.

Theo nhiéu tam ly gia, thi tré cam thdy ngdm ngam s can thiét d6. Néu
ta khong cam doan ching, dé ching hoan-toan ty do, thi ching thdy hoang-
mang, kho s&, nhw bi ta bo bé ro6i ching sg. André Berge trong cudn La
liberté dans I’éducation (Edition du Scarabée) ké chuyén mot em tam chin
tudi no, nang-nac doi cha me cho di hoc m6t minh, khoi cé ngudi dat, téi khi
di duvgc m6t minh thi hodng-hot, va sau thi thye : « Ty do, né lam t6i sg qua
» Mot em khdc, 16n tu6i hon, cling chi mo wéc ty-do ma khi dwgc qua ngoai
quoc mot minh dé hop véi ban trong mot doan thé, thi méu mao trach me : «
Ma that nhan-tam md&i dé cho con di mot minh nhw vay ! ». Ma nguoi 16n
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ching ta cé hon gi ching dau ? Biét bao cong chitc phan nan rang lam trong
chinh-pht lwong it ma b6 budc, chi mudn « thoat ly » cang sém cang hay.
Nhung sau ba chuc nam song cai doi ma ho cho la b6 budc va lwong it do,
tdi tudi dwgce vé huu, dwge « thoat ly », thi ho ndng nac xin ¢ lai vai nam
nita, xin khong dwoc thi oan trach nao la bat cong, nao la khong ké cong lao
cda ho... Loai ngudi, nhu vay, ca ban, ca t6i nita, déu day nhitng mau thuan.

Va lai, tré du ngang tang, pha phach dén dau cling nhan thdy rang
khong c6 ky-luat khong thé séng duge. Ong Aichborn & Vienne (kinh-do
Ao) di 1am mot thi-nghiém cyuc ky tao-bao. Nguoi ta giao cho ong tri mot
tui tré du con khét tiéng trong chau thanh, hau hét mac nhitng t0i an cap,
hanh-hung. Ong cho ching séng chung trong nhitng trai linh, muén lam gi
thi 1am, muén phé phach t6i byc nao tily y. Ong phai vai ngudi lai dé xem
xét ching, ma khong dwoc ngin can chiing trong bat ky mot viéc gi. Oi thoi
! Cac 6ng quy st d6 dugc thé, tha ho tung hoanh, chiri nhau, dap pha, lam
do mot cach khong thé twdng twong duwgc. Nhung chi trong it bita, ching bat
dau thay chan, thidy trong phong day nhitng vat do, khong sao & dugc.
Ngudi ta khong hé trach ching mot 101, lai vui vé tang ching nhitng phong
m&i, sach sé, du tién nghi. Lan nay, ching tw dat ra ky-luat, tw cam-doan
nhau va da nao cling rat ngoan, git* ky-luat ram-rap.

Vay quan-niém cua Tolstoi sai. Ta khong thé cho tré hoan toan ty do
duwoc. Ta ton trong tu do ctiia ching, nhung phai khéo 1éo cau thuc ching. Ba
Maria Montessori, mot trong nhitng nha dat co-s& cho nén tan gido-duc hiéu
ro diéu dy, cho nén mot mat ho-hao phai dé tré duogc tw-do, mot mat lai béo :
« Ong thay da ra lénh, thi hoc-trd phai nghe, néu méi dau can phai phat
chung, thi cling c phat ».

Ba c6 ty mau thuan khong ? Khong. Vao trong nhitng tridng hoc ap-
dung dung phuong phap cua ba, ta thay tré em vui-vé nhan ky-luat. Cac em
trong 16p mau-gido mudn lam gi thi lam : v&, ndn, xé chudi, xép nha...
nhung khong dwgce pha do dac, hodc ngan can tro choi cia ban. Ngudi ta
khong bao chiing : « Pay cho ng6i ctia em day. Ngoi do, khong duwge nhiic
nhich, khong dugc noi chuyén nghe khong ? Khi nao ¢6 hoi mai duogc dap.
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Khéng nghe 16i thi bi phat ». Nguwoi ta cho ching ty-do di di lai lai dé 1ay do
choi, duwgc hoi c6 hay héi ban, nhung khong dwoc lam 6n. Néu em nao
khong gitt ky-luat, thi c6 gido nhac nhé mot cach nghiém : « Em Binh, néi
nho nho chit » — « Em Doan choi r6i, phai sap do choi lai, cat vao cho cii ;
lam ngay di ».

Nhuv vay tré co cam-giac duoc tw-do — ma ching dugc tu-do that —
nhung tu-do do la ty-do trong ky-ludt, va ky-ludt do dung trén su hoat dong
va trat-tu.

Doi véi tré em 16n hon cling vay : hoan toan cau-thic khéng duwgc ma
hoan toan tha 1éng thi syt huan-ho cung khong cé két qua.

Bac-si Kurt Lewin da thi-nghiém v@i hoc sinh mot truong thue-nghiép,
trai va gai, ma ong chia ra lam ba bon :

- Bon thit nhat bi diéu khién bang uy-quyén : mot nguwdi 16n ra 1énh cho
tré va tré phai lam dung vi ky-luat rat nghiém.

- Bon thit nhi dwgc diéu-khién mot cach « dan chu ». Mot ngudi chi
huy chia cong-viéc, bao tré cach lam, roi dé tré thyc-hanh, quyét dinh lay,
gitt trat-ty 1ay.

- Bon tht ba dwgc hoan-toan tw-do. Nghia la khong cé nguwdi cam dau.
Tré muon lam cach nao thi lam, mudn lam Idc nao tuy y.

Sau béc si thay doi ba bon d6 va ngudi chi-huy. Chang han cho bon thi
nhat dugc ty-do, bat bon thi nhi phai theo ky-luat nghiém-khac, dwa nguoi
chi huy bon thit nhi xuéng chi-huy bon thi¢ ba... ; nhw vay dé biét chac rang
két-qua khong chiu anh-hwéng ctia ca-tinh nguwdi chi huy hodc ca-tinh cac
hoc sinh.

Bac-si thay bon thit nhat m@&i dau tién rat nhanh, lam dwoc nhiéu viéc
hon hét, nhung sau c6 chuyén bat binh va ngudi ta phai dudi vai tro ra khéi
bon. Khi vang mat ngudi chi-huy thi 16p hoc thanh mot cai chg.

Bon « dan cha » trai lai, m&i dau tién hoi cham, nhung lan 1an sitc lam
viéc tang 1én, hon bon trén. Chiing biét hgp tac v6i nhau, khéng cé chuyén
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bat binh x4y ra va khi nguwdi chi-huy vang mat thi ching van lam viéc, van
gitt trat-tw. Chuing lai hanh dién duwoc tw chi huy ldy, dugc & trong cai nhom
cua chung.

Con bon tht ba thi két-qua that tai hai, khong lam dwoc viéc gi, 16p hoc
luén-luén nhv c6 cudc md bo. *

Vay trong su gido-duc, cac tam-ly gia ngay nay déu khuyén ta trung-
dung, vira ton trong tiw-do cua tré, vira tap cho chung tw chi. Nghiém-khac
qua nhu hoi xwa thi tré qua sg-sét, mat cda chi khi ; ma phéng-nhiém qua nhw
tai nhiéu trwong bén My hién nay thi hoc sinh thanh chda té trong 16p,
khong chiu géng stic, chi tim moi cach dé gidn, pha.
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CHUONG II : KY LUAT PHAI XAY DUNG
TREN NHUNG QUY-TAC NAO

Tré phai theo ky-luat cta ta. Lé d6 rat gian di, minh bach, nhuwng khi
thuwe hanh méi thay kho, va tan gido duc véi cuu gido duc chi khac nhau &
cach thitc thye hanh ma thoi. Ma ban dén cach thyc-hanh thi treéc hét phai
gidi quyét duge van dé can ban nay : Ky-luat phai xay dung trén quy-tac nao
dé tré duwgc phat trién diéu hoa va tw-nhién ? Theo t6i c6 nam quy tac ma t6i
sé lan-lwot trinh bay dwéi day.

1. Tuan theo luat sinh-ly va tam-ly cia tré

Nhu & chwong trén téi da noi, quy-tac thi nhat la phai theo ludt sinh ly
va tam ly cua tré em. Nhitng luat d6 khong thé tom-tat trong mot chwong
dugc, s& duwgc xét riéng trong cudn sau, cuén Tim hiéu con ching ta °. O
day toi chi xin ké mot vai tredng-hop lam thi-du.

Sach nao ciling khuyén ta phai tap cho tré an dung bita, khong duwgc an
vat, dé bao t¥ chiing dugc nghi-ngoi, dé tiéu hoa. Diéu dé rat hgp ly. Nhung
trong trrong hop tré mat an (anorexie), hodac bi chitng nao dé vé bg tiéu hoa
thi ta phai theo luat thién-nhién, khong dugc ép chung, civ dé chiing mudn
bt Idc nao thi bu, mudn an céi gi thi an. Du chiing doi an rat nhiéu keo ciing
ct cho ching tuy thich. C6 1é co-thé chiing thiéu chat duwong day, dugc théa
man roi chiing sé thoi.

Tré khoadng sau tudi, duong ngoan-ngoan, dot-nhién trdi qua mot thoi
ky rat budng-binh, ta bao céi gi, chiing ciing cai nhéat dinh la khong nghe.
Dublineau trong cudn Les grandes crises I’enfance bao rang nhitng cudc tr@
chitng do rat tw-nhién, tré binh-thwdong nao cting cé. Ching t6i mét giai-
doan mdi trong suw phat-trién, thdy nhitng nang lwc méi cuia minh va muon
th n6 nén doi tinh nhw vay. Mot ba ban t6i khéng hiéu luat thién nhién do,
ray dia tré su6t ngay, danh dap né nita, r6i gdp ai cling phan-nan rang : « N6
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hu qua théi, ai lai md&i by nhiéu tudi ma né cai t6i nhoen-nhoén. Nha that la
vo phuc... ». Bi hanh-ha, dia tré cang buc titc, cang té vé citng dau, va
khong-khi trong nha cang kho thé. Toi giang cho ba do hay luat tré ching
cta tré va khuyén ba dirng buén, cit 6n-ton vGi no, cdi mé cho né mot chuit,
dé no6 thay nang-lyc cua né tang tién, thi n6 sé vui-vé ngoan-ngoan trd lai
ngay. Ba ta nghe to6i va sau thang sau co hé nhw ba khéng con nhé gi nhitng
canh ma trwdce kia ba cho la « d@t rudt » nita.

2. Tuy theo ca tinh cua tré

Ta lai phai tuy theo ca tinh cia moi tré. Moi tré mét khac, ta khong thé
dat ky-luat chung cho cac tré dugc. Mua giay ta con phai lwa cho hgp véi
chan cua tré, thi tai sao day chung ta lai khong theo tinh tinh cta chung ?
Nguoi ta thwong trach truong-hoc, giao duwong, la dat nhitng ky-luat chung
cho hang ngan, hang van thanh-nién ma khong ké gi téi sy sai biét vé tinh
tinh cta cac hang tré. Nhitng co quan d6 khong thé lam khac dwgc : nhung
trong gia-dinh ma day tré cling nhu day linh trong trai, thi rat vo y-thic.
bung 9 gio toi, dita nao ciling phai di nga. Phai nhw vay tién cho ching ta
lam. Nhung, dita bam chat ngt nhiéu thi mdi tdm gio da guc 1én guc xudng ;
con ditra bam chat it ngq, sé tran troc, héa nghi vo van vi sg dém. Cu x@ vGi
mot dita da cam, dé mui long ma ciing nghiém khac nhu véi nhitng dira i,
thi nhitng dira trén tat thdy dau kho, c6 thé sinh ra oan han cha me va chan
doi nita. Ban e rang khong céng binh chang ? Toi thi trai lai, cho rang thé
mai la cong-binh. Sy cong-binh rat té nhi, khong thé dién thanh mot dang-
thitc, nhv mot dang-thitc dai s6 duwgc. A la con ta, B cling la con ta, vay A =
B ; va hé bat A phai chiu hinh phat nao ciing bat B phai chiu hinh phat do.
Khoéng, con nguwdi khong phai la con so.

Vo-ly nhat la thai-dé cua nhitng ngwoi cha thdy mot dira con hoc dugc,
gidi todn, thi dau, bat nhitng dita khac ciling phai gioi toan va thi dau, khong
dwgc thi mia mai, day nghién, chii rda, tham chi trit ca toi 16i 1én dau nguwoi
me. Chinh t6i da nghe thdy mot nha tri-thitc no chua-chat néi véi khach
treéc mat vg va con : « Thang nhé nay hoc giéi mdi thuc 1a con t6i ; con
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nhitng dita kia, ngu dot, lam biéng, la con ctia me nd, chit khong phai con
toi ! ».

3. Giai phong tré lan-lan

Con bo hung céi, gan tdi ky sinh dé, suot ngay bay di kiém phan trau,
bo hodc ngwa, dem vé hang, vo lai thanh mot cuc tron, 16n bang hot ga,
cirng, nhan bong, nhung khuyét mét 16 nhé & dau. Cong viéc do ton biét bao
cong phu ! Ban thi twéng-twgng chan né nhé nhu vay, chd biét bao lan mai
dwgc da phan, roi né nan cach nao, vo cach nao ma thanh hinh tron nhw vay
? Tdi ky, n6 dé tritng vao 16 khuyét, r6i 1ap lai. Cong viéc lam me ctia n6 thé
1a xong. It 1au sau, tritng né. Bo hung con, an 1an 1an cho hét cuc phan thi du
sttc 16n, ro6i bay ra khoi hang, kiém an lay. N6 khong biét me né la ai, me né
cting khong hé biét n6, mac dau may thang trwdc da tan tuy lo cho né da
diéu kién dé phat trién cho dén ltic tredng-thanh.

Loai chim tién hon mot buc. Ga mai chang han, dé tritng r6i kién nhan
ap cho tritng nd, tan tuy nudi cho con I6n. Canh né tm con, né dat con di
kiém an, cuc cuc, nhén nhac tim nhitng con lac dan, nhat la canh n6 can-
dam chong véi diéu hau dé che ché cho bay con, da lam cho ching ta cdm
dong. Nhung khi ga con da dua sitc kiém an mot minh, thi ga me khong nhan
ra ga con nira, ga con ciing khong nhé ga me nita ; ching tranh nhau, mo6
nhau ntta la khac.

Loai c6 v lai tién hon mot buc, va ngudi ta thay nhitng con viegn 6m
con hang gid, mat nhw méu, khi con n6 chét. Nhung khi khi con da 1émn,
thoat ly cha me r6i, thi me con khi cling khong nhé gi nhau nita.

Do 1a mot luat cta tao héa. Cha me chi thwong con khi con can dugc
che chd, nudi ndng. Khi con 16n, tinh thwong hoa vé dung va ty-nhién hét.

Loai nguoi thi khac : tinh cha con, tinh me con con hoai. Du con cai da
& riéng, du cha me da khuat, ma long thwong nhé van khong ngudi. Va cai
uy-quyeén cta cha me véi con tuy moi ngay moi giam nhung khong khi nao
mat han.
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Tuy nhién, byc cha me sang-sudt phdi hiéu rang s& di ta c6 uy-quyén
do, sd di tré nhan uy-quyén do, vi tré can dwgc ta che chd, hudng-dan dé
phat-trién chtt khong phdi vi 1€ ta sinh ra ching ma bat gi ching cling phai
nghe. Muc dich cudi cung cua gido-duc la gidi-thoat. B6 khong phai chi la
mot quan-niém ; do6 la mot luat thién-nhién. Ky-luat dat ra phai dé diu-dat
tré, du-bi cho ching tu gidi-thoat 1an lan cho dén khi tu gidi-thoat duwgc han.

Hoi tré mdi sanh, ta dé tré by, ngd, ci-dong theo nhitng luat sinh-ly.
Khi chiing da bat dau c6 tri khon — hai ba tudi — ta méi khuyén bao chiing,
ap-dung ky-luat dé dat dan chung. Chung cang 16n, nang Iyc cang tang, thi
ta cang phai cdi m& cho ching, dé ching duwoc tw-do thém. T6i tudi day thi,
ky-luat nén nhe hon chit nita dé ca tinh cta ching cé thé ndy né duwgc va khi
ching da thanh nhan thi ta chi cé bén-phan, chi c6 quyén khuyén bao chiing
ma th6i. Ba Anna W.M. Wolf trong cuén Vos enfants et vous néi cha me day
con thi phai biét « cat cudng rén ». Loi do thyc chi ly. Cach déc nhat dé gitr
hoai long yéu quy cua con la cho ching bay khi chung da du long, du canh.
Biét bao bi-kich trong gia dinh xay ra vi ngudi me ich-ky, cit cot con véi vat
ao minh hoai mac du chung da c6 vg c6 con. Ho lam tai nhuc cho con ho.
T6i ghét nhitng ba ming nhitng ciu trai di 16n : « A, may twéng may da
16ng du canh roi, khong can tdi me may nita ha ? Thoi di dau thi di, budc ra
khoi nha nay di ». Ho khong phai nhitng nguoi me, vi nguwoi me phai giup
cho con mau « du 16ng da canh », phai ming khi thady chiing « dua 16ng da
canh », va phai tap cho ching « bay nhdy » khi ching da « dua 16ng da
canh ».

4. Dé y nhan xét phan @ng caa tré

Tré phan ng lai uy quyeén cta ta bang hai cach, tiy hoan canh, tuy thai
do cua ta, nhat l1a tuy tinh tinh cda ching.

Cach th nhat la phdn déng. C6 nhiéu tré, ma ngudi 1én cling vay, khi
buwc minh thi can-nhdan nhung r6i cling theo 1énh nguwoi trén. Toi biét mot
thanh nién no siéng nang lanh len thanh thir song than cau sai cau hoai, con
anh cdu biéng-nhac vung-vé thi dugc yén than. M6t hém, than phu cau sai

https://thuviensach.vn



cau mot viéc. Cau duwong doc sach, bic minh, ngo6i y ra, réi ngdm 1én cau : «
Xao gia da wu, chuyét gia nhan ». Than phu cau nghe dwogc, cudi r6i bo qua.
Nhung mudi phit sau, cau ciing bo sach ditng day mién cudng lam viéc do.
Cau thudc vao hang phan-dong miéng, dé thuwong nhat.

Mot hang khac buéng binh, cai lai ta, nhat dinh khéng lam. Gap truong
hop do, ta phdi binh tinh, xét lai hanh dong cua ta, va ta sé thdy phan nhiéu
16i vé ta : ta hodc bat cong, hodc vung-vé, hodc quén nhitng luat ty nhién no
chi phéi tinh tinh cua tré.

Byc minh cho ta nhat 1a hang tré, bdo cai gi cling « da da » ma chang
lam céi gi ca. Bé ngoai ching nhuv phién da lanh lung, khong thé nao lay
chuyén dugc, nhung trong tham tam, c6 1€ ching khong dugce binh-tinh dau.
Ching mau thuan véi ban than, hanh-dong c6 khi nhw ty phan minh ; cho
nén du byc minh ta cling phai thwong ching va thay doi thai-d6 véi ching.

Khong nhat-dinh la tré chi phan-dong khi nao uy-quyén cta ta qua
nghiém ; ca nhitng khi ta rat thwong ching, ngot ngao véi ching, ching
cling c6 thé to vé bat-man, cau-co, vi chiing cam thay rang long thwong caa
ta c6 muc-dich la bat ching lé-thudc ta hoai, khong cho ching ty-chu. Hé
thay chiing nhu vay, ta phai nhé ngay 161 khuyén cat « cuéng rén » ctia Anna
W.M. Wolf ¢ trén.

Cach phan ng th nhi cua tré la t6 vé ngoan-ngodn lag Iung. Cha me it
nguoi dé y t6i cach do, khong ngo rang mot thai dé nhu-thuan cling la phan
tng, ma chinh cach phan tng d6 méi dang cho ta lo nhat. Mot 1a tré gia-doi,
ngoai mat thi hiéu dé ma trong long nudi nhitng y bat chinh ; hai la tré mat
ca ca-tinh, sau nay ra doi, chi biét cong lvng phuc tung moi uy-quyén khong
biét phan doan, chi trich gi nita : « Xép bao vay thi tat nhién vay la ding ».

Nguoi ta thwong ndi : « Muon biét lam chq, thi triedc hét phai biét tuan
lénh ». Loi d6 qua dang. Ngudi chi biét tuan 1énh bé trén, thi lam sao chi
huy ké dudi dwgc ? Thoi xwa, dirc nhu-thudn cé 1é la ditc ich nhat cho xa
hoi, bay gio ching ta can dirc tw cha hon, va cau trén phai déi ra : « Mu6n
lam chu ké khac thi trueéc hét phai biét tw chu ». Day tré la hwéng dan, dw bi
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cho tré thoat ly ta. Ma chiing lam sao thoat-ly ta duwgc, néu ta bat chung mot
muc nhu thuan. Cho nén gap nhitng tré hién nhu cuc bot, bao sao nghe vay,
ta phai khuyén-khich ching bay t6 y riéng, ban bac vdi ta. Boi v&i ngudi 16n
cling vay. Mot 6ng ban tdi cwdi mot thiéu ni¥ quen doi tredng gia, nhung
nhu mi. Ong muén cai héa vg, ngudi vg nghe 6ng ram-rip, trong hai nim
song chung khong cai ong mot 16i. Mot lan no, ngwdi vo thay thai do cua
chong moi ngay mot thém khoé chiu, phan dong lai, bao : « Gia dinh t6i nhw
vay, t6i quen song nhw vay, toi tam thuwong nhw vay, khéng thé hon dugc ; da
16 cwdi toi r6i thi rdn ma chiu, dirng gat gong nita, khong ich lgi gi dau ».
Ban thtt do4an phan tng ctia 6ng chong dé ra sao ? Ong da khong phan nd,
ma con cuwoi : « Hai nam nay m@&i duwgc nghe minh n6i mot cau chi ly. Minh
da c6 tinh-than ty lap r6i d6 ». Ba vg da dang khen ma 6ng chong con dang
khen hon. Ba vg da té ra rang minh khong phdi 1la mot khic go, va ong
chong ciling hiéu rang day vg khong phai la déo maét khiic go.

5. Thinh thodng dirng can-thiép, ma dé tré tw do

Sau cung, ta phdi thinh thodng dung can thiép vao hanh dong cua tré,
dé cho chung duoc tv do.

Ta phai biét can thiép tuy lic. Viéc nho khong dang can thiép thi dirng
can thiép ; can thiép ma khéng c6 két qua thi cling dirng can thiép.

Cach day ntra thé ky, & Phap, nguoi ta da thi-nghiém va thay moi nguoi
c6 mot 16i 1am viéc riéng. Ngudi ta bao hon ba chuc thanh-nién bép mot qua
bom cao su cho t6i khi nao mét thi thoi. Khong khi trong qua bom ay day
mot cot thiy ngan ma trén mat c6 mot miéng bac néi v6i mot cay & dau co
gan ngoi viét, ngoi viét nay cham vao mot 6ng ghi quay déu déu. Khi bép
manh qua bom, c6t thily ngan 1én vot, miéng bac va ngoi viét cling lén theo,
thanh thtr ngoi viét vé trén ong ghi mot duong cong huwéng 1én ; khi da mét,
sttc bép yéu di, cot thiy ngan xuéng va ngoi viét vé mot duwong cong hwéng
xudng. Moi ngudi bop qua bom cao-su va moéi ngudi c6 mot duong cong
trén ong ghi. La thay, trong mdy chuc duwong cong ctia may chuc thanh-nién
thi nghiém, khong duwong cong nao giong dwong cong nao : duwong thi 1én rat
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mau, xuong cling rat mau, dwong thi Ién xuéng twr ti, dwong thi 1én mot chut
roi ngirng, roi maGi 1én nita... Va nguai ta két luan rang moi nguwdi c6 mot 16i
dung sitc, mot 16i lam viéc.

Vé tinh-than ciling vay, moi nguoi cling c6 mot cach lam viéc riéng :
nguoi thi wa suy nghi vao budi sang, ké thi budi t6i, nguwdi thi lam viéc ludn
mot hoi, ké thi lam mot chut lai nghi.

Du phwong-phéap lam viéc cta ta c6 hgp ly dén may di nita, ma khong
hop vdéi tinh-tinh, thé chat cta tré, thi ta cling khong thé bat n6 theo ta dwgc ;
ma cang can thiép thi két qua cang tai hai. Nhat la trong khi ching choi vé6i
ban, ta nén dé ching tu t6 chitc 1ay. T4t nhién ta phéi coi chirng néu ching
con nhd, nhung dung t6 thai-dd chi-huy ma lam mat hét hitng-thd cda
chung.

Khoéng nhitng vay, ca trong viéc hoc, thinh-thodng ta cling phai dé cho
chiing xa hoi, dugc ty do 1am gi thi 1am. Ong André Berge trong cuén La
liberté dans I’éducation da chép lai hai cau tho sau ndy cia mot em nhé tam
tudi :

« C’est notre cahier de brouillons

Nous y faisons tout ce que nous voulons ».

(Pay la tdp bai nhap cua chung ta
Chting ta muén lam gi trong do thi lam.)

Chinh ngudi 16n cling muén c6 mot « tap bai nhap », khéi phai trinh
cho nguoi trén coi, khéi phdi nhan nhitng 10i ché bai, chi trich, huéng ho la
tré em bi b6 budc sudt ngay.

Nhiéu khi, chinh vi dugc xa hoi trong mot thgi gian ma tré hoa ra dé
bdo, biét tuan ky luat. Tai cac tan hoc duwong bén Phap, nguwdi ta nhan thay
nhiéu em & nha bi b6 budc qua, héa buéng binh, khi mdi tGi treong dugce ty
do, vé lu6n trong may tuan lé, nao meéo, nao chd, nao xe hoi, tau bién,
nguéch ngoac day tap nay tdi tap khac, vé chan r6i méi bat dau hoc, va hoc
rat siéng nang tan tGi.
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Ciing & Phéap, ngwoi ta dat mot em nho hon lao, 1am 1i, néi doi, an cap,
théi thi du tat, t6i mot vién y si chuyén tri bénh than kinh. Ong nay doan
duge rang em & nha bi kiém ché qud, nén phan dong bang cach do, bén do
danh, héi chuyén em, cho em tin cdy & Ong, sau cing em x6 ra mot hoi
nhitng 10i cye ky tuc tiu, tho 16 hét bao noi uat e ; tir d6 tam hon em diu
xubng va bao nhiéu tat cii 1an-lan giam di rat nhiéu.

Vay hé nén qua thi phai cho xa hoi *. B¢ ciing 1a mét luat ty nhién nita.
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CHUONG III : NHUNG CACH PE GIUP TRE
GIU KY-LUAT

1. Phai doi mot sy bo-budc riéng thanh mot luat-1é chung

Co6 ky-luat 1a c6 sw bé-budc. Ma su bo-budc, khong nhiéu thi it, luén-
luén lam mat cam-giac ty-do cua tré ; cho nén ta phai khéo-léo, dirng lam
thwong-ton long tu ai cia ching mot cach vo ich, nhw vay cling 1a mot cach
giup chiing biét tuan 1énh ma van vui-ve.

Mot tam-ly chung la tré khi da biét suy nghi, khong chiu 1é thuoc y
muon cua mot ca nhan khac, nhung rat san-sang tuan nhirng 1é-luat chung.
Nguoi 16n ching ta ciling vay. Trong rap chiéu béong, khi ta thdy trén man
bac hang chit rat quau : « Cam htt thuéc », thi ta liéng ngay diéu thuoc
xuong dat, ma khong bwc minh ; trai lai, nfu mot khan-gia nao ngoi bén
canh rat 1é-phép bdo ta : « Xin 6ng vui long dirng hit thudc nita, t6i khong
chiu dwgc khéi thude », thi ta xau ho lam, c6 thé bé rap hat ma di ra lién va
oan ké doé la bat lich su !

Co 1€ mot phan vi tam-ly do, ma nhiéu tré & nha rat hung dit, tGi 16p
hoc lai rat ngoan. Ba danh, khong-khi nha trueong van trang-nghiém hon, ma
thay gido, co gido it khi cung hoc-tro nhw cha me cung con ; nhwng nguyén
do ciling tai tré cho rang lénh ctia cha me chi thi hanh riéng v6i ching, con
1énh ctia thay day thi hanh chung cho hét thay. O nha ta nhic ching ba bén
lan : « Chin gio r6i, t&i lic di nga réi con » ; ching van gion véi tré hang
x6m & trwdc ctra, da chiu vé dau ; vy ma ct bdy gio sang va hai gio chiéu
thi chiing ram-rap tGi treong, chi sg tré gio, thay phat.

Cho nén khi ta mu6n bat ching theo mét 1énh gi thi ran lam sao cho
lénh d6 thanh mét luat chung trong gia-dinh. Chang han ta quyét dinh tré
nho 8 gio toi di ngh, 6 gio sang day, tré 16n 9 gio t6i di ngud, 6 gio day ; va
nguwoi 1én di nga tré hon, nhwng sau gio cling phai day. Luat do ta dat ra va
ta phai theo trdc hét ; nhw vay tré thay sy bo-budc do la chung, 1a ty-nhién,
va vui-vé theo.
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Khi ching da hoi 16n, ta lai nén cho ching c6 cam gidc rang nhitng
luat-1é ma ching phai theo la do chiing thdo luadn va quyét dinh. Trong hai
cubn To chirc céng viéc theo khoa hoc va Té chirc gia dinh t6i da giGi thiéu
gia-dinh Gilbreth mot kj-sw My. Toi khong can nhac lai tdm gwong can
man, t6 chitc, doan két, hy sinh cta hai 6ng ba, chi xin ké cach hai 6ng ba
dat ky luat cho cac con ra sao. Ong 1ap mot hdi nghi gia-dinh hop vao chiéu
moi thit by va méi khi c6 viéc bat thudng. Ong lam chu-tich, ngdi mot dau
ban, ba lam pho chu tich ng6i doi dién vGi 6ng ; va hét thay nhitng tré tir bon
nam tudi tré 1én déu lam hoi vién. C¥ cu6i méi tuan, 6ng hoi hop dong du,
cung nhau thdo luan chwong trinh lam viéc va chi tiéu trong tuan téi, roi
phan cong véi nhau. Ong dit van deé roi cho tré gép y kién, ciing nhau giai
quyét cong viéc nao nén hoan lai, cong viéc nao can phai lam ngay, lam vao
nhitng ngay gio nao, giao cho ai, mén chi tiéu nao c6 thé bo, mén nao phai
gitt, cadc con can mua sam thém gi khong...

Chwong trinh nghi mat moéi nam ciing dwgc dem ra ban cai than mat.
Nho vay ma tré da khong ganh ti nhau con thwong yéu nhau, doan két véi
nhau, cung gop strc gay sy thinh-viong cho gia-dinh ; va ong ba chi phai
muén moi mot nguwdi bép, con nhitng viéc lat-vat trong nha do tré vui vé lam
lay hét.

Cam dong nhat la héi 6ng md&i mat, ba phdi lam ky-su thay chong nubi
con va phai qua chau Au trong mat thoi gian 1au. Ba hop cac con lai ké tinh
trang gia-dinh r6i yéu cau ching tiép tay ba gidi quyét van dé nay : mot la
ching phai xa cach nhau, dita thi di & nhd ba co, dita & nho 6ng chu, dita vé
v6i ba ngoai ; hay la & chung v6i nhau ma ty cai quan 1dy nhau. Ching hét
thdy la muwoi mot diva, diva 16n nhat méi muoi tam tudi, diva nhé nhat hai
tudi. May dita 16n quyét-dinh ¢ vdi nhau va cam-doan v&i me sé trong nom
cac em chu dao nhw khi c6 me & nha. Ba bang long, nhung khi 1én duwong,
van khong dwoc yén tdm lam. Bong ba vira khuat & dau dwong, thi muwdi mot
di¥a sut-sti tré vao nha, 1ap ngay mot hoi-nghi dé phan cong véi nhau va 1ap
quy chi tiéu, r6i déng long tiét kiém, danh dum mot so tién dé khi me vé
giao lai cho me. Day con nhu vay mdi la dat dugc muc-dich.
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2. Dé tré ty lya 1y cai « muon lam » va cai « phai lam »

Cau chuyén duéi day do ong C. Seelmann ké trong cuén Comment
préparer les écoliers a la vie (nha xuat ban Aubanel & Avignon) ciing chitng
thue rang dé cho tré quyét-dinh 14y, tw Iwa 14y cai « mudn lam » va cai « phai
lam », thuwong cé 1gi cho tré va ca cho ta. M6t em no rat dé vé toan, hoc
khong c6 két-qua. Thay gido bdo em : « Tro gidi thé-thao, luan van ciing
kha, lai siéng twdi cay cho trueong. Vay la tro can-dam, can man chiu suy-
nghi. Tro c6 mudn tap it « thé thao » vé toan khong ? Thay san long chi cho
». Pita nho suy-nghi mét chut réi rut-re vang. Biét n6 con do-dv, thay gido
noi thém : « Bay gio tro con chuwa san-sang. Khong sao. Khi nao tro quyét-
dinh r6i thi cho thay hay ». Mot tuan sau, né lai thwa véi thay xin hoc thém
toan. Thay vui-vé tuyén-bo véGi ca 16p : « Tro Pierre d& toan, nhwng co y
gang hoc. Vay moi ngay, sau buoi hoc chiéu, thay vui long giang thém cho
tro dy nam phut nita. Néu c6 tro nao mudn hoc thém, thi ¢t ¢ lai ». Két-qua
ra sao, chac ban da doan dugc.

Ong gido d6 hanh dong khéo 1éo dé tré ty quyét dinh 14y, lai biét thw
thw cho nd. Nhiéu cha me ra mot 1énh khong vui gi cho con ma lai bat né
lam ngay theo y muén ctia minh ; thanh thir lam mat cam-giac ty-do cta né
dén hai lan. Ta nén tinh truéc va dé cho no cé thi gio suy nghi, sap dat cong
viéc, chang han, ta bdo : « M0i ngay con phai twéi hai chuc goc cay do, moi
goc ntra thung, chi mat do mwoi, mwoi lam phut théi. Tuy y con day, twdi
sang, chiéu hay to6i cling duwgc ». Nhw vay da tranh dugce cho né khoi buc
minh phai lam ngay mot viec khong hitng thua ; ma lai tap cho n6 cé sang
kién, quyét dinh 1dy, tu lanh trach-nhiém.

3. Pung nén cam tré nhirng cai gi ?

Vai ong ban nghi dén van-dé ky-luat thuwong hoi t6i : « Nén cam nhat
tré chay ram-ram trong nha, pha phach d6-dac, gay 1on vén nhau, nhong-
nhéo, nhé-nhé khi cé khach-khita khong ? Hay nén khoan-hong véi ching
téi moOt mirc nao do ? ».

https://thuviensach.vn



Toi dap : « Viéc gi da cdm thi cdm han, chit dirng lic cam lic khong.
Khong gi that sach trong sw gido-duc bang thay doi thai-dé rat thwong dén
noi tré khong biét ta muodn gi nita : chang han khi ta quau lén thi méi goi
mot tiéng ching chua kip thwa, da néi con thinh ng, quat lay quat dé, ma khi
vui thi chiing an néi thé-tuc, vo 1€ cling chi cuwdi. Ta nén 1ap bang ghi nhitng
hanh-vi phai ngan cdm, va sap theo thi tv quan trong. Ta bat ching phai
theo dung it diéu quan trong nhat, vi-du dap pha do dac, lam ram-ram khi c6
khach, hodc trong gio nghi trwa, con nhitng diéu khac thi chi khuyén bao,
nhac nha théi ».

Nhitng tré binh-thwong, khong tat bénh thi bao gio cling tay may,
nghich-ngom, hay pha. Chan nhé xiu ma xé vao doi dép ngudi 16n ma 1ét let
quet trong nha ; choi xong r6i bay btra ra khong thu x€ép lai ; nam bét xudng
dat ; chui vao trong x6 moi nhitng do bui bam ra coi ; vay nwdc nghich bun ;
chan tay do ddy ma chui ngay vao &o trang tinh... tré nao ciling vay hét.
Ching nghich-nggm vi muén thit nhitng kha-nang ctia ching, luyén ngi
quan dé tim hiéu cac vat & chung quanh, ching do-day vi chwa cé cai quan
niém vé sach sé va chwa hiéu thé nao la vé-sinh. Nhat-thiét cdm doan ching
nhitng diéu dé, bat ching phéi luon luén hién va sach nhw cuc bot, tic la
lam trai nhitng luat thién-nhién va lam cho ching kho s& lam.

Mot em gai no mdi di hoc, vé nha chi mudn bat chwdc lam co gido,
nhung khong dam, so cha me ray. Mot hom, t6i ri em lai nha t6i choi tron
mot ngay, em duwa ngay diéu-kién : « Vang, chau lai nha bac & lai ba ngay
cling dvgc nita nhung bac phai cho chau di giay cao gét lam co giao nhé ? ».
T6i mim cwoi : « Puge, bac san-sang cho ». Tdi nha t6i, né6 mirng ron, xo
ngay chan vao doi dép ctia nha t6i, cam cay thuwdc trong tay, roi lep-kep di
hét nha trong t&i nha ngoai, vé mat han-hoan, hanh dién la thwong. Chi mét
lic n6 chan réi thoi. Hoi né di dép cao got thay ra sao, n6 dap : « Khé di ma
dau chan qua, bac a ». Khi tré tinh-nghich v6 hai nhw vay thi khong nén
cam.

Thai-do cta ba me trong cau chuyén dwéi day thuc la vo ly. Ba bat cau
con trai phdi quan khan vao cé trong bita com. Mot hom, mét dita ban gai
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ctia n6 nhé hon né, thay vay, ché giéu né : « E, &, bay 16n ma con budc khin
vao c6 ». N6 mac c@, bita sau nan-ni ma né cho né bo khan, va hita khong
lam do quan do. N6 mac c¢ cling phai — vi n6 da 7 tudi — ma sy doi hoi cta
né rat chinh-dang. Nhu ban va t6i thi chiing ta vui-vé cho né thir lién,
khuyén-khich n6, chi bdo cach an lam sao cho sach-sé ; néu thtr nhiéu lan
ma khong dwgc, thi ta sé ngot-ngao bdo né : « Con thdy khong, con van
chwa quen, do ca quan 4o, mat cong giat ; thdi con quang khan vao di, roi
khi nao con an ma khong dé vai nita, ba ma sé cho bé khan ». Tat-nhién, lic
dé n6 vui vé nhan lai ky-ludt ctia ta ngay va uy quyén cua ta khong bi
thwong ton chit nao. Ba me dé khong hanh-dong nhw vay, c6 1€ ty nhi : «
A, vay d6, n6 so con ban né ma muén phan-déi lai minh day. Khong
duwgc ! », ro6i ndi con thinh-nd 1én, mang chwri no, nhat dinh khong cho né bo
khan. N6 gian-doi, bo an, bo ca di hoc. T6i phai khuyén ba, giang giai cho
ba hiéu rang muc-dich cuia ba la gitt cho quan 4o n6 khoéi do, ma c6 hai cach
dé dat muc dich d6 : mét la quang khan, hai la ran an uéng cho khoi vai, rét
; cach sau hon cach trudc, thi tai sao lai khong cho né thir. Con s n6 mac
cd voi ban la do long tw ai ctaa no, ta phai trong long ty ai d6 ma lgi dung
trong sy gido-duc chit ? Sao khong bao né : « U, ma hiéu con 16n réi ma cit
quang khan hoai coi cling ky, ma cho con bé khan, nhung phai ran an cho
sach-sé, khong thi ma bat deo lai day nhé ».

4. Ra rat it lénh

Mubn cho tré nh@ lénh cuda ta thi phai ra rat it 1énh. Khi con méi tGi
treong lan dau, cha me nao cling c6 théi khuyén ching ca chuc diéu. Cha thi
: « TéGi treong phai 1€ phép, nghe khong con, chit ditng nhw ¢ nha nhé ? —
(Thu vi chwa ?) — Gap thay thi phai chao nhé ?... Ma gap thay 16p khac ciling
phai chao nhé ? Ngoi trong 16p dirng ndi chuyén nhé ? Cham chui nghe 16i
thay day nhé ?... » Me thi : « Coi chitng xe nghe khong con ? P4i bung thi
lay g6i banh ra an nhé ? Ma doi gid ra choi r6i méi an nhé ? Ping choi do
nhé ? Pung bat chwdc nhitng diva mat day, an noéi thé tuc nhé ? Phai nhwong
ban nhé ? Ptta nao an hiép con thi vé6 méc thay nhé ? » (!) Mot dita nho méi
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nam, sau tu6i lam sao nhé hét dugc nhitng 161 gia huan do chit ? Té6i Phat
kia ma ciing chi cam chiing ta c6 nam diéu, thi tai sao ta lai bat tré nh& hang
trang nhitng hudn 1énh nhu vay ? Ban thir ké hét nhitng diéu ban bat tré theo,
xem c6 t6i s6 tram khong ? T6i sg hon nita. Téi khen ngudi cha no khi tién
con ra bén tau ngay cau xuat dwong du hoc, chi khuyén cau moi mot cau : «
Lam gi thi lam, phai gitt 1dy nhan cach ! ». Chi khong nhuw cac 6ng cha
khac, ran nhéi vao 6c con ca chuc diéu : Phai siéng hoc nay, phai can kiém
ndy, moi tuan gadi thw vé nha mét lan, dirng nghe 16i ban ra ré, phai lwra ban
ma choi, moi tuan di coi hat mot lan thoi, chi tiéu mén gi phai bién vao so,
nghi heé thi lai nha 6ng cau ma &, dirng nhay dam va dirtng mé dam v.v...

5. Nhac lai nhiéu lIan ménh-lénh va coi cho tré thi-hanh thanh théi-quen

Vay phadi ra that it ménh-1énh, nhung phéi gidng ky cho tré hiéu rd, va
phai nhac di nhac lai cho ching nhé. Ba Anna W.M. Wolf, trong cu6n t6i da
dan, bao phai nhac it nhat la mwdi lan. To6i thay 101 d6 khong qua dang, ma
con mudn noi thém : « Nhac di nhac lai muwdi lan chwa du, phéi dich than
trong nom cho tré lam nhiéu lan, dé tré quen di nita ». Chang han, nha nao
c6 thang gac ma cha me chang dén con ca tram lan, ch dirng noéi la chuc lan
nita : « Khong dwgce xuéng thang mot minh, nghe khong ? Té bé dau day ».
Nhung luon lubn ciing van thay tré té thang. Tai sao vay ? Mot la ching nhé
10i ta nhuwng khong quan-niém duwgc sy nguy hiém ma ta muon tranh cho
ching. Hai la chiung thich xuéng thang dé c6 mot cam giac mdi, nén trong
liic dé, quén han 10i ta di. Gap truwong 4y, téi twdng khéng gi bang tap cho
ching bo xudng lan lan tirng byc (néu thang khong doc qua) va bo giat lui,
dé khéi té. Coi chirng nhw vay cho ching nam, mudi lan, thi khéi phdi dan
ching, ma chung ciing khong té nita.

Khi tré ra duong ciing vay. Nhac hoai phai coi chitng xe chi la vo6 ich ;
sao khong dat ching di roi chi cho chung truwdc khi dat chan xudng duong
thi phai lam sao, khi qua dwong thi phai lam sao, tGi nga ba hay nga tu thi
phéi lam sao... Tém lai, ta phai tap cho chung co6 théi quen di duwong, ch
khong dwogc bat chiing thudc cach thiec di dwong, ro6i dé mac ching.
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6. Chan uy-quyén thi khong can nghiém-khac

Sau cung, t6i xin nhdc ban diéu nay : chan uy-quyén khéng can phai
nghiém-khac, va khi qua nghiém-khac thi uy-quyén lung lay roi day.

Ban nao da 16n tu6i ma da hoc treong Bwdi ¢ Ha-noi, chac con nhé cu
S. mot gido-su toan. L&p hoc cuaa cu luén luén im phang-phac, c6 thé nghe
dugc tiéng ruoi bay. Nhiéu 6ng ban t6i, gan t6i gio toan ctia cy, mat xam
xanh nhw sdap bi Céng-an Phép tra khdo, va hét thdy hoc sinh Trung-hoc &
Ha-noi thoi d6, chi nghe tén cu ciing da lac dau le lwsi. Twéng mao, giong
noi cua cu da ghé, ma cach phat cua cu con ghé hon nita : nhitng dinh ly
hinh-hoc va s6-hoc phai thudc lau-lau theo thit-tw, khong dwgc quén mot
chit, néu khong thi « dé-r6 » va « cong-xinh ». Nhung hé da qua 16p cua cu
roi, thi khéng mdét hoc-sinh nao, ca nhitng hoc-tro « rudt » cua cy, ciing
khong muon gap mat cu.

Trai lai, cu Dwong-quang-Ham day Phap-van va Viét-van thi rat dé dai,
buwdc vao 16p la ludn mim cwdi mot cach rat hon nhién, va trong hai nam hoc
cy, toi khong nhé cu c6 phat mot hoc-sinh nao khong. La vi hoc-sinh nao
cling rat ngoan, trong gio cua cu. Ca nhitng cau nghich-nggm nhat cling
cham chu nghe 16i cu gidng. Cu khong can phai la hét ma cling chang can
phai 1ay long hoc-tro nhw nhiéu gido-sw ngay nay. Hinh nhw hoc-sinh cé cam
twdng rang néu pha cu trong khi cu day thi sé hda ra v gido duc mat. Nhan
cach cua cu cao, hoc-thitc cta cu rong, dé6 uy-quyeén cta cu chi ¢ dé.

Khi con con nhé thi cha me nao ciling san c¢6 uy-quyén doi véi con ;
nhung khi ching 16n 1én thi t6i twdng nhiéu cha me cling nén xét gwong cta
hai gido-su d6 moi khi mudn té uy quyén véi ching.
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CHUONG IV : THUONG PHAT

1. Van-deé thuéng phat khong gian-di nhu ta twéng

Mot s6 nha gido-duc cam ching ta khong dwoc thuwdng tré, nhat la
thudng tién ; ma cling khong duwge phat tré, nhat la phat roi. Ho bdo : «
Thwdng tré la tap cho ching cé 6c doi chac, thiwong mai : « Hé con lam xong
viéc nay thi ba ma phdi cho con cai d6 » ; ma, danh tré c6 khac gi coi ching
nhw thu vat, lam chiing mat ca nhan cach va nhiém cai tinh than no 1é, chi
lam viéc vi sg hinh phat. Khong, nhu vat khong goi la gido-duc ; giao duc
thi phai tap cho tré yéu cai Thién, cai Chan, cai My vi cai Thién, cai Chan
cai My, chi khong phai vi ham danh 1gi hoac vi sg hinh phat ».

Vang ly-twdng do cao dep lam. Nhung t6i khong hiéu tai sao cac nuwéc
khong chiu bé nhitng gidi thwong van chuwong, khoa hoc di, nhat 1a giai
thuwdng Nobel. Cac nha luat hoc hoac van-hao vao hang Einstein, Tagore...
biét yéu cai Thién, cai Chan, cai My hon ai hét, thi can gi phai khuyén-khich
ho bang mét cai bang do, bang xanh va mot tdm chi phiéu du la ca chuc triéu
dong ? Ma sao khong bé ludn ca hinh di nita ? Bon ngwdoi 16n ching ta, biét
thé nao la thién la ac, la phai la trai, 1a tot la xau, thi chi can nhac nhé nhau
mot chit, 1a ching ta biét phuc thién, roi cai thién ; chit can gi phai nhot
nhau vao kham cho mat cai nhan cach ctua nhau di, phai khong ban ?

Khéng, van-dé khong don gian nhuw vay, khéng phai chi c6 viéc tuyén
bd nén thwdng phat hay khéng ma la xong dwgce. Con phai tuy theo tinh-tinh
cuda tré, tuy theo tgi 16i, hoan canh, nhat la cach thwdng va phat nira.

2. Thudng

Ai da day tré tat nhan thay rang chinh-sach thwéng phat nhiéu khi néu
khong phdi 1a can thiét thi it nhat cling c6 1gi. Tuy nhién, ta nén nhé diéu
nay : hiéu nghiém cta né khong bén va cang dung n6 thuwong thi hiéu-
nghiém cang kém.
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To6i khong wa cai 16i thuwdng tién : tré dwdi muwoi mot muwoi hai tudi
khong can dung tién ; con trén tudi do, thi moéi thang hodc méi tuan, ta nén
cho ching mot so tién vira phdi dé ching tap st dung lay. Tuy-nhién, nhiéu
gia-dinh nhw gia-dinh Gilbreth ma t6i da gigi thiéu vd&i ban, van dung
phwong-phap d6 ma tré van ngoan : 6ng sai mot cau son hang rao, néu lam
can than va xong ding ky han thi 6ng tra cong. D6 ciing la mot cach tap cho
tré hiéu gia tri cta tién. Nhung cling con tuy tinh tinh ctia tré : néu c6 tién
ma chung tiéu bay thi toi twdng cach do co hai hon la 1gi.

Toi cling khong wa cai 16i hiva vdi tré : « Rang hoc di, néu cudi nam thi
dau thi ba thuéng cai xe Suzuki ». Loi hita d6 cling kich thich tré dugc,
nhung toi chac la khéng 1au, vi toi khong tin rang mot dita tré binh thuong,
c6 thé gang sitc hoai sudt nam chi vi mong téi cu6i nam dwoc cai xe may
dau, hodc dugc di nghi mat Pa-lat, hoac duwgce bé quan 4o mdi. Va lai, khi tré
da mwoi lam, muwdi squ tudi, thi nhiéu dita chi mim cwdi khi nghe me hira
nhuw vay. Hinh nhye chiing ty nhd : « Ba ma mudn « mua » minh day... dé
xem c6 mua minh duwgc khong ? ». Cho nén néu ban muon ap-dung chinh
sach « mua chudc » do, thi cling phai tuy tré va ciing phai can-than lam md&i
duwge. Theo t6i ct khuyén bdo ching, ditng hita gi cd, r6i khi ching lam
xong thi thwéng cho chiing mot vat gi ma ching thich, nhuw dé chung vui véi
ching va té cho ching thay rang ta da hiéu sy gang sitc cia chung.

Khi ching con nhé, mudn kich-thich ching lam nhanh lén, hodc can-
than hon, thi t6i twédng mot 16i nhw vay, vo hai : « Néu con lam mau 1én, thi
duwgc ra bén tau choi véi ba ma » ; hodc : « Con viét cho dep, thi dugc ra san
choi vdi em Bich-Thay, khong thi ba bat viét lai, hét choi ».

3. Phat

Trudc khi phat phdi xét :
- Tré thuc co 16i khong ?
- Tai sao chiing mdc 16i ?
- Ta c6 16i khong ?

- Hinh phat vé xdc thit.
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- Nhitng hinh phat nén tranh

Thwdng dé, phat mdi khoé, vi néu ta lam 16i trong sw phat thi anh-hwéng
c6 thé tai hai ; cho nén trudc khi phat, phai tim hiéu tré, phai ty hoi :

- Tré thuc cé 10i khong ? : T6i lay mot thi-du thwong xay ra trong moi
gia-dinh. Mot em nhé choi ¢ noi nao dé, trong nha. M4 goi, khong thay em
thuwa. Goi nita, va giong da hoi gat. Cling van im. Lai goi nita, lan nay thi
vang ca nha. Em nho lic bay gio mdi « da », nhung van chung-chinh, chwa
chay lai. Thé la am cé lang x6m 1én. Nguwoi ta mang né 1a i, 1a khong nghe
10i, 1a budng-binh... Nhung thuc ra né cé 16i khong ? Chwa chac. Co thé
rang né mai mé vdi doé choi qua ma khong nghe thay that. Ma nhitng tré nhw
vay thwong gidi tap trung tu-twdng, can-man, théng-minh ; mang né chang
laocanuw?

- Tai sao tré mac loi ? : L6i tuy la dang ké, nhung khong bang nguyén
nhan cta 16i ; va ta tri la tri cdi nguyén-nhan chi khong phai cai 16i. Tré hoc
hanh da khong tién ma con lui, khong thudc bai, khong lam bai. Tai sao ?
Tai n6 cé bénh ma minh khong hay ? Tai n6 tGi tudi day thi ? Tai né khong
mén Ong gido mdi ? Tai 6ng gido gidng, n6 khong hiéu... Cé cd chuc
nguyén-nhan, phdi tim ra nguyén-nhan trong hoan canh ctia n6 réi mdi biét
cach tri dwoc, chit khong thé ct thiy tré xuong hang trong 16p la ray né ngu,
lam biéng, roi phat né khong duwgc an trang miéng, chu nhat khong dugc di
choi v.v...

- Tré co loi, nhung con ta, ta co6 10i khong ?! : Tré an cip mot cay viét
chi mau cua ban. « Toi dé thi khong tha thtt dwgc a ! ». Nhung con cai toi
cta cha l1dy do trong kho cua hang vé stta cai phong tam, cai hang rao ; va
cai t0i cia me nhét v0i vao « sac » s6 tién ma co ban hang théi dv ; va hang
chuc hang tram t6i nhw vay ma ca cha lan me cit hoan-hi, hdanh dién mac
phai triréc mat tré moi ngay ; thi lai tha-thit dugc, phai khong ban ?

Khi da ty xét nhw vay ma biét chac rang tré hoan-toan phai chiu trach-
nhiém — treong-hgp nay rat hiém, luon luén, khong it thi nhiéu, ta ciing chiu
mot phan trach nhiém v@i ching — thi cling chwa nén phat v0i, ma ran giang
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cho chiing hiéu r6i nhan 16i. Chiing an nan thi théi. Néu tai pham hai ba lan
thi md&i phat. Khi bat budc phai phat, thi nén giit thai-do binh-tinh, dirng
phuing mang, trgn mat, dung téc, nghién rang nhw 6ng Truwong-Phi, vi 1é nhw
vay thi 1an sau ching chi tim cach trdnh 6ng Trwong-Phi, ch khong tranh
16i, r6i hodc la chiing oan ta, hai la chiing hoa ra gia doi, dé tién.

Ba Rose Vincent va 6ng R. Mucchielli trong cu6n Comment connaitre
votre enfant ké chuyén mot ngudi cha phat con r6i khoc, dau-dén bao con :
« Tai sao con hanh-dong nhw vay dé ba phai phat con ? Néu con ngoan thi
cha con minh cé phdi vui biét bao khéng ? ». Pita con ciing khéc. Tré dau
phdi tan-nhan va vo tinh ? Néu cha me khong vo tinh, thi t6i twdng con cai
cling khéng thé vo tinh duogc.

Tuy-nhién, du ta hién tir dén dau di nita, du ta tw cha dén buc nao di
nita, thi cling c6 nhitng lic ta phai gian dit vi hanh vi cta tré. Nhitng lac doé,
c6 bat tai chung mot cai, hodc quat cho chiing mét roi, thi cling khong phai
la c6 tGi gi ca. Tat nhién tranh dugc thi van hay ; nhung chang tranh dugc thi
cling la c6 ich cho tré : chiing sé hiéu rang sw kién-nhan cta ta c6 gidi han,
va @ doi c6 nhitng sy bat binh chinh dang.

Mot ba ban t6i, it hoc, day con theo 16i c6, khong hiéu rang tré co
nhitng thoi ky tré chitng, héa budng binh, vo 1€ ; nén qua nghiém khac véi
mot dira con gai 12 tuoi, ray la n6 sudt ngay. Mot lan né uat han qua, thot ra
mot 10i ria : « Nguwoi dau ma cay nghiét nhw vay ? Ma chét di ! Cau Troi
cho mé chét di ! ». Ong ban tdi nghe thdy vay, bat tai cho n6 mét cai, mic
dau van nhan rang 16i khong hoan-toan & no, réi dgi khi né hét con khung,
maOi giang gidi cho no. Theo t0i, thai-do do la phai ; nhu vay con hon la
khong danh ma t6 vé ghét no, gdm no, khong them noi véi no6 trong nam sau
ngay lién dé né phai khé gdp tram gap nghin. Néu tré binh-thudng, nghia la
khong c6 binh than-kinh thi mot vai cai bat tai mot nam, trong nhitng
treong-hgp dich-dang hoi ching duwdi mudi ba, muwdi bon tudi, sé khong lam
cho chiing oan ta va chan doi dau. Em nhé d6 nam nay da mwoi lam tudi,
sap thi Trung-hoc dé nhat cap. Méi day to6i nhac lai chuyén cii, héi em :
« Chau con nhé may nam trudc, chau ria ma chau chét di, va bi ba chau bat
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tai khong ? » N6 cuwdi cudi cti mat xuong dap : « Lau qua r6i, lam sao chau
nh& duoc ? Bac chi dugc cai hay hoi ! ».

Nhitng nha gido-duc ly-thuyét bdo : « Nhat-dinh phai cam ngdt nhitng
hinh-phat vé xac thit trong s gido-duc ». T6i hoan nghénh quy tac do6 lam,
vi lic nay day t6i con ron rgn khi nhé tGi cai dui trong cia cu Ch. t6i cai
thwdc ké bang day ba phan, rong mot tac, dai hai thuwéc caa cu T. & truong
Yén Phu cach day trén ba chuc nam ; nhuwng xin ban cho phép t6i ngo rang
chinh nhitng nha gido-duc do6 thé nao cling da bat tai cac cu cac co trong
nha vai chuc lan. Ngudi ta cdm ngit ching qua chi 1a dé tranh sy thai qua.

Trong van-dé gido-duc, ngoai quy-tac trung dung va tuy thoi — nghia la
tuy hoan canh, tuy tré — khéng c6 quy-tac nao la bat di bat dich ca. Cho nén
& mot chuwong trén t6i khuyén ban nén than-trong dé y dén sy phan (ng ctia
tré, dirng dé cho ching uat han, ma ¢ day t0i lai bao hinh-phat vé xac thit
khong phai la luon-ludn co hai. Chu y cua t6i tredc sau la mot : tranh nhitng
cuc doan.

Nhwng van c6 nhitng hinh-phat khong nén ap-dung ; chang han :
- bat tré phai nhin com, cach nay tan-nhan qua.

- bat tré phai xin 16i ngudi khac treéc mat moi ngwoi, mot khi ching da
16n va c6 long ty 4i. Ta chi nén bdo tré : « Con hanh-dong nhw vay la c6 16i
v6i ban (hay véi anh), ma khi minh da nhan thdy 16i ctia minh thi nén xin 16i
ngwoi ta. Con suy-nghi di, r6i chiéu nay, hodc mai, mét, con lai giang giai
v6i ban con ».

Toi lai khuyén ban khéng nén phat tré vi c6 dita khac méc n6. Cai nghé
tinh bao dé phung su t6-quéc la mét nghé dang trong ; nhung khi khong phai
vi t6-quoc ma lam tinh-béo vién, thi lai chang dep chit nao ca. Va lai, trong
nha c6 do bay tdm dia tré ma nghe hét ca nhitng 16i ching méc nhau, thi
16n-x6n lam. Cho nén ta phai cho tré biét rang ta chi phat ching khi thay
chiing c6 16i, chit khong khi nao ta nghe 1oi méc.

Ching méc nhau ta da ghét roi, thi c6 1y nao lai bat ching t6 cao lan
nhau nita ? Bat khong dugc thi phat cd bon. Thai-do dé toi cho khong phai la
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thai-do nguwoi trén. Co khac gi bon thye-dan Phap hoi tredc, nghi mét lang
nao chita chap cac nha cach-mang, thi tan sat dan ca lang d6 khong ?

4. Loi khuyén cuéi cung

Sau cung, con mot 10i khuyén nita, ma t6i dung tam dé lai cudi chuong
nay. N6 rat van tat : Xin ban doc di doc lai bai Lam cha nén nhé trong
cu6én Pac nhan tam : bi quyét cia thanh cong cia Dale Carnegie, trang
262-264.
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CHUONG V : KHONG-KHIi TRONG GIA-PINH

1. Khong-khi trong gia-dinh la can nhat

T6i da néi thuwdng va phat, du khéo dung, hiéu nghiém cling khong bén.
N6 chi nhw chich mot mdi sinh-t6 B12 hay mot miii Pénécilline thoi. Chinh
khong-khi trong gia-dinh méi quan trong nhat.

Tat cad cac nha gido-duc, du tan hay cyu, déu nhan nhw vay. Nhiém-vu
gido-duc ctia cha me khéng phai la chi day luan-ly cho con, roi thuéng va
phat. Chinh nhitng hanh-vi, thai do cua ta trong gia-dinh, trong xa-hoi méi
gay nén mot khong khi n6 lam cho tré dé ngoan hay dé hw. Tré con nho, ta
bdo cdi gi cling nghe, phuc ta nhw than thanh ; 16n 1én, khi da biét suy nghi,
ching khong hoan toan tin nhitng 1y thuyét, quy-tac cua ta nita, ma do xét
hanh-dong ctia ta dé rat mot bai hoc. Thay cha me su6t ngay lam viéc, lwong
thién va ngay thang, thi ching cling mac c& hodc ngwong-nguwgng moi khi
ching khong lam tron bon-phan ; thdy cha me chi dau co va héi 16 ma giau
c6 thi ching cling lan 1an cho ké can lao liém khiét 1a dai dot.

To6i khong bao rang hé cha me hién lwong thi con cai déu hién lwong,
cha me gian ac thi con céi cling gian ac hét, vi luat di-truyén rat phitc tap,
ma anh-huwdéng cta giao-duc c6 gidi han ; nhung toi cling nghl nhuw ba
Vérine, ngudi sang 1ap Truong cha me * & Phap, ring khong c6 mot phwong-
phdp gido-duc nao, du hoan hdo t¢i dau, ma hiéu nghiém bang dich than
minh lam guong cho tré.

DBirc-duc cua tré do sw dong-hoéa ma tién tirng buc mét, chit khéng do
nhitng 1oi gidng vé ludn-ly.

Ho6i nho ching dong-hda vdi cha me, nhitng nguwdi ching phuc nhat va
yéu nhat. Lon 1én chit nita, chiing dong héa véi 6ng thay nao cé tw-cach
nhat. Roi ching dong-hoéa v6i nhitng danh-nhan dwong thoi hodc thai trudc.
Ly-twédng cia ching thwong thay doi : lic ching muon lam mét 6ng gido,
lic lai mu6n lam mot danh-twéng, mot van-si ; tGi tudi thanh nhan co6 Ié
ching chi thanh mot thu-ky hodac mdt nha buén tam thwong, nhung dic duc
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cta ching da chiu anh hwéng khong nhiéu thi it cta tat ca nhitng tam guong
ching da soi. Vi vay ma tu cach ctia cha me va cta 6ng thay la quan trong
nhat ; va tiéu-sit danh-nhan viét mot cach hap dan la nhitng sach bo ich nhat
cho thanh nién. *

2. Day-do la lam guong

Ai cling bao dan toc My la mét dan toc thue té, vat chat, chi biét quy
dong do-la, xe hoi va nha lau. Co 1é nhu vay that. Nhung mot s6 nha gido-
duc cta ho cling rat trong nhitng gia tri tinh-than. Ba Anna W.M. Wolf, gitp
viec muoi hai nam cho Hoi nghién-cttu tré em cua My (Child study
association of America), khuyén ta nhw vay :

« Thé nao la mot « gia-dinh t6t » ? T6i xin néi ngay rang, khong phai
nht moi ngwoi twdng, hé gia-dinh nao cé dwgce nhiéu thang lgi trong doi, la
gia-dinh dé tot dau. Nguoi ta thwong nghe néi : « Toi mudn cho con tbi cd
du thang 1gi trong doi ! ». Nhitng thang lgi d6 khong phai la thang 1gi ; ma
trai lai, la nhitng bat lgi. Xin ban tin chac nhw vay. Nhitng cai gi nguoi ta tao
dwgc bang cua cai mot cach dé dang qua, nhw : am nhac, sach dep, du lich,
16p hoc 16ng lay, déu da dugc danh gia qua cao. Nhitng vui thich d6 vi sao
dwgc véi mot nén gido-duc chac-chan, né cho ta da nghi lyc chiu nhitng
that-bai trong doi mdét cach vui vé, va san long lanh trach-nhiém ma nhin
thang vao doi. Tat nhién, ta phdi ran hét sttc cho con cai ching ta dugc khoe
manh, nhung sitc manh tinh-than van la quan trong hon hét. Khong phai la
ctt ap-dung mot chinh-sach gido-duc dac-biét bang nhitng phwong-phap giao
khoa tan ky, ma con ching ta nén nguwoi dau. Khong, chi can cai khong-khi
trong gia-dinh th6i. Ma khong-khi do6 tuy thudc, trwdc hét, tinh tinh caa cha
me, cach séng cta ho, ly-twdng cta ho, va ditc kién-nhan cua ho dé thuc
hanh dugc ly-twéng do.

« Khi chiing ta xét k§ nhitng gia-dinh sung suwéng — td6i mudn noéi nhitng
gia-dinh ma con cai vui-vé, hoat-dong, tw-nhién, khong gay 1o6n nhau dit doi
ma ciling khéng cé nhitng tat kho tri — thi ching ta thay cai gi ? Ching ta
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thay rang trong nhitng gia-dinh dé nguwdi ta dung hinh-phat mot cach vira
phai, luon luén cong bang, va rat it khi nguoi ta thuyét-giao ».

« Rat it khi nguoi ta thuyét-giao », 16i do rat dang. Khong bao gio
nguoi ta mang tré : « Sao may khong coi gwong thang Phuwéc, con cha Tu dé
? NO sanh sau may mot nam, chd thim ay lai nghéo, khong cé tién cho n6
hoc thém Anh van, Phap van gi hét ; ma may thay dé khéng, no thi dau Tu-
Tai r6i day, lam rang r& cho cha me. Con may, hai nam rét Trung-hoc dé
nhat cap ro6i, da ngu dot lai lam biéng. May nghi sao hit ? ». N6 nghi sao v ?
N6 nghi rang cha me né lam nhuc n6, va da vay thi n6 cang i ra, cho cha me
né thém titc, chit sao nita ? Thanh tht ngwdi ta mudn cho né noi gwong em
n6, ma no6 hoa ra oan ghét cha me, roéi oan ghét luén ca tim gwong sang do.

Nhat la khong khi nao ngudi ta bdo tré : « Hoi xwa ba dau cé dugc
sung-suéng nhw con ; dau c6 xe Vespa dé di hoc, muwa cling nhw nang, moi
ngay phai cudc bd tdm chin cay so ; dau cé dwgc da quan ao giay dép nhw
con, mua dong thi co-ro trong cai o vai dup, chan di dat, an uong thi lam gi
c6 bo sita, nwdc cam, nwdc da ; tién mua sach cling khong cd, néi gi dén di
hoc tu... vdy ma ba hoc nam nao ciing nhat, mon nao cting khong nhitt thi
nhi. Con sung-swéng qua, con a ; ma sung-suong qua thi hong... ». Cha
thuyét vay, me lai chém mot cau : « Livret scolaire ctia ba con, ma con git
ddy, con 1ady ma coi, trong ti ditng & phong gidy dy, ngan dwdi, bén tay mat,
con a ». Lam cho cau con oan ludn ca cai tu ding do nita.

Tré ngay nay khong chac hw hon tré héi xua ; nhung chiing duwgc trong
nhiéu hon, nghe nhiéu hon, doc nhiéu hon, tat nhién chiing cé dip suy-nghi,
so-sanh, va khong chiu tin nhitng 10i thuyét gido sudng cuia ta nita. Ching
phan-doan, chi trich ta, néu khong ra mat thi cling ngdm ngam. Diéu do c6 1é
cling dang budn that, nhung sy thye nhw vay. Chi hanh-déng cta ta mdi lam
cho chiing phuc ; con nhuw céi viéc thuyét gido, thi ai ma cha lam dugc ?

Vay muén day tré thi phai dich than minh lam gwong cho ching. T6i
néi ré thém : phai lay nhitng hanh vi hién tgi cta minh lam gwong cho
ching. Mudn ching siéng hoc v ? Birng néi nang gi ca, c lang lang t6i gio
lam viéc, va lam cho can than. Mu6n chiing ngay thang v ? Thi ditng gian
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lan, ding lwong gat, dirng an cap, ding dé chdng phai vo-van nghi : «
Luong ba c6 tam ngan mot thang, tiéu pha trong nha sg khong du, lam sao
ma co6 tién sam hai cai xe hoi, mot cai non tram ngan, mot cdi trén hay tram
ngan, trong mot thoi-gian ba ndm lam viéc nhi ? Ay 1a chwa ké bao nhiéu do
co trong tu kinh & phong khach, dang gia ca tram ngan, r6i hop hot soan cua
ma cling dang gia ca may tram ngan nita. Lai sap tau thém mot biét thy non
triéu nira ? ».

Ong R. Dottrens trong cudén Nos enfants a I'école viét : « Day-dd 1a 1am
guong ».

- b6 1a quy-tac so-dang nhat trong luan-ly thong-thuwong.

- Chi mu6n dung uy-quyén dé bat tré tap nhitng thdi quen, nhitng dirc
hanh ma chinh ta khong cd, thi khac gi mo trang day giéng. Choi cai tro do
hai 1am, ta c6 thé mat long tin cdy va long kinh trong ctia tré.

- Va lam sao lai twdng-twrgng duwgc rang ta cé thé dat trude lwong tam
tré mot ly-twdng dé huwdng-dan y chi va hoat dong cuda tré, néu chinh ta, ta
khong hanh dong ding nhu ly-twéng do ?

- Khi tat cd cac thanh-nién c6 thé tén kinh nghiéng minh trueéc tdm
guwong cua cha me, thi cai khung-hoang gia-dinh gido-duc va tinh-trang hon-
loan ctia bon tré da gan tGi lic cdo chung.

- Lam sao cho con chiing ta c6 thé khoe ching ta v6i ban ching bang
giong tw-dac nhu vay : « Ba tao, may biét khong, « s6 dach » a ! Con ma tao,
thi thue 1a « qua xa », bo oi ! ». Nhw vay khong phdi la ching ta da diét
duwgc hét nhitng khuyét diém cung tat xau dau, ma chi c6 nghia la ching ta
da gilr ky-luat va gang sitc dé cho ching theo.

- Va ngay nao ma hét thdy cac hoc sinh cling cé thé khoe vGi ban vé
thay hoc ctia minh nhw vay, thi van-dé gido-duc, van-dé sw-pham khong con
gi phai ban cai nhiéu nita. Tt trwdc, nguwoi ta phai nghi phuwong-phap nay,
phuwong-phap khac chi la dé va-viu nhitng khuyét-diém ctia 6ng thay thoi,
ong thay ma c6 dirc hanh, c6 lwong-tam thi du day sai quy-tac, két-qua ciing
van tot.
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3. Khong-khi cua thoi-dai

Nhung gia-dinh chi 1a mot diém nho trong xa hoi, va xét khéng-khi
trong gia-dinh thi cling phai xét khong-khi cta thoi-dai nita.

Nhiéu ngudi lo 14ng, nghi : « O trong nha minh, tré dugc hit cai khong-
khi lwong-thién, ma hé ra khoi nha — mot ngay ching ra khoi nha t6i may
gio ? — thi chung phai hut cai khong-khi cua thoi-dai, c mot mdt xay dung,
mot mat tan pha, thi lam sao c6 két qua duwgc ? Ma sitc tan pha manh biét
bao ! No lan tran ca vao trong gia-dinh. M@ nhat-bao ra coi, c6 ngay nao la
khong c6 vai vu hiép dam, cuép boc, bip bom, hoi 16 ? Ro6i hat béng, roi tiéu
thuyét ! Ngay ca mét so tu-thuc nita ! R6i cd mot s6 sach gido-khoa khuyén-
khich 16i « hoc t » nita ! K€ lam sao hét nhitng anh hwéng tai hai dé ? ».

Nghi nhu vay la chi xét cai mat ngoai ctia thoi-dai. Bao gio cling thé,
sau mot thai loan, tat c6 nhitng van duc trong xa hoi, va phai dgi mot thoi-
gian r6i bun cat m@i lang dan xuong dwgc. Nhung chién-tranh chang kich-
thich riéng gi bon tiéu-nhan, s6 tiéu-nhan truy lac tang thém nhiéu, thi trai
lai hang quan t cling tién dirc thém 1én nhiéu. Ban chang thay d6 v ? Nhitng
ngwoi chi khi cao thwong duwgc goi la « ngudi Chién-quoc », ma thai Chién-
quoc chinh la thdi loan nhat cta Trung-hoa. Thdi Lé mat cta ta ciing la thoi
cue suy ma bén canh hang xu thai, c6 biét bao anh-huing va liét nit ! Ro-rang
nhat la gan day, h6i Phap méi chiém xong nuwéc ta, c* mot ké ban nwéc, thi
c6 hang ngan hang van ngudi vui vé hy-sinh cho chinh nghia, hodc quyét dé
mau v6i quan thu, hodc an nhan chg thoi co, bat ca gia-dinh phai nghéo kho
chtt khong chiu hgp tac véi ching. Khong. Khong c6 thoi nao ma « luan
thwong dao nguwoc » cad. Nhitng gia tri ludn-ly khéng bao gid thay déi. Bun
van lén thi ta thdy nwédc duc, nhung né lang xudng thi nwdc lai trong, tredc
sau nwdc van khong thay doi.

Trén muwdi nam nay, toi it khi ra khéi nha, chi dugc tiép xic véi mot sé
ngwoi cam but va mot s6 thanh-nién. Nhiéu nguwdi ché hang cam but hoi nay
la xu thoi, con thanh-nién thi truy-lac. Cling c6 nhitng ké nhw vay that ;
nhung t6i cling thay nhitng nha van va hoc-gia bé nhitng céng-viéc nhan-
nha c6 thé kiém dwgc van ridi moi thang, dé soan nhitng bo sach tén cong
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may nam, mac dau ho biét rang viét xong, dem ban chang ai mua, ma xuat-
ban lay thi khong tién ; t6i lai thay nhiéu thanh-nién nhin an sang dé mua
sach doc, tim dwgc cudn sach nao mdi thi mirng nhw tim dwgc mo vang, gidu
noé di, sg c6 nguwdi mua mat réi dgi t6i cudi thang co tién la chay ngay t6i
tiém, moi cudn sach ra, hi-hirtng dwa cho nguwdi ban hang, bao géi lai. Bau
cubn nay t6i da ké chuyén mot cu gia non tam chuc tuéi ma con ran kiém
tién nud6i con an hoc ; con nhitng cong-chirc ha cap, nhitng c6ng nhan bo ba
phan tw s6 lwong vao sw hoc cia cac con, thi xdm nao cling c6.C xét hang
trung lwu tré xudng, ta sé thdy nhitng ditrc kién-nhan, hy-sinh, trong sach va
nhan tir van dugc ton-trong, c6 1€ dwgc ton-trong hon thdi tién chién nira.

Pa lau lam t6i chwa dugc doc cau nao ly thu bang cau nay cta ba Dale
Carnegie trong cudn Luyén tinh-thdn : « Bat ky ng6 vé phia nao, néu ta
dirng dé cho long bi-quan lam md& mat ta, ta sé thay biét bao diéu chitng to
long t6t dé thwong, dai-lwgng la lung cia ngwoi khac ». RO la 10i cia mot
nguoi ting trai va dat quan.

Vay khi day tré, ta can chi cho ching hiéu rang cai bé mat pho trwong
trén cac to bao, cac man anh, cac néo duong khong phai la chan twéng cua
thoi dai dau ; va khi tré da c6 dip nhan-xét so sanh thi tat thdy dau la dep,
dau la xau.
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PHAN THU BA : NHUNG TAT CUA TRE
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CHUONG I : TRE BU NGON TAY

1. Nhitng diéu nén nhé khi doc chivong nay va nhitng chwong sau

Co6 1€ nhiéu doan trong chwong ndy va nhitng chwong sau sé lam cho
ban hoang-mang. Chinh t6i trong khi doc nhitng saich m&i nhat ctia nguoi
Au, My viét vé nhi-dong gido-duc dé tim tai-liéu viét nhitng chwong do,
cling da co cai tam-sy cua ba me Tang Sam.

Tang-Sam la mot mon-dé cua Khong-Tw, chang nhitng dwgc ngudoi
duong thoi trong 1a hién, ma t6i Khong-T ciing mén 1a c6 ditc. Ong cung
kinh, don-hau, thanh-thuc, tin can. Khi Khong-T® mat, 6ng noi got, mé
trvong day hoc & nuwdc Lo, soan cuén Pai-hoc dé giai dién 16i cda thay,
truyén dugc dao cho Tw Tw, titc Khong Cap, chau dich toén cia Khong-Tix,
tac gid cuon Trung Dung ; r6i T Tuw lai truyén dao cho Manh Tw. Tém lai,
ong c6 cong vdi dao Khong, cling nhu thanh Pierre cé cong véi dao Ki-To,
@ tu cach, cho nén dwgc hau thé khen la hoc cao ma chac-chan, lam dugc
nhitng diéu thanh hién cho la khé.

Tang-Sam lai rat trong dao hiéu. Ong cho hiéu d& 1a cai géc cta dao
nhan va béo : « Hiéu c6 ba bac ; bac cao la lam t6n trong cha me, buc trung
1a khong lam nhuc cha me, buc thap 13 c6 thé nudi dugc cha me ». ~

Mot ngudi hién nhu vay c6 khi nao giét ngwoi dé nhuc dén cha me
dwgc khong ? Quyét nhién la khong. Ba me ctia Tang-Sam hiéu con lam,
cho nén khi c6 ngudi hot-hoang lai cho cu hay Tang-Sam da giét nguwoi, cu
mim cwoi lac dau : « Khong c6 chuyén dé dau, nguoi ta don bay day », réi
than-nhién ngo6i dét. Mot lic sau, lai c6 ngwoi chay va bao tin do, cu van
khong tin, nhung trong long da thay khong yén. T6i lan thit ba thi cu voi-
vang bo khung ctti, tim duwong trén. Sau mdi ro thuc sw la ké giét nguoi
trung tén va ho véi Tang-Sam.

T triede, t6i van tin nhitng phwong-phap nu6i con, day con xudt-ban &
nwdc ta trong hai chuc nam tré lai day, do nhitng bac-si, nhitng nha mo-
pham viét. Chang han t6i cho nhitng quy-tac : bat con ngt phai ding gio,
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cho ching bu ciling ding gio, cam ching bu tay, cdm ching néi bay, nghiém
tri tat noi doi, tat an cap ngay tir hoi chiing mot hai tudi... l1a bat di bat dich.
Cho nén lan dau tién, doc cuén Vos enfans et vous cia Anna W.M. Wolf
trong do tac gia da pha nhitng quy-tac trén, thi téi tw nghi : « Ba nay néi bay.
Nguoi My thuwong cé nhitng tw-twdng mdi qua, nhat la trong van dé gido-
duc, chwa thé tin dwoc ». It 1au sau, doc nhitng tdc phdm Les défauts de
l'enfant va Education familiale cia André Berge, thdy vi bac-si Phap nay
cling chu-trvong nhw ba Wolf, t6i da dam ra suy nghi. Roi t6i tim kiém thém
nhitng cuén Pour comprendre nos enfants, mettons nous d leur place cta
bac si Beverrly, ngudi My ; cuén Comment soigner et éduquer son enfant
cta bac si Benjamin Spock, cting nguwoi My, mot cuén da dugc dich ra nhiéu
thit tiéng, da ban duwoc ba triéu ban, dwgc cac buc cha me ¢ khap thé gidi tin
cdy ; va cudn Psychologie de l'enfant de la naissance a l'adolescence cua
nha xuat ban Bourrrelier, do trén mot chuc tam 1y gia, gido duc gia hgp lyc
bién soan. Poc xong nhitng cudén do thi long tin nhitng quy-tac bat dich trén
kia da lung lay. Hang chuc nha bac hoc da nghién cttu hang van tré em &
khap noi ma déu két luan nhu nhau thi lam sao t6i c6 thé ngo ho dwgc nita ?

Nhung « tan tin thw » von la khong nén, ma ap-dung ding nhitng quy
tac cda ho vao sy gido duc tré em Viét thi lai cang khong nén.

Chang han, khi ho bao tré con nhé ma ditng vé phuong dién luan ly,
chit khong ding vé phwong dién sinh-ly dé xét tré, la vo y-thivc va bat cong
thi ta c6 thé tin dwgc. Duwdi ba bon tudi, tré chwra c6 quan niém gi vé thién
ac, ta khong thé bat ching chiu trach nhiém vé hanh dong ctia ching. Mang
ching hoai la c6 da cac tat, nao noi doi, lam biéng, nao an tham, tan nhan...
roi danh phat chiing, ghét ching, thi oan cho ching, va lam cho chiing dé
héa ra c6 t0i 16i that. Ta xét ching ra sao thi ching thanh nhuw vay.
Cheteaubriand da noéi trong tap Mémoires d'Outre-tombe : « Hoi nho t6i thay
nhuw thich lam tat ca nhitng cai &c ma nguwdi ta cho dgi & toi ».

Nhwng khi bac-si Gilbert Robin béao : « Tré khong c6 tat xau, tai nguoi
ta da vung day chiing hodc tai chiing dau » thi t6i ngo rang tac gia da lac

https://thuviensach.vn



quan qud, da chu-trwong thuyét « tinh thién » ctia Rousseau, va quén mat
nhitng anh hudng nhiéu khi tai hai ctia di-truyeén.

Mot diéu nita t6i xin doc-gid lwu y tdi 1a tam-trang tré tuy theo xa-hoi
trong dé chiing séng. Chéng han t6i thdy phan déng tré con Au-My tinh
khon hon, phéong ting hon, man cam hon va do d6 dé c6 mac cam hon tré
con Viét ; ma ngay ¢ nwdc minh, tré con trong gidi phong lvu ¢ thanh thi
cling khéng chat phac nhw tré con nong dan. Cho nén nhitng phwong-phap
gido-duc & Au-My§ khong nén 4p-dung ding & nudc minh.

Tom lai, khi doc chwong nay va nhitng cwong sau vé nguyén-nhan va
cach stra nhitng tat cta tré, theo quan niém tan giao duc, ban nén nhé hai
diéu nay :

- cac nha gido-duc Au My hién nay vi hing-hai da pha phwong-phap
cil, nén co thé cyc-doan.

- hoan canh ctia nwdc minh khac hoan canh caa Au, My.

Dudi day, toi xin xét trwdc nhitng tat khong quan trong may, gan nhu
hoan toan do sinh ly, titc tat bu ngén tay, tat & do, tat biéng an, tat sg sét.

2. Tat b ngén tay

T tredc, ngudi ta cho tat bt ngdén tay la mot tat xau phai trirtng-tri mot
cach nghiém-khac. Nguwoi ta ghé tdm cau may, ndi gian, va nghi tdi nhitng
hau qua tai hai cua théi d6 ma chang mot ai biét chac chan hau qua do ra
sao.

Gan day nguoi ta da nghién-cttu théi bu ngon tay cuda tré va nghién-cttu
ludén ca ban-nang bu cua nhitng loai c6 vi khi chiing con nho ; va phan-dong
cong-nhan rang nguyén-nhan théi bd ngén tay la do nhu cau bu cua tré
khong duoc théa man. Ong David Levy, ngudi My chuyén mén vé van dé
d6 thay rang nhitng tré c ba gio dwgc bi mot lan thi bd ngén tay it hon
nhitng tré bon gio méi dwge bu mot lan ; va nhitng tré bu hai muoi phuat da
xong bita vi 16 & niim vu cao-su 16n qua, thi ludén lu6n bti ngén tay nhiéu hon
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nhitng tré bt hon hai mwoi phit méi xong bita. Ong lai nudéi mot bay ché
con, khéng cho ching bt me, ma bat phdi udong sita do 6ng d6 vao mom.
Ngay tir nhitng ngay dau, nhitng con ché d6 mac ngay tat bu va liém ; ching
liém chan ching tGi rung hét 16ng.

Ngoai nguyén-nhan do hinh nhu con mot nguyén nhan ntta : tré khong
duwgc au yém, vuodt ve cling bt ngén tay nhiéu hon.

Dudi mot tudi, tré nao cling c6 nhu cau bu ngoén tay hodac diva mot cai gi
vao miéng dé nut. Chung thdy sung swéng la, néu nhu cau dé dugc thoa-
man. Miéng cta ching khong phai chi dé an, ma con la m6t co quan gay
khoai cdm ; cho nén gdp cai gi ching ciing dva lén miéng, cling by, cling
cap, kh6 ma ngan cam ching dwgc. Lén 1én thi khoadi cam do bét di, va
chuing lan lan ty nhién bé tat bu ngon tay.

Vay bu ngén tay khong phai 1a mét tat. N6 la mot nhu cau cua tré khi
ching mot tudi ; chi khi nao tré nam, sau tuéi ma con bd ngén tay thi mdi la
mot tat. Ta khong nén ngan cam nhu-cau do, ma trai lai phai lam théa-man
nod, cling nhw phai théa man nhu cau an, ngt cia ching. Nhu cau dé ¢ moi
tré mot khac : dita nhiéu, dita it ; nhung xét chung thi nhitng tré nudi theo 16i
cO, nghia la dugc me cho bu lién moi khi chiing doi ; rat it khi c6 théi ba
ngon tay.

Do nhitng nhan xét trén, cac nha bac-hoc rut ra duvgc bai hoc dvéi day :

- Cho tré ba tuy thich mot thgi-gian lau 1au trong moi bita bi. Néu nhw
vay roi ma tré van bu ngoén tay thi thu ngan khoang thgi-gian giita hai bita
bt lai, chang han treéc bon gio mdéi cho bi mot 1an, bay gio ba gio cho bu
mot lan. Ba Anna W.M. Wolf con bao rang cho tré bu theo 16i c6, moi khi
ching doi, ché khong dgi dung gio, co 1€ la cach hay hon ca.

- Birng hoi tré trong khi chiing bd. Pgi ching chan ré6i méi rit num vu
ra. Bita an cua tré, cling nhu cua ngwoi 16n, khong phai la mot viéc lam cho
mau xong. Tré bl ma vui thich bao nhiéu thi tiéu héa cang dé bdy nhiéu.
Dtng bat tré théi bu sém qua ; nén nhd rang nhiéu dita tdm hay muoi thang,
chwa c6 thé thoi b duge. Va nén dé chung thoi ba tir tv, dirng ép chung.
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- Khi sita ra mau qua, ching no r6i ma chwa théa nhu cau b, thi ching
dé sinh ra bt ngon tay. Thay vay, ta phai thay nim vi cao-su, duc 16 nho
hon, dé stta ra chdm hon ma chiing dugc bu thoa-thué. Néu theo ding nhw
trén ma chiing van con bt ngén tay thi danh dung dau vi cao su cho ching
ngam vay, mién la dau v doé phai sach. Cach dé khong cé hai gi cho tré ca,
ma con c6 1gi & cho, 16n 1én tré dé bé théi bu dau vi cao su hon 1a bo théi bu
ngon tay.

- biéu quan-trong nhat la ding ray la, nghiém cam ching, ma ching c6
thé héa kho sé. Trung binh ct ba dita c6 mot dita bui ngén tay khéng nhiéu
thi it. Phan dong t&i hoi hai hay ba tudi chiing sé ti nhién bo théi do, chang
can dgi ta ran béo, vi lic dy ching bu khong thay thich nita. Nhung ciing cé
dita nam sau tudi thinh-thodng con bd ngén tay trudce khi nga, hay moi khi
mét mai, bat binh diéu gi. 6 cling 1a chuyén thuwong, khéng dang cho ta lo.

Nhiéu ngudi ngai rang dé tré bu ngon tay thi khi moc rang sita, rang
ham trén sé véu ra, ma rang ham dugi nghién vo trong. Nhung theo y kién
phan dong cac nha y thi diéu d6 vo hai : khi 16p rang sau moc thay 16p rang
sita, nhitng tat do sé mat, ma lic do tré da sau tudi, khong con ba ngon tay
nita, hodc chi ba rat it thoi.
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CHUONG II : TRE O DO

« Ké nao thdy ¢ trong nha minh nhitng dira tré day dat cdt nhdy nhot, té ldn
roi la khoc la ké dy sung suéng ». Cé thu An-Do

1. Choi do

Cha me ai khong mudn cho con sach sé nhw nhitng con bup-bé, nhung
tré binh thwong thi khéng bao gio ¢ sach ca. Mat hai tudi, ching chwa phan
biét dwgc thé nao la do, la sach ; 16n 1én chut nita, ching phan biét ma chwa
hiéu dugc sy quan-trong cta tanh & sach. Chung thich 1é-la dwdi dat, nghich
bun, nghich cat, chui vao nhitng x6-xinh bui-bdm dé kham pha thé-gigi &
chung quanh. Luat ty nhién nhw vay. Cdm chung la ngan can chung phat-
trién ; ma ray la ching hoai la « & do nhu heo » thi ching da chang chira, lai
con tiwc minh, & do hon ntra.

Ong Beverly ké chuyén mot bac-si no lai thim mét treong hoc. Gan
cudi gio choi, mudi lam dita tré vira da banh xong, sap hang dé vo 16p. Bita
nao difa ndy quan ao do-day, mat may lem-ludc, mo hoi nhé nhai, dwa ban
tay day dat cat quét dai 1én mat. C6 gido c6 vé hoi nguwong, ray ching la ban
thiu. C6 hai dita khac, cling hoc mot 16p, an mac rat sang-trong, sach-sé.
Hang do6 la hang cong-tr bot, nhut-nhat, khong tré nao them choi vgi. Bac-si
chi hai dita d6, héi co gido : « Con hai em nay, c6 thay ra sao ? ». Co dap : «
Dé thwong lam ! ». Bac-si mim cwdi bao : « T6i chac ching khong sung-
swéng bang nhitng dita kia, va cé thé c6 bénh dwoc ». Qua thuc, khi kham
xong, ong thay hai dita d6 déu dai dam va tinh-than khéng binh thuong.

Ba Anna W.M. Wolf cling nhan xét nhu vay va con di xa hon nita. Ba
bédo ta phai khuyén-khich tré 1é-la dwéi dat. Khi ching con nhé thi tat nhién
phai c6 ngudi coi chirng, dirng dé ching dwa nhitng cay kim vao miéng ; con
dat cat thi mac ching, cit tha ho cho ching vay. Truedc moi bita an, tam rira
cho ching la dua r6i ; ai sg ddt cdt, vi-trung qud thi dirng nén cé con.
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Ban thay 10i khuyén do6 c6 trai han véi nhitng 10i cia cac bac-si trong
cac sach day nudi tré tr tredc tdi nay khong ? Ba Wolf mudn tré vé cach
nuoi tré theo 16i ¢6. Cé 1 ba noi cling hoi qua ; nhung tdi nghi tir khi thuyét
vi-trung ctia Pasteur ra doi, 1gi tat nhién la vo cung ro6i, ma hai ciing khong
phai la nhé. Ngudi ta sg vi-trung qua, hoi mot chat 1a dé phong — toi biét
mot ba doc-phu no moi ngay rita tay bang xa-bong ca chuc lan, hé mé vao
mot vat gi xong la phai rtta lién, dén noi 6ng chong phai gat : « Ba rira hoai
nhw vay, khong so thoi tay sao ? » — thanh thir sitc chong cu cia co-thé suy
di, ta dé dau 6m. Chiu thiét thoi nhat la bon tré con trong cac nha phong luu
: ching khong dwoc biét cai thu nghich dat cat nita.

2. O do. Pirng bit tré ¢ sach qua s6m

O do con mét hinh-thitc nita 14 tiéu dai ngay trong quan hay trong
givong. Vé diém nay ching ta can phdi xét ky ; va tir day tré xuéng tGi cudi
chwong t6i xin dung tiéng ¢-do dé chi riéng hinh-thitc do, nhat la tat dai
dam.

Ai cling nghi rang tré s6m & sach bao nhiéu thi cang ngoan bay nhiéu,
cang thong-minh bay nhiéu, cho nén nguoi ta rat nghiém-khac véi tré vé
diéu do, bat ching tap & sach ngay tiv khi ching mdi dugc mot hai thang.
T6i n6i nguoi ta d6 1a mudn chi hang trung lwu tré 1én, chd khéng noéi hang
noéng dan, chwa chiu anh hwéng au my nhiéu va chwa biét sg nuwdc tiéu cna
tré nhw ching minh. Ban ngay c chéc chéc ngwoi ta lai bong tré ra, xi
ching ; va ban dém, ching dwong ngu say, cting danh thitc ching day, bat
ching phai di tiéu cho ky dugc. Thay ching ¢ do thi nguwdi ta nhan mac ray
chung, doa chung, co6 khi danh dap chung nira.

Nguoi ta khong hiéu rang tap cho chiing qua sém, da chang c6 lgi ma
con toi-nghiép cho chiing. Phai dé cho chiing phéat-trién lan-lan theo luat tao-
hoa.

Ho6i mé6i dwgc mot thang, chiing chwa biét gi cd, chi oe oe 1én khi ching
tiéu trong gidc ngd. Dan-dan chung tiéu moi lan mot nhiéu hon, va cach
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quang xa hon.

Mot tudi, ching mdi bat dau sai khién dugc rudt va bang-quang, ldc do
ma@i nén tap cho chung & sach. Khi dvwgc muoi tam thang, mot dira tré binh
thwong c6 thé ¢ sach duwgce réi. Néu chiing mac 16i vi mai chai, thi chi bao
ching : « Con khong ngoan r6i ddy ; con da 16n, mudn di ngoai thi cho ba
ma hay chi, nhw vay do quan, con thay khong ? » roi thay quan ao cho
ching, ma khéng nhac téi nita.

Néu ban nao cho nhw vay la khoan hong qua, thi xin nghe cau chuyén
duwdi day :

Mot ba me ky tinh khoe vGi ban bé rang dita con gai ctia ba méi muwoi
mot thang da ¢ sach. Hai nam sau, dia tré do lén ba, té vé kinh-khing moi
khi phai di cau. H6i bon tuoi, né bi binh bon ghé gém ; moéi lan phai gang
strc, no la, khoc, va ngudi ta thuong phai cho né uéng thudc xo.

Bac-si nghién-cttu treong-hgp ctia no, thdy nguyén do tai ba me qua
nghiém, ray n6 la « hoi thdi », « ghé tdm », « khong biét mac c& », moi khi
n6é ¢ do. Mot lan ba liéng mot con ché con ra ngoai dong, vi no ia bay trong
nha. Tt hom d6 dita nho sg, cho s bai tiét 1a nho nhudc, va ran nhin, l1au
thanh bénh bén.

Ba Wolf da néi : « Ai sg dat cat, vi trung qua thi dirng nén c6 con ». Ba
c6 thé thém : « Ai sg cit dai caa tré qua thi lai cang dirng nén c6 con ».

3. Nguyén nhan tat ¢ do : veé sinh-ly — vé tam-ly

Néu trén ba tudi ma tré van thuong & do, thi ta phai tim nguyén-nhan.
C6 nhitng nguyén-nhan vé sinh-ly va tam-1y :

- Vé sinh-ly cé thé than-kinh cuda tré khong dwgc binh-thwong ; trong
treong-hop do tré thuwong vung vé, yéu dudi, ldc vui Idc buon. Ciling c6 khi
hach & trwdc cuong hong, hay hach & duéi 6c bat tic, khdng diéu hoa. Ciing
c6 thé do vi-trung colibacille & trong rudt. =
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- Vé tam-ly, nguyén-nhan rat nhiéu, vi tam ly loai nguwdi thyc rac roi.
Duéi day, toi chi xin ké vai nguyén nhan chinh ; ban nao muén khao-cttu
thém, nén doc bai dién-giang L'énurésie cia bac-si André Berge doc &
Truong cha me tai Ba-Leé.

Nhitng cam stic manh nhw sg-sét khi nghe ké chuyén ma hoac coi mot
phim rung-rgn c6 thé lam cho tré ¢ do. C6 khi vui qua ciing 1a m6t nguyén-
nhan, nhe mot dira tré no c dem truée khi di nghi mat la lam w6t givong.
Truong hgp do co 1€ cling thudc vé sinh 1y vi sinh 1y va tdm-ly van c6 lién-
quan vd&i nhau.

Nhiéu tré dai dam dé cho cha me phai chu y t6i minh.

Ong Adler ké chuyén mot dita nhé no mudi mot tudi 1am bo ho g, roi
c6 y lam w6t givong dé cha me né san-séc nd, ma bét gay 16n véi nhau.

Mot dita khac mo c6i me hoi sau tudi ruoi. Hai nam sau cha né tuc
huyén, thi né bat dau ¢ do trd lai. Nhung chi ¢ do khi n6é & vGi cha né thoi,
con khi nao vé nha ba ngoai thi n6 rat sach, vi ba ngoai né san-séc n6 gan
nhw ma né con khéng can dung tGi cai thuat ¢ do dé bat ngudi ta chu y t6i
no nita.

Ghen véi em c6 1€ 1a nguyén-nhan thuwong xay ra nhat. Cha me bao gio
cling san-s6c nhitng dita méi sanh hon la di¥a 16n. Pta nay thay vay vira tic
vlra tiéc cai thoi dwgc me bong-bé, 6m ap, cho rang em nhé da cwdp mat
tinh yéu ctia me, r6i muon lam ra bé tré lai dé dugc cha me nang niu.

Tam-ly cta em Marcel Z trong cau chuyén dudi day that la-lung. Khi
dita em gai ciia n6 méi sanh, n6 chwa ghen gi hét. Nhung it thang sau, ngay
ma no6 phai nhwong phong cho em qua nam phong khac thi né bat dau dai
dam. Ngudi ta dwa né t6i bac-si André Berge. Ong nay dung thuat tam phén,
héi han nd, dé né ké lai nhitng ky niém cii. N6 c6 vé khéng phan-nan gi vé
cai phong mdi cia n6 ca. Phong nay khong rong, khong sang bang phong
cii, nhung « twong dan gidy hoa mdi hon ». N6 nhac di nhac lai may tiéng «
twong dan gidy hoa méi hon », hinh nhw dé ¢6 tin 10i an-ui d6 cua cha me
n6. Nhung né van chua tin dugc, vi sau né lai bao : « Ba ma son lai phong
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cii cho em bé nam ». Vay la n6 da phan uat ngam ma ca ngwdi 16n lan chinh
no khong hay.

Maii mwoi nam sau, bénh dai dam cua né méi hét, ma hét mot cach dot-
ngot. N6 vé nha qué choi véi gia-dinh né va it dita ban. Mot hom mot diva
ban ti* biét cha me no6 dé vé truwéc, thanh thir c6 mot phong trong, né xin don
do qua phong d6 dé &. Chi con it bita nita n6 ciing vé thanh, nhw vay cé loi
gi nhiéu cho n6 dau ma lai lam phién cho ngwdi nha. Nhung cha me n6 cling
chiéu long va ngay tir dém hém dé bénh cii tuyét han. C6 1é n6 da cam thay
10-m@ rang cha me né chiéu né nhw vay la dé chudc sy bat cong vdi nd
muoi nam trudc.

Nhung tam-ly nady méi kho hiéu : c6 khi & do doi vai tré 1a mot cach dé
tw phat. Mot dita nhé no dwgc cha me cho nam céi givong tot dep cua anh
no6 trong khi anh n6 dudng bénh & nha thuwong ; va tr d6 dém nao no ciing
lam w6t givong. Chac-chan la trong tdm tam, né nhw an-han rang da mong
cho anh né di nam nha thwong dé dwgc chiém giwong ctia anh né, va né phai
lam ra ban thiu dé bi ray, bi phat, thi lwong tdm n6 mai dugc yén.

T6i xin thd thyc v6i ban rang tw tredc toi khong hé ngd c6 nhitng
nguyén nhan vé tam ly ky-di nhu vay ; va hién nay t6i con muon tin rang tré
Viét-Nam khéc tré em Au M§. Nhung dii sao nhitng nhan xét ké trén ciing
dang cho ta suy nghi dé tim hiéu thém tré con, mot thé gi6i bi mat ma khong
mot nguwoi nao co thé ty hao rang da kham pha dwgc moi uan khc.

4. Pung tin bac-si Victor Pauchet

Sau cung, toi xin khuyén ban mét diéu nita la dirng cho sw bai tiét ding
gio moi ngay la diéu kién khong thé thiéu cta sitc khoe.

T6i nh@ hoi hai muwoi lam tudi, doc chuwong vé bénh bén trong cudén Le
chemin du bonheur cia Bac-si Victor Pauchet ma dam hoang. T6i nghi dén
nhitng ti ti vi trung & trong rudt non rudt gia no6 sinh s6i ndy né véi toc do
nguyén tr moi khi t6i chdm di cau do ntra ngay, roi twéng twgng ra du cac
thtt bénh, va phai v0i vang 1ap ngay mot chwong trinh vé sinh ding nhw
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Victor Pauchet da chi : cling mot li day nwdc lanh moi budi sang trude khi
buwdc xudng san, cling phai nita gio thé-duc moi ngay, nhat la van dong bap
thit & bung — ma bung t6i tir xwra t&i nay cé hoi nao by dau ch — r6i cling ci
ca-phé, cit do noéng, an rat nhiéu trai cay va rau... Nhuwng sau sau thang, thay
muoi phan bénh khéng bét duge mét, t6i dam nghi ngd bac-si Pauchet. T6i
suy nghi, kinh nghiém thay nhiéu ngwdi bon kinh nién ma van manh, van
song lau, va tw nht : « Mién manh thi thoi, ditng quan tam t&i sy bai tiét cho
lam ».

MGi 1oi doc Beverly “, t6i mitng da gdp mot bac-si tri-ky. Ong bao co
thé ching ta moi ngwdi mot khac ; hé dat mét mot quy tac chung cho moi
nguoi la khong hiéu chat gi vé sinh ly. C6 ngwoi bai tiét 24 gio mot 1an, cé
ngwoi 18 gio mot 1an, cé nguwdi 32 gio mot 1an, hodc hon nita. Moi ngwai lai
c6 luc thé nay, lac thé khac. Vay ta khong thé bat tré phai nhw cai déong ho,
ct dang gio thi go chuong. Bat ching nin hoi, ran t6i do mat tia tai, roi lai
de ching ra bom moi ngay, t6i nghiép ching qua ! Mot dita tré bi me hanh
ha nhw vay — ba ta la tin d6 ctia Pauchet — ma héa s¢ di cau nhu sg bi thoc
tiét, sau hoa ra buwdng-binh, quau co, sg sét, oan thu, lic nao ciing dau kho
chan chuwong. Pauchet néu con song doc doan do ctia Beverly, chac chan sé
bdo : « Bung r6i. Tai n6 bon ».
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CHUONG III : TRE BIENG AN

1. Mot van de gay-go trong nhiéu gia-dinh

An 12 mot lac thi cta loai ngudi. Thi d6 & tré lai cang manh vi ching
chwa cdm dugc nhitng hanh-phtic cao céa vé tinh-than nhw ngwdi 16n. Vay ma
van-dé an cuda tré lai la van-dé lam cho hau hét moi gia-dinh lo-lang nhiéu
hon cd, nhét 1a trong nhitng gia-dinh phong-lwu. Nguwoi ta tin rang c moi
ngay ba hay bon bita, t¢i ding nhitng gio nao dd, ma tré khong an da bay
nhiéu chén com, bay nhiéu thitc an, dé cho cé dua bay nhiéu ca-16-ri, thi tré
sé dau 6m. Va nguoi ta sg lam. Nguwoi ta tim da cach, lam da tro dé do tré :
« Cung, ran an di cung, chong ngoan, khong ma gian, nao ha miéng ra nao.
Thoi ma khong théem may ao tot, khong théem mua buip-bé cho con nita. Con
btp-bé & tiém gi dwong Tw-Do ay, chi vi nhi ? dep qua. Con thich né
khong ?... ». Co6 khi ba lam tro cwdoi, tro hét tai cho bé thich, bé cuoi va
nhanh nhw cat, chi va thtra co dit ngay vao miéng bé mot thia com. Bé danh
ngam miéng lai, nhung c¥ ngdm bung buing hoai, khong chiu nuét. Ba ma
lac dau, thé dai ; gian qua, ngwoi ta phédi danh ; n6 sg, ran nudt, ma nuot
khong dugc, phdi phun ra, ban cad vao mat moi ngwoi. Nguoi ta lo lang dat
né téi ba bon 6ng bac-si. Ong nao ciing thay né khong cé bénh gi ca, nhung
cling ké mdt toa gom nhitng thudc bo gan, bo bao i, bd huyét... ma cling vo
hiéu vi nguyen nhan khong phai ¢ do.

2. Biéng an c¢ khi la luat ty nhién

Tat nhién ciling co6 nhiéu tré biéng an vi c6 bénh (vi thiéu sinh t0, hodc
vi hach thuwgng than, hach & treéc cuéng hong, phat-trién khong diéu hoa...)
; trrong-hop d6 dé nhan duwgc lam : tré xanh xao, khong vui vé, hoat dong.
Nhung nhitng tré van choi, ngi nhue thwong ma biéng an thi nguyén do chi
tai troi sinh chung vay.

MGt 16i 1am rat 16n ctia ching ta la tin rang tré nao ciing phai nhw nhau,
phai ding v&i cai « mau » tré ma ta dat ra : t&i tudi do thi phai an bay nhiéu,

https://thuviensach.vn



ngu bay nhiéu, can nang bay nhiéu... Luat tao-h6a khong may-mo6c nhuw vay.
Da danh tré nao ciing theo luat sinh-ly, tam ly chung, nhung trong cai dai-
dong do, c6 khong biét bao nhiéu la tiéu di va moi tré 1a mot thé gidi riéng,
khong giong vdi mot tré nao khac. Ca nhitng anh em sinh déi ciing khac
nhau xa, tri? truong hop hai dita déu do mot tri’ng ma ra. =

O mot chuong trén toi da néi tré cé thé chia 1am ba hang : hang bam
sinh 6m yéu, xwong nhoé, bap thit nho, an it, cham 16n, tam bo t6i may cling
khong sao manh bang mot hang nita mdi sanh ra da lwc-lwdng, nguc 16n,
nang can, an nhiéu, nga nhiéu ; con hang thi ba thi h6i nho cling manh
khanh nhw hang thit nhét, ciing an it, gdy com, nhung t6i tu6i day-thi bong
nhién thay do6i han, chi trong it nam, theo kip hang thi¢ nhi.

Nguoi ta da nhan thay rang 80% tré em trong gia-dinh phong lwu thudc
vé hang thit ba d6. Chiing déu biéng an, cit ¢ mac ching thi 16n 1én ching
cling lyc-lwdng. Nhung nguwoi ta ct ép ching an. Cang ép, ching cang sg an
va két-qud cang tai hai.

Nguoi ta da thi-nghiém vé loai cho, cho ching mot miéng thit ; chiing
lai gan va tic thi co-quan tiéu héa cua ching hoat-dong rat manh, nuwéc
miéng, nudc vi toan, nwdc 1a lach, nwdc mat déu tiét ra, bao tir va rudt déu
van-dong. Trong khi ching dwong an, néu ta giat miéng thit lai, dudi ching
di, thi nhitng hoat-dong sinh-ly ké trén ngung lién, phai dgi mot vai gio sau
md&i tré lai nhw cii.

Loai nguoi cling vay, ma con kho quén cam xtc hon loai vat ; cho nén
duwong an c6 diéu gi bat binh thi chang nhitng bita d6, ma c6 khi hai ba bira
sau nita, ta an mat ngon di. Cau « Troi danh cling tranh bita an » cua ta thuc
tham-thay.

Thé ma ta ép tré an, doa nat n6 nita thi c6 vo ly khong chi ? Lam sao
ching khong ua mra, réi sinh chitng mat an, chitng dau bao t ?

Vay néu tré da khong mudn an thi cho n6 thoéi, dirng cd dit cho né nita.
Ta ctt theo nhu cau ty-nhién ctia n6. Nhitng khi ching dau méi manh, chwa
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thém an, cling dirng néng long bat ching an nhiéu dé mau lai sttc. Chiing an
it ma vui thich thi cting da b6i b6 co thé dan dan roi.

Ong André Berge, trong cudn Education Familiale khuyén ta ding
nhitng thuat dé lira tré, bat chiing an thém. Chang han mot dita nhé no ngan
mon xup ma cac y si bao la dai bo, can-thiét cho sitc khée. Ba ma né do
danh da cach ma v6 hiéu. Sau ba me vuot ve chiéc banh mi nwéng, bé vai
miéng bdo né : « Con ngo nay, nhitng con vit con day ne. Liéng né xuéng ho
di ». Cai ho dé6 la chén xtp. Pita nhé thich, ng6 « vit » noi, réi ngoan-ngoan
dé « vit » chui vao miéng : « Mau mau con ; thém it nwéc nita dé vit 16i
chi¢ ! ». Thé la mot thia xdp nita theo « vit » v6 bao tir.

Thuat do 1au-lau dung mot lan thi cling dugce ; nhung theo t6i khong co
lgi gi cho tré bao nhiéu, vi néu co thé cta ching doi an, thi ta chang phai
dung t6i thuat.

L&i khuyén cia bac-si Benjamin Spock dang theo hon. Ong bao khi tré
biéng an thi c ti-nhién, dirng ép budc cling dirng khuyén-khich. Ching nheé
ra, ta cling ding té vé buon, ma ching an thém dugc mot miéng thi cling
dung 16 vé vui. Chi trong it 1au, ta quen di khong dé y dén su biéng an ctia
ching, va khi ching thdy khong ai ép ching an nita thi ty-nhién sé thay
them an.

Trong khoang thoi gian do, ta c* don mon an cho chung nhu thuong ;
chitng nira gio sau, néu ching khéng an thi cat di. Nhung nhat dinh théan-
nhién, dirng byc minh ; vi nhiéu tré nhat la hang sau tudi c6 tanh an hiép
nguoi 16n, khi thay ta gian-dit, ching da chang sg, con lam gia dé ta phai
chiu thua.

Ban nén nhé mdéi dau don nhitng mé6n ma chung thich nhat, dirng bao
gid don nhitng mon ching ghét, nhw vay trong hai tuan ; khi ching da bat
dau thdy thich an roi, thi lan-lan thay nhitng mén khac. Va don cho ching it
it thoi, chang han ching an dwgc mot chén day thi chi don lung chén dé
ching thdy thém. Khi ching an hét, dirng voi héi : « Con mudn an thém
khong ? » ; doi khi nao chung doi md&i cho them.
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DPirng do chiing hé an hét thi ké mot truyén co tich cho nghe, hoac khéu
ong trang xudng cho chaoi, hoac cho mot cai keo, mot miéng xtc-cu-la.

3. Tré c6 ban nang ty lya thirc an

Nhiéu khi tré kho tinh nhat-dinh khong an nhitng moén ma ta cho la b,
la can thiét cho sttc khée. Bwa mon xup bo, ching lac ; mén tritng chién,
ching cling lac ; dau cling khong an, ca cling khéng. Gap trwong-hgp do ta
phai xét nguyén nhan. Néu chiing buéng-binh, mudn choéng lai ta thi ta c
than-nhién, dep mon an di.

Néu ching ngan nhitng moén do that, chi an rau muéng hoac ca hang
tuan, hang thang, thi ta cling mac, dirng lo gi ca vi tré cé ban nang ty lya
nhitng thitc an can thiét cho co thé.

Bac-si Clara Davis & dudng-duwong Cleveland (Ohio) mdy nam trueong
da 1am mot thi-nghiém rat 1y-tht vé cach tré tw chon thitc dn. Ong khong lua
nhitng tré hai ba tudi trd 1én, sg chiing da c6 thoi quen an thitc nay, ghét thiic
kia ma thi-nghiém s& sai. Ong nhan xét ba dita tir tdm dén mudi thang trudc
kia chi bu sita me. Cif téi moi bita mot nit diéu dudng don bdy, tam dia chita
nhiéu mén an khac nhau ; rau, banh mi, sita, nwdc 13, nwéc trai cay... Co ni
diéu dudng chi c6 moéi mot viéc la dgi em nao doi moén nao thi dwa cho no
moén do réi ghi vao s6. Chang han em bé tdm thang dwa tay véi dia cu céi do,
c6 dut cho em mot mudng cui cai dé roi ditng doi ; néu n6é doi moén do nira
thi lai dwa nita, néu doi mon khac thi dwa mén khac.

Két-qud, nguoi ta phat giac dugc ba diéu quan-trong nay :

1) Nhitng em dugc tw do lya 1dy thiec an thi phat trién rat diéu-hoa,
khong map qua ma cling khéng om.

2) Sau mot thoi gian, nhitng em do ty lva duvgc da nhitng mon co
nhitng chat bd can thiét cho co-theé.

3) Co6 bita chiing an nhiéu, c6 bita an it, khong nhat-dinh gi ca.

https://thuviensach.vn



Mot em &n rau ludn trong nhiéu bita rdi thdi, dn toan banh mi. It bita
sau lai doi y, an toan ct cai do. Thanh thit sau moi bita em c6 duw chat bo ctia
rau, hay banh hay ct-cai do, vi moi bita em an moi mén dé nhiéu gap bon
ngwoi 16n. Nhung em van tiéu héa duwgc, khong dau bung, khong ua mira,
khong thdo da. C6 bita em udng gan hét mot lit sita, cé bira nhin dén sita la
quay mat di.

Mot em khac, an xong mét bita binh-thwong roi, con nuot them duwogc
sau hot ga ludc niva ! Lan khac em an dugc bon trai chuéi mot lic.

Mot em nita, an thit bo theo cach dwéi day : méi dau an mot s6 binh-
thuong, roi moi bita moi tang, tdi khi an gap bon s6 binh-thwong ; em ngung
lai @ mitc do trong nhiéu ngay, sau cung gidm lan-lan di. Nhu vay la co thé
em doi hoi chat bo caa thit bo, dén khi c6 da roi thi thoi.

Nhiéu bac-si khac lam lai thi nghiém d6 véi cac tré 16n hon. Két qua
déu nhw nhau. Pac biét nhat 1a mdt em bi chitng den, cham 16n, doi uong
hoai dau ca thu ; em da ty tim dwgc thi thuéc hiéu-nghiém nhat dé tu chira
bénh. Mot diéu dang ghi nita la em nao ciing thich bita an, vui-vé, khoe
manh, sudt trong sau thang thi-nghiém. Chung phat trién rat diéu-hoa, tap
duwgc thoi tw an 1ay, va day cho ta duwgce nhiéu bai hoc.

Bai hoc tht nhat 1a tré khon hon ta trong si Iva moén an can thiét, vi chi
c6 co-thé ching méi biét duwgc thiéu nhitng chat nao, dw nhitng chat nao.

Bai hoc thit nhi la dirng lo so gi ca khi thdy ching chi an toan mot mén
trong nhiéu bita. Néu chiing thich ca thi ctt cho chiing an c4. Nhiéu vi bac
hoc bao mot dita tré nang bao nhiéu ki-16 thi moi ngay can phai an bay nhiéu
chat boé nay, bay nhiéu chat bd no ; nhwng ngwdi ta quén rang ca triéu nam
tredc, tO tién ta chi an udng theo ban nang, chit cé theo khoa-hoc dau. Ma
loai vat cling vay. Moi loai sau biét ti kiém 1ay thi 1a thich-hgp vdi n6 : tam
chi an la dau, ma sau madt nwa chi an la cay mat nwva. Chim ciing vay, ma bo,
dé, ngua... cting vay. Da danh biét dugc nhitng chat can cho co-thé van la
diéu c6 ich, vi nho dé ta c6 thé tim nhitng moén bo ich dé tré lva ; nhung ta
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cling khong nén quén rang b6 budc tré trong sy an udng, di nguwgc véi ban-
nang cua ching, 1a mot sy lam-lan.

Ching ghét triing ga v ? Thi thdi, dé lic nao ching doi sé cho an. Néu
dung uy quyeén bat ching an cho ky dwgc thi chi gdy cho chiing long oan
ghét tri'ng ga, va bénh dau bao ti* vi an khong tiéu. Va lai, con thiéu gi moén
an cling c6 nhitng chat bé nhw tritng ga ?

Toi cling nhan sita 1a mon bo nhat, nhuwng 6ng cha chiing ta chi bu sita
me trong nhitng thang méi sanh, réi thi théi, chd cé bao gid dung sita bo,
hay sita dé nhu chiung ta bay gid. Vay néu tré ngan sita bo, thi cling chang
sao ca, ép chung lam gi ?

Thit nhét 1a dirng bat ching cit moi bita ding gio, phai an dugc da bay
nhiéu chén. Tré an c6 gio thi tién that, nhung khi nao ching doi thi c cho
an mot vai cai banh, roi dén bita, chung an bét di. Va lai tré cé dira an nhieéu,
c6 dita an it ; moi tré cling an nhiéu an it tuy bita, tai sao lai dat mot 1é chung
r6i bat ching theo ?

Tom lai, trong van dé am-thuc, ta phdi lam sao cho tré thich an thi
ching méi an nhiéu va tiéu-héa duwgc ; mudn vay, nhat thiét khong dwgce ép
chuing.
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CHUONG IV : TRE SO

1. S¢ hai la mot phan @ng ty nhién

S¢ hdi la mot ban nang, la sy phan-itng ctia co thé moi khi ta thay
khong duwogc yén 6n hodc cam rang c6 sy khong yén. Tré méi sanh ra rat yéu
dudi, khong thé tv vé, ma vii-tru & chung quanh chita biét bao sy bat trac, tai
nan, cho nén ching rat dé sg, cai gi hé hoi bat thwong mot chat ciing co6 thé
lam cho ching sg. Lan-lan ching 16n 1én, hiéu biét thém thi nhitng s¢ hai
tudi treéc mat di ; nhung dong thoi lai biét sg thém nhiéu cai m@i. Cho nén
nguoi ta ndi biét sg la da khon va sy sg hdi danh dau dugc con duwong phat-
trién cua tré. Vay thi vé phuwong-dién gido duc, ta dirng qua lo lang vé tanh
sQ hai.

Ong Arnold Gesell trong hai cuén Infant and child in the culture of to
day va Infant from 5 to 10 (nha xuat ban Harper and Bros — New York) “ da
ghi nhitng két qua sau nhiéu nam nghién ctu chung véi vai nha bac hoc
khac, vé sy phat trién ctia tanh sg tr Iic tré m@i sanh dén nam tré chin tudi.
Toi sé tom-tat nhitng két-qua dé trong cuén Tim hiéu con chung ta, & day
chi xin bay t6 thai d6 ma ta nén cé moi khi thdy tré sg.

2. Tré s¢ nudc, so té, s¢ dau...

Nhitng nhan xét cua Gesell cho ta thidy rang tinh cam sg sét thay doi
doi twong, tang gidm tuy tudi, va rat ty nhién. N6 da ty nhién thi ta c dé
cho tré lan-lan thang no, dirng hap tap vo ich, nhat la dirng ray ching la nhut
nhat. Gia xa hoi quay cho moi dita tré dwgc mot cudn phim ghi ca doi song
tinh-than, tinh cam cta no6, va doi khi n6 16n 1én, cé con ro6i, chiéu lai né coi,
thi t6i chac chan khong ngwoi cha nao khong khoan hong vdi con va sy gido
duc cta tré cdi thién dugc rat nhiéu. Chang han, sé khéng c6 nhitng 6ng cha
trgn mat ray con : « Troi oi ! sao may nhat thé thang kia ? Nwdc can chi dén
nguc may, ma tao ditng day co 1€ nao dé may chét ma may s¢ ? Nhay xudng,
tap 16i di, khong thi nhin com chiéu nay ! ».
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Lic do6 dau no c6 so chét, né chi sg nwdc. Ma loai ngudi tir thoi nao tdi
gio cling sg nuwdc, khong riéng gi né. Khong biét 16i ma nhin cai khoang
ménh-mong khong biét & dwdi dé cé gi thi lam sao ma khong sg cho dwoc ?
Cai sg do co lgi cho loai ngwoi chiv ! Ci¢ thiing-thang dé tré 16n 1én — bay
hay tdm tudi — r6i cho chiing quen véi nuwdc lan lan thi chi trong mot nam tw
nhién ching sé biét 16i, can gi phai ho hét ?

Trong trwong hgp do, cling nhw trong nhiéu tredng hop : sg Itra, sg té,
sg bi thwong, sg xe ¢0... trong nom cho tré, tap cho chiing can than, lan-lan
thang dugc trd ngai, la cach hiéu nghiém hon hét dé diét tinh so.

Co6 nhiéu tré nhut-nhat hon ban bé, anh em. Trdi sinh ching nhw vay.
Doi v6i chiing, ta cang phai ngot-ngao cho chiing thdy dwgc yén 6n, au yém,
che ché ; r6i ching méi tin & ta ma bao dan Ién. Ching ké 1é nhitng sg sét
vGi ta thi dirng ché giéu, ray mang, ma nén khuyén-khich, giang-giai, giap
ching thang ban tinh. Nhat dinh khong dwgc néi déi. Mot bac si bang bo
mot dita nhd, do danh né : « Khong dau dau em ». Khi 6ng lam xong, no
méng ong : « Ong noéi déi. Toi ghét dng ». Va lan sau, cha me n6 khong cé
cach nao bat né téi bac si d6 dugc nita. Sao khéng bdo né : « Pau day,
nhung t6i sé hét sitc lam nhe tay cho em, phai chiu dau méi hét bénh duwgc ».

3. Tré s¢ toi, sg cha me khong vé nha

Dudi 12 thang, tré chwa biét sg toi ; tt* mot nam trd di mdi khong dam
ngu mot minh trong phong t6i, vi ltic dé tré méi bat dau biét twédng-twong ;
nhung ti chin tudi thi tanh sg d6 b6t di nhiéu. M6i dau ta nén vo-vé no,
chong mot ngon dén dém trong phong, ngoi véi né mot lic doi né ngu, khi
né du hiéu r6i mdi gidng gidi cho nd, dat mot cay dén pin & dau giwong no
va lan-lan bé dén dém di. Nhung néu né chwa mudn ngg, lam b sg dém, dé
bat ta ng6i bén noi chuyén cho noé nghe, thi ta dirng dé cho né gat.

Mot dita nho no da hét sg dém tir 1au, ma van bat ma chong dén dém
t6i hoi sdu tudi. Mot bita né noi : « Ma a, thang Binh cling khéng dam ngua
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trong phong t6i. Ba n6 bao hé bat chong deén nira thi khong mua d6 chai cho
no nita. Ma dung lam vay voi con, ma nhé ? ».

Ma né tinh y, ndm 1ay co hoi, ddp : « U, ba thing Binh nghi nhu vay
cling phai. Méa ciing da c6 y dy ; nhung ma khong triét hét do choi cua con,
chi triét mot ntra thoi, chang han chiéc xe may ba banh, doi khi nao con bo
tat chong dén dém roi méi cho ».

Ptra nho miéng thi nan-ni ma trong long thi mung ron chiu cho ma n6
tat den déem ngay tir hom do. N6 da hét sg tir 1au, nhung vi thoi quen, o bat
chong dén ; né cling mudn bo tat d6 nhung con do dw, khong mudn néi
thang ra, nén goi y cho méa né va ma n6 da hiéu.

Mot diéu nita dang cho ta dé y la tré t* mot dén bay tudi rat sg ba ma —
nhat 1d ma — ra di ma khong vé. Ong Gilbert Robin ké chuyén mét em no
tam tudi thinh-thodng lai n6i con kinh-khung, tir khi em nghe thay trong mot
cudc gay 1on, ba bdo ma : « Tao sé bé me con bay, khong dé lai cho mot
dong nao nita, xem ldy gi ma an ».

4. Truyén rung ron

Ong Pierre Félix Thomas va bac si Gilbert Robin déu khuyén nén ké
nhitng truyén rung-ron cho tré nghe nhv truyén Con ma rdu-xanh, truyén
Con bé quang khdn dé... Vé ly thuyét thi phai, nhung ai cling nhan thay
rang tré rat wa nhitng truyén do6 va nha tam ly nao cling bao nhitng cam giac
ron-ron gay mot thi dac biét cho tré va ca cho ngudi 16n nita. Loai ngwoi bat
ct tudi nao va thoi nao déu tim nhitng cam giac dy. Vay thi theo t6i, nhitng
chuyén hoi rung-ron vi tat da c6 hai cho tré.

5. Cha me khong phai la ong ke

Nhitng noi sg trén, tranh cho tré dugc van la hon, nhung khéng quan-
trong may, ta khong can cha y téi qua. Diéu tai hai nhat 1a tré sg cha me. Khi
ching sg nhu s¢ cop thi du ta c6 thién chi day do ching t6i may, cling la vo-
ich.
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MGt ngudi cha no nghiém-khac véi con qua, noi con 16i dinh 1én moi
lan s6 diém cua n6 lam cho 6ng khong vira y, dén moi ba me phai lai nan-ni
ong hiéu-trwdng lam cho dita nho hai s6 diém : mot so thyc dé ba tGi tan
trrong nhan, mot s6 gia gdi vé nha cho chong ba, néu khong thi c6 ngay né
sé song d& chét dé vi nhitng tran don kinh thién cta cha. Tat nhién 6ng hiéu-
treong khong thé chiéu y dugc, moi 6ng chong tdi phong gidy néi chuyén.
Va ong dd mang ngudi cha tan-nhan nhu vay : « Khong can phai tién tri
cling biét dugc mot nén gido-duc qua nghiém-khac két qua sé tai hai ra sao :
mot la con ong sé c6 ngay phan-dong lai 6ng, khinh bi 6ng, oan thu ong ra
mat, vi ong khong phai la cha ctia né ma la mot tén dao phua, hai la 6ng lam
cho n6 mat ca ca-tinh, nghi-luc, thiéu nhan-cach, va suét doi bi ké khac va
hoan canh sai khién, dwa day... To6i nhac lai 6ng nhd, lam cho tré s¢ minh la
vo 1y va nguy-hiém. Ong chi c6 thé day con 6ng néu né tin 6ng. Ong cho né
biét 6ng doi hoi n6 cai gi : hanh-kiém kha, cham hoc, kién nhan gang sitc,
tot vdi ban... Nhung con 6ng, ong cling khong dugc quén rang mot dita nho
khong thé hoan-toan duwgc, ma cha né cling khong phadi 1a thanh. Lam cha thi
phai biét bo qua nhitng cai lat vat cho con, vi tré ciing nhw minh thinh-
thodng c6 nhitng ngay hanh-dong bay ba. Dang 1é nghiém-khac tritng-tri n6
thi phdi au yém no, khuyén nhu n6, cho né thay hanh dong ctia n6 lam cho ta
bu6n ; n6 phai tin ta réi lan-lan md&i thay rdng hinh phat nghiém-khac nhat
do6i vai né khong phai la cai bat tai hay ngon roi, ma la néi buén kho cua cha
me. Lic d6 n6 mGi c6 y muén manh mé lam vui long 6ng vi 6ng yéu nd, noé
yéu 6ng » . Bai hoc dé that dich-dang !

Tuy nhién, vé gido-duc, phdi tranh nhitng cyc-doan, va céi tanh qua
chiéu con ciling dang ghét lam. Nhitng c6 cau cau tw, doi gi duwgc ndy, mdi
sau tudi ma da dap ban : « Con muén cai ndy ! » ma muon toan nhitng cai
chwéng, mudn bai tiét ngay gitta nha, mudén nhay phét 1én lung cha me dé
cha me cong vao giwong... nhitng « con Troi, con Phat » do, sau nay ra doi
sé bi dao thai lién, néu khong nhan-nhuc, khiim nim, theo dom an tan dé
kéo dai mot kiép song dé nhuc, ti tién.
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CHUONG V : TRE GHEN TI

1. Ghen la mgt tanh xau nhwng ty nhién

Ghen la m6t cam-xuc rat manh. N6 c6 thé lam cho ngwdi 16n mat ca ly-
tri, hanh dong nhw dién nhw khung. P6i vGi nhitng tré nho dwéi nam tudi, thi
anh-hwdng ctia né cang tai hai. Nhitng tat nhw ich ky, tan-nhan, chan doi
hodc ty kiéu tu dai cua tré thwong do tanh ghen ti v6i anh em ma sanh. Cho
nén ta phai tranh cho ching tat ghen. Nhung khong sao tranh hét duoc dau,
vi no6 ciing la mot cam-xuc ty nhién, ma nguon goc la nhu-cau dugce au-yén,
che ché. Long ghen biéu hién tuy tinh tinh ctia moi dita, tuy khong khi trong
gia dinh, tuy cach cw xtr ctia cha me, ma ciing tuy tudi.

Theo ong Arnold Gesell, n6 bat dau phat trién ti hoi tré hai tuo6i hay hai
tudi rwdi. HOi ba bon tudi, tré kho tinh hon ; nam tu6i lai dé thwong hon ;
sau tudi hay gdy g6 nhung it ghen ; bay tudi thuwong ghen ; tdm tudi cling
xau tinh ; chin tu6i binh thwong.

Néu cha me yéu tré va cong binh, khéo cw xt thi tdnh ghen cua tré cé
phat ra, cling khong hai 16n va khong bén ; cho nén van dé tri tat ghen la mot
van dé tam ly tredc hét. Ta phai rat t€ nhi vi 1é nhiéu tré ghen ma ta khong
hay ; chiing chi can c6 cdm giac rang ta bt yéu ching cling da hoa ghen
mot cach ngdm ngam roi.

2. Hinh thitc cia tanh ghen trong tuoi the

Long ghen cta tré phat ra v6i nhiéu hinh thitc, c6 khi rat la-lung, ta
khong thé ngd duoc.

Hinh thitc thwong nhat la né giat do choi cta em roi dap vao dau em.
Ong Benjamin Spock ké chuyén mét dita con nhé xiu ma da rat « van minh
». Ma né bong em nhé & nha hd sinh vé. N6 lang-1€ nhan xét em né trong
hai ba ngay, r6i bdo ma n6 dem em bé tra lai nha ho sinh ! Cé dita ghen em
ma oan me, lén lay dat cat rac day nha cho ma né phdi quét. Nhiéu dia lai
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khac han : tinh tinh bong nhién thay do6i, bé ca d6 choi ma c bam lay me,
khong roi me mdot budc, cang ray mang né lai cang niu 1ay 4o, roi b ngén
tay va sinh tat dai dam, c6 khi ban nay ciling dai trong quan, dé bat me phai
san s6c nhu san s6c em bé. Nhung cling c6é dita rat ngoan, ngoai mat khong
to vé gi ghen v&i em cd. Ma co 1€ n6 thuwong em that, san séc em tung ti,
khoe véi ban bé : « Tao cling c6 em, tao cung em lam », hodc « Em tao cé
do t6t, ma mGi mua », ma sy that 1a né ghen vGi em. Chinh n6 ciing khong
hiéu long né. Hiéu lam sao duwgc sy mau thuan dé ? N6 thich 6m em né lam
ma cO khi n6 ghi em n6 that manh, lam em n6 khoc. Bi choi v6i nhau, no
dang vui vé dat em, chi ché cho em coi cai nay céi khac ; nhung c6 nguoi
nao khen em né la dé thwong, la ngo-nghinh thi n6 lwom nguwoi do.

Ong Georges Mauc, trong cudn Psychologie de l'enfant dans ses
rapports avec la psychologie de l'inconsient ké mot « ca » rat dac biét. Mot
em no viét chanh-ta mat 16i hoai vé s6 nhiéu, chang han les maisons thi viét
la les maison, deux enfants thi viét la deux enfant, ils sont sages, thi viét la il
sont sage... ; ma no khong phdi la ngu. Nguwoi ta dat né tdi mot nha tam ly
dé do xét tiém-thitc ctia n6. Ong nay vudt ve né, gdy cam-tinh véi né, nghe
no ké lé tam-sy, va rét cudc, n6 6m 6ng, oa lén khéc mot lic, nitc nd béo : «
S6 nhiéu la nhiéu nguwdi ! C6 mot minh mdéi swéng ch ». Thi ra né ghen véi
em, muon gitt dia vi con mot ma né dwgc huwéng trong may nam truée ; cho
nén ghét cé6 em, ghét s6 nhiéu, va khéng chiu theo quy-tac s6 nhiéu trong
chanh-ta.

Co khi long ghen am tham chay trong long tré lam tré dau kho hang
chuc nam nhw « ca » cia mot em gai mwoi lam tudi ké trong cudn Puissance
créatrice cia ong Hughes Means. Em do6 rat thwong mét diva chi hon né hai
tudi. Trén mwoi nam, ca nha khong hay gi cd, khi chi n6 mat, n6 rat kho, cha
me no lai cang khong ngd nhitng bi-an trong tiém thirc ctia n6. Nhung it 1au
sau, n6 kin ddo dwa cho ba gido mot bai tho, néi : « May tuan 1é nay, em
khong nghi ra dugc bai nao cd, dot-nhién déem qua em lam dwgc mot bai, xin
dwa c6 coi ». N6 da phéng theo mét bai tho trong sach gido khoa va stta doi
rat khéo cho hgp vdi tam-trang ctia n6. Bai dé nhu vay :
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« MONG »

T6i twong dd choén co dy roi

Chon sdu, rdt sdu ¢ dudi dat,

bén noi thé xdc c6 dy khéng nhtic-nhich dugc nira,
Va miéng c6 dy ngdm lai tir nay

Khéng con thot dugc nhitng thanh am 16n-x6n nira.
ROi t6i vui tuoi nhw mot cay

Dadm bup non dep dé ;

Va cdc ban t6i khen t6i rdng

Ttr nay t6i dugc tw do phdt trién.

Thi ra, ti* mudi may nam trudc, trong tiém-thitc né van mong cho chi
né6 chét, ma cad nha khong ai hay, va cé 1é chinh né cling khéng hay.

3. Cach tri

Phéi dirng vé phuwong-dién tam-ly ma tri binh ghen cua tré. Ba Anna
W.M. Wolf khuyén ta : « Phai bao cho dita con dau biét trdc rang sap co
em, va néu no6 da hoi 16n, cho no tiép tay vdi ta sita soan don em né, nhw vay
né cé cam twdng nhw em bé sap ra doi la vat sé hitu cia n6 ; ma né la mot
nhan-vat quan-trong trong gia dinh ».

Néu ngwoi me sanh & nha ho sinh thi tredc khi di, nén to vé au yém no
va hita khi nao manh sé vé lién vi tanh da cdm ctia mot vai dita c6 thé phirc
tap : c6 dita lo sg rang ma di roi khong vé ; c6 dita nghi rang em bé lam ma
dau 6m, ma dam ra oan em. Trong khi ma né nam & nha ho sinh, ngudi cha
hay ba noi, ba ngoai phdi thay nguwdi me san-s6c no, cho né biét tin tic vé
ma no va bao : « Ma con hoi tham con & nha cé ngoan khong, an ngu cé nhu
thuong khong, va mong tdi ngay dugc vé véi con lam ».

Khi em bé vé nha roi, cho né nwng — néu n6 mudn, tuyét nhién dirng
bat budc — va 6m, bong, nhw 6m, béng bup bé...

- C6 dira, em mai sanh da t6 long ghen ngay, cé dira chi ghen khi em no
da 16n, biét gianh do choi, tinh yéu cta no, chiém dia vi cia né. Ta nén nhé
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nhitng lic ghen, tré rat khé. Cang ray la n6, n6 cang noéi dién 1én, hodc cang
oan ghét ngdm ngam cd em lan me. Vay ngudi me ding nén bao : « Con
ghét em la con xdu tinh. Lam anh thi phai thwong em ch& ? Con khong
thwvong em thi ma khong thwong con nita ». Nhw thé khac gi twdi dau vo Iia.
Chi nén nho-nhe noéi : « Con bay gio chwa thuwong em, nhung lan lan con sé
thdy em bé ngoan va dé thwong. Ma thi lic nao cling thwong con nhw
trede ».

- Néu n6 hung dit v6i em thi nén che chd dita nho, bong né di choé khac,
r6i bo qua chuyén do, hodc doi Iic khac sé giang-giai cho diva 16n hiéu.

- Phadi lu6n lu6én céng bang, dirng bénh dita nao ; khi tré khong tin long
cong bang cua ta thi hdéa ra khé day.

- Néu chung gay 16n so so vdi nhau, thi nén lam lo ; nhitng chuyén dé
khong sao tranh hét dugc. Néu chiing danh nhau thi phai can thiép, hoac ray
chung ca hai dita, hodc bat moi dita di moi noi, giao cho moi dita mot viéc.

- Trwdc khi tring tri phai suy nghi ky-ludng, can nhac t6i ctia moi dita.
Ta ditng nén cho rang dita nao danh tredc luén luén c6 16i. Cé nhitng diva
con nho xiu ma khéo gay sw hang gio, lam cho nhitng dita khac khong sao
nhin dwgc, phai ra tay trwdc va chiu hét ca trach nhiém. Nhw vay thi dita nao
mai thue 1a 6 161 ?

- Phai do xét tam ly tré, vi nhuw & doan trén toi da chi, l1ong ghen & tré co
nhitng hinh thitc rat bat ngg. Cé thé rang tré ghen ma phat bénh, nhw « ca »
clia em gai dudi day :

Em do6 tam tudi, mac bénh sg¢ hai tir khi em trai cia n6 mdi sanh. N6
hodng hot la hét ban dém, bao rang thay nhitng mat nguwdi den nhw myc, nhe
rang va tién lai gan. Ma no rat lo-lang vé sttc khoe ctia em, thanh th* ma né
khong ngo gi hét, bdo véi moi ngudi : « N6 thwong em né lam, tréng nom
cho em tirng ti, chi s¢ em té. Khi em n6 dau, thi né nhuw dita mat hon, xin
nghi hoc dé & nha san s6c em ». Lan lan ngudi ta thady né bi chitng hoi hop,
chéng mat, té xiu. Cac bac-si chuyén mon coi mach, thay co thé no rat binh
thuong, khuyén nguwoi me c yén tdm, khong sao ca. Nhung bénh cit moi
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ngay mot ting, nguwdi ta phai dit né t6i mot nha phan tdm hoc. Ong nay do
xét rat k¥ va tim thay can do : n6 bi bénh than kinh.

Ho6i bon tudi, ngudi ra goi n6 vo phong ma n6 dé chi cho né thiy em
nho mdi sanh. N6 ditng nhin mot lic cdnh ma né 6m ap va nung diva nho ;
khoe nhitng nét dé thuong cta diva nho. Roi dot-nhién né oa 1én khoc, noi
dién doi giang em ra, khong cho ma bong, va la : « Budi né di, dudi no6 ra
khdi nha ngay bay gio di ». Nguai ta vo-vé nd, thuyét n6 : « Em nhé dé
thwong 1am, con lam chi thi bon phan cia con phdi thwong em v.v... » Sau
vai tudn 1é, n6 danh nhan tinh-canh d6, lam b vui-vé, yéu em, thanh thi
trong nha khéng ai nhé dén tran ghen dém hom doé nita. Ta thi twgng-tuwgng
noi kho tdm cda né trong bon nam lién phai nén long dé gilr tron bon-phan
lam chi, nhw cha me né day. Do d6 ma bénh than-kinh phat : né ty cho la c6
toi, vi trong long thuc khong thuwong em, va chi sg bi Troi phat, ma ct phai
am tham chiu, khong dam té noi long vdi ai.

Nha phan tam-hoc d6 phdi dan dan gidng cho né hiéu rang khong
thwvong em la ty nhién, chit khong phai la t6i 16i. Sau cung né mdi thu thyc
la ghét em lam. Nghe 10i khuyén ctia nha phan tam hoc, cha me n6 té long
thirong no sau 16i tuyén bo dé. Thay vay, mac-cam toi 16i cta no tiéu-tan di,
n6é khong bi lvong tam giay vo nita, va bénh sg dém, h6i hop ctia n6 khong
tri ma hét.

Tré thuwong phan bi nhau trong bita an. Néu khéo xw thi théi do rat deé
tri. Chang han ta cudi cwoi bao chiing : « Ngay mai, dé ba 14y cai can tiéu li,
can moi phan cho thyc déu nhau », hodc néi mot cach nghiém-trang : « Ba
biét rang con doi va thich thit banh d6 cho nén muén mot phan 16n, chit con
khong c6 y ganh ti vGi em con dau. Lan sau, n6i cho ba biét chit dirng 1am
nhuw vay ». Néu ngot ngao ma van chwa yén, thi phai nghiém khac : « Con
bang long vé phan cuia con thi dirng phan nan gi nita ; khng bang long thi
dé lai do, dirng an ». Tat-nhién la ta khong dwoc bat cong thi méi bat ching
vang 10i dugc.
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CHUONG VI : TRE BUONG-BiNH, GIAN-DU

1. Nhu cau khuéch trwong ban nga va nhirng hinh thirc ciia né

Bwéng-binh, xau tinh, gian dit la nhitng cach biéu 10, khuéch truwong
ban nga cua tré, la nhitng dau hiéu té rang tré cé tw-cach. Diét han nhitng
tanh do di la diéu khong nén, vi 16n 1én tré sé thanh cuc dat sét, ai mudn nan
ra sao thi nan, thiéu nghi-luc, sang-kién, nhan pham ; nhung dé cho nhitng
tanh do tha ho phat trién, thi tai hai c6 phan con hon nita : tran dai-chién vira
r6i chang cho ta thady nguy co ctia nhan loai trdc sy xam lwge hung dit cta
mot s6 nguwoi mudn de bep ké khac dé lam chu ca thé gidi do v ? Khuéch
trong ban nga la maot luat ty nhién, song & gitta xa hoi, sy khuéch trwong do
phai c6 gidi han, va ta phdi gitp tré hiéu gidi han d6 ¢ dau, dé dirng vugt né.
Luyén cho tré ty chui, d6 la moét muc dich cua giao-duc.

Dong nwdc duong chdy manh, ngan no lai thi khong dwogc, phai stra doi
dwong nudc cho bét thac, b6t ghénh da ro6i maéi dap dap dao kinh ; muon vay
phai tuy theo luat ciia nwdc. Mudn stta tanh buéng-binh hung-hang, gian dir
cla tré, ta cling phai theo luat phat trién cua tré.

Tat nhién bam tinh c6 da hién, cé dira dit, nhung phan dong thi tw
muoi tam thang tré mdi gidm chan, lan duwdi dat, dam da ; tron mat doa no,
16n tiéng nat né cling khéng cong hiéu bang cit diém nhién lwgm n6 1én nhw
lvgm mot bao quan 4o.

Hai tudi rudi, tré khang cy lai néu cé ai pha ching trong khi chiing
choi, hodc ro vao d6 choi cua ching. N6 da dit hon truwedc nhiéu, c6 thé dap,
xé, danh tré khac, can nira.

Ba tuoi, tinh tinh n6 diu hon, hinh nhw né da biét ti chti dwge mot chut.
N6 da phan doi bang miéng nhiéu hon bang vo luc, va ta nén nhé rang né
chwa hiéu hét nghia nhitng tiéng ching dung dau. Chang han né bao ban : «
Tao chdt dau may », thi hai chit « chat dau » dé doi véi ching khong cé
nghia nhv nguwdi 16n ching ta hiéu. Panh rang nhw vay la né di¥, nhung
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mang né la « quan nay hong, sau thanh dao phu mat » thi oan cho ching
day.

Sau tudi, tré dir tgn nhat, trong hanh-dong cling nhuv trong ngon-ngi.
C6 nhiéu lic n6 1én con, lan dwdi dat, tay ddm, chan dap, dan néi th6-10, cai :
« Khong, t6i khong chiu », doa ban : « Tao danh may a ! », hodc thach :
« Giéi thi lai day ! ». N6 pha-phach do6 dac, doc ac vdéi loai vat. Tudi do la
tudi khé chiu, lam nhiéu ba me that vong, by'c minh nhat.

Twr bay tudi trd di, tré da hiéu biét, mo6i ngay mot « van-minh » hon,
biét quy hoa binh hon chién-tranh.

T6i xin nhan manh, nhitng tudi do la tudi trung binh, c6 tré sém hon, c6
tré tré hon, khong nhat-dinh la moéi dita ci ding 30 thang la hung ton, dap
xé, can, roi 36 thang lai hién nhw con chién. Diéu ching ta nén nhé la theo
luat phat trién ty nhién, thi tré phdi tradi qua nhitng thoi ky buéng-binh roi
ngoan-ngoan, cling nhw ching phdi moc rang stta réi rung rang sita. Buwong
thoi chiing buéng, ma ta khong hiéu 1é ty-nhién dé, c nhat dinh dem « da
cla ta » ra dé choi vGi « tritng ctia ching » thi chi la gdy thém phén dong,
lam cho ching thém buwéng ma chwa biét chirng, tritng lai nguyén ven ma
chinh da mdi bé kia ddy. Nhung nhw vay c6 1é con hon la ching phai khuat
phuc trwéc y-chi gang thép ctia ta, ma sau nay mat hét ca nhan pham.

2. Khi tré buong

Tuy tré c6 nhu cdau khuéch-trvong bdn ngd, mudén to voi nguoi khdc
rang minh lam chu minh, nhung dong thoi ciing cé nhu cdu dugc che-chd,
muon cho ngudi Ion kiém-sodt, chi huy minh. Hiéu mau-thuan dé méi c6 thé
day dugc tré. Hinh nht ching mo mo& cam thay rang ky-luat la can thiét vi
ky-luat che-ché cho ching, cho nén thiéu ky-luat, ching khong yén tam, kho
s@ cting bang khi ching bi cdm doan gat-gao. Ba Anna W.M.Wolf néi rang
chinh ching khong thich nhitng con no6i khung, phan dong cia ching dau,
va con khinh nhitng nguwdi 16n nhu nhwge nita. Chiing chi hoan toan sung
swong khi duvoc nguoi lon déi ddai mot cdach vira khoan, vira nghiém. Do la
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nhitng tré binh-thwong ; c6 thé rang do di-truyén mot so tré bam-sinh hung
di¥, khong chiu phuc tung ky-luat.

Vi vay khi ching hung dit hodc buwéng-binh ma ta phai phat, mang
ching, thi cling nén t6 ra bang hanh-dong, thai-do cho ching hiéu rang ta
van con yéu chiing ddy, chung ctt chi cia chiing lam cho ta va ching déu
buon kho, va ta mién cwdng phai dung dén uy-quyén day thoi.

- Ta lai nén nhé truwée khi trach chiing, phai ty xét minh da. Ta ra nhiéu
1énh, ching khong nhé hét, thi hanh hét dugc, thi dau phai tai chiing ? Lénh
cua ta vo ly hoac trai nguwgc nhau thi chinh Ia tai ta ch ?

- Tré tir hai t6i bon tudi, thé nao cling trai qua mot thoi ky budng-binh.
N6 bat dau hoc dugc tiéng « khong » ; bao né cai gi né cling « khéng » ; khi
né thidy ca nha ngac-nhién hodc byc minh vi tiéng « khong » do, né cang
thich chi. C6 1é n6é chwa hiéu rd nghia tiéng ay dau, nhung né da cam thay
rang n6 bat dau cé mét uy-quyén, va né thi-nghiém uy-quyén dé dé to6 ban
nang muon ty 1ap.

Tat nhién, ta khong thé khoan héng dén noéi mac cho ching cii ta trong
moi viéc duwgc, nhung ta cling phdi ty dat vao tudi cia ching dé hiéu ching
ma dirng qua nghiém-khac. Chang han tré di choi vé, vé mat lam-li, mudn
« gdy » 1oi ddy. Ta hiéu rang tudi d6 phai nhw vay, chwa cé gi goi la toi, cho
nén ta c lam nhw khong dé y t6i né. Vé nha, ta bao : « Thay quan éo, di tam
réi an com chi, con ? ». N6 lac dau lia-lia : « Con khong thay. Con khong
tam ». Ta van binh tinh : « Con 16n r6i, mudn thay lay, ha ? Cang tot ». N6
quau co : « Khong thay ! ».

Buc cha me nao thiéu kinh-nghiém tat thuyét mot thoi mot hoi, roi doa
nat, danh dap. Nhu vay né phai vang 10i, nhuwng uat &c va cho rang nguoi
16n y quyeén. Ta ci¢ than-nhién, néi chuyén khac : « Thi coi lai do choi cta
con xem con da khéng nao ». Ta lay hop do choi ra bay, dém. N6 da ngudi
ngudi roi. « A, con vit ndy, ba ma mua né hom di chg Bén Thanh day. Cho
no6 16i di chit ! » Ta dem con vit bang nhya vao phong tam. Tré di theo, né
muon vay nudc va vui vé dé ta thay quan 4o.
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Cach d6 khong luon hiéu nghiém dau. Néu no6 that bai thi ta phai
nghiém-khac hon, nhung nghiém-khac mét cach binh tinh. Birng quat thao.
Chi it thang sau, tré qua cai thoi tr@ chitng roi, sé ngoan-ngoan va vui-vé
nhu truéce.

3. Khi tré néi con gian

Hau hét nhitng tré tr 1 dén 3 tudi déu cé lan no6i con gian dit. Lic do
ching da biét mu6n gi va doi biéu 10 ca tinh ctia ching, cho nén hé trai y
chuing thi ching « lam tran » ; nhwng méi dau chiing chwa ddm xung dot vai
nguoi 16n, chi lan xudng dat, la khoc, dap chan, dap tay thoi.

Lau lau mGi c6 mot tran nhw vay thi khong dang ngai. Nhung néu tré
ngay nao ciling quau-co, ban tinh, thi nguyén-nhan cé thé la :

- Tai chiing mét mai qua, an it, ngu it hoac c6 bénh.
- Tai ta vung day.

Trong truong-hgp sau, ta phai ty xét xem c6 thuwdng ngan cdm ching,
lam trai y chung mot cach vo-ly khong ?

Ta c6 cho ching tw-do ra choi ngoai san khong hay la bat ching phai &
bén canh ta hoai dé ta dé coi chitng ? O trong nha, ta c6 thu xép cho chiing
mot khu vie riéng biét dé choi yén 6n khong, hay 1a ta cit ray ching hoai :
« Pirng lai cho do, bi don bay gio ! Birng mo t6i cai do, bao hoai ma khéng
nhG ! ». Ching dwong mé choi, ta c6 bat chiing bé choi ngay, vé cho ta héi
mot diéu khéng quan trong khong ? Ching duong khoc, ta c6 bat phai nin
bat ngay khong ? Nhat la ta c6 qua chiéu ching khong ? « Cung mudn gi,
cung ? D€ ma 1dy cho ». Ta chdam mét chit thi né la 1én, gidm chan : « Mau
lén ! » va ta voi vang bo d& cong viéc dé chiéu y chiing. Nhiéu dita tré & nha
thi lam 6ng twéng, tir 6ng nodi ba ndi dén ba ma déu khong dam trai y, ma téi
trirong thi hién nhw cuc bot. Loi tai ngwoi trong nha, ma khi gido-duc ¢ nha
da té hai thi gido-duc ¢ trwong ciling kho c6 anh-huwdng duwgce. Ta lai nén nhg,
c6 dira rat thich uy-quyén chi thira co cha me nhu-nhwoc 1a an hiép. Téi biét
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mot dita trwdc khi doi cai gi, cling giam chan vo ban r6i méi ra 1énh. Ma n6
m&i sau tudi.

Nhung cling c6 dita chi bat binh ngdm ngam, khong cho tiét noi gian ra
ngoai, ct dé am y trong long nhw Itta trong mét hda diém son chwa phat.
Nhitng tré d6 dé sinh ra chua-chat, quau-co, chan doi.

Ca hai tanh do, gian ma phat ra, hay bat binh ngdm-ngam, cang tri sém
cang hay. Dé 1au thanh théi quen ma anh-hwéng 16n dén doi song caa tré.

DPo6i v6i hang bat binh ngdm-ngam, ta phai tim hiéu long né, thay doéi
thai-do cho ching tin cay ta, tho 10 tam sw vai ta, va khuyén-khich n6 phat
biéu y nghi ctia n6 trong moi viéc.

DPo6i vGi hang nong ndy, dwong noi con gian, thi ta phdi binh-tinh, doi
no6 nguoi roi, vach 16i cho no thay, réi sé phat hodc tha thi¢ tuy trudng-hgp.
Khi n6 biét an-han ro6i thi khong nén qua nghiém. Néu phdi phat thi cach
phat hiéu-nghiém hon ca la bat n6 ng6i mot minh trong mot phong, dé no
suy-nghi vé hanh-dong cta no.

Khi tré con qua nho, chwa thé giang giai gi v6i chiing dwoc thi ta bo di
noi khac va mac cho n6 la khoc vai phit. Néu n6 gan, c khoc hoai, cé thé
hang gio, thi doi lic nao né bét khdc, kiem do choi nd choi, nhuwng nhat
dinh khong chiéu khi n6 doi nhitng cai chwdng. Phai kién-nhan chiu dugc
tiéng khoc cua tré, dirng dé ching dung phwong tién dé ma ra 1énh cho ta, an
hiép ta.
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CHUONG VII : TRE NOI DOI

1. Tanh néi doi do xa hoi tap cho tré

Néu ta hiéu nghia néi doi 1a gidu sy thyc thi hét thdy ching ta khong
ngay nao khong noi doi, cé khi mot ngay nam sau lan hay ca chuc lan.

Nhan loai thoi xwa cling nhw thdi nay « tam trong sy gid doi » nhu L.
Vérel da noi. Téi con mudn thém rang néu loai nguwoi khong giau giém, gia
v0O, ltra d6i nhau vi xa giao, vi duyén dang, vi ty ai, vi doan két, vi ty 1gi, vi
nhan dao... vi cd nghin 1€ khac thi doi song trong xa-hoi khong thé nao
binh-thuwdong duwgc. Ta khong thé twdng-twgng noi mot em bé mdi sanh ra da
c6 tat noi doi, diéu dé tham vo ly ; chac chan la do tiép-xic vdi ngudi 16n,
tré m@i tap théi néi déi. Vay ma tanh néi doi lai lam cho cac ngudi day tré lo
sg nhat, gian-di nhat, thi cling la that.

Noi vay, khong phai toi 1ap di ma ca tung tanh noi déi dau ; téi chi
muon nhac ban phai tim hiéu tam-ly cta tré moi khi thay ching néi khong
ding su thire, dé biét cach day do chung.

2. T6i tudi nao, tré moi phan-biét dugc chan, gia ?

Truwdc hét ta phai tw héi tré t6i tudi nao thi bat dau c6 y-thitc rd rang vé
su chan va gid. Phan dong cac tam-ly gia bao truwdc sau tudi, tré khong phan
biét dugc sy thue va sy twdng-twong. Ong Arnold Gesell da nghién-citu lai
van-dé dé va dugc nhitng két-qia nhw sau :

- Duwéi nam tudi, it khi tré phan biét dugc thé nao la thue, thé nao la gia,
va twéng-tuwgng rat manh.

- Nam tu6i, chung van ké nhitng chuyén bia, van néi qua su thuc,
nhwng da bat dau c6 y-thirc vé sy thue, va doi khi tw nhan la minh « néi déc
choi ».

- Sau tudi, néu ching c6 16i ma ta héi thang ching thi ching choi.
Chuing thwong noi doi dé khoi bi ray. Vai dita gian tra trong cac tro choi.
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- Tw bay tudi tré di ching it n6i d6i hon vi thdy rang néi doi, gian-tra la
xau : ghét nhitng ban khong ngay thang va c6 co hoi thi méc lién.

Vay duéi nam tudi, néu tré khong noéi dung sy thue 1a tai ching chua
phan-biét dugc sy thuc va sy twdng-twong, cho nén ta khong thé bao chiing
la néi doi dwge. Tw sau bay tudi tréd di, ching méi chiu trach-nhiém veé
nhitng 10i ndi cta ching. Tanh néi doéi cling thay doi tuy theo sy phat trién
cta co thé : ta nghiém thay sau tudi la tudi khé chiu, buéng-binh nhat, thi
cling la tudi hay néi déi nhat, nhung 16n 1én chit nita tré tr@ lai ngoan-
ngoan. Hiéu dwoc luat chung do thi trong khi day tré ta bét bi quan dugc
nhiéu.

3. Tré vo tinh néi sai su thuc

Dbiéu quan-trong nhat la phai phan-biét hai tredng-hgp : mot la vo tinh
nai sai sy thyre hai 1a c6 y néi sai sy thwe. Chi treong-hgp sau méi nén goi la
néi doi.

Khong riéng gi tré, ca ngwoi 1on cling thwong vo tinh noi sai sy thuc.
Ching ta chang thwong thdy nhitng ngudi dao mao ké nhitng chuyén ma ho
khong chiu kiém-soat xem c6 ding véi ky c khéng day v ? Biét bao 6ng
gido khoe véi hoc tro, biét bao cha me khoe véi con rang hoi nhé minh rat
siéng, rat gioi nhung néu ho nhé lai ky tudi tho cta ho, hodc dugce coi lai
nhitng bai vd, so diém ctia ho thi sé thdy mudi diéu ho ndi co6 1é khong ding
dwgc nam. Lai c6 ngwoi khoe hoi nhé lam biéng — tat nhién lam biéng ma
hoc van giéi — ma quén han nhitng dém gan ky thi phédi cam c¢6 hoc, t6i
muoi hai gio khuya va méi 160 mo sang, thitc day da vé ngay cudn sach dat &
dau giwvong dé « tung » roi. Ho khong dang trach vi ho tin tit cd nhitng 10i
ctia ho. Ho chu quan, chi c6 thé thoi ; ho phat biéu nhitng wéc vong cta ho
ma twdng do la sy thue.

O tré, sy vo tinh néi sai sy thyc xdy ra hdng ngdy va c6 nhiéu nguyén
nhan hon.
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- Chiing chwa hiéu ro6 nghia moi tiéng, nén dung sai, do d6 10i chiing
néi khong diang sy thye, va ta nghi-ngo oan cho chiing la néi doi, la tan ac,
nhu treong-hop dudi day. Ong Thamin ké : « Mot hom tdi nghiém phat dita
con gai nho t6i, vi né vu cho chi vi danh né. Sau nay td6i méi hiéu rang chir
ddnh do6i v6i né c6 mot nghia rat rong, va n6 dung dé chi tat ca can-do
nhitng n6i bu6n lén hay nhé cta né. Vay ddnh dong nghia vdi dap, véi
mdng, vGi trdch nita ». C¢ xét chung quanh, ching ta thay biét bao tré bi
phat oan, mang oan vi sy hiéu lam ctia nguwoi 16n.

T6i con nhé hoi hoc 16p nhat, mGt anh ban t6i ma ca 16p déu nhan la
hién lanh, trong gid Luan quoc van, 16 dung tiéng « bui t6 », bi thay hoc,
mot cu ¢ nho qua nghiém-khac, cho la vo 1€, la ngao-man, bat quy & gan
bang r6i bat tai cho t6i d6 mau mdi. Ca 16p kinh-khing khong hiéu tai sao
thay hoc gian dit tdi vay, vi tiéng « bui t6 », da danh la gan nhw 16ng, nhung
rat thvong dung trong xa-hoi. Anh ban t6i dung n6 tuyét nhién khong c6 y gi
xau ca. Nhiéu khi, nghi lai nhitng 16i-lam cta ching ta trong sy gido-duc ma
rung minh. Tré ma con quy mén kinh trong cha me va thay hoc thi qua thuc
la 1ong cuda ching trong trang qud, dai-lvgng qua. Chinh chiing ta méi that la
kha 6, kha bi !

- Khong ai budc t6i tré la néi déi khi ching bao quan but chiing cam
trén tay la thanh gwom, vi ta biét lic dé chiing twéng-twgng dé choi. Nhung
nhiéu khi ta khong hiéu duwgc ching : ching lam lan sy thye véi mong tuwéng
mot cach rat ty nhién. Chang han chiing quén 16i thay day ma nhat-dinh bao
la thay chwa day ; hon nita, ching tin rang da lam nhitng cong-viéc ma sy
thue thi chung chi mdi twong twong ra thoi. Co dira bao da bay dugc ¢ trén
cau thang hay ngoai dong.

- Chiing con noi sai sy thuc vi thiéu nhan xét. Hoéi chiing : « Ong khéach
hom qua t6i choi trong khi ba di vang ban do mau gi ? » N6 dap mau trang
ma sy thye 1a mau vang. Nguwoi 16n cling thuong mac 16i ay, nhung ching ta
con c6 thé nghi ngo ky trc cua ta sai, nén suy nghi roi méi dap mot cach mo
ho : « Toi khong nhd rd. Hinh nhuwu la mau trang », chi chiing thi quyét tin
lam, cha suy nghi gi ca, dap dai ngay la mau trang, nhat dinh la mau trang,
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c6 1é vi ching thich mau trang hodc méi thdy mot nguwdi ban mau trang di
qua. Nhung t6i khi ta bdo : « Khong phéi dau, ba biét 6ng ay it khi ban mau
trang lam, chac la mau vang day », thi chiing ciing dap : « Phai, mau vang ba
a ». ching da thiéu nhan xét ma con rat chi-quan, chwa biét gia-tri cua s
thure khach-quan ; thdm chi c6 dita ti nhan hét cac 16i chi vi chiing cam thay
rang nhan nhw vay thi cha me chiing vui 1ong ~. Chiing that d& thuong !

T6i két luan : Khi tré dwdi nam tudi ma néi sai su thue thi ta chi can
bdo ching : « Nhw vay khong diang. Sy thyce thé ndy... » r6i bd qua. Nam va
sau tubi, muwoi lan thi cé chin lan tré v6 tinh ndi sai. Ta phai xét k§ khi nao
ching c6 y néi sai, tim nguyén-nhan roi ray chtiing nhe mét cau la du.

4. Tré co y néi doi

T bay tudi trd di, tré md&i chiu trach nhiém vé nhitng 16i noéi cua
ching. Tam-ly ching hoi nay da phitc-tap, ta phai do xét nhitng dong co
thic day ching Iiva gat ta.

Ong G. L. Duprat dd nghién citu 136 ca néi déi va sip dit thanh bang
dwéi day :

- do sg-sét : 77 ca, tic 57%

- do khoe-khoang, tw-ai : 24 ca, titc 17%

- nguyén-nhan ve tri-tué : 14 ca, titc 10%

- vi thuvong hay ghét ngwoi khac : 9 ca, titc 7%

- vi tham-lam : 6 ca, tirc 4,5%

- phi-ly : 6 ca, tic 4,5%

Ong L. Vérel nghién ctu tré tir 6 dén 14 tudi cliing dugc két-qua twong-
t:

- do sg-sét : 71%

- do khoe-khoang : 17%

- do tan-ac : 3%

- do thuvong nguoi : 2%
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Vay hai nguyén-nhan chinh la tré sg-sét va khoe-khoang.

- Tré sg-sét ma noi doi : Lé do6 rat ty-nhién. Tré yéu 6t, khong cé cach
nao khéac dé ty vé, phai dung cach dé. Trong khi ta di vang, no leo 1én ban
choi, 16 danh bé binh bong, vé nha, ta héi thi néi hoac lam bo khong nghe,
néi lang chuyén khac, hodc choi, hodc do toi cho em bé, cho con méo. Néu
ta nat-ng, thi né cang so ma khong dam nhan 16i. Nhwng c6 nén do-danh va
hita hé thu t6i thi tha khong ? Theo t6i, cling con tuy dita va tuy treong-hgp.
Ta chi nén tha néu c6 mdt trong hai diéu-kién nay : tré vo y, nhw trong thi du
trén, chit khéng phai co y ; khi ta chwa tim dwgc t6i, vi néu tim dugc roéi ma
tré tha thi sy thd t0i d6 khong c6 gia-tri may. Tuy nhién, néu tré 1gi dung
long khoan hong cta ta dé lan sau lai mac 16i d6 nita thi cting khong nén tha.

Nhiéu nguoi c6 tat bat tré thi tdi cho ky duwgce ; hinh nhw c6 vay ho méi
yén tam rdng khéi bi tré gat. Thai do d6 rat tai hai. Ong André Berge ké
chuyén mot dia nho no di giao hang cho khach hang cua me. Ba me ngo
rang cac khach hang da cho né tién qua banh, budc n6 phai dwa tién doé cho
ba. Nguai ta khong cho no, né c6 tién dau ma dwa ? Ba danh dap no, bat no
nhin com. Ngudi cha thdy vay thuwong hai, phai giti cho n6 mot so tién, bao
dwa cho me va thu mot viéc né khong lam, dé dugc yén nha.

Nhitng chuyén nhu thé xay ra thuwong trong gia-dinh. Chac ban con nhé
mot ba me lai nan-ni 6ng hiéu tredng lam hai s6 diém, mot s6 dung sy thyc
dé ba lai tan treong nhan, mot so sai sy thie géi vé nha cho chong ba dé ong
nay khoéi danh dap dira con hoc dd. Khong con cach day-do nao vung-vé hon
nita. C6 khac gi day con néi doi khong ?

Muon tranh cho tré tat néi doi vi so-sét, chi c6 moi mot phwong-phap la
yéu ching, tin cay & ching. Hai ngan ruéi nam trudc, dao Nho da khuyen :
Khi muon phat ma con nghi-ng?¢ thi nén tha ; khi mu6n thuwéng ma con nghi-
ngo thi c thuwdng. Cac 6ng tham phan, cac ban cha me va thay day phai ghi
cau do trong long.

- Noi doi dé khoe-khoang : 1a mot tanh dang ghét hon, nhung cling rat
thwong. Néu in it théi, nam thi muwdi hoa méi khoe : « Ba tao cling méi mua
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cho tao mot cai, con tét hon cai cia may nita. Mau xanh, dep lam », ma sy
thie thi n6é khong c6. Néu ta nghe dugc thi chi nén doi lic vang nguoi, bao
nho : « Con khong cé xe tang ma sao néi vay ? Néu con muon thi ba mua
cho, cht n6i do6i xau lam. Minh khong c6 xe tang, thi c6 may bay, c6 d6 choi
khac, kém gi ban ma phai khoe ? Lan sau dirng vay nita nhé ? ».

Nhung c6 nhitng dira n6i déi mot cach trang tron va ran bdo, rdy mang
gi cling khong chtra. M6t ong gia ké tinh tinh ctia di¥a chau cho béac-si
Gilbert Robin : « N6 phong dai, n6 bia chuyén, né néi déi mot cach khong
twédng-twong duwgc, ngay nao cling vay, khéng cé cach gi tri. N6 tuyén bo
nhitng diéu phi ly. Chang han n6é bao rang né méi rét td tai (ma né méi 14
tudi, dwong hoc & ban Cao-tiéu)... mang ma n6 chang lam gi cad ma cé bac
triéu (ma no6 lam thu quy trong mot tiém banh) ; rang cha né lam gido-sw
(thye ra thi lam thg moc)... Khong biét n6 c6 dién khong ? ».

MGt dita khac bao da nhay 16p dé luc, 1én dé ngii va bat ma né mua du
sach 16p dé ngii cho n6 hoc. Ré6i lai khoe ditng dau 16p bang mot giong than
nhién.

Nao phai chi riéng con nit. Ngwoi 16n ciling khong thiéu gi ké « dia »
nhw vay. To6i biét mot 6ng huyén ham no ma tir ho-hang dén be ban ai ciing
goi 1a « Huyén gdy », than nhién bia nhitng chuyén dong trdi. Ong khoe
dwgc bo tredng no, bo tredng kia moi du tiéc, duwge nguwdi ta hoi y kién dé
1ap ndi cac mdi, va khi 6ng gia 6ng mat & mot chau thanh mién Hau-Giang
thi chi mot gio sau ¢ Saigon ong da biét tin vi « anh em trong d6 » da danh
vo-tuyén dién cho 6ng hay (thoi do ngudi ta con chién dau dit di v6i quan
doi Phap, moi phuong tién giao thong va truyén tin déu thiéu thon va bi
kiém soat gat gao). Hang « Té-nhan » trong sach Manh Tt d6 bi « lat tay »
ca ngan lan ma chitng nao van tat dy. Gido-duc doi vaéi ho vo hiéu.

Chédng may con chiing ta mac cai tat « dia », thi ta chi c6 m6i mot cach
la té vé khinh bi, r6i chan ditng chiing lai moi khi ching bat dau tr6 tai, va
danh... nho troi thoi, chit danh chung bao nhiéu cting khong ich lgi gi ma
chi gdy oan : chiing s¢ ta khong dam dia nita, nhung hé gap ban thi lai
« dia » gadp muoi dé bu nhitng ldc phdi nhin « dia » ¢ nha. Va lai, tanh
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« dia » do6 kha 6 that, nhung thuwdng vo hai cho xa-hoi vi khong lam cho ai
tin duwoc ca.

- Ong G. L Duprat khong ké truomg-hop tré néi déi vi ghen. T6i cho
treong-hop nay ciing rat thwong. Mot dita nhé mo c6i me. Cha né khong tuc
huyén, nhung t6i t6i thwong maoi ban bé — trai va gai — dén choi cho vui. N6
nam & phong bén nghe nhitng tiéng cwdi ndi, va dam suy-nghi. R6i ¢t ding
lic d6 né kéu dau bung, bat ba né phai bo khach, vao san-s6c né. N6 sg ba
né bé quén nod, nén phai néi déi. Trong treong-hgp do, tri dwgc binh ghen thi
tw nhién tinh néi doi cling mat.

- M6t nguyén-nhan nita la tré muon lam cho nguwdi 16n thwong né hon.
Mot dira con gai tam tudi, mo c6i cha me, khi thi & bén noi, khi thi & bén
ngoai. Ca hai gia dinh déu thwong n6, nhwng khéng bén nao chiu ganh riéng
trach nhiém nu6i né. N6 tai than va dau khd. O véi bén noi thi né bao :
« Ngoai cho cai nay cai khac, cung thé nay thé no » ; & v4i bén ngoai thi n6
lai bdo : « NGi cho cai nay cai khac, cung thé nay thé no ». N6 mudn cho
bén nao cling cung né hon nita, nén néi doi nhw vay. Sau nguwoi ta biét rang
no bia chuyén, ray né, né té vé budn, hoi-han, nhuwng chitng nao van tat ay.
Chi c6 cach mot bén lanh trach nhiém nudi ndng no6, dé né khoi thay bap-
bénh, tr6i ndi tir bén ndi qua bén ngoai, thi théi néi déi dé mdi hét duoc.

- Ong André Berge con ké mot nguyén do tdm-ly nita. Mot em no bi
cac ban an hiép, dén noi khong dam chai vdi ching, khong dam ngé thang
vao mat ching nita, va tredc mat chiing, run nhw cay sdy : vay ma vé nha thi
né khoe la « dai ca » trong bon va cac dan em phdi tuan lénh ram-rap.
Khéng phdi la né khoe dé dugc ngudi ta khen hay phuc né dau. N6 them
khat uy quyeén, phai twéng twong ra dé hudng cai vui ma trong thuc-té né
hoan-toan thiéu thon ; tom lai n6 néi doéi dé tw dén bu mot sé doan. Tam ly
d6 phai chang la tdm-ly nhitng thi-si 6m nhach, can khong duwgc bon chuc
ki-16, ma mo nhitng cudc tién quan cia Quang-Trung, va twéng twong minh
phat cd, phi ngwa vao Thang-Long trong tiéng hoan-ho day dat ?

5. Tré dang tin t¢i myc nao ?
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Ta da thdy tré em, vi rat nhiéu I¢é, thuwong noi sai sy thyc, vay thi 1oi
chitng cua ching khong dang cho ta tin 1am. Cau tuc ngit : « Di héi gia, vé
nha hoi tré » chi ding mot phan nao thoi. Cé thé rang tré vo tw trong nhitng
van dé khong lién-can truc ti€p vGi chiing, nhung ching cé sé doan la nhan
xét rdt kém va dé bi am thi. Ong F. Gorphe trong cuén La critique du
témoignage (Dalioz) da xét ky diéu do, va gan day, ong L. Vérel cling da
lam nhiéu thi-nghiém trong dam hoc sinh. Mot ngay thang hai, gan tdi 1é
Mardi gras, 6ng lam bd nhw ngau nhién cho trén bon tram hoc sinh trai va
gai coi mot hinh ngwdi mda réi mau sac rec-rd. Mot tuan 1é sau, ding ngay
Mardi gras, 6ng bao cac tro gai tra 16i nhitng cau hoi ma 6ng da ghi san, vé
hinh dang va mau sac ctia hinh mua r6i. H6m sau, 6ng bao cac tro trai cling
lam cong-viéc do.

Bo6n tram 1é hai dita tra 10i (hai tram hai mwoi bon trai, mot tram bay
muoi tam gai), ma chi c6 muoi em dap dung (nam trai va nam gai) ; tinh ra
ti s6 khong duwgc ba phan tram.

Ong nhan thdy ring nhitng tré nho, chwa biét nhan xét, tra 10i sai nhiéu
hon hét. Va cé diéu nay méi dau twéng nhuw kho hiéu : ai cling thay con trai
nhan xét ding hon con gai ma lan do thi nguwoc lai (ti-s6 con trai dap ding la
2,2%, con gdi 1a 2,8%). Ong cho ring con trai da bi am thi, vi 6ng héi ching
sau khi da dugc coi nhitng cudc nhady hém 1é Mardi gras, va nhitng hinh anh
trong cudc vui dé da lam lu-ma, sai lac ky rc vé hinh maa roi.

D€ thém chitng c§ vé tinh cach dé bi am thi cua tré, 6ng thi-nghiém
thém. Sau khi chdm xong cac cau héi, 6ng bado hoc sinh rang it ditra cho biét
hinh d6 c6 cam gi trong tay khong va c6 rau mép khong (su thuc né chang
cam gi cd, ma ciling khong c6 rau). R6i 6ng lai phan phat nhitng td gidy ghi
s&n cau hoi dé ching dap lai. Ong da dm-thi ching va két qua 1a mot trdim
bay muwoi lam dira tra 16i, thi c6 hai mwoi lam dita chong no6i sy am-thi vé
ban tay hinh mua r6i, sdu di¥a chéng noi sy am-thi vé bo rdu va hai muoi
bon dita chong noi sy am-thi vé mau sac. Hau hét chong lai mot cach rat yéu
6t, dap : « Con khong nhé 1o » ; chi c6 hai dita 1a chong lai manh-mé, khong
bi am-thi chiit nao va gitt ding nhitng cau tra 16i lan trudc. Con nhitng tro
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khac thi dap bay ba ca ; tay thi cam vat nay, vat no, ca nhitng vat ky cuc : rdu
thi mau sac ra sao, dai ngan ra sao.

Bao chiing bi am thi hét thi c6 1é cling khong ding. Chac c6 dita tra 10i
cho xong chuyén, hoac dé lam vui long thay, hodc thay chiing ban lam thi
cling lam, chang suy nghi gi ca. Nhitng hai thi-nghiém dé cho ta riat dwoc bai
hoc nay :

- nhitng 10i ndi cha tré muwoi phan khong tin dugc mot.
- dirng héi gan tré, cang hoi gan, chiing cang ndi sai dé 1ay long ta

- dirng doa nat tré khi ta mudn biét sy thue.
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CHUONG VIII : TRE AN CAP

1. Mot 16i xi¥ t6i chép nhoang (Phai than trong khi phat tré)

Ban con nh@ bai Du ddng trong cuon Trudc vang moéng ngua cua
Hoang-Pao, ta cai 16i x1t tdi chdp nhoang cua nhitng « quan 16n » cam « can
can cong ly » ? Bai ay nhu vay :

Nguoi ta hoi bi cdo thit nhat :

- Anh lam gi ?

- Bam, kéo xe bo.

-Chulaai?

- Bam, khong c6 chu, ai thué thi lam thoi a.

- Anh khong c6 tién ?

- Bam, kiém khong du an.

- Ba thang mot ngay nha pha.

RO6i bi cdo thit hai :

- Anh lam nghé gi ?

- Bam, con lam cu-li

- Cu-li cho ai ?

- Bam, cu-lu cho cai Pao, nhung con théi da duwgc mot thang nay.

- Thé mot thang nay lam gi ?

- Bam, con di tim viéc, khong lam viéc gi ca.

- Khong lam gi ca ? Ba thang mot ngay nha pha.

ROi bi cdo thit ba :

- Anh lam gi ?

- Bam, lam nghé rtra nita ngoai bai.

- Rtta m¥a khong phai 1a mot nghé. Ba thang mo6t ngay nha pha.

Nhitng tiéng « ba thang mot ngay nha pha », ¢t bé xuéng déu déu nhuw
tiéng dao cau cat dwong quy hay sinh dia vay.
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Nhung thwa ban, hét thay ching ta, ca ban lan t6i, ching ta cling da c6
it nhat la vai lan x tdi nhw vay. X t6i con chau ta hodc hoc tro cua ta.

Mot lan :

- Tién nay may ldy & dau, Ba ?

- Bam, chu Tu cho con a.

- Léo, tao da dan chu ay khong cho ching bay ma, chi dy dau dam cho
? An cip. Ndm xudng, muoi roi.

R6i lan khac :

- Cay buit may nay may lay & dau, Xuan ?

- Bam khong a ; con ga bai cho thang Hung, n6 dén cong cho con day

- Lao. Thing Hung con nha nghéo, 1am gi c6 cay viét may t6t nay. An

cap. Nam xudng, muai roi.
R6i mot 1an khac nifa, ciing « An cdp. Nam xudng, muoi roi... »

Co 1€ toi ndi cling hoi qua, nhung khong sai sy thyc bao nhiéu, phai
khong ban ? Ta nghiém-khac nhw vay cling c6 ly, vi con toi gi kha 6, ghé
tdm, bang cai t0i an cap ; no & tré lam, nhuc nha lam. Nhung hét thay cac
nha tdm ly hién nay lai bdo tré an cap la chuyén ty nhién ma nguyén-do
chinh la tai ching chwa hiéu thé nao la ctda riéng, hodc tai chiing thiéu tinh
au yém ; vay doi vdi tré an cap ta khong nén tra khdo, ma cling khong nén
1am nhuc ; va cai 16i xit t9i « An cdp. Ndm xudng, muoi roi » da bat cong
ma con vo hiéu.

Muon tri tat an cap cua tré, triedc hét ta phai biét tdi tudi nao tré mdi co
y-niém vé quyeén s@ hitu.

2. T6i tudi nao, tré madi co y-niém veé quyeén s@ hiru

Theo Arnold Gesell, hoi hai tudi tré phan biét dwgc vat ma cia nguoi
nao trong nha, vat nao cua noé, va bat dau dé y tdi tién, nhung chwa hiéu
duwgc cong dung cua tién.
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Khodng nam tudi rwdi, né6 mdi cé y-niém 1o rét vé quyén sé hitu, biét
bao ban : « Tao cho may choi con btp-bé ctia tao ddy ». N6 thich c6 tién dé
mua keo.

Sau tudi, thi duc ctia n6é rat manh, cho nén thay mén gi thich la 14y,
chang can biét cua ai.

Tam tuoi, rat thich quyén sé hitu, ham mua ban doi chac, ki cép, mudn
c6 hoc ta rieng dé sap do choi, sach vé, nhung van chua biét trong quyén s@
hitu cia nguwdi. N6 mé tién nhw nguwdi 16n, thuong « tinh s6 » xem c6 dugc
bao nhiéu, ngudi ta thiéu né bao nhiéu, c6 du tién dé mua vat nay vat no
khong.

T&i chin tudi né mai c6 y-niém ré-rét vé quyén sd-hitu ciia minh va cia
ngudi, thinh thoang biét néi : « Minh ngay thang ». =

Arnold Gesell da nhan xét tré em MY va t0i ng@ rang tré con My ham
tién hon tré con Viét, nhung diéu d6 khong quan trong. Piéu quan trong ma
ta phai nhd la tGi chin tudi, tré mdi hiéu ro, nhw ta hiéu, rang an cap la xau.

Dudi tudi do, phan dong khong ché-ngy duge thi-duc, hé thich cai gi
thi chiém cai dd, bang cach nay hay cach khac, ma cho hanh déng dé la
thwong. Ta lai nhan thém rang long tham ctia ching ciing thay déi tuy theo
tudi ; cling t6i sau tudi thi-duc dé 1én rat cao. Qua la tinh-cdm ctia con nguoi
chiu anh-hwdng sau xa cua sinh ly.

3. Du¢i chin tuoi, chi nén khoan hong

Vay dudi chin tubi, tré da chwa c6 quan niém ro rét vé quyén sé hitu
nhw ching, thi tat nhién ta khong nén két t0i chiing la an cap. Néu ban cho
vay la qua khoan héng thi it nhat cling nén theo 16i khuyén ctia bac-si Spock
dgi tré da sau tudi roéi hay tritng-tri tanh gian-doi cia ching. Ching an vung
hodc 1én 14y 1én tién cua ta thi cling chi nén khuyén ching : « Pirng lam thé
nita. Lan sau c6 mudn an banh, hodc muén c6 tién mua boong-boong, mua
hinh thi ci¢ bao ba, ba sé cho », r6i ta ty xét xem ti* tredc c6 nghiém khac
qua vdi ching khong, cé6 cam ching an ngoai ba bita com khong, c6 tir chéi
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chiing moi khi ching xin mot déng hay nam cac mua qua khong. Ta chi nén
tap cho ching quan niém dwgc thé nao la ngay thang, dé lan lan tao cho
ching mot lwong-tam ; chit chwa nén phat, vi dudi sau tudi, ching chwa hiéu
dugc nghia chit an cap, ma du cé hiéu dugce thi cling chwa c6 da nghi lyc dé
thang thi duc manh v6 cting ctia ching.

4. An cap vi thiéu tinh thwong

Tré trén sau tudi ma thwong an cap — té6i nhan manh vao chit thuwong —
thi ta phai tw héi nhitng cau nay :

- Tré an cap cai gi ?

- An cp ctia ai ?

-bé lam gi ?

Va sau khi tim ra ly do mai stra tat.

Moét 1y do quan trong la tré thiéu tinh au yém cua cha me. Nhiéu dita
sau khi em mé&i sanh bong mac tat an cap. Hinh nhu chiing c6 cam twdng
rang em nhé da an cap mot phan tinh thwong ctia cha me, roi nghi vay chiing
cling an cap mot cai gi. Tam ly do ta thdy hoi khé hiéu, nhung duge nhiéu
nha gido duc cong nhan. Ong André Berge bdo chinh 6ng da thdy mot em
nho sanh tat an cap tir ngay ma em dem vé nu6i mot con ch6é con ma ba ta
rat cung, vuot ve suét ngay. N6 mudi tudi, tredc kia hoc kha, bong nhién
thut 1ui.

Mot hom né ké bi ma né tat tai. Ong héi né : « Con thwong bi m4 tat tai
khong ? ».

N6 thd dai, bubn rau dap : « Thwa khéng ».

R6i mot lat sau, né tiép : « Bay gid ma cd quau thi ma danh con cho
nho ».

Ca trong nhitng hinh né vé 6ng ciing thay hién noi long c6 doc cta no.
NO vé hai chiéc tau 16n trd vé bén, con mot chiéc tau nho thi lai & ngoai
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khoi. Ong héi né sao trong cac hinh né vé cai gi cfing c6 cip ba. N6 dap :
« S0 ba la gia dinh con hoi triwéc (cha, me va dita con) ».

Ong lai héi : « Thé chiéc tau nho xiu & ngoai khoi nay 1a cai gi ? ».
- Thwa, d6 la con ché nho.
RO rang la n6 doi tanh vi thiéu tinh thwong cia cha me.

Nhiéu dita an cap do trong nha dem cho ban, nhat la héi ching bay
tudi. Nguyén do rat dé hiéu : mot la ching mudn té cho ban thay rang chiing
da 16n, doc 1ap, c6 quyén st dung moi vat trong nha nhw nguwdi 16n ; hai la
ching thiéu tinh yéu trong gia dinh nén mudn gay tinh yéu & ngoai.

5. An cap dé tra thu hoac dé bu mét ndi bat cong

Co khi tré an cap nhuw dé tra thu lai ngwdi 16n. Ching khong c6 161 ma
ta phat ching ; khong c6 tat xau ma ta nghi oan cho ching, r6i khinh ghét
ching ; chiing uat e, tw nghi : « DA mang tiéng oan, thi can gi gitt-gin nita ?
Da thé, minh an cap that cho ma coi ». Noi long d6 rat dau dén va co6 thé
dwa tré tdi nhitng hanh-dong liéu-linh, cho nén nha gido-duc phai lac-quan,
tin tré thi méi cai-hoa duoc tré.

Tré lai c6 thé an cap dé « bu » lai mot noi bat cong cua xa-hgi. Ve
phuwong-dién tam ly, tredng-hgp nay cling hoi gidng tredng-hgp & trén. Mot
em muoi hai tudi, hoc gidi ngoan-ngodn, muén c6 mot cai may danh chi.
Cha me em khong du tién, bdo em dgi 16n it tudi nita sé mua.

ft 1au sau, & trong trwdng xay ra nhidu vu mat cip téng cong t6i ba ngan
quan. Co6 ai ngo dau tha pham chinh la em d6 ma tw thay téi ban, ai cling
mén. Bi bat qua tang, em nhu mat hon, ngd ngan. Nguoi ta hoi em da dung
sO tién d6 dé mua may danh chit chwa. Em bat binh, dap : « Khi nao con lai
dung tién an cap dy dé mua may danh chit ! » Lam sao hiéu dugc tam ly do ?
Sau nhiéu lan do xét, gan hoi, nguwdi ta md&i dodn rang em an cap khéng phai
vi tham ma vi mac cd, nguwgng ngung moi khi thay chiing ban ¢é nhiéu tién,
ma minh thi vi nghéo, khéng dugc binh ding véi ching. An cip dwgc mot
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sO tién ctia mot dita ban nao, em c6 cam giac thich thi nhw da ha dwgc dita
d6 xudng mot byrc dé minh nhoi 1én. Em khong han la ghen ban, vi van vui-
vé vOi chiing, ma chi mudn « bu » lai mét n6i bat céng thoi.

6. An cap dé ty phat minh

La-luing hon nita 14 c6 tré an cip dé ty phat minh. Ong André Berge ké
chuyén mé6t em tén la Edouard vao mét tiém budn 16n an cap nhiéu do mot
cach vung vé, nhu c6 y dé cho chu tiém bat dwgc. Xét ra thi & nha né hung
dit, an hiép cha me. N6 biét nhw vay la bat hiéu, c6 t6i, lwong tam khong
dugc yén ; nhung khong hiéu vi long tu ai hay vi 1€ gi khac ma n6 khong xin
16i cha me, cling khong chiu d6i tanh ; cho nén né c6 y mac mot toi khac, toi
an cap dé nguai ta phat n6 thi né mdéi vui long nhw nguwai da chude dwoc 16i.

Mot em khéac rat thong minh, lién tiép trong ba thang an cap biét bao do
¢ treong, ma hanh dong ctia em c6 ba dac diém nay. Pdc diém thit nhat : em
an cap xe may, quan ao, do tu trang, ma em khong can dung nhitng thi do,
vi cha me giau c6, khong dé em thiéu thon gi. Pac diém thit nhi : em c6 y dé
cho ngudi ta bat dwgc, dem bay nhitng do6 an cap cho moi nguoi thay. Pac
diém thit ba : Cha em tring tri thi em vui swéng hién ra nét mat, chinh em
néi rang trong cac gidc mong, em sung swéng thay minh bi tda x t0i ; va
moi lan bi cha phat thi « 6c em nhw hét u-am di ». Mgt nha phan tam hoc
nghién clitu « ca » la lung do6 va tim thay nguyén do : em da lam nhitng 16i
nang, ma t6i khong can chép lai day, r6i em an han, an cap nhu vay dé dugc
cha tritng phat ; nghia la em da tim cach ty phat minh. Sau khi dwgc tho 10
noi u an trong long véi nha phan tdm hoc, tam hon em binh tinh tré lai, va
tat an cap mat luoén tir do.

7. Nhirng nguyén nhan khac

Ngoai ra, con rat nhiéu nguyén-nhan khac, nhw vi ghen vdi anh em, vi
thil oan (nhu thu ban, an cap sach ctia ban dé ban phai phat), vi muon té ra
minh la gan da (trwong hop nhiéu tré em trong chau thanh chiu dnh huéng
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cta loai phim cao-boi, loai tiéu thuyét kiém-hiép) vi tinh duc (nhw an cap
khdan mui-xoa ctia dan ba)... Ta phai tim hiéu nguyén do da thic day tré
pham toi r6i méi thay cach tri. Nhung ci¢ xét chung thi nhitng tré dugc au
yém, tin cdy thuwong it khi an cap, va trong khi ran tré, ta cang té ra khoan
hong, hiéu biét bao nhiéu cang cé két qua bay nhiéu. Khong xét ky 1y do, c
thay tré an cap la cau may, noi gian, twéng twong, ching sau nay sé thanh
quan trom cudp, titc la day chiing vao duong toi 16i.

Ban xét, trong trweong-hop duwdi day, mot hanh dong khong sang sudt
clia nguoi trén cé thé tai hai cho thanh nién biét bao.

Mot em muoi tam tudi, hoc ban Tu-tai Toan, ludn luén vao hang gioi
nhat 16p, tinh tinh lai t6t, cha me, thay hoc, ban bé déu mén. Mgt ban hoc
mugn ctia em muoi ldm quan, mdi rit vi tién ra dinh trd thi c6 nguoi goi
gap, voi dat vi tién trén ban r6i di ra. Trong 16p chi con em X. Em sita soan
ra vé, thay vi tién dé, bé vao tdi. DBita ban trd lai, khong thay vi tién dau, héi
X, X chéi. Ngudoi ta diéu tra, X s¢ bi bai 19, rit nam tram quan trong vi r6i
liéng cai vi vao cau tiéu. Nhung sau khong thé nao gidu duwgc, em phai thu
hét va bi duoi.

Em khong phaéi vi tham lam ma ldy ndam tram quan d6 va tuyét nhién
khong c6 chu tdm an cap. Em chi c6 cai 16i la hanh dong vung vé. Em thay
cai vi dé d6 muon cat dum cho ban, nhwng khi ban buwéc vo, dang 1€ béo :
« Toi sap di ra trong 16p khéng con ai, dé vi day khong tién, t6i cam né dinh
di ra ki€m anh dé trd thi may qua anh vé. Anh tht soat lai xem c6 du
khong ? » dang 1é n6éi nhu vay thi em lai sg bi ban nghi la an cap, ma dai dot
chéi bién, roi treong hoc diéu tra gat qua, em lai lam mét viéc v6 y thirc nita
la 1y so tién — vi tiéc cua, chit khong phai vi tham — ma liéng vi di. Truong
diéu tra ngay la phdi, nhung gia khéng cé cudc diéu tra do thi chac chan em
X cling tim cach gian tiép tra vi tién cho ban. Sy tritng phat cia nha tredng
gdt gao qua. Mot 16i 1am 1é loi nhw vay dau dua cho ta két t6i em la hw hong
ma lam hai ca mot doi em.

Sau cuing, néu tré qua thyc tham lam thi ta cling nén xét xem ching c6
chiu anh hwéng cta gia-dinh va thoi dai khong ma tim cach swa d6i dirng
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qua nghiém vd&i chung.
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CHUONG IX : TRE LAM BIENG

1. Rat it khi tré lam biéng, ma nhiéu khi cha me lam biéng xét tré

Trong chuwong IX cudn Sdn-soc cdch suw hoc con em toi da rit tai liéu
ctia Bac-si Gilbert Robin dé chi cach tri tat lam biéng cua tré. Theo o6ng thi
trong hon hai chuc hang hoc-sinh ma chiing ta trach la lam biéng, sy thuc
chi c6 hai hang — titc hang buwéng-binh, muén chong lai cha me ma khong
chiu hoc, va hang c6 noa-lyc — la c6 16i ; con nhitng tré khac chi dang
thwong, chit khong dang nghiém tri ; chung khong hoc dwogc vi khong du
thong-minh, hay vi thé chat yéu, sinh-ly khong phat trién diéu-hoa, vi
phuong-phap day-do khong thich hop, vi noi girong xau cua gia-dinh.

Quan-niém ctia Robin rat xac dang. Va hét thdy cac nha tan gido-duc
déu nghi nhw 6ng. Chang han 6ng Georges Mauco, Giam-doc vé sw-pham &
Trung-Tam Claude Bernard ciling bdo : « Thuc ra, hiém cé tré lam biéng.
Thuwong thwong sy 1am biéng chi la mot triéu chitng té rang tré c6 mot cai gi
kho chiu. Sy khé chiu dé c6 thé do tré thiéu sitc khée vé thé chat hay tinh
than, hodc thiéu sy yén 6n au yém trong gia-dinh, truong hoc. Ciing c6 thé
do nhitng 16i lam vé suw-pham, chwong-trinh va phwong-phap khong hgp vai
tam-ly, sinh-1y cua tré. Bénh biéng hoc cting nhw bénh biéng an. Khong phai
c? tré muodn siéng hoc hodc nha gido-duc muon cho tré siéng hoc ma dugc.
Bénh dy c6 thé do tré khong thich hoc mét phan cling do thiic an tinh than
ngwoi ta mudn nhoi cho né mot phan. Vay cac nha gido-duc phai luon ludn
kiém tai sao tré bo hoac tir chdi mot hoat dong ma dang ly ra phai la sy phat
biéu ty nhién cua sinh luc ».

Ong lai nhan manh vé diém dudi day :

- Trong cac trung tam nghién-citu tam-ly dé ap dung vao khoa su pham,
luén luén ngwoi ta nhan thiy rang phan dong cac hoc sinh ma thay gido cho
la lam biéng, déu c6 mot sitc thong minh trén muce trung. Vay ching hoc
kém khong phai tai ngu d6t ma tai cach day do khong thich hgp hay tai
ching thiéu tinh yéu, bi cha me, thay day ché qud, x bat cong qua.
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- Vé nguyén nhan suv pham, thi nha gido nao ciing phai nhin nhéan la
ding, néu khong, lam sao ta c6 thé hiéu dugce tai sao nhiéu tro hoc véi ong
gido nay thi rat do toan hay 1y héa, ma hoc véi ong khac thi lai tan t6i trong
thay.

- Con veé nguyén-nhan thiéu tinh au yém thi George Mauco da ké mot
thi du rat ro rang. Tro Jean mudi ba tu6i, dd té vé mon toan, khong thé nao
chu y dugc khi hoc toan. Em tw thu : « T6i thay s chi y cda t6i chay di nhw
nuwéc lot qua ké tay vay » va em ldy lam sg 1am mdt khi bi cha me, thay gido
ray. Ma c6 phai em ngu dén dau. Em rat théng minh vé cac mon khac déu
gidi ca. Pa may nam roi, 6ng ndi em, tredc lam gido-su toan, day thém toan
cho. Ba em, ciing lam gido-su toan, cling day thém, ma van khong c6 két
qud, thwong dem anh hai ctia em ra so-sanh : « Anh may rat c6 khiéu vé
toan, mdi dang la con tao, con may sao ma chang giong ong cha chit nao
ca ? ». No tui nhuc, roi vira sg vira titc, thanh thir tinh than khong sang-suot,
binh tinh, khong chu y dugc nita.

Trong trwong hop dé, cang ray cang mia chi cang lam cho né ngu thém
I Ong Georges Mauco khuyén cha me em déi cach cu xt va ching bao lau
sau, no tan tGi lan lan veé toan, dugc vao hang trung-binh.

2. Pung qua chu y dén nhitng diém ong thay cho ma voi trach tré lam
biéng

Sau cung t6i muon nhac ban mot diéu : ta dirng nén qua cha y dén
nhitng diém 6ng thay cho tré ma moi khi thdy diém sut, vo0i trach tré lam
biéng, la thut lui, vi nhitng diém d6 chi c6 mét gia tri rat twong doi, déi khi
lai chang c6 mét gia tri nao nita.

Cling trong cudn Sdn soc sy hoc con em toi da noi :

- M6t tro thong-minh, hoc mwoi phut da thude bai, dwgc 15 diém ; mot
tro khac ky-tinh kém, cling bai do, phai hoc hai gio m@i thudc, ma cting chi
duwgc 15 diém. Nhw vay c6 bat cong khong ?
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- Hai tro sttc hoc ngang nhau, mot tro 11 tudi, mot tro 15 tudi, ma cung
dwgc mot so diém nhu sau, thi c6 phai la hep véi tro nho tudi khong ?

- C6 nhiéu tro thudc bai nhung vi qua e-1é, 1én t6i bang la hoi-hop, liu
lwdi lai, ap a ap ung, bi mot diém x4u. Tro do cé dang trach khong ?

- Tré nho anh chi « ga » cho mot bai toan, dugc 18 diém — 18 diém do
c6 gi la vinh khong ?

Huo6ng ho chinh 6ng gido khi cho diém lai voi vang thi con lam sao ma
cong bang dugc nita ? Ma khong voi-vang sao duwgc ? Tai nhiéu trwong tw va
cong bay gi®, khong thiéu gi nhitng 16p 80 tro, 100 trd. Ong gido mdi ngdy
chi chdm hai bai thoi ciing phai doc 160-200 tap ro6i, thi gio dau ma coi ky ?
Lai c6 nhitng gido-sw day bay 16p Viét-ngit hoac mwoi hai 16p toan, moéi 16p
trén bay chuc tro. Nhw vay, nhitng diém cac ong ay phé trén bai hoc-sinh, c6
gia tri ra sao, khdi can xét cling biét.

Sau clung, moi gido-sw c6 mot cach cho diém : 6ng cho rong qua, bai
nao cting 18 diém tr¢ 1én ; 6ng cho hep qu4, tro nao dwgc 11 diém tirc nhw
tring s6 doc dac r6i ; 6ng nay chi xét ndi dung, ong kia lai chud trong dén
hinh-thirc cung cach trinh bay...

Nhv vay co khac gi nhitng nguoi ban thit dung nhitng qua can khong
cung chung mot ban vi, c6 ki-16 chi nang 800 gram, c6 ki-16 lai nang t&i
1.200 gram ?

Gan day, gido su G. Mialaret, day khoa tam ly & dai hoc duwong
Sorbonne (Ba-L€) da thi-nghiém vd&i cach sinh-vién thanh tra ¢ truong Cao-
déng sw pham Saint-Cloud, vé sy’ cho diém & mot 16p thi tiéu hoc. Ong lya
mon toan la moén ma cach cho diém it sai biét nhat, vi m6t bai toan tring thi
ai cling phai nhan 1a tring, chit khong nhw mot bai luén, gido sw nay cho la
hay, gido su khac c6 thé cho 1a d&. Ong lai dé cac gido sw chdm bai dinh
chung véi nhau cach thitc cho diém. C6 hét thay 23 gido s, moi 6ng chdm
14 bai. Dwéi day (trang 155) la bang ghi s6 diém moi 6ng cho moi bai.

Ban nhan thay nhitng diém cac gido suw cho ciing mot bai sai biét nhau
c6 khi dén 10 diém ; nhw bai D, gido suw s0 1 cho 10 diém, cac gido su so 7,
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12, 13, 18, 20 cho 20 diém, bai H gido su s6 1 cho hai diém, gido sw s6 23
cho 12 diém.

Trong s6 14 bai, chi cé 3 bai dugc toan thé gido su cho la trén muc
trung, titc cac bai C, E, I ; va 4 bai cac gido sw déu cho la dwdi muc trung,
tic cac bai G, J, L, M ; con bdy bai khac thi cac 6ng khong dong y nhau :
ong cho la tréen muc trung, ong cho la dudi muc do.

Ong s6 1 cho diém hep nhét : diém trung binh 1a 8,1 ; 6ng s6 23 cho
rong nhat : diém trung binh 1a 11,36. Ong s6 5 cho nhitng diém sai biét
nhiéu, tir 3 dén 19. Ong s6 2 tréi lai, dé dit, khong cho nhitng diém thap qua
ma ciling khong cho nhitng diém cao qud, diém thap nhat cta ong la 5,5 ;
diém cao nhat 1a 16,5.

Két qua cudc thi nghiém doé cho ta thdy hoc sinh bi bao nhiéu noi bat
cong, va ctt xét hoc ba ciia nha trrong ma ray chuing thi thu'c oan cho ching.
Mot em nam ngoai hoc kha, nam nay hoc d&, chwa chac da la lam biéng dau
; €0 thé do em chwa quen vGi dng gido, khong biét chiéu y ong. Vi vay su
doi thay gitta nam hoc la mot tai hai cho tré, va sy dé cho cac gido suw noi
khéac lai chdm thi ciing la diéu nén tranh.

T6i con nhd mot 1an cham thi, cho mo6t bai toan 6 diém trén 10 ; mot
ong ban giam khdo cting cham bai do, cho 1 diém trén 10. Bai dé la mot bai
vé dong-ti. Thi sinh lam tring hét, chi sai mot toan chia : 75 km di trong 2
gio 15 phit, em d6 dem chia ngay 75 cho 2,15 dé tim téc do gio. Toi thay
em da hiéu bai toan, tim duwgc cach lam cho nén nghi rang em vi h6i hop ma
quén khong do tap so 2 gio 15 phiit ra so6 thap phan 2,25 hodc ra phan s6 9/4
gio r6i hdy chia. T6i biét 16i d6 nang, nén dang 1€ cho em 8 diém trén 10 thi
rat di 2 diém, con 6 diém, 6ng ban toi lai nhat dinh cho rang cau dap sai thi
cho 1 diém con la rong, cht dang 1€ phai la khong diém.

Bay gio toi van chwa dam quyét rang t6i c6 ly ; nhwng chi mot chuyén
d6 du cho ta thdy sw dau rét thoi nao cling c6 phan may rai, va ké lam cha
me, thay day phdi kinh nghiém nhiéu mgi khoan hong véi tré dugc.
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BANG GHI PIEM
Nhitng s6 tir 1 dén 23 chi cdc gido s chdm bai. Nhitng chir tr A dén N
chi cdc bai todn. Hang cudi chi s6 trung binh ctia nhitng diém ma moi gido
s dd cho. Cot cudi bén tay mdt chi so trung binh cua nhitng diém ma cdc
gido s da cho moi bai. Nhitng s6 diém c6 gach dudi la nhitng s6 cao nhdat

va thdp nhdt vé moi bai.
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CHUONG X : VAI CACH DAY

1. Cach day con ciia mot ba me hién

Chéc ban con nhé gwong Manh-mau. C& theo nhitng cau chuyén ma
hai ngan nam nay ngudi ta con truyén lai thi ba 1a mot nha gido-duc c6 kim
hi hitu. Ba goéa chong, ¢ vay nudi con, hiéu anh hwédng quan trong ctia hoan
canh, cho nén ba lan doi cho & dé con dwgc ¢ gan trrong ma noi guwong 1é
nghia, hoc tap ; ba lai hiéu rang day con thi phai lam kiéu mau cho con, chit
khong can thuyét phap, nén can cu lam lung dé nudi con ; dang khen nhat la
ba sang-suot lai thwong khong ray mang, danh dap con, chi tim nhitng 10i lé,
hanh-dong dan-du con bo tat xau, lam diéu phai. Manh-T® h6i nho ciling
ham choi nhw nhitng dita tré khac, mot hdm bo hoc, vé nha. Ba khong gian-
dit, quat-thdo, ma lang lang 1ay dao cat tdm lua dwong dét. Manh-t¥ thiy vay
ngac-nhién, héi ba. Lic dé ba mdi dap : « Con dwong hoc ma boé vé nha thi
cling nhv ma duong dét tdm lya ndy ma cat n6 di vay. Tam lua ndy con dung
gi dugc nita dau ! ». Cé dugc bao nhiéu byc cha me binh-tinh, khoan hong
va chiu hy-sinh v6i con nhu vay ?

To6i khong bao chi nho diéc cuia me ma Manh-Tw thanh mot a-thanh.
Nhac lai chuyén d6 t6i chi muén ban nhan rang cé nhitng 10i néi, nhitng
hanh-dong cua ta di sau va tam hon tré gap tram nhitng bai thuyét gido trang
giang.

M4y nam trwdc, tap-chi Seslection du Reader's Digest thinh thodng
gom nhitng mau chuyén nho nhé nhw chuyén Manh mau cét lua day con,
trong muc On peut apprendre aux enfants. Toi xin lya va dich it chuyén
duwéi day dé ban suy nghi va hoc thém dwgc vai cach day tré rat hiéu
nghiém.

2. Nhirng cau chuyén nho nhé vé cach day tré
- Tro choi va kho dich.

- Lam m¢t bang ké nho nho.
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- Tinh thuong né sinh-sé6i ndy-nd.
- Doan két thi manh.

- Tanh ghen cua nhitng dira lon.
- Ngay thang va chinh tryc.

- Trai dua leo ¢ trong ve.

- Cdi thong cua ba néi.

- Ong tién.

- Kién tam.

- Cdi thti cua dém toi.

- Phan nira tot.

- Mot con cho co loi

TRO CHOI VA KHO DICH : Hai em t6i danh nhau hoai, dita nao
cling gianh choi mot cdi xe « ro-mooc » nho. Ba ma t6i khong c6 tién mua
thém mot cai xe nita. Vi vay, ba to6i mot budi t6i ng, quyét dinh rang hai dira
thay phién nhau choi moéi dita mot tuan nhwng budc hé dita nao dwgc choi xe
thi dong thdi lam mot kho dich 1a chat cti vao thung ctai & bép ; con dita nao
khong choi xe thi dwgc tiy y mudn la gi thi lam. Mdi dau hai dita cho rang
thu-xép cach do rat tién ; nhung chang bao lau ching thdy lam mot minh da
chan ma choi m6t minh cling chan. Dan-dan ching dé nghi vd&i nhau, chat
cui giup nhau va choi chung xe. Ttt d6 ching khong danh nhau nita va vui
vé cong tac vdi nhau cho téi ngay nay. (L.S. — S6 thang 10 ndm 1947)

LAM MOT BANG KE NHO NHO : Trdi mwa tim td, ngdi ru-ri
trong nha lu6n may ngay, em t6i va toi gdy gbé vGi nhau, sau cung lai thua
v6i ma chung t6i dé nguwoi xir. Ngwoi kién nhan nghe roi bao moi dita ching
toi ngbi &@ mot goc budng, trong nira giv, quay mat vao nhau. R6i moi dira
phai tim hét cai hay, cai tot ctia dita kia va néi. Pta nao noi dai nhat thi
duwgc thuwdng. Ngudi ta khong thé vira nghi dén nhitng tanh tot, vira nghi dén
nhitng tat xau ctia cia mot ngwdi khac dwge. Hom dé t6i da hoc dwgc mot
bai vo gia. Sudt doi, toi khong quén. (F.G. — S6 thang 2 nam 1949)

TINH THUONG NO SINH-SOI NAY NO : Chi Sébastien, 1am
vuron cho ching toi, dwong trong lai mot khu dai hoang cho thwa hang. Chu
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ngudc 1én, bdo : « Giong dai hoang lau lau phai trong lai cho thwa, néu
khong thi lui Ian di ». Roi chu hoi t6i : « Sao, em bé ra sao ? ». Toi 0a 1én
khoc. T6i dau dén ghen vGi em t6i. N6 méi sanh va hinh nhu chiém hét tat
ca thi gio va tinh thuwong cta ba ma t6i. Cha Sébastien van tiép tuc néi, nhw
khong c6 gi xdy ra ca : « Qua chac 6ng ba lic nay ban vé em nho lam. C6 1€
ban dén noi khong co thi gio cng em nita. Nhung tinh thwong né ky-cuc
nhv giong dai hoang. Cang san-sé, né cang nay nd. N6 nhu vay do. Hoi nhd,
qua yéu ma qua lam. R6i qua yéu mét cd con gai va cudi co. R6i sanh mot
dia con. R6i sanh mot dita nita. Nhwng khong khi nao vi yéu thém mot
nguwoi ma bét yéu nhitng ngwoi cii ». Pung vay, tinh thwong giong nhu dai
hoang. Cang trong thuwa ra cang nay nd. T6i nhin nhitng cay dai hoang trong
lai, xum xué, va long ghen cua toi diu lai. Tinh yéu ctia ma t6i tuy la san-se,
ma sinh s6i ndy nd cling y nhv nhitng cay dai hoang nay. Tt hém do, biét
bao lan, toi sap té vé ghen-ghét chua chat thi nhitng 10i ctia chu Sébastien lai
vang vang & bén tai va nhac t6i c6 mot tam long vui twoi hon, nhan xét sw
vat mot cach dung dan hon. (H.W. — S6 thang 10 nam 1947)

POAN KET THI MANH : Em va tdi thwong vé trai rudng cta 6ng ba
ching t6i dé choi trong cac vu nghi. Mot hom 6ng noi ching t6i dat chiing
toi di dao khoai tay. Nguwoi budc hai con ngwa vao mét céi cay, dé cay rudong
khoai, nhitng cu khoai x6i bat 1én ¢ hai bén 1wdi cay, va hai chung toi lwgm.
Nhung chi c6 méi mot cai r6 ma dita nao ciing tranh nhau cam. Ong noi t6i
cay xong luong tht nhi ma ching t6i van con gianh nhau r6. Chang noi
chang rang, ngwdoi thao mot con ngwa, cot né vao sau cay, cho quay dudi lai
con kia. R6i nguwdi quat roi moi con kéo vé mot phia. Chiéc cay nhay lén,
nhung van ¢ nguyén mot chd, ma hai con vat bat dau hoang, da hau. Mot
phtit sau 6ng t6i mdi vo vé chiing, cot lai con ngwa & phia sau vé cho cii, va
bao chung tdi : « Cac chau m@i hanh dong nhw hai con ngwa kéo ngugc
chiéu nhau dé. Néu chau nao cling mudn lam theo y minh thi khong c6 két
qua gi ca. Phai dong y nhau méi lam nén viéc chit ». R6i nguoi lai tiép tuc
cay nhitng luong rat thang dé lam guwong cho ching t6i. (P. Schertzer — So
thang 6 nam 1952)
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TANH GHEN CUA NHUNG PUA LON : T6i la con dau long trong
mot gia dinh nam con, va duwgc hwdng mot minh tinh au yém cta cha me téi
trong mot thoi gian kha 1au. H6i d6 ca nha san séc t6i, t6i la trung tam mot
vii tru nho. Khi t6i bat dau c6 em thi moi sy thay déi. Em t6i dugc cung hon
hét. T6i dau long, noi ghen. R6i thdi gian qua, ba dita em nita ra doi, toi
cang bi bé roi. T6i G rii, hon doi, mot hém ca gan lai phan nan véi ma toi :
« By gio ai cling thwong nhitng dita khac hon con ! ». Ma t6i bong toi 1én
dui, r6i nam tay t6i, kep nhé nhe hét ngon nay tGi ngén khac, héi : « Ngon
nao dau hon ? Con cung ngén nao hon, mudn cho ma kep ngén nao nhe
hon ? » — « Con khoéng biét, ngon nao ciling vay » — « Thay khéng cung ?
Con c6 nam ngon tay, con coi ngéon nao cting nhw ngén nao, ma c6 nam dira
con, néu dia 16n hay ditra nho dau thi ma cling buon ca chi ». Sy so-sanh do
lam cho t6i hiéu rang cha me c6 thé du-yém san-s6c mot dira con mGi sanh
ma van thwong nhitng dita khac nhw cii. Va tir d6 t6i hét ghen. (M. Irénée
Basse — S6 thang 6 nam 1952)

NGAY THANG VA CHINH TRUC : Tai truong toi hoc, ba hiéu
treéng thuwong cat trong ti ctia ba nhitng dau bai thi ma cac gido su dwa ba
coi. Chung t6i tinh ranh, thuwong doc 1én nhitng dau bai dé. Sau cac gido su
nghi ngd vi bai ching t6i 1am hay qua. Dang 1€ phat ching t6i hay 1a cat dau
bai k§ hon, thi mot gido sw, 6ng Colomb — nha van danh tiéng da viét cuon
Famille Fenouillard va cudon Sapaeur Camember — da day ching toi tanh
ngay thdng bang cach t6 1ong tin cay chiing t6i. Ong bao : « Pay 1a mot bao
thw bo ngd, trong cé dau bai thi Khoa hoc... Tdm bita nita méi thi. Tt nay
dén ngay thi, cac tro truyén bao thw cho nhau dé tro nao ciing gitt bao thw
dwgc trong vai gio. Toi chac chan rang cac tro cho sy khong ngé dau bai la
mot danh dy ». Lan do 1a 1an dau khong mot tro nao gian doi. (Ba Gerboin —
S6 thang 6 nam 1952)

TRAI DUA LEO O TRONG VE : Hbi t6i mudi tudi, mot hom ba t6i
dwa tdi coi mét cdi ve trong d6 c6 mot trai duwa leo 16n hon miéng ve nhiéu.
T6i khong hiéu lam cach nao cho trdi dwa vao lot duwgc. Ba téi khong dap,
lang-ldng 1ay mot ve khac roi dat t6i ra veeon. t6i tré mat ng6é nguwdi cam mot
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trai dwa nhé con & trén canh, dit vao miéng ve. T6i hiéu lién la trai kia da
16n & trong ve. Roi quay lai phia toi, ngudi bao : « Nay con, & doi ta thuwong
thay nhitng ngudi c6 du cac tat nho va ta ty héi sao ho c6 vé sang-su6t, dang
hoang ma lai mac nhitng tat d6. Suy nghi ky, ba cho rang ho da nhiém
nhitng théi xau ay tir hoi con nho, ma khong ngo. Nhitng théi do ndy nd lau
qua r6i, khong c6 thé diét dwoc nita, y nhu trai dua leo trong ve vay ». (C.D.
— S6 thang 10 nam 1947)

CAI THONG CUA BA NOI : Hoi d6 6ng ba ching t6i lai & chung
v6i chung t6i, va chung t6i con nhé xiu. Chung t6i dugc biét ngay « cai
thong cua ba ndi ». Mai khi chiing t6i héi : « Cai 4o cta t6i dau ? » — « Ai dé
con bup bé cua t6i & dau ? », thi ba ngi mim cuwdi, ngot ngao dap : « Cai ao
cta chau v ? Vay chau khong treo & mac ao v ? » — « Chac chau da cat con
btip-bé vé cho ctia n6 réi chir gi ? Khong v ? Thé thi chac né & trong cai
thong ! ». Va chung toi chay vao trong kho dé rut & trong cai théng bui bam
ay ra khi thi bo do dep dé cua chiing t6i, khi thi sach hoc, hodc sach thuwéng.
Ba ndi da dong chat cai thong vao san, dé chiing t6i khong thé lat nam né
duwgc, ma phai leo vao trong hodc bam lay miéng r6i ric dau vao lay do ra.
Chang bao lau, ching t6i tap dugce théi dung xong thi cat do vé cho cii. Ngay
bay gio day, moi lan trong nha d6 dac 16n x0n, t6i chi can bao : « Phai di
mua mot cai thong méi dugc ! » ; 1a ai ndy déu hiéu ngay t6i muon néi gi.
(M.T. — S6 thang 2 nim 1949)

ONG TIEN : Mot anh ban sinh trong mot gia dinh tdm con. Ong than
cta anh phai chi rat dé dat méi da. Khi mot ngwdi con xin tién mua mot vat
gl — mot cai vgt ten-nit hodc mé6t chi€c xuyén — thi ong lay ra so tién da dé
mua, nhung chwa cho ngay, ma bdo : « Ba bo s6 tién d6 vao 6ng tién & trén
10 swdi va con doi tdm ngay nita hay lay ra nhé. Néu lic d6 con con thich cai
vot thi ¢t viéc 1dy ma mua. Néu con da b6t ham thi 1dy s6 tién ma bo vao
kho tiét kiém ». Ong ap dung cach dé trong tudi thiéu nién cia cac con va s6
tién tiét kiém cua cac con tang 1én moi nam, vi sau mat tuan, long ham mua
thwong khong con nita. Nho vay cac ngwdi con 6ng déu hanh dién vé so tién
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tiét kifm ctia minh ma lai biét quy nhitng vat da mua. (A.Q. — S6 thang 10
nam 1947)

KIEN TAM : Hoi nho, t6i thwong hing hai 1am viéc lic dau roi that
vong, bo dd. Mot ngay he, trgi nang, ba téi cam mot cai kinh hién vi va mot
to bao, thi-nghiém cho t6i coi. Nguwoi dwa di dwa lai cai kinh trén to bao ;
khong xdy ra gi ca. Nhung khi nguwdi dé yén cai kinh & mot cho, cho cac tia
nang quy tu vao mot diém thi t0 bado thing & diém dé. To6i khong hiéu y
nghia ctia cudc thi-nghiém. Ba t0i gidng rang trong céng viéc gi cling vay,
muon thanh cong phai tap trung nhitng gang sirc cta ta vao mot hoat dong
cho t&i khi xong viéc. Bén khi dung vao ldc ta sap bo d& céng viéc thi
nhitng gang sitc cda ta tw né dua t6i két-qua, nhw 16 chay hién 1én & trén to
bao. Ttr do, nhiéu lan toi that vong, sap bé dé cong viéc thi nhé ngay bai hoc
dé, va kién tam theo dudi t6i cung va dat dwgc y muén. (J.F. — S6 thang 10
nam 1947)

CAI THU CUA PEM TOI : Mot hom t6i thi véi mé toi ring toi sg
dém toi ; nguwdi bao : « Con khong biét rang dém toi thu lam sao ? ». Dém
do, toi thdy nguwdi ngoéi mot minh trong phong, tat hét ca den. Nguoi goi toi
lai : « Ma khong bat con ngo6i v6i ma dau, nhung néu con ng6i mét chit &
day, khi nao mat da quen vGi dém toi, con sé nhan thdy duwgc nhiéu cai ma
ban ngay con khéng dé y t&i ». Toi ngoi xuong bén canh nguwdi va ngudi chi
cho t6i thdy phong ban dém cé vé khac ban ngay ra sao. Nhitng d6 dac quen
thudc nhat, nhuw cai giwvong chang han, déu thay déi han)... Givong thanh
mot cho yén tinh dé ngl. Ghé cling vay, mat cai vé kho khan, citng ngac di.
Cai gi cling tinh mich ém dém. T6i hom sau, chiing t6i ngoi gan ctta s6 dé
nghe tiéng hat du-duong tt nha thd dwa lai, va ngdm mot cdy cao trong
vuon ma canh xoe ra nhw nhitng nan quat bang tuyét dwéi anh sang lanh 1éo
ctia cac vi sao. Tt bubi do, ching t6i thwong ngoi trong toi nhw vay dé
thuwong cai dep tinh mich cua ban dem. Ma t6i bao toi : « Pung bao gio
hoang hot. Gap vat gi con sg thi ¢ ran tim kiém cai cho tot ctia né ». Vé
sau, c6 ho6i nha t6i qua lo lang vé tién nong. Mot budi toi, ching toi da tat
den dé nghe am nhac hodc chi y vao mdt van dé khoé giai quyét. Lic dé t6i
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nhd lai 10i ctia ma toi. Sau khi lo sg vo ich, 1an ndy vg chong t6i quyét dinh
can dam dwong dau véi cude thir thach va tim phan tot ctia né ma lgi dung.
Va thoi khé-khan dé da kich thich ching t6i la lung. Chung t6i da tim lai
duwgc nhiéu cai vui héi nhd. T6i da hoc dugce cach thwdng cai tha ctia dém toi
n6é lam to6i sg@. Sau, nho vay chang nhitng t6i di can dam dwong dau véi
nhitng kho khan trong doi, ma con thdy vui trong cudc thit thach nira. (R.S.
— S0 thang 2 nam 1949)

PHAN NUA TOT : Hoi d6 t6i méi mudi tudi ma da thdy chan doi.
Mot hom to6i dao choi khong muc-dich thi gap ba giao day Anh-van cua toi.
Ba duwong lam vuon, thay t6i, tién lai phia hang rao, r6i ditng & trong néi véi
ra. Ba hoi toi sao it lau nay c6 vé chan nan nhw vay. Toi tha véi ba rang t6i
mdi that vong nang né va khong ham song nita. Ba cham chid ngé t6i r6i bao
toi theo ba v6 bép. Ba rot nwdc vao cai chén, dwa cho t6i, roi hoi : « Chén
nay day mot nita hay voi mot niva ? ». T6i suy nghi r6i dap : « Ca hai » —
« Phai ». Ma doi chuang ta thi ciing vay. Cai chén cua doi khong khi nao
hoan toan day, ma cting khong khi nao hoan toan voi. Ai ciing dwgc huwéng
cdi phan c6 ca vui lan kho ctia minh. Va moi sy déu tuy cach ta xét cai phan
cua chung ta : ké thi rén ri vi chén cua minh voi mot nita, ké lai vui thich vi
chén day téi mot nira. Ngay bay gio, moi khi sap than-van vé céi so6 kiép, toi
lai nhé 101 ngu ngon tham-thily d6 dé nhan thay dwgc mat t6t cia doi ma
quén mat xau di. (C.M. — S6 thang 2 nam 1949)

MOT CON CHO CO LOI : Thay gido ra bai vé nha l1am : tdi phai vé
mot cai thang. Vira vé xong thi mot vét muc 16n lam do dung gitta bic ve.
Tré qua roi, khong vé lai dwgc nita. T6i that vong, khoc. Ba t6i thay vay,
ngot ngao bao : « Co6 gi ma phai khoc. Vét myc d6 y nhv mot dom den trén
lvng mot con chd. Sao con khong vé them ¢ chung quanh cho thanh con cho
? Nhiéu khi chi can chit binh-tinh va twdng twgng la du lam cho cai rai nhat
héa ra lgi. Con nén nh@ rang nhiéu cai mégi dau twong khong sao stra dugc
ma r6i cling cdi thién dwgc ». Toi nghe 16i, vé mot con ché ¢ chung quanh
vét myc. Hom sau, bai tdi dwgc chdm nhat. Ong gido bao : « Céc trd thdy
khong, hé c6 chut twong twong thi két qua nhuw vay. Con ché nho d6 da lam
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cho bitc vé tai tinh ndy thém linh-dong ». Ngay nay moi khi gap rai ma sap
chan nan, t6i nhd lai con ché dé va twéng nhu 161 ba téi con vang-vang bén
tai : « Nhiéu khi, chi can chit binh-tinh va twéng twgng la da lam cho cai rai
nhat hoa ra loi ».

&

Nhitng chuyén nho nho, tham-thty, ly thi dé6 khong phai 1a hiém. Néu
ta chiu nhan xét chung quanh r6i ghi chép lai thi trong muwoi nam c6 thé viét
dwgc mot cudn sach bo ich biét bao cho cac nha gido-duc.
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CHUONG XI : DAY CHA ME TRUOC HET

1. Muon day con, ta phai ty huan luyén trong bon thoi ky truwéc khi tré
ra doi

Nha nho rat chd trong dén gia dinh gido-duc, thwong khuyén nguwdi me
phdi « thai gido », nghia la phdi day con tr khi ching con la céi thai. T4t
nhién do chi la mot cach bao cac ba me phai gilt gin ngon-ngtt, ct chi tw khi
c6 thai, chang han : di ditng phai doan trang, néi nang phai 1é phép, khong
duwgc nbi gian, khong dugc bé tha... dé gay anh hwéng t6t cho cai thai, va
nhuv vay cling nhv day tré tw khi ching con ¢ trong bung.

Quan niém do6 rat dang vi tinh-tinh, hanh-dong cia nguwoi me qua co
anh huwéng dén sinh-ly cta thai. Khi ngwoi me sg-sét, gian-dit, khi-huyét cé
thay d6i va cai thai séng nho khi huyét, tat chiu hdu qua t¢i mot myc nao do.

Hon nita, tam-ly cua cha me khi ngudi me c6 thai cling anh huong tdi
tinh than cuta tré. Cap vg chong nao vi thuwong nhau ma muén c6 con, cing
nhau du tinh trirdc sé tan tam nudi nang, day do cho con ngay sau hon minh,
thi thewong thuong sanh dwge nhitng tré thong-minh, ngoan-ngoan. Trai lai
nhitng dita ma cha me khong muodn cho ra doi, ma nguwdi me thu thai mot
cach bat dac di sau nhitng con rugu che be-bét ctia nguwdi chong, thi than thé
it khi khée manh ma tinh than ciing kh6 dwgc binh thuwong.

Nhwng thai gido cling chwra di. Ca chong lan vg con phai tw huan luyén
ba thoi ky treGc nguoi vg co thai nita.

Thoi ky thit nhat 1a thoi ky con thanh nién ; nam va nit phai luyén tw
cach va nhat la dirc ty cha dé du bi lanh nhiém-vu lam cha lam me sau nay.

Thoi ky th nhi la thoi ky lwa ban tram nam. T6i sé c6 dip ban ky van
dé nay trong mot cudn viét riéng cho thanh nién ~ ; & ddy téi chi xin nhic
rang muon lap gia dinh, thanh nién khong can phai lwa m6t ngwdi hoa-hgp
v6&i minh vé moi phwong dién vi 1€ khong khi nao gap dugc mot ngudi nhw
vay ; t6éi hai anh em sinh d6i con nhiéu khi khac nhau hudng hé la hai nguoi

https://thuviensach.vn



& trong hai gia dinh, c6 khi hai x1¢ khac nhau. Diéu quan trong nhat la phai
tim mo6t c6 6c hiéu biét, khong c6 chdp, va can ddm biét lanh trach-nhiém,
lai cing nham mo6t muc-dich v&i minh. M6t nguwdi nhw vay thi trong hoan
canh nao ciing la nguén hanh-phtc hodc an-ti cho than nhan.

Thoi ky th ba 1a thoi ky séng chung. Trong bai twa cuén Gitip chong
thanh cong to6i da ndi hanh-phuc trong hon nhan khong phai la mot vat trén
troi rét xuong. N6 la két qua cua su gang sirc trong hang chuc nam cua ca
hai bén. Vg va chong déu phai lan-1an tao hanh-phtic lan cho nhau, phai biét
hy sinh mot phan hanh phic riéng ctia minh dé xay dwng hanh phtc chung.
Phai biét nhau, hiéu nhau r6i méi tim cach hoa hgp véi nhau dwgc ; tGi lic
d6 méi that la yéu nhau. Sy hoa-hgp do tén rat nhiéu cong phu, va nhiéu gia
dinh tan ra chinh vi khong hiéu luat ay, hoac hiéu ma khong dua kién nhan
thure hanh.

Gay duwgc hanh phtic trong gia dinh tic 1a da thyc hién dwoc budc dau
trong sy day con, vi tré chi phat trién diéu hoa trong khong khi du yém va
vui vé. Alain ndi : « Hanh phuic la mot ditc ». André Berge noi : « Hanh-
phtic 1a m6t bon phan ». Hai 16i dé déu chi ly.

2. Cha me phai doan két. Trueong hop cha me ly di nhau

Chua thé hoa hgp vdi nhau vé moi phwong dién thi it nhat vg chong
cling phai doan két vdi nhau trong sw day con, théa thuan véi nhau vé quy
tac gido duc. Suy nghi k¥, ban tinh véi nhau di r6i hdy 4p dung, va néu
nguwoi nao cé lam 16i thi phai nhan 16i dé cai thién. Bing c6 trong danh xudi,
keén thoi ngwoc, cha thi bao : « Chin gio roi, Bé di ngu di ! » ; me thi bao :
« Di ngu gi sém vay ? Dé n6 ngoi choi mot chit nita ma ! » ; cha thi cam tré
an qua, ma me thi ddi cho n6 tién mua banh ; té hon nita, cha md&i bat tré
nam xudng dé hoéi t6i thi me chay lai giat cai roi, bong dira nho 1én bao :
« Phai con ong dau, ma ong xot long ! NoO huv thi mac no véi toi ». Trong
tinh trang nhu vay, dira tré mot la bi 16i kéo giita hai sttc twong phan ma hoa
sg sét khong biét dau dé tranh ; hai la ranh manh ditng vao mot phe nao do
dé 1gi dung tinh thé ma héa hw héong, mat day.
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Pirng vé phuwong dién hanh phtic cua tré thi sy ly di gitta cha me rat nén
tranh, vi khong c6 hoa nao 1én hon trir cai hoa mo c6i ca cha lan me.

Tuy nhién cé nhitng trrong-hgp ma su tiép tuc gwong gao song chung
chang c6 1gi gi cho ca vg chong lan con cai, thi ly-di 1a mot gidi-phap nén
nhan. Tha cira mot canh tay con hon dé cho chitng hoai thw lan qua khap ca
co thé. Tat nhién, trong treong-hgp do, phai nghi dén con cai ma giam tai
hoa cho chiing. Hai bén phai thang than ké tinh-trang cho con cai hiéu, dirng
d6 16i cho nhau, va néu tré da 16n, thi ciing véi tré tim cach nao cho tré git
duwgc cam tinh véi ca hai bén. Khong c6 chinh sach nao tai hai, kha-6 bang
kéo tré vé phe minh, va xti ching thu ghét phe kia.

Sau khi ly-di, phdi dé cho tré di lai ca hai bén. Trwdc mat ching phai to
ra vui-vé, dirng bat ching nghe nhitng 10i than thd, trdch méc, ma ciling
dirng nghi ngo bén kia chudc long n6 bang cach nay hay cach khac dé chéng
v6i minh. Ba Anna W.M. Wolf bdo rat it cap vg chong ly-di gitt diing dwoc
nhv vay vi ho thwong ganh ghét nhau, va ba khuyéen nhitng gia dinh do, vi
hanh phtic cua tré, tim nhitng nha c6-van chuyén moén vé tam ly gia dinh dé
nho gidi quyét gium khi kh6 x. Bén minh khong cé nhitng nha c6-van do,
thi c6é thé hoi y kién nhitng c6 bac c6 kinh-nghiém, sang-su6t ma ta biét la
khong tu vi, khong vao phe ai.

3. Tré hu la tai cha me

Phai doan-két, lai phai sang-sudt, hiéu nhitng luat sinh ly, tam ly cta
tré. Nhu toi da chi ro trong cac chwong trén. Nghé thuat lam cha me cuc ky
la kh6, ma mén gia dinh gido duc, hoc hoai cling khéng hét, doc bao nhiéu
sach cling khong dua. Ta phai rat than trong vi nhiéu khi chinh ta khong hiéu
ta ma da hai tré.

Duégi day toi muwon it thi du cta bac-si Beverly trong cudén Pour
comprendre nos enfants mettons-nous a leur place dé ban thay nhitng canh
thwong tam ma ran tranh cho con cai chung ta.
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Mot nguwdi cha thong minh, ty biét thai do cia minh la vo ly doi véi
di¥a con gai bon tudi, ma khong sao stra dugc, lai héi y kién mot nha phan
tam hoc, thu thyc : « Thra ong, téi twdng toi héa dién mat. Vg chong toi
muon c6 mot dira con, thi nha t6i sanh dwgc mot diva y nhw ching t6i mudn.
T nét mat tédi hinh dang, mau téc déu dang vdi sd nguyén cua tdi. NO
khong c6 mot tat nao ca, toéi cung nd lam ; nhwng khong hiéu sao thinh-
thodng t6i mudn nghién rang, nam tay lai dap cho né chét di ».

Nha phan-tdm hoc cham chi do xét tiém-thitc cta nguwoi do va tim
dwgc nguyén nhan : dita nhé d6 c6 vai nét giong ba ngoai no, khi n6 dirtng
hodc né biu moéi. Ma cha n6 khinh me vg nhat doi. Tinh trang do6 tai hai cho
dira tré biét bao, néu khong kiém ngay dwgc nguyén nhan dé cai thién.

Mot dita nho khac, ba tudi, noi lap tir ba tuan, ma gia dinh né méi don
qua nha mdi dwgc sau tuan. Bac si héi ba me dita bé : « Sau khi don qua nha
mai, trong gia dinh ba cé xdy ra chuyén gi khong ? ». Ba ta dap : « Khong
c6 chuyén gi ca. T6i thdy rang tir nay t6i méi dwge day con toi mot cach
dang hoang ». R6i ba me phan nan vé dita nho. Ba ghét tanh hay ly sy va vo
1é cia n6é ma hai tanh dé chinh la tat xau caa 6ng chong. Ba bao : « Nha t6i
sanh & trong mot gia dinh dong con ma khong hoa-thuan. Tt cha me dén
con cai, hé ng6i vdi nhau hai phat thi la gay sw. T6i khong chiu dugc cai
théi d6 ». Ba tradch 6ng chdng vo 18 v6i me, ké véi bac si : « Ong thit twéng
twong mdi roi day, ching toi lai tham ba noi bay nho. Ba duwong ngoi trong
mot cai ghé banh, thay chiing t6i tdi, ditng day nhuwdng cho cho nha t6i ; ma
nha t6i khong do dy chit nao, ngoi xuong lién ». Vira ké ba ta vira td vé
khinh bi.

Vi thdy canh do6 trong gia dinh bén chéng, ba quyét tam day con cho
« dang hoang ». T@i bita com, ba goi con : « Lai an com con, mau ». DPta
nho dap : « Ma dé con thu xép dé choi da ». Ba lai giuc : « Lai di ». N6 lai
dap : « Thi ma dé con don dep d6 choi da ma ». Thé la bdo né dam cai lai
ba. Ba bat n6 phai « cdAm on ma » hodc « xin 16i ma » néu né quén thi ba
mang la vo 1é. Lan-lan dita tré héa ngugng-ngung, so sét va noi lap. Bac-si
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giang cho ba hiéu rang ba nghiém khac qua, tré nhw vay la binh thuwong, chw
khong phai vo 1€ ; ba thay doi thai do va tat néi lap cta dita nhé mat han.

Mot dita nho khac, mwdi mot tudi, lwoi biéng, an cap, bo nha di choi
hoai, lam cho cha me, thay day va nhan vién Céanh-sat phai chan nan. N6 cé
ba dita em. Bac si hdi ngudi cha : « Ba dita kia ra sao ? » — « Ngoan lam » —
« Con nd, nd sinh tat tir h6i nao ? » — « T trde tdi gio nd van vay ».

Bac si khong tin. Ong da kinh-nghiém : cha me it khi dé y dén sy thay
d6i cta con. Ong do xét, sau cung kiém ra dwoc nguyén nhan. Hoi dita nhé
ma@i dugc vai thang, ba ngoai né lai choi. Mot hom ba cu la lén, bao con
gai : « Con coi thang nho nay giong ai ? ». Ngwoi me nhin ky, khong nhan ra
duwgc. Ba cu bao : « N6 giong cau Jean nhw dic, con khong thdy v ? ». Bi am
thi, ngwdi me cling nhan rang n6 gidong 6ng cau Jean, ma o6ng ndy duwong
nam trong kham.

Béac-si lai gan héi ngudi cha. Nguwoi cha bao héi no ba bon tudi, c6 lan
n6é & nha ban né vé, 6m theo nhiéu d6 choi an cap cua ban : « T6i c6 dé no
thiéu thon cai gi dau, lan do toi gian 1am, danh né mot tran nén than ». Thé
la cd nha déu tin rang thang nhé c6 tat an cap ctia 6ng cau Jean, no di truyén
bén ngoai, sau nay tat ngoi tu. Va dé cho né khoi ngoi tu, ngudi ta tring tri
né nhv tring tri mot t6i nhan, két qua la da lam cho né thanh huw héng. T6i
nghiép cho no.

La lung nhat 1a cau chuyén dwéi day. La lung nhat ma ciing thwong tam
nhat. Mot em gai bay tudi cé du cac tat : dai dam, budng binh, néng ndy va
khi ndi gian lén thi gap cai gi dap pha céi do, van co bup-bg, liéng ca ve dau
thom ctia me ra ctfa s6. Chua thay dita con nao di nhw vay. Ma n6 béo :
« N6 ciing 1a con t6i, ma khong thé nao t6i thwong né dugc nhw nhitng dia
khac ». Bac s khong héi vé dita nhé nita ma hdi vé tudi tho ctia ba me. Ba
dau dén ké 1€ rang hoi nhé ba ciing bi ghét bo, séng tii nhuc, ciye khé va khi
dita nhé dé mdi sanh, khong hiéu sao ba thdy n6 kha 6 lién. Bac si mdi ba
ngoai dia nhé t&i hoi chuyén, Ba cling ké 1€ rang hoi nhé bi cha me xt bat
cong, danh dap tan nhan, va khi ba sanh con gai, titc me dita nho, thi khong
hiéu tai sao ba cling c6 ac cam lién v6i con. Thuc la oan trai truyén kiép !
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Truyeén téi ba doi ; c6 1€ con hon nita, ma ta khong biét day. Ta bat con ta
phai chiu lay nhitng bat cong ta da chiu héi nhd. Ma hanh dong v6 ly dé do
tiém thitc thic day, nén ta khong ngd rang minh c6 t0i.

Mot em trai bay tudi con ia dun. N6 théng minh trung binh, khéng c6
bénh gi ca. N6 & do trong ba thai ky, moi thoi ky dai hang thang. Khi nguai
ta dua no tdi bac si thi ndé duwong & trong thoi ky thit ba, da kéo dai dén chin
thang. N6 la con thit ba trong nha. Pita 16n la con trai, dita thit nhi la con gai
chét héi chin thang. Ba me chi thich con gai, sanh dita dau long da hoi that
vong ; khi dita con gai chét, ba rat buén, mong sanh dita con gai khéc, thi lan
thi ba, lai 1a difa con trai. Ba bao : « Con trai & do, t6i ghét 1am ; sanh xong,
biét no la con trai, t6i khong buén nhin n6 nita ». Nhung réi cling phai nubi,
khong 1é dem cho. Ba nghi ra mot ké ; bat né dé toc nhu con géi, ban 4o con
gai, ma né bé nho, cling hoi giong con gai. Ba tap cho no6 & sach rat sém, va
héi chin thang ba da vui vé khoe rang né rat sach. Nhung khi né mudi tam
thang, nhw moi da tré binh thuwong khéac, n6 ham 1€ la trong dat cat. Ba gian
di* cam doan, danh dap, va tit dé n6 sinh tat ia dun. Bac si do xét, hiéu tam
1y né, cho né biéu 10 tat ca nhitng phan uét cia no ra, thi tit & do ctia né
giam di lién.

Pang thvong thay tinh canh nhitng diva nhoé 16 sanh ra doi khi cha me
ching khong mudn. Chung t0i tinh gi ma chiu doa day kh6 nhuc nhv quan
thu vay ?
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KET

Ching ta da xét muc-dich ctia gido-duc la hwéng dan tré, dv bi cho
ching vao doi va thanh mot nguwdi sung-swéng cho chinh minh va cho dong
loai. Nhiéu triét-gia bi quan bao hanh phtc chi la do-anh. Néu tin han ho thi
ta chi cau sao cho thién ha ché tao that nhiéu bom khinh khi la gidi-quyét
dwgc moi van dé trong nhay mat. Khong ! Hanh phic 1a mét sy thye. Chi
khi nao ta vui-vé, sung-suwéng, ta mai giup ich dugc cho doi ; cho nén hanh-
phtc la 1€ song, mot 1€ song cao cd. Gay hanh-phic cho tré, la gdy hanh-
phtic treong-ctitu cho nhan loai, vi tré hoi nho c6 sung-swéng, thi 16n 1én méi
sung swéng, mdi lam cho ké khac sung swéng, cho thé-hé sau sung swdng.

Ching ta da xét van dé ky-luat, van dé can ban trong gido duc, va
ching ta da nhan rang muon cho ky-luat dugc tré vui-vé ton-trong thi ta phai
tuan theo nhitng luat sinh-ly cung tam-ly, phdi tuy theo ca tinh cuta tré va
phai gidi phong ching lan-lan dé khi thanh ngwoi, ching co6 thé ty cha, tw
lanh trach nhiém trong xa-hoi. Nguoi xwa noi than ta khong phai la cua ta,
ma la cia t6-quoc, cia xa-hoi. Phai. Nhung than cta tré cling khong phai la
cla ta, ma la cda t6 quoc, cia xa-hoi, va thit nhat né la cua n6 da, vi ta cé
trong ca-tinh cua né, khong coi né nhw vat s@ hitu cua ta, thi n6 méi phat-
trién diéu-hoa, mdi sung-swéng ma sau ndy mdi giip ich dugc cho t6-quoc
va xa hoi. Khong phai la ta sanh ra no, cé6 céng nudi nding né ma c6 quyén
udn nan né, nhoi nan né theo y mudn cua ta ; ta phai theo y muodn cua thién-
nhién. Trong nhiéu treong-hgp ta cé thé néi tré mudn la tréi mudn, vi trong
su phat-trién vé thé chat cling nhw vé tinh-than tré chi biét theo luat thién-
nhién, ma hé ta lam trai luat do6 thi c6 hai cho ca tré lan cho ta.

Sau cung chung ta da xét nhitng tat thwong phat-hién nhat trong tudi
tho va da thay khi tré dwdi sau tudi thi hau hét nhitng cai ma ta goi la tat do,
khong phai la tat, chi la nhitng trang thai binh thwong cta nhitng sinh vat
dwong phat trién. Chang han mdt em bé bon tudi néi déi, an cap, la tai em
chwa c6 y-niém nhu chiing ta vé cai chan vé quyeén s@ hitu, hodc tai em chwa
biét c6 cach nao khac dé ty bao-vé, tuy thoa-man nhitng thi duc manh-mé ctia
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minh. Vay qua nhu 10i mot nha phan tam-hoc da noi, tré co6 tat la tré binh-
thwong, va chinh nhitng tré khéng c6 tat nao hét, ngoan nhw cuc bot, sach
nhu con bup-bé, madi dang cho ta lo.

Moi khi ta thdy tré c6 mot tat nao, ta phai ti dat minh vao dia vi cua
ching dé hiéu chuing : 6c ctia chung chwa phéi nhw 6c cua ching ta, vii tru
trong con mat chuing khong phai la vii tru trong mat chiing ta, nhat 1a nhitng
luat-1é xa-hoi ching ta dat ra, doi vGi chiing chwa c6 y nghia gi ca. Kho that
! Lam sao ma hiéu ching dwgc ? Phai nhan-xét, suy nghi, doc rat nhiéu sach
vé tam-ly cua tré.

Khoa tdm-ly la mon hoc phat hién tré nhat, va tan trién cham nhat vi ta
khong thé thi-nghiém vé nguoi dé dang nhw thi-nghiém vé thdi dong, phién
da. Cac nha bac-hoc con duong tim toi va vé tam-ly tré em, phat-minh chwa
duwgc bao nhiéu nhwng hét thay déu nhan rang cach day tré c6 hiéu qua hon
ca la tré lam sao thi ta phai nhan n6 lam vay, va phai thich nghi véi ching
ma ding bat ching thich nghi vé6i ta. P6 la phwong-phap gido-duc thuan
phat. Chinh ba Anna W.M. Wolf va bac-si Benjamin Spock da bdo : Bung
nghe 10i sach hodc nghe 10i bac-si, ctt theo y muén cua tré : Chiing mudn bu
thi cho bi, mudn ngn thi cho ngh, muodn 1é-la dwéi dat thi cho 1é-la, va t6i
mot tudi nao dé, ching mudn ndi tuc thi cling dé cho né ndi xong roi, sé nhe
nhang bdo : « Lan sau con c6 mudn ndi nhitng tiéng doé thi vao trong phong
riéng ma n6i mot minh, chit ba ma khong thich nghe dau ». Tré duwéi sau tudi
thi ta chi c6 quyén chi cho ching cai nao la nén, cai nao khong nén, dé
ching lan-lan c6 y niém ro-rét vé cai phai, cai qudy, roi mot khi chiing hiéu
rd nhw ching ta r6i mdi nén trirng tri.

Ban bdo néu vay thi cac chi nha qué, khéng hoc thitc nudi con lai ding
phwong-phap thuan phat t6i tan roi con gi nita ! Tién ¢ dau ? Hay la lui day ?

Thwa chinh vay. Néu cac chi nha qué do6 thuan theo y mudn cuda tré ma
yéu ching, khong suot ngay sa-sa ray ching hodc giang luan ly trang giang
dai hai nhv chung ta, thi da ap dung phuwong-phap thuan phat ma khong hay
day. Tuy-nhién, phwong-phap dé la mot bwdc tién, chit khong phai lui dau ;
vi nhitng diéu ma gigi binh dan thyc hanh theo ban nang hoac theo tanh lam
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biéng thi ta, ta thirc-hanh mot cach sang-sudt hon, cé y-thirc hon, c6 quy-tac
hon. Ta hiéu tai sao phdi hanh-dong nhuw vay, ho thi khong ; ta biét tré téi
tudi nao phat trién ra sao, va phdi stra doi cach cu-x1t v6i tré ra sao, ho thi cé
biét chang ciing chi 16-mo. Ho ditng mot cho, ta thi moi ngay c6 thé cai-
thién phuong-phap cua ta dugce. Tién la & day.

T6i khong nhé nha van nao da viét mot cudn nhan dé la Le Métier
d'homme (Nghé lam nguwoi). Mot dau dé ly tha ! Toéi chwa dwge doc nén
khong 1o tac gia da quan-niém cai nghé lam ngudi ra sao. Theo t6i thi nghé
lam nguwoi tredc hét 1a nghé day con. Du ta lam thw-ky hay bac-si, lam chinh
khach hay thg rén thi ta cling cé con va phai day con ; va néu ta khong c6 thi
gio day con thi it nhat cling nhan n6 c6 nhiém-vu day con. Ma cai nghé day
con do la cai nghé sudt doi, khong nhw moi nghé kiém an, c6 thé lam trong
it nam ro6i bo, nhdy qua nghé khac. Vay néu t6i no6i ching ta di hoc dé sau
day con, thi ciing khong sai su thirc. Pugce cha me nu6i ndng day do hai ba
chuc nam, ma chi dé kiém tién hodac mot cai danh, du hw du thuc, thi chang
la uéng cong lam sao ? Con phai lam céi gi cho hau thé nita chi¢ ; ma viéc
ich lgi thit nhat, ai cling c6 thé lam dugc la truyén kinh-nghiém cta ta cho
tré, diu dat tré nén ngudi dé, thé-hé sau tiép thé-hé trwdc, nhan loai tién lan
lan 1én dwgc. Tém lai, ching ta dugc day-do dé day-do con em, d6 méi thuc
la vong luan-chuyén ctia nhan loai. Lam Ngit Bwong, mot hoc-gia Trung
Hoa, noéi : « Mot nén van minh cao dep la mot nén van minh tao dwgc nhitng
nguwoi cha, ngwdi me, ngwoi vo, nguwdi chong va ngudi con tét. D6 méi la
muc dich chinh cta van-minh, ctia nhan loai ».

Nhung cai nghé day con do6, cai nghé lam nguwoi do, than 6i ! ¢ nuwéc
Viét-Nam ta chwa c6 truong chuyén mon nao day ca ma ngay & Au My ciing
chwa c6 treong chuyén mon nao cé chwong trinh co ky-luat dang hoang, nhw
cac trvong day nghé khac, chang han nghé ban hang, nghé danh may. Cho
nén hét thady ching ta vira phdi tap sy vira phai hoc thém, va déu la nhitng
tho vung, vung mot cach tai hai ! Nghi lai nhitng 16i 1am cua ta hoi trudc, va
c6 1€ mGi hom qua, hom kia day lam sao cho khdi ay-nay dugc, thwa ban ?
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PHU LUC : VAN DE PANH TRE

Muoi nam trudc, cé lan toi duge gap mot nit gido vién rat lwu tam téi
Tan Gido Duc, da du hoc Au-M§ vé. Co hoat bat, hiéu khach, nén cau
chuyén kéo dai kha lau. Toi dé y nhan xét thi thdy c6 chwa c6 kinh nghiém
gl riéng c4, toan la lap lai y kién ctia ngwoi. Toi da 1é phép ba lan xin cao tu,
chu nhan da dwa t6i ra t¢i cong ma cau chuyén ciling van thao thao chwa dit.
Dot nhién ¢ bén hang xém c6 tiéng dan 6ng quat thao, r6i c6 tiéng roi quat,
c6 tiéng tré khoc. Nit gido vién no mat duong twwoi bong sam lai. Cé bo do
cau chuyén ma thot ra cau nay tdi nay toi van con nhg : « D6 da man ! Con
nit chtr phai la tha vat dau ma danh no6 ! ». Cdp moi son cua co tru ra khi co
dan vao tiéng thu, cap 16ng may ké chi cta c6 cau lai, t6i thdy sao ma dit thé.
Bao nhiéu cai duyén cta c6 bién di dau mat hét, va toi chi con thdy trén mat
cO toan nhitng nanh cung mo.

T6i hoi ngwong — tai sao lai nguwong, toi cling khong hiéu nita, cam giac
toi luc do that kho ta — t6i hoi bic minh, muén dap lai ¢c6 mot cau, dai y :
« Bén Tay bén My ra sao toi khong biét, chit trong xa-hoi Viét-Nam nay, cha
me nao ma khong c6 lan danh con ? Ngay nhu ching minh day, h6i nho ai
ma khoi bi don ? Khong 1€ tit cd nhitng cha me dé déu la da man, déu coi
con nhu loai tha vat ». T6i da dinh dap nhv vay nhung so phai nghe co
thuyét hang gid nita, t6i danh lam thinh va nhan Iic c6 con ham ham ngo
qua nha hang xém, tGi cti dau chao roi dong.

Veé gido duc, chac chan c6 ay hoc nhiéu hon t6i, nhwng du c6 ay c6 dan
101 cta tdt ca cac nha Tan gido duc Au MY, ti* Pestalozzi t6i Dewey,
Montessori, Decroly, van van... dé triét dé cam doan sy danh tré, bat ky
trong hinh thitc nao, dé mat sat tat cad nhitng nguwdi danh tré, bat ky trong
trrong hgp nao, thi t6i van khong tin rang chua trrong cta c6 ay ding.

&

T6i xin thwra ngay rang no6i vay khéng phai la té6i bénh vic chinh sach
roi vot va khuyén cac bac phu huynh phai dit don thi tré mdi ngoan. Hoi nho
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toi da hoc mot treong c6 mudi 16p ma téi bon 6ng gido dir don, cé ong dung
dui trong, c6 6ng dung thuwéc ké bang dai hai thudc, rong mot tac va day hai
phan dé « tri » hoc sinh va hoc sinh ching t6i sg mét phép, nén cac 6ng ay
rat it khi phai « tri ». T6i da c6 lan thady m6t anh ban hoc hién lanh, chi vi 16
10i, thot ra mot tiéng ma chinh anh ta khong ngd rang khong dwoc nha, tiéng
« bui t6 » (tirc bui téc) ma bi mot cu Ci cru hoc bat tai dén noi chay méau
mii va lan ay t6i da bat binh, b6t 1ong kinh trong nha Nho d6. Va trong
mudi mdy nam toi chi danh con t6i c6 ba bon lan, hai 1an qua con gian roi,
toi hoi han dén rét nwdc mat ; trong nam sau nam t6i chi ci dau diva chau toi
c6 mot lan, lan n6 cao hitng di choi khong cho nha hay, lam cho ca nha nhon
nhdo Ién di tim no tai khap cac ty Canh-sat Do-thanh, mwoi mét gio khuya
mai gdp duge nd ¢ nha mot nguwoi ba con.

Khong, t6i khong mudn danh tré. Ma c6 ai mudn danh tré khong nhi ?
Nhung bdo danh tré la da man, la coi tré nhuw loai tha, thi nhat dinh 1a toi
phan doi. Loi do sai. Ba t6i thwong danh tdi hoi nhd, Iic dé cé 18 toi cling cd
lan oan nguwai that, nhung bay gio t6i mirng rang da duwgc sinh trong mot gia
dinh nghiém khac, va t6i biét chac rang nguwdi khong coi t6i nhw mot con
tha, trai lai 1a khac. Ma gia st khi t6i dwdi nam tudi, ngudi c6 cho toi la mot
con thu thi cling la cé ly.

Toi nhd lai Anatole France da ta dita con gai cua ong teén la Suzanne
phuing mang trgn mat 1én, khi cao mat dia dé bat con ga vé trén dé ma khong
dwgc. Luc dé ong thay né gan nhu mot con thii. T6i nhé lai nhitng con chau
cta t6i, ditra nao héi hai ba tudi, doi mot cai gi ma khong dwgc thi cling ngoi
bét xudng dat, c6 khi nam lan ra, day dua, la hét. Khong biét loai cop con c6
d¥ nhu vay khong, chi nhitng con meo con, con ché con, con bé, con nghé
hién hon ching nhiéu. Ma 16n 1én con nguwdi nhiéu khi c6 hon gi loai thu
dau. Nam truwéc day, hai tén linh, coi cop bao khong dwgc, vé nha xach lyu
dan lai trd thu nguwoi ban bao, lam may ngudi chét, hai chuc ngudoi bi
thwong. R6i ngudi ta con ké chuyén nhitng ké chién xao gan ctia nhau dé an
nita chir ! Cop, st tt, 6 loai nao tan nhan vdi dong loai nhu thé dau. Vay thi
sao lai tw phu rang nguwoi khong phai la tha vat ? Panh rang chiing ta hon
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tha vat ¢ nhiéu diém : Cé hai tay, c6 ngdn ngtt, biét suy nghi... nhung ching
ta cling phai nhin nhan rang con nguwoi, khong phai la thién than ma van con
git* nhiéu thu tinh.

Mot 6ng ban t6i c6 mot diva con gai muwdi mot mwdi hai tudi. Ba vg ¢
tanh hay néi, hay ray con. Mot lan n6 titc buc qua, thot 1én mot cau : « Ma
4c 6n, ma chét di ! ». Khong khi trong phong bong lanh ngit. Ong ban t6i
lang 18, tién lai bat tai cho né mot cai nén than. N6 biét 16i, thui thai vao bép
va ca hom dé n6 khong dam nhin mat ba ma no nita.

Mot 6ng bac t6i dwgc moi nguwdi trong ho goi la Phat Séng. Cu hién tdi
noi hoi con nhé anh em ching t6i tinh nghich c6 lan cam mot que dom,
cham Itra 1én do6t chan cu xem phan ng cta cu ra sao. Cu hot hoang rut chan
vao, nhin thay ching t6i, nhung chi : « Hir ! Nghich nao ! », r6i lai diém
nhién nhw thwong. Vay ma c6 lan cu da vac gay dudi danh ngudi con trai
cta cu chi vi cau Tu (c6 hoc) dé da tan nhan véi ngudi vo duong cd mang.
MOt tuan lé sau cdu Tu méi dam trd vé nha xin 16i cha.

Trong hai cau chuyén dé thi nguoi cha danh con la da man, hay nguoi
con la tha vat ? Riéng t6i, toi thay con thinh nd ctia 6ng bac t6i lan do rat
dep.

Con nguoi khong thé khong séng chung v6i nhau duwgc, ma séng chung
la c6 sy cau thic, khong thé phéong tiing dwgc. Du van minh t6i may, c6 gido
duc t¢i may ma chwa t6i dwgc cai trinh do minh triét cia Khong Tw, Lao T,
Thich Ca, Ki T6... thi ai cling c6 nhitng lic gat gong bat cong hoac hung dir
ma cha me hoéa ra khe khat véi con cai, con cai hoéa ra vo 1é v6i cha me. T6i
mot mirc nao dé cha me c6 thé béd qua cho con dugce ; qua cai mic do thi
phdi trng tri, ma trong luc gian dit c6 di qua cai 1é phai ciling la chuyén
thwong. Con con cai thi phai nhin cha me, néu qua mot mitc nao dé, khong
thé binh tinh dwgc nita thi tam lanh mat di, nhw vay méi 1a phai dao.

Toi khong biét 6ng hang xém ctia c6 giao tan tién no danh con vi 1€ gi,
nhung bdo ong ta la da man thi qua la tan nhan qua. Biét dau chirng ong ta
chang c6 nhiéu noi kho tdm ma ngwoi ngoai lam sao thau dugc.
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Chung ta thwong c6 thoéi qua gidn di héa van dé : hé khong phai thi la
trai, khong den thi trang, khong ty do thi 1a doc tai, khong van minh thi la da
man, khong la con nguwai thi la con tha... Nhung viéc doi dau phai gian di
nhu vay : Cé biét bao trwong hgp khac nhau, cé biét bao noi long té nhi,
trong cai dai dong co biét bao cai tiéu di.

Chi dat van dé : « Nén danh con hay khong ? », r6i trd 19i rang « c6 »
hodc « khong », 1a c6 mét thai d6 néng noi.

Panh tré 1a dé day tré. Néu c6 thé day tré ma khong can danh thi quy
nhat r6i, do kho than cho tré ma ciing do kho tdm cho cha me va 6ng thay.
T6i cling nhan rang cé nhitng trwong hop khong can danh ma tré cling
ngoan, nhwng nhitng treong hop do twong doi hiém, ti s6 chi la mot phan
muoi, mot phan tram hodc mot phan ngan. La vi can c6 nhiéu diéu kién.

Trudc hét dira tré phai bam sinh ngoan ngodn, dé day. Thuyét cua
Rousseau, ctia Tolstoi cho rang tré nao sinh ra cting tét, rang thién nhién bao
gio cling hoan hdo, ma xa hdi lam cho con ngwoi hw héng, thuyét dé theo toi
chi 1a mot huyén thoai, trtr phi nguwdi ta hiéu tot, thién la biét ho hap, biét bai
tiét, biét ctr dong, biét bu va biét thich (chit chac da la biét yéu) ngudi cho

s 20

bu.

C nhin chung quanh, ngay trong gia dinh minh, ching ta ciing thay cé
nhitng dia tré hién lwong, c6 nhitng dita hung dit, c6 nhitng dita thich hoat
dong, c6 nhitng dita cham chap... tuy di truyén, tuy thé chat tirng dira.

Ro6i lai phdi c6 nhitng bac cha me hay thay day sang su6t, tan tam, co
thi gio’ dé san soc tré tirng li ting ti.

Sau cung, can c6 nhitng hoan canh t6t nita : tré phai dwgc du an, da
madc, dwgc moi ngwdi chung quanh au yém, khong ai néu guwong xdu cho
ching bat chudc.

Dai véi nhitng diva tré khong cé da nhitng diéu kién dé thi doi khi phai
tam dung roi. Danh tré chi la mot 16i tao nhitng phan &ng c6 diéu kién (diéu
kién do6 la cai roi) dé ching tap nhitng théi quen nao do, vao mot khuén
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phép nao dé. Cach d6 tat nhién la c6 phan bat nhan, nhuwng nhiéu khi hiéu
qua mau ma chac chan. Téi mong rang sau nay loai ngudi van minh hon,
quoc gia nao ciling c6 thé bé chirng mét phan ba lgi tic vao su gido duc
(ngay nay ngan quy dung vao gido duc chi bang mot phan muwdi, mot phan
hai muoi 1gi titc quoc gia), dao tao nhitng bac cha me, 6ng thay sang suot va
cl* nam sau dita tré thi c6 mot nguwdi hiéu tam ly tré em, trong nom, lic doé
md&i co thé triét dé ap dung nhitng ly thuyét Tan Gido duc rat xac dang cta
Montessori, Decroly... va may ra md&i c6 thé boé han sy danh tré dugc. Con
trong hién tinh xa hoi, ct vién nhitng ly thuyét Tan Gido duc d6 ra ma cam
sy danh tré thi khéng may ngwoi theo dwoc, hoac cé theo thi lai theo bay,
cho tré phong ting ma chung sé hw them thoi.

Vay danh tré ma ching s, biét sita 16i, lai khong oan minh, khong héa
ra mat han ca tinh, thi 1a viéc khong c6 gi dang trach ca trong xa hoi hién tai.

Néu danh ma ching van khong chira, hodc sinh ra odn minh hodc héa
ra so sét gia doi, thi la khong cé cong hiéu, la vo ich, phai stra doi 16i day,
giao cho nguwdi khac hodc mot co quan nao do6 trong nom, uén nan ching.

Con nhw gian ca chém thét, vi cé diéu gi bic minh ma trat sy by'c minh
lén dau dira tré, danh n6 khong phai la dé stra 16i cho né ma chi dé cho ha
con tirc cua minh, thi nhat dinh 1a moét hanh dong x4u xa r6i. Nhung trong
trrong hgp nay toi thay thwong ca ngwoi cha lan ngwdoi con, khong oan ai ca.

Do theo thién kién, ching ta phai phan biét it nhat la ba tredng hop
danh tré nhw trén ; trong moi treong hgp con nhiéu hoan canh khac nhau
cling nén xét nita, chit khong thé nhat thiét phan quyét mot cach gian di rang
tuyét nhién khong nén danh tré, rang danh tré la da man, la coi ching nhw
loai thu vat.

Khong Tw bédo : « Pao khong xa ngudi, cai gi ngwoi ta coi la Pao ma
lai xa ngudi thi khong phai 1a Pao », néi cach khac la hoc thuyét nao cling
phadi can nhan tinh. Lap ra mot hoc thuyét la dé giup doi, tao hanh phiic cho
ca nhan va xa hoi ; vay thi hoc thuyét do phai hgp nhan tinh da, néu trai
nhan tinh thi lam sao tao hanh phuc cho con nguoi dwoc ; n6 lai phai thyc
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hién dugc trong nhitng hoan canh hién tai, hodc trong mot twong lai rat gan ;
sau cung lai phai xét két qua, l1gi c6 bu hai khong ; néu khong da ba diéu
kién dé thi hoc thuyét du hay tdi may, hgp « 16-gich » tdi may, cao thugng
t¢i mdy cling la vo dung.

Ma cai thuyét khong dwgc danh tré da khong can nhan tinh (khong hiéu
noi long cua phan déng ngwoi cha, nén mdi nang 1oi cho ho la di man ;
khong hiéu ca tam ly cta tré, ching khong hoan toan la nhitng vi thién than),
lai khong thyc hién dugc trong hién tinh xa hoi nhw trén ching t6i da nai,
ma néu cé dem ra thyc hién thi trong da s6 trwong hgp 1gi bat cap hai. Gan
day cac nha gido duc & My da nhan thay rang chinh sach phong ting ctia ho
do6i vdi tré nén sira doi lai, ho muon tré lai dung ky luat nhw & Anh Phéap vi
ho thay tré khong wa thai d6 nhu nhwgc ctia nguwdi 16n, thich dwoc doi dai
mot cach citng céi nhung cong bang va than thiét.

&

Trd 1én trén va xét vé sw danh tré trong gia dinh. Con tai hoc duwong ?
Ong Pestalozzi bao thay khong dugc phép danh tro vi (néu to6i khong hiéu
lam 0ng) gitta thay va tro khéng cé « khong khi cam thong tham thia » nhw
gitta cha va con. Coi bai « Mot nha dai giao duc » ctia ong Thien Giang
(Bao Hon Tré so6 1 ngay 15-12-1964). Loi d6 that ho do, khong thé néu lén
lam qui tac dwgc. Toi thay doi khi cé sy cam thong gitta thay va tro hon la
gitta cha va con, trong truong hop do thi thay duge danh trd chit ? Ong ciing
mac cai tat gian di hoa van dé, khong dé y dén hoan canh, dén tinh tinh cta
moi hang tré, dén tudi cia ching.

B0 Quodc-gia Gido-duc Phép ciing triét dé cam sy danh hoc tro, tir hoi
nao thi td6i khong ro, chac la da tir 1au lam, va bd Qudc-gia Gido-duc cua ta
cling theo Phap ; c6 thé ndi rang & gan khap thé gigi, nguwoi ta déu theo
chinh sach d6. S& di vay co6 1é 1a vi mot so nha gido da lam dung céai quyén
danh tré va gay nhiéu sy xung dot gitta truong hoc va gia dinh ma chinh
quyén muon tranh nhitng sy rac r6i d6. Nhung khi cdm doan nhw vay, ro
rang la chinh quyén mu6n trit bét céi trach nhiém dao tao con em di : ching
hay hodc dg la trach nhiém cua gia dinh ; hoc dwong chi khuyén bao, phat
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(chtt khong déanh), qua lam thi du6i di, cha me ching lam sao thi lam, cé
muodn cho vao trai gido huan thi chinh quyén san long nhan, ma cai khong
khi trong trai ra sao, ai c{ing da biét. Ong gido ngay nay khong chiu mét chit
trach nhiém gi vé hoc sinh ctia minh nita, ngoai khu virc hoc dwong ; khac
han véi cac cu do thoi xwa ; mon dé du 1én ré6i ma cé toi thi chang nhitng
thay bi tiéng xau lay ma c6 khi con bi toi lay nita (nhw vay cling thai qua).
Nhung phép nwéc la mot chuyén ma long dan lai la mot chuyén khac. Luat
1é thi tuyét doi cam thay khong dwgc danh tro, ma trong cac truong tiéu hoc,
chdng nhitng bén ta ma ca bén Phap, ngwdi ta van thdy nhiéu gido vién bat
tai, cii dau, khé tay hoc tro. Nha cam quyén biét dw chit, nhwng van lam 1o ;
cha me biét du chit, nhung dai da s6 da khong 1ay vay lam phién ma con lay
lam mung : « Xin thay c danh cho, & nha chiing t6i day n6 khéng dugc ».

Toi nghiém thdy rang nhitng gia dinh nén nép luén ludén kinh trong
nhitng ong thay nghiém khac va cé tu cach, chi bon troc phd bao phat méi
c6 thai do binh con ma thwa kién 6ng thay. Phap dinh gap nhitng vu kién rat
hiém do, thwong bénh vire 6ng thay ; chi nhitng gido vién thuc c6 16i nang,
danh tro ma gay ra thwong tich thi méi bi phat ; con nhuw néu diva nhé qua co6
16i ma su trirng phat khong gay thuwong tich thi ké di thwa c6 thé phai nghe
mot bai hoc dich dang la khac. T6i con nhd mudi lam nam trudc, mot nhan
vién Cong-an kién mot 6ng gido danh mang con minh, bi mgt vi Tham-phan
nguwoi Phap mang cho roi dudi ve.

Vay la phong tuc hodc long mudn cta dan da sita déi dwgc phan nao sy
qua gat gao (hay la qua dé dai ?) cuaa luat phap.

Gan day mot t0 bao & Hué néu 1én van de ky luat trong hoc dwong, duwa
ra y kién nay la ky luat ngay nay phai xay dung trén nguyén tac : thay tro coi
nhau nhu anh em ; vi cai nguyén tac « s phu » da 16i thoi roi. Néu la & tiéu
hoc thi nguyén tac d6 héng : cac em chin mudi tudi tré xudng luén ludn coi
thay c6 nhw cha me, chiing thich nhw vay ; con néu la & Trung-hoc thi dé
nghi trén la thtra : triv 16p dé nhat ra, & Trung-hoc tinh than « sy phu » da
mat tir lau (phan 16n do tw cach ctua gido sw) ma tinh than huynh dé ciling da
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bi vugt r6i, hién nay da bat dau vao giai doan « bang hitu » r6i can gi phai
ho hao nita !
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Notes

[=1]

Trich trong Hién-chwong do hdi Van-quéc Téan-gido-duc thao nam 1942 va da dugc 25 quoc gia

chap thuén.
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[=2]

H. Spencer.
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[=3]

Ha ngu bét di.
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[=4]

Ban nén dé y : Thi-nghiém nay véi thi-nghiém Airchborn & trén khac nhau vé muc-dich : Kurt
Lewin muon tim két-qua trong sw hoc ma Airchborn mudn cho tré thay rang ky-luat can thiét

cho si song chung.
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[ =53]

Ban nao muon biét két qua tai hai caua chinh-sach phéng nhiém nén coi bai « Ce que m’ont
appris Jacques et John » ctia Laurence Wylie (Sélection du Reader’s Digest, Novembre 1957)
va bai « Ou en sont les Américains » cia Raymond Cartier (Paris Match 10-5-1958). Lauren
Wylie cho rang nhitng 16p tiéu hoc & My nhiéu khi 6n nhw mét rap hat, con Raymond Cartier
thi bao nén gido-duc « dién khung » ctia My lam cho s6 tré em pham tdi tang 1én gap muoi

trong 7 nam, tir 1950 dén 1957.
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[—6]

Nha Nguyén Hién-Lé xudt ban.
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[=7]

Nguai 16n lai cang can thinh thodng phai xa hoi nhw vy mét cach da vo hai ma con c6 ich. Coi
cudn Xdy duwng hanh phuc cua Laura Archera Huxley do Nguyén Hién Lé dich, Tao Dan xuat

ban.
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[=8]

Coi thém Phu Luc : Van dé danh tré.
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[=9]

Tic « L'Ecole des Parents », 47 rue Miromesnil, Paris 8éme. Truong t6 chitc nhitng 16p giang —
do céc nha gido duc, cac nha tdm ly, cac bac si diéu-khién — vé cac van-dé gido-duc cho céc cha

me lai nghe ; lai xuat ban nguyét san « L'Ecole des Parents ».
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[=10]

Coi b6 Guong danh nhdn gom 5 cudn ctia Nguyén Hién-Lé.
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[=11]

Hiéu httu tam : dai hiéu ton than, ky thi¢ phat nhuc, ky ha nang duéng. Lé ky — T€ nghia.
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[=12]

Theo bac-si Gilbe-Robiert trong cudn La guérison des défauts et des vices chez l'enfant

(Domat-Paris).
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[=13]

Pour comprendre nos enfants, mettons nous a leur place (Aubier).
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[=14]

Coi cu6n Tim hiéu con chiing ta, Nguyén Hién-Lé xudt ban.
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[=15]

Nha Presses Universitaires de France da dich hai cu6én dé ra tiéng Phap, nhan dé la Le jeune

enfant dans la civilisation moderne va L’enfant de 5 a 10 ans.
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[=16]

R. Duttrens, Nos enfants a I’école (Delachaux et Niestlé, Paris).
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[=17]

Coi cudn L'enfant qui s'accuse cua Jean Schlumberger dan trong cudn Les défauts de I'enfant

ctia André Berge.
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[=18]

Coi thém cuén « Tim hiéu con chiing ta ».
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[=19]

Coi cudn Tuwong lai & trong tay ta, nha xuat ban Nguyén Hién-Lé.
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[=20]

Nhitng céi d6 khong tot, khong xdu, chi tw nhién, thé thoi. Bao no la tot thi cling dwgc, nhung

phai dinh nghia thé nao la t6t.
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