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Khuyét Danh
Huyén Thoai Man Pa La

Man Pa La mot dugc thao c6 chat doc, tir xwa chi chuyén dung nhw mot vi
thudc té. Mai cho dén khi huyén thoai bat dau cé thém tén mai la Tty Tién
Pao, cong dung thi hai méi duge doi biét dén. Nhung mac dau tén Tay
Tién Pao duwgc goi, phan dong ngudi dung van khong biét tén nay vi sao
ma co.

Huyén thoai xay ra ding ti* nam nao khong thé tra cttu, nhung phéng doan
vao khoang sau nha Tong.

Mot hdm Hoang Dé 1am triéu, cac quan van vo déu qui tredc dén tung hd
van tué nhu thuwong Ié.

Padc biét hom ay c6 cac Tan khoa vira thi do Trang Nguyén.

Theo ché do khoa cit ngay xwa, ngwoi do Tién si cao nhat, goi la Trang
Nguyén. Sau doi Nha Tong, doi thanh ba Tién ST cao diém nhat déu dugc
chdm dau Trang Nguyén.

Hoang dé trong thay trong cac vi tan khoa mat may thw sinh binh thuwong,
c6 mot vi mac 4o mao Trang Nguyén khiém nhwong ditng lan vao hang ngti
Ct nhan, Tién si dang xa, trong rat khoi ngé tuan ti noi bat han 1én. Dang
ddp Trang Nguyén ciling dac biét, thanh canh nho nha, khong giong nguwoi
dan ong thwong. Nhin Tan Trang Nguyén nhv mot con chim Phugng
Hoang dirng lan vdi bay ga trong, nha Vua vira ngac nhién vira vui mirng,
co y ban thwéng rat nhiéu cho cac Tan khoa.

Sau khi tat cd moi nguwdi ra vé, Vua truyén doi Trang Nguyén dén gan hoi
tham gia canh, nhat 1a muén biét chang trai anh tudn nay da cé vg hay
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chwa. Trang Nguyén nghe héi c6 vé nguwong ngap, sg hai, tra 16i rat mo ho.
Mac dau Trang Nguyén t6 y rang cha me da dinh “d6i ban” cho minh r6i,
nhung nha Vua hinh nhw khéng can tim hiéu, c* phan truyén y riéng cta
minh:

- Tot lam, quan Trang chwa c6 vo, ta c6 Cong Chia con mot dang kén
chong. Cong Chda rat nét na xinh dep, ta chon Trang Nguyén lam Pho M3,
Trang nghi thé nao? C6 y kién gi khac khong?

Cau hai that la thira, con ai ddm phan khang 1énh Vua. Ai c6 y kién gi khac
cling danh chiu. Loi cda Vua la “Thanh Chi”, y caa vua la ménh 1énh. Thé
la quan Trang Tan khoa danh phai tuan lénh Vua lam Pho ma.

Lé cwdi Cong Chiaa c6 nhién rat huy hoang véi tat ca nhitng 1€ nghi phitc
tap quan trong cua mot vi Cong Chua.

Nhung riéng Trang Nguyén du dugc lam Pho m3, sé ké nghiép Vua, dugc &
mot chitc vi cao nhat sau Vua, cling khéng c6 vé vui mirng chit nao. Pho
ma buon, nhung khong ai dé y dén. Tat ca moi nguwdi, tt Vua, Hoang hau
ba quan, qui téc cho dén dan ching, nhitng ai nhin thdy Pho ma ciling déu
cong nhan la Pho ma dep vo cung, dep hon bat cit mot tuyét sac giai nhan
nao trong nuwdc... Tat ca déu chi chad y cé thé va ban tan mai khong thoi.
Cung dién cua Pho ma & ngay canh cung Vua, va cling ryc r& huy hoang
khong kém. Sau khi nhan lanh tat ca qua tang, chic tung, Cong Chua va
Pho ma dugc dwa vé Cung dé nhap dong phong. Nhung c6 1€ vi sudt ngay
phai lam da cac nghi 1é phién phitc mét qua, nén vira vao dén phong riéng
la Pho ma 1én giwvong ngu say dén sang.

Roi khong nhitng dém dau, ma tat ca nhitng dém sau cling khong hé thay
doi.

Moi ngay, sang Pho ma vao chau Vua, chiéu vé dén phong riéng la dé
nguyén ca quan ao giay vé 1én giwvong ngu say.

Mady tuan 1é tr6i qua déu nhw thé, Cong Chtia cam thay tui than vi twéng
Pho ma ché minh, nhung ngugng khong tien hoi. Cong Chua chi con cach
khéc v6i Me.

Vua va Hoang hau biét chuyén “d6i tré” chwa hé hanh “Chu cong chi 16”
cling rat kho xtt, nhung khong biét lam thé nao.
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Vua nghi mai khong cé cach gidi quyét béen mdi mot vai vi quan than can
vao cung dé van ké. Cac quan dén, mdt vi thay mat tat ca héi vua:

- Tau Hoang D& c6 1énh truyén gi?

- Cac quan co6 biét l1a Pho ma trong ngudi cé bénh gi ma khong duwge “manh
khoe” khong ?

Céac quan nhin nhau ngan ngo, lac dau. Vua biét 1a ai cling khong dam no6i
gl, s 10 sai 10i c6 khi mat dau, nén Vua lam ra vé hién hoa héi lai:

- Trong céc vi 6 ai biét lam cach gi lam cho Pho ma lic di nga chiu céi bo
quan ao ra khong?

Cau hoi c6 vé 1o rang hon, nhung van dé that nghiém trong va té nhi, nén
van khong ai ddm m& miéng phat biéu y kién vé sy hiéu biét ctia minh.

Vua khong biét lam thé nao, bén chi dinh mot vi 16n tudi nhat, bat budc
phai dé nghi mot bién phap dé giai quyét tinh hinh bé tac.

Vi quan gia c6 vé sg hai, ap ing héi lau méi dam tra 10i:

- Tau Hoang Dé, than biét mot cach c6 thé lam cho Pho ma thoat y, nhung
than khong dam tau.

Vua nghe c6 cach lam cho Pho ma thoat y mirng qua nén hita la 6ng co y
kién gi c¥ néi, du thanh cong hay khong ciling khéng t6i va gi hét. Puoc
hita hen vo t6i, vi quan gia m@i dam dwa ra dé nghi:

- Xin Hoang Pé ban mdt dai yén dai Pho ma. Trong ltic an uéng xin cho
phép than ng6i gan san séc Pho ma, than sé cé cach.

Vua nghe vui mirng nhw cat dwgc mét ganh nang, voi truyén don tiéc ngay
t0i hém dy dé moi vo chong Pho ma. Con vi quan gia cling lo vé nha stra
soan phuwong thudc dac biét gia truyén chi mot minh 6ng biét, dé san thudc
vao ly. Bén gio du tiéc, khi Pho ma dén va c6 1énh Vua truyén thudng rugu,
ong bén roét riegu vao ly dac biét c6 thudc cho Pho ma uong.

Tiéc tan, Pho ma ra vé, dau ndang, mat hoa vi rwgu say va dwgc chat Man
Pa La ciing phat sinh tdc dung. Pho ma thdy trong nguwoi néng ndy, buc boi
khong chiu dugc, bén cdi tung ca quan do lén givong nga thiép mé man.
Cong Chua chi dgi cé thé, thdy Pho ma ngt say roi ben chay dén gan
giwong, vira nhin thay “chong” nang giat minh kinh hoang. Thi ra, Pho ma
la mOt my nhan tuyét dep.

https://thuviensach.vn



Pém khuya, cung dién vang ling. Cong Chuia nhin ngudi “chong” dang
nam ngu trén giwvong cling la dan ba nhw minh, cdm thay bi ltra d6i nén gian
di vo cung. Nhung sau mot hoi suy tw, nghi minh bi s6 ki€p ac nghiét tréu
dua nhv thé, nhat dinh 1a sé bi dem lam tro cwdi cho ca triéu dinh. Cong
Chua vira bu6n gian, vira tai nhuc chi biét nam khéc, oan han than phan
ham hiu la doi.

Mai dén gan sang, chat thudc da tan hét. Pho ma giat minh tinh day, thay
chuyén bi mat gai gia trai cia minh bi phat giac, lai nhin thdy Céng Chuia
c6 vé sat khi dang dang thi hoang hot, khong kip mac 4o, voi qui xudng
chan Cong chua xin tha t0i.

Pan ba gia lam dan 6ng dé lam Pho ma la chuyén chwa tirng xay ra, néu
Hoang DE€ biét dwoc thi t6i “khi quan® la d6i Vua sé bi chém dau dé lam
guong cho dan ching la cam chac.

Cong Chua gian so6i dén noi khong noéi ra 101, mai hoi lau mai hoi dugc:

- Co la ai? M6t nguoi dan ba yéu dudi tai sao lai dam to gan gia trai ltra d6i
Hoang Dé. Trwa hdm nay, dau nguoi chac chan la sé roi xuong dat

Pho ma nghe thé, hon via Ién may, run ray xin Cong Chuia cho phép giai
bay tam su. Nhin “Pho ma” dau kho kéu xin thanh that, Cong Chda thay tdi
nghiép, bén cho phép “chong” dugc trinh bay 1y do gia trai, thi dau Trang
Nguyeéen va cudi vg.

Su thye, Pho ma nguyén la mot gai qué, c6 va chong cham chi hoc hanh da
hon 10 nam, quyét dinh nam nay chong co sé di thi. Lic sap 1én duwong thi
chong ¢6 bong bi bénh nang, thay lang bao hon mot thang mdi lanh. Doi vg
chong tré ap t gidc mong vé kinh do thi v&i nhitng thi sinh gidi nhat cta ca
nuwdc dé tro tai. Bay gio con bénh bat ngd lam v& mong, vg chéng chi con
kho6c va trach s6 phan khong may. Co vg tré von rat thong minh va hién
ditc, nghi rang néu ct ca ngay khoc 16c oan troi trach dat cting khong ich
gi, ma con lam chong buén khé hon, bénh cé thé nang thém. Trai lai, néu
cb gidi quyét viéc thi ci ho chong thi hay biét bao! Quyét dinh xong, co
bén cai trang thanh dan ong, 1y tén chong nop don xin thi Tién si, day long
tu tin.

Trong su6t thai gian qua, ¢6 van hoc chung véi chong, cung ban luan tat ca
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nhitng thac mac trong van dé hoc van nén bao nhiéu van chwong thi pha,
kinh nghia c6 kim, c6 déu thong thao, chang kém gi chong.

Cudc thi két qua, tén chong co xép hang dau Tién si dé nhat, dwgc lanh ao
mao Trang Nguyén va dugc vao chau Vua. C6 dinh tam sau khi vao Triéu
ta on Vua xong, sé dem 4o mao vé nha tang chong. C6 sé lam ba vg ong
Trang cling du théa man va hanh phtc tuyét voi roi.

Khong ngo sau khi lanh yén, Hoang D€ yéu tai mao nén ga Cong Chua.
Lénh Vua khéng dam cai, bay gio du song cling nhu chét, t6i cd bi chém
dau ciing dang, chi thwong chong dau, me gia & qué nha khong ai san soc.
Co n6i xong guc dau khoc nite nd roi noi tiép:

- Phan lam t6i, mot la khong duwogc trai lénh Vua, hai la sg bi phat giac gai
gia trai, mao danh chéng di thi, nén danh can rang mac s6 phan an bai, va
cling vi thé nén sau khi lam Pho ma, dém nao ciling t6 vé nhw mét nhuw say,
clt dé nguyén ca 4o quan vo ngi mé man.

Cong Chuia nghe c6 Trang Nguyén ké xong tinh canh éo le, thai d6 hoan
toan doi han. Cong Chua khong nhitng hét gian, ma con dam ra kinh phuc,
ai mo tai nang cua nguwoi dan ba xinh dep va dang thuvong. Cong Chua noi:

- Bat dau tw day, ching ta la chi em. Thoi, chi ditng khoc nita, mac quan ao
Trang Nguyén vao, em sé€ giup chi xin Phu Vwong tha toi.

Hoang Dé nghe xong cau chuyén, thdy tinh canh éo le thuwong tam cling vui
long theo 10i xin cia Cong Chua tha t6i cho c6 gai vira hién thuc, vira tai
cao. Vua nhan c6 lam con gai nudi. Thé la tat ca thac mac, khé s&, u uat bi
mat déu dugc gidi quyét mot cach ém dep.

May hom sau, Nha Vua hoi vi quan da c6 cong gitp Vua phat giac bi mat:

- Khanh dung thudc gi qui gia ma c6 tac dung than diéu nhw thé?

Nguoi thay thude gia khong dam noi sy that, vi thud ay, ngudoi ta chi méi
biét dén Man Da la 1a mot vi thudc rat doc, khong thé trong udng dugc, chi
c6 thé ngoai thoa ma thoi, phan nhiéu dé xoa bop cac chitng phong thap,
cudc khi lam khép xwong dau nhire.

Thé nhung 6ng quan gia nay c6 ban lanh y duwgc cao tham, nén biét dugc
Man Da La con c6 thé ding nhw mét th ma tily. Ong so néi tén Man Da
La Vua khong hiéu dugc sy linh diéu cta thuéc ma nghi la 6ng muén dau
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doc pho ma, thi 6ng sé bi toi chét. Ong ngan ngai mot ltic réi tra 15i:

- Tau Hoang Dg, ddy la mot thit thudc rat qui hiém trén doi. Tén no la Tay
Tién Pao, xwa nay rat it ngwoi dam dung vi khong biét dung ding phan
lwgng.

Vua tin rang do6 1a mot vi thuoc quy, lai cé cai tén cling sang trong, da dugc
dung lam c6 Trang Nguyén pho ma, con gai nudi ctia Vua say chét mét, that
la x*ng ngwoi, xitng cta. Vua rat vui long, nén ban thuwéng cho 6ng quan
gia nhiéu 1€ vat.

Twr d6 vé sau, tén Man DPa La trong sach thuéc duwgc kém thém mot tén
maoi: “Tuy Tien Pao”, va cling tt do nguoi ta goi nhitng nguoi dep say
mem la Tay Tién Hoa. Tén nghe that kéu va that lang man.

Nhung & dong qué , tir thud xa xwa, nguoi ta da biét dung 14 cay ay, cudn
lai hut nhw hut thu6ce dé dan con hen suyén. Va tén né xwa nay chi dugc goi
rat nom na la Cay Ca Duoc.

DUQC THAO MAN PA LA (Datura Metel L.)

Tén khac: Man Pa La — Tuy Tién Pao — Duong Kim Hoa — Ca Dugc — Ca
Poc Duoc

Man Da La khi &m, vi cay, c6 nhiéu déc. Cay thuwdng moc & dong hoang,
goc vuon, bén vé duong hay trude sau nha.

Hoa, qud, canh, hai vao mua ha, rita sach, phoi khé dé danh dung lam
thudc.

Man Da La c6 anh hwdng dén Phé kinh, trir thap khi, khu phong, c6 chat
ma tiy lam anh hwéng dén than kinh, lam té dai ngoai da, chita ho hen,
dam suyén, n6n mita, gidam dau cho sung nhitc. Ngwoi bi bénh suyén dang
1én con, dung hoa kho, thai nhé cuén nhu diéu thuéc moi ngay hut 2-3 Ian.
Ciing c6 thé dung 14 cudn lai nhw thudc, hiat 1-2 gr. moi ngay.

Té ngd bam dap, ran can, dung hoa twoi tdn nhuyén dap vao cho bi thuong
hay dung canh kho tan bot tri té nga.

Man Da La ciing dwgc dung ndu nwdc ngam chan tri bénh té.

Nguoi bi tring doc Man Da La phat cham vai trieu chitng miéng kho, da
doé tng, khong d6 mo hoéi, non mita, chéng mat, cuong dai.

Muo6n céap cttu, phai rira rudt, uéng nhiéu nwdc, tiém thudc an than.
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Dt sao, Man DPa La van dwgc coi nhw mét vi thuée doc nén Trung Y dung
rat than trong va khéng bao gio cho toa dé tranh tai nan c6 thé xdy ra.

Linh Bao
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