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Loi mé dau

“The world is a book and those who do not travel read only one page”.

- St. Augustine.

Chao ban, ban dang cam trén tay cuén sach hwédng dan vé du lich bui dau tién cta Viét Nam. C6 thé ban la
mot nguwoi tré, khao khat mo vé chuyén di dau tién cia minh nhirng khong biét lam cach nao dé bat dau?
Hodc ban la mot ngwdi da di nhiéu noi, nhwng chi di theo tour va dang tim hiéu vé du lich bui? Hay ban la
mot phugt tr da di duwgc kha kha noi, nhing van mudn biét xem quyén sach nay c6 gi hay ho mgi mé? Néu
vay, thi day la quyén sach danh cho ban.

Hau hét moi nguwdi déu thich du lich, va hau hét ngudi tré déu thich du lich bui. Nhwng 1am thé nao dé co
thé di? Néu ban dang ti hoi cau do, thi t6i cé tin mirng cho ban: Du lich bui khong phéi 1a ché tao tén lira.
N6 dé théi, va khong ton nhiéu tién nhw ta twdng. Con néu ban da c6 kinh nghiém trong chuyén nay, t6i
chac rang ban sé gat dau v@i toi. Trong tredng hgp ban khong thuéc nhém nao trén day, ban la ngudi, binh
thwong, khong cuéng du lich, khong yéu thich di xa trai nghiém nhw nhitng ngwoi tré mau lra khac (cha,
ban thugc vao loai hiém ddy). Ban chi muon tim hiéu vé nhitng nén van héa khac, muén c6 mot vai théng
tin, kién thitrc vé nhitng dan tdc lang giéng dé gitp ich cho viéc két ban giao lwu van héa hodac cho cong
viéc ctia ban, hay ban chi don gian la dang trai qua mét cudi tuan ranh roi, nhat quyén sach nay lén va tu
héi: “Cai quai gi & trong nay nhi?”. O day, t6i c6 nhitng cau chuyén hay cho ban.

Ly do ra doi cta quyén sach nay xudt phat tir két qua cta nhitng quan sat vé tinh hinh thie t€. Cé hang loat
dau sach cta cac tac gia ngudi Viét vé du lich va du ky khién ta khong khéi mo mong vé nhitng cuoc hanh
trinh kham phé va chinh phuc thé gi¢i: Chau Au, Bic My, Nam Phi, Trung Péng, Ai Cap, va trdi a, con c6
Seychelles, Fiji va tham chi 1a cd4 Nam Cyc nita chit. Ngay cang c6 nhiéu ngwdi Viét hoa nhap thé gidi,
chu du khap moi noi trén Trai Pat nay, va chia sé nhitng ky (tc tuyét diéu vé hanh trinh cta ho. Bén canh
do, lai c6 rat nhiéu ban tré khao khat dwgc di, nhwng lai khong biét bat dau nhw thé nao. Va day la 16 hong
ma toi nhan thay. Trong rat nhiéu quyén sach du ky do nguwdi Viét viét hién co trén thi tredng, khong c6 bat
ky quyén sach nao hwéng dan nguwdi tré mot cach cu thé lam thé nao dé bat dau cudc hanh trinh ctia minh.
Cuon sach nay ra doi la dé giai quyét van de do.

Phan tich chi tiét hon, c6 thé thdy, du lich bui hién nay dang n6i 1én nhw mét trao lwu méi. Nguwoi tré ho
hao ru nhau di va di. Rat nhiéu ngudi viét vé du lich, vé cac dia diém, cac cau chuyén. OK, tit ca cac cau
chuyén nghe déu c6 vé hap dan, nhing rat nhiéu ban tré van ng6i ddy, mai mong trén chiéc ghé nha treong
mon vet, hodc nhét minh trong van phong ngot ngat, mo twéng vé nhitng chuyén di. Va dén khi ho bat dau
chuyén di ctia minh, ho gap kho khan, ho khong biét bat dau tr dau, ho khong ro tim thong tin thé nao, lam
cach nao dé khong bi ltra, nén di dau, lam gi, c6 nguy hiém khong, va van ti thit khac d6 don trong dau
khién nhitng ngwdi méi bat dau lung ting. Vay nén, dé chinh xac 1a diéu t6i sé lam trong quyén sach nay.
Khoéng nhw nhitng quyén sach du ky hay nhat ky hanh trinh, & day t6i sé chi cho nhitnghtiger@iuneEaciivdu



lich bui mot cach ti mi lam thé nao dé khai hanh chuyén di cta riéng minh.

Séach cua t6i c6 thong tin va cac cau chuyén. Tat ca déu thiee t€ va song dong vai kinh nghiém nhiéu nam 1
hanh ctia kho chi. Vi t6i da trai qua tat ca nhitng diéu do, nén to6i khong muén nhitng ngwdi di sau phai ton
nhiéu thdi gian, cong sitc va chi phi nhw t6i. Cai t6i mudn la truyén dat nhitng kinh nghiém cta minh, dé
néu co thé sé gitip ban giam thiéu hét mic rui ro va chi phi, va tang hét mic niém vui va trai nghiém.

Sach gom nhitng chia sé vé kinh nghiém co ban dé chuan bi cho du lich bui, tat tan tat moi thong tin, cong
cy, meo hay gitip ich cho dan du lich bui trén hanh trinh ctia minh. Thém vao dé la thong tin du lich cua
mot s& quoc gia trong khu vire Dong Nam A, gom Campuchia, Thai Lan, Myanmar, Malaysia, Singapore,
Indonesia, Philippines. Moi dit mrdc t6i sé trinh bay cac thong tin chi tiét & quoc gia do, cung nhitng cau
chuyén hanh trinh ctia t6i ¢ moi noi.

Nhitng diéu toi chu trong khi viét vé mot dat nwéc nao d6 bao gom: lich s, van héa, va con ngudi, dac
biét 1a nhan manh nhitng nét tinh cach dan toc ma t6i c6 dip ti€p xtic va trao doi trong may nam troi vira di
vira 1am viéc khong ngirng nghi véi cac dan toc xung quanh chau A. Vi sao? Vi nhitng diéu nay lién quan
mat thiét dén du lich bui, dong thgi sé gitip thém cho nhitng ban muon tim hiéu vé van héa cac dan toc xung
quanh.

Ban dirng nghe tGi lich stt ma ngan, vi néu biét cach hoc thi nhitng cau chuyén lich st thwong rat tha vi.
Ban than toi rat chan hoc st vi phai thudoc long qua nhiéu, nhing t6i khong thé phti nhan rang lich st ctia
mot vung dat 1y gidi duwgc rat nhiéu diéu vé van héa, con ngwoi cua viung dat d6. V6i nhitng noi toi c6 dip
di qua, toi thwong hirng thii tim hiéu qua khit cua ching m6t cach twong tan. Vi cang di t6i cang tham thia
cau tho cua Ché Lan Vién: “Khi ta & chi la noi dat ¢. Khi ta di dat da héa tdm hon”. Mo6i vung dat toi qua
da tré thanh mot phan mau thit cda t6i, khién toi khong ngai bé cong tim hiéu, va lai cang yéu noi chon do
hon.

Theo kinh nghiém cua t6i, khi dén mot dia diém nao d6 ma khong c6 kién thirc nén chuan bi, thi toi déu mu
mo va khong cé cam xiic gi dac biét. Ngay ca nhitng thang canh, di tich lich st van héa quan trong, néu
minh khong biét y nghia cua chiing, chi thay dé la nhitng ngdi dén binh thwdng, khu viedn tam thwdong, va rot
cudc ta chang hoc duwgc gi ca. Cho nén khi di mot noi nao dé, tim hiéu vé n6 cang nhiéu cang tot 1a cach di
ctia t6i. O day, dé tiét kiém thoi gian cho ban, tdi s& c6 ging tom tit nhitng diéu thi vi nhat toi thdy vé lich
st tirng nurd'c, mong rang dé la buwdc dau gitip ban tim hiéu sau hon vé ving dat ban sap dén.

Tuy vay, khac v&i cac sach hwéng dan du lich nhw Lonely Planet, Rough Guides hay Fodor’s, ban sé khong
tim thdy & day cac ggi y vé noi an chon ¢, nha hang, khach san hay quan bar. Pon gian la vi nhitng thong
tin d6 thay doi kha nhanh, mat nhiéu thoi gian dé tong hgp, va mang tinh chi quan cao. Thay vao do, t6i sé
chi ban nhitng ché dé tim cac ggi y dd, va ho lam t6t hon t6i. Mac du vay, t6i ciing sé dé cap dén nhitng
noi toi ¢ trong cac cudc hanh trinh ctia minh.
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Ve cach doc sach, ban c6 thé doc hét mot lwgt, hodc gid ra doc bat ky nwéc nao ban thich. Ban c6 thé doc
nhitng thong tin nay tredc khi dén dat nwéc do, dé quan sat va doi chiéu véi nhitng gi ban thay trén duong.
Hodc c6 thé ban chi tré nén hirng thii tim hiéu vé viung dat do sau khi da két thiic hanh trinh, nén sau dé vé
nha nghién citu that ky. Cach di nao cling c6 cai 1gi xen lan cai hai. Mat 1gi cta viéc khong tim hiéu trudc
thong tin 1a khi di dwong la ban sé hoan toan khach quan, khong bi dnh hwéng bai bat ky kién thitc nén nao
ca, va ban nhin sy vat su viéc mot cach chan thie nhat, cé nhitng cam xtic trung thie nhat. Tuy nhién, diéu
do6 ciing dan dén tinh huong la d6i khi ditng tredc mét cong trinh kién triic ¢é y nghia to 16n nhirng ban
hoan toan dirng dwng, vi ban khong dwgc biét vé nhitng cau chuyén an dang sau né. Du sao thi t6i cling hy
vong ban sé tim thay nhitng diéu c6 ich qua nhitng thong tin vé cac quoc gia dwgc dé cap trong sach.

Nguoi ta di dugc, sao ban lai khong?
Deé t6i ké cho ban nghe mGt cau chuyén nho.

Hong Hao, mot em sinh vién ma t6i quen, da lam mot chuyén di bui tir Campuchia qua Thai Lan su6t ca
thang tréi ma chi véi hai triéu dong, con ré hon chi phi sinh hoat & Viét Nam mot thang. Khanh Ngan, mot
c6 bé khac mGi mudi tdm tu6i da di sdu muoi tw tinh thanh cia Viét Nam véi chiéc tii thwong xuyén rong
khong, chi bang di nho xe va ¢ nho nha nguwdi la doc duwong. Khi téi dang viét nhitng dong nay thi em ay da
kip bang qua Lao, Campuchia va Thai Lan, gi dang tim dwong dén An Do bing duwong bo, lic bat dau
chuyén di em ay chi c6 bon tram nghin dong trong tii. Huyén thoai? Khong dau. Ho chi nhw ching ta, toc
den, da vang, nhitng con ngwdi rat binh thwong. Cai ho c6 la thong tin va 1ong hang hai.

Khi t6i nghe Hao ké vé hanh trinh ctia minh, t6i da tram tr6 mot cach thich thi. Khéng phai vi toi ngac
nhién la em ay qua gidi hay qua can dam, ma vi t6i ngd ngang nhan ra rang cai ma em ay c6 ma khi bang
tudi em toi da khong co, do 1a thong tin. Va t6i da danh mat thoi gian va co hdi ctia minh chi vi nhw vay. O
tudi hai mwroi, em da tham gia vao cac dién dan du lich quéc té, da nghe vé cac chuyén di vong quanh dia
cau, da do nat 19 trinh titng chiing, cach dit vé may bay, cach xin thi thuc va 1én ké hoach. O tudi hai muoi,
em ay da biét la chung ta c6 thé di du lich bui v&i chi phi ré dén thé nao, va em da di. Con to6i, tuoi hai
muroi t6i da khong biét, va toi da nhot minh trong bon birc twdng ctia can phong tro.

Con ban thi sao? Ban c6 muon bo 1& nhw t6i khong? Toi thi khong, néu nhw c6 thé tré vé tudi hai muwoi tho
dai ay, t6i cling wéc gi minh c6 thé di. Nén to6i cho ban cai ban can: thong tin, s chuan bi. D€ ban biét
rang diéu ay c6 thé. Dé ban ciing 1én duwong.

Nghe c6 vé la diéu ban dang tim kiém? That tuyét, vay chiing ta hdy cting bat dau nao.
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Phan I
Huwong dan chung vé du lich bui
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Chuong 1
Cam hirng len duwong
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1. Nguoi it hanh dich thuc

“To move, to breathe, to fly, to float
To gain all while you give

To roam the roads of land remote
To travel is to live”

- Hans Christian Andersen

Trén thé gidi nay, t* mién cyc bac gia lanh dén ving nhiét d&i chay nang, tir phwong Tay phong khoang
dén phurong Dong huyén bi, c6 biét bao nguwdi ra di vi tiéng goi cua nhitng con dwong, biét bao ngwoi ra di
vi tiéng goi cua mién dat mdi. Pudng xa vay goi, tat ca ho déu nghe tiéng noéi thoi thiic trong tim.

Cum tir “the traveler”, ngwoi 1 hanh, khong phai xuat hién méi day. Hang nghin nam vé truéc, tir thud
khai sinh loai nguwoi, cac bo lac nguyén thuy da chia lam hai loai, bd lac du muc va bg lac dinh cu. Theo
thoi gian, nhitng nén van minh hinh thanh, véi cac thanh phd, phao dai, b may nha nwéc. Con ngwdi dan
dan quay vé song quay quan v6i cong dong cia minh trong nhitng lanh thdé khac nhau. Nhuwng c6 mot s6
ngwoi nao do, dwong nhu con virong vt lai dong mau lang du ctia t6 tién minh, van tiép tuc lang thang tir
mién nay dén mién khac.

Trong nhitng tac pham van hoc thiéu nhi, thi thoang ta van bat gap hinh anh ctia mot nguwdi dan 6ng gay go,
rau téc bac pho, d6i mat sang véi cai nhin khée khoan, rong rudi qua lang mac nii non, swru tam nhitng bai
dan ca, nhitng cau dong dao, than thoai, va ké chuyén c6 tich cho tré con nghe. Chinh mot 6ng gia nhu thé
trong cau chuyén Cdnh buém dé thadm da khoi ggi niém tin manh liét ciia c6 bé Assol, khién c6 tin vao
mot canh buom do dén don c6 di vao cudc doi méi, vGi nhitng chan trdi méi day tinh yéu va hy vong.
Chinh 6ng gia ay da gieo wdc mo vao long co6 tir nhitng ngay tho bé, dé€ né ndy mam va thanh hién thyc khi
c6 16n 1én. C6 1& nhitng 6ng gia nhu vay, 1a ong t6 cda nhitng ngwdi 1 hanh.

Trai qua bao nhiéu nam, nhitng ngwdi 1i hanh hién dai duwgc trang bi vdi Internet, v4i cac dién dan chuyén
danh cho dan lir hanh, v&i cac thiét bi chuyén dung. S6 lwgng cua nhitng ngwdi 1t hanh chuyén nghiép ngay
cang tang 1én, nhirng van con la mot con so it 6i so vGi nhitng nghé nghiép khac. Ho von la nhitng nguoi
muon thoat ra khéi cai vong cuén lan quan ctia cong viéc thurong nhat va moi treong chat hep. Ho yéu thich
kham pha nhitng ving dat xa la va tim hiéu nhitng nén van héa khac nhau. Ho danh gia cao nhitng trai
nghiém trong doi hon la s@ hitu vat chat.

Va ciing giong nhw ong lao Egle trong Cdnh buém doé tham ngay xwa, nhitng ngwdi 1t hanh ngay nay la
nhitng nguwoi khoi goi wéc mo. Qua kinh nghiém ctia hg, qua tri twéng twgng cua ho, nhitng cau chuyén cta
ngwoi 1 hanh lu6n mang dén nguén cam hitng cho nhitng ngwdi khac, khién ho mo dén nhitng vung dat than
tién, khién ho tin vao nhitng gi tot dep & doi, khién ho mong vé mot twong lai twoi sang heps. wdi.Rgyes woi



cudc song day kho khan hién tai.

Nhw nhitng ngwoi ditng bén 1é xa hoi, dan 1 hanh luén phai chiu nhitng phan déi, that vong tir gia dinh,
nhitng chi trich tir cong dong. Jodi Ettenberg (http://www.legalnomads.com), ngudi da tir bé cong viéc
luat sw & New York dé tr@ thanh mot travel blogger ké vé cudc song It hanh toan thoi gian ctia c6 mot
cach hai hudc. Mot lan ¢6 goi cho gia dinh v Viét Nam. Cha c6 hdi: “Con dang lam gi & d6 vay con
yéu?”, “Con an bun cha a, méi ngay”, “Cai gi? Bun ha? Hang ngay sao?”, “Da, noi nay c6 nhiéu loai bun
14m cha oi, va con dang thir hét tat ca cac loai”. Ong cudi va bao ring: “Jodi, cha rat yéu con, nhung cudc
song cua con lam cha thay boi r6i qua”.

Nhwng khong phai ai ciing nhe nhang nhw cha ctia Jodi. C6 nhan dwgc nhiéu email titr cac bac phu huynh,
gian dir bao rang cudc song cta c6 la mot tdim gwong xau cho con céi cta ho, khién ching song ngay cang
vO trach nhiém. Nhitng nguwdi khac thi héi rang tai sao c6 lai lwa chon song lang thang nhwr vay, va c6 dang
c6 lan tranh diéu gi. Trong khi thue té thi Jodi chi yéu thich phiéu lwu trén nhitng ving dat méi.

Liz Carlson (http://youngadventuress.com), mot traveler khac, ké rang khi tr& vé sau chuyén du hanh vai
nam, ¢ thady nhiéu ngudi von la ban than bong quay luwng lai véi c6. C6 bao: “Lira chon mét cudc song 1t
hanh cé thé khién ban bi xa lanh”. Khong chi c6 thé, ngwdi 1t hanh thwdng xuyén phéi doi dién véi nhitng
kho khan trén duong, nhitng c6 don that vong khi kiét sitc, va phai lam viéc cat lyc dé co thé di tiép. Tac
gid chia sé rang dé lam mot ngwdi du hanh, ban phai lam viéc vat va hon bao gio hét, rang thu nhap cta
ban sé khong 6n dinh, ctng v&i nhiéu gian kho khac nhau.

Cac It khach bi nhiéu ngwdi chi trich rang ho lwa chon mot cudc séng thanh thoi, khong biét tich Iy cho
sau nay, khong c6 trach nhiém v@&i xa hoi, chay theo nhitng gidc mo hdo huyén trong doi song, va sé chét
gia khong noi nwrong tira. Nhuwng cting véi nhitng chi trich chua cay vé ho, van cé rat nhiéu ngwoi khac,
hang ngay nhan hoi lam cach nao dé c6 thé song dwgc nhw vay.

Cudc doi la thé, khong thé tranh khéi nhitng khac biét, nhitng mau thuan. Nhuwng cé nhiéu diéu khac nhau,
c6 nhitng thit phong phti da dang mé6i 1a cudc doi, va chinh nhitng diéu dé lam nén nét dep cua cudc song.
Mbi ngudi déu cé nhitng s& thich, nhitng wéc mo riéng. N6i nhw tac gid Pham Lit An: “C6 ngwdi mai mé
rong choi, c6 nguwdi chi thich nam nha doc sach. Cé ngwoi phai di that xa dén tan cung thé gidi thi méi théa
nguyén. C6 ngudi chi can moi ngay bwdc vao khu viedn ram rap sau nha, tim thay mot vat ndm moi mdi
moc sau mura hay mot qua trivng ga tinh cd lac trong vat cé la da théa nguyén ro6i”.

Co6 ngudi tim thay chinh minh trén hanh trinh van dam, nhung ciing c6 ngwdi ngd ra dao ly khi ng6i duwéi
mai nha cta minh, trén chiéc giwvdng quen thudc ctia minh. Ai ciing c6 quyén lwa chon cach song riéng,
mién la khong phwrong hai dén nguwai khac. Pirng vi ngwoi ta khac minh ma dé biu giém pha, dirng vi ho
khac minh ma ghét ho. Pirng cho nhitng ngwdi & nha la buon chan c6 hu, ciing dirng 1én an ké lang thang 1a
song vo ich vo tam. Hay lam t6t viéc cua ban than, ngirng xen vao chuyén nguwdi khac.
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Nhung 1é doi, néi thwong dé hon lam. Khac biét thiwrong gay ra xung dot. Tac gia Chuyén con méo day hdi
du bay viét: “That dé dang dé chap nhan va yéu thirong mot ké nao dé giong minh, nhirng dé yéu thirong ai
d6 khac minh thie sy rat khé khan”. T6i thue chi wéc c6 mot noi nao dé trén thé gidi, noi nhitng suy nghi
tw do, doc dao dugc khuyén khich, noi nhitng khac biét chung song cting v&i nhau, thuan hoa, an nhién.

Ciling nhw thdi xwa cii, nhitng con dudng lubn vay goi trai tim cta nhitng con nguwdi mang trong minh dong
mau du muc. M4 cua t6i, mot co gido lang nud6i méng van chwong tir thud bé, du gio da hon nam muoi tudi,
nhuirng Nguwoi van lu6n néi rang khi nghi hwu, Nguwoi mong wdc duge phiéu du trén nhitng mién dat la, va
dwgc viét hang say.

Elizabeth Gilbert titng ké vé mot thoi tré tudi, khi ba lang thang khip noi & luc dia chau Au, 1am da ngheé
tir boi ban dén trong tré, dé gap nhitng nguwdi xa la, dé nghe nhitng cau chuyén ké, va cam cui viét trong
nhitng dém t6i den sau mot ngay cwe nhoc. Ciling nhw ho, t6i cling wdc mo mot ngay nao d6. Mot ngay nao
do, toi sé lang thang trén hanh trinh van dam, va viét vdi tat ca trai tim minh.
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2. Du hoc va Du lich

“Don tell me how educated you are, tell me how much you traveled”

- Mohammed

“Travel, in the younger sort, is a part of education, in the elder, a part of experience”

- Francis Bacon

Mot lan, t6i doc dwgc bai phong van mot ngwdi Viét tré, anh bao: dat nwdc con nghéo ma chi lo hwdng thu

v6i di du lich, cac ban tré khong lo hoc hanh, chi lo di choi thi 1am sao dat nwéc kha 1én. Cudi bai phéng
van, anh két luan: ‘‘Khong phai 1a hay xach ba 16 1én va di ma la hay xach ba 16 1én va di du hoc”.

La mot ngwdi hay di, t6i nhan thdy rang du lich cé nhiéu kiéu, va khong phai kiéu du lich nao ciing la choi
boi va hudng thu. Nguwgce lai, khong phai ngwdi nao di du hoc cting nham muc dich hoc tap phat trién ban
than. Ngay nay, nhiéu nguwgi tré mudn di du hoc, nhwng liéu d6 c6 phai la con duwong duy nhat dé hoc hoi
trau d6i kién thiec?
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Du hoc

Thang than ma no6i thi t6i khong hé phan doi chuyén di du hoc (béan than toi cling da tirng c6 dw dinh dé
tredc day). Néu gia dinh ban kha gia, hodc néu ban c6 diém s6 du cao dé 1dy hoc bong, ban thue sy yéu
thich nganh hoc ban sap nép don, va ban c6 dinh hwéng ro rang sau khi t6t nghiép, thi OK, ban nén di du
hoc. Con néu nhw ban chi c6 s6 diém vira kha, ban khong chac minh nén hoc nganh gi, ma gia dinh ban
phai tiéu ton khodn tiét kiém nhiéu nam troi dé ban thire hién wéc mo du hoc, thi theo toi d6 khong phai 1a
mot lwa chon khon ngoan.

Viéc du hoc ngay nay gan nhw la mot kiéu mét, khong it ban tré du hoc theo trao Iwu, chi vi mudn trai
nghiém cudc séng ¢ nwdc ngoai, muon c6 dugce tam bang quoc té, hon la mong muén dao sau nang cao
kién thitc. Khi quyét dinh di du hoc, thiét nghi ta nén can nhac that ky vé dinh huwéng nghé nghiép va chat
lwgng kién thitc cua bang cdp ma ta dang theo dudi, cling nhw bai toan vé 1gi nhuan dy kién va nhitng chi
phi co hoi ma minh sé bé qua trong qua trinh du hoc. Birng di du hoc theo trao Iwu, dé roi tré vé hau nhw
tay trang.

T6i biét khong it em du hoc sinh, sau khi du hoc vé bong tré nén lac 16ng. Tiéng Anh va cac ky nang mém
khong phat trién hon bao nhiéu, moi tredng lam viéc va tinh hinh trong nwéc cac em khong nam ro, cam
tam bang nr@c ngoai chang biét dé lam gi, vi da s6 cac cong ty Viét Nam khong can nhan vién véi bang
cap quoc té, it kinh nghiém ma lai yéu cau mirc lwong ngat nguwéng. Cudi cung, cac em dy danh chap nhan
mitc lwong thit viéc sdu bay triéu mot thang, khong biét bao gio méi 1ay lai dwgc s6 von ban dau.

Ngay nay, gido duc da khong con mang tinh phi thwong mai nhv truée. Nguwge lai, nd da wd thanh mot
nganh kinh doanh héi ra tién. Néu khong can nhac ky, c6 khi ta phai trd mot cai gia rat cao cho tdm bang
vGi chat lwgng khong tiwong xitng. Thure t€ 1a chi phi hoc dai hoc va sau dai hoc da tré nén dat dé dén noi
nhiéu thanh nién Au M lwa chon nhitng phwong 4n tiét kiém hon dé bé sung kién thitc, ma du lich 1a mot
trong nhitng cach do.
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Du lich

Néu mong muon cda ban la dé nhin ngam thé gigi, biét thém vé nhitng nén van héa khac nhau, két ban vé&i
nhiéu ngwdi, thi du lich bui la danh cho ban.

Tré lai v6i luan diém ctia mot s6 ngwoi rang: dat nwdc minh con nghéo, chi mo xach ba 16 1én va di thi
lam sao kha hon dugc. Toi xin khang dinh: Diéu d6 khong dung.

Theo chiéu dai lich st loai ngwdi, van minh thudc vé nhitng ké chinh phuc.

Ban c6 biét vi sao cac nuéc chau Au lai hing manh nhw bay gid? Vi van héa di chuyén danh déng dep bic
tif ngan ndm nay da dn sau vao mau ho. Lich st chau Au cho thay tir xwa si giao lwu thong thwong cia céac
qudc gia trong ving da khd manh mé, nganh déng tau va duwdng sét phat trién, ngudi chau Au di lai khip
noi, kham pha cac nwéc 1an can, gip g& ban bé tir cac qudc gia khac. Poc sach vé chau Au tir mdy trdm
nam treede thay rat pho bién hinh anh trong mét quan regu ¢ bén cang nao do, nhitng con ngwdi tir khap noi
tu lai, ngwdi Anh, ngwdi Phap, nguwoi Birc, Thuy Si, Na Uy... T4t ca tu hop ké vé nhitng cau chuyén ky la &
nhitng mién vién xi¥, cung ban dén nhitng chuyén di, r6i 1én tau tham viéng nhitng ving dat xa x6i. Cach suy
nghi thire tién, khoa hoc va quyét tdm chinh phuc khién ho khong ngtrng kham pha, tim toi va cai tao thé
giGi.

Ban c6 biét vi sao nwéc My tré thanh cedng quoc chi sau vai tram nam lap nwdc? Béi ving dat do tap hgp
nhitng con ngwdi 1én thuyén vigt bién, bo lai chdu Au cin cdi, mong wéc mot cudc song tot dep hon.
Khong thiéu nhitng twéng cuwdp, nhitng ké phong dang ngong cuong, nhitng ngwoi ra di vi tw do tin ngwdng.
Nhung tat ca bon ho déu c6 sirc song manh mé, wéc mudn chinh phuc, thay doi hién tai. Ho déu la nhitng
nguwoi yéu tw do, hing cwong, vitng chadi va khong sg hai. Tat ca nhitng diéu ay tao nén van héa My ngay
nay, noi chi nghia tiv do va nhan quyén dwgc ton trong manh mé. Cai n6i thap cam cta moi thit trén thé
gidi, cta cai cach, cua da van hoda, ctia sw hoi nhap gitta cac dan toc. Ho van dang tién 1én, vi ban chét ctua
ho 1a nhitng con nguwdi can dam, vitng vang, dam di dam noi, cwong trang hién ngang nhuw t6 tién thoi dung
b0 mé& coi.

Néu Colombo khong thoat khéi cai nhung lua virong gia cta gia dinh hoang toc chau Au va ra di tim dudong
vugt bién, ong da khong thé dat chan 1én chau My. Néu Marco Polo khong nung nau trong tim mot niém tin
kham phé thé gigi, 6ng da khong thé dén dwgc An Pg. Néu ngudi My khong mang trong minh van ménh
hién nhién la chinh phuc nhitng ving dat méi va mé rong bo c6i vé phia tay, ho da khong cé duwgc bién
cwong ménh mong nhw bay gio. Néu thai ti Siddhartha Guatama khong c6 nhitng cudc dao choi tham tha
cudc song throng dan ngheéo kho, chac gi Ngwoi da thim duwgc sinh 1do bénh tir va ngd dwoc cai vo thudong
cta kiép ngudi, chac gi thé gidi da c6 dao Phat hom nay.

Con Viét Nam, van héa lta nwéc 6n dinh va dia thé hiém tr¢ khién con nguwoi ta songtyemtbnitreng moi



truong ctia minh. Nguwdi Viét can cu cham chi, nhung cling it nhitng sang tao dot phd, tw duy cuc bd, nén
khong thé c6 nhitng phat minh thé ky. Ma ngay ca cha 6ng ta, nhitng ngwdi thich an cw, khong ham phiéu
lang vién xit nhw nhitng dong loai phirong Tay, cling da dic két:

“Pj cho biét d6 biét day,
O nha v&i me biét ngdy nao khén”.

Ngay nay, ngwoi ta it c6 co hoi tham gia vao cac cudc vién chinh, chinh phat, hay nhitng chuyén di khai
ph4, di cw tim mién dat mgi. Vay nén di du lich bui dé mé rong tam mat la mot cach dé ta phat trién ban
than, tr d6 dong gop cho doi.

Ban sé hoi: Di du lich bui dé lam gi?

bi du lich, trwdce tién la dé co6 thém kién thirc. Di 1a mot cach hoc. Khi di, ta nhin nhitng ving dat méi véi
anh mat rong m@, day hao hitc quan sét cia ké phiéu lwu, nén ta luon hoc dwgc nhiéu. Thyc ra, trong moi
trrong quen thudc, mat ta nhu bi che bdi mot tdim man vo6 hinh, khong thady dwgc nhitng diéu méi la & ngay
quanh minh. Néu chac rang c6 thé gilt dwgc cai nhin cua nguwdi 1 khach & gitta qué nha, thi khong can di
xa ciling hoc dwgc diéu méi. Nhuwng rat tiéc, khong phai lic nao nguwdi ta ciing lam dugc diéu ay.

Du lich bui 1a dé rén gitia nhitng ky nang ctia minh. Ta rén dwgc cach tim kiém thong tin, cach t6 chitc va
l1én ké hoach, cach giao tiép vGi nguwdi khac, cach song tw 1ap va bao vé ban than. Nhitng bai hoc trén
dwong 1ir hanh 1a vo gia, nhitng nguwdi ta gap, nhitng chuyén ta nghe, nhitng diéu ma cudc song day ta con
sinh dong hon bat ky sach vé nao.

bi 1a mot cach dé vugt qua sirc y cda ban than. Vi rang than thé va bd 6c cta ching ta déu la nhitng co
bap, chiing sé khong phat trién néu ta khong stt dung. Nén moi chuyén di la co hoi dé tan dung moi kha
nang cta minh, phat hién thém sy ky diéu ctia nang lwc con ngwdi. Khi di, ta hiéu ro thém vé chinh minh va
tién xa hon trén hanh trinh tinh than.

Ban sé hoi: “Du lich bui day cho t6i diéu gi?”

Sau nhiéu nam di du lich bui, t6i rtt ra rang diéu quan trong nhat ma du lich bui da day cho t6i 1a nhitng
nguyén tac va gia tri c6t 16i cua cudc song, ma toi c6 thé chwa biét, hodc da lang quén.

Co6 di mdi thay thién nhién nhiém mau thé nao, méi biét minh bé nho han hep ra sao. Trén duong di, toi
ngo ra rang kiép ngwoi chi nhw mot hat bui trong sa mac, va minh chang la gi trong thé gi¢i hang ha sa s6
nay. Nhitng lo lang mu6n phién ctia minh chang la gi trong cai xoay vong hang triéu nam cta vii tru. Hon
thua r6i cling chang dé lam gi, tw ai va cam gian chang dé lam gi. Ba lam nguwoi trén doi, mau ai cling mau
do, tim ai cling biét dau. Nén nguwoi hay di thwong cé cai tam rong mé va nhan ai, biét dau cai dau cta
nguoi khac, va nhe nhang hon v6i con nguoi.
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Co6 di mai thdy dwoc cai say mé cua nguwdi 1ir hanh, thdy cudc song huyén diéu tran day trai dai tredc mat.
Chitng kién cai diéu ky cta tao hoa, chitng kién vé dep cta vii tru, ngwdi ta m@i biét nén tran quy nhitng
khoadnh khdc an hoa biét bao nhiéu. Va t6i chot nhan ra, rang moi ngwdi ¢6 nubi dwdng binh an trong tim,
thi Trai Dat mGi that sy yén binh. Vay nén, thay vi kiém soat ngwoi khac, cai ma moi con ngudi nén quan
tam kiém soat vao moi phut gidy, 1a hoi thd cua minh, 1a y nghi ctia minh, la hanh dong ctia minh.

bi dé biét thim thia va tran quy hai tiéng “dong loai”. Nguwoi ta thwong chi trich, thu ghét ngwoi khac vi
nghi ho khac minh. Trén duwong di, toi cam dwgc cai tinh ctia ngwdi 1t hanh, thay minh la mét mat xich, mot
thanh vién trong dong chdy xuyén su6t ctia nhitng ngwdi di treedc va sau toi, tat ca hoa lam mot nhw sgi day
két n6i con ngwdi v4i nhau, quyén chat va bén bi.

bi dé hoc cach song don gian, nhe nhang, it quan tdm gép nhat vat chat, chid trong vao phat trién tinh than.
Neéu ai ciing song nhw nhitng ngwdi 1 hanh, biét yéu quy va hoa hgp véi thién nhién, biét song xanh va
sach, tiéu thu it hon va dong gép nhiéu hon, thi Trai Dat nay sé nhe nhang hon biét bao nhiéu.

Ngudi di du lich bui 1a ngwdi khong thich cudc song tram lang binh 6n, luon xé dich dé tim nhitng diéu
mdi mé, doc ddo, muodn trai nghiém nhitng phong canh tuyét my nii cao rirng thiéng, lam ban v&i nhitng
tinh cach phi thwdng, nhitng tinh cAm manh liét. Khi cai chii nghia xé dich thdm vao mau, ta khong thé dirng
di, khong thé song cudc song binh thwdng duwgc nita.

Bai vay, hdy di du lich di. Hay nu6i dudng khat vong 1én duong, béi khi ban mong muon dugc di, dé 1a
mot tin hiéu dang mirng ctia nén van minh.
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Du hoc va du lich

Thé thi khong nén di du hoc a, ban sé hdi. Khong, néu c6 diéu kién thi van nén du hoc. Con néu ban thich
du lich, thi ¢ di khi c6 thé; dirng dé nhitng dinh kién ctia xa hoi vui 1dp di niém say mé ctia ban. Du hoc va
du lich, néu biét di dung cach, thi ta sé c6 dwgc nhiéu trai nghiém quy bau cho dwong doi. Do6i khi diéu
quan trong khong phdi l1a lam gi, ma quan trong la lam nhw thé nao.

Thure ra, du hoc va du lich khong nén do6i choi, ma nén bo sung cho nhau. C6 rat nhiéu ban du hoc sinh
tranh thu thoi gian ranh di du lich, tham thi xung quanh, nén cang nang cao dugc von song. Pién hinh cho
trrong hgp nay la anh Nguyén Chi Hiéu, hay Hiéu “chi mén”, ciu hoc sinh Lé Quy Pon - Binh Dinh, cuu
sinh vién hoc vién LSE - Anh qudc, sinh vién gioi nhat nwéc Anh nam 2004, tién si dai hoc Stanford, My,
hién da vé nwdc lam viéc tai Yola Viét Nam. Trong thoi gian du hoc, anh da kip 1ai xe doc nwéc My, di
bui & Hy Lap, ghé thim Nhat Ban, di khip Pong Nam A, ngi & chau Phi. C6 co hdi tiép xtic mdi biét anh
la mot ngwoi cdi mé va khiém ton, mét con ngwoi tran day nang lwgng, mot cudc song phong phu véi
nhitng théi quen thu vi vé du lich, piano, miia dwong dai, chup anh...

Thé gigi khong ngirng thay doi, va ngwoi Viét tré cting khong ngirng di 1én. V&i lan séng cua nhitng ngudi
tré Viét dam mé du hoc va du lich, ngay cang viron minh ra xa, hoa vao dong chay dia cau va tiép thu tinh

hoa ctia cac nén van hoa, t6i tin vao mot twong lai twoi sang, khi ho tré vé, xay dung Viét Nam giau dep,
xirng dang vdi vi tri chién lwgc cda dat nwdce hinh chit S.
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3. What the Phuot

“No one realizes how beautiful it is to travel until he comes home and rests his head on his old, familiar pillow”

- Lin Yutang
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Phuot la gi?

Gan day, tir “phwot” duwgc nhiéu ngwoi tré nhac téi. Nhwng né 1a gi va xuat phat tr dau thi khong phai ai
ciling ré ngon nganh. Mot trong nhitng dac diém ctia ngdn ngit 1a tinh linh hoat va chuyén dong cta né. Theo
thoi gian, c6 nhiéu tir nglr dan mat di va nhitng ti* méi hinh thanh. “Phwgt” 1a mot tir nhw thé.

C6 kha nhiéu cach giai thich khac nhau vé nguén goc va y nghia cua “phugt”.

Theo mot sO thanh vién cta dién dan TTVN, tr “phwgt” 1an dau tién dwoc dung bdi thanh vién gao co6i
Cao Son cta dién dan nay, tén that 1a Nguyén Vii Anh, mot ludt si, mot nha van (v@i bit danh Dodn Diing).
Nguyén Vii Anh khong giai thich y nghia ctia “phuot”, vi theo anh, nhw thé cling giong nhw bat con ga phai
phan tich thanh phan cau tao cta qua tritng n6 vira de.

Lai c6 y kién cho rang “phwgt” bat nguon tr chit “lwgt pha lwgt phwgt”. Cach dién dat nay kha nén tho:
ngwoi di bo vao ldc troi mwa, duwong tron, khoac 4o mwa thung thinh. Khi di bwdc ngan phat ra tiéng sot
soat cuia 4o mwa, nghe c¥ nhw phat ra tiéng kéu lwgt phwot, lwgt phugt. Mot vai lan di choi, nhitng Itc nhu
thé ngwdi tinh té sé cam nhan dugc céi tiéng sot soat dac trung kia, va canh ngwdoi di bo qua khic duwong
doi mii v&i cai phong canh ménh mang cta dat trdi, ndi rirng trong cai thoi tiét dac biét kho quén, nén sau
nay ho ngau hirng dung tiéng twgng thanh kia dé n6i vé nhitng cudc di choi tung tdy. Lau dan, “lvgt phuwot”
duoc rut gon thanh “phurgt”, mot danh/dong tir chi sy di lai, nhung ciling chi thong dung trong mot nhom
nhd. Cang ngay nhom do6 cang phét trién va cac thanh vién cit dung céi tir nay, vi la va doc dao nén dé nhd.

MOt s6 nguwdi khac thi nghi rang “phwgt” 1a mot tir 16ng, két hgp gitra “phich” va “vugt” (di choi xa, thoat
khoi tam kiém soat ctia phu huynh). B6i v&i nhitng ngwdi nay, “phuwgt” don gian chi 1a goéi do vao ba 16,
cho “ghé” trén xe may t¢i mot noi nao do xa x0i, va “phich”.

Néu qua that y nghia ban dau cta “phwgt” la nhw treong hgp & trén, thi day la mot triedng hop thua vi cta
ngon ngit, vi tir y nghia tiéu cuc, né da di mot chang dwong dai va chuyén héa thanh mét tir dwgc nhiéu
ngwoi st dung ma khong cé y nghia tiéu cuc. Theo dinh nghia cta tir dién mé Wikipedia, “phuwgt” 1a “di
du lich da ngoai bang xe may va ba 16, day ciing 1a cach hiéu dugc nhiéu ngwdi chap nhan. Cach hiéu ctia
t0i cling gan giong v6i dinh nghia cia Wikipedia, “phugt” don gidn la “du lich bui”. Bi du lich bui 1a gi?
Ttc 1a di kiéu tw tdc, ti 1én ké hoach, khong st dung dich vu theo tour ctia cac cong ty du lich, an nga nhw
ngwoi ban dia va tiét kiém chi phi cho chuyén di ctia minh.

Phuot thé nao?
Co6 nhiéu cach hiéu khac nhau vé phwgt, nén ciing c6 nhiéu cach phwgt khac nhau.

Mot s6 nguwdi phugt dé tim trai tim gai, dé théa man thi vui nhuc duc cta minh, phwgt dé tim tinh phuot.

https://thuviensach.vn



Ngudi khac phurgt dé tam xa xa hoi loai ngwdi, 1anh khéi van minh d6 thi, tim vui trong thién nhién.

Co6 nguoi phuot dé thoat ly khéi thure tai ngot ngat, di dé thoat khéi sw kiém toa cua gia dinh, di dé tim 16i
thoat. Ciing c6 ngwdi phwgt dé tim lai chinh minh, di dé tim vé nguon cdi, di dé tran quy gia dinh va mai
am.

Co ngudi cuong chan, phwot chi dé di, chang chuan bi gi. M6t sang m@ mat ra, xép vai bo quan ao, don
chuyén xe do, thé la di. C6 ngwoi tim hiéu that ky, doc bao nhiéu sach vé van héa, con nguwai, dia ly cta
vung dat minh sap t&i, r6i m@i bat dau hanh trinh.

Co ngwoi dé ngon gi6 lang du dwa minh di vo dinh, khong 1én ké hoach gi cu thé, “the plan is there is no
plan” - ké hoach la khong c6 ké hoach gi ca, lai c6 ngwdi vach lich trinh chi tiét trdc hang nam troi, dén
dau, tham cho nao, lam gi, an gi.

Co6 ké mot ngwoi mot ngwa doc hanh khap noi. Ngwai lai thich phwgt cing bé ban, nhom hoi.

D6i ba ngwdi mwgn phugt dé an choi thac loan noi xa x6i hoang da, lam tro khi cwdi 1én dau twong da,
regu bia nhau nhet gay tai nan trén duwong. Ciing khong it nguoi khac vira di vira lam tir thién, dem banh
keo quan 4o tang cho tré con nghéo mién nui, thap hwong mo liét si trén nghia trang ven duong Trrong
Son.

Co ngwoi vira phuegt vira xa, di dén dau rac tran ra dén day. Cé ngudi xem phugt la mot cach dé bao vé
thién nhién, di cam trai & ddo dem theo boc gidy nhdt rac tai bai bién gom vé dat lién, di leo nti 1ay rac
ven duong don vao bao va bé vao noi thu gom tai chan ndi.

Co6 nguai phugt toc hanh, di bang hét nhitng cho dep, di nhu sg thoi gian trdi mat, ¢ thu 1dy moi cai hay,
cai dep trong tam mat, dé khai bo phi bat ky phiit gidy nao. Cé nguwdi phwgt nhan nha, vira di vira nghi, di
ch6 nay thay thich ding lai & vai hém, cho kia thay thich & choi vai bita, tim cai dep “off the beaten
track”, ngam bong hoa vé duwdng, nhin mat trgi xuéng nui.

Co6 di mai biét cach nao la thich hgp cho minh. Sau mot thoi gian phugt, ta sé biét phwgt thé nao 1a phu
hop nhat véi ban than, cach phwgt nao la t6t nhat cho ta trong diéu kién hién tai.
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Phurot la sao?

Dai véi toi, phuot la cai cam giac tw do hoang da khi cudi trén lung con ngwa sat rong rudi khap noi, dong
bang song Mé Kong, mién nam Thai Lan, r6i dén dao Bali, va nhitng con duong day bui ¢ mién trung
Myanmar. Hit mot hoi dai day gi6é troi tinh khiét, miéng hat vang bai hat wa thich: “I will call you up.

Every Saturday night. And we both stay out. To the morning light. And we sing. Here we go again”.’,
“Here we go again” - Va chung ta lai lén duong.

Phwot vGi toi la cai cam gidc dau nhoéi trong 16ng ngwe khi nhin dnh chiéc xe dap dung trén trién ndi doc &
Great Ocean Road ctia Uc, 14 cai cam gidc ngét ngdy khi ngim hinh ni non tring diép tai Grand Canyon
va Yosemit & My, va khong ngirng ti héi: “Chua oi, chirng nao con méi dén duwgc do, chirng nao con méi
tan mat chiém ngwdng n6?”

Phuot 1a cam gidc vui swéng mubn vd tim khi dam minh vao phong canh twoi dep ¢ vinh bién Tai Long
Wan - Hong Kong.

Ng0& ngang nhan ra cudc song la mot diéu ky diéu, ma moi phiit gidy la mét phép mau. La tran day long biét
on vi c6 qua nhiéu diéu dep dé trén doi, vi minh dugc song, dugc di va duwgce chivng kién nhitng diéu tuyét
vOi ay.

Phrot 1a di bo gan muwoi cdy s6 gitta dém t6i dé dén mot cai sudi nuwdc néng héo lanh & Coron -
Philippines, buréc chan trén doan duong gap ghénh da soéi khong mot bong ngwdi, dwdi sao trai 1ap lanh va
nhitng tan dira xao xac, trong dau ngan cau ca nhu 16i nguyén cau: “Chan ta di hon mat dat nong am. Tim ta
say yéu con gio lang thang. Va toc ta khat mai troi xanh twoi”.’

Phwot 1a nam lan dai trén giwong khi dap xe lién tuc sudt nam muwoi cay so tham Angkor Wat cta x@ s&
chua thap. Tay chan thi moéi ra rdi, nhing miéng thi cuwdi rong ngoac. Thay hanh phiic nh muén 6m ghi ca
cudc song twai dep vao long. Hanh phiic twdng nhw cé chét ngay lic dé cling khong thay hoi ti€c, ma lai
muobn song tram nam dé ton thd sy song.

Phwot 1a d6i khi ndy sinh nhitng mo wéc ngéng cuong, muon di khap nam chau va thu hét vao tam mat
nhitng vé dep cua cudc doi, dé roi chia sé nd, bao vé n6 va luwu gitt né. Chi la wdc mudn ctia mot trong
nhitng linh hon yéu tw do, liéu c6 gi 1a sai.

Phurot 1a biét rang nguy hiém ma van lam. Hang loat vu nd sing giét ngwoi van khong can dugce triéu nguoi
theo du6i “giac mo My”. Ciing nht bao nhiéu céi chét radi doc swon nii ciing khong lam nhut chi nhitng
ngwoi 6m mong chinh phuc dinh Everest. Phugt 1a lwong tredc nhitng rii ro trén duwong di, dé chuan bi that
k¥ cang r6i san sang dan budc.

https://thuviensach.vn



Phuwot cling 1a virgt qua nhitng rao can v@i gia dinh. La cdm giac titc t6i, ving vang nhu tré con khi nghe
ngwoi than ray bao: “Pi gi ma di 1am thé, r6i sau nay con sé phdi héi ti€c khi phung phi thoi gian va tién
bac”. Boi khi mudn gao 1én rang: “Cudc doi ctia con hdy dé con quyét dinh”. D€ roi khi binh tam, lai mim
cwoi ngam rang gia dinh chi 1am nhitng diéu ho nghi 1a tot nhat cho minh ma thoi, du d6 chwa han la nhitng
gl minh mudn. La biét rang minh sé khong hoi han, biét rang tudi tré ctia minh khong phai la vo6 ich. Va chia
sé nhiéu hon, va cham s6c nhiéu hon, dé gia dinh lu6n tin twéng va yéu thwong khi minh 1én dwong.

Phuwot ciling la d6i mat véi nhitng dinh kién. Doi khi bat gap anh mat ché trach ctia vai ngwdi quen biét
“Khong lo 1ay chong dé con di, ctt mdi rong choi vo trach nhiém thé kia r6i dén cu6i doi lai song gia trong
c6 doc”. Chi t nha rang quan diém cta con ngwoi thudng dura trén kinh nghiém, hiéu biét va tinh cach ctia
ho. Nhitng phan xét sé day thém cho ta chit “nhan”, va nhitng dinh kién ngay hom nay sé nhac ta nhé dé

khong lam ton thvong ngwoi khac nhw thé trong twong lai.

Phuwgt con la nhitng chiém nghiém cudc song rt ra tir nhitng con dwong. Hanh phtic cta ngwoi nay cé thé 1a
an cu lac nghiép, hanh phic ctia ngwdi khac lai 1a duge di. Phwegt dé nhd dén bai hoc cii rang ta nén ton
trong nhitng Iwa chon cudc song ctia ngwdi khac, rang khong bao gid nén ap dat quan diém cta minh doi
v&i moi nguwdi. Suy cho cung thi tat ca chiing ta déu theo du6i mot muc dich chung, du bang nhitng cach
khac nhau. Va suy cho ctng thi chang ai quan tam ta sé lam gi, chang ai chiu trach nhiém doi ta thay cho
chinh ta. Vay sao khong lam diéu minh yéu thich.

Phuwot 1a song.

Goi no6 la gi cling dugc, phugt, du lich bui, hay don gian la di. Tat ca déu chi khat vong 1én dwong, mo
w@c chinh phuc nhitng mién dat méi, duwgc cam nhan thay minh dang s6ng, vdi tat ca sirc lwe va dam mé.

Phrrgt nén la mot trong nhitng s& thich cua ngwoi tré. Cai ham muon kham pha nhitng diéu méi la, cai hao
hitc say swra duwgc 1ap day, cai tdo bao liéu linh, chit ngdng cuong dién r6, dé la nhitng ddc quyén cua tudi
tré. Vay sao khong di khi ta con tré.

Phuot c6 khi 1a tiéu chi, 14 18 séng & doi. An ciing nghi dén phuot, ngi cling mo vé phuot, tham chi khi
dang ngam minh trong bon tam & nha ciing twéng vé Iic dam nguwdi trén ho thiéng Mapam Yumco ctia Tay
Tang.

Neén doi khi, thdy nhitng gia dinh cit khw khw gii* con trong nha, hay nghe nhitng binh pham thiéu té nhj vé
cac c6 nang thich du lich bui mgt minh, hay ca nhitng hanh dong tao an twgng xau vé dan du lich bui, t6i lai
bu6t miéng 1am bam: “What the... Phugt”.
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Chuong 2
Nhirng hwong dan co ban
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1. Bat dau nhitng chuyén di

“Twenty years from now you will be more disappointed by the things that you didnt do than by the ones that you did do. So throw off
the bowlines. Sail away from the safe habor. Catch the trade wind in your sails. Explore. Dream. Discover”

- H. Jackson Brown Jr.

Nhiéu ngudi héi to6i: “Lam thé nao ma ban di du lich dwgc nhiéu nhe thé?” hay “Em ciling wéc dugce di
nhiéu nhw chi”. Cau trd 16i cda t6i luon la: “Sao lai khong. Ban di dwgc ma!”

Kinh nghiém ctia t6i 1a: Néu cit ng6i nha mo mong thi mai ta sé khong thé nao di dugc. Cling giong nhu
nhiéu wéc mo khac, né chi thanh hién thie khi ban 1én ké hoach va thie hién. Khong cé thoi diém nao 1a
hoan toan phu hgp ca. Sé luén c6 cai gi d6 ngan can ban thyc hién diéu minh muén: cong viéc don dap, ky
thi sap dén, chwa c6 du tién (ma tién chang bao gio la da), hay vieéng ban gia dinh... Vay cho nén, néu ban
muon lam diéu gi do, thi thoi diém phu hgp nhat chinh la: Ngay bay gio. Hay ti tao co hdi cho minh. Néu
ban thich du lich, thi ci¢ sdp xép san, dat vé trudc, tranh thu thoi gian nghi hé, hodc xin nghi phép, va thé la
1én duwong thoi.

Pay 1a cau chuyén ctia tdi. Thoi mdi ra trudng, t6i 1am cho mot tdp doan quéc té, va 1a méi trudng A chau,
xin nghi mot ngay ciing kh6. Nhuwng cang di lam cang thady chan nan. T6i khong mu6n gan minh trong van
phong chat hep, sang di, t6i vé, xoay vong theo cai nhip song buon té ay. T6i khong mu6én minh chi 1a mot
nhan vién van phong nham chan, véi mét cudc song bang phang va té nhat. Con nguwdi réi ciing sé chét, toi
khong mudn chét khi chwra nhin thdy vé dep cuda thé gi¢i. Toi khong muon bé 16 nhitng diéu dep dé trong
doi.

T6i nghi cudc song phai 1a cai gi dé khac. T6i mudn lap day doi minh véi nhitng ky niém 1ap lanh, nhitng
trai nghiém phong phd. T6i muon kham pha thé gigi, mudn tim hiéu nhitng nén van héa khac nhau, muén
gap nhiéu ngwdi khac nhau, thay vi chi danh ca doi trong bon bitc twdng quen thudc. Thé 1a t6i di.

Ban dau, t6i thwong xin nghi thit Nam, thit Sdu. Bon ngay ké ca cudi tuan, thé 1a di cho mét chuyén du lich
ngan ngay ¢ mot dat nwdc lang giéng.

Sau do, t6i gap mot vai ngwdi ban va thay ho tién hanh nhitng chuyén di dén hon mé6t tuan, t6i tw nha lam
thé nao dé dwgc nhw thé. Lam viéc du kinh nghiém, t6i chuyén sang mot cong ty cé chinh sach linh hoat
hon. Roi t6i lam viéc cat lwc khong nghi, dé danh tién, dé don ngay phép ca nam dé xin nghi cung ldc hai
tuan lién. D6 1a luc t6i thiee hién chuyén di dai ngay dau tién ctia minh & Indonesia. Nhitng chuyén di sau
d6 xa va dai hon & Myanmar, Hong Kong, Nhat Ban... cling dugc thire hién theo cach twong ti. Cit nhu
thé, moi nam t6i danh cho minh tir hai tudn dén mét thang di du lich, nhw mét cach dé 14y lai nang lwgng va
thang bang cho ban than, nghi ngoi sau khoang thgi gian lam viéc cat lwc, kham phé thé gidi va hoc hoi
diéu m@i, diém lai nhitng gi da 1am dwgc va hoach dinh cho twong lai.
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Nén, néu bay gio trai tim thoi thic ban 1én dwdong, theo ddu chan nhitng ngwdi 1 hanh, budc vao thé gidi
cta nhitng nguwoi du lich bui, nhiwng ban van khong ré minh c6 thé di khong, thi dirng lo. Hay tim kiém
trirdc thong tin, 1én ké hoach, vach san 16 trinh, dén mot lic nao dd, nhitng con duwong da & dudi chan ban.
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Pau tiéen, tien dau...

Nhitng ngwoi chura bao gio di du lich thwdng c6 y nghi: di du lich nhiéu thé kia chac la giau lam, chac la
kha gia 1am. Thue t€ hoan toan trai ngwgc. Bi du lich bui khong ton kém nhu ta twdng, va da phan nhitng
ngwdi di du lich khong phai 1a qua kha gia. Biém khac nhau la: Nguwdi binh thwong danh dum dé mua dién
thoai dat tién, xe xin, nha ctra, vat dung. Con ngwdi dam mé du lich thi dung tién d6 dé mua nhitng trai
nghiém trén dwong, chi khac nhau & cach bo tién vao dau thoi. Toi khong c6 mo wéc xai dién thoai Vertu,
hay cudi xe Hummer, nhung An P9 13 noi t6i phai dén it nhdt mot 1an trong doi, va toi muén di du lich
vong quanh thé gigi trwdc khi chét, nén t6i lam viéc cham chi va dé danh tién hién thiyc héa wéc mo cua
minh.

T6i va nhitng nguwdi chuyén di du lich khac c6 nhiéu cach dé tiét kiém chi phi cho chuyén di ctia minh. Dat
tredc vé may bay ti* sau thang tr¢ 1én, ¢ nhd nha dan ban x, an uong nhw ngwoi dia phwong... Néu ban
ban khoan khong biét lam thé nao dé di nhiéu vGi gia ré thi & cac phan sau cua cudn sach sé cé nhitng
hwéng dan ti mi cho ban.

Thong thwong, chuyén di cang dai ngay thi chi phi trung binh cang ré. Chuyén di Campuchia bén ngay ba
dém cda t6i c6 chi phi la 2,500,000 VND. Con chuyén di Malaysia va Bali dai mwrdi bon ngay mat
7,000,000 VND. Chi phi an & néu biét cach chi tiéu sé khong nhiéu lam. Cai khong thé tiét kiém dwoc la
chi phi di lai, vé mdy bay, vé tau xe... trong d6 vé mdy bay thidng ton nhiéu nhat, nén néu dat dwgc vé may
bay gia ré la da tiét kiém duwgc dang ke.

https://thuviensach.vn



Tai sao neén di du lich nu'éc ngoai?

Mot s6 nguwdi khi nghe cac cau chuyén di du lich mrdc ngoai thiwdng ndi: Nghe c6 vé hiap dan day, nhing
minh sé di trong nwdc trede, kham pha hét trong nwdc roi méi di nwdc ngoai sau. Twong ty nhw vay nhung
€6 nguwoi phan ng manh mé hon: Pung la sinh ngoai, Viét Nam dep nhu vay, rong nhuw vay, di con khong
hét ma tai sao c di du lich nwéc ngoai.

Doi vai t6i, hoan toan khong c6 van dé gi néu ban quyét dinh kham pha trong nwdc triede hay chi di du lich
trong nr@c. Nhung t6i cho rang du lich nwdc ngoai cé nhiéu wu diém:

Thi nhat, du lich nwéc ngoai khong phai lic nao ciing dat hon du lich trong nwéc. Gia vé may bay tir Sai
Gon dén Bangkok con ré hon gia vé Sai Gon - Ha Noi.

Thit hai, du lich nwéc ngoai 1a co hoi dé ta biét thém vé cac nén van héa méi, phong tuc tap quan mdi,
nhitng con ngwdi vdi cac quan niém van hda, tinh than hoan toan khac ta. Nho do, ta cé nhiéu co hoi dé
nang cao kién thitc xa hgi. V@i cung mot so tién, di dén mot noi la hon, hoc dwgc nhiéu hon, thay duwgc
nhiéu hon, ban chon cai nao?

Thi¢ ba, khi di du lich nwéc ngoai ta c6 co hoi ren luyén kha nang giao ti€p va von ngoai ngit vdi nhitng
ngwoi khong cung ngon ngit me dé. N6 gitp nhitng k§ nang cda ta dwgc trau doi, hoan thién.

Thit tw, di nhiéu quéc gia khac nhau, ta c6 dip so sanh va doi chiéu vdi tinh hinh trong nwgc. Nhirng kho
khan thir thach chung cua loai ngwoi, diém han ché cia moi dan tdc, vi thé thire su cua dat nwdc minh trén
trrong thé gidi. Co di cac nwde khac ta méi c6 co hoi dé tim hiéu thé gigi, dé hoc héi tir nam chau, treéng
thanh va phat trién 1én, dong gép nhiéu hon cho sy phét trién ctia dat nwéc. Ngoai ra, ta con c6 dugc cai
nhin rong md, khoan dung hon, chit khong chi b6 hep vGi tw duy cuc bo dia phuong.

Thit nam, thé gidi to va rong thé, tai sao lai gidi han budc chan minh chi & Viét Nam. Ban than Viét Nam
di cling chang biét bao gio hét. Nhwng Viét Nam thi dé di, ngdn ngit lai dong nhat, mién nay va mién no du
c6 khac nhau ciing khong thé bang sy khac nhau gitta cac quoc gia. Va nwgc Viét ta la mot dat nwdc nho bé
va dang phat trién, thé gigi thi lai rong 16n v6 cung, c6 bao nhiéu dat nwéc phat trién hon ta. Vay con tré,
con mau kham ph4, con sitc khée, con nhiéu thoi gian, sao khong di xa nhat ma minh c6 thé?

https://thuviensach.vn



Tai sao nén bt dau véi Péng Nam A?

Mdt, sinh hoat phi & cac qudc gia Bong Nam A khé ré, nhieu nwdc c6 mitc song va gia ca tir thap hon dén
twong duong Viet Nam nhv Lao, Campuchia, Philippines, Indonesia, va Thai Lan. Chi c6 Malaysia va
Singapore la c6 mitc gia cao hon Viét Nam.

Hai, Dong Nam A c6 dia hinh rat thuan 1gi cho du lich bui. Thye t& 1a khu viee nay luon 1a diém dén khong
thé bé qua cho dan I hanh khdp noi trén thé gi¢i. Anh ban ngwdi Chile cua t6i néi rang, Trung Quoc qua
rong 16n va kho di, chau Au kha dong nhat va té nhat, nhung Pong Nam A thi lai ddy mau sdc va mui vi.
Trong mot khu virc nho bé ma c6 bao nhiéu la quoc gia, bao nhiéu la dan tdc khac nhau, chi can di chuyén
khong xa la c6 thé tiép can mot nén van hda m@i, mot dan toc mdi. Sy da dang vé chiing toc va van héa noi
day chinh 1a diéu hap dan dan du lich. B&i vay dan du lich phwong Tay lii lwot d6 dén Pong Nam A.
Puong Sai Gon vao mua he c6 biét bao cac anh chang, c6 nang ba 16 lang thang khap noi.

Thi ba, khi c6 trong tay ho chiéu Viét Nam, ban dang s& hitu mét 1gi thé 16n khi di du lich quanh Pong
Nam A, d6 1a khong phai xin thi thie khi ban dén cac quoc gia trong khu vire. Ké tir khi Myanmar mién thi
thiee cho cong dan Viét Nam vao thang Mudi nam 2013, gio day, ban c6 thé di du lich mrdi nwdc Pong
Nam A va duge mién thi thye tir medi bén dén ba muoi ngdy tiy nwée.

Tht tw, c6 dau xuat nhap canh cta nhiéu quoc gia la cach dé tang mitc tin dung cho ho chiéu cua ban, tao
co hoi dé ban di duwgc xa hon, dén nhitng quoc gia phat trién hon. Néu ban c6 mot ho chiéu véi toan nhitng
trang gidy trang, ngay ca khi kha nang tai chinh ctia ban dw da hay dwgc ngwdi bao lanh, chwa chac ban da
duoc cap thi thye du lich vao My, chau Au hay Uc. Sép cta ban t6i, 1a gidm déc mot cong ty nuwdc giai
khat hang dau thé gidi tai Viét Nam. Nhwng khi xin thi thye di du lich My, anh lai bi 1anh sy quan My twr
ch6i. Ho xem ho chiéu cua anh, thdy anh chi méi c6 dau nhap canh vao Singapore va Thai Lan, thi tra lai
ho chiéu va bdo: “Anh nén vé di du lich thém di” roi tir ch6i cap thi thuc.

Anh D6 Hoang Duong, biét danh Van Ly Doc Hanh, mdt nguwdi ndi tiéng trong gidi du lich bui, ciing chia
sé trong kinh nghiém xin thi thiec du lich My 1an dau rang: “Dé chuan bi cho viéc xin thi thwe dang du lich
My , ban can c6 chién lwge. Trwde dé vai nam, ban can chinh phuc cac mrdc khac dé hon truedc dé lam
day ho so du lich ctia minh. Trwéc hét, ban hdy di hét cac nwdc trong khoi ASEAN, day la nhitng nuwéc
tuyét voi dé ban di trai nghiém van héa ma khong can xin thi thiec. Cac ban Tay phat ghen v&i ching ta vé
viéc cac nwéc ASEAN di lai khong can thi thiee do™.

Do vay, néu muén du lich bui, va muén dit chan dén nhitng viing dat hao nhodng nhw chau Au hay My, thi
can phai xay dung mot lich st xuat nhap canh day dan, treéc khi nghi t¢i viéc ndp don xin thi thuc &
nhitng x1t s@ do.
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2. Du lich bui nhw thé nao

“Please be a traveler, not a tourist. Try new things, meet new people, and look beyond what’s right in front of you.
Those are the keys to understanding this amazing world we live in”.

- Andrew Zimmem
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Vé du lich bui

Hay quén cac tour du lich di. Tw kham pha thé gigi véi du lich bui hap dan hon gap nhiéu lan:

- Tiét kiém hon. Mot chuyén di Thai Lan bon ngay ba dém cua toi thwong mat bon triéu, so véi mitc gia tir
tam dén mwoi triéu tir cac cong ty du lich. Chuyén di Nhat khap chiéu dai ddo Honshu cua t6i 1a gan hai
muoi lam triéu dong cho mwdi ba ngay, trong khi gid cac cong ty du lich dwa ra la ba mwoi hai dén ba
muoi 1am triéu cho m6t chuyén bay ngay sau dém.

- Tw do hon. Ban c6 thé lwa chon dén bat ky noi nao ban muén, néu ban thich bién nhiéu hon, ban c6 thé
lang thang tat ca cac bai bién, néu ban thich ndi ban c6 thé leo nii ca ngay. V&i du lich bui ban chang bi ai
lua di cho no cho kia, theo diing gig nay gio khac, hay bat phai vao cac trung tdim mua sam dé lam nhe di
tui tién caa ban.

- Hiéu biét hon. Chinh nhitng phan chuan bi truedc khi 1én dwong, tim hiéu phong tuc tdp quan, vach ra ké
hoach hanh trinh méi lam tang kién thitc va von song cua ta khi di du lich. Khi dén noi, ty tim dwong di, tw
di chuyén tir noi nay sang noi khac, sap xép moi thit khién ta c6 co hoi tiép can nhiéu phwong dién, goc do
cta cudc song ban xit. Bi du lich theo tour, ta bi 1é thudc vao nguwdi hwdng dan, nén ta khong thé biét nhiéu
diéu bang khi du lich bui.

- Pang nhé hon. Vi ti 1én ké hoach theo sé thich ban than, an bo ngt bui, gap g& nhiéu ngwdi trén dwong,
khién cho cac chuyén du lich bui mang dén nhitng trai nghiém phong phti va dé lai trong ta nhiéu ky niém.
Khi di du lich theo tour, moi thit déu c6 ngwdi chuan bi san, khong c6 bién c6 hay diém nhan, nén khong
nhiéu diéu dé nho.
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Du lich mot minh

Di du lich bui m6t minh la diéu ma moéi ngwdi nén lam it nhat mot 1an trong doi. Dan du lich bui thuwong di
mot minh, vi ¢6 nhitng 1gi ich khong thé thay thé dugc:

- Pau tién van la ti do. Khi di du lich mdt minh, t6i khong phai 1én ké hoach hanh trinh dwa vao ké hoach
cta ai d6, hay phai ghé qua mot choé nao do vi s@ thich cia ngwdi di clng, hay phai tranh an mot noi nao
do, rut ngan thoi gian & dau do... T6i co thé lam moi thit theo y thich ban than, chinh stra 16 trinh dé phu
hgp v&i nhu cau cia minh, hoan toan khong phai dwra vao nguwai khac.

- Tranh rac r6i. Du lich mot minh gidp t6i loai bé dwogc tinh hudng xau, doé la di chung véi ban bé r6i c6
bat dong, dam ra cai nhau thi mat ca vui. Binh thwong c6 thé ta va ngwdi ban dé choi rat hgp tinh nhau.
Nhung trén dwong di ¢6 nhiéu van dé ma cudc song binh thwong it gap phai, lai thém nhitng lic doi, khat
va mét, nén tinh tinh ta trd nén cau ban. Do vay khi gap nhitng truc trdc phat sinh thi dé dan dén tranh cai.
Chuyén hai ngwdi ban hoac mot cap doi di du lich chung r6i gian nhau khong phai 1a hiém.

- Du lich mot minh khién t6i manh mé hon. Khi trén dwong, khong thé tranh khéi nhitng lic yéu dudi va
bubn ba, nho bé va c6 doc. Thé nhing, qua nhitng phut gidy ay, toi biét rang minh phai virng vang hon nita.
Rang néu ct 6m mai trong 1ong nhitng dau khé mudn phién, minh sé khong nhin dwgc nhitng diéu twoi dep
trén Trai Dat nay. Nén du lich mét minh la cach dé t6i lam ban than manh mé hon.

- Quen biét nhiéu ngwdi, hoc duwge nhiéu diéu. Di du lich chung véi ban bé quen biét thi vui, nhwng t6i
khong hoc héi dugc nhiéu, khong kham pha nhiéu nhw khi di mot minh. Vi di chung véi ban bé, nhat 1a
nhoém dong ngwdi, thi du di du lich mrdc ngoai nhing ciing giong nhwr du lich trong mrdc. T6i van noéi tiéng
me dé, di cung nhém ban, va van & chung vdi van hda ctia minh.

Con khi di du lich mot minh, khong c6 ai & canh, nén t6i sé tim ngwdi dé néi chuyén, chu dong hoa nhap,
tim hiéu va giao lwu véi ngwdi dan ban xit, hodc v&i ngudi di du lich bui giong minh. Mat khéc, khi di du
lich mGt minh, t6i m& to mat hon, quan sat nhiéu hon, it kinh nghiém va hoc héi dwgc nhiéu diéu méi la
hon. Du lich m6t minh gitip t6i phiéu lwu hon, dwa t6i t¢i nhitng ving dat la ma néu di cing nhém ban c6 1é
toi sé khong tdi.

- Du lich m6t minh dé t6i d6i dién v&i 1ong minh, v&i nhitng trac tr@, van dé bén trong nd, doi dién vGi noi
c6 doc, va vugt qua n6. Nhiéu ngwoi bao t6i di du lich mot minh 1a rat c6 don. Nhung con ngwdi ngay tir
khi sinh ra da c6 doc. Chét di ciling trong c6 ddc. Du c6 ¢6 lan tranh n6i c6 don, né van hién dién trong
cudc song hang ngay. Vay chi bang thay vi 1an tranh, hdy doi dién nd, chdp nhan no, vui vGi n6. C6 hoa
thudn v&i chinh minh, ta m&i s6ng yén vui bén ngwdi khac. Nén toi chon di du lich mot minh 1a m6t cach
dé hoc lam ban v&i chinh minh.
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- Nhitng hanh trinh tinh than khi t6i di mdt minh gitp t6i biét r6 hon ngwdi ma t6i thure sy 1a, gitp toi khong
ao twang vé ban than. Trén duwong di cé nhitng tinh huéng ma binh thwdng toi khong d6i mat, nén toi c6 co
hoi hiéu ban than minh hon, biét dau la gidi han cta co thé minh, biét minh c6 thé 1am gi, biét minh sé phan
trng thé nao trude nhitng diéu bat ngd. Mat khac, nhitng gio im lang chiém nghiém trén dwong dem lai cho
toi nhitng trai nghiém ma t6i sé khong danh doi, du c6 nhitng ngwdi ban dwong thi vi dén thé nao chang
nira.

Thay vi cung ban bé dén mot quan bar nao dé nhay nhoét téi sang, t6i cé nhitng gidy phiit riéng tw cho minh.
Nhitng lic t6i lang thang trén xe may di cac ddo nam Thai Lan, hay nhitng ldc t6i mot minh ngéi ngam
swong mu tan trén nhitng thira ruéng bac thang ¢ Bali, 1a nhitng ltic to6i thay minh hanh phiic nhat. Hit day
phoi bau khong khi thoang dang ctia ti do, trong toi thue sy vién man, thie sy tran day.

- Nho nhitng chuyén di du lich mot minh ma t6i trwedng thanh hon, quyét doan hon. Sau nhitng 1an ba 16 mot
minh, t6i nhan ra rang tat ca moi thit trén doi, tir sw nghiép, hoc van, tinh yéu dén gia dinh, tat ca phai tw
tay minh kién tao. Néu ta khong kién tao doi minh, khong ai lam diéu do thay ta. Vay, phai cha dong thiét
ké va xay dung doi minh, giong nhw cach toi da lam véi nhitng chuyén di.
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Du lich mot minh danh cho nir giéi

Du lich mdt minh van con xa la v&i nguwdi Viét Nam, huong chi 1a nit gigi ngwoi Viét. Nhuirng néu ban la
nit, va ban tirng lic nao dé6 muoén mét minh mot ba 16, thi dirng lo sg, c6 rat nhiéu ngwdi phu nit trén thé
gigi da lam thé va quay vé an toan. Va toi ciing thé, ching ta déu la nhitng ké dong hdi dong thuyén.

MOt s6 ban bé nit ctia t6i bao rang du lich mot minh la cach dé gap g& va két ban véi nhitng anh chang dep
trai thi vi trén dwong. Nhung t6i chira bao gio trai nghiém diéu do, khong biét 1a hén hay xui, vi t6i van tr@
vé, v4i than thé va trai tim an toan, nguyén ven.

Tuy vay, la nit gidi di du lich mét minh ciing c6 nhitng diéu can lwu y. Néu doc dén cau chuyén cua toi khi
& Singapore, ban sé thay t6i da bi hai quan & day tham van nhw thé nao. Quynh, mét c6 ban cua t6i cling
hay di du lich mot minh, con gap phai van dé con nghiém trong hon. Co bay mot minh tit Viét Nam dén san
bay & Lombok, mot hon ddo nho phia dong Indonesia. Dén noi, hdi quan chan c6 lai, luc soat toan bo
ngwoi va hanh ly, réi cho xem mot quy dinh méi vé viéc nhap canh tai Indonesia rang du khach dén day
phéi dem it nhat 2,000 USD tién mat dé bao dam du chi tiéu trong sudt chuyén di. Di nhién la Quynh di du
lich chi nam, sau ngay thi khong hé dem theo 2,000 USD tién mat. Co goi ban bé ban dia nhd cho mwon
tién dé trinh ngay tai san bay, nhirng hai quan ciing khong chiu. Sau khi gitt Quynh & san bay su6t tam gio
dong ho, hai quan m&i bat ra mot cach, do la dwa cho ho 200 USD. Ban t6i dinh dwa, nhwng may c6 nguwoi
ban ctia 6 ay la dan ban dia dén san bay va can thiép kip thoi, phan bién citng ran 1én nén hai quan méi
cho qua. Sau d6 Quynh héi tham nhitng ngwdi khac thi c6 ngwdi bi chan lai ctra khau vi 2,000 USD nhung
ctling nhiéu ngwdi khong bi, ké ca phu nit di du lich mot minh nhw ban ay.

RO rang la nhitng phu nit di du lich mét minh sé c6 kha nang bi quay ray hon nam gidi, tir nhitng nhan vién
xuat nhap canh mubn lam khé hay tir nhitng ké quay ro6i trén phd. Sau nhiéu lan di du lich mt minh va tro
chuyén vGi ban bé vé cha dé do, t6i rut ra nhirng kinh nghiém nhw sau:

Khi nhap céanh:

- An mic kin ddo va dep dé dé tao an twong tot cho ngwdi d6i dién. Nhitng phu nit 4n méic dep, trang diém
nhe nhang va sang trong it bi hai quan hoanh hoe hon nhitng c6 gii dn mic hd hang hay xuénh xoang. An
twgng dau tien dem lai thién cam hodc cai nhin tich cyc s€ c6 1gi hon cho ta & moi noi, chit khong chi 1a &
hai quan xudt nhap canh.

- bién day du thong tin trong thé dén (arrival card) néu c6, dadc biét la phan cho &. Vi khi dé trong phan
nay hodc dién thong tin khong cu thé ro rang, hai quan c6 quyén nghi ngo ta dén va tron lai dau dé dé lam
chuyén pham phap nén khong cé dia chi ro rang.

- Mot thue té 1a c6 khong it ¢6 gai ngwdi Viét qua cac nwdc khac dé hanh nghé mai damh]T\FI)g:l?/tHue\/r& tam cua
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ngwoi Viét nhat la phu nit Viét khong dwgc coi trong lam ¢ nhitng quoc gia khac. Bé chitng minh minh 1a
khach du lich, t6i thwong mang theo danh thiép, thé nhan vién, thé tin dung va nhitng gidy t& khac cho thay
minh c6 cong an viéc lam 6n dinh ti¥ t€ & qué hwrong va khong c6 y dinh nhap cw bat hop phap.

- Nguoi ta theong bat nat nhitng phu nit di m6t minh va trong c6 vé yéu dudi. Do vay hdy chitng t6 1a ban
khong c6 vé ngo ngac, lac duong ngay ca dang di mot minh. Hay tao cho minh mot an twgng céi md, gay
cam tinh nhwng khong dé bi bat nat.

Trén duong di:

- Luon can trong khi trén duong. Cat gitt d6 dac can than, quan sat moi thit xung quanh, hoc cach doc cac
tinh huong.

- An mic nhw ngudi ban dia. Khéng 16i kéo sy chii y khong can thiét bdng cach dn mic khac ngudi, khéu
goi, trai vai phong tuc dia phuong.

- Xem xét ki triéc khi vao quan rugu, bar, vii treong dé bao dam ching dang tin cady. Khong uéng qua say
khi di mot minh.

- Khong néi véi ngwoi la vé dia chi minh dang & tro. Suy nghi k¥ tridc khi nhan 161 moi dung nwéc, an
uong, di choi hay vé tham nha nguwoi la.

- Khong & ngoai duong khi da qua khuya. Ciing tranh di mot minh & nhitng noi vang vé, t6i tam va cac khu
vuc phire tap.

- Mang theo mot cai chdn ctra (doorstop) dé ngan ngwdi khac mé cira tir bén ngoai vao phong minh khi
khong dugc phép.

- Nghe theo trire giac cia ban. Néu dang di duwong ma ban nang mach bao c6 gi khong 6n thi nén chuan bi
phong vé.
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Hdy la mot du khdch tir t¢

Dan du lich thwong n6i véi nhau: “Take nothing but photos, leave nothing but your footprints” - Khong
lay gi ngoai nhitng bitc anh, khong dé lai gi ngoai nhitng ddu chan, dé nhac nhd nhau khi di du lich can chia
y khong gay anh hwdng, tac dong xau dén thién nhién va m6i tredng xung quanh.

Thé nao la m6t du khach tir t6€? Doi véi toi, mot du khach tir té tirc 1a t t€ v&i thién nhién va con ngudi
trén duong du lich.

MOt vai vi du cua viéc du lich i té:

- Khong xa rac btra bai, khong chat bé cay cdi trai phép, bé san ho hay thach nhii, dot lira trai vo y lam
chay rirng hay cac hanh dong khac lam ton hai t&¢i méi tredng xung quanh.

- Khong mua cac san pham dwgc lam tir cac loai dong thue vat quy hiém.
- Tranh gay tiéng 6n, an to néi 16n, di ditng choang dwong hay nhitng hanh dong anh huréng dén ngwoi khac.
- Ton trong ng6bn ngft, van hda, phong tuc tap quan va luat 1€ dia phuong.

- Thye hanh tiét kiém: mang binh néc riéng dé giam mitc tiéu thu chai nhwa, st dung dién nwéc hop 1y,
khong bo phi thitc an.

- Lich sy, than thién, d6i x(¥ v6i nhitng nguwdi ta gap mot cach ton trong va tir té.
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3. Nhitng diéu co ban

“A journey of a thousand miles must begin with a single step”

- Lao Tzu

Mot lan, khi dwgce toi gitp chuan bi cho chuyén di du lich bui dau doi, em to6i da héi mot cau lam t6i muén
bat ngita: “Ua di Thai Lan dau c6 can passport dau hen. Ma passport 1a gi vay chi?” Néu ban cfing chwa rd
nhu em t6i lic do, thi hg chiéu (hay passport trong tiéng Anh) la tdm gidy thong hanh cho mo6i ngwai khi
Vot qua bién gidi quoc gia, xac nhan nhan dang, quoc tich cda ho. Day la gidy to khong thé thiéu dé ra
khoi bién gidi Viét Nam, nén ciing la diéu dau tién ma moi nguwdi di du lich nwdc ngoai can phai co.

Mot s6 ngudi mGi bat dau thwong nham lan gitta ho chiéu va thi thie (passport va visa). Nhwng hai cai do
hoan toan khac nhau. Thi thyc 1a mot dang gidy phép ghi o thoi gian lwu trd ciia mot nguwdi tai nwdc ngoai.
Hiéu mot cach don gian, ho chiéu la gidy dé mot ngwoi roi khoi dat nuwde cta ho, con thi thue 1a gidy cap
phép dé di vao mot nwéc khac, mét cai la dé roi di mot cai la dé dén.

Diéu can thiét tiép theo: thé tin dung (credit card). Du khong phai 1a khong thé thiéu, nhuwng thé tin dung rat
hitu ich va tién 1gi, nhat la khi du lich. Thé nay dung dé thanh toan tién vé mdy bay, dat phong khach san,
mua sam trong cac trung tam thirong mai, ctra hang ma khong can phai dung tién mat. Diém khac biét ctia
thé tin dung la néu nhu cac loai thé ATM/debit binh thuwdng yéu cau ban phai c6 tién méi cé thé chi tiéu,
thi thé tin dung cho phép ban chi tiéu trirdc va tra tién sau, trong han mitc bang khoang gap doi mic lwong
hang thang ctia ban. Tuy vay, ciing phai hét sitc can than trong viéc st dung thé tin dung vi né c6 thé khién
ta vung tay qua tran va tiéu xai phung phi. Kinh nghiém ctia t6i la khong tiéu xai qua kha nang chi tra cta
minh, va khong dang ky qua hai thé tin dung (mdt cai dé phong trir trong tredng hop cai kia bi hw).

Thé tin dung ctia cac ngan hang quoc té tai Viét Nam nhw HSBC, Standard Chartered Bank, Citibank...
throng c6 kha nang két noi tot hon so véi thé cta cac ngan hang trong nwrdc. M6t s6 nguwdi ban cua t6i da
khong thé thanh toan tién & nrdc ngoai bang thé cua cac ngan hang trong nuwéc.

Chuan bi strc khée cho cac chuyén di. Mot s6 quoc gia yéu cau chitng nhan tiém phong mot s6 loai bénh
nhét dinh treée khi ban nhap canh vao quéc gia d6. Nhung vong vong Dong Nam A thi thwdng khong co
yéu cau nhw vay. Tuy nhién, chuan bi sttc khée la diéu quan trong. Nhat la bi bénh khi khong & noi quen
thudc v&i minh thi cang toi té. Vi vay dé luon khée manh, chuan bi cho cac chuyén di va giit cho sitc khée
sung man, cai ta can la rén luyén sitc khée thwong xuyén. Khi di du lich, ching ta thwong phai di bo rat
nhiéu.

O cac nudce khéc, dan di du lich bui thuong di chuyén bing cac phwong tién cong cong, nhu tau dién, viéc
di ttr mot dia diém dén ga tau, roi doi ga, roi di tham quan cac cong vién, khu viee dén dai dai hang cay so,
tat ca déu phai di bo. Viéc phai vac muwdi can hanh ly trén vai lang thang tim nha tro }Mgg shuyen_cho, 1a



chuyén rat binh thwong. Do vay, viéc luyén tap thé duc hang ngay, nhat 1a di bo va chay bo 1a nhitng cach
don gian va t6t nhat gitup chuan bi thé Iuc cho cac chuyén di.

Mot diéu can lwu y ve sitc khée khi di du lich bui xung quanh cac mréc Pong Nam A 13 can than tranh bi
chay nang mat nwdc va soc nhiét. Ai da tirng bi chady nang r6i méi biét né kinh khiing dén thé nao. Mot lan
toi bi chay ndang sau chuyén di bién. Phan da & c6, tay va vai néng ryc 1én va dau rat sudt ca may ngay, sau
do6 bong ra va troc di, nhin rat mat tham my. Con anh ban t6i di leo nii va bi s6c nhiét, s6t may ngay troi,
khong an uong dwoc. Ké hoach du lich sau dé ctia anh phai bi hiy bo.

Dbé tranh bi nang néng lam giam niém vui trén dwong hdy chi y mang theo kem chong nang thoa that nhiéu
va thudng xuyén, bao dam 16p kem bao pht day du cac phan da hay tiép xic v@i anh mat trdi, cit sau bon
dén ndam gio dong ho thi thoa kem lai. B6i kem chong nang khi di ra ngoai, du trdi c6 nang khong. Binh
thwong ta ¢ trong nha nhiéu, khong lwong dwoc tac hai ctia nang khi & ngoai ca ngay nhw ldc di du lich.
Uong that nhiéu nwéc. Che phii co thé bang quan 4o dai va thoang khi, nén va nhirng thit khac c6 thé.

Bao hiém du lich. Pay la van dé thwong bi bé qua khi du lich bui. Mac du vay, bao hiém du lich 1a mot
dich vu khé hitu ich, dac biét can thiét trong cac chuyén di dai ngay. Trudc khi tién hanh cac chuyén di tir
hai tuan tré 1én, t6i thwdng mua bao hiém du lich dé dwgc dén bu néu xdy ra cac rai ro vé that lac hanh ly,
hodn hay htly chuyén bay. Mot ngwdi t6i biét di phwgt Nhat Ban nhing bi that lac hanh 1y va hanh 1y dén tré
hai ngay, may la anh da mua bao hiém du lich treéc khi 1én dwong nén duge dén bu hon mudi triéu dong.
Mirc bao hiém du lich tiy thudc cong ty, thoi gian va dia diém du lich nhung théng thwong cling khong qua
dat, chi tr hai tram nghin dong cho mot chuyén di bay ngay.

An toan khi di du lich. Can giit hai thit that ki khi di du lich, m6t 1a hg chiéu, hai 1a vi.

Dé phong triv trrong hgp mat ban chinh, ban hay photocopy hd chiéu va tit ca cac gidy td khac nhw bao
hiém du lich, thé tin dung, bang l4i xe ra thanh m6t ban. Can than hon, c6 thé scan ho chiéu va cac giay to
ma ban thay can thiét roi email né cho chinh minh. Hay lwu so dién thoai lién lac khan cdp dé lién lac khi
bi mat thé tin dung/ATM trong dién thoai va s6 ghi chii mang theo bén minh. Hodc ciing c6 thé lwu lai toan
bd ban sao cua cac gidy to quan trong va giti cho mot nguwdi nao dé ma ban that sy tin twdng. Trong tredng
hop 1én dwong va ban mat tat ca, van co thé lién hé vdi ho dé 1dy lai toan bo thong tin.

Chuan bj tién. Néu ban di nhitng noi quanh khu viee chau A nhw Thai Lan, Malaysia, Singapore... thi déu
c6 thé doi tién ctia cac nwdc do tai cac diém thu doi ngoai té tai Viét Nam. Ti gia ¢ san bay thong thudong
kha thap so v&i ¢ ngoai, nén tot nhat khong nén doi tién tai san bay. Néu khong doi ra tién ¢ nwdc ban sap
di, hdy bao dam la ban c6 d6 la My trwdc khi khéi hanh, béi chac chan ban khong thé doi tién Viét ra
ngoai té ¢ bat ky noi nao khac triv Campuchia.

Lién lac v6i nguwoi than. Néu muon lién lac véi gia dinh, ban bé, dong nghiép trong thdi gian ¢ nuwdc

ngoai, ban c6 thé mua sim card khi dén quoc gia do, gia ca ciing khong qua dat. Con né’uhchu”é;n di Cﬁ% ban
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khong lau va ban khong cé nhu cau lién lac nhiéu, thi chi can dang ky dich vu chuyén ving quoc té
(roaming) dé thinh thodang nghe dién thoai hodc nhan tin v4i ngwdi can lién lac. Di nhién mic cwéc phi ctia
dich vu nay kha cao, chi nghe théi ciing da ton phi.

Néu st dung dich vu chuyén vung quoc té, hay chu y tat hodc huy dang ky Mobile Internet (3G) vi chi phi
nay rat dat. M6t s6 ban bé toi vo tinh dang nhap bang 3G tir dién thoai vao Facebook va email khi dang st
dung chuyén vung quoc té tai ngwdc ngoai, so tién phai tra 1én dén vai triéu dong.
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4. Pilaiva noi ¢

“The journey not the arrival matters”

- T. S. Eliot

Thwong thi tuy thuc vao thoi gian va ngan quy ma chiing ta lwa chon cach thirc di lai phu hop.
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Di chuyén bang mdy bay

bi du lich bang dwong hang khong la cach thirc pho bién hién nay. Thong thwong thoi gian du lich cé han,
gia vé may bay ciing khong qua dat do, nén nhiéu ngudi lwa chon phwong thite di chuyén nay.

Cach san vé may bay gia re:

Moi hdng hang khong c6 nhitng tuyén dwong bay riéng, va cé wu diém & mot s6 tuyén bay riéng biét.
Nhung tir Viét Nam di hau hét cac qudc gia Dong Nam A khac thi hing hang khong gid ré AirAsia déu c6
dwong bay, va gia thwong thap nhat.

Hang nay lién tiép duwgc bau chon la hang hang khong gia ré tot nhat thé gigi tr nam 2009 dén nay. Do vay,
khong nguoi di du lich bui nao lai khong biét dén AirAsia. Sau day la danh sach mot s6 hang hang khong
c6 cac chuyén bay tir Viét Nam dén cac qudc gia trong khu viec Dong Nam A:

Thdi Lan: AirAsia, Jetstar, Vietjet Air, Jet Airways, Turkish Airlines. Cac hang hang khong noi dia Thai
Lan: Bangkok Airways, Orient Thai Airlines, Nok Air...

Malaysia: AirAsia, Vietnam Airlines, Malaysia Airlines.

Singapore: Tiger Airways, Jetstar, Vietjet Air.

Indonesia: Lion Air, Garuda Indonesia, AirAsia.

Philippines: Cebu Pacific, Philippine Airlines.

Myanmar: AirAsia, Vietham Airlines.

Bi quyét dé san vé may bay gia ré cta to6i nhw sau: Mubn di nwéc nao, toi thwong dang ky nhan bang tin
cta cac hang hang khong c6 duong bay dén nwdc do, dgi khi nao c6 khuyén mai thi dat vé. Moi hang hang
khong c6 mot s6 dgt khuyén mai 16n trong nam. Khuyén mai dugce cho dgi nhat 1a gia vé 0 dong, titc 1a
ngwoi ta chi can tra thué va 1€ phi san bay ma khong phai chiu cwéc phi may bay. Nhitng lan nhw vay, ta c6

thé mua dwgc vé di Thai Lan, Malaysia hodc Singapore v@i gia tit mot dén mot triéu rudi cho mét cap vé
khit hoi.

Mot trang web kha hitu ich cho viéc tim kiém vé may bay gia ré 1a htttp://baynhe.conv. Trang web nay dwa
thong tin khuyén mai tr cac hang hang khong, ciing nhwr hwéng dan cach dat vé va giit chd, cach thanh toan,
va thong tin khac lién quan dén dat vé may bay.

Mot s6 lwu y khi dat vé may bay va du lich bang dudong hang khong:
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- Pat vé sém nhat c6 thé. Nén canh dat khi c6 khuyén mai hodc nam dén sau thang trwéc khi khéi hanh dé
cO vé gia ré.

- Chu y so sanh gia vé cudi cung gitta cac hang hang khong sau khi cong vao tat ca cac phu phi va thué san
bay, chit khong chi so sanh mo6i cwdc phi.

- Khong can phdi mua hanh ly ky gii néu muén du lich gon nhe.
- Bién thong tin can than va kiém tra ki cang trwdc khi xac nhan thanh toan.

- Mot s6 hang hang khong yéu cau hanh khach phai lam check-in trie tuyén treedc khi 1én dwong, néu khong
sé tinh thém phi khi khach dén check in tai quay. Do vay, can check in qua mang va in thé 1én may bay
(boarding pass) trwdc khi 1én dwong.

- C6 mat tai san bay trudc gio bay it nhat hai tiéng dong ho dé lam tha tuc check in va xuat nhap canh.
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Di chuyén bang duong bo

Hau hét cdc nwéc Pong Nam A déu ndm trén phan dét lién chung v&i nhau, ndi tir ban dao Pong Duong
dén ban ddo Ma Lai. Do vay du lich bang dudong bo kha ré va tién lgi.

Vi dy, tir Viét Nam dén Lao va Campuchia c6 thé dé dang di chuyén bang xe buyt, ttt Campuchia ciing c6
thé di qua Thai Lan bang duwong bo. Tww Thai Lan di Malaysia c6 thé dung xe buyt hodc tau héa. Viéc di
chuyén gitra Malaysia va Singapore thi lai cang dé dang.

Uu diém cta viéc di du lich bui bang dwong bo 1a ban c6 thé di cham, quan sat dwgc nhiéu hon, nhin ngam
va trai nghiém nhiéu hon.

Mot diém thd vi nita khi di du lich bui quanh ving Pong Nam A bing dudng bd 1a ban cé thé xin di nhd
xe. Khong nhw & My, viéc di nhd xe bi cdm trong luat, & Pong Nam A, v6i san tinh than thién ctia ngudi
béan dia, chi can c6 nu cudi rong md, sy kién nhan va mot chit can trong, ban sé c6 thé di nhd xe tir noi
nay sang noi khac.

Néu ban di du lich bang duwong bo, hay dat vé tridc néu cé thé. Can kiém tra va tinh todn can than xem tir
nréc nay qua ndc no di qua ctra khau nao, ctra khau do6 cé cho phép dan thwong qua lai t do khong, cé
yéu cau xudt nhap canh gi dac biét khong, va can vach 16 trinh va cach di lai ti mi dé bado dam it rti ro nhat
cho chuyén di cua ban.
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Cho ¢

Trong khu virc Pong Nam A, céc loai hinh cw tri cho khach du lich kha da dang vé&i nhiéu miic gid khac
nhau nhw nha khach, B&B¢, nha nghi, nha tro, khach san, khu nghi dwdng... Ngwoi mudn tiét kiém chi phi
cho6 ¢ thwong lwa chon nhitng hinh thirc sau:

- Xin & nho nha ngwdi dan dia phwong. Cé nhiéu trang web dwa ra dich vu nay. Noi tiéng nhat 1a
Couchsurfing (c6 gigi thiéu riéng & phan sau). Uu diém cta hinh thitc nay la ¢6 chd & mién phi, lai c6
nhiéu co hoi dé hiéu ro hon vé van héa, phong tuc ban dia. Nhuwgc diém la can nhiéu thoi gian dé dau tw,
tim kiém cht nha va viét yéu cau xin ¢ nh@, lai khong c6 dugc syt do va riéng tw khi ¢ nha ngudi khac.

- Thué ché tro tai nha ctia ngwdi ban xit véi mitc gia ré hon nha nghi/khach san cung chat lwgng. Tiéu biéu
la Airbnb (c6 gigi thiéu riéng & phan sau), hoac cac hinh thitc twong ti khac.

- O tai nhi*ng nha nghi gia ré nhw dorny, nha khach, B&B, nha nghi, nha tro...
- St dung cac trang web chuyén biét dé tim kiém phong tro gia ré hodc nhitng noi c6 giam gia dac biét.

Mot s6 ban bé t6i thwong dgi dén khi dat chan tGi noi thi mgi bat dau di tim cho &. Diéu nay c6 mot 1gi thé
la vao mua thap diém, cac nha nghi, khach san sé c6 nhiéu phong trong muén lap day, nén dwa ra mic gia
cuc ré va c6 thé tra gia thap hon. Tuy vay, t6i thuwdng sap xép tride vé cho ¢ (xin & nho hodc dat phong
trirdc) dé khong mat thoi gian lang thang di tim chd & ngay khi vira dén mét noi xa la.

Viéc dem theo 1éu dé cim trai thwe sy khong phit hop 1dm véi moi tredng Pong Nam A. Gia ca noi & trong
khu virc nay khong qua cao, nén khong khé dé tim cho ngi qua dém. Viéc cam trai khong dwgce cap phép tai
cac khu dan cu ciing c6 thé gay rac roi cho ban. Biéu nay chi pht hgp khi di leo nii hodc di bd dwong dai
& cac cong vién quoc gia, khu vire rirng, nui...

Mot s6 trang web pho bién dung dé tim va dat phong:

- http://agoda.com: Mot trong nhitng website noi tiéng va pho bién nhat dé dat phong khach san. Nhanh va
chuan xac, v@i nhiéu chrong trinh gidm gia dac biét. Tuy vay, danh gia va nhan xét trén trang nay khong
dang tin cay lam. Diéu t6i hay lam la tim thong tin vé noi & ma toi thich trén trang Tripadvisor.com dé xem
nhan xét danh gia, sau d6 vao Agoda dé dat phong.

- http://booking.com: Tuong tw nhir Agoda nhwng khong pho bién bang. Dai khi gia phong & Booking.com
lai ré hon chit dinh so v8i Agoda. T6t nhat 1a so sanh gia phong ctia ciing mot noi trén ca hai trang web.

- http://hostelworld.com: Chuyén vé cac loai nha tro kiéu hostel, mirc gia ré va dich vu chap nhan dwoc.
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- http://hotelquickly.com: ng dung dién thoai dé tim phong khach san gia ré vao phuit cudi.
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5. Cach tim ki€ém thong tin du lich

“A journey is like marriage. The certain way to be wrong is to think you control it”

- John Steinbeck

Viéc dat vé may bay va noi & thuwong két hgp vdi cong doan tim kiém thong tin, chuan bi kién thitc nén va
1én ké hoach hanh trinh.

Dé chuan bi cho chuyén di, diéu can lam la tim hiéu thong tin vé ving dat noi ta sap dén, ciing nhw théng
tin du lich tai dia diém d6. Nguyén Chi Linh, dan du lich bui c6 tiéng véi blog Cudc séng du lich bui
(https://linhnc2005.wordpress.com/) titng

chia sé rang: “Moi mrdc, t6i chi dén mot 1an va & lai d6 khoang mdt tuan théi. Nhing viéc doc nhiéu vé
cac thang canh noi tiéng da gidp t6i hoa nhadp v&i cac nén van héa khac nhau mét cach dé dang hon”.

Thong tin c6 thé dugce tim & nhitng nguon sau:

MOot, http://wikipedia.org va http://wikitravel.org. Néu nhw Wikipedia thwong dé cap dén thong tin chung
ctia moi dat mrdc, vung mién, thi Wikitravel lai chd trong dén thong tin du lich nhiéu hon. Poc Wikitravel
cho ta céi nhin so lwgc vé nhitng dia diém du lich, di dau, xem gi, lam gi, an gi. Wiki travel cting c6 lich
trinh tham khdo cho cac thanh ph6 16n hay dia diém du lich pho bién. Tt céac lich trinh ggi ¥ nay, ta sé tim
ra dugc nhitng diém tham quan cha yéu va thi vi tai noi do.

Hai, http://tripadvisor.com. Day la mot trg thu dac Iwc cho nhitng ngwdi di du lich bui. Tripadvisor la
mot trang thong tin xa hoi hoat dong dwa trén twrong tac danh gia cta nguwdi dung. N6 ho trg nguwdi ding tim
kiém thong tin du lich, dang danh gia va y kién vé cac ndi dung lién quan nhw khach san, nha hang, nhitng
dia diém tham quan, cac dich vu giai tri... va sap xép thit tw cac dia diém dwa theo tong danh gié tich cuc
clia nguwdi dung, ngoai ra con c6 cd mot dién dan hoi dap thong tin du lich. Mot diém tién lgi cua
Tripadvisor la ho sé dwa ra cac lich trinh tham khao, chi tiét hon ca Wikipedia, vi du Ba ngay & Bangkok
(Three days in Bangkok), hodc Ba ngay ¢ Singapore (Three days in Singapore).

Ba, cac sach hwdng dan du lich nhw Lonely Planet, Rough Guides, Todor’s, Insight Guides... Pac diém
cta cac sach dang cam nang nhw vay la dwa ra thong tin cue ky day du va chi tiét vé moi dia danh, tr lich
s, dia 1y, khi hau, hé sinh thai, van héa, dan so, gido duc... cho dén nhitng diéu can lwu y khi di du lich tai
noi do, cung nhitng ggi y va nhan xét vé khach san, nha hang & tirng dia diém.

Trong s6 do, Lonely Planet n6i 1én nhw mot tén tudi 16n. Rat nhiéu dan du lich dung né nhw sach géi dau
givong, tham chi dwa hoan toan vao né trong cac chuyén di. Tuy vay, viéc st dung né c6 nhitng wu va
nhwgc diém riéng:
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- Vé co ban, sach van do mot hodc mét s6 ngwdi viét. Vi vay du doc gia c6 thé khong nhan ra nhuwng nhitng
gl trong sach ciing chi 1a thai do, quan diém ctia mot hodac mot s6 ngwdi ma thoéi, va khong khéi mang tinh
chu quan, thién l1éch.

- Nhige diém 16n nhat cta cac sach hwdng dan du lich 1a thiéu tinh cap nhét. Lonely Planet va cac quyén
sach twong tw thwong duwgc cap nhat hai nam mot 1an nén trong khoang thoi gian do, nhitng gi duwgc dé cap
trong sach da c6 nhitng thay do6i nhét dinh. Cac cu6n sach hwdng dan du lich c6 thé 1a nguwdi ban dong hanh
cta nhitng ngwdi du lich bui khong c6 két noi Internet. Nhwng khi c6 thé truy cap Internet thwdng xuyén,
nguwoi ta dé dang tim kiém cac thong tin cap nhat va chuan xac nhit ma khong can tdi sach.

- Lonely Planet 1a mot nguon tham khao t6t cho cac théng tin chung, nhirng khong hoan toan la lya chon s6
mot khi muén tim hiéu & dau, di dau, xem gi, lam gi. T6i da thay nhiéu du khach nwéc ngoai dé x6 ghé
tham cai dén thd nhé xiu & Sai Gon chi vi Lonely Planet da viét vé n6. Trong khi rat nhiéu dén chuia khac
mang Yy nghia tin ngwdng quan trong thi lai khong dwgc chi y, chi vi sach khong dé cap.

- Céc sach hudng dan du lich thudng chad trong nhan xét nha hang, khach san, tuy vay, nhitng noi nay lai rat
hay thay d6i. Ngay khi sach ra doi thi nhitng thong tin d6 da tré nén lac hau, gia ca tang l1én, dich vu thay
doi, nhiéu noi khac moc 1én, va dia diém do6 c6 khi nay da dong cira. Mat khac, nhitng dia diém khong c6
trong sach khong phai 1a khong dang tin cay, va khong han nhitng cho sach gidi thiéu déu dam bao 100%
trai nghiém tuyét voi cho ta. Vay nén v6 tinh quyén sach lam cho ta bi mu di, khéng cho ta tim kiém rong
hon.

- Gia ca cua nhitng quyén sach hwdng dan du lich nhw Lonely Planet kha cao, va thuong kho tiép can doi
véi doc gia ngwoi Viét. Mot quyén sach Lonely Planet c6 gia trung binh la 30 USD, va ta hau nhw khong
dung dén no sau khi chuyén di két thuc.

Do vay, néu tinh cd c¢6 duge mot quyén sach hiréng dan du lich cho hanh trinh sap tdi thi t6i sé doc qua
toan bo thong tin du lich chung ctia noi d6, nhung khong dwa hoan toan vao né. Con néu khong, t6i tim
kiém thong tin trén mang, chu yéu la tir trang Tripadvisor.com.

Tripadvisor la lwa chon hang dau ctia t6i khi can tim kiém thong tin khach san. Tuy nhién, day khong phai
la trang web dat phong nhw Agoda hay Booking ma chi c6 cac link lién két véi cac trang web dat phong dé
ngwoi dung tién so sanh gia ca. Nhitng thong tin danh gia trong Tripadvisor rat phong phd, cap nhat nhanh
va mang tinh xac thwc cao hon nhitng trang khac. Tim hiéu & day, t6i c6 thé thay nhitng thong tin trung thuc
va cam tinh tir nhiéu ngwoi dung chit khong chi toan khen nggi chung chung. Quén ly cac khach san, nha
hang hay dich vu du lich ciing c6 co h6i phan hoi lai cac nhan xét ctia khach hang, cam on, giai thich, hay
phéan d6i cac nhan xét tiéu cyre. Do6i khi 1an ngup trén trang nay, thdy c6 nhitng nhan xét va tra 101 thang than
dén mi¥c troi i, doc xong chi muén 6m bung cwoi lan l6c.

Tripadvisor ciing dwa ra cac goi y vé nha hang, nhuwng theo toi thay thwdng toan la nha hang cao cap, it phu
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hop véi i tién ctia dan di bui. D€ tim cho dn ngon bo ré, t6i thirdng xem Wikitravel, noi liét ké nhitng dia
diém an u6ng tir binh dan dén trung binh va sang trong. Nho Wikitravel ma t6i méi biét cac chudi cira hang
ngon ma ré ¢ cac diém dén. Vi du & Nhat thi la chubi cira hang thitc an nhanh Yoshinoida v&i gia tién rat
ré cho mot bita an gom com thit bo, salad va mrdc stp miso, hay chu6i ctra hang thitc an nhanh Chowking
tai Philippines.

Diéu t6i sé lam dau tién la doc hét Wikipedia va Wikitravel cta ving dat ma t6i sé ghé tham. Sau khi xem
thong tin noi do, toi sé hinh dung dwgc la minh muén tham quan nhitng dia diém nao. Va khi da c6 trong
dau diém dén, t6i dung Tripadvisor dé tim kiém cac thong tin ti€p theo vé khach san, roi ding Agoda hoac
Hostelworld dé dat phong, sau do tiép tuc tim trong Tripadvisor dé liét ké ra nhitng dia diém 1y tha dé ghé
tham tai moi thanh ph6, ving mién, thi tran.

Sau khi xem xét tat ca nhitng dia diém tham quan ti* Tripadvisor va Wikitravel, t6i sé tong hgp lai va lap
danh sach cac dia diém ma minh mudn di ro6i dung Google map dé kiém tra khoang cach gitta cac noi, tir
do6 dwa ra 10 trinh hop 1y cho ca chuyén di, ngay nao di dau lam gi. Cudi cung la tim thém cac trang thong
tin khac dé hoan thién lich trinh tham quan nhw phwong tién di lai, gia ca, chi phi an uéng...
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6. Can mang theo nhirng gi?

“If you wish to travel far and fast, travel light”

- Cesare Pavere

“He who would travel happily must travel light”

- Antoine de Saint Exupery

Nhitng ngay dau chap chitng di du lich bui, t6i thwdng mua thém muwdi lam can hanh 1y ky gvi khi dat vé

may bay. M6t lan, di chung v&i c6 ban, c6 ay dat vé cho ca hai dira. Vé dat xong kiém tra lai, t6i m6i ta

hda 1én voi héi:

- Ua Quynh 01, cAu quén mua cwdc hanh 1y ky gii roi kia.

- Can gi mua ha RO (co ay goi t6i nhu thé thay vi Rosie), chi can hanh 1y xach tay bay can la da roi ma,
ngwoi ta cho dem thém mot tii laptop nita. Lan nao di t& cling chi c6 thé.

Va thé la c6 ay da “khai sang” cho t6i vé khai niém “travel light” - du lich gon nhe. Tt do, t6i luon goi
gon do dac ctia minh trong mitc cho phép cda hanh 1y xach tay, va khong bao gi¢ phai ton tién cho dich vu

ky gui.

Thure té€ 1a dan du lich chuyén nghiép thuwong dem theo rat it hanh 1y. Pac biét 1a khi di du lich & cac nwéc
Pong Nam A, ban cang khong phai mang theo qua nhiéu.

Thit nhat 1a viéc mua hanh 1y ky gtti sé “ngdn” cua ban it nhat 1a 15 USD cho mot chiéu bay.

Tht hai 1a xung quanh Péng Nam A, ngoai trit Singapore va Malaysia, ban c6 thé tim thdy hau hét cac mit
hang can thiét véi gia ca twong dwong Viét Nam.

Thi¢ ba 1a mang cang nhiéu do, ban sé cang mét méi khi di chuyén, hanh 1y lic nay tré thanh ganh nang va
gdy tr@ ngai cho ban khi di duwong. Mot kha nang rat dé xay ra la khi qua nhitng chang duong dai va tham
mét, ngay ca than minh con khong 1€ ndi, thi diéu duy nhat ban muon lam la quang dong hanh 1y linh kinh
do6 di cho nhe nguoi.

Do vay, chi nén dong goi hanh 1y nhe nhang, dac biét nhan manh vé&i chi em phu nit, vi phu ni* thwdng mang
theo nhiéu quan 4o 1én dwdng ma lai chang bao gio xai hét.

biéu dau tién can n6i dén trong phan dong goi tredc hét 1a cai ba 16 cta ban. Vi n6 1a ban dwdng than thiét
cta dan du lich bui, nén khi mua, hdy chon mét chiéc ba 16 that tot, loai tién dung, nhiéu ngan, chac chan va
an toan. Néu c6 thé, hady mua loai ba 16 c6 vé boc phii ngoai di kém dé chong wét, che muwa (ba 16 ctia cac
hang no6i tiéng nhw The North Face, Deuter sport, Osprey, Jack Wotfskin... thiong cottpsiéng iphpaighai



nay).

Néu ban di du lich bui bang may bay, trwéc khi déong goéi hanh ly, hiy tham khao quy dinh vé hanh 1y xach
tay ctia cac hang hang khong ma ban sé di. Mo6i hang hang khong c6 quy dinh riéng vé trong lwong toi da
duoc xach tay theo. Thong thwong, cac hang hang khong gia ré chi cho phép xach tay mot ba 16 hodc va li
nang khong qua bay can, va mot cap dung laptop nhé hodc tii xach tay dwng cac vat dung nhé nhw gidy to,
tién, dién thoai... Nhing theo kinh nghiém cta t6i, trong tredng hgp khong can dem theo cap laptop, ban cé
thé thay tii xach tay nhé nay bang mét tii tote (tote bag) khoang tir ba can nita. Muwdi can hanh ly tong cong
la du, du la chi di b6n ngay hay cho mét chuyén dai ba tuan 1é.

Sau day la mot s6 meo vat khi dong goi hanh ly:

- Gidi han hanh ly ca nhan cta ban trong khoang tir 7 - 10kg hanh ly xach tay dé tiét kiém tién ky gitri hanh
ly cling nhu thdi gian cho gii va 1ay hanh 1y.

- DBung cac loai chat 16ng (dau goi, sita tam, kem duwdng da...) trong nhitng chai nhé khong qua 100ml dé
ban khong phai ky giti hanh ly ctiia minh. Hau hét cac hang hang khong déu quy dinh khong duwgc mang cac
loai chat 1éng c6 dung tich trén 100ml trong hanh 1y xach tay. Nhé xem ky dung tich trén nhan chai 1o ctia
cac loai chat 16ng ma ban dem theo. Nhan vién san bay sé kiém tra thé tich diya vao nhan ghi trén chai.
Néu ban dung trong mot chai c6 vé to, nhirng nhan chai ghi thé tich 100ml thi van dwgc, con mot chai khac
nho hon nhing thé tich trén nhan 1a 150ml thi van phai dé n6 & lai. Miit, sita dudng da, kem... déu bi xem
la chat 1ong.

- Pung cac loai vat dung trong cac tii nhwa c6 khoa kéo riéng biét dé khong bi w6t khi ba 16 roi xuéng
nwrdc, lic di dwdi troi mura, hodc gidp cac chai chat 16ng khong chay ra tran qua cho khac. Vi du: d6 dung
nha tam mot tdi, my pham mot tdi, 4o quan riéng mot tdi khac.

- Luru y khong dé cac vat sac nhon nhw kéo, do gitia mong tay, kém cat da tay... trong hanh ly xach tay. Hai
quan thwong sé chan lai va tich thu bé vao thung rdc. Bam moéng tay loai truyén thong doi khi duwgc cho
qua.

- Mang theo quan 4o c6 thé dé dang két hgp vdi cac loai quan ao khac.

- Xép quan 4o theo kiéu cudn tron, cach nay sé tiét kiém duwgc hét dién tich trong ba 16 va d& nhan quan ao
hon 1a xép gap kiéu truyén thong.

- Mot quyén sach la ban duong khong thé thiéu véi nhitng ngwdi thich doc sach. Doi khi n6 con la cai cd
rat hay dé lam quen v&i ngudi chung sé thich. Hady mang theo mot quyén sach dé doi né véi nhitng ngudi
ban gdp trén duong.

- Nhé dé cac ban photocopy cua ho chiéu va cac giay to khac nhw bao hiém du lich, Xgpg}ﬂxul\?igyéac é tin

.vn



dung, bang lai xe... vao mot tii khac v&i noi cat ban chinh phong tredng hgp ban lam mat ban chinh trong
ltc di du lich.

- D€ nhitng d6 nang & dudi cung cta ba 10, sau dé 1a nhitng vat nhe hon nhw quan do, khan choang... Phia
trén cung la nhitng vat ma ban sé can t¢i sém nhat. Néu dem theo sach hwdng dan du lich, hdy dé n6 & noi
dé 14y nhat.

Nhitng gi can dem theo tiy thudc vao nhu cau st dung ctia ban va diém dén. Sau day, t6i xin liét ké mot
danh sach dong goi tham khao dé khi can ban c6 thé tham khao va déng géi dé dam bao khong bo quén
nhitng thit quan trong. Di nhién, ban khong can phai mang tit ca nhitng thit dwgc liét ké ¢ day néu ban
khong c6 nhu cau.
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Cdc vdt dung can thieét

- HO chiéu.
- Vé may bay/vé xe/vé taw/ gidy xac nhan dat phong khach san.

- Cac gidy to khac nhw bang 1ai xe quoc té, bao hiém du lich, gidy chitng nhan da tiém phong vac xin (néu
o).

- Vi, gom tién mat, cac loai thé ATM va thé tin dung.

Trén day la ba thit quan trong nhat. Cac thit khac néu quén c6 thé mua lai dwoc, riéng ba thit nay tuyét
nhién khong thé quén.

- Kinh (kinh can, kinh mat, kinh sat trong va dung cu di kem).

- Giay, gom giay thé thao hodc giay di bo, xang dan, va nhat thiét phai c6 mot doi dép 1€ khi du lich Bong
Nam A.

- bién thoai va d6 sac dién thoai.

- May anh, dung cu di kem may anh.

- Mot cay but (dé dién thong tin khai bao hai quan va ghi chii). Néu can thi thém mot quyén s6 nhé.
- Binh dyng nuéce.

- Mot 6 khoa nhé dé khoa ba 16 hoac tu gitt do khi can gwi lai do ¢ nha nghi/ san bay.

- MGt tii nho, loai bang vai gap lai dwgc, hodc ba 16 loai nhé. Dung dé dyng tién va do lat vat cho cac
chuyén di dao, tam bién hodc leo nti trong ngay.

- B0 deo tai va che mat dé ngg.
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Quan do

- Quan dai, quan cdc, quan ltrng. Pirng mang quan jeans vi né nang va tén nhiéu dién tich.
- Ao dai tay, 4o thun loai thoang mat va hit m tot.

- Ao khoac chong thdm nwéc. Chon loai 4o khodc thé thao c6 thé ding trong nhiéu tredng hop nhw di mura,
di nang, di gio...

- Bam, vay cho con gai.

- Ao 16t va quan 16t. Mang nhiéu quan 16t vi chiing 1a thit khong thé méc lai néu chwa dugce gidt (nén mang
du s6 quan 16t cho s6 ngay trong chuyén di, hoac trén mudi chiéc cho chuyén du lich dai ngay).

- B6 boi.

- Mot cai xa rong (sarong) bang cotton, rat tién 1gi dé quan quanh ngwdi khi di vao dén chua, 1am khan lau
sau khi tam bién, trai ra bo bién néu can ngoi nghi, hodc thay cho tham yoga va nhiéu cong dung khac.

- V@, khan choang.
- Non di nang.

- O di mwa hodc 4o mua.
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Do dung nha tam

- Dau goi, sita tam, xa phong tam.

- Lan khtt mui, nwéc hoa, phan thom.

- Son m6i dwdng am, kem dudng am va cac my pham khac néu can.
- Kem chong nang (cuc ky can thiét cho ca nam va nit).

- Dao cao rau va kem cao rau.

- M6t bo kim chi nho.

- Kem, ban chai danh rang va chi nha khoa.

- Khan giady (khong can nhiéu, chi can khan gidy kho va wét moi loai mot bich nhd).
- Bao cao su.

- Tampon hodc bang vé sinh.

- Lwgc chai dau.

- Bdm méng tay va nhip.
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Bo dung cu y té, voi mét so logi thuoc thuong diing

- Thu6c giam dau hay ha s6t, thong dung nhat la loai c6 chita Paracetamol nhw Panadol hoac Efferalgan.
- Thu6c ngam tri viém hong.

- Thuoc khang sinh.

- Thudc tri tiéu chdy (t6i thwong dem theo Berberin hodc Smecta).

- Thubéc chéng mubi va con trung.

- Thu6c nhé mat, nhé miii.

- Thuéc m& hodc tinh dau 16 hoi dé thoa khi bi con tring can.

- Thudc sat trung vét thiwong, bong gon va bang dan y té.

- Vitamin.

- Thudc tranh thai.

- Cip nhiét db.
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7. Chao mirng dén thé gioi cia nhitng ngwoi kiv hanh

“Couchsurfing la mgt phan cudc sbéng cta t6i”

binh Hang, phéng vién, nguoi lir hanh
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Couchsurfing

Couchsurfing.org dao gan day da kha pho bién véi gidi tré Viét Nam, nhd sy quang ba gigi thiéu ctia
nhitng ngwdi Viét dam mé du lich nhw quyén Xdch ba 16 1én va di caa Huyén Chip, Té6i la mét con ltra cta
tién si Nguyén Phirong Mai va cac phugt tit khac.

N6i mot chit vé Couchsurfing, trang web nay kéu goi va thiét 1ap mot mang lwdi cac tinh nguyén vién
(dugc goi la Couchsurfer, viét tat 1a CSer) trén toan thé gidi cung cdp ché ngti mién phi cho khach du lich
t do dén dat nwdc ho. Dan du lich bui thirdng khong can dén khach san nam sao, chi can don gian mét cho
trong toi thiéu dé nghi ngoi, trén ghé bo, vong, phan giwdng con trong, hodc ngay ca dwdi san nha phong
khach. Thé nén trang web mé&i c6 céi tén goi dé thirong la Couchsurfing - 1w6t ghé.

Tham gia Couchsurfing, néu khong cé diéu kién cho & nho, ngudi ta cling c6 thé giap g& tro chuyén véi
khach du lich, dwa ho tham quan thanh ph6, gidi thiéu cho ho vé van héa nwwdc minh, hodc tham gia vao cac
hoat dong phong phu ctia cac nhém Couchsurfing tai dia phwong. Bang cach do, Couchsurfing két no6i
ngwoi dia phwong véi dan du lich, gop phan trao doi van héa, phat trién mang lwdi xa hoi va dem lai nhiéu
niém vui, kién thivc khi lam quen, két ban v&i nhitng ngwdi tir nhiéu noi khac nhau. Do vay day la mot cach
hay dé trai nghiém cudc s6ng moi vung dat qua lang kinh ctia nguwdi ban dia.

Thue ra Couchsurfing khong phai la trang web duy nhat cung cap dich vu nhw vay. Thit gd cum tur:
“hospitality exchange™, ta sé thay kha nhiéu trang web khac két noi khach du lich va dan ban dia v&i cach
thirc hoat dong twong ty.

Hospitality Club la mGt trang web kha n6i tiéng, dwgc xay dung con trede ca Couchsurfing va hoat dong
rat manh & chau Au. Tuy nhién, vi giao dién kém than thién v&i nguwdi ding va quy dinh vé an toan khong
ro rang nén rat nhiéu thanh vién cia Hospitality Club da roi bo dién dan nay va chuyén sang Couchsurfing.
Hién nay, Couchsurfing dan dau trong cac trang web vé hospitality exchange v&i s6 thanh vién trén
4,000,000 ngwoi. Bing thit hai van la Hospitality Club v&i gan bay tram nghin thanh vién. Cac trang khac
nhe Global Free Loader, Tripping, Warm Shower noi tiép nhuwng s6 lwgng chi khodng vai chuc nghin thanh
vién.

Trong khi cac trang web khac hoat dong nho 1é va rdi rac, Couchsurfing noi tiéng khap thé gi¢i vi mang
lwdi thanh vién day dac. Diéu dé khong phai 1a khéng c6 1y do.

Dé hoat dong hiéu qua, Couchsurfing da xay dung mot hé thong chat ché cac tiéu chi danh gia nham bao
dam t6i da sy an toan cho chui nha (host) va nguwdi xin & nhd (surfer). Vi ch6é & la van dé cot 16i cia moi
ngwoi tham gia trang web, nén khi thanh vién méi dang ky, Couchsurfing dé nghi ho xac nhan dia chi bang
cach dong gop so tién khoang 10 USD, Couchsurfing sé giri mot tam thiép chiic mirng tham gia dé xac minh
rang dia chi cia ho 1a c6 that. Nén khi ban nhin thady mét thanh vién nao do6 c6 dia chi dadhggexaenshinyithi



buwéc dau tién c6 thé an tam la ho (dang hoac da tirng) c6 mot cho & that, chit khong phai la dia chi ma. Tuy
nhién, budc nay c6 thé duwgce bo qua.

Tiép theo, moi ngwdi ding s hitu mot ho so ca nhan (profile) liét ké chi tiét hau nhi moi thit vé ban than,
cho phép ngwoi khac danh gia dugc phan nao vé tinh cach, s& thich, con ngwdi cta chii nhan ho so. Cang
dau tw nhiéu vao h6 so ca nhan thi mic do tin cay cang tang cao.

Tiéu chi cudi cung va quan trong nhat la xem nhitng nhan xét cta cac thanh vién khac vé chi nhan cta ho
so do. Qua nhan xét cua nhitng ngwdi da tiép xidc véi anh ta, va xem xét ti€p ho so' cua nhitng ngwoi nay,
ban c6 thé c6 mot an twgng trong dau la chu nhan ho so cé dang tin cay dé gap mat, dé cho & nho hay dé
xin @ nho khong.

Cac dich vu cong thém va nhitng ho trg dac biét cho ngwoi dung trén Couchsurfing cling gop phan tao nén
danh tiéng cua trang web. Ngay khi ngwdi dung tao tai khodn va hoan thanh hé so ctia minh, mot trong
nhitng thanh vién gao c0i sé gii tin nhan ca nhan chao dén ngwdi méi dén vGi Couchsurfing va dwa ra
nhitng chi dan co ban dé ho bat dau hanh trinh cia minh. Khi nao thanh vién c6 thac mac hodc rac roi gi,
ho déu c6 thé lién hé lai véi ngwoi hwdng dan do dé dugce tw van.

Moi dia danh déu c6 dién dan Couchsurfing riéng ctia minh v4i ngwdi diéu hanh chat ché, trén d6 cung cap
day dua cac chi dan du lich vé dia phwong, noi an chon @, danh lam thang canh xung quanh va phirong tién
di lai, thoi tiét, cac 1é hdi. Ban c6 thé tim ban dudng, ban dong hanh dé di phugt, di choi va nhan dugc ca
nhitng canh bao vé cac tro lira ddo, vé nhitng thanh vién quay roi hay lgi dung khach du lich trieéc doé. Bac
biét, dé bado dam t6i da sy an toan cta thanh vién, Couchsurfing 1ap ra han mot ban goi la Safety Team,
hoat dong tich cuc dé kiém tra tinh tin cdy ctia moi hé so' ca nhan, xac minh thong tin va san sang x6a cac
ho so gia mao, cé dau hiéu xau hodc nhan dwgc bao cao tiéu cue tir cong dong.
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Nhirng trai nghiem

Khi tiép xic v&i Couchsurfing, t6i da rat an twgng va bi 16i cudn bgi y twéng doé. Sau do toi tao tai khoan,
bat dau cho Couchsurfer & nhd trong can phong tro chi hon mwdi mét vuong ctia minh. Thoi gian do, da
phan t6i cho nhitng d6i ban di du lich chung & nho. Vi t6i thich quan sat cach ho tro chuyén, déi xi¥ va cung
xtt 1y cac tinh huéng phat sinh trong cuoc hanh trinh, va rut kinh nghiém cho ban than minh.

Cap doi dau tién ma t6i gap la mot anh chang nguwdi Peru va ban gai nguwdi Nga. Ho la dan I hanh chuyén
nghiép, di hét noi nay dén noi khac, vira di vira lam viéc. Cong viéc ctia anh chang la dao dién phim, anh
cho t6i xem nhitng tdc pham ngan cda anh, ké vé cudc séng day do tir qué nha Peru, dén Nga noi anh hoc
va lam viéc, vé nhitng con dwong 1t hanh. Nho anh ¢6 vi, toi da tim lai dwgc niém vui viét 1ach sau nhitng
ngay bo bé chi tam cho cong viéc. Va ciling nhd anh ma t6i lan dau biét dwgc thé gidi nhiéu mau sac cta
nhitng ngwoi 1 hanh, va ap u wédc vong l1én duong.

Khong lau sau do, t6i cho mot doi ban ngwdi Phap & nho. Ho khong gidi tiéng Anh, ching toi cha yéu giao
tiép bang tay, nhirng néi hau nhw lién tuc va rat vui vé. Pac biét 1a ngwdi ban nit, du chi méi gap nhau
nhung bon t6i ¢6 thé thodi mai tro chuyén vé moi chu dé, it nhw da than quen tir 1au. T6i cam nhan & ban
ay su chan thanh, nhan cach trung thiee tot lanh, va mot trai tim trong tréo. Sau khi r&i Viét Nam, ching toi
van lién lac, va hen sé gdp lai vao mot ngay khong xa. P4 la mot trong nhitng ngwoi toi ddc biét 4n twgng
va c6 thé ti hao goi la tri ky.

Danh sach nhitng ngudi dén & nha t6i ngay cang dai hon. R6i ciling dén Itic nhitng con dwdng trai ra tredc
mat, t6i thure hién nhitng chuyén di cta minh. T6i da dwgc ¢ nhd nha nhitng ngwdi ban Couchsurfer tuyét
v0Oi. T6i van con nhd lan dén nha mot ¢6 ban & ddo Cheng Chau, Hong Kong. Ngbi nha nhé nhan xinh xan
dep nhv tranh vé, nam trén swon doi, va hwéng mat ra bién ca ménh mong. Va ban chu nha thi cye ky hiéu
khach. C6 4y dan t6i di dao tham quan quanh dao, dan t6i dén quan tra yéu thich cta c6 ay, quan an yéu
thich ctia ¢6 ay, va ca quan ché yéu thich cta c6 ay nita. T6i van khong quén duge cam gidc nam trén bo
bién Cheng Chau doc sach vao ltic sang sém, ngam nhin ddo Hong Kéng lap lanh dwdi nhitng tia nang
chiéu qua may mu, boi, doc sach, r6i lai boi. Khong cé mot tour du lich nao hay mot khach san nam sao
nao co thé cho t6i nhitng trai nghiém do.

Cuc ky tam dac véi Couchsurfing, toi gigi thiéu né véi mot s6 ngwdi ban va dong nghiép cia minh. Vai
ngwoi cam thay thich thi, nhwng nhiéu ngwoi khac lai nghi ngo: “L& dau bi Iira thi sao? L& bi quay roi thi
sao? Em c6 phai ton nhiéu tién khong? Bé duwgc & nhd chac em phai lam cai nay cai no cho ho”... Thuc ra
ching ta khong “phai” lam gi ca. Pay la t6 chic tinh nguyén phi 1gi nhuan, thanh vién c6 thé tham gia mot
hoat dong nao dé néu ho thich, néu khong thi thoi, chang c6 gi mang tinh ép budc. Vi du nhw khi dang ky
thanh vién, néu thich ban c6 thé dong gop mot khoan tién nho dé gép phan duy tri Couchsurfing, néu khong
thich thi van 1ap tai khoan dwgc. Khi c¢6 khach du lich héi xin & nho, néu thich thi ban chdp nhan, néu
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khong thich thi tir choi. Tat ca déu dya trén tinh than tinh nguyén ctia ngwdi tham gia. Diéu dau tién dé c6
duwgc nhitng trai nghiém hay ho la san sang chdp nhan nhitng y ttdng mdi, b4t e ngai va thit hanh dong, nhu
tiéng Anh c6 cum tir: “get out of your comfort zone™”.

Vi xay dung cha yéu dya trén l1ong tin, nén di nhién mot s6 thanh vién ciing c6 nhitng kinh nghiém khong
vui v&i ngudi dung khac, theo t6i cha yéu la do khong tim hiéu ky ho so cuia thanh vién do, hodc do khac
biét vé ca tinh. T6i tw nhan ban than la mot ngwdi rat kén chon khi quyét dinh gap ngwoi la, cha yéu dé bao
dam minh va ngwdi minh gip gd sé c6 thoi gian thodi mai dé chiu bén nhau. Do vay t6i chwra bao gio c6
kinh nghiém khong hay v&i cac ban Couchsurfer. N6i vé nhitng trai nghiém, t6i da c6 nhitng khoang thoi
gian vui vé v4i CSers, nhitng ngwdi minh cho @ nho, xin & nho, hay di du lich cung. Cé nhitng nguoi vira
mdi gap t6i da cam thdy than quen, c6 nhitng cau chuyén bat tan va day tiéng cuwdi, va nhitng ngwdi ban
hita hen thanh tri ky, cling nhd Couchsurfing ma ra. Ban t6i, Dinh Hang, mot ta ba 16 v&i nhiéu kinh nghiém
1t hanh, cé néi: “Nho cé6 Couchsurfing ma t6i c6 ban bé trai khap nam chau”.

Couchsurfing c6 nhiu nhém hoat dong theo khu vie dia 1y. O mot s6 noi nhw Couchsurfing Penang -
Malaysia, moi khi c6 ngwdi m@i gia nhap nhém lién duwgc ngwdi quan 1y chao mirng va hudng dan cu thé
vé thong tin du lich, hay cap nhat cac hoat dong trong tuan. Couchsurfing Ha NGi c6 doi ngii thwong truc
rat hung hau v&i phong cach marketing hiéu qua, in 4o thun dong phuc cho thanh vién, va t6 chirc cac buoi
gap mdt chao mirng thanh vién m@i. Couchsurfing Sai Gon tuy khong qua manh nhung ciing thwong co6 cac
bu6i hop mat, mot s6 budi tir thién, cau lac bo sach, nhém bai, 16p yoga... hang tuan.

Co6 nhiéu nhom choi khac nhau trong Couchsurfing Sai Gon tuy thudc vao tinh cach. M6t s6 nhém thich
khong khi s6i dong thwdng ra nhau di tiéc, di bar, di nhau... T6i chi yéu tham gia vao nhém bgi va nhém
yoga. O day, t6i tim dugc nhitng ngudi ban cling sé thich, nhe nhang, dé thwong va than thién.
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Mot so6 kinh nghiém khi tham gia Couchsurfing

Khi cho & nho:

- Poc k¥ h6 so ngudi xin & nhg, ban bé, hinh anh cta ho. Néu khong cam thay thie si wa thich va phu hgp
v6i ngwdi do sau khi doc xong, thi khong nén chap nhan. Biéu quan trong nhat khi tham gia vao trang web
nay la sy an toan va thodi mai cta riéng ban.

- Chuan bi chu dédo chd nghi ngoi cho khiach sap dén nha. Thong bao trudc véi gia dinh/ban cling
phong/cht nha tro/t6 trivdng dan ph6/canh sat khu vy,

- Thanh that, cdi md, va than thién véi nguwoi ¢ nho. Pa phan khach du lich déu thich tim hiéu vé phong
tuc, van héa cua ving dat s tai, do vay dirng ngan ngai chia sé ké chuyén vé phong tuc tap quan, théi quen
sinh hoat va truyén thong van héa dia phwong. Néu nguwdi ta lam gi d6 minh khong vira 1ong, hay thang than
gop y véi ho. Vi doi khi do 1a théi quen hodc la diéu rat binh thwdng doi véi ho nhing lai khong phu hgp
v6i minh. Tuy vay, da s6 ho déu khong c6 y xau.

biém thwong thady nhat & cac ban Couchsurfer phwong Tay la hay mang dép v6 nha. Dau tién, t6i thdy hoi
phién, nhwng sau do t6i biét rang do la théi quen cia ho, ngwdi phwong Tay di dép trong nha vi dwong pho
cta ho kha sach, va san nha 16t tham, sau d6 ho chi phai hit bui cho tham th6i. Mot 1an khac, mot nguwoi
ban Couchsurfer nit khi di ngti & nha t6i chi mac quan 16t, va m6t ban nit khac thodi mai & tran di lai trong
phong. T6i khong quen véi diéu nay nén da noéi chuyén véi ho, va ho bao rang ho twdng chuyén doé la binh
thuong.

Khi xin @ nho':;

- Pau tién va tién quyét la doc ki h6 so cta ngwdi minh muon & nhd. Xem ki thong tin, nhitng yéu cau néu
c6 cua ho va nhan xét tir nhitng thanh vién khac. Gtti yéu cau cé dau tw, néu ré tén cda ho trong yéu cau, dé
cap nhitng diéu minh thay thi vi vé ho, ly do tai sao minh muén gap ho hay nhitng diém chung dé cho thay
rang minh va ho c6 thé sé c6 nhitng budi tro chuyén thi vi. Mot s6 nguwdi yéu cau dé nhirng cau tir dac biét
dé chitng té minh da doc ky thong tin ctia ho, hdy bdo dam dé ching vao trong thw givi di. Pac biét khong
glri yéu cau hang loat, chung chung hoac cho ngwdi ta cam giac minh dang “rai truyén don” nham tim kiém
mot noi dé ¢ chir khong vi cam thdy ho tha vi. V6i nhitng email nhw vay, kha nang bi tir choi rat cao. Vi
ban dang xin mgt ché & mién phi, it nhit hdy lam diéu d6 mot cach nghiém tic dé tiét kiém thoi gian, va
lam cho d6i phwong cam giac dwogc ton trong.

- Sach sg, lich sy, san sang trai nghiém nhitng diéu m&i mé. Néu khong chic nhitng diéu minh lam c6 phu
hgp v&i phong tuc va ding y chi nha hay khong, hay hoi truéc khi lam.
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- Mang theo mOt mén qua nho dé tang chi nha.

Khi tham gia cac hoat dong cong dong ctia Couchsurfing:

- Chu dong tro chuyén, hoa nhap.

- Lam quen, ggi chuyén, tao diéu kién cho ngwdi méi hoa nhap véi nhom.
- Vi vé, than thién va san sang giup da.

Couchsurfing 1a mot trong nhitng cong cu hitu hiéu nhat cho dan du lich bui va 1 hanh trén thé gigi. Nhung
Couchsurfing khong chi l1a noi dé tim cho tro mién phi. Néu giit tw trdng rang tham gia Couchsurfing chi
dé tiét kiém tién di du lich, thi chac chan ban sé pha huy tinh than dep dé ctia cong dong nay. Diéu quan
trong hon mot cho tro 1a co hdi tuyét voi dé tim hiéu nhitng nén van héa mdi, cé nhitng trai nghiém thiwe su
khac biét, va c6 nhitng ngwdi ban tuyét voi trén khap thé gigi. Do vay, hdy la mot Couchsurfer chan thanh
va tir té.
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Airbnb

Couchsurfing 1a mot cach tuyét voi dé kham phé cudc song, con ngwdi ¢ nhitng ving dat mgi. Nhwng néu
ban muodn tiép xtic véi van héa ban dia, nhing khong thodi mai véi viéc & nho, hoac ban di du lich cung
gia dinh hay nhém ban va can nhiéu khong gian riéng tw thi sao? Néu vay, http://airbnb.com la sy lwa
chon hoan hao cho ban.

Airbnb la mot trang web cho phép nguwdi di du lich va dan dia phwong trén toan cau két néi véi nhau va
thué cho & trong thoi gian du lich. Cho & c6 thé 1a mot phong trong, nha trong, 1au dai trong, hay ké ca mot
hon dao trong. Hoat dong nhw mot mang xa hoi, Airbnb chu trong cac tinh nang lién lac, danh gia dich vu,
v0i giao dién than thién va c6 tinh twong tac cao.

Puoc thanh 1ap vao nam 2007 béi hai ngwdi ban chung nha & San Francisco, Airbnb c6 nguén goc ra doi
kha thi vi. Vi thiéu tién trg, ho nghi ra cach dit miy chi€c ném hoi ra san nha dé cho thué cho nga va phuc
vu bita sang cho khach du lich, bat chuwéc cach thitc ctia cac B&B.

S6 tién 80 USD tir nhitng nguwdi khach dau tién cho thay rang y twdng c6 phan dién ro nay lai kha thi trong
thwe té€, nén ho quyét dinh két hgp v6i mot ngwoi ban khac chuyén vé ky thuat dé xay dung website phat
trién no 1én. Va thé 1a AirBed & Breakfast, hay sau nay viét tat lai thanh Airbnb dwgc hinh thanh. Trai qua
nhitng thang tram trong viéc xay dwng nén tang ky thuat va kéu goi gép von, dv an startup ay hién dang gia
muroi ti do la My, dem lai thanh cong vang doi cho nhitng nha sang lap.

Khong phai ngiu nhién ma Airbnb lai dwoc ngwdi ding yéu thich dén vay. Y twéng doc ddo vé mot mang
lwdi dich vu Iwu tra tai nha ngwdi dan dia phwong da dem dén cho trang web nay nhitng 1gi thé canh tranh
ma cac loai hinh khac khé long dich noi.

Thit nhat, Airbnb cung cap noi & véi cac tién ich va chat lwvgng dich vu khong kém gi khach san ma gia ca
lai thap hon. Diéu d6 la vi nhitng ngwdi chi nha tw lam 1ay moi viéc va khong mat nhitng chi phi ma mot
khach san thong thwong phéi chiu, nhw tién lwong nhan vién, thué va 1€ phi cho nha nwéc cling nhw cac chi
phi quan ly khac.

Thit hai, khach du lich c6 co hoi dugce an nghi tai nhitng noi & doc dao va da dang vGi nhitng trai nghiém
tuyét tran ma khong khach san nao sanh dwgce: Mot can nha trén cdy vdi ndi that toan bang go nhi mo wéc
thoi bé, mot toa 1au dai hang trdm tudi c6 kinh giita long chau Au, mot chiéc xe van tya lung vao nii da
phong swong & New Zealand, hay mot chiéc 1éu yurt Méng Co truyén thong sdc s& mau sac trén cao
nguyén xanh co.

Thit ba, cach thitc hoat dong bao dam an toan, v&i thong tin ro rang kem chinh sach hity bo giao dich linh
hoat.
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Cubi cung, giao dién website dep di kém v&i cac chitc nang, hinh anh sinh dong va kha nang tirong tac cao
gitta cac thanh vien, dem lai gia tri cong thém cho nguoi st dung.

Cach thitc hoat dong ctia Airbnb kha don gian va hiéu qua. Nguoi diung dugce dang ky mién phi va chi can
xac nhan tai khoan va dién thong tin ho so la cé thé bat dau tim kiém noi tro trong mo cho chuyén du lich
tiép theo ctia minh. Dyra vao cac tiéu chi vé diém dén va ngay di, trang web liét ké ra cac dia diém con
trong quanh khu virc khach mudn t6i, véi gia ca tirng noi. Bam vao thong tin chi tiét ctia cho tro, ho c6 thé
xem rd nhitng mo ta vé chd &, danh sach tién nghi, dich vu phu thém va nhan xét cua nhitng nguoi & tro
trudc do. Pac biét, phan hinh dnh dwgc dau tw rat ky lwdng, dem lai nhitng géc nhin lung linh ma chan thyc
cho noi & du kién, gitp khach du lich dé hinh dung va lwa chon dwoc dia diém phu hgp cho minh.

Khéch thué ciing c6 thé xem thong tin ca nhan cta chi nha va gwi tin nhan dén héi thém thong tin muon biét,
vi du nhw cac phuong tién van chuyén cong cong, chat lwvgng wifi hay khong gian, dung cu chung ma ho
dwgc st dung. Ho ciling c6 thé Iiru mGt noi ma minh thich vao danh sach yéu thich dé xem lai sau nay. Sau
khi tim kiém duwgc cho & phu hgp, ngudi thué xac nhan dat phong, cung cap thong tin thé tin dung, hé thong
sé giri yéu cau tgi chu tro.

Chti nha c6 quyén chap nhan hodac khéng chap nhan cho thué tuy vao do tin cay ctia ngwdi yéu cau hay cac
ly do riéng tw khac. Trong vong hai muwoi tw gid, néu ho chap nhan, tai khodn cua ngwdi thué sé bi trir tién,
con néu khong thi giao dich bi hiy bé va nguwdi thué khong bi mat phi gi ca. Airbnb tinh phi dich vu tir 6 -
12% doi v6i nguwoi thué nha va 3% véi nguwoi cho thué. Sau khi chu tro chap nhan, hai bén lién hé vai
nhau dé trao doi cac thong tin can thiét va sap xép thoi gian dé nguwdi thué dén tro. Cudi cung, sau thoi gian
dén @, hé thong dé nghi hai bén nhan xét cho nhau dé lam thong tin tham khao cho cac thanh vién sau do.

Vi hoat dong cta Airbnb dwa cht yéu vao su tin twdng giita cac thanh vién, nén trang web duwa ra rat nhiéu
cach thitc dé danh gia do tin cay va dam bado an toan cho ngwdi st dung. Khi dang ky thanh vién, ngudi
dung duwoc yéu cau cung cap so dién thoai va ban scan chitng minh thw/ho chiéu dé xac thye tai khoan.
Khach thué va chi nha ciling can phai dién day da thong tin ho so véi nhitng mo ta chi tiét dé co thé tang
khd nang duoc chon. Nguwoi dung nhan duwgc danh gia tr cac thanh vién trede do, gidp cac thanh vién sau
xem dwgc lich st giao dich cta ho so. Ngwoi dung khac ciing c6 thé nhan tin véi ngudi giao dich trude dé
xac nhan do tin cay cta ho so nay.

Trong tat ca cac giao dich, Airbnb phu trach phan thanh toan dé dam bao an toan cho khach tro va chu nha.
Nguoi thué tra tién sau khi dat phong, con ngudi cho thué chi nhan dwgc tién hai muoi tw gio sau khi khach
check in. Airbnb ciing c6 bao hiém 1én dén mot triéu do la néu cha nha c6 ton that gi vé tai san, con khach
du lich thi c6 dich vu ho trg khach hang 24/7 néu c6 bat ky rac roi nay sinh. Nhing di nhién, khong c6 cai
gi 1a an toan tuyét d6i, van cé nhitng khach hang c6 trai nghiém khong t6t véi Airbnb, cling nhw khi ho & tai
khach san, nha nghi. Do vay, viéc tim kiém thong tin, Iwa chon h6 so, lién hé v6i cac thanh vién khac va
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lu6n van dung “common sense” ctia ban than ngwdi dung la diéu quan trong.
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V6i chi phi ré hon khach san, Airbnb la Iwa chon t6t cho nhitng diém dén v&i chi phi sinh hoat dat dé nhw
Nhat, Uc, New Zealands, My hay cac quéc gia chau Au. Pon ctt 1a khi st dung Airbnb tai Nhat Ban, toi
chi phai tra tong cong 90 USD cho ba ngay & tro, trong khi gia tai khach san v&i chat lwgng phong tirong
dwong 1a 200 USD. N6 dac biét hitu dung khi di du lich vao dip 1€ hoi hay khi c6 cac s kién quan trong,
ltc phong khach san luon tiang gia hodc hét cho. Néu ban muén c6 mot trai nghiém dang nhé tai nhitng noi
dac biét nhw 1au dai co, ngon hai dang, co6i xay gid, nha noi, hay tham chi ca du thuyén, thi Airbnb sé lam
ban thoa nguyén.

Dbay ciing 1a mot cach tuyét voi dé tim hiéu thém vé doi song, phong tuc tap quan dia phwong. Nhitng ngudi
cht tro thong kha vui vé va san sang tro chuyén vdi khach du lich. Hai vg chong anh chii nha cta t6i &
Nhat rat thoai mai, hiéu khach. Ho da ngo6i hang gio dé tro chuyén véi t6i vé cudc song ban dia, cling nhu
dwa ra cac chi dan bo ich dé di tham thii quanh ving.

Vay nén, néu ban chan ngan nhitng can phong khach san sang trong nhirng don diéu va lanh 1€o, nhing van
muon duy tri si riéng tw trong ky nghi ctia minh, thi tai sao khong thir dung Airbnb, né sé dem dén cho ban
nhitng trai nghiém thu vi.
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HelpX, Wwoof va nhitng website khdc

- HelpX - http://helpx.net

Dan du lich bui thwdng chon HelpX nhu mét cach dé tiét kiém chi phi an ¢ va trai nghiém cudc song dia
phuwong trong cac chuyén di dai ngay.

bay la mot trang web liét ké danh sach cac nong trai, trung tam day ngoai ngit, cac t6 chitc phi chinh phu,
nha tro va ngay ca nhitng con tau can ngwdi tinh nguyén gitp viéc tai do. Doi lai, nhitng ngudi tinh nguyén
thwong duwgce cung cap chd & va thitc an mién phi. Diéu dé dang la hau hét cac cong viéc nay khong can
trinh do hay chuyén mon, chi can sitc khoe va long hang hai. Cong viéc tai Helpx mang tinh chat ngan han
nhung thwong t6i thiéu la mot thang. Thoi gian lam viéc khoang tir bon dén nam gid moi ngay. Ngoai thoi
gian lam viéc, ta c6 thé lang thang tham tht cac ving lan can va tim hiéu cudc song cua ngwdi ban dia. Vi
nhitng ngwdi c6 nhiéu thoi gian va thich di du lich mot cach cham rai, HelpX 1a m6t lwa chon hgp ly. Kiéu
két hgp nay c6 1gi cho ca hai bén, chi nha dwgc gitp con ngwdi tinh nguyén thi c6 noi ¢ mién phi tai dia
diém minh muon dén.

Hoat dong gan giong cac mang ludi xa hoi khac, Helpx sé cho phép cac thanh vién dang ky mién phi va tao
h6 so ca nhan ctia minh. H6 so cd nhan dugc chia ra lam hai loai, loai danh cho nguwdi tinh nguyén
(helper), va loai danh cho chu nha (host). Ngwoi tinh nguyén thwong dién thong tin ca nhan, bao gom kinh
nghiém lam viéc lién quan nhw lam trong nong trai, lam vuon, trong cay, cac ky nang va kién thitc vé nong
nghiép, hodc nhitng tay nghé khac nhw thg xay dwng, nghé moc, cham séc gia stic vat nuoi...

HelpX hoat dong rat manh & cac nwéc phat trién, dac biét la Uc, New Zealand, chau Au, My va Canada,
gan day, s6 lwong cac co s& nhan ngwdi tinh nguyén tir cac nwdc chau A ngdy cang gia ting, dem lai nhiéu
thuan 10i cho nguwodi 1 hanh mudn tim céng viéc tir thién tai khu viee nay. O Thai Lan, cudi ndim 2014 c6 80
co so dang ky trén HelpX, Malaysia 50, Campuchia 44, Indonesia 31...

Dé tim noi chap nhan tinh nguyén vién, ngwdi tim sé danh dau chon quoc gia ma ho muon téi. Trang web
sé cho ra danh sach toan bo cac co sé tai nwéc do hién dang hoat dong trén Helpx. Lic nay nguwdi tinh
nguyén sé c6 co hoi xem trang ho so cua chu nha, nhitng thong tin nhw 1gi ich néu dwgc lam tinh nguyén &
day, yéu cau cong viéc, nguyén tac quan ly... Sau d6 ho gii yéu cau cung cac cau héi lién quan dén co s&
ma ho quan tam. Nhan dwgc yéu cau, co sé tinh nguyén ciing c6 quyén xem nguwoi dé c6 phu hgp véi yéu
cau cua ho khong, va quyét dinh dong y hay khong dong y. Ciing twrong tw nhu Couchsurfing, HelpX cho
phép thanh vién c6 danh gia ctia nhitng nguwoi twong tac cii.

Tuy vay, HelpX c6 vai han ché nhu sau:

Thit nhat, giao dién xau va khong than thién vGi nguwoi dung.
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Thit hai, dé c6 thé xem toan bd thong tin nhitng noi can ngwdi tinh nguyén va nhitng nhan xét danh gia vé
co s@ do, ta phai nang cap hé so véi mic gia 29 USD cho hai nam.

Thi¢ ba, trang nay hoan toan khéng thich hgp véi nhitng ngwdi di nghi dwdng, di ngan ngay. Nguwdi tinh
nguyén phai chuan bj tinh than lam viéc nghiém tdc.

Thit tw, c6 mot s6 noi yéu cau ban tra mot khoan phi dé trang trai chi phi thitc an va chd &, mot s6 co s@
lai c6 nhitng rang budc khac. Khong phai khong cé nhitng co s& dang ky trén HelpX chu yéu dé quang cao
dich vu cho ho (trung tdm yoga, nha nghi...). Do vay, ciing nhu nhitng cho khac, diéu nén lam la xem that ky
thong tin va hoi that nhiéu cau héi, bao dam rang ban da hiéu ro nhitng yéu cau cua ho triedc khi chap nhéan
lam tinh nguyén vién ¢ do.

Mot nguwoi ban cua toi da tim dugc cong viéc lam tinh nguyén viéen ¢ mot ngoi lang tai Thai Lan nho
HelpX trong chuyén di bui sau thang cta c6. Ban toi bao rang trong khoang thoi gian dé c6 c6 co hoi tro
chuyén lam quen v&i ngwdi ban x va c6 nhitng ky niém rat vui vé. N6 cling gitip co tiét kiém dwgc mot s6
tién dé ti€p tuc di xa hon.

- Wwoof - http://www.wwoof.net/ hay
http://www.wwoofindependents.org

Khac v6i HelpX la mot mang lugi liét ké cac t6 chitc, doanh nghiép, ca nhan can ngwdi tinh nguyén,
Wwoof (World Wide Opportunities on Organic Farms) nhw cai tén ctia n6 cho thdy, tap trung hoan toan
vao cac nong trai hitu co. Néu ban dy dinh di du lich bui dai ngay, va ban yéu thién nhién, vuron tgc,
nong trai, cay c6i va dong vat, thi hay thi dang ky Wwoof.

Trang web nay lién két nhitng trang trai hitu co va nguwdi tinh nguyén khap noi trén thé gidi vdéi nhau.
Nguwdi tinh nguyén c6 thé lam cac cong viéc nhw gieo hat giong, lam vwon, cham séc cay coi, thu hoach
dong gbi nong san, vat sita, cho gia suic an, lam rwgu nho, banh mi hay phé mat... va dwgc an & mién phi
tai nong trai minh lam viéc. Pay la co hdi tuyét voi dé hoc héi cac ky thuat nuoi trong hitu co, vé cach
song t cung tw cap, xanh sach va gan véi thién nhién, hoc hoi cach tiét kiém nhién liéu va song it anh
hwdng dén moi tredng.

Mot s6 thong tin vé Wwoof:

- Thoi gian tinh nguyén vién lam viéc tai mot trang trai thong thrdng 1a mot dén hai tuan. Tuy vay, ciing c6
nhitng tredng hop chi vai ba ngay hodc kéo dai dén sau thang. Thoi gian & bao lau la tuy thudc vao théa
thuan gitra ngwoi tinh nguyén va nong trai. Thong thuwong chu nong trai sé ky vong tinh nguyén vién lam
viéc khoang hai muroi gio mot tuan, titc 1a khoang bon gio moi ngay.

- C6 hai loai Wwoof, mét loai & nhitng quoc gia c6 t6 chitc Wwoof doc 1ap, hoat d%%spgmgi ggl?zatclrang
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riéng cho mo6i nwdc, vdi trang web chung tai http://www.wwoof.net/. Cac quoc gia khac khong c6 tru s@
thi danh sach cac chu trang trai dwgc tap hgp va thong ké lai & http://www.wwoofindependents.org/.

- B6i v6i nhitng quoc gia c6 t6 chitc Wwoof dé quéan 1y, néu muén lam Wwoof & quoc gia nao thi ta can
dang ky thanh vién & quoc gia do. Phi dang ky cho moi qubc gia la khoang tir 15 USD. Phi dang ky Wwoof
Independent l1a 15 bang Anh.

Xung quanh khu vigc Péng Nam A, hién dd c6 hai quéc gia c¢6 t6 chitc Wwoof riéng 1a Thai Lan va
Philippines. Nhitng nong trai & cac quoc gia khac chwa cé t6 chic riéng dugce liét ké trong Wwoof
Independent, trong d6 c6 Indonesia, Malaysia, Campuchia...

Joule, cd ban ngudi Piic cua t6i dd 1am mdt Wwoofer khoang hai tuan & Uc. C6 ké véi toi ring d6 1a mot
kinh nghiém c6 tinh cach mang, 1am thay do6i phong cach song cua c6 dy va bién c6 ay thanh nguwdi cé nhan
thitc sau sac hon vé Trai Dat va vé moi treong. Twr d6 c6 c6 thém kién thirc vé nong nghiép, va ap a giac
mo xay dwng nong trai riéng cho minh.

Ngoai cac trang web trén, mot s6 trang khac hoi chuyén biét nhing ciing cung cdp cho an ¢ hodc gidp ta
tiét kiém chi phi trén dwong. T6i liét ké ra day dé khi nao can ban c6 thé st dung.

- Warm Showers - https://www.warmshowers.org/

Pay la dién dan két nbi nhitng ngwoi thich dap xe trén toan thé gi¢i. Néu ban la thanh vién cua dién dan
nay va di du lich bui bang xe dap, ban c6 thé kiém choé ngti mién phi tir cac thanh vién khac trén dudong ban
dap xe qua, hodc dwgc huwdng dan tim cho cam trai mién phi tir cac thanh vién quanh vung.

- Workaway - http://www.workaway.info/

Tuwong tw nhw Helpx hay Wwoof, ngwdi du lich bui c6 thé dang ky vao Workaway, vira di bui vira lam
viéc cho cac t6 chitc, ca nhan can ngwdi tinh nguyén ¢ dat nwdc ho muén dén. Ho c6 thé dugc tra mot
khoan lwong nhé hodc dwge an ¢ mién phi.

- Mot s6 trang web dwa ra dich vu vacation rental (cho thué phong dung trong ky nghi) twong tw nhu
Airbnb nhuwng khong pho bién bang. Khi Airbnb da kin chd, ban cé thé tim thit cac trang khac nhu:
http://www.homeaway.con/, http://www.vrbo.con/, https://www.flipkey.conv.
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Phan II
Cac nuoc Pong Nam A
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Chuong 3
Campuchia - Chan chat
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1. Thong tin chung

Néu ban chwra tirng di du lich bui nréc ngoai bao gio, thi sao khong thir 1am mo6t chuyén ghé tham quoc gia
lang giéng Campuchia? Nuwdc nay gan véi Viét Nam, di chuyén thudn tién, c6 Angkor Wat ndi tiéng thé
gidi, lai thém ngwoi dan than thién va chan chat, l1a dia diém ly twéng dé bat dau hanh trinh ta ba 16 cta

ban.
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Lich st

Ngwoi dian Campuchia ngay nay van truyén tai nhau cau chuyén vé sy ra doi ctia dat nwdc minh. Truyén
thuyét ké rang, ngay xtta ngay xura, ca xit chua thap von chim trong bién nwédc, duwgc cai quan bdi mot Long
vurong, ngwoi cé mot c6 cong chia vo cung xinh dep. Mot ngay no, nghe tin c6 mgt than nhan Ba La M6n
(tc An gido hay Hindu gido) nguwdi An Do tén 1a Kaudinya du hanh ngang qua, cong chia bén boi thuyén
1én nghénh tiép. Vira mdi gip mit, Kaudinya da bj tiéng sét i tinh danh tring. Ong bén givong miii tén
than, ban mot phat vao thuyén ctia cong chia, khién nang phai 1ong chap thuan 1ay 6ng. Khac vé6i truyén
théng Viét Nam, theo phong tuc ctia An gido xwa nay, khi ngwdi con gai két hon, gia dinh c6 gai phai chudn
bi mot s6 ctia hoi mon rat 16n dé c6 vé nha chong. Khong biét 1ay gi lam cua héi mén, Long virong ben
dung phép hiit can bién niréc ma 6ng dang cai quan, bién né thanh mot ving dat bang rong 16n va dem tang
cho Kaudinya. Phong theo tén ctia vi quan vieong méi, mién dat dé dugc dat tén la Kambuja.

Trén thyc té, lich st thoi ky dau ctia ngwdi Khmer ciing c6 nhiéu nét anh hwéng tir van héa An Do. Khoang
nam 200 trede Cong Nguyén, ngwdi Khmer bat dau di cw tir phia bac xuéng dong bang song Ciru Long, noi
lanh thé cta Campuchia hién dai.

O dau c6 nuwdc & do cb sy séng, cac nén van minh 1au doi nhét trén thé gidi déu hdi tu quanh nhitng dong
song. Va nguwoi Khmer thud ban dau ciing thé, tap trung sinh séng quanh khu vic séng Mé Kong va ho
Tonle Sap, hai nguén nwéc nuoi duwdng nén van minh Khmer c6. Tt d6, virong quoc c6 Phu Nam dan dwgc
hinh thanh, dién tich trai dai khap lanh th6 Campuchia hién tai, mién nam Thai Lan va vung Tay Nam B6
cta Viét Nam. Phu Nam lic d6 c6 nhitng bén cang giao thirong hoat dong nhon nhip, cha yéu la véi nguai
An Pg, Trung Quéc va Java. Virong quoc ndy dong do & Vyadhapura, sau d6 doi vé Oc Eo (An Giang -
Viét Nam). Cai tén Phu Nam la cach ngwdi Hoa c6 goi virong quoc cia ngwoi Khmer, 1a mot cach phién
am cua tir Phnom, tiéng Khmer c6 nghia la “ngon d6i”.

Thé ky thit 7, Phu Nam bi 14t d6 béi Chan Lap, mét quoc gia chw hau. Mot thé ky sau, Chan Lap bi danh
bai bdi virong quoc Sumatra (thu6c Indonesia hién dai). Sau d6, xit s& nay khong con la mét 1anh tho thong
nhét, ma tr@ thanh nhitng tiéu bang v&i nhiéu thu linh, thwdng xuyén danh chiém lan nhau va bi cac dan tdc
bén ngoai xau xé.

Thé ky thit 9 sau Cong Nguyén, nguwdi cé cong dirng 1én thong nhat lai 1anh tho cua ngwdi Khmer va tao
tién dé cho nwéc Campuchia hién tai c6 tén la Jayavarman II. Du c6 lwdi nhé st cach mdy, thi 6ng vua nay
la mot trong nhitng cai tén can ghi nhd trong lich st xit chua thap, bai day la ngwoi dau tién tao nén lich st
clia mot trong nhitng nén vin minh phét trién bac nhat Pong Nam A thoi bdy gid. Trong thdi tai vi clia
minh, 6ng da cho xay duwng mot s6 dén dai, dat ra tién dé cho sy ra doi cua ca khu dén dai Angkor hung vi
sau nay.

Sau Jayavarman II, cic viong trieu khac 1én xuéng troi sut va vieong quéc Khmer tiép e ¢AREYE68an



lac. Mai dén doi vua Suryavarman I, va sau do6 la Suryavarman II, 1anh th6 Khmer méi dwgc thong nhat.
Suiyavarman II 13 mot trong nhitng vi vua vi dai cta lich sz Campuchia. Ong tién hanh chién tranh véi
vurong quoc Champa cia ngwoi Cham (mién Trung Viét Nam bay gic), bién Champa thanh mét nwéc chw
hau, va ciing chinh 6ng la ngwoi da cho xay dung khu dén thd Angkor Wat hoanh trang, dinh cao cua van
minh Khmer, nham th¢ than Vishnu, va dé danh dau sy phat trién rue r& cho triéu dai minh.

Sau Suryavarman II, mGt vi minh virong khac lai xuat hién, Jayavarman VII cda thé ky 12, tiép tuc vong
tron cta cac vi vua tredc, thong nhat 1anh tho, xay dung dén dai, an mung chién thang. Tac pham dé doi
ctia 6ng 1a quan thé Angkor Thom néi tiéng. Khac vdi Suryavarman II theo An gido, vua Jayavarman VII 13
tin d6 cua Phat gido Nguyén thily Nam tong. Cac dén tho trong quan thé Angkor Thom c6 nhitng cot da 16n
tac hinh mat ngwoi cwoi tram tw & bon goc. Cac hoc gia dén nay van con tranh cai rang liéu nhitng khudn
mat cwdi nay la dai dién cho Phat, cho than Siva, hay chinh ban than vua Jayavarman VII. Nhung tat ca déu
dong y & mot diém, la nhitng twong mat cwdi nay c6 vé dep khién nguwdi ta nin tho.

Sau thoi hoang kim, dé quoc Khmer buwédc vao giai doan suy thoai. Cac nha st hoc ly luan rang sy xay
duwng ctia cac cong trinh vi dai nhw Angkor Wat va Angkor Thom ton qua nhiéu sitc lyc va tién cua, dat
ganh nang l1én tinh hinh kinh té va doi song nhan dan Khmer thoi bay gio. Sau khi vua Jayavarman VII qua
doi, vung dat nay lién tuc roi vao ndi chién va bao loan, tranh gianh quyén lwc, xung dot ton gido, lam cho
doi song dan ching cang thém dau thwong. Vao thé ky 15, bi ngwdi Thai tan cong dit doi, dan Khmer roi
bé thanh c6 Angkor kéo xuoéng phia nam dwng thi d6 méi & Phnom Penh, khién ca khu thanh tri rong 16n
roi vao hoang tan quén lang.

Trong su6t bon thé ky sau khi dé ché Angkor sup d6, Campuchia luén & trong thé danh du giira sy kiém
soat cuia ngwoi Théai va ngwoi Viét. Hé Iic nao d6 mot trong hai bén tréd nén manh hon thi Campuchia lai
dwa vao bén kia dé chong d&. Thé ky 17, tredc nhitng am muru tranh gianh ng6i bau va bi quan Thai de
doa, vua Campuchia nho chida Nguyén citu mang va nhiwgng lai cho nha Nguyén phan dat ¢ dong bang song
Ctru Long. Tt d6, nguwoi Viét dan di cw, khai hoang mé hdéa, mé rong lanh thé nwdc Viét thanh hinh chir S.
Mic du vay, dan Khmer bay gio doi khi van goi khu virc nay la Ha Campuchia.

Khoang thoi gian trong hai thé ky 19 - 20 cia Campuchia tuy ngan ngti ma lai day bién dong. Nhitng tranh
chdp 1anh thd véi cac qubc gia lang giéng van lién tiép no ra, sau dé tam chdm ditt khi ngwai Phap tién vao
Pong Duong vao thé ky 19, bado hg Campuchia va 1ap nén cac 6ng vua bt nhin dé dé bé cai tri. Mot trong
nhitng nguwoi nay la vua Sihanouk.

Nhing Sihanouk khong phai 1a mét nguwai dé bi khuat phuc. Pay la con ngwdi kha ky la, an chita nhiéu mau
thudn. Ong ludn tuyén bé quan diém trung 1ap chinh tri trong khoang thoi gian tai vi nhiéu bién c6 cta
minh. Nhung trén thyre t€ 1ap treong chinh tri cia 6ng khong hé trung 1ap. Khi thi 6ng hgp tac véi ngudi
Phap, khi lai la dong minh cta chinh phi mién Bac Viét Nam, c6 giai doan 6ng lai chuyén sang tng ho
mién Nam Viét Nam va My.

https://thuviensach.vn



Tuy vay, Sihanouk c6 nhiéu c6 gang trong viéc phat trién dat mwdc. Sau Chién tranh Thé gidi II, ong di
khap noi dé van dong, yéu cau chinh pha Phap tra lai chi quyén cho Campuchia. Két qua la Campuchia
duwoc doc 1ap vao nam 1953. Ong ciing chi trong rat nhiéu vao viéc gido duc dan ching, s6 lwong truedng
hoc va bénh vién mé ra dwdi thoi cia 6ng nhiéu dot bién so vdi cac thoi ky tride va sau nay. Tuy vay, vi
mang nang tinh chi nghia dan tdc, 6ng tang cwdng dau tw vao cac doanh nghiép quoc doanh, lam giam dau
tw nwdc ngoai. Ti 1€ ngwdi c6 hoc tang 1én nhung khong c6 du viéc lam twong (ng, tinh trang that nghiép
trd nén pho bién. Do d6, nhitng nd lwc ban dau cda Sihanouk khong dem lai nhiéu 1gi ich cho dan ching
Campuchia ma lai lam 1gi cho nhitng ngwdi ban cua 6ng, von quan ly nhiéu tap doan nha nwéc.

Bén canh viéc diéu hanh chinh tri, hoang than Sihanouk ddc biét c6 hitng thii v6i phim anh. Ong da chi tién
1am kha nhiéu b phim, tryc tiép 1am bién kich, dao dién va kiém ludn vai nam chinh. Ong ciing 1a mot
ngwoi dam mé am nhac va nghé thuat, cé thé choi kha nhiéu nhac cu khac nhau tir saxophone, piano dén
accordion.

Nam 1970, Sihanouk bi phé truat b&i thu twéng chinh pht bay gid 1a Lon Nol. Sihanouk phai lwu vong dén
Bac Kinh va bat dau thiét 1ap lién minh v&i m6t phong trao cach mang quan ching c6 tén la Khmer Dé.
V6i su kéu goi cia hoang than Sihanouk, s6 lwgng dan thwong gia nhap lwc lwgng Khmer Do tang 1én
nhanh chéng, khién Khmer D6 lat d6 Lon Nol va tiép quan ca Campuchia. Nhiéu ngwdi dan ban dau chao
don Khmer D6 nhw biéu twgng cho s két thiic thoi ky ndi chién. Nhung sau khi 1at d6 xong Lon Nol, Pol
Pot, nguwoi ditng dau Khmer D4, bat dau boc 10 tinh chat da man cta minh.

Vo6n la mot hoc tro lang nhang nhuing lai may man dugce dao tao & Paris, Pol Pot hap thu chi nghia cong
san cyc doan va quan niém rang Campuchia muon phat trién thi phai di 1én bang con duwdng nong nghiép,
tw cung ty cap. Han dubi tat ca ngwoi dan thanh thi ra nong thdn lam viéc, trirtng phat hoac giét nhitng ké
chong doi. Thue té 1a quan Khmer D6 da giét chét hau hét ngwdi thudc tang 16p tri thitc, cac nghé nhan,
nghé si, gigi tiéu thwong va ca hoang toc bao gom con chau ho hang cua hoang than Sihanouk. Trong thoi
ky den t6i do, c6 dén khoang 3,000,000 ngwai chét, gan 15% dan s6 Campuchia thdi bdy gio. Pol Pot ciing
cho quan tdn cong mién Tay Nam B0 cta Viét Nam, doi lai ving dat ngay xwa vua Campuchia nhwgng cho
triéu Nguyén.

Nam 1978, Chinh pha Viét Nam phéan cong, day lui lyc lwgng Khmer P dén ving bién gigi Thai Lan va
1ap nén mot chinh phu than Viét do Heng Samrin ditng dau. Hon mwdi nam sau, quan doi Viét Nam rt vé
nwéc, roi lwe lwgng gin gitr hoa binh cda Lién Hiép Quoc c6 mat gidp tién hanh cudc tong bau ci dau tién
tai Campuchia. Sau bau ctt, quoc gia nay duwgc lanh dao bdi hai dong thi twéng 1a hoang tv Norodom
Ranariddh (con trai cta Sihanouk) va 6ng Hun Sen. Sau d6, Hun Sen chién thang Ranariddh va tr& thanh
ngwoi dirng dau chinh phi Campuchia tir d6 dén nay. Trai qua thang tram, Campuchia hién da 6n dinh hon
trwdc va dang c6 gang phat trién di 1én.
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Dia ly

Lanh th6 Campuchia c6 dién tich gan 182,000km?, ttc 1a hai phan ba dién tich Viét Nam cho ban dé hinh
dung. Cac nha dia ly hoc thwong so sanh Campuchia nhw cai dia can. Trong quyén sach Enchantment of
the World: Cambodia cua Miriam Greenblatt, tac gia c6 miéu ta kha chi tiét: Trung tdm Campuchia la mot
vung dong bang thap va bang phang giong nhw day dia, noi ¢ cua phan dong dan s6 Campuchia. Néu tiép
noi véi long dia thwong la mot cai go nho, thi bao quanh dong bang nay la vung dong cé 16n véi cay bui.
Vung dong co6 ndi lién véi day nii thap c6 tén Dangrek von la bién gidi tw nhién véi Thai Lan. Con & phia
nam Dangrek la day nii Voi va vung cao nguyén trai dai sang tan hwéng dong.

V6i rirng nii bao quanh, Campuchia xira kia pht day cay xanh. Hoi nghi thwgng dinh Trai Pat trén toan thé
gi¢i dién ra tai Rio de Janero vao ndm 1992 d3 mo ta& Campuchia 13 14 phéi xanh ctia Pong Nam A. Tuy
vay, Campuchia dang phai d6i mdt véi van nan pha ritng va buon go 1au. Hoat dong tran lan cua bon 1am
tac két hgp vai thwong 1ai cung su quan ly 1éng 1éo khién cho ti 1€ pha rirng cia Campuchia ditng vao hang
cao nhat thé gigi. Theo s6 liéu tir trang Wikipedia, rirng nguyén sinh cia Campuchia hién dang giam manh
va can kiét, ttr do bao phu trén 70% dién tich quoc gia vao nam 1969, dén nam 2007 chi con 3.1%. Hé
thong sinh thai ctia dat nwéc nay cling kha phong phi. Noi bat trong s6 cac dong vat & Campuchia la bo
xam Kouprey, vGi cdp strng to dai cong viit va vé ngoai uy nghi lam liét, biéu twgng day sirc manh ctia nén
van héa Khmer c6. Vi nan pha rirng tran lan, hién nay s6 lwgng ctia chiing chi con vai tram con, tap trung
cha yéu & cac vung rirng nii xa x6i @ Campuchia.

Song Mé Kong va Tonle Sap la hai con song c6 anh hwdng 16n dén van minh va doi song nguwdi dan
Khmer. Song Mé Kong di qua lanh thé sdu quoc gia trong khu vie chau A, khong chi quan trong véi
Campuchia ma con dem lai nhiéu 1gi ich cho bat ky quoc gia nao ma né chdy qua. Tonle Sap (Bién Ho0)
vira la tén ctia ho nwdc va la tén cua dong song chay vao trong d6. Mo6i mua trong nam, Tonle Sap lai c6
mot dién mao khac nhau. Vao mua kh6 (khoang thang Mudi mot dén thang Tw hang nam), dong Tonle Sap
tré nén dai va hep, vdi dién tich mat nwéc bao pht chi mot phan hai muwoi tong dién tich Campuchia va
chay xu6i dong vé phia nam, d6 nwéc vao song Mé Kong. Nhwng vao mua mwra, niwdc song Mé Kong dang
cao, lam Tonle Sap do6i dong, chdy ngwgc vé phia bac vao long Bién HO, lam nw¢c mat ho dang 1én gap ba
lan va chiém t¢i mot phan bay dién tich Campuchia.

Sy thay doi dong nay dem lai nhitng vung dat phi day phu sa mau m& vao mua kho, thuan 1gi cho nguoi
dan Campuchia canh tdc nong nghiép. Con mua mra, ho lai dwgc danh bat thém nhiéu ca tom sinh s6i nay
nd & hai con song, dem lai nguon thu 16n vé thiy san.
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Kinh te

Xuyén suodt lich sit Campuchia la hai van dé 16n vé khong gian va thoi gian, vé khong gian, do6 la tranh
chap quyeén luc. Ve thoi gian, d6 la xung dot ton gido. Chinh hai diéu d6 da tao nén mét Campuchia kiét
qué hién nay, v&i tinh hinh kinh té€ va xa hoi yéu kém.

Vé co ban, kinh t&¢ Campuchia van dwa phan 16n vao nong nghiép. Ciing nhw Viét Nam, lda la cay trong
nong nghiép chinh ctia Campuchia, tuy vay dién tich trong lta bi thu hep dang ké b&i nhiéu ving doi ndi c6
14 cay phu day khé canh tac, cling nhw nhitng manh dat con bom min s6t lai tir thdi chién tranh. Thdi Phap
thudc, Campuchia c6 khoi lwgng xudt khau cao su dang ké, nhwng hién nay, s6 lwgng cao su con lai khong
nhiéu. G6 dang virgt mdt cao su trong han ngach xudt khau, va phan 16n trong s6 dé la xuat khau 1au. Mot
san pham néng nghiép chinh cia Campuchia nita l1a ca, dwgc danh bat tir hai dong song 16n Mé Kong va
Tonle Sap. Bita an chinh hang ngay ctia ngwdi dan Campuchia thudng la com va ca.

Thu nhap trung binh ctia ngwdi dan Campuchia kha thap, cé dén 40% dan so bi xép vao dién nghéo. No6i
chung Campuchia van la mot nwéc nghéo, vdi 1/3 dan s6 song v&i mitc thu nhdp duwdi mot do la My mot
ngay. Trong s6 cac nwdc ASEAN, Campuchia bi x€p hang thdp nhat vé chat lwgng cudc song. Tuy nhién,
néu chi di du lich quanh Phnom Penh va Siem Reap, ban c6 thé khong nhan ra tinh trang nghéo déi ctia
nguroi dan ¢ day.
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Dan sé va con nguoi

Néu dién tich Campuchia gan bang hai phan ba Viét Nam thi dan s6 wéc tinh cia quoc gia nay nam 2013 1a
khodng 15,000,000 dan, titc gan 1/6 dan s6 nwdc ta. Campuchia c6 hon 80% dan s6 la ngwoi Khmer.
Ngoai ra, cac nhém dan toc thiéu s6 & Campuchia con c6 ngwdi Viét Nam (5%) di cu tir thé ky 17 va thap
nién 80, ngwdi Hoa (1%) da phan song & thanh thi va c6 vai tro quan trong trong thirong mai budn ban,
ngwoi Cham theo H6i gido, mot so it ngwoi Afganistan va ngwdi Pakistan. Mot s6 thong tin cho thdy cé
khodng vai triéu nguwdi Viét sinh song tai Campuchia. Ngwoi Viét cha yéu tap trung ¢ khu viee ho Tonle
Sap hodc vung nong thon phia dong nwéc nay.

Vé ton gido, trong sudt chiéu dai lich st ctia minh, Campuchia nhiéu 1an thay déi quéc gido gitta An gido
va Phat gido. Diéu nay gay ra nhiéu xung dot ton gido gitta cac thdi ky, va nhiéu dén dai tai Angkor bi dap
pha ciing vi cac trieu dai sau pha bé cac dén dai thoi trudc khong thude ton gido cua ho. An gido (hay
Hindu gido) nd r6 & Campuchia tir thé ky thit 1 dén thé ky 14, dwgc truyén tit cac nha budn An Do va Java.
Pao Phat dwgc pho bién @ Campuchia tit giita thé ky 13 -14, 1a Phat gido Nguyén thiy (Nam tong) tir Sri
Lanka truyén qua dwong Thai Lan. Pao Phat hién la quoc gido ctia Campuchia tir nam 1975. Trong thoi ky
ctia Khmer do, hon ba nghin chua chién, dén dai Phat gido da bi thiéu hay.

Ngay xwra, Phat gido gop phan kha nhiéu trong gido duc Campuchia vi cac cau bé trai vao chua tu thudng
duge day doc va viét chit Khmer. Ngay nay, dao Phat van la trung tdm doi song tam linh tinh than cta
ngroi dan Campuchia.

Nguoi dan ¢ day rat kinh trong cac nha su, ho thuwdng ciing dwong khi cac suw di khat thuc vao sang s6m,
va cho rang cang cing dwdong nhiéu thi cong dirc cta ho cang dwgc nang cao. Nhitng gia dinh c6 con trai
cling thwdng giri con minh vao chua tu tir mot thang dén mot nam, nhw mot cach dé tang cong dirc va hoc vé
dao 1y treéc khi brdc vao cude song tridng thanh.

https://thuviensach.vn



Van hoa

Campuchia mang dam am hwéng ctia mét nén van hda nong nghiép va nhan sinh quan Phat gido.

Cac dip 1€ 16n trong nam cua ngwdi Khmer 1a mot biéu hién sinh dong ctia van héa Campuchia. Dan
Campuchia t6 chitc hai 1é mirng nam mdi, thit nhat 1a Tét am lich cta ngwdi Viét va ngwdi Hoa, va thi hai
la tét cua ngwoi Khmer, thwong vao thang Tuw hang nam, sau khi khéi dau mia vu méi. Ca hai 1é mirng ndm
mai la dip dé moi ngwoi tham viéng lan nhau.

Vao nam m6i Khmer, ngwdi Campuchia con t6 chirc 1€ hoi té nwde. Moi ngwoi gip va té medc vao nhau
nhw m6t cach thé hién 16i cau chiic, long tin twdng vao mot vu mua bai thu sap taéi.

Nhung 1€ hoi duge cho don nhat ngwdi Khmer lai 1a 16 hgi Bon Om Thook, con goi 1a 1é hdi Nwéc, hay 1€
hoi dua thuyén. N6 dwgc t6 chitc vao cubi thang Muoi dau thang Muwdi mot hang nam, khi Tonle Sap doi
dong chay ngwoc lai vao song Mé Kong. Nhitng con thuyén méi dwgc dong xong, thanh nién trai trang
trong lang dugc tuyén chon, va ngudi dan cung tu tap dé xem hang nghin tay dua chéo thuyén trén hai dong
song Mé Kong va Tonle Sap & Phnom Penh. Budi t6i ngwdi ta tu tdp xem ban phao hoa va ngam nhirng bé
g0 sdc s@ dugc tha troi trén song. Ai ai ciing nguyén cau than song duwgc vui vé trong mua nirdc mdi, cho
ca day song va lua day dong.

Neén van héa Khmer con la su hoa tron ctia nhitng nén van hda ctia cac xit s@ bén canh, dac biét 1a An D6.
Di san van chwong truyén thong Campuchia la Reamker, mot phién ban ctia bo st thi Ramayana. Cac
truyén thuyét dan gian khac ctia Campuchia, don ct¥ 1a truyén ké vé Vorong va Sorvong, ciing thuwong ké vé
cac hoang tt, anh hung, than linh, va nhian manh sy giai quyét hai hoa cac xung dot mau thuan, c6 18 vi dac
diém lich st nwéc nay cé qua nhiéu giao tranh.

NGi tiép van chirong, cac diéu mda nghé thudt truyén thong ctia Khmer ciing thirong dién lai mot doan trong
tich c6 Reamker. Nguwdi Khmer tin rang ho c6 thé két noi vdi than linh tir nhitng diéu mia. Do vay, hinh
anh céc tién nir nhdy mia Apsara dugc cham tr6é rat nhiéu ¢ nhitng dén dai tai Angkor. Ngoai doi thuc,
nhitng nghé si mua tién dwgc dao tao va tuyén chon ky cang, vGi vé dep dam tham va tai nghé xudt sac.
Trong sach Countries of the World: Cambodia, tac gia Dayaneetha De Silva c6 viét rang nhitng diéu muia
nay hoan hdo dén mirc khién ngudi ta tin rang than tién va con ngwoi cung hoa quyén trong tirng nhip mua,
va nhitng vii cong mua tién noi tiéng thwong bi ngwdi Xiém bat dem vé Thai Lan nhw mot phan cda chién
lgi pham khi danh chiém Campuchia.

Trong thoi ky Khmer Do, hau hét nghé si muia bi giét chét, chi c6 mét so rat it ngwdi song sét do an danh
tam bg trong cac trai ti nan gan bién gi¢i Thai Lan, ho truyén nghé cho cac bé gai trong nhitng khu ti nan.
Nam 1981 chinh phti Campuchia khoi phuc lai trrdng mia quoc gia va dao tao lai doi ngii nghé si sau nay.
Cac vii cong dwge dao tao tir bé dé co thé luyén tap cac dong tac khéo 1éo va phitc taphia:heuthateng déo



dén mic c6 thé bé cac ngdn tay cham vao c6 tay dugc.

Hinh anh quen thudc ctia ngwdi Khmer la chiéc khan ran quan quanh dau, dwgc goi 1a Krama, chid yéu ding
dé che nang che gi6. Xa rong ciing la mgt trang phuc truyén thong, mac du ngay nay da s6 ngwdi dan mac
ao thun quan jeans nhu phong cach phwong Tay. Thoi treéc, nha & Campuchia thwdong duwgc xay kiéu nha
san, dé tranh 1 lut ttr Tonle Sap khi nwéc song déi dong vao mua mwa. Khoang trong phia duwdi nha san
thrrong dung dé cat trir nong cu va la noi nu6i nhot gia sic. Ngay nay, nhitng ng6i nha nhw vay chi con cé &
nong thon.

Hau hét ngwoi dan xit s& chua thap déu cue ky than thién va hiéu khach. Céi vé that tha, chan chat cda ho 1a
vé chan chit ctia nhitng nguwdi néng dan ngheéo nan lam 1{i vira rdi manh rudng cai cay ra thanh pho 1ap
nghiép. Con nguwoi Campuchia thoang mot vé e 1€ diu dang va lang 1€ cta nhitng ngwoi da tirng kinh qua
thang tram. Ngay ca & nhitng dia diém rat thirong mai, du khach cting it bi chém dep vi phan 16n ngwdi dan
that tha c6 bao nhiéu n6i bay nhiéu. Cong nghiép hién dai chwa anh hwéng nhiéu dén tinh cach ngudi
Khmer nén ho song kha don gian. Du trdi qua bao nhiéu loan lac dau thirong, nhitng con nguwdi nay van
song hién hoa va nha nhan, chap nhan nhitng gi dinh ménh mang dén cho ho.

Do tinh chat lich st, quan diém cta ngwdi Campuchia vé nguwdi Viét cé nhiéu chiéu hwéng trai nguoc
nhau. Mot s6 ngwdi Khmer khong c6 cam tinh véi ngwdi Viét. Tuy nhién, cling c6 mot s6 ngwoi khac danh
nhiéu thién cdm cho Viét Nam vi cho rdng nguwdi Viét da c6 cong gidi thoat ngwdi Khmer khoi nan diét
ching ctia Pol Pot. M0t vai tai liéu dan chitng rang chinh pha Viét Nam da gitp d& chinh phi Campuchia
kha nhiéu trong cong cudc xay dwng lai hé thong duong xa, kién tric ha tang sau khi bi Khmer dé pha huy,
va gitp kinh té Campuchia dan hoi phuc. Sach Lonely Planet - Cambodia c6 dé cap rang Ngwoi Khmer
goi nguwoi Viét la “yuon”, tir nay dugc nhiéu ngwoi Campuchia cho nghia la man rg, nhing mét s6 sach
nghién citu khac lai cho rang tir nay chi la cach goi thong thwong chit khéng mang y nghia xau. N6i chung,
day con la mot van dé gay tranh cai tai dat nwdc nay.
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2. Thong tin du lich

Campuchia la trai nghiém tuyét voi d6i véi nhitng ngwdi yéu thich tim hiéu vé ton giao, lich s, hay mu6n
kham pha phong canh thién nhién hoang so, dan da. Ngwoi Viét dugc mién thi thiee 30 ngay & Campuchia.
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Nhirng dia diem du lich noi tieng 6 Campuchia

- Phnom Penh: Thu d6 cua Campuchia, noi gap nhau giita song Mé Kong va dong Tonie Sap, la trung tam
thirong mai ctia Campuchia. Phnom Penh ciing 1a noi tap trung hau hét cac tu diém vui choi gidi tri, quan
bar, nha hang, chg, trung tdm thirong mai, nu muén mua sam do lwu niém, san vat dam chat Khmer thi gia
cad & Phnom Penh ré hon & cac noi khac. Cac dia diém du lich n6i tiéng ma du khach hay ghé tham la Cung
dién Hoang Gia, chua Bac, chua thiéng Wat Phnom, Wat Ounalom, chg Vom trung tam, chg Nga, bdo tang
Nghé thuat Quoc gia, bao tang Toul Sleng, canh dong chét Choeung Ek.

- Siem Reap: Ctra ngd vao khu dén Angkor noi tiéng v&i nhitng dén dai ton gido vi dai mot thoi la trung
tam cda dé ché Khmer hing manh. Hon m6t nita s6 khach du lich dén Campuchia la théng qua san bay

quoc té Siem Reap.

- Sihanoukville: Thanh pho bién phia tdy nam Campuchia, cang bién duy nhét ctia dat nwéc nay, véi nhitng
bai bién va hon dao bién xanh cat trang dep hoang so chwra dwgc nhiéu ngudi ghé dén.

- Battambang: Thanh pho dep dé nhé nhdan nam bén bo song, do thi 16n thit hai Campuchia chi sau Phnom
Penh, 1a diém dén pho bién cia dan du lich bui.

- Cong vién qudc gia Bokor: V@i ritng nguyén sinh hung vi, cac 1au dai bi bé hoang va phong canh ngoan
muc nhin ra bo vinh Thai Lan.

- Skoun: Qué hirong cua moén co6n tring chién ndi tiéng, v4i dac san nhén chién cho moi bita an.

- Kratie: Qué hrong cta nhitng con ca heo nwéc ngot mau hong, linh vat cia dong song Mé Kong. Diém
dén tuyét voi dé c6 co hoi nhin ngam loai vat quy hiém nay.
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Lich trinh de nghi

Thong thwong du khach dén Campuchia chi dé tham hai thanh pho chinh: Phnom Penh va Siem Reap. Néu
muc dich cta ban cling chi nhw thé, thi ban c6 thé géi gon hanh trinh ctia minh trong vong bon ngay ba dém.

Néu c6 hon m6t tuan, ban sé c6 co hoi dao choi nhiéu ngd ngach & Phnom Penh va kham pha hau hét cac
den dai & Angkor trong khi nhitng nguwdi di bon nam ngay chi c6 thé tham quan cac khu dén chinh, va ban
con c6 thé di tham thém bién hé Tonie Sap va Phnom Kulen.

Hai tuan la da dé ban di tham toan bo cac dia diém trén, cong thém ca mién phia nam gom Sihanoukville,
Kampot, Kep, cong vién quoc gia Bokor va Battambang.
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Pi khi nao

Nguoi ta c6 thé ghé thaim Campuchia hau nhi cd nam, nhwng hai thang 1y twéng nhét 1a v thang Mwdi hai
dén thang Mot, lic nay la mua khd, khéng khi d&@ am néng va it mwa hon. Tt thang Hai hang nam, troi bat
dau néng dan va thang Tw la dinh diém ctia mua hé & Campuchia. Nhung khi hdu Campuchia von twong
dong vdi Viét Nam nén nguoi Viét sé khong c6 van dé gi v6i cai nong ¢ day. Toi da tirng di Campuchia
vao ngay thang Tu, tuy ndng gat nhing van tr@ vé nguyén ven.

Thang Nam dén thang Mwoi hang nam la mua mwra. Tuy vay ciing nhw Sai Gon, Campuchia khong mra dai
hang tuan ma cha yéu vao chiéu t6i, mwra to va tanh ngay.
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Di thé nao

T Sai Gon, ban c6 thé di Phnom Penh va Siem Reap bang xe buyt. C6 kha nhiéu hang xe khach hoat dong
cho tuyén dwong nay: Sapaco, The Sinh Tour, Mekong Express, Kumho, Mai Linh. Trong do, xe cta
Mekong Express c6 chat lwgng tot nhat va gia ciling nhinh hon cac xe khac. Néu ban dw da tai chinh va
khong mu6én mat nam gio di xe buyt, thi c6 thé bat chuyén bay cta Vietnam Airlines tir Sai Gon di Phnom
Penh hodc Siem Reap. Ttr Ha Noi, ban c6 thé vao Sai Gon dé di Campuchia, hodc bat chuyén bay ctia
Vietnam Airlines dén Phnom Penh va bat chuyén bay vé lai Ha Noi tr Siem Reap, hodc nguwgce lai dén
Siem Reap tri'dc r6i vé lai qua Phnom Penh.
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Mua sam

Campuchia noi tiéng v6i cac mat hang thi cong my nghé truyén thong nhu khan choang thé cam, do gom,
cac loai xa phong, nén, gia vi dwgc lam thi cong, do trang tri bang go, son mai hodc bac, hodc cac chai
dung rugu gao dugc trang tri sdc so.

Vi 1y do lich st, chinh tri, khong it ngwdi Campuchia cé dinh kién véi ngwdi Viét. Nhing cling khong phai
tat ca ngwoi Campuchia déu c6 thai do tiéu cuwe nhw thé, quan sat ca nhan t6i cho thdy con s6 nay la 50/50.
Do vay, khi di du lich Campuchia, du ngwoi dan rat than thién, ban ciing khong nén bé qua thue té€ dé va
cha y cw xtt lich s, can trong va kin ddo dé tao an twgng tot véi ngwdi dan ban xit, bao dam an toan cho
ban than.

Pong tién ctia Campuchia la tién riel. Ban c6 thé doi tién tai bién gi¢i Moc Bai néu di xe buyt tir Sai Gon.
Néu ban c6 san tién d6 My thi khong phai doi tién, vi ngwdi Campuchia xai tién riel va tién d6 song song
vOi nhau. Chi phi sinh hoat & Campuchia ré hon Viét Nam mot chit. Thong thwong gia nha @, phong tro ré
hon Viét Nam, nhwng gia ca dich vu an uéng lai dat hon.

Am thye Campuchia chiu nhiéu dnh hwdng ctia am thwe Trung Hoa va Thai Lan. Theo tdi thi so v6i hai nén
am thyre noi tiéng thé gidi nhw Viét va Thai thi thitc an & Campuchia qua that khong c6 gi dac biét, nhung

thirc an cling kha vira miéng,

Mon an noi tiéng nhat cia Campuchia la amok, dwgc lam tir thit ga kém theo dwdng thot not, nwdce dira, va
mot sO gia vi khac duwgc boc trong 14 chudi non. Con do uong thong dung la bia Angkor.
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3. Cau chuyeén tren duong

Campuchia
Hoa nu ciroi né trén vung dat chét

Da nhiéu lan du lich byui m6t minh, nhwng t6i chira bao gio di cling vGi gia dinh. Thé 1a nhan dip nghi gio
t0 Hung Vuong, t6i cung thang em rudt khan géi qua muwdp di Campuchia, ciing 1a dé dan dat né buéc vao
con duong “Ta ba 16”.

Chuyén xe tré nhat cia Sapaco tir Sai Gon sang Phnom Penh rgi bén Itc ba gig chiéu, chay tam hai gio thi
dén ctra khau Moc Bai - Tay Ninh. Xe tuy cii nhiwng chat lwgng phuc vu ciing tam 6n. Tai chi cuc hai quan
Moc Bai, da phan la ngwoi Viét, ngwdi Mién xép hang rong ran chd dén lwgt thong quan, tay xach nach
mang v6i nhiéu hang héa khac. Thi thoang m&i c6 bong dang cuia cac ban Tay ba 16. Lam tha tuc hai quan
xong thi troi da chang vang chiéu. T6i nhin 1én bau trdi, thay hoang hon cudi ngay hat 1én nén trgi xanh
ngat nhitng tia ndng ré quat mau vang cam ruc rd, nhw bao hiéu mot chuyén di tot dep.

Va vira dat chan xu6ng Phnom Penh, t6i da bi Itra. Nguwoi dan ong lai xe tuk tuk doi 17,000 riel (khodng
85,000 VND) cho quang dwong chay xe chi hon nam phit. T6i gian minh vi quén kiém tra treéc khoang
cach quang duong, lai cang bye hon vi dén noi, 6ng con doi thém tién vi bao xe phai chay vong xa hon du
tinh. Nan ni hoi lau, biét khong moi duwgc gi thém, 6ng lai xe danh roi di. Nhitng ngwdi xe 6m gan dé nhin
chiing t6i v6i vé to mo than trong. Sau nay doc bao, toi méi giat minh biét rang c6 vai tredng hgp du khach
bi ngwdi 1ai xe tuk tuk hé nhau danh hoi dong vi tranh chap tién xe. Nhung cé vé ngwdi 1ai xe nay tir viung
khac t&i nén khong quen biét may ngwdi con lai, hay vi s6 ching t6i con may. Va ciing that may man, vi dé
la ngwdi xau tinh duy nhat to6i gap trong sudt hanh trinh.

Cho ching t6i thué 1a mét nha khach gia ré tén la White Rabbit, phong giwong tang may lanh mot dém chi
c6 bon d6 la My, bay bién don gian ma sach sé. Vira 1én dén phong, da thay hai chang da trang cw ngu &
hai chiéc giwong tang phia trén.

Mét moi sau chuyén xe buyt dwong dai, téi tam rira vé sinh réi ngi mot mach téi sang. Hom sau thitc day;,
em to6i bdo: “T6i hom qua em khong ngt dwoc, vi sg hai ngwdi phia trén lam gi chi, nén phai thitrc giac
canh chirng”. T6i cuwdi ngit, vira toi nghiép né lo cho minh, vira buén cwdi nd lo xa qua xa. Nhitng cho tro
thé nay lam gi 16n x0n thi sap tiém lau roi. Nhwng vi 1an dau tién n6 di bui, ngd chung véi ngwoi la thé nay,
nén cam giac lo sg au ciing dé hiéu.

T6i yéu Phnom Penh ngay tir cai nhin dau tién (y t6i la cai nhin ro rang vao budi sang, chit khong phai cai
nhin bu6i t6i hém tredc Iic bi ga 1ai xe lira). Thanh pho ldc sang s6m dwong nhue con ngai ngd. Quan ca

phé vai vai vi khach ngo6i swdi nang, con pho vang lang thang hodc mdi c6 chiéc xe may chay qua. Nhitng
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con duong nho cé hang cay bo cap vang hoa ru ti'ng chum dai tho mong. Nhitng ngdi nha v@i twong da nau
6 kinh, phia trén c6 dan hoa st quan tir xinh xinh.

Chiing t6i ghé bén dwdong an banh canh ctia mét chi ban dao, canh mot birc twong day st quan tit dang téa
hwrong thom ngao ngat. Pay la loai hoa yéu thich cuia t6i, khi mé&i né hoa mau trang phét hong, réi dan
chuyén sang hong nhe, lic da nang hoa lai c6 mau do6 tham, doi khi pha tim, r6i rung xuéng. Mui hiong st
quan t rat nhe nhang, moi khi ngtti thay luon khién long minh thw gidn thoai mai.

Phnom Penh nhé xinh va dé chiu, cam gidc nhw mot Sai Gon ctda thoi qua khit. Trung tdm thanh phé it nha
cao tang, c6 nhitng khoang khong thoang dang day gio, véi mot quang treong that to & gitta. Hoang cung
Phnom Penh két hgp véi chia Bac va nhiéu di tich c6 khac, 1am thanh mét t6 hgp c6 dién tich rong 16n
dwgc dat ngay khu vire dep nhat cda thanh phd. Bat xe t&i tham quan Hoang cung, r6i nhin gia vé khoang
130,000 VND mot nguoi, toi quay sang hoi em toi:

- Vao khong?
- Théi khéi di.

Hoa ra thang em t6i n6 ciing keo kiét y chang chi n6, chi mu6n tham quan ch6 nao mién phi. Thé la hai dita
di ra khu bén tau Sisowath tréc cung dién dé hong gio.

D6 la mot ngay dep troi. Phia tréc Hoang cung, nang vang nhu r6t mat. Nhitng bdi c6 muwét xanh bao
quanh khu twong thanh cta cung dién. Sau day twong rao, nhitng cai chop nhon va mai cong ctia Cung dién
Hoang gia in nhitng dudng nét sac s cta nd trén nén trdi xanh lg. Bau troi trong vat khong mot gon may;,
nhitng canh chim bo cau tir bai cé bo song cit thoat ddo chao liéng. Va gio, thoi vao mat rugi noi con séng
dai. Chung t6i ngoi dwdi bong cay ngam canh, réi tho than di dao trén nhitng con phé vang nguwdi canh
Hoang cung dwdi nhitng cay bo cap hoa vang ryc rd, canh hoa trai day lam mat dwong trong nhu mét tam
tham dat vang. Dai cling dep nhw mau trgi hom ay.

O quang trvong canh Hoang cung, tdi chi em t6i bitc twgng chim than Garuda ndi bat véi mau vang chéi
loi. Trong quyén sach Cambodia in Pictures t6i tirng doc ké truyén thuyét rang ngwdi Campuchia duwgc
hinh thanh b&i hai nhém ngwoi, nhitng ngwdi trén nii xuong la dong doi cua chim than Garuda, con ngudi
dwdi nuwde 1én 1a con chau cda ran than Naga. Nghe hoi giong tich con Rong chau Tién cia ngudi Viét.
Khéng 1o truyen thuyét nay chinh xac dwgce bao nhiéu, nhung trong An gido, Garuda va Naga 1a ké thu
khong doi troi chung. To6i ké cho em t6i nghe chuyén nay, né cudi cudi bao, chac dé la an du cho lich st
day xung dot cia Campuchia.

Roi khoi Hoang cung gia nua, ching toi bat tuk tuk di tham chg Vom trung tam. Nha van Paulo Coeho da
no6i: Khi dén mot vung dat la, dirng ghé tham vién bao tang hay di tich lich s, ma hay dén ngay mot khu
cho dia phwong. Lich st trong bao tang la lich st chét, con lich st & chg troi mdi la lich st song. T6i that
dong tinh v&i nhan xét nay, nhitng khu chg dia phwong cé sitc hip dan ky la d6i vé6i tof B/ AEHRIGER thg



dat mai, toi thwong tim dwong dén chg, xem cach ngwdi dan buén ban sinh hoat, thay cudc séng thire sinh
dong vui twoi hon cac bao tang yén tinh nhiéu.

Chg trung tam Phnom Penh ciing vay. N6 thu hut t6i ngay 1ap tic vGi nhiéu dang vé mau sac, ngwoi qua ké
lai nhon nhip s6i n6i. Nhitng chiéc khan choang thd cAam mém mai mau sac twoi sang, may chi€c quan
Alibaba hoa van u6n luwgn cau ky, nhitng chiéc vong tay cé hinh cac con vat xinh xan kéu leng keng dep
mat.

Thang em t6i dac biét hitng thii véi mady moén con trung chién & chg, cau chang mua han miy ky nao dé, nao
nhén, va mot con nhin giéng con gian ma ngwdi ban bao tén la dién dién. Em t6i n6i dé la moén an vat wa
thich ctia cau con trai Pax Thién cta gia dinh Brad - Angelina khi dén tham Campuchia. T6i ciing ném thtr
vai con dé, thay mui vi ciing khong dén noi té, nhing néi 1a yéu thich thi khong han. Mén wa thich cua t6i 1a
che thét ndt nwéc dira ndi tiéng ctia mot gia dinh ngwdi Viét, va nhitng ly mrdc mia mau xanh ngoc quyén
mui dia xay thom thom ban bén hong chg Vom trung tam.

O Campuchia, dau dau cfing thdy du an ctia Viét Nam. Quanh chg Phnom Penh, nhitng ngudi ban hang déu
noi tiéng Viét. Bac ban khan choang la ngwoi Viét, 1y chéng Campuchia ¢ day da ba muwoi nam, con c6
gai ban cho t6i chiéc quan Alibaba mau tim xinh xan la ngwdi Khmer chinh géc ma tiéng Viét noi so6i oi la
s0i. Bén xe Mekong Express noi toi don xe tit Phnom Penh vé Siem Reap vang day giong Viét ctia nhitng
nhom thanh nién Viét Nam sang day du lich. Trén xe buyt, cac c0 tiép vién trong trang phuc Khmer phat
cho hanh khach nhitng phan banh ngot ctia thwong hiéu ABC. Liic di dao vong quanh chg, t6i n6i vGi em
toi:

- Khong biét & day c6 ban hu tiéu Nam Vang khong nhi?
- Hu tiéu ha? Khong c6 dau. Khong c6 dau.

MOt giong tiéng Viét lo 16 vang 1én sau lwng lam toi giat minh. Hai chi em quay lai, thi ra 1a mot anh chang
nguwoi Campuchia ban mi xao dao. Cam twéng la minh dang & mot noi nao trong nwdc chit khong phai la di
du lich nwéc ngoai.

Puong tir Phnom Penh vé Siem Reap di qua nhitng ving dong qué vang vé va yén a. Nhitng canh dong bé
hoang lac dac vai cay thot not, nhitng con bo trang dom vang thanh thoi gam cé. Hai bén dwong, thi thoang
mdi thay bong dang ctia mot nha dan. Kha nhiéu nha ¢ day duwoc xay theo 16i nha san v@i nhitng tru chong
kha cao va cot vat nu6i phia dwdi. Troi dan vé chiéu, hoang hon yén &. T6i nhin ra ngoai, ngam mat troi dé
0i sau tan cay th6t not, ngam trdi Campuchia mot mau xanh tham, tw hoi khong biét c6 phai bau trgi ¢ moi
vung dat c6 mau khac nhau hay chang. Khi tham Bali, t6i bi cu6n hiit b&i cai mau xanh lo day huyén thoai
cta nd, con & day, troi Campuchia dudng nhw cling c6 mau xanh khac han qué nha.

Hang Mekong Express c6 xe con kha mdi va phuc vu chu dao, lai con c6 wifi di dong cho khach di xe.
Doc duwdng, ching toi thdy kha nhidu bang va bidu ngit quang ba cho hai dang phai ¢HftH #4 e Dahg



Nhan dan Campuchia va Dang Citu quoc Campuchia. Diéu bubn cuwdi 1a hé thdy di qua mét co sd hay
trrong hoc c6 tam bang 16n cua dang nay, thi ngay bén canh ta thdy ngay tdm bang dé tén dang kia, giong
nhw m6t kiéu canh tranh ngam vay.

Hai vg chong chui nha tro chao dén chiing t6i trong ngdi nha viedn rong rai @ Siem Reap. T6i nhin can nha
6 16i trang tri ¢ dién vdi d6 noi thit bang go, tdm tac khen:

- Ngoi nha dep qua. Anh chi ¢ day lau chwa?
- Cam on ban. Ching t6i ¢ day ciing dwgc hon nam nam roi.
- Thé anh chi & dau trudc dé?

- O biic, ching t6i sinh ra va 16n 1én ¢ d6. Cudc séng kha tién nghi, nhung déi khi an toan va khudn khé
dén nghet thé. Roi chiing toi du lich dén chau A. Va ching t6i thich né. Ty do, dep d&, va tran ngip anh
mat troi.

- Va anh chi mua manh dat nay?
- Vang, roi ching toi mua dat, xdy dung co ngoi nay. Ban thay ddy, cudc séng A chau rat nhiéu co hoi.
- Anh chi c6 dinh ¢ lai day luon khong?

- T6i khong biét nita, tiy cudc song dwa dén dau thoi. Co thé & day, co6 thé dinh cw vai nam & noi khac néu
thich. Nhung ching t6i khong quay lai chau Au dau. V&i t6i, né gia cdi va nham chén khing khiép.

T6i gat dau, gidt minh ngam nghi gidc mo phwong Tay ctia minh 1au nay 1é nao phu phiém. C6 1é diéu ma
toi muon chi 1a cai bé ngoai thira mita vat chat va tién nghi cua ho, chit nao thady dwgc nhitng mat toi trong
cac nén van héa ay.

Tuy la dang kinh doanh gia dinh, chwra t¢i mwoi phong cho thué, nhing cach lam dich vu ctia ho cwe ky chu
dao. Hai vg chong da chuan bi san cho ching t6i mot ban d6 Siem Reap don gian, mat sau ghi ro dia chi
cta khach san va mat khau wifi. Nguwoi chong than thién cho toi muwgn sach nghién civu vé Angkor va dwa
ra nhitng chi dan bo ich dé kham pha cac khu dén dai.

Cac can phong tro toa lac noi toa nha hai tang gach ndu dé 4m ap. Moi phong rong dén ba muoi mét
vubng, vGi hai chiéc giwong giang hai chiéc mung tron xanh hong xinh xan. Nhitng bitc tranh tinh té trén
twong, noi that bang go, cach 16t gach bong c6 dién trong phong tam va bd ban ghé ngoai ban cong, nhin ra
khu virdn cay trai ldc liu. Tat ca nhitng thit nay chi véi gia 10 USD mot ngay, lai thém vi tri thuan lgi ngay
gan chg dém Siem Reap. Da tirng ¢ nhitng noi mot tram d6 mét dém, nhwng khong ¢ dau t6i c6 dwge cam
giac thodi mai va than thién nhu trong nha nghi gia ré nay.
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Dém Siem Reap yén tinh va lang 1&, anh dén duwong vang vot mo mo lam pho thi mang vé buon ba. Khach
du lich Siem Reap buoi t6i thwong ghé khu chg dém v&i quan bar, nha hang, dén xanh dé nhap nhay mot
day ph6. Ngoai khu d6 ra, phan con lai cia Siem Reap binh lang va ém dém. Cho chg cii, t6i hoi gia mot
dai huy hiéu hinh tién nit Apsara. Chi ban hang c6 khu6n mat kha sac séo néi:

- Muoi dé la My.

- Hai d6 dugc khong?

Em t6i chac bi vé ngoai cda chi ban hang quyén rd, la lén:

- Chi trd gia vay lam sao nguoi ta ban?

- Khong ban thi khoi mua, c6 gi dau.

Vira ra khoi gian hang dinh di xem cho khéc, thé 1a nguwdi ban lién goi lai géi nhitng huy hiéu dé cho t6i.

Ngay hom sau & Siem Reap, chiing t6i danh tron ca ngay dé tham thu cac dén dai Angkor. Hai dita thué hai
chiéc xe dap, 16c coc dap tir Siem Reap 1én khu dén thd' cach dé gan hai muwoi cay s6. Trwedc mat t6i, con
dwong rong rai thang tap va phang li, xuyén qua khu rirng day nhitng cay c6 thu. Nhitng than cay to hai
ngwoi 6m khong xué cao vut phu bong mat khap noi. Khong khi thoang dang va trong lanh, gié théi qua
rirng cay mat lanh. Pang dap xe giita con duwong rong 16n vang tanh, t6i bong thdy mot anh chang toc vang,
vira dap xe vira hat vang xuyén ca doan dwong dai. To mo, t6i nhin anh chang tién lai gan, nghi chac anh
dang hat tw dong vién minh. Khi hai xe vut qua nhau, t6i m&i thdy phia yén sau, noi chiéc ghé ngoi luwng
cao la mot bé gai dang voc do6 choi mot cach buén chan. Khong hen ma gap, hai chi em t6i cung pha 1én
cwoi. Hoa ra anh chang nay vira dap xe dwdi troi nang chay vira hat mua vui cho con. Hinh anh tho mong
va dang yéu lam sao.

Ta Prohm lam t6i nghiéng nga. Nhitng bitc twong co kinh rong réu, khu lang mo huyén bi, nhitng goc cay
khong 16 bao vay nhi mudn nuét gon 1ay thanh tri réu phong cuia ngdi dén gan ca ngan nam tu6i. Nhitng bitc
twgng tien nit Apsara, khong khi trong lanh cta cay rirng, va khoanh tréi xanh bao la trén nhitng nhanh cay
xa tit khién to6i ci¥ muén dam minh mai, ngam nhin mai khoang khong gian xung quanh.

Gan ctra vao, c6 mot doan nghé si trinh dién ca nhac v&i cac nhac cu truyén thong cua Campuchia. Khi t6i
di qua, tinh c& chung v&i mot doan khach du lich Viét Nam, thé 1a ho lién dao nhac bai Nhv c¢6 bdc H6
trong ngay vui dai thang. Lic sau ra vé, gap doan khach Trung Quoc di vao thi giai diéu ctia bai Bén
Thuong Hdi lién ngan lén. Xung quanh t6i, du khach vui vé hat hoa vao tiéng nhac, khong khi ron ra va vui
froi.

Ciing giong nhw nhitng di tich & cac nwéc khac, cac khu dén dai & Siem Reap dwgc xay dung trong mot
khuon vién khé rong, tir cong vao dén dén la mot quang duwong kha dai. Bi bo va di bé'h%[sé-'; ahoai. Nhung
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canh vat thi twoi xanh dep dé. Bao quanh Angkor Wat la mot hao niwéc rong nhir mot con song, vira bao vé
den dai vira mang lai vé xanh twoi mat mé cho khu di tich. Ttr Ta Prohm dén Angkor Wat thi da gan trua.
Hai chi em toi ng6i trén tang d4, nhai banh mi mang tir Viét Nam sang.

Gitra trira hé néng birc, troi nang nhw do lira, vay ma Angkor Wat c6 nhiéu hang dai du khach 1t luwgt ghé
tham ky quan thé gi¢i. Hai chi em cung nhau tréo 1én dén tang cao nhat ctia dién thg, duwgc goi la tang thién
dwong, phong tam mat ra nhin mang rirng xanh ngat bao quanh cung dién cho d& cai nang chéi chang. Toan
bd ngbdi dén véi dién tich rong 16n, dwgc bao ton con kha nguyén ven.

T6i 1an theo birc twong da, am tham than phuc nhitng nghé nhan tai hoa véi nhitng cham tr6 tinh vi day dac
khap khu dén. Moi bic hinh nhé hon ban tay t6i, ma khong hinh nao giong hinh nao. C6 tan mat chitng kién
mdi thdy dwgc sy tinh xao, tai nghé va long kién nhan ctia ngudi xwra. MGi thady ban than ta than kho ké kho
V@i vai gian nan & doi, nhung tién nhan da lam nén bao diéu ky vi. Tuyét tac tredng ton vdi thoi gian nay
cling nho hai ban tay con ngwoi ma ra.

V6i ca nghin nam tudi, Angkor Wat da bao lan doi chd. Ban dau, n6 dugc xay dung dé thg than Vishnu, vi
vi vua yéu cau khéi cong Angkor von theo An gido. Sau dé khi cac vwong triéu tiép theo cai sang dao
Phat, n6 lai tré thanh linh dén tho Phat.

Trai qua bao thang tram, Angkor Wat cling hitng chiu nhiéu ton that. Khong lau tredc day, né con la noi tra
an cua quan Khmer Dé, nghe néi nhitng vét dan van con 16 cho trén cac birc twong Angkor. Khong nhitng
hitng chiu vét tich chién tranh, Angkor con la nan nhan cta bon trom c6 vat. Em t6i bao trueéc day co rat
nhiéu ké trom 14y cap dau cua twgng than dem ban, khach mua la nhitng gia dinh giau c6 trang tri twgng
trong vion nha ho, hodc dan budn trong dwong day bubn trom c6 vat ra nwdc ngoai. Nhin nhitng pho twgng
mat dau, t6i nhu thdy mau chdy ¢ dén thiéng Angkor.

Roi Angkor Wat di Angkor Thom, hai chi em lai lach cach dap xe gitta trdi nang gat. Nudc dugce tiéu thu
véi toc do chéng mat. Dé xe dwa vao goc thot not, toi véi em téi chubi xuéng bo con hao to nhw con séng
bao quanh Angkor Wat, thudng thirc mon trai cay twoi mua bén duong, sung swéng nhw dang an mot bita
yén tiéc linh dinh. Dugi song, nhitng dita tré dang n6 dua dwdi dong nwéc xanh.

Angkor Thom lai tiép tuc dwgc bao quanh béi ritng cay c6 thu. Qua khong ngoa khi néi go la san vat cua
Campuchia. Nhitng bong hoa nho li ti ctia ritng cay roi roi trong gid, tho mong trong khi troi da dan tré
nén mat mé. Chung t6i chon tham quan Bayon, ng6i dén trung tam ctia quan thé Angkor Thom.

Néu Ta Prohm la danh cho me vua, Angkor Wat m6i dau dé tho than Vishnu, con Bayon, dén tan bay gio
cac nha nghién citu van dang tranh cai vé muc dich xay dung ctia nd. Nhitng ngon thap bang da 1én véi bon
khuon mdt cwdi hwdng vé bon phia, nu cwdi hoi mim tram tir mang bao bi an. Ngwai thi bao la cia vi vua
ngwoi ra 1énh xay dén, ngwdi thi cho rang cua phat Bo Tat. Ciing c6 1é vi khong ro danh tinh nhw vay nén
Bayon con kha nguyén ven, khong bi dap pha vi ddu tranh ton gido nhw cac ng6i dén khac. Nhﬁ’n%.gglo
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twong dep vinh hang, bén gan kién nhan véi thay do6i tran gian, nhw nhitng chitng nhan lang tham cda lich
su.

Néu nhe Phnom Penh dem lai cam giac ém dém, thi Angkor doi vGi toi la la sy doi 1ap. Doi 1ap gitta cai
nhéch nhac nham nhé& cua gach da xi mang tran ra dwong pho cua nhitng cong trinh xay dwng dang do &
Siem Reap, v@i con duong rong dai thang tap cat gitra rirng dai thu tir Siem Reap 1én Angkor. Doi 1ap gitta
cai hoang tan do nat ctia Ta Prohm v&i bong dang to 16n, hing vi ctia nhitng than cay khong 16 nhw muén
nuot chirng 14y thanh tri réu phong ctia ngdi dén c6. Doi 1ap gitta cam gidc ngat ngdy nghiéng nga vGi vé
dep cua cac ng6i dén khién chan ct mudn di nita di mai va sy mét méi néng bitc khi dap xe dwong dai. Va
ca sy say mé truedc nhitng nét diéu khac cham trd ti mi & Angkor Wat, d6i ngwgc v6i cam gidc x6t xa khi
nhin nhitng trgng than bi mat dau vi bon trom cap co6 vat.

T6i thay ganh ndng nghin nam de trén nhitng ng6i dén da, lich st ctia bao nhiéu triéu dai thang tram, cta
nhitng doi thay vé ton gido, cua tan cong, chinh phat, cua ltra dan va tang thwong.

Nhung chinh tai noi da xdy ra bao nhiéu xung dot, t6i lai tim thay niém vui va binh yén. D6 1a khoanh khac
toi nhin 1én thay khodng trdi cao xanh, gitta khong khi trong lanh cda rirng, muon thoi gian ngirng lai & gidy
phtt tuyét voi ay. D6 1a khi toi d6i dién vai twgng mat cuwdi khong 16 & dén Bayon, ngam nhin nu cuwdi tram
tw bi an cta pho twgng da, mang vé dep tredng ton qua thoi gian, chgt nhan ra kiép ngwoi that nhé bé vo
vi. Nhitng chen l1an doi thwong hoa ra chi 1a vo6 nghia, va toi tw nhd, minh phai séng sao cho tron ki€p
nguoi.

Khi trgi chiéu buong xuéng, ching t6i thong tha ra vé, di ngang qua cong trwéc khu dén Angkor Wat. Ca
khu dén dai dang chim dan vao bong hoang hon 1ap lanh vang, gié théi qua con hao réng 16n tao thanh
nhitng dgt séng nhé lan tan trén mdt nwdc, dong ngwdi van dang 1i lwgt ra vao Angkor nhi nhitng tin d6
trong cudc hanh hwong vi dai. Va t6i thdy cudc doi lai lung linh vé dep diéu ky cua nd, trong budi chiéu
ngam hoang hon tr6i bén dén Angkor.

Nam moi cdy s6 dap xe mét khong thd n6i, nhiwng cudi cling chiing t6i cling song sét trd vé. Khong quen
dap xe duong dai trong ngay he nong gat, t6i nam vat ra giwvong, thiy toan than kiét sirc méi nhir. Ngwoi toi
té liét, nhurng miéng t6i thi mim cuwdi dén tan mang tai. Nghi lai quang dudng da qua, nghi lai nhitng gi t6i
da nhin ngam, thdy moi diéu dén v&i minh that tuyét voi. Cam giac hanh phic ap dén bao boc 1dy t6i, khién
t0i muén 6m ghi 14y ca cudc song vao long, thdy sao né lai dep dé dén nhw vay, thay né sao ma qua doi
yéu mén, qua doi than thirong. Mai vé sau to6i van khong quén dwgc cai cam giac do, khi ndm dai trén chiéc
givong tro trong mot khu vieon & Siem Reap, bén ngoai thi ra roi sau mot ngay dap xe, con bén trong, trai
tim toi dap nhitng nhip binh yén, va niém vui song tran tré khap co' thé.

Chi ghé tham Campuchia vai ngay ma toi da dem long yéu mén dat nwdc nay. Ma sao khong yéu cho dugc
khi nhitng nu cwdi hién lanh c né doc sudt duwdng di, trir ngwoi xe 6m dau tién toi gap & bén xe tai Phnom
Penh, thi ai ai trén duong cling that dé thuong. Anh xe 6m déng ngudi chan chét chi 1dy 3,000, rigl (25,000



VND) cho hai dita trén cudc xe tir nha tro ra quang trieong. Chi gai ban do an sang vGi vé ngoai that tha.
Nhitng ngwoi dan 6ng ¢ quang treong, sau khi chao moi tham quan ma chung t6i khong di, lai ng6i xuéng
cung chiing t6i tan chuyén gau. Nguoi lai xe chd t6i va em t6i tir chg trung tdm dén bén xe Mekong vé
Siem Reap, ngwgng ngung nhan thém 1,000 riel (5,000 VND) t6i dwa vi quang duong xa hon du kién. Va
ca c6 gai vdi lan da banh mat, cho chiing t6i thué xe dap dia hinh di kham pha Angkor v@i nhitng chi dan
nhiét tinh dé hiéu. Nhitng ngudi con ctia mot dat nwdc dau thirong tirng bi nhan chim trong chét chdc, ma
van mim cudi twoi tan vai doi. T6i nhin ho, tw nhi khéng c6 1y do gi ma minh khong vui song.

Tam biét Campuchia, em t6i thi hanh phiic véi m& nhén va dé chién cta n6. Con t6i thi hanh phiic véi mé
cam xuc thu nhat trén dwong. Thi thoang t6i van nam mo t&i con dudng ré qua rirng cay c6 thu & Angkor,
van nhé nhitng mat Phat cudi tram tw va uy nghi & Bayon c6 kinh. Campuchia ky la, né lam t6i thay nh&
biét bao.
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Chuvong 4
Thai Lan - Nu cwoi
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1. Thong tin chung

Khong ai di du lich chdu A ma khong nghi dén Thai Lan. V6i nén vin héa cdi mé va sy phét trién du lich,
Thai Lan ngay nay c6 tat ca nhitng gi du khach can dén cho mot ky nghi tuyét vai. Nhitng bai bién cat trang
nrdc xanh trong vat nhi ngoc, nhitng khu rirng nguyén sinh v4i cac bo toc thiéu s6 mdc trang phuc truyén
thong sac s@, nhitng dén dai chua chién c6 xwa, di tich ctia cac nén van minh hang nghin nam tudi, nhitng
trung tam thirong mai hoanh trang va sang trong, hay khu chg cu6i tuan nhon nhip rong hang cay s6 vuong.

Néu mua sam moi chan, du khach c6 thé hoa vao dam dong cuong nhiét dé xem cac vo si Muay Thai tranh
tai, hay thwdng thirc nhitng moén an dwong phé néng hoi va ngon lanh ctia nén am thire noi tiéng thé gidi,
hodc ghé vao mét tiém mat-xa, dé nguwdi thg lanh nghé nhe nhang xoa bép va lam thu gian co thé da mét
moi. Tat ca nhitng hoat dong d6 déu cé mitc gia cue ky dé chiu va nhitng nu cwoi twoi réi cia con ngwoi
than thién noi day.

Thai Lan luon dugc nguwdi ngoai nhin nhan nhw mot dan toc cé tinh khi vui twoi, hoa nha, tiéng Anh c6 mot
cum ttr dé chi nhitng nguwdi c6 nét tinh cach nay la happy-go-lucky, nghia la nhitng nguwdi vui vé yéu doi thi
throng c6 s6 may man. Thai Lan ciling vay, may man da bao trim l1én ca dan toc ho ngay tir nhitng ngay dau
1ap quoc. Vi khong nhu cac vieong quoc lang giéng, dat mrdc nay khong c6 mot lich st dai dam mau bdi
chién tranh hay bi do ho.
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Lich st

Khoéng ai rd nguén goc ngwdi Thai bat dau tir dau, nhing dau tich cta nhitng nguwdi Thai dau tién trai dai
khap noi tir phia nam Trung Quoc xuéng ban dao Ma Lai. Thé ky thit 6, nhitng tiéu bang nho bat dau xuat
hién tai vung dat l1a Thai Lan bay gio, tiéu biéu la mot vieang quoc c6 tén la Dvaravati. Nhwng dén thé ky
thit 11, sy phat trién cta triéu dai Angkor hing manh khién hau hét dat Thai ngay nay nam duwdi sy thong
linh ctia ngwoi Khmer.

Sau thoi ky Angkor, dé ché Khmer roi vao suy tan. Liic nay, vao khoang thé ky 13 -14, cac tiéu qudc nguoi
Thai dan thong nhat lai trong ving dong bang song Mé Kong. M6t s6 hoang tit ngwdi Thai danh dubi quan
Khmer dang thoi suy yéu ra khéi dat caa ho, thanh 1ap nén virong quoc Sukothai, ving dat duwgc goi la khéi
dau cho Thai Lan bay gio. Nguwoi Thai hay dung cum tir “the dawn of happiness” - binh minh hanh phic -
dé chi veeong quoc c6 Sukothai, mot ving dat tru phu va twoi dep, noi ca 16i dudi nwdc, lta moc trén
dong. PBat nwéc Sukothai trong thdi ky dé trai dai hau hét dién tich Thai Lan bay gio, cong thém mdt nira
dat Lao va bao trum gan hét ban ddo Ma Lai.

bén dau thé ky 14 - 15, triéu dai Sukhothai lui tan, thay vao do6 la vrong quoc Ayutthaya dang noi 1én
manh mé. Vwrong quoc nay phat trién roi mé rong, 1an sang xam chiém Angkor, khién nguwdi Khmer phai ttr
Angkor bo chay vé Phnom Penh.

Ayutthaya tién hanh giao thwong budn ban véi cac qudc gia 1an can, tir An Do, dén Trung Qudc, tir Ba Tw
dén A Réap, va dién tich ctia n6 bao triim ba nudc, Lao, Campuchia, va Thai Lan ngdy nay. Ayutthaya 1a
mot trong nhitng thanh phé gidu c6 va phat trién nhat chau A thoi bay gid, nhitng ngwdi chau Au dau tién
dat chan dén day da phai choang nggp vi su tru phii cia n6. Cac nha vua Thai thoi Ayutthaya mé cira
vwong qudc va giao dich v6i ngudi phuong Tay, tiép thu nhitng tinh hoa cta chau Au vao dat Théi. Vao
thé ky 16 - 17, ho tham chi con trirng dung mot s6 si quan cao cap nguwdi Phap vao trong quan doi. Nguoi
chau Au goi ngudi Thai 1a Siam, phong theo tén goi Syam do ngwdi Khmer dit, tiéng Viét dich ra 1a Xiém.
Con nguoi Thai goi ngwoi nrdc ngoai 1a farang, bat nguon tir chit farangset, nghia la ngwdi Phap.

La mGt vung dat tra phu, Ayutthaya khong khéi bi dom ngé béi cac virong quoc lang giéng. Néu nhw xit s&
cta ngwoi Khmer xwra kia luén bi sy danh chiém bdi cac dao quan Xiém La va Dai Viét, thi ngwoi Thai va
ngwdi Mién Dién thwdng dung do nhau trong cac cudc tranh chap lanh tho.

Nam 1767, Ayutthaya that tha tredc ngwdi Mién Dién, ca tht do bi dot thanh tro bui. Tuy nhién, ngwdi Théi
khong quy goi 1au, chi hai ndm sau, Phraya Taksin, mot 6ng vua ngwdi Thai goc Hoa, dirng 1én danh duoi
ngwoi Mién Dién va thanh 1ap lai vitong quoc twwoi dep nhw cii. Trong sudt ca lich st dai, Thai Lan chi c6
mot dom nhé nbi bubn trong vén ven vai nam bi quan Mién Pién xam lugc.

Sau vua Taksin, vao thé ky 18, vua Chao Phraya Chakri doi do tir ving Ayutthaya vé Bangkekwadap nén



triéu dai Chakri, vivong triéu phua dai lich sit Thai Lan dén tan ngay nay. Cac vua thdi Chakri con dugc
biét dén vdi tén Rama, bat dau tir Chao Phraya Chakri la Rama I, dén vi vua dang tai vi ngay nay da la
Rama IX.

Thoi dai Chakri c6 nhiéu tién bg, truyén thong giao Iwu thong thiwong véi cac dan toc khac cang dwgc ma
rong, lam tién dé cho sy phat trién ctia Théi Lan bay gio. Cac vua Thai thé ky 18 quan hé giao thwong rong
rai véi ngwoi Trung Quoc va ngwdi phwong Tay, ap dung nhiéu ky thuat tién tién ctia nguwdi Tay vao virong
quoc. Do vay thoi nay ngwoi Thai cé duge sy phat trién cong nghiép, kinh té, gido duc, phan 16n la nho
vao s cdi m& nay. Nhiéu thanh vién trong dong toc hoang gia va cac twéng linh quan doi thoi dai Chakri
dwgc cho sinh song va hoc tap & Anh, Thuy Si, My...

So sanh véi lich st Viét Nam, sach Iwgc nay hoan toan trai ngwgc véi quan diém bé quan téa cang cua vua
chida nha Nguyén cting thi. Khong biét c6 phai vi thé ma tao nén si khac biét hién gio gitta hai nwdc Thai
- Viét hay khong.

Nguwoi Thai tw hao goi ving dat cua ho la “vung dat cda ti do”, vi Thai Lan la dat nwdc duy nhat & Dong
Nam A khong chiu si d6 ho ctia cac d& quéc phwong Tay. Biéu ndy mot phan nhd vao may mén, mot phan
khac 1a vi dau 6c ngoai giao rat khon ngoan va linh hoat cta ho.

Vao thé ky 19, cac dé quoc Phwong Tay bét dau xam lwge chau A. O phia nam, ngwdi Anh xdm nhap An
Do; phia dong, nguwoi Phap danh chiém Dong Dwong. Thai Lan nam giira vo tinh dwgc Anh va Phap bién
thanh ving dém gitta hai mién thu6c dia, dé tranh xam ldn mau thuan lan nhau. Pong thdi, cac vua Chakri
ky rat nhiéu hiép wdc, nhwong phan dat ¢ ban ddo Ma Lai cho ngwdi Anh, nhuwong phan dat thu6e
Campuchia cho Phap, muc dich chinh la dé gitt dugc chi quyén va tranh d6 mau tang thiong.

Khi Chién tranh Thé gi6i II né ra, Nhat xam chiém P6ng Nam A, ngwdi Théi lai lién két véi quan Nhat dé
hong doi lai phan dat da chia cho Anh va Phap, dong thdi cho Nhat mwgn quan dé danh lai lién minh Anh -
Nga - My, nén tranh bi nan thdm sat bdi quan Nhat. Sau khi Chién tranh Thé gidi II két thic, chinh pha
Thai lai tré thanh dong minh tich cy'c cia My va Anh, nén khong bi cdm van nhw Viét Nam hay Campuchia.
Hién nay, Thai Lan dang dong vai tro tich cyc trong chinh treeong thé gidgi. Quan doi Thai tirng dong gép
vao lyc lwgng gin gitt hoa binh cia Lién Hiép Quoc trong cac xung dot chinh tri & Afganistan, Iraq va
bong Timor. Dat nrdc nay dang tang dan tam anh hwdng 1én khu vire va quoc t€, véi mong mudn bién minh
tlr mGt quoc gia cé quyen lyc tam trung 1én thanh cwdng quoc.

O thoi diém hién tai, vua Bhumibol Aduyadej (hay con goi 1a vua Rama IX), 13 vi vua c6 thoi gian tai vi
lau nhat thé gi¢i. Vua Rama IX nhan dugc sy yéu mén va ngwdng mo cua tat ca than dan Thai Lan, c6 thé
vi nhw than thanh. Mot phan la vi truyén thong cta qudc gia nay, phan khac vi rat nhiéu hoat dong, du an
phat trién cong dong, gido duc va doi song ma nha vua trién khai cho ngwdi dan. Trén ly thuyét, vua khong
c6 quyén hanh gi vé chinh tri, chi mang tinh chat nghi thitc. Nhwng thue t€, vua Rama IX ¢6 can thiép vao
khong it cac hoat dong chinh tri quan trong, va thong thudng cac dién bién chinh i 1676, Thdi,L.an.Hhanh



cong hay théat bai la déu c6 sw hiu thuan hay phan déi cta nha vua.

T6i muon thém vai 10i cho khing hoang chinh tri & Thai Lan vao cu6i thap nién 2000 dé ban dé hinh dung
vé tinh chat cac cudc biéu tinh. Vao nam 2001, Thaksin Shinawatra, mot doanh nhan, ngwdi ditng dau tap
doan vién thong 16n nhat Thai Lan va la ngwdi giau nhat Thai Lan ltc d6, thang ctr chite thi twdng ca nudc.
Khi cam quyén, 6ng da dwa ra hang loat chinh sach dé x6a déi giam nghéo khu virc nong thon, nang cao
chat lugng v t& viing sau ving xa. Ong c6 thé dugc goi 1a thi twdng cta ngwdi nghéo. Nhung nhitng ngudi
doi 1ap (phan 16n 1a giai cdp thwgng lwu va thanh vién hoang tdc) vi miu thuan quyén 1gi nén phan doi
Thaksin. Ho c4do budc 6ng t6i gian lan bau c¥, lam dung quyén lyc dé dan xép cac giao dich tai chinh cho
cong ty gia dinh, tham 6 tham nhiing, vi pham quyén con ngudi va c6 thai do thu dich véi bao chi ty do.

Nhitng nguwdi doi 1ap tap hgp thanh phe do vang, yéu cau Thaksin phéi tir chitc thu twéng, Mot cudc dao
chinh khong d6 mau da phé truat Thaksin. R6i nhitng ngwdi ting ho, phan 16n nong dan lai 1ap nén phe ao
do6 va tuan hanh mit tinh yéu cau tra lai chitc vu cho Thaksin. Tir mau thuan d6, hai phe do do va do vang
c thay phién nhau biéu tinh hang nam khi mot dai dién cta phe nay thang ct.
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Dia ly

Thai Lan c6 dién tich hon 500,000km?, 16n hon Viét Nam gan gap hai.

Phan 16n dién tich Théai Lan dwgc phu xanh béi rivng nguyén sinh. Vao nam 1970, ti 1€ bao phu cua rirng
chiém dén 70% dién tich ca nwdc, nhung hién tai chi con 20%. Chinh pht Thai Lan da c6 nhitng bién phap
cirng ran dé bao vé moi treong moi sinh va gido duc ngwdi dan. Ngoai ra, con c6 cac to chitc quan sat va
ngan chdn nhitng hoat dong pha hoai méi trvdng. Cudi nam 2014, Théi Lan c6 dén hon 200 cong vién qudc
gia, cung hang chuc khu bdo ton thién nhién va vwon thye vat rai rac khap dat nwéc. Do vay, nhitng du
khach yéu thich leo nmii va khung canh thién nhién hung vi luén tim thay nhiéu dia diém tham quan nghién
ctru khi dén dat Thai.
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Kinh te

Thai Lan hién nay la mot trong cac nwéc cong nghiép mdi (NIC), dwgc coi la mot chii rong nhd, cung véi
bén con rong 16n trong khu vire chau A 1a Hong Kong, Singapore, Han Quéc, va Pai Loan, tr thanh nhitng
quoc gia dan dau trong vanh dai Thai Binh Dwong.

Thai Lan la mot trong nhitng quoc gia xudt khau gao hang dau thé gidi, canh tranh thwdng xuyén véi Viét
Nam va An D6. Hién nay, Thai Lan dd chuyén déi thanh cong sang cong nghiép va dich vu. Nudc nay
dwgc xép hang kha cao trong danh sach cac quoc gia c6 nén cong nghiép san xuat, xuat khau xe hoi va san
pham dién t& I&én manh nhat thé gi¢i. Nong nghiép Thai Lan ciing rat phat trién, cac mat hang nong san, dac
biét 1a trdi cay Thai, dugc xudt di nhidu nwéc trén thé gidi va dugc cac du khach chau Au wa chudng.

Nguwoi Thai rat chi trong nghién civu va phat trién nhan giong cay trong, cho ra nhitng san pham chat lwgng
cao va bé ngoai lai bat mat.

Du lich déng gép kha 16n vao tong thu nhap quéc dan (GDP) Thai Lan. S6 lwgt khach du lich dén Thai Lan
vao ndm 2013 13 hai mwoi sau tridu lwot ngudi, ditng thit hai trong khu viee chau A, chi sau Trung Quéc.
So vé6i lwgng khach dén Viét Nam trong nam 2013 la sau triéu méi thay du lich Thai Lan 16n manh dén c&
nao. Thue ra nguon lwe du lich gitta Viét Nam va Thai Lan khong khac nhau may, tir phong canh thién
nhién, am thwe, cho dén van hoa, ton gido... Nhuwng cach quang ba tiép thi va xay dung co s@ vat chat ctia
nguwdi Thai khién cho dat nwéc nay tré thanh diém dén hang dau chau A.

Loi thé dau tién khi di du lich tai Thai Lan la dat niwdc nay mién thi thure du lich cho hau hét cac quéc gia
khac trén thé gidi, nfu c6 yéu cau, thi cling chi 1a “visa on arrival”, titc 1a dang ky thi thurc sau khi dén san
bay hodc bién gi¢i Thai Lan chitr khong can ndp don tredc. Khap noi ¢ Thai Lan, cac bién bao giao thong
duwong xa déu dugce ghi bang ca tiéng Thai lan tiéng Anh, hé thong giao théng cong cong kha t6t, gitip cho
khach du lich dé dang di chuyén.

Thai Lan kha n6i tiéng vé mai dam. Nganh nay thurec ra khong dugce cho phép & Thai, nhung vi né dong gop
qua nhiéu vao thu nhap qudc gia, nén chinh pht Thai van 1o di. Nguwoi Thai do 16i mai dam la san pham
cta ngwdi goc Hoa di cw dem dén. Tuy nhién, quan diém cua ngwdi Hoa thi cho rang mai dam bat nguon
ngay ti* phong tuc da thé cia ngwdi Thai. Ban dau, chi cé cac phu nit goc Hoa hanh nghé mai dam. Sau dé
c6 thém ngwoi Thai gia nhap nganh nay, 1ay tén tiéng Hoa dé hanh nghé. Sau d6, cac khu lau xanh nay lan
ra t* Bangkok, truyén dén khap noi.

Thap nién 60 - 70, chién tranh Viét Nam mang rat nhiéu binh si My d6 bé vao Thai Lan dé vui choi va
nghi dwéng, vo tinh bién Thai Lan thanh tu diém mai dam cta chau A. Lonely Planet trich dan mot thong
ké xa hoi rang 75% dan 6ng sau do tudi day thi c6 quan hé vdi gai mai dam khoang hai 1an mot tuan (doc
thong tin nay xong t6i phai xem lai tat ca nhitng anh chang ngwdi Thai ban t6i). Mot digw/danliandactphan



nhitng c6 gai hanh nghé mai dam, sau khi két thic thdi gian lam viéc, tré vé sinh séng vGi gia dinh, lang
xom, lai dwgc tiép nhan va ton trong kha cao cua cong dong ma khong bi phan biét doi xit hay ky thi.
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Dan sé va con nguoi

Dan s6 Thai Lan nam 2013 c6 khoang hon 67,000,000 nguwdi. 75% trong s6 doé la toc ngwdi Thai. Ngudi
Thai goc Hoa chiém khodng 14% dan s0, va khac v@i cac quoc gia khac trong khu vie, ngudi goc Hoa &
Théi c6 m6i quan hé rat t6t véi dan Thai ban dia va chinh pht Thai. Nhiéu ngwoi Thai goc Hoa thudc tang
16p thuwgng lwu anh hwéng kha 16n dén kinh té, chinh tri Thai Lan. 3% dan s6 la toc ngwoi Ma Lai, tap
trung & phia nam dat nwéc. Khoang 10% con lai 1a cac dan toc thiéu s6, gom nguwdi Viét, ngwdi Khmer,
nguwoi Mon...

Chinh pht Théai Lan c6é quy dinh cho nguwdi dan di hoc & cac trudng cong mién phi trong vong muwdi hai
nam. Thai Lan ciing kha tw do vé bao chi, ngoai trir dé tai cdm ky la buon chuyén vé hoang gia, thi cac toa
soan bao cta Thai Lan dwgc quyén t do thdo luan moi dé tai. Chi s6 phat trién con ngwdi ctia Thai Lan
duge xép vao mic cao. Trong khu vire Pong Nam A, chi s6 chit Iwgng cudc séng ctia Thai Lan ditng hang
thit hai, sau Singapore.

Pao Phat hién la quoc gido ctia Thai Lan. Cé dén 95% ngwoi Thai theo dao Phat, hau hét 1a Phat gido
Nguyén thity (Nam tong) dugc truyén tir Sri Lanka qua trong thoi Sukothai. Ngwdi Thai kha stung dao, va
rat kinh trong cac nha sw, ho thwong dem dang 1€ 16c khi cac nha sw hanh thién vao moi sang sém. Khong
giong nhuw Campuchia, & Thai Lan, phu nit khong duwgc tiép xtc triee ti€p vdi cac su thay, ho cling han ché
hét sttc va tranh dwong dé khong dé cac nha sw phéi dién kién khi di trén dwong, Néu cting duwong, nguwoi
phu nit khéng dwgc dwa moén do tryc tiép dé tranh cham tay nha sw ma phai dat né6 & mét noi nao dé dé suw
tw 1ay, hodc bo d6 vao manh 4o ca sa ma nha sw dua ra.

Thai Lan c6 rat nhiéu dén tho, chua chién, goi 1a wat. Ngwoi Thai thwdng viéng chua vao ngay mung Bay,
ming Tam Am lich hang thang. Ciing giong nhw Viét Nam, khi vao chiia, ho mic do dai kin ddo, thip
hwong 1€ Phat, lang nghe va tung theo cac bai kinh ké ctia cac s trong chua, d6i khi c6 thé xin y kién cac
ni s vé nhitng van dé kho khan trong cudc song. Diéu khac véi Viét Nam la nhitng ngwdi thd Phat Quan
Am & Théi Lan kiéng an thit bo.

Thai Lan ciing c6 tap tuc moi ngwdi nam trede khi trdng thanh can phai vao chta tu mot thoi gian dé hoc
thién va dao ly. Thoi gian di tu thwong la sau khi két thiic qua trinh hoc van va treede khi di lam. Truwée day
thoi gian nay kéo dai tir ba dén sau thang, nhirng hién nay tap tuc nay da khéng con pho bién nhw trudc,
nhiéu gia dinh chi giti con di hoc khodng mot tuan dé nhanh chéng két thiic qua trinh dé.

Mot diém dang lwu y trong xa hoi Thai Lan, d6 1a sy anh hwdng rat 16n cta dia vi va thit bac xa hoi. Vi thé
cta ngwdi Théi co thé dugce thiét 1ap dwa vao tang 16p xa hoi, tubi tac, tinh hinh tai chinh, dia vi ca nhan
hodc quyén lwc chinh tri. Ngwoi c6 dia vi thdp hon can té ra cung kinh déi véi ngudi co6 thit bac cao.

Ngwoi Thai, cling giong nhw ngwdi Viét, thwong hoi tudi ctia ngwdi doi dién khi lan daurgap/métjemsaendich



la dé thiét 1ap thit bac xa hoi. Tiéng Thai cling c6 nhitng ti* ngit khdc nhau dé goi kem danh xung cta nguoi
16n tu6i hay nho tudi hon giong nhu tiéng Viét. Diéu nay hoan toan khac han van héa phwong Tay, khi tuoi
tac la mot van dé ca nhan va it dugc nhac dén, khong ai quan tam dén tubi cua ban la bao nhiéu. Moi
ngwdi gan nhw binh dang, hau nhw chi nhitng ngwoi than thiét méi biét tudi cua ban. Thong thwdng, ngudi
Thai dung tir dém “khun” khi can nhac tén ban bé, nguwdi quen, vi du Khun Piyachat, Khun Patcharee.
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Van hoa

Nguwdi Thai nhin chung c6 phong cach cdi mé va hoa dong véi cac dan toc khac. Nhung c6 hai van dé cam
ky. Thit nhat 1a nhan xét xau vé nha vua va hoang gia. Nhitng binh luan d6i khi c6 vé khach quan va la su
that, nhing c6 ham y hoi tiéu cuc déu bi ngwai Thai coi 1a mot sy xiic pham nghiém trong. Thit hai 1a quéc
ca cda Thai Lan. Ban c6 thé phé binh chinh phii va ca van héa Thai Lan trieéc mat ngwoi dan, nhwng ban sé
bi coi la si nhuc nwéc Thai néu khong dirng 1én khi nghe quoc ca hoac hoang ca.

O cac rap phim, trwéc gidr chidu phim, hoang ca va hinh anh nha vua duwgc phat 1én, tit ca moi ngudi déu
dwgc yéu cau dirng day, néu khong dirng lién bi xem la khiém nha. Lan dau tién xem phim & Thai, toi da rat
bat ngo khi ca rap chiéu phim, ké ca ngwdi nwdc ngoai déu nghiém trang ditng day khi nghe ban nhac cua
hoang gia Thai Lan vong 1én & dau bubi chiéu.

Thai Lan c6 kha nhiéu 1€ hgi trong nam. Pau tién phai ké dén Songkran, 1é hdi mirng nam md&i hay con goi
la 1é hoi nwde, dwgce to chitc vao thang Tw hang nam. Con 1€ hoi dep nhat tai Thai Lan la Loy Krathong, 1é
hoi hoa dang dwoc t6 chitc vao dip trang tron trong thang Mwdi mot. Vao dip nay, ngwdi Thai két nhitng be
14 c6 hoa va nén tha xuéng nwéc, va to chirc tha dén gi6 1én trdi dé cau may man. Ngoai ra, ngay sinh nhat
nha vua va hoang hau Thai Lan ciing dwgc ngwoi Thai chao mirng vGi cac hoat dong s6i ndi va nhirng man
biéu dién phao hoa hoanh trang.

Ngwoi Théi rat vui twoi, than thién va dang yéu. Ngoai nhitng con ngwdi lanh lung thiéu kién nhan & cac
dia diém du lich, thi buwéc ra nhitng viing xa hon, ban sé cam nhan dwoc tinh than thién t6t bung dac trung
cta ngwoi Thai. Ho khong nhiit nhat e ngai, ciing khong hiéu chién citng nhac. Ho vui vé mé rong tam long
ra dén chao ban. Va ho c6 kha nang khoan dung, san sang bo qua cho nguwdi mrdc ngoai néu 16 lam diéu gi
that tho vi khac biét van héa. Nhung ngwai Thai khong phai 1a dan toc dé bi bat nat. Trong quan hé ban bé
hay lam an kinh doanh, néu cam thay bi ngwdi khac 1an lwét va 1gi dung s than thién cua minh, thi ho san
sang trd nén cing ran va gianh lai phan cong bang.

biém dac trung cua ngwdi Thai 1a rat khon khéo trong (tng xit, giao thiép. Ho quan niém sy hoa hgp, hai
hoa gitta moi nguwdi véi nhau la rat quan trong, va ho cé xu huwéng giai quyét mau thuan, xung dot mot cach
hoa binh va than thién, chit khong hé hiéu chién, hung hang. T6i quen kha nhiéu doi tac lam an ngwoi Thai,
lam viéc v@i ho kha dé chiu vi ho rat vui vé, than thién, huwdng t¢i m6i quan hé thién chi hgp tac giita hai
bén, néu c6 bat dong gi déu giai quyét mot cach khéo 1éo dé giir hoa khi.

Khi gap nhau, nguwdi Théi c6 tuc 1€ chao mirng, tiéng Thai goi 1a wai. Ngudi c6 dia vi thap hon phai nhanh
chéng chao ngudi cao hon, bang cach chap hai tay vao véi nhau, dau ngén tay hwéng 1én trén, dau cui
xuong dé cham cam vao dau ngon tay, di kém la 10i chao: “Sawadee krap” danh cho ngwdi nam, hodc
“Sawadee ka” danh cho ngudi nit. Néu ngwoi Thai gap nhau ma khong wai thi lién bi coi 1a bat lich su.
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N6i vé Thai Lan khong thé khong nhac dén “dat mrdc cia nhitng nu cwdi”. Cac du khach nwéc ngoai xem
no6 la biéu hién cta sy than thién vui vé. Nhung nu cwdi Thai c6 nhiéu y nghia hon thé.

Tht nhat, ngwdi Thai c6 xu hwéng tim kiém sy vui vé trong moi diéu ho lam, tiéng Thai goi la sanuk.
Nguoi Thai quan niém moi thit c6 y nghia trén doi nén ham chita sanuk trong d6. Cho nén nhitng nu cuoi
ma ban thuwong thdy & ngwdi Thai phan nao biéu hién mong muén tim kiém niém vui & nhitng diéu binh
thrdng trong cudc song.

Mt khac, ngwdi Thai c6 xu hwéng tranh doi dau trure tiép, nén thwong dung nu cwdi dé gidi tda cang thang
néu c6. Theo truyén thong Thai Lan, nhitng cam xuc tiéu cyc khong nén dugc biéu hién ra ngoai, gitr thé

dién la mot phan rat quan trong trong van héa Thai Lan. Nén khi xdy ra nhitng tinh huéng ngoai mong
muon, ngwoi Thai dung nu cwdi dé git thé dién cho cac bén lién quan.

Trén thure t€, khi ngwdi Thai cwdi, né co thé 1a nu cwdi cta sy vui vé, sg hdi, bue boi, hay buon ba. B6 1a
mot cach giao tiép cye ky tinh té va mang day du cac biéu hién sinh dong cta cam xtic.
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2. Thong tin du lich

Thién dwong du lich Thai Lan téa sang v6i nhitng trung tam thiwvong mai sang trong, nhitng ngbi dén 1ong
lay, va mGt nén am thure tuyét voi. Nguwoi Viét dwgce mién thi thire ba muroi ngay khi dén Thai Lan.
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Nhirng dia diém du lich noi tiéng ¢ Thdi Lan

- Bangkok: Dia diém du lich khong thé bo qua khi lan dau dén Thai Lan. Bangkok mang dac thu cia mot
thanh phd chau A, v&i nhitng toa nha cao tang, nhitng khu do thi méi, nhitng con dudng xe cd qua lai nhw
ném, nhitng canh mua ban dong dtic, nhitng phién chg cudi tuan nhiéu mau sac, dén dai, chua chién... Tat ca
nhi*ng mau sdc quyén rii ma ban thuong thdy vé chau A & trong cac phim ctia Hollywood.

Bangkok c6 kha nhiéu dia diém dé tham quan, dac biét la noi tuyét voi danh cho ngwdi mua sam. Ta c6 thé
di thuyén tham chg n6i Damnoen Saduak hay dao chg Pratunam chuyén ban si giay dép va quan 4o, di chg
cu6i tuan Chattuchak rong dén noi ca ngay khong hét, ban quan ao phu kién gia ré, vgi gia mot chié€c dam
that dep chi khoang mgt tram nghin dong. Ngoai ra con c6 China Town, Central World, hay khu Khao San
cho dan du lich bui. Nhitng dia diém tham quan pho bién khac la Grand Palace, Wat Pho, Wat Arun, chtia
Phat Ngoc Wat Phra Kaew véi twgng Phat dep noi tiéng.

- Viing trung Thdi Lan: C6 d6 Auythaya, Hua Hin v&i nhitng bai bién yén tinh, Pattaya tu diém an choi,
cac hon ddo Ko Samet va Ko Chang, hai dia diém du lich nhé khac la Trat c6 bo bién kha dep va thi tran
co6 Aranyaprathet.

- Phia bdc Thdi Lan: Sukothai va Si Satchanalai, nhitng c6 do cii cia Théi Lan, dwgc xép vao di san van
hoa thé gigi cia UNESCO. Nhung noi tiéng nhat & mién bac Thai 1a Chiang Mai v&i hon ba tram ng6i deén,
san pham thi cong my nghé va cac loai hinh nghé thuat dac sac cta van héa Thai Lan, cong thém cong vién
quoc gia Doi Inthanon v&i hon bon tram loai chim va dinh ndi cao nhat Thai Lan, Mae Hong Son...

- Phia nam Thdi Lan: Tap trung nhitng hon dado va bai bién thuoc hang dep nhat thé gi¢i nhw Ko Pha
Ngan, Ko Samui, Ko Tao, Krabi. Dac biét 1a ddo Similan va Surin & bién Andaman, lu6n nam trong danh
sach nhitng dia diém lan ngam san hé hang dau thé gi¢i. Khong thé khong ké dén Phuket véi Ko Phi Phi
dep mé hon, biéu twgng cho du lich Thai Lan véi bién xanh cat trang.

Néu ban thich phong canh rirng ndi hoang vu, thién nhién hoang da thi nén di cac rirng quéc gia Kaeng
Krachan, Doi Inthanon, Thung Salaeng Luang, Khao Yai, Phu Kradung, hay ddo Similan.
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Lich trinh de nghi

Du khach dén Thai Lan lan dau thwong ghé qua hai thanh pho du lich n6i tiéng: Bangkok va Pattaya. Néu
ban ciing chi c6 y dinh nhw vay thi chi can bon ngay ba dém la da cho mét chuyén du lich ngan ngay.

Néu ban muon kham pha thém Phuket & phia nam, hay Chiang Mai & mién Bac Thai, thi can nam ngay tr&
1én, vi hai dia diém nay kha xa Bangkok.

V6i khoang thoi gian mot tuan tré 1én, ban c6 thé danh hai ngay cho Bangkok, mot ngay & c6 do Ayutthaya,
cong thém ba dén bon ngay & Ko Samet va Pattaya.

Néu c6 hai tuan, ban c6 thé Iwa chon lich trinh & trén cong thém viéc di 1én phia bac hoac xuéng phia nam
ban ddo Ma Lai. Vé phia bac, ban c6 thé kham ph4a Chiang Mai, ghé tham cac cong vién qudc gia hoang
sg, cudi voi va leo nii, tham bd lac nguwdi co dai trén cac vung doi ndi véi ban sac dan toc hau nhw con
nguyén ven. Lich trinh phia nam la danh cho nhitng ngwdi yéu thich bién ca, véi hang loat bai bién dep
tuyét voi va nhitng hon dao dep hoang so: Ko Tao, Ko Samui, Ko Phi Phi...

Néu c6 mot thang, ban c6 thé la ca kham pha Thai Lan tir bac dén nam véi toan b nhitng diém du lich noi
tiéng trén.
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Pi khi nao

S that 1a ban c6 thé ghé Thai Lan bat ky khi nao trong nam. V&i dia hinh trai dai, phia bac va nam Thai
Lan c6 khi hau hoi khac biét.

O phia bic c6 ba mua, tir thang Ba dén thdng Sau hang nim 1a mua kho va néng, thang Sau dén thang Mudi
la mua mura, con tir thing Mwoi mot dén thang Hai hang nam khi trdi mat mé, ciing la ldc thich hgp nhat dé
di du lich. Phia nam Thai Lan khi hau giong Sai Gon, tir thing Nam dén thang Muwdi hang nam la mua mra,
con lai la mua kho.

Mua cao diém du lich & Théi Lan la thang Tam, thang Mwdi mot, thaing Mwdi hai, thang Hai va thang Ba.
Néu ban muon kham pha Thai Lan va nhitng ltic it dong dic véi gia phong khach san ré hon, ban c6 thé
tranh cac thang do.
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Di thé nao

Tir Ha No6i va Sai Gon, ban c6 thé bat chuyén bay dén Bangkok, roi don xe buyt vé Pattaya. Ban ciing c6
thé tir Bangkok bat tiép cac chuyén bay khac di Chiang Mai hodc Phuket. Néu la lan dau dén Thai Lan, ban
c6 thé bé qua Bangkok va kham pha cac dia diém khac truwéc, dé danh Bangkok cho mot dén hai ngay cudi
trwedc khi tré vé lai Viét Nam, nham tranh bi qua tai b&i sy dong dic 6n ao cta no.

Hang hang khong AirAsia hoat dong dudng bay tit Ha NGi va Sai Gon dén Bangkok v&i hai dén ba chuyén
mot ngay, va thwong xuyén cé khuyén mai, véi mot cap vé khit hoi chi tir mot triéu rudi dong.
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Mua sam

Cac san pham noi tiéng nhat Thai Lan la mdt hang vai voc (lua Thai c6 chat lwvgng noi tiéng thé gidi), quan
4o may san, cac tii thé cdm hodc quan Alibaba nhiéu mau sac. Nhitng khu chg ban si dong nghet &
Bangkok nhw Pratunam hay Chatuchak cé day du moi loai quan 4o, trang sitc, phu kién gia ré ban muon,
chi can ban c6 du sttc dé di. Thai Lan la nwdc xuat khau nhiéu da quy va do trang tri, véi cac mat hang tha
cong my nghé tir cac bo lac ndi cao phia bac, hodc hang son mai, tho cam...

Am thie Thai Lan ni tiéng ca thé gidi, vdi rat nhiéu gia vi, chi yéu 1a nwéc c6t chanh, 14 chanh, sa, 6t,
rau ngo, rieng. Am thie duong pho kha an toan, lai ré va ngon miéng, ndi tiéng nhat 1a hai mén tom yum
(m6t mén canh chua cua Thai, c6 thé an khong hodc kém véi com) va som tam (goi du du gia trong coi an
kém v@i bap cai song).

O Thai Lan, nguoi ta thwdng udng bia Chang va bia Singha, hai nhan hiéu bia ndi dia nay déu ning hon
Heineken hay Tiger vi ngwdi Thai c6 s& thich uéng bia c6 do con cao hon trung binh.

Kha nhiéu khach du lich dén Thai Lan va danh thoi gian dé thuwéng thivc mat-xa Thai. Khac v6i mat-xa
Viét, Trung Quoc hay cac quoc gia khac thwong st dung dau ngén tay dé bam va xoay cac huyét trén da,
mat-xa Thai van dung cti chd, ban chan, sitc ndang co thé dé van, bé, tao ap luwc 1én than ngwdi duwgc mat-
xa, tao thanh mot dang yoga thu dong.

Muay Thaéi ciing 1a m6t trong nhitng diéu hap dan du khach khi dén Thai Lan. Nhiéu ngudi cho rang day la
mon vo manh nhat thé gidi. Twong truyén rang cac s phu Kungfu tir Hong Kong qua dau véi cac vo si
Muay Thai lanh nghé, nhiwng throng khong tru qua bay phuit.

Vé co ban, Muay Thai khéa bao lwc, véi nhitng don chi mang nhw dung chan song phi da 1én mat, chan dau
goi l1én swon, bung, hong cua doi tha, ho ciing c6 thé ghi 1ay dau doi thu dap xudng dé 1én goi danh vao
bung va c6 doi phwong. Ngay xwa, cac vua Théi yéu cau binh linh hoc Muay Thai khi tham gia vao quan
doi.

Ve van deé di lai, hé thong giao thong cong cong cua Thai Lan khé t6t v4i nhiéu phwong tién cong cong: xe
buyt, tau dién ngam, xe songthaew (mot loai xe lam ché khach), taxi. Gia cudc taxi ¢ day dac biét ré. Néu
chon taxi khong c6 dong ho cay so thi ban nén thwong lwgng gia trede khi 1én dwong. Con khong, it yén
tam st dung cong-to-mét clia taxi, va kiém tra xem né nhdy c6 ding gia cudc thwong duge dan vao sau
lung ghé ng6i tai xé hay khong.

Thai Lan la mot dat nwéc kha an toan. Di khéi cac dia diém du lich, ta sé tim thdy nhitng ngudi dan than
thién va tot bung hiém thay. M6t em géi toi quen du lich bui bang hinh thitc di nho xe, khi bi ké xau l1ay mat
may anh va vi trén duong, em lién dwgc canh sat Théi gitip do hét sitc nhiét tinh, lai cbrh&gg_;}tvé cho em di
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Chiang Mai. Nhitng ngudi tot nhw vay, dac biét 1a & Thai Lan, 1a mdt trong nhitng diéu cuén hit du khach
khong ngirng quay lai vung dat dang yéu nay.

Dé biét thém thong tin du lich Thai Lan, ban c6 thé truy cap trang web chinh thitc cta co quan du lich Thai
Lan: http://www. tourism thailand.org/.
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3. Cau chuyeén tren duong

Pattaya - Toc dai buong nang

Nhitng nam gan day, ngwdi Viét minh di du lich Théai Lan kha nhiéu. T6i c6 c6 dong nghiép nguwdi Thai, tot
nghiép dai hoc & Thai Lan v&i chuyén nganh tiéng Viét. C6 bao wéc mo lam hwdng dan vién du lich cho
cac doan khach Viét Nam hoac lam bién phién dich cho nguwdi Viét, da dé thay nhu cau du lich Thai Lan
clia nguoi Viét tang cao cd nao.

Thai Lan c6 nhiéu dia diém du lich n6i tiéng: Bangkok, Pattaya, Chiang Mai, Phuket, Hua Hin, Ko Phi
Phi... Trong s6 d6, Pattaya noi tiéng nhu mot chén an choi, ndo nhiét v4i cac man biéu dién cda nhitng
ngwoi mau phau thuat gidi tinh, cac bubi dién thoat y, quan bar, vii trrong va gai diém cong khai chao moi
nhan nhan khap noi. Nhé lai 1an dau t6i dén Pattaya, cach day ciling da nam nam.

D6 la lan dau tién toi tap tanh du lich bui. Truwéc khi di, toi giri email hoi ngwdi ban dang lam viéc &
Pattaya cho vai 101 khuyén. Anh tra 15i t6i thang toet: “T6i ghét Pattaya. V@i toi, thanh phd dé don gian chi
la noi dirng chan cua mdy du khach phurong Tay to béo tim cho qua dém véi cac ¢ gai quan bar”. Anh con
béo, ban la con gai, chon nhitng ché khac ma ghé, dirng dén day chang c6 gi vui. Chrra di ma t6i da nan.
Thé nhing vé may bay da dat, phong khach san da san sang, t6i bén 1én dwong.

Buwdc chian xuéng san bay Suvarnabhumi hién dai ctia nwdc ban, t6i dé dang tim thdy chuyén xe buyt vé
thang Pattaya. Pattaya cach Bangkok khoang hon mot tram cdy s6, gan bang khodng cach Sai Gon - Viing
Tau. La thanh ph6 bién gan Bangkok nhét, lai 1a ché dn choi ndo nhiét, nén cac hang xe buyt vé Pattaya dat
tram xe & san bay cho du khach dé di chuyén.

Xe buyt Thai Lan mdi va sach. Nhin thodng qua trén dwong, Thai Lan trong rat giong Viét Nam, nhung
giao thong thuan 1gi hon. Puwdng cao toc v6i nhiéu dwong vugt ndi ti€p nhau, va chat lwgng duwong xa kha
tot nén xe chay ém ru. Trén duwong, cha yéu la xe tai, xe container va xe hoi lwu thong, thi thodng méi cé
mot chiéc xe may vut qua.

Nhin dong xe chay bon bon, t6i nhé 161 nho ban t6i song tai Thai ké rang mitc song trung binh ctia nguwdi
Thai kha cao, mot gia dinh trung Iwu c6 hai, ba chiéc xe hoi la chuyén binh thwong. S6 lwgng ngwoi giau
Thai Lan cling dang tang l1én, ho giti con di hoc cac trudng tw thuc dat gia & nwdc ngoai nhw Nhat Ban, Han
Quoc, Hong Kong.

Mai suy nghi lan man, xe da vao thanh pho Pattaya tw bao gid, tinh ra chi hai gio dong ho tr khi khéi hanh.
T bén xe, c6 dich vu trung chuyén chd thang dén khach san minh can. Nhwng dé cho nhanh, t6i nhay 1én
chiéc songthaew, v&i gia chi 10 bath mot lwgt di (1 bath Thai twong dwong 700 VND). Loai xe ban tai nay
c6 hai bang ghé & phia sau xe, ché dwoc khoang tdm dén muwoi nguwoi, thwong chay vong vong doc theo
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dwong bo bién Pattaya, noi tap trung phan 16n khach san va tu diém an chaoi cia thanh pho.

bén ctra khach san, nguwdi phuc vu nhe nhang mé ctra, chao va hoi t6i: “Where are you from?”. Khi biét
toi dén tir Viét Nam, anh né nu cwdi than thién: “Welcome, the neighbor friend”.

Giong nhu cac thanh ph6 du lich 16n ¢ Thai Lan, tai Pattaya hau hét moi ngwdi déu biét tiéng Anh, du la
cht it nhw ngwdi ban hang rong trén pho, hay chuyén nghiép nhw c6 tiép tan trong khach san. N6 la mot
diém cong rat 16n déi véi nganh du lich caa Thai. Diéu buon cwoi la ngwdi Thai phat am tiéng Anh thuong
khong doc dugc chit “r”, tat ca nhitng tir bat dau bang am “r” déu bi doi thanh “1”, kiéu: “Solly, there is no
loom for tomollow” (Sorry, there is no room for tomorrow), “It is a lose, am I light?” (It is a rose, am I
right?). Ban dau nghe hoi bu6n cuwdi, nhing sau dé nghe quen thi lai thdy binh thwdong vi ngwdi Viét minh
ciling c6 théi quen bo mat chit “s” & cudi tir hodc thém “s” vao tat ca cac tir khi phat am tiéng Anh.

Noi day qua 1a mot dia diém du lich thuan tién, t6i co6 thé di bo tir khu bac Pattaya dén tit phia nam Pattaya
chi trén mot con dwdng doc sudt bo bién. Cac ctra hang tién 1gi, pho bién la hai thwong hiéu 7Eleven va
Family Mart, dugc b6 tri v6i mat do day dac. Di dao khat nwéc hay muén an mét que kem trong budi
chiéu néng nire, chi can tat vao ctra hang tién 1¢i 1a ta lai c6 thé 1dy lai sitc va san sang di tiép.

Thuye pham ¢ Thai Lan da dang v6i cac ctra hang thitc d@n nhanh n6i tiéng nhw KFC, McDonald, Burger
King, dén cac quan an phong cach An Do, chau Ay, chiu My. Nhung tha vi hon ca 1a cac mon dac san dia
phwong mang day hwong vi Thai véi nidc mau hip dan va vi cay xé ctia nhitng trai 6t twoi.

Khong hé thién vi, nhing to6i phai néi rang am thyre Thai Lan thudc loai hang dau thé gigi, dac biét la am
thwe dwong phod vira twoi ngon ma lai ré vo cung. Mon stip tom yum véi tom, murc, hay thit ga nau véi
n@c cot dira va nwéc me, thém vai ca sa dap dap, vai lat riéng va nhitng 14 chanh twoi, dem lai hwong vi
dam da kho quén. Goéi du da xanh som tam bé trong nhitng chi€c c6i to va tron déu véi ca chua, dwa leo,
tom kho, dau phong rang va nuwdc cot chanh, quyén da mui vi chua cay man ngot. T6i nich day bung nhitng
mon an chi 30 - 40 bath mot phan, an no ma van thom thém mudn kéu thém dia nita.

O Thai Lan, bén canh mdi ngdi nha, khach san, hay toa cao 6c, ngudi ta thwdng xdy mot ngdi dén nho vai
nhitng mai nhon cong cong, c6 tén la “spirit house” - nha danh cho cac linh hén. Trong khi cac quoc gia
khac c6 tuc trir ma diét quy, thi nguwdi Thai lai xay nha riéng cho cac linh hon dé chiing & dé va khong vao
qudy pha nha cua gia chii. Néu toa nha cang 16n, thi ngdi dén ciing phai 16n theo dé c6 gia tri twong xitng.
Cac ngo6i nha thwong duwgc son mau vang hodc do, vai nhitng chau hoa sen hoa sting nho nho phia truéc,
dugc trang tri hoa twoi, thay medc, 1€ vat va thap huwong thd cing hang ngay.

Cho khach san t6i & ciing c6 mot ngdi nha linh hon rat dep, moi 1an di qua thé nao t6i cling dirng lai dé
xem. Nhitng chum hoa nhai, hoa van tho thom ngat treo bén mai cong, hai chiu hoa stng tim biéc dat hai
bén nha, v&i nhitng chi ca mau vay dubi nhan tan. Budi t6i, di dao bién vé, ngd qua phia ng6i nha linh hon,

thay né chim ngap trong anh dén vang am ap.
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N6i vé bién, Pattaya khong c6 bo bién dep. Bai bién khong trai dai va séng khong vo bo manh mé. Bo
bién & day ngan tiin, séng x0 gan sat b va nhitng con ndc chi vo nhe lan tan nhw trén mot mat ho rong
16n. Nhung diéu lam toi ngac nhién la cach nguwdi dan & day lam du lich bién.

Bubi sang day sém di dao doc bién, t6i xem nhitng ngwdi ban hang trén bai bién chuan bi mot ngay méi
v6i sy ngac nhién thd vi. O géc bén kia, ngwdi thanh nién cam ci cao va cao cdo tirng duwdng thing dai dé
lam bang mat cat va x6a di dau chan, nhe nhang hét nhw anh dang chai téc cho mot c6 gai. Bi mot doan
nita, toi lai thdy mot ngwoi khac cam chéi quét nhitng 14 cay bang roi doc bg bién, 14t sau trd vé, lai thay
anh ta cam cai r6 by sang cat dé loc ra la cay va rac lan trong cat.

Xét vé toan dién, nguwdi Thai lam du lich cuc ky bai ban. Bo bién duwgc dap chan can than dé tranh xo6i
mon. O bii tdm, nguoi ta gidng nhitng vong phao rong 16n dé bao vé du khach khi tdm bién. Pudng bo
bién lat gach xanh, hoa van u6n lwgn nhi séng dwdi nhitng tan dira tan co mat mat, va nhitng bang ghé go
cho khach nghi chan trén dwong. Canh sat du lich lu6n san sang ho trg du khach. Va khi st dung dich vu du
lich cta ngwoi Thai, t6i phai tram troé khen nggi. Nhitng gi khach can déu duwoc phuc vu tan rang. Ho cham
soc khach du lich chu dao vaéi thai do nhe nhang ton trong va nu cudi ludn nd twoi trén moi.

Cam giac nhitng ngwdi ¢ day cé cach lam an that bén virng. Bién hang ngay dem lai ké sinh nhai cho ho,
nén ho hang ngay bao vé bién. Khach hang dem dén nguén lgi cho ho, nén ho tran trong khach hang. biéu
ay that qua don gian, nhung khi tré lai Viét Nam, ngao ngan nhin bai bién day rac qué nha, hay gip phai
cac cong ty du lich 16n ma lam an cau thd, t6i mdi tham thia rang khong phai ai cling nhan ra diéu co ban
ay. Chat lwvgng dich vu du lich vuegt troi 1a diéu khién du khach khong ngirng quay lai Thai Lan.

Tuy bo bién Pattaya khong dac sac, nhuirng cac hon dao véi nhitng bai tam tuyét diéu nam cach Pattaya ciing
khong xa. T6i coi du bao thoi tiét ngay hom sau, thiy trdi dep nén quyét dinh di ddo. Budi sang thirc day
s6m, t6i bo quan ao, xa rong, kem chong nang, kinh boi va vai mén an nhe vao chiéc tii vai, roi ra dudng
chinh, 1én xe songthaew di dén bén tau.

Bat tau tir bén tau Bali Hai Pier & cu6i Walking Street chay t6i ddo Ko Lam chi hon nita gid, dén noi la
thay vay quanh minh bién xanh cat trang. T6i & ca ngay trén bd bién, boi va doc sach, nhin trdi cao may
trang bay trén dau, ngam mat nwéc xanh lo quyén ri, tan hwdng mét ky nghi thanh thoi ding nghia.

Cudc song van phong duwdng nhu thudc vé mét thé gidi khac, nhitng rac roi mét méi ¢ dau do rat xa. Bay la
cudc song trén dwong, diéu khién toi phai ban tam la chiéu nay an & dau, hay tac gia sé viét tiép nhitng gi
trong quyén sach dang doc d&. Noi day chi c6 troi, bién va t6i, véi nhitng niém vui nho nhat gian don.

Bon gio chiéu, chuyén tau gan cudi rdc tirng héi coi dai giuc khach 1én boong. Toi theo dong nguwdi hoi ha
1én tau, vé lai Pattaya ndo nhiét Mat trdi doé 6i dan dan lan xudng, khi toi thw tha tdn bo vé khach san doc

theo con dudng ven bién. Roi toi ti thwdng cho minh mot dia géi som tam nita, 1ong nhe nhang vo tw I,
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trong tiém Burger King mot chiéu thang Muoi, t6i thay quanh minh la nhitng con ngudi c6 da quoc tich, toi
dang ngbi cung ban v&i ba 6ng khach tir Mexico, ban phia triéc vong lai cau chuyén rom ra ctia mot gia
dinh ngwoi Phap, va anh chang da den, cao 16n, t6c xoan tit m&i bwdc vao tao nén tiéng chudng ctra dinh
doong kia chac han la ngwdi goc Phi. Ngwoi ta dén, an uéng, tam bién, choi dua, tan hwdng. Khong gian
day ndo nhiét, x6 b6 ma van trat tu theo mét cach riéng cua no.

Quyét tam lam mot cudc di dao niva dém, toi thitc day lic hai gio sang, di vong quanh khu khach san va bo
bién. Thanh ph6 dwong nhw khong hé ngt. Trén dudng xe taxi van chay déu déu, thinh thodng c6 chiéc xe
may giao hang dém phdng vu qua nhu con 16c nhé. Cac ctra hang tién 1gi md ctra hai tw trén hai tir van
sang dén & tirng goc pho, va nhitng con phd an uéng, di bo thi van chdp nhay anh den xanh do, nhac van am
am va nhitng c6 gai quan bar van nhiét tinh ti€p chuyén nhitng vi khach nira dém.

Di dao qua khu bo bién, quan ca phé t6i ng6i luc t6i van con vai du khach ngbi chuyén van, du ban nhac da
nghi. Trwdc cong cac khach san va bén Ié dwong, nhitng ngudi bao vé van lam cong viéc cta ho. Nhitng 1o
Itra d6t 1én dé xua di cai rét vira chém trong con gié dau dong, nhin xa nhw nhitng anh dén nho. Puwdng pho
ltc nira dém tuy vang, nhirng chuyén du hanh cta t6i van dién ra an toan vi canh sat va bao vé rai rac khap
noi san sang ra tay gidp da.

Ghé qua bo bién, t6i ngac nhién thdy bai bién ngan tiin ca ngay minh van bubn cudi so sanh v4i nhitng bai
cat dai & qué nha, gio da hoa thanh ménh mong. Thuy triéu rit that sdu vao long bién, dé 10 ra bo bién rong
dén khong ngo, vong phao 16n cho khach tam bién triwéc khach san Holiday Inn dai dén nam mwoi mét gio
nam lot thom trén cat. Von la dan mién bién, nhwng day la lan dau tién toi thay thuy triéu rit sau dén thé.
Cam giac that thad vi, kiéu nhr “nang” bién Pattaya gitta ngay va dém c6 hai khuon mat khac han nhau.

Ro6i qua chan nhitng noi vui choi ndo nhiét va day xu khi, t6i tim cho minh nhi*tng cach kham pha riéng,
Nhuw dé chiéu long 1t khach, Pattaya cho toi thay mot gwrong mat khac han.

Bubi chiéu t6i lai di dao trén con duwdng doc bo bién dé téi khu mua sam Central Festival, nhin ngam thién
ha trén pho, vira di ta ta vira hit gié bién, mét thi ngoi nghi trén nhitng bang ghé go ven duwong. R6i xem bo
phim hoat hinh méi ctia Disney ma cac rap ¢ Viét Nam dén cudi nam m&i ra mat. Sang thitrc day s6m chay
bd nhw thwdng 1€, ngbi trén con dwong doc da, toi dam minh trong thénh thang trdi bién, cAm nhan lan gié
mat tri’dc mat, va thdy 1ong lang diu binh yén.

C6 1é ban khong tin, nhuirng nhitng gi ban nghi, cudc song sé cho ban thay ding diéu d6. T6i da cam nhan
dwgc diéu nay ¢ day, mot Pattaya binh yén, nhw khoanh khac chéai mai t6c x6a dai diu dang ctia c6 gai lang
choi trong mét ngay nang dep.

T d6 dén nay, toi da ghé lai Pattaya mwoi lan c6 1é, 1an di choi, lan cong tac. T6i cling tw van, 1én chwong
trinh ta ba 16 du lich bui gitm kha nhiéu ngwgi ban. Méi day, ngwoi chi toi méi di du lich Pattaya vé va cé
phan that vong. Vi qua dén noi, trgi thi nang, dwong pho thi chat, xung quanh chi toan la bar, pub, v&i
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nhitng c6 gai 0ng eo bén cac 6ng khach Tay to béo. Qua that, vdi cac thanh pho 16n, dac biét 1a Pattaya,
can kha nhiéu thoi gian dé cam dwgc cai rung dong cta né. Ban than ngwdi Thai cling dam ghét Pattaya vi
si* 6n ao x0 bo cua thanh pho nay, t6i nhé nhitng cai nhan mat cta ho khi néi vé nhitng dich vu nguoi 16n
ma thanh phd nay dem lai.

Nhwng d6i vdi toi, moi 1an dén Pattaya la cit nhw vé lai nha, ghé chao mdy chd ca mau trong chau bong
sung & ngdi nha linh hon quen thudc, tim ganh hang som tam quen thudc, nha hang sushi ngon tuyét & tang
thuwong khu thiwong mai Central Festival quen thuoc, ddo Ko Lam quen thudc, va nhitng thu vui nhe nhang
don gian khac ctia mot vung dat than quen.

Lan nao & day, t6i cling thay duwgc sy binh yén ky la rat riéng ctia mién dat nay. B6 la cam giac an toan khi
di dao ven bién vao lic hai gio sang, la con pho nho yén tinh véi ngwdi ban thitc an luén cuwdi twoi khi
thay t6i, 1a mon tom yam néng hoi huip voi gitp t6i d& con s6t ngay hom tride. Va 16i mon men theo birc
twong da sat bién, dia diém bi mat yéu thich cta t6i, dan t6i tdi bién ca bao la. Nhitng diéu yén lanh trong
tréo do6 luon hién dién, bén canh céi x6 bo 6n a. T6i luon yéu mén vung dat nay, nhw yéu mén tinh da dién
ctia cudc song. Va t6i lubn cam thay binh yén moi khi trd lai. C6 1€, cai binh yén ctia 1ong ngudi lam canh
vat cling nhudbm mau an yén.
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Chuong 5
Myanmar - Hoang so
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1. Thong tin chung

Myanmar, xit s& cta nhitng chi€c quan longyi dai thong, cua nhitng vong thanaka trang nga trén gwong mat
c6 bé c6 nu cudi trroi tan, ving dat cda da dang sinh hoc va da dang chiing toc, va la dia diém it ngwoi dén
nhat tai Dong Nam A. Pay da titng dwgc ménh danh 13 “mot thé gidi khdc” v&i hon ba muoi ndm déng ctva
biét 1ap hoan toan véi bén ngoai va bi cam van tir cac nwéc phwong Tay. Du ngay nay dd mé ctra cho
khach du lich ca nhan, va dan tinh dang ao at d6 dén tham quan, nhirng Myanmar van it nhiéu gitt dugc ban
sac hoang so tho mong cta no.
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Lich st

Ngay tir budi dau lich stt, Myanmar da la qué hwong ctia nhiéu toc ngwdi khac nhau. D6 ciing 1a coi nguon
nhitng bién dong vé chinh tri, nhan ching hoc néc nay.

Vao khoang vai tram nam truedc Cong Nguyén, toc ngwdi Mon di cw tir Thai Lan sang vung dat thuGc
Myanmar hién tai va dinh cu tai day, ho trong Ida nuwdc, khai thac go va truyén ba Phat gido Nguyén thay.
Cung thoi gian trén, cac bo lac ngwoi Pyu tir Tay Tang bat dau dat chan dén thung liing doc song
Ayeyarwady, xay dung thanh tri & d6. Ngwoi Pyu dan dan bi tiéu quéc Nam Chiéu xam lwge. Va ngudi
Bamar, mot nhém nhé cia ngwoi Pyu, bat dau noi 1én thong tri. Sau d6 khong bao 1au, toc ngwdi Shan tir
Van Nam kéo dén, ciing dinh cw & phan dat thugc Myanmar bay gio. Ngwdi Myanmar hién dai 1a tap hgp
cta nhiéu nhém nguwdi, cha yéu la ngwdi Mon, ngwoi Bamar, ngwdi Shan, va ngudi Pyu.

Dbén khoang thé ky thit 9 sau Cong Nguyén, toc ngwdi Bamar phat trién manh mé divng 1én lam chi ca viung
chau tho song Ayeyarwady, dong do tai Bagan, tir d6 bat dau ba dé ché ctia ngwdi Bamar.

Dé ché dau tién kéo dai trong nhitng nam 1044 - 1287, bat dau tir khi vua Anawrahta 1én ndam quyén tai
Bagan. Ong khudt phuc ngwdi Mén, truyen ba dao Phat va thong nhdt mot 1anh thé bao trim dién tich
Myanmar bay gi¢. Bagan dudi thoi nay n6i 1én nhw mot d6 thanh trii pht véi nhitng dén dai trang 1€ nguy
nga, dai dién cho mot dé ché hing manh.

Sau thoi vua Anawrahta, dé quoc nay suy yéu dan, roi bi thon tinh béi dao quan Méng Co cua Hot Tat
Liét. Nhan thoi ky hon don, ngwoi Shan va ngwoi Mon ciing tan cong gianh lai dat dai va quyén tw chi cho
minh, virong quéc Bamar chi con la mt nhiim nho xiu & ving Taungoo chd thaoi di 1én.

Dé ché thit hai 1a vao thoi ky 1531 - 1752. Lgi dung nhitng tran chién gitta ngwdi Mon va ngwoi Khan, vua
Tabinshwehti ditng 1én gianh lai dat cho ngwdi Bamar. Tiép ndi 6ng, vua Bayinnaung m@ rong lanh tho,
danh bai ngwdi Xiém va chiém ldy ca nhitng thanh tri vitng chai nhw Chiang Mai, Ayutthaya vé tay minh.
Vwong triéu thit hai ctia ngwdi Bamar c6 1anh thd rong 16n trai dai qua nhitng vung dat thuoc Trung Quoc,
Thai Lan, Bangladesh, An P§ va Bhutan bay gidr. Nhung sau cai chét cta vua Bayinnaung, dé ché nay lai
suy tan, va bi thon tinh bgi ngwoi Mon.

Dé ché thit ba bat dau sau nam 1752, khi vua Alaungpaya danh lai ngwdi Mon va thong nhat 1anh thé.
Hsinbyushin, ngwoi con trai ké vi vua nay, tiép tuc xam chiém Thai Lan va pha hiy ca kinh thanh
Ayutthaya, budc ngwoi Thai doi 1anh d6 vé Bangkok. Nhuwng dén thoi vua Bagyidaw, tiép tuc mé rong lanh
thé bing cach danh chiém Assam ctia An P, von gan ving dat do ngwdi Anh quan 1y, thi 1anh thé Bamar
roi vao nguy hiém va cudi cung tré thanh thugc dia cta Anh.

D€ quéc Anh von da bat dau nhom ngd phuong Dong tr dau thé ky 16 dé tim kiém dia | télpg: i, Va Mién
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bién khong nam ngoai s6 dé. Viéc vua Bagyidaw tan cong Assam chi 1a cai c@ dé ngwdi Anh chinh thitc
xam lwgc Mién Pién vao nam 1824. Trai qua ba cudc chién tranh sau hon nam muwoi nam, dén nam 1887,
hau hét nhitng vi tri quan trong cia Mién Dién déu roi vao tay Anh, bao gom ca Yangon, Bagan va
Mandalay.

Trong sudt thoi ky do hd gan sdu mwroi nam sau do, ngwdi Anh ap dung chinh sach cai tri ha khac 1én Mién
bién, khai thac can kiét tai nguyén & ving dat nay va dan ap dan ching dit doi. Nhan thdy ngwdi Mién Dién
“citng dau citng c¢6” va khé cai tri, ho khong hé tuyén dung ngwdi ban dia dé phuc vu hé théng cai tri nhu &
nhitng nué'c khac. Hau hét nhitng vi tri quan trong déu dwoc chét giit béi nhitng ngwdi An do ngwdi Anh
dwa sang. Nhiéu nguwdi An va ngudi Hoa ciing di cw sang Mién Dién, tao nén mau thudn dan toc véi ngudi
ban dia va ndy sinh tam ly thu dich.

Piéu quan trong 1a ngwdi Anh khong ton trong van héa Mién Dién. Chuyén ké réng nhitng ngudi chau Au
ghé tham mot ngdi dén tai Mién Dién tir choi cdi giay khi budc vao dén va bi cac nha sw dudi ra khoi dén.
Chinh pha Anh cho rang day la biéu hién cia sy phan khang nén bat giam va ra an tu chung than vgi nha su
dirng dau viéc nay. Mot nha su khac bi chét trong tu vi tuyét thiec dé phan doi viéc chinh phi Anh khong
cho cac nha s mac 4o ca sa trong ti. Nhitng diéu nay cham ngoi cho phong trao giai phéng dan toc noi 1én
manh mé.

bau thé ky 20, phong trao dan toc Mién Dién bung 1én bdi cac nha sw va gidi sinh vién. Trong so do,
twéng Aung San nbi 1én nhw mGt anh hung dan toc. Von la sinh vién dai hoc Rangoon, 6ng lanh dao Hiép
doan sinh vién toan Mién Dién, dan dau phong trao dau tranh doi tw do dan cha cho ngwsi Mién Dién.
Ciing giong nhr cu Phan B6i Chau tim dwdong giai phong dan toc khéi ngwdi Phap thong qua phong trao
Pong Du, Aung San tim kiém sy hau thudn it ngwdi Nhat. Ong thanh 1ap mot nhém quan ddc 1ap “The
Thirty Comrades”, Ba muoi chién hitu, di tap huan quan sv tai Nhat Ban dé chuan bi lvc lwgng cho phong
trao giai phéng dan toc.

Nam 1941, nhém Ba mwroi chién hitu tré vé, ciing v6i nhitng dao quan cua Nhat tién vao Mién Dién. Quan
Nhat day Iui hau hét ngwoi Anh ra khoi dat Mién Dién, nhing dén lic nay, lai 16 r6 am muwu xam lwgc.
Sach Lonely Planet dan 161 Aung San than thé vé quan Nhat: “T6i dén Nhat Ban dé citu nhan dan cta toi
khoi phan trau ngwa dudi tay ngwdi Anh. Nhung gio day chiing t6i bi doi xir khong khac gi nhitng con cho”.

Nam 1945, Aung San cung v6i doi quan ctia minh chuyén sang hiép lyc véi ngwdi Anh danh dudi lai quan
Nhat. Va Theé chién II két thiic, sau nhiéu nam chd dgi, ngwdi Mién Dién ditng tredc ngwdng ctra ty do.

Nam 1947, Aung San thwong lwong v@i chinh phti Anh dé danh quyén tw tri cho ngwdi Mién Dién. Clng
nam do, 6ng ky Hiép wdc Panglong véi lanh dao cac toc ngwdi Mon, Shan, Kachin, Chin dé 1anh tho Mién
bién thanh mot lién minh thong nhat, va dugc quyén ti quyét sau mudi nam néu khong dong thuan véi Lién
minh. Nén doc 1ap gan hon bao gi hét, nhing Aung San da khong bao gio tan mat chitng kién diéu do.
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Thang 7 nam 1947, 6ng va cac dong doi cua minh bi am sat bdi U Saw, mot doi thu chinh tri von di ngwgc
lai v&i quan diém lanh dao ctia Aung San.

Du sao thi vao nam 1948, Mién Dién ciing trd thanh mot quéc gia doc lap vdi tén goi Lién bang Burma
(Union of Burma), ditng dau la tha twéng U Nu (Myanmar c6é nhiéu nguwdi tén U, chit nay thwong dugc
dung tredc tén dan 6ng, cé nghia den la “chii”). Chinh pht non tré cia U Nu ngay 1ap titc doi dién véi kho
khan tir nhiéu phia, si bat dong ctia cac nhom dan tdc thiéu s6, phién quan noi loan, cac nhém cong sén va
chong cong.

Khong dwong dau noi véi kho khan, U Nu dan chuyén giao quyén quan ly cho lywc lwgng quan doi cta
twéng Ne Win, 6ng nay gidp dep tan cac cudc noi loan va on dinh lai phan nao trat tw ¢ Burma. Nhung
tham vong ctia twéng Ne Win khong chi dirng lai ¢ d6. Nam 1962, Ne Win tién hanh ddo chinh quan sv,
tong U Nu vao tu va bat dau dwa quoc gia nay theo con duwdng xa hoi cha nghia.

Trong thdi nay, chinh sach bé quan téa cang khong ti€p nhan vién trg nwdc ngoai va co ché bao cap khién
cudc song nguwdi dan roi vao kiét qué. Nhiéu cudc biéu tinh lién ti€p no ra, va bung né vao nam 1988 véi
cudc noi day 8888 (ngay 8 thang 8 nam 1988), hang tram nghin ngwdi khap ca nwéc xudng dwong biéu tinh
doi thay doi dat mrdc. N6i bat trong cude biéu tinh nay la Aung San Suu Kyi, con gai cta anh hung dan toc
Aung San. Két qua ctia cudc noi day la hang nghin ngwdi bi giét va bé ti, va cé téi may van ngwoi phai roi
Burma di ti nan & cac quoc gia khac.

Dé xoa diu tinh hinh, quan d6i nwdc nay thanh 1ap nén Hoi dong Khoi phuc Trat ty va Luat phap Lién bang
(SLORC), va dong y tién hanh bau ct Quoc hoi. Nam 1989, SLORC d6i tén dat nwdc tir Lién bang Burma
(Union of Burma) thanh Lién bang Myanmar (Union of Myanmar). Nam 1990, tong tuyén c®t dién ra, v&i
chién thang ap dao 60% phiéu bau danh cho dang Lién doan Quoc gia vi Dan chu (NLD) cta ba Aung San
Suu Kyi. Nhing SLORC tir ch6i chuyén giao quyén lyc, dwa ngwdi phu nit can tredng nay vao tinh trang
quan thuc tai gia va bat giam hau hét cac lanh dao khac ctia NLD.

La con gai cda ngwoi anh hing dan toc, Aung San Suu Kyi chi mdi hai tu6i khi cha ba bi &m sat. Ba tiing &
An D6 mdt thoi gian v&i me khi me ba lam dai st tai An, r6i theo hoc dai hoc Oxford & Anh, cao hoc &
My va c6 thoi gian tirng lam viéc cho Lién Hiép Quoc. Nam 1988, ba vé lai Yangon dé cham s6c ngudi
me bi bénh, nhirng danh nhiéu quan tdm cho nén chinh tri mréc nha, va nhanh chéng ndi 1én dan dau cac
phong trao biéu tinh. V&i nhitng hoat dong tich cwc cta minh, ba lién tuc bi chinh quyén giam long, cdm
gap mat chong con, ngay ca khi chong ba qua doi vi bénh ung thi. Nam 1991, ba duwgc trao tang giai
Nobel Hoa binh, nhung dang bi giam long tai Myanmar nén con ba phai nhan thay. Ba dugc ngwoi dan
Myanmar yéu mén goi la “The Lady” va duwgc hang triéu ngwdi ung ho so sanh v@i nhitng tén tudi 16n nhu
Mahatma Gandhi hay Nelson Mandela.

V6i nhitng hanh dong anh hwéng nghiém trong t¢i nhan quyén cia SLORC, tir thap nién 90 dén dau nam
2000, My, Canada va cac nwGc chdu Au lan lugt 4p dung lénh cdm dau tr va cim viapkinh, & d6i yoi



Myanmar. Nhuw dé dap tra, chinh quyén nwdc nay tiép tuc dan ap dang NLD cta Aung San Suu Kyi va lién
tuc quan thic khong cho ba di lai va tiép xdc v@i nguwdi ngoai. Mdc khac, chinh phi quan doi c6 gang
quang ba cho du lich Myanmar va nam 1997 gia nhap ASEAN nhu buéc dau trong qua trinh hoi nhap.

Nam 2007, gid xang & Myanmar tang dén 500%, lam gia tiéu dung tang 1én chéng mat. Ngwoi dan
Myanmar d6 ra duwdng biéu tinh va bi chinh pha dan 4p da man, lam thiét mang nhiéu ngudi, trong dé co
cac thay tu. Pam dong vdi sw dan dau cia cac nha sw tu tp tai tredc cira nha Aung San Suu Kyi va cau
nguyén cung ba. Nhitng ngay sau do, cac cudc biéu tinh nd thanh Cudc cach mang Nghé tay (Saffron
Revolution, y chi mau vang niu cda chiéc 4o ca sa cta cac thay tu, nhitng nguwoi dan dau cudc cach mang
nay). Hang tram nghin ngwdi biéu tinh cting diéu hanh tai Yangoon, v&i két qua la hon 3,000 ngudi bi tong
giam.

Chi mGt nam sau, con bdo Nargis d6 vao Myanmar giét chét hon mGt tram nghin nguwdi, gay thiét hai vé
nhan mang 16n thi hai trong lich st thé gidi, chi sau bao Nina. Sy thu dong trong viéc gidi quyét hau qua
sau bdo ciing nhwr viéc tir chdi no luc citu trg o cac quoc gia khac ctia chinh quyén quan sy nwdc nay da
gay ra nhitng phan tng dit doi tai Myanmar va tir cong dong qudc té.

Tuy vay, nhitng nam gan day, tinh hinh Myanmar c6 vé kha quan hon triéc. Ba Aung San Suu Kyi da dugc
gidi phong khai 1énh quan thic tai gia vao nam 2010, va cé dv dinh tranh ¢t vao vi tri ditng dau Myanmar
trong nam 2015. Hién tai chinh quyén Myanmar la mot chinh quyén ban dan chu, dwgc lanh dao bdi tong
thong Thein Sein, mot nha chinh tri “c6 tw twéng 6n hoa va cai cach” theo nhan xét cta tir dién md
Wikipedia.

Dia ly

Myanmar c6 dién tich hon 678,000km?, gap d6i dién tich Viét Nam, v&i lanh tho trai dai qua gan bay vi
do, tao nén su da dang trong thdm thyc vat ty nhién. Cac nha sinh vat hoc trén thé gidi van nghi vé
Myanmar v&i hé thong sinh thai da dang va canh quan phong pht dén ngac nhién, tir nhitng dinh nii bac
phu day tuyét trang dén nhitng ving bién nhiét d6i day san ho & phia nam.

Thién nhién da wu dai ngwdi Myanmar mot san vat cta ritng cue ky gia tri. D6 1a go téch. Myanmar sé hitu
dén gan 75% trir lwgng go téch toan cau. La mot loai cdy cao va than thang, it bi m6i mot pha hoai va chiu
dugc nrdc madn nén go téch la vat liéu pho bién dung dé dong tau di bién, xay dung dén chua, déng san tau
hay san xe container, va dé san xuat do noi that.

Nguwoi Myanmar st dung voi dé kéo go téch xudng cac con song canh rirng, roi tir d6 cho xudi theo dong
dén bén cang va xuat di cac qudc gia khac. Mot cay go téch mat dén hon mot tram nam mdi triedng thanh,
vOi toc do khai thac tai nguyén chéng mat nhw hién tai, dién tich go téch & Myanmar dang giam di nhanh
chong. Hién nay, chinh phu Myanmar da cdm xuat khau go téch tho va chu trong xuat khau cac san pham go

da hoan thién.
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Ngoai g6, Myanmar ndi tiéng vdi cac mo da quy, dac biét la hong ngoc. Thung liing Mogok, gan thanh ph6
Mandalay la noi chiém gitt 90% trit lwgng hong ngoc trén toan thé gidi. Cac ctra hang ban da quy thong tri
thi treong kinh doanh tai Mogok, va tai day con c6 ca cac chg da quy. Tuy vay, nhitng vién da dep nhat
thwdng duge xuat khau qua Théi Lan dé chuyén tiép di cac khach hang giau c6 & chau Au va My, hoic c6
mat tai nhitng thanh pho 16n nhw Yangon va Mandalay.

Doi vbi ngwdi Myanmar, cudc song cia ho lién quan chat ché véi dong song Ayeyarwady, con song chay
doc chiéu dai Myanmar mang dén nguon nwéc dé twdi tiéu sinh hoat, cac nguén lgi vé thiy san, va la con
dwong van chuyén nguoi, hang héa, va go téch. Trudc day, cu dan & dong bang song Ayeyarvvady thira
thét va bi bao pht béi dam lay day ran doc va ho dir. Khi nguwdi Anh dén, ho da khuyén khich dan chiing
khai hoang 1ap nghiép, xay dung kénh ngoi va bd ke, bién ving nay tré thanh mot trong nhitng khu vyc
trong lda 16n nhat chau A. Hién nay, song Ayeyarwady tiép tuc déng vai trd quan trong v&i hai bén cang
16n nhat Myanmar trén song nay, la viung dong bang nong nghiép tru phu va giau cé nhat nuwéce.

https://thuviensach.vn



Kinh te

Trai qua mot thoi gian dai bé quan toa cang, bi cdm van tir My va chau Au, Myanmar hién nay 1a mot trong
nhitng noi c6 nén kinh t& kém phat trién nhat Péong Nam A. Kinh t& phan 16n van phu thudc vao ndng
nghiép. Thong thwong trao doi hang hoa cha yéu la véi quoc gia lang giéng Thai Lan, hang tiéu dung Thai
Lan chiém phan 16n thi trdng trong nuwéce.

Thoi Myanmar con la thudc dia ctia Anh, day 1a m6t quoc gia c6 nhiéu trién vong, lvgng xuat khau gao 16n
nhét thé gidi, nguon tai nguyén thién nhién phong phi véi s6 lwgng go téch doi dao va nhitng mé da quy.
Nhwng ngay nay kinh té€ Myanmar kha lac hau so véi cac quéc gia khac trong khu vurc.

Viéc cup dién cup nwéc la thwong xuyén, ngay ca ¢ nhitng thanh pho 16n nhw Yangon hay Mandalay. Hé

thong dwong xa va co s@ vat chat ha tang chwra phat trién gy anh huwéng 16n dén giao thong van tai, du lich,
va thong thirong kinh té.

Hién tai, nén kinh t€ Myanmar dang c6 nhitng chuyén bién tich cyc vi nhan dugc nhiéu dau tw nrdc ngoai.
My da d& bé cdm van kinh t€ véi Myanmar vao nam 2013. Cac t6 chitc tin dung quoc té ciing dang tién
hanh nhiéu chwrong trinh twong ho vién trg d6i v&i nén kinh té€ nwde nay.
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Dan sé va con nguoi

Theo thong ké dan s6 nam 2014, dan s6 Myanmar la trén 51,000,000 ngwdi. Day la mot dat nwde rat da
dang vé ching toc, c6 khoang 68% dan s6 la ngwdi Bamar, cac toc ngwdi con lai 1a ngwdi Shan (10%),
nguoi Kayin (7%), nguwdi Rakhine (4%), ngwoi Hoa (3%), ngudi Mon (2%), ngudi An (2%), va nhitng
toc nguwdi thiéu so khac.

biém no6i bat trong dac diém dan cw & Myanmar la sy khac biét rd rang gitta cac dan toc, day ciling la
nguon goc cua nhitng mau thuin xa hoi noi ddy. Ngwoi Hoa va ngwdi An di cr vao Myanmar cung lic véi
thoi ky thie dan Anh d6 ho va bi ky thi béi nguwoi Myanmar. Nhung ngay ca gitta cac toc nguwoi ban dia
ciling c6 sy xung dot 1an nhau. Nguwai Shan, nguwdi Mon va cac toc ngwoi thiéu s6 ¢ ving phia bac cda dat
nwdc trede day van thieong danh chiém ngwoi Bamar, va thirong xay ra cac cude chién doi quyén tw tri.

Pao Phat chiém gan 90% dan s6 Myanmar. O’ ddy nguoi dan theo dong Nam tong (Phat gido Nguyén thily)
V@i cac vi st mac do choang mau cam nghé tay. Day la mot trong nhitng dat nwéc c6 s6 lwgng nha sw nhiéu
nhat thé gigi, vdi hon nira triéu tang ni. Cac nha sw nhan dwgc sy ton kinh t6t bac ctia dan chiing va déng
vai tro 1én trong xa hgi Myanmar.

Theo truyén thong ctia Phat gido Nguyén thuy, cac nha sw @ Myanmar ngay nay van di khat thirc hang ngay
vao buoi sang, va ho an man nhw ngwoi thwong. Khi nhan dwoc do khat thue, ho thwdng c6 gi thi an nay
khong phan biét chay man, chi an mot ngay mot bita treéc muwoi hai gio trira va khéng hé an gi vao chiéu
t0i. Nhung c6 thit mot s6 loai vat ma cac suw theo dong Nam tong khong duwgc an, doé la voi, ngwa, su tir,
ran, va ché. Do vay, khi dang thitrc an cho nha sw, ngwoi ta thwdng tranh cac loai thit do.

Ngoai dao Phat, nguwdi Myanmar ciing tin vao cac tin ngwdng truyén thong va nhiéu thuyét tam linh khac.
Dan chiing noi day ton thd ba mwoi bay linh hon khac nhau, ngwdi Myanmar goi la nat va trong cac dén
thd' c6 nhiéu bitc v&, cham khdc cac nat ciling nhwr cac 1€ hdi lién quan tdi cac linh hon nay.

https://thuviensach.vn



Van hoa

Pao Phat c¢6 anh huwdng 16n t¢i nén van héa Myanmar. Ngwoi dan Myanmar rat sung dao Phat va tai cac
ngdi lang & Myanmar, dén chua la trung tdm cho cac hoat dong van hoa, tinh than cia ngwdi dan.

Theo Am lich Myanmar, méi nim c6 mudi hai thang, va méi thang lai c6 mot 18 hoi twong ng, hau hét
trong sO cac 1é hoi do6 1a lién quan dén dao Phat.

Mot trong nhitng dip 1€ nhu vay la 1€ dang do ca sa, dwgc to chitc vao thang Tw lich Myanmar, titc la thang
Sau hoac thang Bay Dwong lich, treéc ngay ram bat dau mua chay ctia Phét gido, con goi la mua an cu kiét
ha. Trong sudt ba thang ctia mua chay, cac vi sw khong dwgc phép ra ngoai khat thurc va dong cira thién
dinh tu tap. Do vay, trudc mua chay, ngwdi Myanmar to chitrc 1€ dang ao ca sa cho chu tang stt dung trong
thoi gian nay. Ngwoi Myanmar han ché cac hoat dong vui choi giai tri, thdm chi dam cuwdi hay chuyén nha
déu dugc hoan lai va hau hét moi ngwdi trai qua mua chay trong tinh lang.

Qua ba thang an cu kiét ha, khi miia mwa da di qua, ciing 12 ltic ngwdi Myanmar t6 chitc 18 hdi Anh sang.
Cac toa nha, dén chua va nha dan déu dugc thap sang béi hang nghin anh dién, den 16ng va anh nén lung
linh dé danh dau mua chay két thiic. Pwong phod trd nén ndo nhiét v4i nhitng man trinh dién cda cac vii
cong, nghé si va nhitng gian hang trurng bay do thi cong va thitc an truyén thong. Lé hoi kéo dai ba ngay
lién bat dau tir ngdy Ram thang Bay theo Am lich Myanmar. Ciing trong dip nay, nhitng ngudi tré tudi &
Myanmar sé tham viéng va tang qua dé bay t6 long kinh trong d6i v&i 6ng ba, cha me, thay c6, va nhan
dwgc nhitng 161 chic phiic twong tw nhw phong tuc mirng tudi ngay Tét ctia ngwdi Viét.

Nguwoi Myanmar cling c6 mot 1€ hoi dang 4o ca sa khac vao thang Mwgi, thang Mwoi mot hang nam, khi
nhitng ngwoi tho dét tu hop lai trong cac ng6i chua 16n va thi nhau tro tai dét vai qua dém dé kip dang 4o
ca sa cho su thay triéc binh minh dén.

Ciing giong nhw cv’ dan & cac ndc 1an can nhw Thai Lan, Lao, Campuchia, ngwdi Myanmar ciing t6 chitc
1€ hoi Nudc. Lé hoi nay dién ra vao giita thang Tw hang nam khi bat dau mua mwra va mé dau nam mdi cta
ngwoi Myanmar. Lé hoi kéo dai tir bon dén nam ngay vdi nhitng nguwdi xép hang dai trén phé tat mrdc vao
nguoi di duong. Thuwong chi c6 nhitng nguwoi tré mdi tham gia vao hoat dong té nwdc dua vui véi moi
ngwoi, con nhitng ngwdi 16n tudi hon thwong danh thoi gian nay trong nam dé dén cac dén chua va thién
dinh.

Lé hoi Phaung Daw U la mot trong nhitng 1é hoi ton gido 16n thu hit nhiéu khach du lich dén Myanmar.
Pugc t6 chitc trong mot ngdi chua & bd ho Inle, 1€ hoi nay kéo dai nhiéu ngay trong khoang thang Chin,
thang Mwoi Duong lich véi nhiéu dam diéu hanh mang anh Phat di vong quanh ho, n6i bat véi chiéc thuyén
ma vang dugc kéo di bang nhitng con thuyén dai bai hang tram tay chéo trai trang.
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Mot 1€ hoi khac 1a 1é Taungbyon, 1€ hdi cho nat - linh hon, dwgc t6 chitc ba 1an mét nam, moi 1an tir nam
dén muroi lam ngay v@i nhitng diéu nhdy, dan nhac truyén thong, va nhitng vat pham nhw dira va chudi twoi
ma ngwoi dan ctng linh hon trong cac dén chua.

Nguoi dan xt nay ciing c6 tap tuc cho cac bé trai vao chua tu trwdc khi tredng thanh, goi la Shinbyu.
Truwdc khi vao chua, cau bé sé duwgc cho mac quan do dep va rwdce di quanh lang trén lwng ngwa hoac xe
hoi, m6 ta lai canh doi ctia Pirc Phat trwede khi di tu, sau d6 vao chua xubng toc, duge lam 1é thu phap va
¢ lai chua trong mot thdi gian ngan dé hoc Phat phap va thién dinh.

Myanmar noi tiéng v4i nghé thuat muia réi. Néu nhue cac diéu mia hodc nghé thuat ctia cac quoc gia khac
nhr Campuchia, Thai Lan thwdng dién lai nhitng doan st thi phong theo Ramayana cia An P thi cac vé
mua roi cua Myanmar lai pho bién v@i céc trich doan tir Jataka - cac cau chuyén ké vé tién than Pirc Phat.
Loai hinh kich nghé truyén thong ciia Myanmar tén la zat v6i nhitng vé dién kéo dai tir ban dém dén khi
troi sang cling thurong ké lai cac trich doan tir Jataka.

Trang phuc truyén thong & Myanmar la chiéc longyi danh cho cad hai phai nam nit, nhirng moéi giGi lai c6
cach mac riéng. Nam gi6i thuwong c6t chiéc longyi thanh mot it that tredc bung, con nit gigi thi lai quan
va gap thang mép longyi sang bén hong. Pan 6ng thuwdng mac longyi c6 ké soc hodc ca rd, va bo do so mi
vao bén trong longyi. Con longyi danh cho phu nit thwong cé nhitng dwdng nét hoa van mém mai.

Du chiéc quan longyi dai nhw vay nay thoat nhin c6 vé buon cwdi, nhuing rat tién 1gi trong diéu kién sinh
hoat & Myanmar. Trong b sach Cultures of the World, quyén vé Myanmar cua tac gid Saw Myat Yin c6
de cap ve tinh da nang cta n6. Mot chiéc longyi khi can c6 thé dugc vén thanh mot chiéc quan ngan dé 16i
ndc hay tréo cay, kéo 1én dé lau mo héi trén mat lic trgi noéng, hay mang theo cac do vat nho dugc giat
phia trong nit that ctia n6. Tré em c6 thé ngdi trong chiéc longyi giita hai chan ngwdi 16n giong nhw ngoi
trén mot chiéc vong mini. N6 rat thoang khi, c6 thé that m& dé dang sau mot bita an trwa, gitp nguodi ta
ngoi tréo chan dé dang ma khong hd hang, cling nhw tranh nang cho chan khi trdi nang va che ru6i muoi.
Nhitng chiéc quan longyi cii con dwgc tan dung thanh tdm vai mat mé dé 16t ndi cho em bé so sinh.

Khap noi & Myanmar, du khach thwong bat gap ngwdi dan ban dia, dac biét la cac co gai va tré em véi
nhitng vét thanaka trang nga trén mat. Day la loai bot truyén thong dwgce lam tir vo mét cay ho chanh mai
nhuyén, roi tron vi nwde. Nguwoi dan Myanmar thoa thanaka 1én mat dé gitr da mat va khong bi dau, ciing
nhw bao vé cho lan da khéi anh nang gat nhw thiéu dot cia mat trgi ving nhiét ddi.

Nguwdi Myanmar rat than thién, hiéu khach, nhwng ho khong hé hién lanh Néu ban lam gi dé khong phu hop,
ho sé san sang trd nén citng ran va st dung vii lyc néu can thiét. Tinh cach manh mé nay da la mot dac
diém chung cua con ngwdi Myanmar, chinh ngwdi Anh khi dén day ciing nhan thay rang nhitng nguwdi ban
dia nay khong dé dang thong tri. Nhung néu cw xtt lich sy va ton trong van hda dia phirong, ban sé thay day
la nhitng con ngwdi dé mén nhat ma ban c6 thé gap trén duwong.
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Ciing giong nhw hau hét cac dan toc chau A khic, ngwdi Myanmar xem trong thé dién va danh dv, trong
giao tiép ho thuwdng lich su hét sitc dé gitr thé dién cho minh va nguwdi khac. Khi dwa do vat hay trong trao
doi tién té, ho dwa bang tay phai va dung tay trai d& co tay phai theo mot kiéu rat lich thiép.
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2. Thong tin du lich

Tredc day, Myanmar hau nhw dong ctra véi thé gigi bén ngoai. Ngwoi nuwdc ngoai dén Myanmar déu phai
trdi qua mot qua trinh xin thi thirc phitc tap dai dong va chi dwgc cap thi thue téi da 1a m6t tuan. Nhung
chinh phtit Myanmar hién dang quang ba du lich nwéc nay va da c6 nhitng chinh sach céi mé hon doéi véi
khach du lich Tt cu6i nam 2013, Myanmar da c6 hiép dinh mién thi thirc cho ngwdi mang ho chiéu Viét
Nam véi thdi han lvu tri khong qua mwdi bon ngay.
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Nhirng dia diem du lich noi tieng ¢ Myanmar

- Yangon: Thanh pho6 16n nhat va la trai tim cia Myanmar, du chinh phi quan d6i da doi do tir day vé
Naypyidaw nam 2005. Hau nhw moi du khach dén Myanmar déu dén Yangon vi noi day c6 san bay quoc
t€. Yangon s@ hitu nhitng nét tiéu biéu ctia cudc séng @ Myanmar: 6n ao, song dong, sung dao va nong hau.
bay la noi c6 ngdi chia Shwedagon Paya v6i mau vang chdéi 16a biéu twgng quoc gia, ngoai ra con cé
chta Suie Paya véi kién triic twong ti, chua Botataung va Mailamu Paya, viedn Mahabandoola, h6 Inya va
ho Kandawgyi.

- Bagan: Kinh d6 cta viong quoc Pagan c6 thudc virong triéu dau tién trong dé ché Bamar hung manbh,
v6i hon hai nghin dén chiia va ngon nii Popa xanh twoi. O Bagan c6 mot trong ba khu dén dai 16n nhat
chau A, bén canh Angkor Wat ctia Campuchia va Borobudur ctia Indonesia.

- Ho Inle: Thang canh noi tiéng v6i canh ho ménh mong, qué hwong ctda nguwdi Intha véi tai danh ca mot
chan va ngwoi Kayan véi chiéc c6 dai ngoang dwgc nang do bang nhitng vong c6 bang dong.

- Mandalay: Thanh ph6 16n thit hai Myanmar, c6 U-Bein, cay cau go téch dai nhét thé gigi, d6i Mandalay
v6i hang loat di tich quan trong, nhitng ng6i chua linh thiéng nhat nhi Myanmar nhw Maha Myat Muni Paya
hay Shwe Kyi Myin Paya.

- Kyaiktiyo: Hau hét khach du lich dén thi tran nhé phia nam Yangon nay dé hanh hwong chiém béi tang da
vang noi tiéng mang tén Golden Rock va ng6i chua cheo leo trén dinh ndi.

- Ngapali: Khong nhiéu ngudi biét rang Myanmar ciing c6 nhitng bai bién v6i nwdc xanh cét trang va
nhitng hon ddo nho dep khéng kém gi Thai Lan. Du khach thich bién c6 thé tim thay diéu nay tai Ngapali,
cach Yangon gan 400km.
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Lich trinh de nghi

Cac dia diém du lich & Myanmar kha xa nhau, cong v&i hé thong duwong xa té hai mat nhiéu thoi gian di
chuyén, nén thdi gian can thiét dé kham pha Myanmar la trén mot tuan. Ban c6 thé bat dau tai Yangon, bat
xe buyt di Bagan, sau do di xe buyt tiép dén ho Inle va Mandalay.

Thoi gian ly twdng cho moi dia diém trén day la hai ngay, vi cac thanh ph6, thi trdn du lich tai Myanmar
khong 16n va khong c6 qua nhiéu diém tham quan, sau dé c6 thé bat cac chuyén xe buyt dém dén cac dia
diém khac dé tiét kiém thoi gian. Tir Yangon c6 cac chuyén bay dén nhitng thanh pho khac, nhung gia vé
may bay ndi dia cia Myanmar cuwc ky dat dé. Néu c6 nhiéu hon mot tuan, ban cé thé di tiép xuong phia
nam dé ghé tham cac bai bién tuyét dep nam trong bién Andaman.
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Pi khi nao

Thoi diém tot nhat dé du lich Myanmar 1a tir thang Mwdi mot dén thang Hai hang nam, lic khi hdu mat mé
va 6n hoa nhat trong nam, day ciing 1a mua cao diém du lich tai quoc gia nay.

Thang Nam la dinh diém mua hé v&i cai nong gay gat, tham chi nang dén mitc khé chiu dwng doi voi ngudi
Viét Nam von quen véi khi hau nhiét d&i. Tir thang Sau dén thang Mugi 1a mua mwa vGi cac tran li lut div
doi gay khé khan cho di chuyén.

https://thuviensach.vn



Di thé nao

Vietnam Airlines c6 cac chuyén bay thang tir Sai Gon va Ha Noi di Yangon.

Néu da quen st dung hang khong gia ré, ban c6 thé dat vé vGi AirAsia dén Yangon, qua canh & Bangkok.
Doi khi néu dat vé hai chang riéng biét tir Viét Nam sang Kuala Lumpur (noi c6 tru s@ cua AirAsia) va tir
Kuala Lumpur sang Yangon thi sé c6 gia vé ré hon so véi bay chuyén tiép qua Bangkok. Do dé tot hon hét
la nén so sanh gia vé chuyén tiép tai Bangkok va Kuala Lumpur treeéc khi dat vé.
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Mua sam

Thé manh ctia Myanmar la cac mdt hang thu cong my nghé nhw d6 go, vai bong va vai lua (day la noi thich
hop dé sam mot chiéc longyi dao dén hay nhitng chiéc quan Alibaba xinh xan), d6 son mai, da quy va cam
thach. Ngwdi Myanmar ciing noi tiéng véi thuat ché tao vang 1a dé du khach dan 1én cting duwong & cac
twgng Phat, va cac ché pham lién quan t6i Phat gido khac.

Mot diéu can chu y khi du lich Myanmar la viéc mang giay dép trong dén chua la mot diéu cam ky, ngay ca
v, tat cling phai cdi ra. Ngwoi Myanmar thire hanh diéu nay rat nghiém khac. Cac nha su ngay xwa da
duoi khach tham quan phwong Tay ra khoi chua cta ho, réi bi bo tu va tir d6 ndy sinh cac cudc phan khang
di* doi doi vai chinh quyén Anh quoc luc bay gio. Mot vai khu viee trong cac ngbi dén, chua cling khong
cho phu ni* buwdc vao. Cho nén, hanh trang khong thé thiéu cho nhitng ngay & Myanmar la mGt d6i dép xo
ngoén gon nhe dé dé x4 ra xo vao giong nhu nguwdi dan ban xir.

Dong tién Myanmar la dong kyat. Du c6 thé doi tién kyat tai Viét Nam nhwng ti gia cue ky thap, do vay ban
hdy chuan bi USD dé do6i tai Myanmar. Trwéc day ti gia chg den tot hon gdp mwdi lan ti gia giao dich tai
ngan hang, nhurng gid day cac ngan hang Myanmar thwong cé ti gia kha t6t. Khac véi cac quoc gia khac,
nhitng quay giao dich doi ngoai té tai san bay Yangon tir nam 2013 thwong duwa ra ti gia tot hon so véi cac
noi khac ¢ Yangon.

Mot diém can dac biét lwu y 1a tai Myanmar ngwoi ta chi chap nhan nhitng t¢ tién USD gan nhue hoan héo,
phéi la tién m&i va dep, hau nhw khong c6 nép gip, khong nhan nhim, khéng c6 nét myc hay ky hiéu gi
khac.

Chi phi sinh hoat cia Myanmar kha thap, ngoai phi khach san hoi cao thi chi phi di lai va an uéng déu ré
hon Viét Nam. O céc thi trdn nhé khac, ti gid d6i tién sé thdp hon so v6i Yangon. Do vay hdy chic chin
rang ban da doi da tién treede khi roi khdi Yangon.

Thitc &n & Myanmar la su tron 14n gitta am thwe Trung Qudc va An Do. Nhin chung thi thitc in it da dang,
man hon va ciing nhiéu dau m& hon thitc an Viét Nam. Mén an dwgc nguwdi Myanmar rat ti hao la lahpet,
mot mon goéi gom tom kho, 1a tra, dau say, lac rang, me rang, toi kho tat ca tron déu 1én bang tay thém v&i
nuwée sot gia vi. O Yangon, ngudi dan dia phuong rat wa thich nhitng mén dn lam tir 1ong va rudt heo/ bo
giong nhw pha 1du véi nhitng cai noi to dung mwdc 1au cé nap noi hinh ban nguyét, nguwdi an cung nhiing
chung thirc dn vao n6i cho néng va cham cac bat niwdc cham bén canh.
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3. Cau chuyeén tren duong

Bi cwop 6 Myanmar
Khi 1ong da mo vé nhitng con duong, thi bon bitc twdng trd thanh nhé hep.

Chang biét c6 ai da tirng nhu t6i khong, nhing mét ngay no, troi chang dep ciing chang xau, viéc chang
nhiéu hon chdng it hon, van day van dé va ap lwc nhe theong 1€. Nhuwng long t6i thi da thdy chan ngan moi
thir. Bu roi, toi ty nhu, va ndp don xin nghi viéc trong ngay hom ay. Ro6i toi vé nha tim vé may bay gia ré di
Myanmar.

Ba thang sau, viéc van nhiéu, sép van chwa cho nghi, nhirng Myanmar thi t6i dwgc di. Cai tén Myanmar da
nam trong dau t6i nhiéu thang lién tridc ngay toi quyét dinh nghi viéc va dat vé may bay, nhung vi han ché
thoi gian va ngay nghi phép nén van lirng chirng chwra quyét dinh. Pén khi quyét dinh nghi, chang con gi niu
chan minh, thé 1a dat vé ngay tridc khi nghi lai.

Nguoi ta van néi vé Myanmar vGi ba tir: “another world away” - mot thé gidi khac. Trude khi t6i 1én
dwong, em toi dan do: Can than nha chi hai, nréc nay la lung khong biét thé nao nén phai dé phong, 1& bi
bat céc ban qua bién gigi hay lam no 1é & khu Tam giac vang thi toi. T6i nghe ma ciling 6n 6n trong bung.
Di nhién ciing nhwr cac 1an khac, 1an nay t6i van di mot minh, nhung khac cac lan khac 1a 1an nay t6i chang
c6 banbé gi & do. Lan dau tién di Myanmar, chang biét sy thé thé nao, nén long toi ciling c6 chit hoi hop.

Yangon chao don t6i bang nhitng hinh dnh chang 1ay gi 1am an twgng. Con dwdng tir san bay vé thanh pho
dai mrdi mdy cay so, binh thwdng chi cé nira gid di xe nhwng t6i mat rong ra hai gio dong ho vi ket xe. dé
giam tai lwru lwvong xe c6, & Yangon cam hoan toan xe may va xe dap. Nhuwng khong vi thé ma bét ket xe,
nhitng hang dai xe 6 t0 (hau hét 1a con m&i) ndi dudi nhau trén dwong, va ket citng vao ldc chin gio sang.
Ngudi tai xé ndi véi téi day la chuyén thwong ngay, “everydayyy”, ong kéo dai giong.

Puong xa dong nghit va ban thiu, khong khi mu bui, nhitng dong rac hai bén duwong, nhitng quay ban hang
xap x€ cii ky. Nhitng nguwoi di duwong trong qué mua 16n xon trong chiéc longyi dai thwgt nhan nhim. To6i
nhin ng6 moi thi¥, hoi chan ndn tw nhad, noi nay con té hon cai lang qué nhé bé noi t6i sinh ra @ mién Trung
Viét Nam. Chang biét diéu gi dang chd don minh & phia truéce.

Nhitng chuyén di khac t6i thirong chi tw tim thong tin ma khong c6 bat ky hwdng dan nao. Lan nay, trong ba
16 ctia t6i c6 thém quyén Lonely Planet Myanmar mwon dwgc ctia nguwdi ban. Vay nén t6i quyét dinh lam
mot cudc thit nghiém nho nho, rang chuyén di nay sé ding quyén sach hiréng dan du lich n6i tiéng toan cau
d6 lam ban duong, bam theo toan bd nhitng chi dan trong sach giong nhw mot s6 ban Tay ba 16 cubng
Lonely Planet, dé xem di bui v&i Lonely Planet c6 tot hon so véi cach di thuwdng ngay ctia minh khong.

Thé 1a ngay khi vira dén noi, t6i don taxi dén chg Bogyoke Aung San & trung tam Yanguipsbtdarsetiuyén



di dao vong quanh thanh ph6 nhw chi dan Walking Tour ctia Lonely Planet.

Khu chg dong dic day nghet ngudi, xe va khoi bui. Mua mot i tdo xanh, t6i vira nham nhi nhitng qua tao
nho xiu ngot 1tr, vira di vong quanh chg nhin ngam ngwdi ngwdi qua lai dong nhw trady hoi. Chg Bogyoke
Aung San tip trung cac mat hang thu cong my nghé, d6 go, son mai va cac loai vai véc quan 4o truyén
thong tir khap ca nwdc. Toi di vong vong nhin nhitng ngwdi phu nit than hinh map map khuon mat thoa day
thanaka. Nhitng nguwdi dan ong vGi chiéc longyi dai thiwgt ngoi trén ghé. DBay do, cac du khach phwong Tay
di dao quanh chg ciing khoac 1én minh nhitng chiéc longyi nhin hoi la mat va buon cuoi.

Ghé vao mot hém vang & chg, ngwdi phu nit bén canh nhitng chau thitc an to ra sitc moi chao to6i vao quay
ban gdi Khauk swe thoke. T6i ng6i xuéng goi mot dia, nhin ba thoan thoat bé nguyén liéu vao dia. Bun
twoi, du du, ca rot bao, tom kho, dau phong va mot so gia vi khac dugce tron déu lai bang tay. Goi c6 vi
ngot hon t6i mong dgi nhwng con xa méi sanh dugce vGi goi som tam Thai. T6i vira an vira diém lai, ca
chau A nay qua that chi c6 db &n ctia Nhat, Thai, va Viét Nam 1a ngon hon hén nhitng noi khac.

O gifta khu dwong chinh cta chg, ngudi ta bay ban toan 1a trai cay, quyt, dau, tdo xanh, tdo do, dwa hau va
nhitng qua bo to twdng. To6i a 1én, mén sinh t6 bo dam sita dac nay duwgc Lonely Planet bao la mot trong
nhitng mén phai thtt. Mua mot ly sinh t6 bo, t6i v0i vang uong thit va thay né vira lodng toet vira nhat nhéo,
thiét chang bo cong mua.

Long vong mot hoi, nhin vao ban do6 thady mot quan an dugc Lonely Planet gidi thiéu vira ngon vira ré ngay
gan chg, toi lién di ra tim duwong dén d6. Nhung quanh di quan lai ca gio dong ho, cai quan an no chang
thay dau ma bung ngay cang doi. Hoéi thém vai ngwdi nita, t6i m&i xac dinh ra rang hda ra ndy gio minh tim
nham hwéng, quan an nam phia bén kia cia chg, di qua hét chg, bang qua dwong ray xe Itta, di thém vai
con hém nita m@i tGi. Vira déi vira mét, t6i danh bo cudc, gam do mot qua bap ludc roi tiép tuc hanh trinh.

Khu trung tam Yangon gom nhitng con dwong song song nhau va thang nhw ban cd, von 1a 16i kién tric do
thi con dé lai tir thoi thudc dia Anh ngay treedc. Gilra nhitng con pho vira dai vira hep la cac toa nha chung
cu cii k¥, nhitng quan tra ngay trén pho noi ngudi ta ngbi la liét tro chuyén bén coc tra chiéu, nhitng pho
nho ban do dong nat, khu chg trdi ban du loai thy'c pham cho bita an gia dinh, nhitng qua 6t chudng, ca rot,
khoai tay nhé xiu dugc dé trén nhitng vo bao tai trdi doc ngay trén long dwong lay 106i. Cai nghéo ctia
ngwoi dan Mién Dién dwong nhw phoi bay hét ca ra day, noi trung tam thanh pho phat trién nhat Myanmar
nay.

T6i danh ca bubi chiéu lang thang khap cac con pho dai va hep & trung tdm Yangon, nhin nhitng ngudi ban
sach bao trén hé pho, nhitng quay ban pha l1du c6 céi noéi nwdc s6i stung suc véi nap noi hinh nira vang trang
va nhitng ngudi ban dia xi xup ngon lanh, ngwdi ban trau khap cac goc pho chung cac lo voi trang trang,
ngwoi ban trai cay véi nhitng qua dwa hau by nhw con lgn con.

Mot ng6i dén Hindu véi hang nghin con b6 cau bu quanh dong nghet dén muén ditt nhitng sgi day dién
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quanh dén. Pang nhin ngam cai cong hinh thang can day nhitng bitc twgng than thanh sic s, t6i bong nghe
mot tiéng “phet”, roi tay thay won wét, va trén khan choang cua t6i, ddu tich ctia con b6 cau vi mot vét dai
trang trang lan dat cat.

ROt cudc, két qua thu lwgm mét budi chiéu, mén t6i thich nhat lai khong nam trong Lonely Planet, do6 1a
thirc uong c6 nhirng miéng dwa gang thom ngot va mat rugi chi 200 kyat (khoang 5,000 VND) mot ly. Con
khing khiép nhat? Chinh la mén géi truyén thong Lahpet thoke mang nhan “Proud of Myanmar product™
ma Lonely Planet gi6i thiéu. Dau rang gion rum, hanh phi, ca chua va chanh twoi hoan toan 6n cho mén
salad, nhing cai mén mau ndu ndu nhuyén nhuyén tron chung vao géi ma sau khi an vao t6i mé&i biét la 1a
tra kho ay thi khong 6n ti nao. M&i an vao mot miéng, toi da thay nhon nhgn muon 6i. Co gang nudt thém
vai miéng nita dé khong phu long c6 gai ban hang véi nidc da ngam den va khu6én mat dé mén, roi t6i danh
dé dia goi lai, bé cua chay lay nguwoi truede khi bi Tao Thao ghé tham. Sao lai bo tra vao trong goi chi vay
chi gai 0i?!

T nhitng khu chg troi véi cac con phd toan tén s6: Pho 21, Phé 22, Pho 23... t6i lai theo hanh trinh
Walking Tour cta Lonely Planet men theo duong chinh, ghé tham vieon Mahabandoola, noi cé twong dai
Independence Monument. Nhitng nhom thanh nién cung tu tap trong viecon Mahabandoola, choi cac tro choi
tap thé hoac ng6i bén nhau cuing an udong va noéi chuyén. Sau thdi gian di chuyén qué dai, t6i chi muén nam
won ra trén bai cé va nghi ngoi d6i chut, nhirng vira nam xuong, nhom phu nit ngoi ké bén ném sang t6i cai
nhin la 1am dén noi t6i 14t dat ngoi day.

Qua hét nhitng khu pho 6n ao nhdn nhip, t6i lang thang dén bén tau. Hang doan ngwoi 1i lwgt kéo nhau di
1én chiéc thuyén va i &i goi nhau tao thanh canh twrgng hon loan trong budi chiéu ta. T6i khong biét chuyén
tau nay di dau, nhurng nhin gia vé cho ngudi nwdc ngoai la 4 USD, toi quyét dinh dwgc ngay la khong di.

Nhin vé bén kia song Yangon, sau khi tau r&i di, trdi chiéu pht mau yén tinh. Nhitng dan chim nho bay ta ta
trén mat song phat ra nhitng tié€ng kéu liu chiu buén ba. T6i roi bén tau, cuéc bo quay lai khu China Town,
tw thwéng cho minh mot bita t6i hoanh trang & mot trong nhitng nha hang BBQ dong dtic.

O Yangon t6i bi 1an 16n béi rat nhidu toc nguwdi, co nhitng cd gii v6i nuée da tring tréo &n mdc hién dai
mang dang vé ctia ngwoi Hoa, c6 nhitng c6 dau doi khan hijab chitng t6 theo dao Hoi, nhitng nguwdi dan 6ng
v6i nwdc da ndu sam ctia ngwdi An, ciing 6 nhiéu ngudi véi trang phuc va dang véc ky la, khién t6i ty hoi
khong biét ho thu6c tdc ngwdi nao, va mot ngwdi Myanmar thuan ching trong ra sao.

Ngay hom sau ké hoach cua t6i 1a danh ca ngay dé di ng6i chua noi tiéng Shwedagon Paya. Nhuwng mot 1an
nita, t6i thdy s6 minh “hén” khéng twong. Lic t6i di Langkawi thi cay cau Sky Bridge biéu twgng du lich
cta hon dao nay dong ctra dé bao tri. Con khi dén Shwedagon, t6i méi phat hién ra toan bo thap vang dang
dwgc pha vai dé tu sira lai, chang c6 co hoi chiém nguwdng vé dep rang ngoi va chéi 16a ctia ngbi chua nay.

O Shwedagon, t6i c6 dip ném trai sy cttng rdn cta ngwdi Myanmar. Khi vao viéng chtia, khong thdy nguoi
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ban vé nén t6i cit thé tién vao. To6i dang ding 16ng ngong chup anh twgng Phat, mét ngwdi phu nit dang vé
dir dan tién lai gan t6i va hoi don dap: “Burmese? Burmese?”, thay toi ngo ngac khong tra 16i, ba lién
chuyén sang “Foreigner?”. T6i gat dau, ba nhin t6i tritng tron va noéi cc 16c: “Follow me”, r6i duwa dén
mot khu riéng biét. Toi chot da nghi chang 1€ vi minh chup anh twrgng Phat ma ngwoi ta bat giam minh sao
troi, vira di theo vira run 1ap cap. Hoa ra ba dan t6i dén ché mua vé. Gia vé 8 USD cho ngudi nirdc ngoai,
trong khi ngwdi dan Myanmar thi hinh nhw khong bi thu phi. Tat ca tién vé va 1€ phi tir khach du lich déu di
thang vao ngan kho cua chinh phi quan d6i ctia nwéc nay chi ngwoi dan khéng dugc hwdng, nén
Wikitravel con cé cac meo dé tranh phai mua vé. Ban than t6i ciing cam thy kha bat cong khi dén nhitng
quoc gia c6 chinh sach hai gia phan biét nhw vay.

Nguwdi Myanmar rat nghiém khac doi véi viéc thye hanh tin ngwdng ctia minh. Quan trong nhat la phai di
chan tran trong dén, chua. T6i da biét quy dinh nay nén da can than g& dép ra trudc khi budc vao
Shwedagon. Nhung dén khi ra khoi chtia, dén may bac tam cap, t6i x6 dép vao, lién nghe thiy tiéng hirm
htrm phan doi ctia may vi su bén canh. Xem cach cta dan dia phwong t6i m&i biét ho di hét cac bac tam
cap cua chua, ra dén cong ngoai, dirng & ngoai duwdng réi méi xé dép vao. V&i mat do chua chién day dac
& Yangon va Bagan, hén chi c6 nhiéu ngudi ¢t chan khong ma di. Sau si c6 nho nhé nay, t6i luon hét sirc
can than, dé giay dép ngay ngoai duwong giong ngwdi ban dia, tranh bi dudi di nhw nhitng ngwoi phuong
Tay da in dau vao lich st Myanmar thué tredc.

Sau khi ngam chua that bai, t6i 1ong vong ra bén ngoai cac céng vién quoc gia bén canh coi c6 gi dang
xem. Trén ban d6, ngoai ng6i chtia c6 kinh c6 nhitng mang xanh to 16n ctia People Park, roi dén cong vién
Kandawgyi. T6i 16i bo tir chia Shwedagon, di qua nhitng con dwong day xe c6 mu bui, nhitng chiéc xe
buyt ci k§ nhw tir thoi ba mwoi nam vé treéce chat nghet hanh khach, dén cong vién Kandawgyi chi mong
hit thé ti khong khi trong lanh Nhung sau khi tra tién vé 2 USD, ca khu c6ng vién nay la mot noi that vong
16n, chang c6 gi ngoai vai cay tdo, cdy man va nhitng con duong 16m chdm dat da vieong vai. Hinh nhw ca
Yangon cha c6 gi noi bat ngoai ng6i chua Shwedagon.

Ra khoi cong vién, toi lai nhin vao Lonely Planet va thdy c6 mot quan an noi tiéng ¢ gan do, quan Aung
Thukha ban d6 an Mién Dién. Lan mo di hét con dwong dai dang dac trong con doi bung, t6i tw nha véi
minh: Co 1én, c6 1én, sap dén roi. Vay ma khi di hét ca con dwong ma trén ban do chi 1a c6 quan an, toi
van chang thdy nha hang nao nhu thé. Dén khi cudc bd gan ca tiéng trdi, nhin lai ban d6, héa ra vi ban d6
qua nhé nén ho khong danh diu vi tri nha hang nay, va t6i bi nham lan né v&i mot noi khac.

Vira mét vira doi, nhing t6i nhat quyét phai dén dwoc cai nha hang “Top choice” d6 thi méi chiu. Bat mot
chiéc taxi, t6i lai quay tré vé khu duong gan Shewdagon Paya, lai di b, lai hoi tham ngwdi khac mat hon
ca gio dong ho nira, thi m&i dat chan dén cai quan an Aung Thukha chét tiét no.

Héa ra quan an nay ban cac moén an chung véi com, trong chang khac gi quan com binh dan Viét Nam.
Ciing c6 thit kho, rau xao, nim xao, va canh an kém nhu bita com truyén thong ngwoi Viét. Nhung cac mon
an ctia Myanmar nhiéu dau m& va ddm mau hon d6 Viét, mén nao ciling nau nau véi mtekdfhwmdnekoy. bén



trén, an vira ngan vira khé tiéu héa. Nhuwng cac mén an kém cua ho rat phong phu, dia rau séng c6 ca rot, ca
dia, dau diia, dau rong, dau bap, lai c6 thém gia chua va nhitng mén khéac t6i khong biét tén.

Xung quanh t6i, cac thuwe khach déng dic chi toan la ngwdi Myanmar, vi chac chang dan nwéc ngoai nao
khodi n6i mén an Mién Dién. Pang an nhin ra phia trieéc, mét ngwdi phu nit ba 16 nang trich ciing vira dat
chan dén noi, c6 goi mén an roi chup hinh khi thé triwdc khi bat dau. T6i cwoi tham trong bung: Chac lai
mot nan nhan nita cta Lonely Planet.

Da ném trai tinh cach ngwoi Mién Dién, t6i dam ra s¢ sét. Than gai di mGt minh c6 gi so y chac ho truc
xuat chir chang choi. Nén t6i 1ap ra chién lwgc ton tai cho riéng minh: Lu6n gitt vé mat twoi cwdi vui vé,
va luén néi 10i chao trwde tién. Khi ngwoi ta thay mot ¢ gai vui vé, hy vong ho chang nd hai minh.

Sau ba ngay & Yangon, t6i bat chuyén xe buyt dém dén Bagan. Ng6i canh toi 1a mot co gai dang mai mé
chién dau vGi qua tdo do to twdng. Sau khi thdy c6 ay danh bai qua tdo dén lic no chi con tro cui, t6i mim
cwoi bat chuyén.

- Chang biét xe chay lic may gio nhi? Bay gio da la tam gio toi roi.

- U t6i ciing khong biét nita, con vai ghé trong kia, chic ho van dang doi cac hanh khach dén muon.

Xung quanh t6i, cac hanh khach khac dang tro chuyén rom ra ctt nhw da than quen tw 1au. Qua that khach du
lich Myanmar kha it, va nhitng ngwdi di dén Bagan con it hon, diéu d6 kéo moi ngwdi lai gan nhau, cam
twdng tat ca giong nhuw cw dan cia mot khu lang nhé. Co gai bén canh tiép tuc:

- Ban dén Myanmar lan dau a? Ban c6 di nhiéu khong? Py 1a 1an dau tién toi dén chau A day.

- U t6i ciing chi di vong vong chau A thoi. Nhung né cuc ky tuyét voi. Roi ban sé thdy. Ban dd dén Théi
Lan chwa? Thitc an & dé ngon tuyét. Con néu ban thich bién dao thi Philippines hay Bail la thién dwong
cho ban.

- Oi hay qu4, t6i sip dén Thai Lan thang t6i. Roi toi sé di Philippines nhw ban néi. T6i rat thich bién. T6i
mdi dén Yangon sang nay, toi bi tré chuyén bay tir An Pg.

- O ban mé&i & An Pd ha? O d6 thé nao? T6i van mudn dén An 6 1au nay nhing ban bé quanh t6i thi ngén
can, bao & dé nguy hiém lam, khong hgp cho con gai di mGt minh.

thay thoadi mai va an toan du chi c6 mot minh. D1 nhién minh ciing phai 4p dung common sense vao roi, vi
du khong ra duwong khi qua khuya va tranh nhitng noi héo lanh, vang vé.

Ngbi trd chuyén mot hoi véi co gai, toi méi biét co 1a ngwdi Uc, dang thye hién hanh trinh di vong quanh
chau A trwdc khi bt dau di lam. Cudc trd chuyén lién tu bat tn vé cac chuyén di 1atnschiuy@mseehbayt



dwong dai cé vé ngan lai. Tt Yangon vé Bagan chi gan ba tram cay so, bang khoang cach Sai Gon - Phan
Thiét, nhwng thay vi mat bon, nam gid nhw Viét Nam thi kéo dai dén ca dém. BDuong ¢ Myanmar gap ghénh
soi da, xe ct ndy tung tung sudt dém khién t6i khong tai nao nga dugc.

Pén Bagan vao khoang bon gid sang, lo mo dit chan xuéng bén xe, c6 ban ngudi Uc va t6i dinh bét taxi
dén thi tran New Bagan noi t6i da dat san phong tro, dé tim xem con cho tro cho c6 ay khong. Nguwoi lai
taxi doi 15 USD cho quang dwong muwdi lam cay so. T6i bao:

- Cai gi? O Yangon toi di cling quing dudng nay chi ¢6 7 USD thoi.

- T6i ndi cho c6 nghe, Yangon la khac vi rat nhiéu xe taxi, xang ciing dé mua. Con ¢ day nguon xang khan
hiém, c6 sé khong thé c6 gia taxi nhw & Yangon dau.

- Mac ke, t6i sé khong di vdi cai gia do dau.

Cach d6 khong xa, hai c6 gii ngudi chau A dang ditng canh mot xe taxi hoi toi:
- Where are you going?

- New Bagan, and you guys?

- Yeah the same, we can share a cab, 3 USD each, OK?

- OK, thank you.

Ngoi trén xe taxi ro6i, mot ban nit m@i hoi t6i:

- Are you Vietnamese?

- Yes.

Thé 1a c6 gai con lai ri lén:

- Troi 0i ba oi, nhin cdi mat ba la tui biét Viét Nam ro6i. Hoi ndy tui dinh n6i bang ti€éng Viét vdi ba dé tra
gia taxi ma sg 16. Biét vay hoi luon cho roi.

Co gai kia lén tiéng:
- U dting d6, nhin mit chi ding 1a dam chat Viét Nam luon.
T6i tw hoi dam chat Viét Nam la sao, khong biét c6 phai chat hai Itia khéng vi t6i nhin rat Ida.

Co tiép:
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- Chi ¢ Sai Gon phai khong?

- U, con ban?

- Em cling vay, nhung em thay mat chi rat quen. Giong nhw em thay chi & dau réi do.
Ua, khong 1& minh n6i tiéng vay sao ta. Tdi quay lai nhin ¢ gai nay 1an nita va nhan ra:
- A, c6 phai ban cfing ¢ trong nhom bai Couchsurfing Sai Gon ding khong?

- Pung ro6i, hoa ra la gap nhau trong dé ha.

O Sai Gon mot s6 thanh vién Couchsurfing cé thanh 1ap nhém boi va di boi méi chiéu Chu nhat, day boi
cho nhitng nguwdi chwa biét boi. Lan to6i gap ban nay la vao hom chia tay mot ngwdi ban trong nhom di dinh
cuw @ noi khac. Qua that 1a Trai Dat nho bé, di ba nghin cay s6 van gap ngudi quen.

Pén New Bagan, c6 ban ngudi Uc chia tay toi vi tim dwgc phong tréng & nha tro ctia hai ban nit ngudi
Viét. Con lai mot minh, t6i di vé cho tro ctua minh. Céi nha tro nay con kha mdi, 1én chdt dan di bui & x,
chu yéu la cac ban Tay ba 16. Trgi van con toi, t6i di ra ngoai tim dudng dén cac ngdi dén dé ngam binh
minh 1én.

Sang sém tai Bagan trdi lanh bu6t, swong mu day dac. To6i chay khéi khach san, men theo con dwdong doc
di lang thang vo van. Qua mot nha hang chira mé ctra, nhirng thdy may chiéc xe dap dia hinh dang dyng va
mot ba cu dang quét san, to6i hoéi tham c6 cho thué xe dap khong, va c6 dwgc chiéc xe dap dia hinh ngon
lanh vé&i gia 3 USD/ngay.

Puong pho t6i thui vang ngat, thinh thoang chi c6 vai chiéc xe may chay vut qua va béong nguwdi nhin lai to
mo. Vira lanh vira mét, t6i van lai toan bo nhitng bai hat ma minh biét, dap xe va hat khe khé dé tw mua
vui. Nhitng gi¢ khac ta ba 16 mot minh, khong c6 ai bén canh, t6i van cam thay vui va kha it khi ¢6 don
trén dwong. Co 1€ vi toi la ngwdi biét ti 1am ban v&i chinh minh. D6i véi t6i, hanh phiic khong can dam
dong. Chi can long thay an yén la da hanh phuc.

Bau troi sang dan khi t6i bang qua con dwong deo doc dé dén khu dén dai bo hoang, dang sau mot ngbi dén
hiing vi, 4nh mat trdi chéi 1oi da téa sang ¢ phia chan dén, sau nhitng tan me tay. T6i dirng xe lai dudi goc
cay, chup canh mat tréi moc va ngam ng6i dén im lim trong sang sGm. Ngoi dén nay tham chi con khong c6
trong ban do cua Lonely Planet, nhung n6 dep la lung.

Troi da sang to trong khi t6i van i ach dap xe qua cac doc cao. Triedc mit t6i, hang loat nhitng qua khi cau
thoi khi chd du khach bay 1én ngam binh minh. Tiéng phu phu cta nhitng khi cau néng nghe that hon bao
gio hét. Troi oi, day la nhitng gi t6i mong dgi co ma. Vay ma gio toi con dap xe ¢ day, con chwra dén dugc
ngdi dén dep nhat dé ngam binh minh nita.

https://thuviensach.vn



Xe di qua mot vung toan hoa gidy dai trang mu6t nam bep duwéi dat. Bang sau mot ngdi chua gach dé
nghiéng nghiéng, anh mat trdi van 1ap lanh moi goi. T6i thang xe lai, nghi tham, vitt toet Lonely Planet di.
Tai sao ctr phai di theo va ghé tham nhitng noi ma ngwoi khac cho la dep chit. Ct dirng lai va lang thang
bat ky noi nao ta thich. Sao khong tin vao con mat cia chinh ta va tan hwéng hanh trinh cia minh. Va toi
dirng xe bén vé duong, ré 16i qua nhitng hang cé dai, ngam binh minh 1én qua ng6i dén hoang so khong mot
bong nguoi.

O Bagan tdi lai thyc hién chién thuat ctia minh. T6i cwdi that toi v&i nhitng ngwdi phu nit dang ngdi bén
lé duong tré mat nhin mot con nhoé 16¢ coc trén chiéc xe dia hinh qua kho, va nhan dugce nu cuoi dap lai.
TG6i cwdi voi hai vo chong ngwoi nong dan trén con duwong qua dén gitta canh dong vang va ho mim cudi
nhwong 16i cho t6i. Toi cwoi véi ngwoi dan 6ng dang tu sira lai mot ngbi chuia ctia Bagan va dugc 6ng
thong bao tdm gio sang chia m&i mé ctira dé vao xem bén trong. T6i cuwdi va néi “Hello” véi mot anh
chang ciing dang lang thang tham dén sang sém va nhan dugc mot bat ngd ngoai mong doi.

- Chao bubi sang.

- Xin chao, anh tén la Ko Latt. Em tén gi?

- Emla Rosie.

- Rosie, em tir dau t6i?

- Em dén tir Viét Nam.

Ko Latt dan t6i di xem ng6i chtia hoanh trang, mé cac béng dién 16n nho cho t6i nhin cac twgng Phat trong
dén va vui vé bao:

- Anh la hoa si, hom nay anh sé di tham lai cac ng6i dén dé tim cam hitng cho cac bitc tranh cia minh. Em
c6 muon di theo khong?

- O tuyét qud, néu duogc thi anh cho em di theo vdi.

- OK, vay anh s& dan em di xem c4c ngdi dén nhé ma dic sdc & Bagan nhé. O day nhitng ngdi dén nho lai
c6 nhiéu diém hay hon cac ngo6i dén 16n vi ching la nhitng ng6i dén goc va cac bic vé trong dén hau nhu
con nguyén ven. Con cac dén 1én qua tran dong dat nam 1975 déu da bi hw hai va trung tu lai nén khong
con nguyén goc nira.

- Vang, thé thi cang hay a. Nhwng em di rat cham, anh c6 thé chd em dwgc khong?

- Khong sao dau, cung di nao.

Du n6i nhu vy nhung i van hoi lo ngai khong biét anh chang nay c6 y do gi khong. (0. khi naq dan di



xong anh lai doi tién t6i? Thay ngwoi dan duong chi toi vong veéo qua nhitng 16i mon vang vé, t6i cang lo
ngai khong biét chang 1é ngwdi nay dan minh vao mot ng6i dén hoang vu va dinh gi¢ tro doi bai. Bi qua
mot ngbi den thiy c6 vi su do dé dang tram ngam ngbi ngam canh, t6i mim cuwdi chao 6ng va cham chap
dap xe di ti€p, it ra thi néu toi bi hi€p giét gan do, cling sé cé ngwdi lam chivng la thiy t6i di v6i nguoi
thanh nién nay.

Ko Latt dan t6i di qua nhitng ng6i dén nho va chi cho t6i xem cac bitc twgng Phat cung nhitng bitc vé trong
dén. Nhitng ng6i chta & Bagan c6 cau trtic hinh nén véi dinh thap nhon. Bén trong thap la bon twgng Phat
quay vé bon hwéng, trong Phat ng6i thién & hwdng dong, twrong Phat nam & hwdng tay, cac twong Phat ditng
va chap tay theo biéu twgng yén binh & cac hwdng nam va bac. Khap twong va tran nha déu duwgc pha kin
b&i nhitng bitc vé cac nat dang dang hoa cho Phat, hodc nhitng bitc tranh vé nam tram nam mwoi Jataka,
nhitng cau chuyén vé tién than ctia Dirc Phat.

- C6 2,247" ngbdi dén ¢ Bagan. Va anh song ca doi minh & Bagan nay nhung van chwra di hét cac ngoi dén
0 day.

- That la ti mi va ky cong qua. Em ty hoi khong biét mat bao nhiéu nam ngwdi ta m@i hoan thanh dugc mot
ngoi dén thé nay.

- Em biét bao nhiéu khong? Hai nam, chi hon hai nam cho mét ngoi dén.

- Troi dat o1, that ch?

- Pung roi, vao thoi do, theo 1énh cda vua, tat ca ngwdi dan cda xi s@ nay déu phai gop cong gop sirc vao
dé xay dén. Moi nguwoi gop mot hon gach, moi ngwdi vé mét birc tranh. Va cac ng6i dén dwoc xay dung
v6i toc do chong mat, chi hai nam la m6t ng6i dén vai trang tri cau ky nhw thé nay duwgc hoan thién.

Ko Latt bat dén pin dan t6i dén phia trai bén trong dén, 1an theo mot 16i di nho hep dé 1én dén dinh ng6i
den. Canh twgng budi sang that ngoan muc véi nhitng chép nhon nhap nho cua cac ngdi dén trong swong mu
mo ao.

- Anh kiém du s6ng vdi nghé hoa si ciia minh khong ha Ko Latt?

- Ciing tam dugc em a. Nhitng mua cao diém nhw thé nay anh ban ciling diwgc kha nhiéu tranh. Nhitng nguwoi
ho thich thi mua rat nhiéu tranh, nén trong mua cao diém du lich, anh ban tranh va tr6 chuyén v&i khach du
lich. Con mua thap diém thi anh danh thgi gian dé ng6i nha va vé that nhiéu tranh cho mua t6i.

- O, vay ciing dwgc nhi. Nghé si ¢ nwéc em sdng kha vat va. Em ciing mudn song tot bang nghé viét, wéc
chi minh chi doc va viét su6t ngay ma c6 du tién dé sinh hoat va di du lich, nhirng hién tai d6 van chi la
mo wdc. Nén em van phai dang lam hai, ba nghé dé kiém song.

- U, & day ciing vay thdi. Nguyén ving Bagan ndy 1a noi tap hop rat nhiéu hoa si, nghé rﬂi‘fﬁ%%ﬁﬁﬂ?%@b’i



lam nghé son mai va d6 g6. Pay la nhitng loai hinh truyén théng cta ngwdi Bagan. Nam tride, khi hang
loat khach san m@ ra & Bagan dé phuc vu khach du lich, kha nhiéu ban bé anh da bé nghé vao lam trong
cac khach san. Nhwng cai nghé hoa si da gan vdi gia dinh anh tir bao doi nay, va anh dugc chinh 6ng noi
cta minh truyén nghé nén anh thady minh c6 trach nhiém phai git né.

Mui trau thoang thoang tir Ko Latt theo ching t6i di qua nhitng dén dai nho nhd. T6i nhin cai vé moc mac
cta anh, thdy hoi hoi han vi minh da nghi ngo anh chang nay. Anh tiép tuc ké cho t6i nhitng cau chuyén vé
viéc xay dén dai & Bagan, vé nhitng dia diém du lich gan do, vé con song Ayeyarwady noi t6i c6 thé thué
thuyén dé di dao ngam dong bang Bagan v&i dén dai nhap nho m6t bén, va day mii mo swong véi tu vién
c0 quanh trén dinh nui & bén ngugc lai.

ROi ching t6i chia tay nhau, t6i tiép tuc dap xe vé Old Bagan, con anh van lang thang tim kiém cam hitng
cho cac birc vé cia minh trong nhitng ng6i dén héo lanh.

Ciing nhw Ko Latt, nhitng nu cudi va 10i chao nd ra khap noi doc su6t Bagan khién long t6i lun mat rugi.
Mot chuyén xe buyt chd day 1d hoc sinh di hoc vé, cac anh chang da ngam den trén chi€c xe may chay that
nhanh, nhitng chii bé 1au tau tinh nghich cwdi that twoi khi t6i dwa cho chiing chiéc banh gao. Ai ciing san
sang “break the ice”" va md 10i tro chuyén vai khach du lich.

Nhuwng thoi tiét thi nong nhw thiéu nhw dot. Khong khi ¢ Bagan vao mua diu mat nhat trong nam van hanh
kho va mu bui. T6i doc dwgc rang sé di ca khu dong bang rong 16n nay kho va néng nhw vay vi triedc day
vao thé ky 9, ngwdi dan da don toan bo cay c6 thu trong ving dé nung gach xay dén theo 1énh vua ban.
Ciing nho khong khi hanh kho nhi vay ma cac ngoi dén duwgc bao vé khoi sy tan pha cua thoi gian va gitt
duoc vé dep nguyén ven.

Nhwng dap xe dudi troi nang gat, c@ moi 1an mot chiéc xe chay qua la bui lai mu mit tung 1én. Ma & Bagan
thi day cac loai xe, xe 0 t6 chd khach du lich, nhitng chiéc xe buyt cii ki ctia thap nién 50 - 60 cta thé ky
trirdc, xe may, xe ngwra, va ca nhitng chiéc xe bo vdi doi bo trang to cd trong that oai phong lam liét. Ngoi
trén dinh chtia Shwesandaw ngam nhin Bagan tit trén cao, t6i thiy mot 16p bui 1an swong mu bao phu cac
ngoi dén va goc cay, mang lai vé dep mo ao huyén diu da tré thanh biéu twrgng cia Myanmar.

Vira dap xe gitta troi nang qua con duong déo doc day bui, toi vira nham tinh trong dau xem minh con bao
nhiéu tién 16 phi. Phi vao cong Bagan la 20 USD, tién thué xe dap 3USD, r6i tién xe quay tré lai Yangon,
tinh ra t6i chi con 10 USD dé chi tiéu tir trira nay dén t6i mai. T6i da dung bita trra & m6t quan an chi toan
thure khach dia phuong ¢ Old Bagan. Ngay mai t6i sé di chg mua tdo dé danh an dwong, van con mot ly mi
trong hanh ly. Chac sé du dé xoay sé. Sau chuyén nay t6i con phai bay di Trung Quoc, chuyén di dai nén
phai that tiét kiém.

T6i da tirng chirng kién nhiéu vi khach du lich Viét Nam chi ca triéu dong cho mot bita an, hay di bar nhw

com bita trong cac chuyén di cua minh. Nhing d6 khong phdi 1a cach di cada t6i. Toi chi chi tiéu nhitng gi
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can thiét trén duong, va song don gidn nhat c6 thé, dé di dugc xa va nhiéu hon. Do vay, viéc lwa chon
nhitng phrong thirc van chuyén ré nhat, an uong l1é duwong hay ngti nhd nha ngwdi khac trén mot chiéc ghé
sofa khong thanh van dé véi toi.

Rat nhiéu ngay nhw ngay hom qua, t6i chang an gi ngoai it banh gao, mot qua dita twoi va rat nhiéu nwdc
(1ay tir nhitng voi nrdc uéng mién phi cua ngwoi dan dia phirong). Rat nhiéu lan t6i mét nhoai nhw 1an nay,
dap xe gilra trdi nang gat va lé luwGi thd nhw cin. Nhung bén trong t6i 1a sy man nguyén sau sac. Pay la
nhitng gi t6i tim kiém, day la diéu ma t6i lwa chon. Cudc song cia nhitng ké 1 hanh chita khong it nhitng
kho khan, gian kho.

Nhung da 16 mang trong minh “travel bug”, con bo du lich, nén long ctt hwéng vé nhitng con dwong. Nhu
binh Hang, ban t6i, mt phong vién va dan du lich bui titng néi: D6 khong phai 1a mot cudc séng sung
swong, do chi 1a m6t cudc song khac. Cudc song cua nhitng ngwoi tiét kiém tirng xu mot, danh doi sy tién
nghi thodi mai dé c6 nhitng trai nghiém cta doi ngudi.

Bon gio chiéu, t6i 16c coc dap xe quay trd lai con duwong di vao Shwesandaw Paya dé ngam mat trgi lan.
Nhin 1én Shwesandaw Paya, hang tram ngwdi phu chat kin ba tang ctia ngbi dén, con lau t6i méi cé cira
chen chan vao lot. T6i cham rai dap xe qua Shwesandaw, men theo con dudng mon day cé dai dé dén ngbi
den cach do6 khong xa ma Ko Latt da chi to6i budi sang hom ay. Chi c6 mot s6 ngbi dén khong khéa ctra ma
ta c6 thé tréo 1én trén ndc dé ngam toan canh déng bang Bagan. Va ngdi dén Ko Latt dan t6i dén buoi sang
la mGt trong nhitng noi it ngwdi biét dén. Pén noi, t6i thay mot chiéc xe hoi dang do san va nguwdi dan ong
vGi vé mdt cuong nghi ditng bén canh.

- Xin chao.

- Chao em.

- Em dén ngam mat troi 1dn, anh cling dang dan khach dén ngam canh ha?
- U, 16i di phia bén trai day, dé anh soi dén pin cho em.

- Cam on anh, em cting dem theo san dén pin roi day.

N6i vay ma anh chang van roi dén cho t6i dé di qua nhitng bac thang t6i om. T6i lan mo leo 1én téi dinh
thap, thiy hai ban Tay dang im lang ngam céanh trdi chiéu. T6i di qua phia bén kia thap, ngoi xuong lang 1é
ngam nhin mat troi dang dan lan xu6ng phia sau day nui bén kia song Ayeyarwady.

Trén duong di du lich, t6i da ngdm mdt trdi moc va lan & nhiéu noi dep dé khac nhau, nhing moéi 1an cam
giac déu khac. O binh nguyén Bagan rong 16n ndy, bén canh hon hai nghin ngdi dén, giita khong gian tinh
lang, tat ca nhitng gi t6i cam thdy la sy binh yén vo tan. Mat troi dé tia dang dan chim xudng day ndi mo
xa, toi thady long minh nhw tan ra trong bu6i trdi chiéu yén tinh.
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Khi cai mau do tham cudi cung ctia mat trgi da khuat bén kia mii, tiéng vo tay va huyt sdo cia hang tram du
khach bén chiia Shwesandaw vang 1én vang doi, nhw tirdng thrdng cho man trinh dién ngoan muc ctia mat
troi. Mim cuoi, toi lang 1€ trd xudng giong nhw 1ic di 1én, thdy anh chang lai xe hwdng dan du lich ciing
dang im lang ngam hoang hon.

- Em ngam canh xong r6i ha?

- Da xong r6i, cam on anh.

- Em tir dau t6i the?

- Da ttr Viét Nam.

- Em sé ¢ Bagan trong bao lau.

- Hai ngay a. Da thoi em di day. Tam biét anh nhé.

- Tam biét. Chiic em c6 nhitng khodng thoi gian that vui vé & Bagan.
- Cam on anh. Hen gap lai.

Khap noi ¢ Bagan la nhitng cau chuyén tro nhu thé. Cang ngay t6i cang caAm mén nhitng con ngudi ¢ ving
dat day dén chua nay. Qua nhitng thang tram cda lich s, ho c6 thé “tough” - citng c6i va khé khan. Nhung
bén trong ho, van la tinh hiéu khach.

Sy than thién, 1a long t6t. Tinh ngwdi, d6 1a diéu quan trong khac khién ta ghi nhd moéi vung dat ta qua.

T6i danh ngay cudi cing & Bagan lang thang & nhitng khu dén dai bé hoang, roi tré vé nha tro ngoi nghi
ngoi bén quyén sach yéu thich. Bat xe buyt hang thirong gia tré vé Yangon tir Bagan, xe khach bon muoi
lam cho ng6i chi ¢6 t6i va hai hanh khach nita, vi hau hét khach du lich déu lwa chon loai xe VIP gia dat
hon 8 USD.

Xe buyt t¢i Yangon lic sang sém, toi bat taxi dén san bay, vira kip bat chuyén bay di Kuala Lumpur. Vira
ngoi cho chuyén bay, t6i vira diém lai hanh trinh Myanmar ctia minh. Khuén mat nhitng nguwoi t6i gap trén
dwong lwét qua. Chi nha van dé mén ngwdi Malaysia ng6i bat chuyén khi thay t6i dang doc quyén sach ma
chi yéu thich, cdu bé Myanmar nhiét tinh bé chuyén xe buyt dé gitp t6i don taxi di san bay lic nam gio
sang, mot co bang tudi me t6i ngwoi Indonesia ciling di du lich Myanmar mot minh ctng tro chuyén véi toi
& san bay vé nhitng canh dep chau A ma chiing t6i titng qua. B&i vay khong khi ndo tdi cam thdy c6 don
trong chuyén di bui mét minh & day.

biéu ngac nhién ma cu6i cudc hanh trinh t6i m&i nhan ra la du Myanmar la mét trong nhitng quoc gia
nghéo nhat Dong Nam A, nhung noi day lai 1a mot trong nhitng noi an toan nhat ma toi AiRg dEne tham, ghi



an toan nhr & Nhat. Khong moc tii, khong Itra dao, khong trom cap hay té nan gi khac doi véi khach du
lich, chi c6 mirc phi tham quan cao hon nguwdi ban dia do chinh phu dwa ra.

T6i khong khi nao cam thay khong an toan khi di du lich mot minh & day. Pau dau ciling day nhitng con
nguwoi than thién dé mén luén san sang tro chuyén. Ai ciling bao thay lo cho t6i con gai di du lich mGt minh,
va doi khi t6i buén cwoi thay ho nhiét tinh gitip d& toi ngay ca khi toi khong nho giup.

T san bay Kuala Lumpur, t6i 1én chuyén bay di Thwgng Hai. Dén noi lic mot gid sang, mat nham mat md
toi da bi nguwdi tai x€ taxi ltra suyt mat gan mot tram nhan dan té (ba tram nghin dong), may la doi lai dugc.
T6i 1am bam véi chinh minh:

- Welcome to China.

Lai nghi tGi sy trai ngwgc cia Myanmar, cua nhitng con ngwdi hiéu khach, chan that ma t6i gap trén dwong,
vé chuyén di day vui twoi an lac qua nhitng dén dai c6 kinh. Vay con tira dé thi sao, ban héi. Bi cwép &
Myanmar v? T6i dua thoi ma, do chi la chuyén twong twong.
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1. Thong tin chung

Thanh that ma néi, Malaysia trong t6i khong c6é an twgng gi dac biét. Boi vgi toi, Malaysia chi la diém
dirng chan moi khi t6i can bay di nhitng nwdc nao khac xa hon, vi hang hang khong gia ré AirAsia c6 tru s@
rit 16n & day, két ndi cac chuyén bay t&i nhitng noi khac nhw Bali, Nhat Ban, An Dd. Nhung vira viét vé
Malaysia, toi vita nhé t6i canh hoang hon binh yén nhitng chiéu gan san bay gia ré ¢ Kuala Lumpur. Trén
nhitng chuyén xe buyt chuyén tiép ra san bay, nhin ra ngoai trdi, cai mau vang diu nhe hat 1én nén troi, con
mura mua ha 1at phat, cau vong hién ra, long t6i phoi phdi sau chuyén di du lich. C6 1é dé 1a thoi khac dang
yéu nhat cua Malaysia trong toi.

LA mot trong nhitng qudc gia phat trién nhat Pong Nam A, Malaysia 1a dia diém pht hop cho nhitng ai
muon tan hwdng mot ky nghi tién nghi va thodi mai véi mirc gia khong cao qua tam tay. Piém dac biét ctia
Malaysia la sy giao thoa giita nhiéu dan toc, ngwdoi dan Ma Lai, ngwoi goc Hoa va toc ngwdi Tamil.
Nguwdi Ma Lai thwong dugc nhic dén ¢ day 1a mot toc ngudi sinh séng phd bién & Bong Nam A, khac véi
cach goi ngwdi Malaysia dung dé chi nhitng ngwdi mang quoc tich nay.
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Lich st

Malaysia la mot dat nwéc non tré, m@i dugc thanh 1ap vao nam 1963 nhung dau tich vé nhitng cw dan dau
tién @ ban ddo Ma Lai da c6 tir khoang 40,000 nam truedc. Nhitng toc ngwdi tién st nay ban dau sinh song
& ven bo bién, sau dé di dan vao noi dia. Toc ngwoi Ma Lai sinh song rai rac & ban ddo Ma Lai va cac
quan ddo lan can gom Sumatra, Java va ca cac hon dao nay thuoc Philippines.

Khéc v6i cac veeong triéu vi dai cia Khmer hay Théi Lan, thi ky dau lich stt Malaysia khong c6 dau an gi
ruc rd noi troi.

Nhitng vi vua ngwoi Khmer & virong quéc Phu Nam c6, hay ngwoi Thai thudc vieeong quoc Sukothai, va
vua ddo Sumatra thay nhau cai quan ban ddo Ma Lai, thiét 1ap bén cang dé giao thwong mua ban. Va ciing
nhu cac quéc gia Pong Nam A khic, van héa ban ddo Ma Lai dan bi anh huéng bdi hai gi khong 16 1a
Trung Quoc va An Po. Pao Hindu, va sau d6 1a dao Hoi ciing theo con dwdng théng thrrong tham nhap vao
vung dat nay.

Nam 1402, Parameswara, mot hoang tr da tir ddo Sumatra, ditng 1én nam quyén kiém soat mot phan ban
ddo Ma Lai, va xay dung lanh thé ctia minh quan tu quanh Malacca vi vi tri chién lwgc cta né. Nhitng vi
vua sau tiép tuc sw nghiép, xay dwng va phat trién Malacca thanh m6t d6 thi phon vinh thng qua buon ban
trao doi hang hoa, chii yéu la mat hang gia vi.

Sy giau c6 ctia Malacca da thu hit cac nha tham hiém chau Au. Vao thé ky 16, ngudi Bo Pao Nha xam
chiém Malacca, bién manh dat nay thanh thudc dia, sau d6 bi ngwoi Ha Lan thé cho vao thé ky 17. Tuy
nhién, ca nguwoi Bo Pao Nha lan ngwoi Ha Lan déu khong tan dung hét 1gi thé cia Malacca, va kiém ham
su phat trién thirong mai cuia no.

Ban dao Ma Lai chi thie si chuyén minh khi dé quéc Anh dat chan dén day vao cudi thé ky 18 - dau thé ky
19. Ngwoi Anh chiém déng Penang, bién hon dao phia tdy nam nay thanh mot khu tw do mau dich, trai
ngwgc han vai chinh sach doc quyén thwong mai cia ngwdi B Pao Nha va Ha Lan & Malacca. Dudi su
quan ly ctia Anh, Penang bién thanh mot bén cang giau dep. Tuy nhién, ngwdi Ha Lan van con chiém gitt
Malacca, bén cang c6 vi tri chién lwgc quan trong nhat. Trong Itic can mét dia diém dat chan vitng vang
hon, ngwdi Anh tién vé phia nam. Vao nam 1819, ngai Thomas Stamford Raffles, mot nhan vat c6 déng
gop to 16n cho lich st ca ban ddo Ma Lai, da quyét dinh dat can c@ & Singapore, bién n6 thanh cang bién
giao throng sam uat.

Nhitng ndm sau do, Anh ky hiép wéc véi cac tiéu vieong & khu viee nay dé phan chia lanh the. Ho cé duogc
Malacca vao nam 1824, r6i dan dan nam tat ca nhitng dia diém giao thwong quan trong trong ving. Nam
1826, Anh két hgp Penang, Malacca va Singapore vao chung mot vung dia 1y duwgc goi 1a Cac khu dinh cw
Eo bién (Strait Settlements). https://thuviensach.vn



Dué6i sy kiém sodt ctia chinh quyén Anh, kinh té va xa hoi ban ddo Ma Lai c6 nhiéu bién chuyén. Nguai
Anh chu trong vao khai thac moé va hoat dong nong nghiép. Dé dam bao cho viéc van chuyén thiéc va cao
su vé lai chau Au nhanh chéng, ho da xay dung mot hé théng giao thong va thong tin lién lac bai ban. Sy
diéu hanh cua nguwdi Anh cling cho phép cac thuoc dia dwgc phat trién & mot mitc do vira phai ma khong
chiu nhiéu dan ap hay chién tranh thudc dia. O mét x4 hoi, ngudi Anh dao tao mot s6 ngudi Ma Lai dé giit
cac vi tri quan trong trong bo may chinh quyén, nhing phan 16n tang 16p thdp hon van tiép tuc nghé néng
va danh ca truyén thong.

Trong khi d6, phia bén kia mat bién, noi ddo Borneo lai dang dién ra mot cau chuyén khac. Néu ban ciing
nhw t6i, ttrng ban khoan khong hiéu vi sao lanh th6 Malaysia hién dai lai c6 hai phan dat tach r&i nhau, thi
day la ngon nguon cau chuyén:

Hau hét vung dat ven bién phia bac ddo Borneo thé ky 19 dang thu6c quan ly cta cac tiéu vieong Brunei.
Nhung ving dat nay thuwdng xuyén bi quay pha bdi cudp bién va nhitng nhém thdé dan bén canh. Nam 1838,
con tau v&i nhitng khiu sting than c6ng hing manh cta nha thdm hiém James Brooke ngudi Anh cap bén
Borneo. Ong nhan dugc dé nghi tir tiéu vieong Brunei dé dep yén cac cudc néi loan va d6i 1dy quyén quan
ly mot s6 vung dat.

Sau khi dep loan, James Brooke 1ap do6 tai Kuching, bat dau cai quan tiéu quéc ctia minh. Sau khi James
Brooke qua doi, cac thé hé con chau tiép tuc mua thém dat va mé rong lanh thé. Chang bao 1au sau, cac vi
vua Brunei chi con lai hai manh dat bé teo trong tay nhw 1anh tho Brunei hién nay. Sau mot tram nam cai
quan phan dat nay, dong d6i nha Brooke quyét dinh trao tang lai chinh phu Anh dé lam thudc dia. Va thé 1a
dé quoc Anh da c6 trong tay mot phan ban dao Ma Lai va mot phan dat & Borneo.

Ntra cu6i thé ky 19, cac thwong nhan ngwdi Hoa tai Cac khu dinh cw Eo bién cung cap phan 16n tién von
cho hoat dong & cac mé thiéc trong ving va mang theo hang nghin cong nhan tir Trung Quoc dén dé lam
viéc trong him mé. Tiép theo d6, con sdt cao su bung né, ngwdi Tamil tir An P§ ciing dwoc thie dan Anh
cho nhap cu dé bo sung lwe lwgng lao dong trong cac don dién cao su. Pay la diém bat nguén cho nén van
hoéa giao thoa nhiéu dan toc cua dat nwdc Malaysia thoi hién dai.

Hau hét ngwoi Hoa dén ban dao Ma Lai la dan 6ng. Ho két hon véi nhitng phu nit ngwdi Ma Lai, tao ra mot
cong dong nguwoi tén la Peranakan. Cong dong nay tap trung sinh song & Malacca, v&i nhitng gia tri van
héa doc dao, giao thoa gitta nén van héa Trung Quoc va Ma Lai. Ngudi lai Peranakan thwong duwgc chinh
pht Anh tin ding hon ngwdi Trung Quoc dén tir dai luc.

bau thé ky 20, ngwoi Thai ky hiép wdc nhwong quyén quan 1y cac phan lanh thd phia bac ban ddo Ma Lai
cho dé quoc Anh. Thé 1a toan phan ban ddo Malaysia va phia tay bac ctia ddo Borneo ltic nay thudc quyén

quan ly ctia ngwoi Anh, véi tén thuwong goi la British Malaya.

Chién tranh Thé gi¢i II n6 ra, Nhat xam lwgc ban ddo Ma Lai, chiém linh Malaya, bac Borneo va
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Singapore trong ba nam. Nhwng Nhat da khong thé dwa ra mot chinh sach quan 1y hitu hiéu cho ving dat da
sac toc nay. Sau khi Nhat bai tran, Anh lai nhdy vao tiép quan vung nay, thanh 1ap mot 1anh thd thong nhat
dat tén la Lién hiép Malaya vao nam 1946, duéi su quan ly cia ngwdi Anh. Dong thdi, Anh trao cho nguwoi
Ma Lai ban xit nhitng quyén lgi dac biét, dwa ho 1én trén hai dan tdc di cw dén sau la ngwdi Hoa va nguoi
An.

T nam 1955, Anh quyét dinh trao trd doc 1ap cho Malaya. Sau hang loat cac thdo ludn can nhac, nam
1963, Lién bang Malaysia ra doi, gom ban ddo Ma Lai, Singapore, phan thugc dia phia bac Borneo.
Brunei ban dau quyét dinh gia nhap Lién bang, nhirng sau d6 lai rtt ra vao phit cudi vi s¢ bi mat di nguon
lgi dau mé cda minh. Chang bao 1au sau do, dat nwdc Malaysia m&i dwgc thanh 1ap roi vao tranh chap
lanh th6 v&i Indonesia vi Indonesia tuyén bo ca hon dao Borneo thudc chii quyén nwéc nay. Chi mot thoi
gian ngan sau khi gia nhap Lién bang, Singapore phan d6i quyét dinh cia Malaysia trong viéc dwa ra qua
nhiéu dac quyén cho ngwoi Ma Lai. Hai nam sau do, Singapore lai bi tdch ra lam mot quoc gia riéng biét.

Tir nam 1980, Malaysia dat duwgc nhitng tang trudng kinh té€ dang ké, chuyén doi thanh cong nén kinh té tir
nong nghiép sang cong nghiép va san xuat. Dén nay, Malaysia la mt ni6c cong nghiép mdi v4i nén kinh té
di¢ng thit ba Bong Nam A va ditng thi hai muwoi chin trén toan thé gidi.
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Dia ly

Malaysia c6 tong dién tich xap xi 330,000 km?, twong dwong dién tich Viét Nam. Lanh tho Malaysia bao
gom hai khu vire riéng biét, mot phan nam bén ban dao Ma Lai, chiém 40% toan dién tich dat nwdc, va mot
phan phia bac dado Borneo duwgc bao phi bdi rirng ram chung bién gigi véi Brunei va Indonesia.

Malaysia la mot trong nhitng quoc gia c6 rirng nguyén sinh 16n va 1au doi nhat thé gidi, tham chi cac nha
khoa hoc cho rang ritng nguyén sinh ¢ Malaysia con cao tudi hon ca khu vitc Amazon. Hé sinh thai cta
Malaysia cue ky phong phi véi nhiéu loai dong thye vat quy hiém. Rafflesia, loai hoa 16n nhat thé gidi,
dwgc dat tén theo ngai Thomas Stamford Raffles, c6 nguon goc tir Malaysia va la mot trong nhitng biéu
twgng cua dat nwdc nay. Pay cling la qué hwong cta loai rua bién 16n nhat thé gidi, co6 tén la rua da
(leatherback turtle) va mot sinh vat vira giong heo vira giong té giac goi la lon voi.

Phan dado Borneo cua Malaysia noi bat véi su ngw tri cda dinh mii Kinabalu cao hon bon nghin mét, 1a
dinh nidi cao nhat Pong Nam A. Va ciing nhw cac qudc gia khéc trong khu vire, nan phé rirng 1a mot van de
nghiém trong cia Malaysia. Mdc du chinh pht da c6 nhiéu bién phap phong ngira nan chit go trom, hon
60% dién tich ritng cia Malaysia da bi chat pha.

Nam trén mot ban dao, va thudéc khu vire chiu anh hwéng cta gié mua, nén Malaysia c6 lwgng mwa déu
quanh nam. T thing Nam dén thang Mwdi hang nam, gié thoi tir phia tdy nam 1én ban ddo Ma Lai, con tir
thang Muwoi mot dén thang Tw, gié doi chiéu thoi tir dong bac. Malaysia khong qua nong, nhung khong khi
rat am. PG am qua cao khién ngudi ta khé co6 thé ng6i ngoai tréi qua 1au, mé hoéi wét ca nguwdi. Vi gan xich
dao, nén ¢ Kuala Lumpur, bay, tdm gio t0i ma trdi van sang nhw bon, nam gig chiéu & Viét Nam.
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Kinh te

Malaysia hién tai 1a mot trong nhitng nén kinh t& phat trién hang dau chau A, véi khéi Iwgng hang héa
khong 16 dwoc thdng thirong trao doi qua eo bién Malacca, va sy phat trién manh mé trong nganh san xuat.
Co thé thdy dwgc tai 1anh dao va léo lai dat nwdc cua nhitng nha lanh dao ngwdi Ma Lai, khi chon con
dwdng phat trién thong qua san xudt va cong nghiép nhe.

Khi con la thudc dia cia Anh, Malaysia la vung chuyén san xuat, xuat khau cao su va thiéc. Gio day, xuat
khau cao su va thiéc chi chiém ti trong 1 - 2% tong lwgng xuat khau, con lai cha yéu la cong nghiép nhe.
Dau co 1a mot trong nhitng san pham xuat khau chinh ctia quéc gia nay. Bi tir bac dén nam Malaysia, dau
dau ta cling thay nhitng doi co xanh muwét, kéo dai bat ngan trung tring.

Hé théng co s& ha ting ctia Malaysia ciing thudc hang tot nhat chau A, véi duong cao téc chét lugng cao
trai dai ca ban ddo Ma Lai, hé thong tau dién xuyén sudt va thong tin lién lac hién dai. Theo thong tin ttr
Wikipedia, Malaysia hién c6 hon hai tram khu cong nghiép, v&i bay cang bién quoc té hoat dong nhon nhip
va hang héa luan chuyén tir khap noi trén thé gidi.

Malaysia la m6t trong nhitng nha xudt khau 16n nhat thé gi¢i vé cac mat hang cong nghiép nhw thiét bi ban
dan, d6 dién t¥, san pham cong nghé va thong tin lién lac. Nganh san xuat nang lwgng dya trén dau mo va
khi dot ciing dem lai nhiéu 1gi nhudn cho Malaysia. Toa nha Petronas, thudc s hitu ctia cong ty dau mé
quoc gia Petronas, toa nha doi cao nhat thé gigi, sttng sitng gitta trung tam Kuala Lumpur nhw biéu twgng
cua sv thinh viegng tai Malaysia.
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Dan sé va con nguoi

Dan so cua Malaysia wdc tinh dén nam 2014 1a khoang 30,000,000 nguwdi, bang 1/3 cia Viét Nam. Dan s6
chu yéu 14 ngwdi Ma Lai v6i 50% dan s, tiép d6 1a ngwoi Hoa vdi gan 30%, va 10% la ngudi An, s6 con
lai 1a cac dan toc thiéu so6 khac.

Giong nhw thoi Anh thudc, hau hét cac vi tri quan trong trong chinh quyén Malaysia la do cac chinh tri gia
ngwoi Ma Lai dam nhiém. Nguwoi Ma Lai co ban phan chia lam hai tang 16p, tang 16p cao nam giit quyén
lywc vé chinh tri, tang 16p thap thudc dan lao dong va song kha vat va. Con tang 16p nha giau va thuwgng lwvu
cha yéu la ngwdi Hoa. C6 thé noéi, chinh tri @ Malaysia duwgc quan 1y bé&i ngwdi Ma Lai, con kinh té thi 1a
nguwoi goc Hoa. Nguwdi Ma Lai tang 16p thap song chi yéu ¢ nong thon, véi nghé ndng nghiép va danh bat
thuy hai san.

Trung binh mot ngwdi c6 quoc tich Malaysia biét nhiéu ngén ngir hon hau hét ngwdi dan & cac quoc gia
khac. Mot ngwdi ban cuia to6i goc Hoa sinh song tai Malaysia c6 thé néi dugc tiéng Quang Dong, mot it
tiéng Quan Thoai, ti€ng Tamil, tiéng Ma Lai, va tiéng Anh. Trung binh ho thong thao bon thit tiéng trd 1€én,
va gitta cac toc ngwoi Hoa va ngwdi Ma Lai hay ngwdi Tamil thong thuwong st dung tiéng Anh véi nhau.
Chinh phi Malaysia dap tng tinh da ngén ngit cia nguwdi nwdc nay bang cach phat nhitng kénh truyén hinh
v6i cac th tiéng khac nhau: tiéng Ma Lai, tiéng Anh, tiéng Hoa va tiéng Tamil.

Vi dac diém dan tdc nhw thé, nén hau hét ngwdi Malaysia cé kha nang thich (ng véi ngoai ngit méi kha
nhanh va c6 thé hoc thém nhiéu ngoai ngit khac trong su6t cudc doi ctia ho. V@i s phat trién nhanh vé kinh
té, tiéng Anh ngay nay da trd nén pho bién trong giao dich thwvong mai tai Malaysia va dwgc coi la ngbn
ngi thit hai ciia Malaysia sau tiéng Ma Lai von la quéc ngf.

O Malaysia cfing c6 khong it ngwdi Viét Nam, thuwdng thay nhat 14 cong nhan trong cdc nha may. Nhitng 1an
di tham nha mdy san xuat cta cac doi tac tai Malaysia, toi c6 gap g& va tro chuyén v@i kha nhiéu nguwoi
Viét lam cong nhan ¢ day. Mot s6 giam doc va cac quan ly cap cao ngwdi Malaysia ciing hoc tiéng Viét dé
dé quan 1y va lam viéc vGi cong nhan.

To6n gido chinh thitc ctia Malaysia la dao Hoi, vGi 61% dan so theo dao nay, tuy vay tw do ton gido van
dwgc bao ddm & Malaysia. Hau hét ngwoi Ma Lai theo dao Hoi, ngwdi Hoa theo Phat gido hodc Pao gido,
con ngwdi Tamil phan 16n 1a dao Hindu. Su da dang tin ngwdng lam Malaysia 1ap lanh nhiéu mau sac cta
cac thanh duong, dén dai, chua chién va noi thd cting khac nhau, tao thanh diém du lich hap dan cho nguai
say mé tim hiéu vé ton gido, vé co ban, dao Hoi la mot ton gido kha bao tha, nén khi du lich tai Malaysia,
nguoi ta cling tranh an mac qua mat mé; doi véi phu nit, mac d6 phu kin tay chan la diéu nén lam.
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Van hoa

Xuyén su6t lich st ngan ngui, ban sac dan toc ctia Malaysia thwong xoay quanh cau héi: Nén van héa
Malaysia nén la sy thong linh ctia nén van héa Ma Lai hay la sy hoa tron gitta nhiéu sac tdc khac nhau?
Cau hoi phan anh nhitng cang thang gitta moi quan hé cia ngwdi Ma Lai ban dia va nhitng toc nguwdi nhap
CU’ sau nay.

Cho dén nay, chinh phii Malaysia thién vé viéc pho bién van hoa dan toc Ma Lai nhw 1a ban sac qudc gia,
va cho ngwdi Ma Lai nhitng dac quyén quan trong vé s@ hitu dat dai, ngén ngit va ton gido. Tuy nhién, dai
b6 phan ngwdi Ma Lai van la nguwdi ngheo that hoc, khong dong gép nhiéu cho sy phat trién cia dat nuwdc.
Con toc ngwoi Hoa la nhitng ngwdi dem lai sw phat trién kinh té€ va xa hoi & Malaysia, nhing lai khong c6
quyén hanh trong chinh tri. Do vay mau thuan ndy sinh, ngwoi Ma Lai d6 16i cho ngwoi Hoa cudp di su
phon thinh giau c6 ctia ho, con ngwdi Hoa lai mudn c6 sy kiém soat vé chinh tri.

Sy da dang vé sac toc & Malaysia vira la mot may man vira lai la nguon goc ctia mau thuan noi day. Tinh
giao thoa van héa gitip Malaysia bién thanh mot trong nhitng noi c6 tinh qudc té nhat thé gidi, va gidp ich
cho cac chinh tri gia Malaysia that chat m6i quan hé v&i nhiéu cong dong khac nhau, nhu quan dao
Indonesia, An D6, Trung Quéc va cac nwéc A Rap. Malaysia dé& dang tiép thu va trao déi nhitng tinh hoa
kinh té ky thuat véi phan con lai cua thé gidi va tang anh huéng ctia minh 1én tam qudc té. Tuy vay, nhitng
giao thoa nay van kho dé giai quyét mét cach hai hoa, ngdm chiva nhitng bat 6n trong 1ong xa hai.

Vi bao gbm nhiéu sac toc va ton gido khac nhau, nén cac mua 1é hgi 16n cia Malaysia ciing thé hién su
phong phti va phan loai gitta cac sac dan. Lé hoi 16n nhat trong nam tai day la 1é hoi Hari Raya Aidilfitri,
thoi ky két thic thang Ramadan nhin an ctia ngwdi Hoi. Sau ba mwoi ngay nhin an tir Iic mat tréi moc dén
ltic mét troi 1an, 1€ hoi nay dugce to chitc véi quy mo hoanh trang va nhiéu mau sac. Nhitng con phd dén
giang ruc rd va nhitng sap hang ban day dé an hodc cac tdim tham théu hoa van truyén thong. Nhitng quay
hang ban do6 thi cong tir chiéc vé dém dét tay dén nhitng miéng go khac chit cau ky. Nhitng gia dinh dao
H6i mdc quan do cung mau dé biéu hién cho su doan két, cting nhau dao pho.

Dip 18 hoi 16n tiép theo 13 tét mirng ndim méi Am lich cta toc ngwdi Hoa. Tét nim méi cta ngudi Hoa
cling trong ti* nhw ngwdi Viét, véi tuc cing gia tién va tham viéng ho hang bé ban, v&i nhitng dai déen mau
ryc & va cac doan mua lan ron ra. Va khong thé khong ké dén 1& hoi Deepavali clia ngudi An tai
Malaysia, con goi 1a 18 hoi Anh sang, v6i nhitng anh dén sang ruc phé phudng, nhitng gian hang 18 hoi bay
ban cac b0 sari c6 hoa tiét gam théu tinh té, nhitng vong hoa thom ban cho nguwdi cau nguyén, dén dau
truyén thong va nhitng hinh vé Henna trén tay.

Nhiéu ngwoi Malaysia di ra nwéc ngoai lam viéc, pho bién la Singapore, vi chi can vai gio lai xe tir
Kuala Lumpur 13 dén Singapore. T6i c6 mot 6ng sép, dién hinh cho ting 16p ngwdi Ma Lai wu td. Ong 1am
viéc & tru s@ tap doan bén Singapore, ddu 6c rat khon ngoan chién lwgc, va thong thad Hér SAVHSBH Uit



khac nhau.

Malaysia mat khac lai cho gia nhap nhiéu ngwoi gitp viéc tir Indonesia va Philippines. Vé co ban, moi
quan hé lang giéng giita ngwdi Malaysia va ngudi Indonesia khong qua hitu nghi. Nhiéu ngwoi Indonesia
va ngudi Malaysia khong wa gi nhau, du ho cung toc ngwdi Ma Lai, cing chung dao Hoi. Ly do c6 thé 1a vi
tredc day khi Malaysia vira tuyén bé doc 1ap thi hai quoc gia nay c6 tranh chap lanh thé & dao Borneo.
Hodc cling c6 thé khong wa nhau don thuan vi qua giong nhau, va Indonesia c6 vi thé thap hon Malaysia
trén tredng quoc té.
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2. Thong tin du lich

Malaysia mién thi thirc cho hau hét cac quoc tich, dem lai sy thuan 1gi va dé dang cho du khach khi du lich
dén Malaysia. Ciing nhw hau hét cac quoc gia Pong Nam A khac, ngwdi Viét dwgc mién thi thie ba muoi
ngay tai Malaysia.
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Nhirng dia diem du lich noi tieng 6 Malaysia

- Kuala Lumpur: Ting 1a mot thi tran khai thac mé, gio day noi nay da la tht d6 phon thinh cia Malaysia
va la cai n6i ctia nén van hoéa da sac tdc, vdi toa thap doi Petronas noi tiéng, Chinatown va Little India,
v6i Lake Garden dep dé giira 1ong thanh phd, xa hon ti nita 1a dong Batu ctia dao Hindu.

- Cao nguyén Cameron: V&i nhitng doi ché xanh muwét va nhitng khu nghi dwdng sang trong tién nghi.

- Penang: Véi thu phu George Town mang dam ban sac van héa Malaysia, cang bién giau dep mot thoi
dwdi su quan ly cua ngwdi Anh va la cai ndi ctia nén am thy'c Malaysia.

- Kota Kinabalu: Tha pha ctia bang Sabah, nam phia bac ddo Borneo, bén nhitng khu rirng nhiét déi va
cac hon dao day mau sic sic s&, cling v&i ndi Kinabalu cao nhit Pong Nam A, dia diém leo nti va di bd
tuyét voi.

- Malacca: Di tich lich st ctia Malaysia v6i dau tich thuoc dia tir thoi B6 Dao Nha va Ha Lan.

- Langkawi: Mot quan dao phia tdy bac dat nwéc gom chin muwoi chin hon ddo nho, véi nhitng bai bién,
ring nhiét doi va day nui doc dao.

- Tioman: Mot trong nhitng hon dao dep nhat thé gidi, dia diém ly twdng dé lwét van va lan bién véi rang
san ho day dac xung quanh.

Malaysia la noi tuyét voi dé lan bién vGi cac hon ddo tuyét voi & bo bién phia dong ban dao gom
Perhentian, ddo Redang, Tioman, dac biét la Sipadan & phia dong ddo Borneo, da dwgc nhiéu lan bau
chon la noi 1an bién tuyét voi nhat thé gigi.

bi be vugt thaic mao hiém ciling 1a mot tro choi nén thiv @ Malaysia. Néu ban thich tham quan kham pha
rirng nhiét déi, thi cac cong vién quoc gia trai dai khap dat nwdc chac chan sé khién ban vui thich, hé sinh
thai & day cuc ky phong pht.

Ngoai ra ban c6 thé thit leo nti Kinabalu cao nhat Déng Nam A, khdm pha cac hang dong, hoc 16i vé batik

hodc lam con r6i va diéu kiéu Ma Lai truyén thong, hay don gian la ngam hang tram loai chim ky la & cac
cong vién khap Malaysia.
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Lich trinh de nghi

Néu bi gidi han vé thoi gian, thi bon ngay ba dém ciing tam du dé ban tham quan Kuala Lumpur va mot dia
diém khac, vi du nhu cao nguyén Cameron, Genting hoac Malacca. Tuy nhién, du khach ghé tham Malaysia
throng két hop di Singapore, nén lich trinh pho bién nhat 1a bay dén Singapore, roi doc theo bd bién phia
tady cta ban ddo Ma Lai ghé Malacca, Kuala Lumpur, cao nguyén Cameron va Penang. Néu c6 tit hai tudn
trd 1én, ban c6 thé di qua bo phia dong dén Kuala Terengganu va Kuantan, dirng lai & quan dao
Perhentian, Tioman, va quay vé lai Singapore.
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Pi khi nao

Malaysia c6 lwgng mwa déu thwdng xuyén quanh nam, nén mot chiéc 6 1a d6 vat khong thé thiéu khi di du
lich Malaysia. Do anh hwéng cua gié mua, khi hau Malaysia kha khac nhau gitra bo bién phia tay va phia
dong ban dao.

Néu ban mu6én kham pha phan ba bién phia dong Malaysia, bao gom ddo Tioman, thi nén tranh thoi gian tir
thang Muwdi mot dén thang Hai, vi day la thoi diém muwa bdo dit doi, cac hon dao thuwdong déng cira khong
nhan khach du lich, may bay va tau be cling khong hoat dong.

Nguoc lai, Penang hay Langkawi la noi thich hgp dé du lich vao dip cu6i nam vi khong hé bi anh huwéng
béi gié mua. O Borneo, mia ciing thuong xuyén cd ndm nhung manh nhat 13 i thang Mudi dén thang Ba
hang nam.
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Di thé nao

Ban c6 thé dat vé gia ré vai AirAsia tir Sai Gon hoac Ha N6i dén Kuala Lumpur va bat dau kham pha
Kuala Lumpur. Néu c6 hon mot tuan, ban c6 thé tir Kuala Lumpur, ghé tham Malacca, hodc Penang, roi di
xe buyt xudng Singapore, roi tir d6 bat may bay gia ré caa Tiger Airways vé lai Viét Nam.
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Mua sam

Malaysia khong c6 nhiéu san pham thi cong my nghé hay tho cam nhw Viét Nam va Thai Lan, nén khong
phaéi 1a noi 1y twéng dé mua sam cac mat hang nay. Du khach dén day thwong mua cac mat hang cong nghé
va hang mién thué nhi may anh, dong h6, my pham, dién thoai di dong... vi ching c6 gia thuéc hang thap
nhat trén thé gigi. Cac san pham ctia Apple nhw iPhone, iPad tai Malaysia duwgc dinh gia ban 1é ré nhat
trong khu vire chau A.

Dong tién ctia Malaysia la ringgit. Chi phi sinh hoat @ Malaysia cao hon so vGi cac nwéc khac trong khu
vure, chi thap hon Singapore, va gan gap doi Viét Nam. Trir cac mat hang lwu niém & cac khu cho troi, thi
cac mén do khac, gom thirc an do uong va cac san pham tring bay trong siéu thi va trung tam thwvong mai
la khong thé tra gia dugc. Thitc an duwdng pho cta Malaysia ciing kha da dang, ban c6 thé tim kiém nhitng
khu pho trai dai cac quay hang thitc an gia ré.

Mon an noi tiéng nhat @ Malaysia la nasi lemak, com ndu nwéc dira, an v@i ca ri ga, tritng luoc, dwa leo va
mot it cha bong heo. Mot mén An pho bién khac 13 roti canai, banh mi tron dep theo kiéu An Do &n kém
v6i ca ri. Ngoai ra con c6 char kway teow, mén mi xao mém v&i tom va rau. Nhwng thanh thy'e ma noéi, toi
thdy am thye Malaysia ching c6 gi dic biét, vi pha tron gitta am thwe Trung Quoc véi do An va do Halal
cho ngudi dao Hoi thye sw khong hé hgp véi khau vi Viét Nam.

Dé biét thém vé thong tin du lich Malaysia, ban c6 thé truy cap trang web du lich chinh thitc ctia quoc gia
nay: http://www.tourism.gov.my.
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3. Cau chuyén trén duwong
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Cdnh dai bang trén bién Penang

Renans la tén mot bang va hon ddo nam & bo tdy ban ddo Ma Lai. Day la mot trong nhitng trung tam kinh té
throng mai quan trong bac nhat Malaysia, véi tinh d6 thi va cong nghiép héa rat cao. Sy giao thoa pha
tron gitta nhiéu dan toc, tinh da dang trong van hoa, ngdn ngit va ton gidao cung nhitng wu dai tr thién nhién
khién Penang tr@ thanh hon dao du lich hap dan.

T6i dén Penang vao mot chiéu thang Ba. San bay quoc té Penang c6 dién tich nhé xiu nhirng kha hién dai.
Ra khdi san bay, ngoi chd xe buyt vé noi thanh, nhin ra ngoai chi thdy ménh mang nhitng mang rirng xanh
thdm. Bén canh t6i, m6t phu nit An 16n tudi loay hoay xach do ra khoi xe ddy, mai téc dai bén dudi sam c6
vong nhitng trang hoa nhai bup nhé. Chiéc ao sari dang mac xéch ra khoi khan choang khi ba kéo hanh ly.
T6i vira nhin vira ty hoi, ngwdi An Do véi van héa A Dong khép kin, khéng hiéu sao lai sang tao ra loai
trang phuc truyén thong trong vira khéu goi vira hdp dan thé kia.

Nam gi¢ chiéu, xe buyt lwét t&i, don hanh khach vé Komtar, bén xe buyt trung tdm Penang. Xe chay vong
veéo trén cac con duwong rong va thoang, véi hai hang cay xanh twoi bén dwong. T6i ngoi canh ctra s6, nhin
nhitng tia nang chiéu nhat dan sau nhitng tan 1a xanh twoi.

Chuyén xe tir san bay vé trung tam thanh pho twdng gan ma lai héa xa. Gan sau rudi, khi troi da toi mit, toi
m@i dat chan t&i khach san. Khach san Berjaya thudc tap doan cung tén cta Malaysia, treéc kia con xa la
véi nguoi Viét, bay gio da cé tiéng ¢ Viét Nam qua cac siéu dy an bat dong san. Khach san gom hai toa
cao Oc do choéi viron han 1én khoi xung quanh, véi tién sanh rong rai, song van mang nét cii kj vi da duwoc
xay dung tr kha lau.

Cai tén Penang bat nguon tir tiéng Ma Lai - Pulau Pinang, c6 nghia la ddo cay cau. Hon ddo nay tirng
dwgc ménh danh la “Pearl of the Orient’ - hon ngoc phwong Bong, hodc theo tiéng Ma Lai: Pulau Pinang
- Pulau Muriata, Penang dao ngoc. Sau khi dat chan 1én Penang, ngwdi Anh da nhanh chéng bién noi nay
thanh cang bién sim udt dé thong thwong khip ving Pong Nam A.

Trrdc nam 1963, Penang 1a mot hon dao doc 1ap khong nam trong 1anh thé Malaysia, dwgc nguwdi Anh quy
hoach thanh mét bén cang tw do. T thé ky 16, noi day da 1a diém tu hoi thong thirong cta cac thirong nhan
tr An D9, Trung Quoc, chau Au, Trung A. Vi 14 noi tap trung giao thoa giita cac nén van héa tir A dén Au,
& Penang hién nay c6 s pha tron ctia nhiéu tc ngwdi, nhiéu ton gido khac nhau.

Khi nhin tng quat, Penang 1a mot hon ddo mang tinh quoc té cao. Noi ddy 1a nha ctia ngwsi Hoa, An D9,
Ma Lai, ngwoi Xiém, Khmer, Mién Dién, lai con c6 ca ngudi chau Au va cac ching toc Trung Pong dinh
cu t thoi Anh thudc. Cac ton giao ciing hién dién twong ng v&i nhitng toc ngwoi trén dao: dao Phat,
Hindu, Cong gido, Hoi gido, dao Nho... Trong do, tdc ngwoi Ma Lai vGi dao Ho6i van chiém da so.
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Sy ban ron cua bén cang hoang kim nam nao van con in ddu noi day. Pi dao trén con dudng chay doc ba
bién dwgc quy hoach kha dep, t6i thdy xe c6 Iwu thong nwdm nwgp véi toc do chéng mat. Nguwdi trén pho
di nhw chay, thé hién tdc phong nhanh nhen ctia mét thanh phd cong nghiép phat trién.

Ngdy trirdc, Penang phat trién nhd' vao mua ban trao déi ho tiéu va cac loai gia vi chau A. Ngdy nay,
Penang noi tiéng v&i nganh cong nghiép san xuat. Vung phia nam ctia hon dao la noi tap trung ctia cac nha
may dién ti¢ c6 cong nghé cao nhw Dell, Motorola, Intel, Bosch... Phéng mat nhin ra xa mot vong duwong
bién, thady nhap nho nhitng toa nha choc trgi va kién tric hién dai, qua dung nhw tén goi cta dan dau tw
“Silicon island” - Hon dao Silicon.

Nhwng Penang khong chi c¢6 xe chay ngwoi di, hay cac tap doan dién tit cong nghé cao. Khach dén Penang
c6 thé dao choi viedn quoc gia Penang véi thaim dong thwe vat phong phii. Hoac dam minh & nhitng bai
bién cat trang nhw ngoc, néc xanh nhw pha 1é v&i rua lam t6 va rang san ho nhiéu mau sac. Hodc don gian
la lang thang pho c6 George Town, dia danh da dwgc UNESCO chinh thitc cong nhan la di san thé gidi
véi dé t: “Noi day c6 mot bo mat kién tric va van héa doc dao ma khong mot noi nao khac & khap vung
Pong va Nam A c6 dugc”.

Néu nhw Penang la cay cau thi George Town nhw buong hoa cau téa hwong thom ngat dau canh. Ciing c6
thé vi von George Town nhw vién ngoc trai sang 1ap lanh bén trong con trai ngoc Penang. Toa lac & phia
dong bac ctia ddo, George Town la trung tam hanh chinh, van héa va thwong mai cta ca Penang. Thi tran
c6 chao don khach phwong xa véi nhitng dén chua, bao tang, bén cang nhiéu mau sac.

Ghé tham George Town, cam twdng cit nhue lac vao mét thé gidgi c6 xwa cta nhiéu thé ky trwdc, véi can
nha gach c6 mai ngdi réu phong, nhitng ngwdi gia ngoi ngam canh chiéu ta, nhitng hém nhé nang vang yén
a. Néu nhr phia nam cho thady mot Penang nang dong, phat trién thi George Town la noi an minh cta lich
st xwra cli. Chinh sy hoa quyén gitra nét truyén thong va hién dai nay lam nén nét dep riéng cua tiéu bang
giau co nay.

T6i dén Penang tir nhitng ngay méi ra khoi gidang dwong dai hoc, khi dang choi voi trén con dudng cude
song, chang biét doi minh sé di dau vé dau. Sau mot ngay dai lang thang pho c6, toi danh nhiéu gid ngoi
yén lang & doc bo bién Penang, nhin xe c§ vun vut 1wt bén canh, ngam trdi chiéu dan chuyén mau. Nhitng
suy nghi khong dau khong cudi lan man lang bat, cudn theo lan gié bay vao khong trung.

Dip t6i & Penang la ding vao thdi diém séng than do bo 1én Nhat Ban. Mot budi sang ra chay bo ngoai con
duwong ven bién, thdy ving bién hang ngay bong mat sach nudc, tro troi bai dat day da cudi. Trd vé phong,
ti vi thong bao tham hoa séng than khiing khiép dang dién ra & Nhat Ban. T6i giat minh tw héi phai chang
nwdc ¢ day da rut hét di dé roi cuong nod trit 1én Nhat Ban. Thong ké s6 ngwdi chét ngay mot tang, Budi
chiéu ngay hom do, ngo6i nhin ra bién nhw bao lan, t6i chgt thay nhitng mudn phién ctia minh chi la phu du.

Khong nhu nhitng chuyén di khac, nhitng ngay dai & Penang cta t6i lan lwgt troi qua trong binh di. Sang
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sém chay b0 trén duong bo bién, roi ngoi hang gio trén ke da ven dwdng nhw mot ké ranh roi nhat thé gian,
trong nguwoi ta tat bat di lam. Thi mot cd hanh mudi that to & xe hang ban dao, nhan mat vi hang, nhin
nguwoi ban hang cwoi khoai chi. Ty thuwdng cho ban than bita trira that ngon véi mén ghe twoi dac san @ mot
nha hang Trung Hoa, r6i xuyt xoa tiéc vi gia dang tién an ca tuan. Cit nhw thé, t6i tim kiém nhitng niém vui
nho nhdt, tam quén di man swong mo mit cta twong lai.

RO6i mot chiéu, khi van yén lang hwdng nhin ra bién, t6i thiy mot dém nhé xiu dang nhe nhang bay lwét 1én
bau troi.

Dai bang.

Trén khong trung, canh chim dai bang giang ra nhw bat dong trén nén troi xanh 1g. Mot cti dap canh nhe,
canh chim bay cao 1én, hiréng vé phia mat troi dang lan dan.

Thoi gian nhw ngirng tréi vao gidy phit do. Khi toi ngan ngo nhin canh chim bay vé phia mat trdi trén bé
da ven dwong, khi xe c6 van vun vut chay phia bén kia. Trong thoang chdc, t6i nhi ngd ra tat ca. Co nhitng
lic cudc song nhir mot tdim man md do. Co6 nhitng Itic ta hoang mang, khong ré nén lam gi, nén di dau.
Nhung hdy ci tiép tuc lam nhitng gi minh yéu thich, hay ci tiép tuc dap canh, bay 1én. Pirng bao gio dirng
lai. BDén mot lic nao d6, man swrong mu mo ao, bong t6i, tat ca roi da & lai sau lwng. Bay vé phia mat troi,
dé gi6 nang d& doi canh. Binh yén sé lai dén.

Ro6i nhitng ngay sau, toi thdy moi thit nhw nhe nhom hon. Nhitng bu6i sang dao choi & nhitng con duwdng
w6t mura, nghe 1{ qua chi chée & nhitng khu vieon yén tinh, nhin nhitng can nha yén binh dwdi tan cay xanh.
Nhitng buoi t6i gat gu di vé trong con buon ngt, co tranh ranh cong dai bén duong. Nhitng khi ngwdi bao
vé dém tréu choc: “Nay, em c6 biét dwong vé nha khong day?”, chi binh than tra 16i: “Cam on, toi biét
minh dang di dau”, va lai ti€p tuc buwdc téi.

Ct nhw thé, tam trang t6i kha dan l1én, nhi canh hoa cic dai dan hé m& sau con mwa nhe. Nhitng cau hoi
roi ram trong long, du chwa thue sy ¢ cau tra 161, nhing man swong mo do dwong nhuw da sang té hon
trudc.

Bubi chiéu tredc khi roi Penang, t6i dirng nhin vé phia chi€c cau qua dao nhw chiéc gach néi kéo dai trén
bién, thay tuyét voi béi sirc manh cia con nguwdi, gitta thién nhién hung vi. Moi thit déu c6 thé, chi can
dirng tir bo hy vong. T6i tw nha vGi 1ong nhw theé.

T6i dén Penang khi 1ong day nhitng choi voi. Toi rdi Penang an yén va thanh than.

Hen Penang mot ngay trd lai, sé lang thang khap ngd nhé George Town vdi tat ca yéu thuong.
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Lan dau “luét ghe”

Mo6i mua he t6i lai danh cho minh mét khodng thoi gian dé di du lich. Mua hé ctia vai nam tride, nhan ltic
AirAsia khuyén mai, t6i cung mot ngwdi ban dat vé sang tham Malaysia. Lan nay, t6i quyét dinh tim cho &
nho trong trang web danh cho dan 1t hanh khap noi trén thé gigi Couchsurfing.org.

T6i da c6 kinh nghiém cho cac thanh vién cta Couchsurfing & nha minh mot so lan tai Viét Nam, nhung
van chira hé thir xin ¢ nho 1an nao, nén kha hoi hop khi bat tay vao tim cho xin & nho tai Kuala Lumpur.
T6i va nho ban tén Quynh cung dwa ra ké hoach hanh dong, moi dita tim bon, ndam hé so ma minh thich, sau
do6 chon loc lai va giti yéu cau téi khoang bon ngudi, trung binh moi ngwdi giri hai yéu cau. Néu nhw khong
ai chap nhan, bon t6i lai gwi thw tiép t¢i nhitng ngwdi con lai.

Ca hai bat dau luc loi danh sach Couchsurfer cho & nho tai Kuala Lumpur giti cho nhau xem va cung ban
bac, nguwdi nay cé vé khé tinh, ngwoi kia thi hoi nham chan, ngwdi no nhin hay ma lai @ mot noi cach xa
Kuala Lumpur.

Mot budi chiéu, t6i dang lwdt di w6t lai danh sach Couchsurfer @ Kuala Lumpur lan nita thi man hinh ndy
1én mot ho so mai. Click vao xem thi, trong dau t6i hién ngay 1én mét tir: Wow. Ngay nhitng dong dau
tién, t6i da thay thich ngwoi nay roi. Anh la mot hoa si ngwdi Ma Lai, khoang hon ba mwoi tudi, “I’m very
simple, and laughing is my religion”” la cach anh ty' miéu td vé minh. Trong muc Gido duc (Education),
noi nguwoi ta thwong liét ké bang cdp ctia minh nhw it nhan, thac sy, tién sy... thi anh lai ghi: “Not so high,
from my toe to my top””. Anh dé hinh nhitng ban vé day mau sac, 4o thun in hoa van s6ng dong nhitng budi
trién 1am hoi hoa... va mét s6 bitc anh ca nhan dé 16 chan dung chang hoa si v&i mai téc xoadn dai, cai nhin
c6 phan ngao nghé phét doi, va cach tao dang hai hudc. Poc qua ho so cua anh chang nay, t6i c6 thé thay
dwgc chat hai hwdc, phong khoang va hoi ky quac ctia mot con ngwoi day tinh nghé si.

Khong thé hoan hdo hon, t6i nha tham sau khi da tim hiéu thong tin ky lwdng. Thé 1a t6i phan khéi bao ngay
cho ngwdi ban, va 1ap titc viét email xin & nho. Pa nhiéu lan nhan dwgc nhitng yéu cau rat cau tha, nén toi
quyét tam dau tw vao viét mot email that khac biét, dé nang cao kha nang dwgc chap nhan.

T6i gidi thiéu minh va Quynh la hai c6 gai dang trén hanh trinh kham pha thé gi¢i va ban than, quyét dinh
lam m6t chuyén du lich bui dé danh dau tudi son tré. Toi cling thanh thic chia sé cam giac “bingo” khi tim
dwgc ho so va an twgng dac biét vé tinh cach ctda anh, t6i két thic bang cau: “Chiing t6i déu thich dwgc tim
hiéu nhitng nén van héa méi, thich nhitng diéu méi la va tim kiém hanh phtc trén duwdng doi cia minh. Ban
dwong nhw cung chia sé nhitng gia tri d6. Hy vong chung ta c6 thé gap nhau, c6 nhitng khoang thdi gian vui
vé va cung ké cho nhau nghe nhitng cau chuyén cudc song”, réi hoi hop giri yéu cau di.

Khoang mdt ngay sau, chang hoa si tén Che Bern trd 10i, vui vé bdo rang email cua t6i lam anh ay cam
dong qua, va anh rat vui long dé ching t6i & nha anh mot dém. Anh bao xin 16i vi tiéngtAninkhéngcduoc



tot. T6i mim cwdi trong 1ong: “Khong sao, toi gidi khoa tay mtia chan 1am”.

Chang may choc ngay khai hanh da dén, t6i 1én duong bay di Kuala Lumpur, 1ong hao hitc kho ta. Ba gio
chiéu ngay hom 4y, t6i va Quynh gap nhau & san bay LCCT* va cung di vé trung tam thanh pho.

Tt san bay, ching t6i mua vé tau dién RapidKL dé vé KL Sentral, nha ga trung tam cta thanh phd, tir dé lai
chuyén tau dé di tiép dén Cempaka, 1a khu anh chang hoa si Che Bern dang 6. Dén noi, t6i héi nhitng
ngwoi xung quanh lam thé nao dé di dén dia chi nha Bern nhiwng khong ai biét chinh xac né & dauy, vi quanh
do6 c6 rat nhiéu chung cu vGi tén nhw thé. Toi dang loay hoay dinh 14y tién xu ra dién thoai cong cong goi
cho Che Bern thi Quynh da nhanh chéng nho ngwdi phu nit 16n tudi vira héi dwong lic ndy dé goi dién cho
anh dy. Anh bao anh sé t&i ngay, ching t6i ct ngoi chd trong gidy lat.

Van dang dgi xe buyt, bac gai tot bung vui vé néi chuyén - Cac chau tir dau dén thé?

- Da tui chau ttv Viét Nam sang.

- O, Viét Nam ha? Tuan trwdc bac vira & Viét Nam. Bac va chong bac di du lich Sapa va Ha Long.
- Béc thiy Viét Nam thé nao?

- Rat dep. Va thitc an thi tuyét voi.

Khi xe buyt dén, bac chao tir biét va khong quén chic hai dita mét chuyén di vui vé. Ching t6i vay tay
chao béc, tiép tuc cang mat vé phia con duong doc trai dai bén ngoai ga tau dién dé tim bong dang Che
Bern.

b3 xem ky tirng tam hinh cta anh chad nha trén Couchsurfing, nhwng t6i chi nhé 1a anh c6 mot mai téc xodn
dai rat dac biét, kho 1an véi ai khac. Thé 1a t6i o muc kich vao cac anh toc dai.

Xa xa, mot thanh nién c6 mai téc ngang vai, mac do do dang tir tir di lai. T6i nha tham, chac la anh nay.
Nhung anh thanh nién tinh bo 1wét qua va di thang vao ga tau. Mot 1at sau, lai c6 mot chang trai toc bt ao
den xuat hién trén con dwong nhira. Nhwng khi dén gan, t6i hut hang nhan ra anh nay c6 vé qua tré so vai
Itva tudi trén ba muroi cua Che Bern.

Cho mot Itic 1au, c6 ba bon anh chang toc dai di qua, ma khong c6 ai c6 vé la anh chi nha ca. Cudi cung,
mot ngwoi dan 6ng dong dong cao hién 1én tir sau con doc, mai toc dai qua vai tung bay hoang dai, khu6n
mat rang r& cwdi va hai canh tay dan chéo chao theo kiéu nha binh. Hai dita t6i mirng r& di lai phia anh,
mim cuwoi lam quen.

- Hey, xin chao. T6i la Che Bern.

- Chao anh, em la Rosie, con day la Quynh. https-//thuviensach.vn



- Tui em nhé 1a anh téc dai nhin rat nghé si, nén lic ng6i chd c tim ngwdi nao téc dai. Ai ngd ¢ day nhiéu
ngheé si qua.

Quynh vui vé gép 15i. Che Bern bat cuwdi, dan ching t6i bang qua con d6c, xubi theo cdy cau vé nha anh
ay.

Nha Che Bern hoa si 1a mét can ho tang trét @ mot chung cu cli. Can ho rong khoang sau muwoi mét vuong,
dwgc xay dung rat don gian, da dé dap ng nhu cau song toi thiéu ctia con ngwoi. Tuy nhién, cach bai tri
vira khoa hoc lai vira nghé thuat ctia Bern gitip khong gian song rong rai hon dién tich that cta né.

Phong khach véi nhitng birc tranh 16n c6 cac hoa tiét triru twgng. Mot bo sofa & goc trai véi nhirng chiéc
g0i 6m mém mai. Giita phong la tdm tham 16ng day, noi chd nha va khach khita tré chuyén, hay con tré bay
do choi va lan 1€ bo 1ét. Gia sach dugc thiét ké nhé gon & khoang twdng phia trén sofa. Ngay gan do 1a ké
dwng nhac cy, guitar, mandolin va mot s6 loai dan day la mat, con & géc phadi la ti vi va dan loa trong kha
hoanh trang. Gan ctra ra vao, Bern thiét ké mot ti go nhd dung cac moén do 1at vat & phong khach, thude
men, chia khéa, mii bao hiém... Nhitng mén do tw lam nhé nhé xinh xinh trén ké ti cang lam tang thém tinh
doc dao ctia ng6i nha.

Nha c6 hai phong ngu, mot phong lam viéc, v@i may tinh, khung vé, mau nwdc, xwdng son va ban in tranh.

Khu con lai 1a phong bép va nha tam duwgc sap xép gon gang, vdi nhitng chiéc mubi duwgc vé tay doc dao.

Trong lic ching t6i dang ng6i nghi mét & sofa, Bern dwa lwng vao twong, nhin ra ctta s6, mim cwdi chi cho
toi thay cdu con trai Kimi dang da banh cting ban bé ngoai san choi. Chi lat sau, m6t cau bé gay go den
nhém chay x0c vao nha nhw con 16c nho, sittng ngwdi nhin cac vi khach la. Cha cau néi mot vai cau bang
tiéng Ma Lai, nhirng Kimi ct? hét nhin cha r6i nhin sang ching t6i v&i vé vira la 1am vira dé chirng.

T6i nin cuwoi, 1ay trong ba 16 ra géi Vinamit da chuan bi san, goi cau bé:
- Kimi, aunty c6 qua cho con day.

Man mé gbi mit sdy trén tay, cau bé ngan ngir roi lai néi véi cha bang tiéng Ma Lai vGi giong diéu c6 phan

birc xtic. Bern cuoi, giai thich:

- Kimi n6i rang bay gi¢ chwa an dugc, vi hom nay van con trong thang Ramadan.

Ca bon a ra vo' 1é. Ramadan la thang thi chin trong lich dao Hoi. Vao thang nay, ngwdi Hoi khong an uéng

tir khi mat troi moc dén khi mat troi lan. Toi va Quynh bay sang Kuala Lumpur vao ding ngay cudi cung

cta ky 1é Ramadan. T6i da khong biét gia dinh cia Che Bern theo dao Hoi, nhuwng biét r6i lai cang hay, vi

toi luon cam thay hirng thi véi ton gido nay.

Nhitng ngwdi khong hiéu vé dao Ho6i thwong c6 cai nhin tiéu cue e ngai, cho rang tat thay ngwoi Hoi ai
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cling hung hang, wa bao luc va tong tién, giong cac bang nhom khiing b6 danh bom liéu ¢ CJaeda.



Nhung thye ra ngwdi Hoi cling 1a con nguwdi, cé ngudi tot, ké xau, thé nay thé khac. Ciing nhu cac ton gido
trén doi, dao H6i hwdng vé nhitng diéu tot dep, khuyén nhi ta lam viéc thién.

Bern bao trwéc day anh lam thiét ké cho cac cong ty noi that Nhuwng ho yéu cau anh cat téc ngan, di lam
dung gio. Anh bao t6c nhw m6t phan than thé ctia anh, nén khi bi yéu cau cat toc, anh thdy ctt nhu khong
phéi 1a chinh minh. Anh thdy minh khong thich hgp véi khuén kho go b6 gio gidc ctia méi trwedng van
phong. Thé 1a 1am dwgc mot thoi gian, Bern quyét dinh nghi va tiy m@ xwdng vé riéng. Cudc song tuy khong
du da nhung lai tv do.

TGi vira ngobi tro chuyén véi Bern vira tham than phuc kha nang sang tao ctia anh chang nay. Hau hét do dac
trong nha déu la do cii do Bern tai ché. Cai sofa ma t6i va Quynh rat thich la Bern sta lai ti bo sofa cii
ctia mot ngwoi ban. Ké sach cach diéu ciing la go cili ngwoi ta bo di, anh dem vé son sira va thiét ké. Tw
nhitng thit trdng nhw khong dung dwgce nita, dén tay Bern trd thanh nhitng vat doc dao hitu dung.

T6i ngam ngdi nha dac biét ctia Bern réi hoi:
- Anh c6 cho nhiéu Couchsurfer ¢ nhd khong Bern?

- T6i méi tham gia nén ciing chwra nhiéu. T6i cho ¢ nhd ciing mot phan la dé Kimi dan di hon v&i nguai la,
va tap cho n6 néi tiéng Anh. Cac tredng day tiéng Anh & day da phan la cta ngwoi Hoa va rat dat tién.

- O, anh that 1a mot ngudi cha tot.

- A, ngay mai 1 18 Hari Raya Aidifitri, moi ngudi sé t6 chitc 18 cAu nguyén va an mirng rat 16m.

- Ngay lé nhwr vay anh c6 lam gi dadc biét khong?

- V61 t6i ngay nao cha la ngay 1€, vi t6i khong phai di lam van phong ma.

Nghe vay, ca bon cung cuwdi vang vui ve.

Ng6i n6i chuyén mot hoi 1au, nhin ra ngoai thiy tréi van sang m¢ mo, ¢t twdng van con s¢m, nhirng nhin
dong ho da gan bay gid t6i. Bern dan ching tdi ra khoi chung cu, di an t6i tai mot quan &n ban d6 An gan
noi anh §. Vira mét vira doi, bon t6i lién goi moi ngwdi mot phan that to dé bu lai nang lwgng. Nhurng Bern
va Kimi van chura an, vi phai dgi dén sau khi mat troi xuéng han thi méi dugc dung bita t6i. Kimi nhin cac
mon an dwgc bay ra vGi vé thém thuéng, nhirng van kién quyét dgi dén ding gio. Toi phan van khong biét

c6 nén cho dé cung an khong, nhwng Bern khoat tay giuc toi an trwdc. Thé 1a cac nhan vién cta cira hang
chitng kién canh hai thie khach ngéi an huing huc, bén canh hai cha con dang thong tha tro chuyén.

Sau bira t6i, chiing t6i cuing nhau di dao thanh pho vé dém va ngam thap d6i KLCC*". T6i von khong thich
nha cao tang, khu mua sam hay nhitng thit hao nhoang sang trong twong tir, nén du c6 qua Kuala Lumpur
mdy lan van chwra bao gio ghé lai thap d6i. Lan dau tién can canh biéu twgng cua Malaysti:fiaryyibosgehong



thay la lam.

Khodang cach ti¥ khu Cempaka ctia Bern t&¢i KLCC chac chi khoang vai cay s6, nhung c nhu hai thé gidi
trai ngwgc. Mot bén bong 16n xa hoa, mot bén co ban t6i gian. Ching t6i hoa cing cac du khach do veé
KLCC, hén hé chup hinh thap d6i, ho phun nwéc nhan tao va cac khu phitc hgp xung quanh. Trong khi cha
con Bern nhin moi thit véi vé thd o, ho khong vé thudc vé thé gigi do, hoan toan xa la véi no.

Khi vé nha, Quynh mét qua nén nam trén sofa ng quén troi dat. Kimi doi cha dan di mua phao bong mirng
1é. T6i theo chan hai cha con ra ngoai mua phio va dem ra san choi dé dot. Bern vira cham Itta vira noi:
Thiyrc ra mén nay vira nguy hiém, vira phi tién, nheng vi Kimi nhw mét nguwedi ban nho cta anh, nén nhitng gi
Kimi thich anh déu lam cho né.

Chiéc phao xit nhitng tia 1tta nho chay vong vong, roi dirng lai va no tung tée 1én cao. T6i dirng nhin Kimi
ho hét vui vé bén canh cha cau, long chgt thiy diu dang qua do6i. Du ¢ dau, lam gi, cong danh dia vi thé
nao, con ngudi ta cling nén c6 nhitng cach dé tan hwdng nhirng niém vui riéng minh.

Khoang mudi mot gid khuya, ban cia Bern dan con cai dén nha chgi cting an mirng hét thaing Ramadan. Ho
vui vé chao t6i va ngbi xoay vong tro chuyén v@i nhau. Kimi va nhitng dita tré thi cting choi tro choi dién
tir va nhay nhot bén canh. Ban cta Bern ciing giong anh, v&i vé ngoai bui bam nhing nu cuwdi rong mé va
than thién.

Choi v@i ca nha mot Idc, t6i xin phép di nghi sém. Bern dan t6i vao phong ngt cta hai cha con hg. Bém
nay, Bern sé nga & phong lam viéc dé nhwong chd cho hai dita t6i. Can phong nho nhan va sach sé, bay
bién d6 dac don gian. Ngoai chiéc giwong nhd, Bern trai san cai ném mau twoi sang dé t6i va c6 ban c6
thém cho nam. Anh chic t6i nga ngon va nhe nhang khép ctra lai. T6i dat luwng 1én giwong, danh mot gidc
ngon lanh.

Sang hom sau tinh day, t6i thdy Quynh van say ngd ngay bén canh. Pang nam trén giwdng nhin ngd xung
quanh, t6i nghe tiéng ctta m& khe khé. Roi bong Kimi nhe nhang di vao, cidi mim chi vGi toi mot cai, 1ay
chiéc mii cau nguyén va lai khe khé di ra. A, hdm nay ca gia dinh phai di nha nguyén s6m.

Ra ngoai phong khach, thidy Bern va Kimi déu an méac chinh té, sita soan di 1€. T6i chao anh, khda ctra roi
quay tré vao. Ngoi nha chim trong yén tinh, anh sang nhgt nhat hat tir khe ctra, c6 ti€éng vai con chim sé
lich chich ngoai san chai. T6i vao danh thitc Quynh day r6i cung nhau stra soan di an sang.

Tiém an dong nghet cac gia dinh ngwdi Hoa dang cing nhau an diém tam. D6 an & khu Cempaka ciing kha
ré, mot dia com ga hodc t6 mi gia tir ba dén nam ringgit, (3 ringgit d6i 1 do la), so v&i gia ca va mirc song
gan gap doi Viét Nam, thi gia nay chap nhan dugc.

An sang va di dao loanh quanh mét 14t, bon tdi quay trd lai nha Bern. Ngbi choi trd chuyén mot ldc thi
Bern, Kimi va nguwdi em trai ctia anh vé, em cta Bern ciing dé toc dai nhw anh, cuoi tuighs:chaaeadaahém,



con Kimi thi da bét di vé bén Ién ltic dau. Hai chii chau sau d6 dan nhau sang nha 6ng ba ndi choi, trong
khi Bern dan chiing t6i vao phong lam viéc, bado c6 cai nay mudn cho ching t6i xem.

Trén chiéc ban ngon ngang bt vé, gidy to, tranh anh, hai chiéc ao thun vé hinh Hard Rock Cafe duwgc dong
g6i ngay ngan. Chiéc ao vdi thiét ké “Made by Bern” va logo xuéng vé cua anh phia sau, nhin rat doc dao.
Héi ra m@i biét dém hém tredc Bern thite t&i ba gio sang ngbi vé ao tang ching toi. Hai dita vira vui vira
bat ng@, thi nhau thir 4o va tiu tit chup anh.

T6i thue sy cam dong v6i tdm 1ong cda Bern. Vé co ban chivng t6i chi 1a nhitng ngwoi la, nhwng anh da mé
rong canh ctra chao don, tiép dai chu dao, chia sé cudc song cta anh, va danh cho nhitng Couchsurfer nay
nhitng diéu t6t dep nhat, du anh khong phai dw da gi. Ngo6i ngam nhitng tdic pham cta Bern, thdy phong cach
khoang dat doc dao ctia anh anh 1én trong tirng nét vé, toi bao:

- Bern nay, t6i nghi mot ngay nao do6 anh sé noi tiéng.

- U, van dé chi 1a trwdc hay sau khi chét thdi. Ban biét ddy, tranh clia cc hoa s thuwdng 1én gia sau khi ho
qua doi.

Tat ca cung cuwdi, nhwng trong long t6i lai gon 1én chiit chua x6t vé s mau thuan gitta nghé thuat va cude
song, ly twang va hién thiee, luon ludn ton tai trén doi.

Sau m6t hoi nhin ngam, Quynh rat hitng thi v&i nhitng hoa tiét in trén 4o thun cia Bern, héi anh c6 thé vé
biéu twong Song ngw ctia co 1én chiéc 4o co dé sao vang ma c6 mang theo dugc khong. Bern bao dé hoan
thanh chac ciing mat nhiéu thgi gian, nén néi c6 ct dé ao & lai, chirng nao vé xong anh sé giri buu dién cho.

DPang tro chuyén t6i syc nhd géi ca phé Viét Nam van dé trong ba 16 nén ldy ra pha, moi ca nha cung
thwdng thirc. Von khong phdi 1a fan cta ca phé, nén toi cling khong biét cong thitrc pha phu hgp. Ca phé vira
lodng vira nhat ma moi ngwoi lai khen ngon ¢t nhw Starbucks.

Sau mot ltic tro chuyén, troi dan chuyén trira khién ai cing buén ngi. C6 ban Quynh lai nam trén chiéc ghé
sofa da trd nén quen thudc, say ngt nhw moi khi. Bern thi khéa minh trong phong lam viéc, chac dang mai
V€ cai gi d6. Ngoi nha lai chim trong tich mich. T6i nhin 1én tran nha, ti nhu tran hoi thdp lam khong gian
c6 vé mo mo t6i, nhuwng lai tao cdm giac mat mé thodi mai. Thé roi lan ra ngt Itic nao khong biét.

Ba gi@ chiéu, ching t6i dong goéi hanh 1y, chuan bi r&i di. Toi go ctta phong Bern, chao tam biét anh. Bern
vOi vang 1ay chiéc 4o cua Quynh ra, dwa cho c6 biéu tirgng Song ngu vira rao murc. Anh cam cui vé tir trira
dén gio dé kip gri truedc khi chiing t6i 1én dwong. Lai mot 1an nita, Bern lam t6i bat ngd v@i sy nhiét tinh
va long mén khach vo bo bén.

Khéi phai n6i Quynh vui nhw thé nao. Nhwng khong con nhiéu thoi gian nita, ching t6i 6m tam biét anh va
hen ngay gdp lai. Kimi ditng @ ctta, nhin t6i xoc hanh ly 1én vai, 16 vé lwu luyén. Toi clj xuong om cau bé,



bao: Kimi 0i, hon tam biét aunty di nao. Cau bé thom vao ma t6i ngot ngao, vé e dé da bién dau mat. Bern
tién hai dita di mot doan, bdo mot ngay nao d6 anh sé sang tham Viét Nam. Va ngay doé, sé luoén c6 mot cho
cho anh & Sai Gon nang 4m, Bern a.
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Singapore - Hien dai
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1. Thong tin chung

Singapore, Singapore, diém dén mo wdc clia nhiéu ngudi Viét Nam, mot trong bon con rong chau A va 1a
mot trong nam trung tam tai chinh 16n nhat thé gigi. Nhwng khong phai ai ciing biét rang Singapore chi phat
trién trong vong hai tram nam tr@ lai day. Trong thoi ky dau cua lich s, day chi la mot vung dat tam t6i

thiéu anh sang ctia van minh.
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Lich st

Theo truyén thuyét Singapore, vao thé ky 13, mot hoang tir ngwdi Sumatra dat chan 1én hon dao nay, trong
thay mot con vat giong su ti, nén quyét dinh dat tén n6 la Singapura, tiéng Phan c6 nghia la “thanh pho sw
tir”. Chac la 6ng hoang nay bi quang ga hay can thi, vi khap Singapore va ca ban ddo Ma Lai von lam gi c6
con st ti* nao cho dén khi viron thu Singapore nhap vai con tir chdu Phi dé phuc vu khach tham quan.

Lich st Singapore trong su6t vai thé ky dau chiu sw quan ly cta cac vi vua Hoi gido tir Sumatra va
Malacca, dén nguwdi Bo Pao Nha va Ha Lan, va thie sy chang c6 gi noi bat. Moi thit bat dau thay doi vao
cudi thé ky 18, nguwdi Anh dat chan 1én ban ddo Ma Lai, 1ay Penang lam bén cang két ndi cac con dudng
thwong mai gitta Trung Quéc va An Pg.

Thé ky 19, Thomas Stamford Raffles, quan pho toan quyén Anh & Java dwgc 1énh tim ki€m mot noi dé két
noi cac tuyén dwong giao thong thwong mai & khip chau A, va 6ng tim thiy Singapore. Liic ndy Singapore
van chi 1a mot lang chai nhé bé, nhurng Raffles nhin thdy nhiéu hon thé: vi tri dia 1y thudn lgi két n6i eo
bién Malacca va bién Dong, mot cang bién nidc sau thudn 1gi cho tau bé cap bén. Chi c6 mot van dé nhé
la hon dao nay lic dé khong nam trong tay ngudi Anh.

Raffles da danh mot van bai khon ngoan. Liic nay Singapore la phan dat thudc tiéu quoc Johor & phia cubi
ban ddo Ma Lai. Vi vua gia vira chét, ngudi con thit tién 1én tiém ngdi vua. Nguwoi Ha Lan vira ky cac hiép
wGc v6éi nguwoi con trai thit dé quan ly Singapore. Nhung Raffle lai tng ho nguwdi con cd, ton 6ng nay 1én
lam tiéu virong cua Singapore, sau do6 thuyét phuc ong ta ky hiép wéc dé Singapore nam dudi quyén quan
ly ctia ngwdi Anh. Nhan ra tdm quan trong trong viéc két néi v6i ngwdi ban dia, Raffles con ky thém cac
hiép wéc véi nguwoi Ma Lai ¢ Johor dong thoi hgp tac vGi ngudi Hoa & Singapore. Va thé la véi mot it
trao doi nho, ngwdi Anh da cé quyén kiém soat Singapore.

Raffles 1a mot chinh khach c6 tai thao lwgc, ong da mét tay thiét ké hé thong quan 1y dé kiém soat
Singapore mot cach hiéu qua. Khéng giong nhw chinh sach dgc tai cua B6 Pao Nha hay Ha Lan, Raffles
cho xdy & Singapore mot bén cang 16n, mién thué cho cac thwwong nhan ti do trao doi hang héa. Biéu nay
thu htit rat nhiéu thiong gia khap noi do vé Singapore dé tranh thué suat cao ngat nguwéng ma chinh pha Ha
Lan ap 1én cac khu vire gan d6. Ong ciing phan déi ché do né 16 & Singapore, hoach dinh thanh phé mot
cach khoa hoc, cho xay dung cac khu vuon, treong hoc, nha tho, bénh vién...

Duéi s diéu khién cta Raffles, Singapore nhanh chéng tré thanh mét bén cang thinh virgng. Ciing nhw &
Malaysia, rat nhiéu thwvong gia ngwdi Hoa dén Singapore dé tim kiém co hoi. Cung lic do6 ciing cé nhiéu
ngwdi Tamil dwoc Anh dwa tit An D6 vao Singapore dé lam trong cac don dién cao su. Cu6i thé ky 19,
hon dao nay la trung tdm xuat khau cao su toan thé gigi. Cao su va thiéc dwgc khai thac tir Malaysia roi

chuyén qua Singapore dé xuat di chau Au, chau My.
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Thé chién II n6 ra, Nhat vao Singapore va nhanh chéng danh bai ngwdi Anh. Ngwoi Nhat nhan thay rang
cong dong ngwoi Hoa dia phwong rat trung thanh véi ngwdi Anh va Trung Hoa dai luc. Cho rang day la
mot hiém hoa tiém tang, quan Nhat tién hanh Tham sat Ttic Thanh, loai trir nhitng ké c6 thai do chong doi
Nhat Ban. D6i twgng chu yéu la nhitng ngwdi Hoa giau co, tang 16p tri thitc, vién chitc nha nwéc than
Anh... Trong vong mot tuan, hang nghin ngwoi chét dwdi tay quan Nhat. Trong mot cudc phéng van véi bao
chi, cyu thu twéng Ly Quang Diéu da néi so lwgng ngwdi Hoa bi giét trong Tham sat Ttic Thanh wéc tinh
c6 thé 1én dén 100,000 ngwoi. Quan Nhat ciing ap dung chinh sach cai tri ha khac 1én khap Singapore,
lwong thie thire pham thiéu thon. Dén khi quan Nhat roi di, hon dao nay da tré nén kiét qué.

Thé chién II két thic, ngwdi Anh quay lai Singapore, lic nay y twdng vé mot chinh phua Singapore tw tri bat
dau dugc xem xét. Trong s6 cac dang chinh tri va nhom hoat dong xa hoi n6i 1én mot nhan vat tiém nang,
Ly Quang Diéu, mot ngwdi Peranakan doi thit ba (lai gitra ngwdi goc Hoa va nguwdi Ma Lai) va dugc dao
tao & Anh vé. Nam 1959, trong cudc tong bau ctr dau tién, dang Nhan dan hanh dong cua Ly Quang Diéu
tring c¥ va ong trd thanh Thu twéng dau tién cta dat nwdc Singapore doc 1ap. Ong hwdng dén viéc dao tao
nhitng cong dan wu ti, nham phat trién mot dat nwéc Singapore thinh virgng, két hgp véi viéc cong nghiép
héa nén kinh té niréc nay.

Trong thap nién 60, Singapore tién hanh dam phan dé gia nhap Lién bang Malaysia. Singapore muon thanh
mot phan ctia Malaysia vi chinh pha Singapore nhan thay hon ddo nay von c6 dién tich va nguén nwéc han
hep, thiéu thon cac nguén lyc va tai nguyén thién nhién. Tuy nhién, hai bén nhanh chéng mau thuan v4i nhau
trong cach thitc quan ly, vi chinh phi Malaysia dugc diéu hanh béi ngwdi Ma Lai, nén ho mudn giit nhitng
dac quyén cho ngwdi goc Ma Lai. Con Singapore cé phan 1én dan s6 la ngwoi Hoa nén khong man ma gi
v6i viéc dem dén lgi thé cho tdc ngwdi Ma Lai. Hon nita, von la mot bén cang tw do, hudng tdi sy binh
dang va cong bang cho tat ca moi cong dan, nén Singapore phan d6i manh mé chinh sach thién vi nay.

E ngai thé Iyc cta cong dong ngwdi Hoa va s¢ bi Singapore 1an lwét quyén lye, chinh pht Malaysia quyét
dinh da Singapore ra khéi Lién bang Malaysia vao nam 1965. Lan dau tién c6 mot quoc gia duwgc doc lap
ngoai mong muén cda minh, Ly Quang Diéu da khoc rong khi cong bo tin nay cho dan chiing.

Sau khi doc lap, chinh phu ctia Ly Quang Diéu da no lwc xay dung mot qudc gia thong nhat. Ho dwa ra
hang loat cac co ché manh mé dé thic day dau tw nwdc ngoai va cai thién mitc song nguwdi dan, tién hanh
cac chinh sach doan két dan tdc, xay dung hé thong quoc phong vitng manh va chu trong quy hoach thanh
pho theo hwéng phat trién bén virng...

Dudi sy quan 1y cuia mot doi ngii 1anh dao liém chinh, nghiém minh va c6 tai nhin xa trong rong, Singapore
nhanh chéng cét canh. Tién trinh cong nghiép héa dat nwéc dem lai hiéu qua to 16n, gép phan thic day cac
buwéc tién manh mé vé co s@ ha tang, gido duc, sitc khoe cong dong, trg cap xa hoi va cac churong trinh nha
g.

Cung v6i chinh phd, ngwdi dan Singapore cling chung tay lam viéc xay dyng mot dat nyigic. vitRg manh,ya



phat trién. Vi vi tri dia ly thuan 1gi, Singapore bién minh thanh trung tam thong thwong trao doi hang héa
ctia ca chau A. K&t qua 1a Singapore c6 ti 1é ting truéng kinh té cao ngat ngwdng va tinh hinh chinh tri xa
hoi 6n dinh.

Ly Quang Diéu roi chitc thu twéng vao nam 1990. Ngb Tac Dong thang ctt 1én lam tha twéng, dan dat

Singapore qua khung hodng tai chinh nam 1997 va dich bénh SARS nam 2003. Tir 2004, Ly Hién Long,
con trai ca cia Ly Quang Diéu lai noi ti€p cha 1én lam tha twdng, tiép tuc lanh dao qudc dao nay di 1én.
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Dia ly

Dién tich ctia Singapore xap xi 718 km?, va khong dirng lai & d6. Theo trang Wikipedia.org, dién tich dao
quoc nay nam 1960 chi l1a 581 km? nhurng du kién sé dat 818 km? vao nam 2030 nhd vao cac hoat dong mé
rong va cai tao dat dai.

Ban than cac bai bién noi tiéng ctia hon dao du lich Sentosa ciing 1a nhan tao, chinh phu Singapore da mua
cat tir Malaysia va Indonesia roi chd vé Singapore dé m@ rong dién tich dat va bao vé bd bién cua ho.

Singapore danh 10% dién tich cia minh cho cac cong vién va khu bao ton thién nhién. Chi trong mot dién
tich nho bé, hon ddo nay c6 tdi hon nam muwoi cong vién 16n nho, va khi méi lwét nhin qua thi cac mang
xanh trong thanh pho nhiéu hon con s6 10% rat nhiéu. Vi vay, ddo quoc nay doi khi con dugc goi vGi cai
tén triu mén la “Garden Cty” - Thanh pho Vuon.

DPay la két qua cua nam thap nién no lwc xanh hda cda thu twdéng Ly Quang Diéu. Ngay nhitng ngay dau 1én
chire tha twéng, ong da 1ap ra cac chién dich trong cay va lam diu di su tho citng cua sat thép va bé tong
trong qua trinh d6 thi héa, dong thdi nang cao chat lwgng cudc song.
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Kinh te

Chi trong bon mwoi nam ké tir ngay doc lap, Singapore da c6 nhitng budc chuyén bién than ky vé kinh té.
Tir mGt quoc gia kém phat trién thudc thé gigi thit ba, hau nhi khong c6 tai nguyén thién nhién, noi day da
trd thanh mot trong nhing dat nwde thinh viegng nhat thé gidgi.

N6i vé cac chi s6 kinh t& thi Singapore toan nhat nhi chdu A hay toan cau. Singpore 1a mdt trong bon trung
tam tai chinh kiém soat toan cau, c6 mét trong ba nha may loc dau 16n nhat thé gigi, va s& hitu mot trong
bon cang bién ban ron nhat thé gidi.

Kinh té Singapore chu yéu dwa vao thong mai va san xudt. Cac nha may san xuat tap trung & dao Jurong,
chuyén vé cac nganh dién tt, loc dau, héa chat, va y sinh hoc.

Nén kinh té Singapore thudc hang phat trién cao nhat thé gigi, von c6 tiéng la ty do nhat, sang tao nhat,
canh tranh nhét va than thién v&i doanh nghiép nhat. Pay ciing 1a quéc gia duy nhat tai chau A dwoc xép
hang AAA tir tat ca ba t6 chitc xép hang tin dung toan cau. Ngan hang Thé gi¢i da danh gia Singapore la
noi dé dang nhat dé kinh doanh trén toan thé gidi.

Du lich ciing dong gép mo6t phan 16n trong nén kinh té cua Singapore. Chinh phtii nwéc nay da hgp thitc héa
viéc danh bac dé thu hit khach du lich. Singapore la noi c6 song bai 16n nhi thé gidi, san sang phuc vu cac
dai gia an choi ti* moi noi. Singapore ciing rat noi tiéng véi hinh thitc du lich y té, vira du lich vira két hgp
vOi chita bénh va cham séc sitc khoe.

Kha nhiéu phan trong ngan sach cta Singapore dwgc danh cho quéc phong. Lic lwgng quan doi va quoc
phong ctia Singapore nhan dwgc rat nhiéu ho trg tir Isarel, von c6 m6i quan hé ngoai giao hitu nghi véi
Singapore, trai ngwgc véi cac quoc gia xung quanh nhw Malaysia hay Indonesia. Theo luat cta Singapore,
tat ca nam gidi trén mwoi tam tudi déu bat budc phai thi hanh nghia vu quan sy trong khoang thoi gian tir
hai dén ba nam. Nhitng ngwoi chwa tot nghiép dai hoc dwgc phép tri hodn thgi gian gia nhap quan ngf,
nhung sau khi hoan thanh chwrong trinh hoc thi can ngay 1ap tic thi hanh nghia vu.

Co sd ha tang & Singapore cuc ky tot. Tuy vay, gia xe hoi rat cao, ngwdi dan muén mua xe hoi phai chiu
thué nhap khau 45% va thué dang ky xe 1én dén 150% gia tri thi triong cua chiéc xe. Ngoai ra, nguwoi s@
hitu xe hoi phai mua gidy chitng nhan quyén chay xe c6 gia tri muwdi nam. Gia cta gidy chitng nhan nay
tham chi bang tién mua mot chi€c Porsche loai xin. Vi vay, chi c6 khoang 30% ti 1é ngwoi Singapore s&
hitu xe hoi riéng.

Singapore 1a mot trong s6 it cac quic gia & Pong Nam A noi nguwdi dan c6 thé uéng nwdc trye tiép tir voi.
Truedc day, hau hét niwéc udng va sinh hoat tai Singapore dwgc nhap khau tir Malaysia qua hé thong dwong
ong xuyéen eo bién Johor. Nhung nhitng nam 2000, Malaysia doa ngirng cung cap nwGc ﬁﬁ‘p?;j/ﬁ% mrae thanh



vii khi chong lai Singapore. Twr d6, chinh pht Singapore da thiét 1ap mot hé thong loc nwéc thai thanh nwéc
sach dé cung cap cho nguwdi dan. Loai nwéc tai ché nay duwgc goi la NEWater va nhiéu ngwdi Singapore
tham chi con n6i n6 cé vi ngon hon nwéc thuwong.
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Dan sé va con nguoi

Dan s6 wdc tinh nam 2013 cta Singapore la hon 5,000,000 ngwdi, day la quoc gia c6 mat dé dan s6 dong
thi? nhi thé gidi, chi sau Monaco; 77% dan s6 Singapore la ngwdi goc Hoa, 14% la ngwoi Ma Lai, 9%
ngudi An. Con lai 1a cac dan toc khac nhw ngwoi Théi, ngwdi Nhat, nguwdi chau Au va nhidu ching toc da
dang khac. Chinh pht mréc nay da luén no lyc trong viéc doan két cac dan toc da dang & Singapore va
thiic day quyén binh dang cta cong dan.

Co6 dén 44% luc lwgng lao dong tai Singapore la ngwdi nhap cw. Hau hét ngwdi lao dong Singapore lam
viéc trong linh vue dich vu, va ti 18 that nghiép cfing kha thp, dudi 2%. O Singapore, con ngudi khong bi
danh gia bdi ching tdc, mau da hay dia vi xa hoi, ma nang lwc la cai quan trong nhat. Ban tir dau dén, ban
thudc dan toc nao, chuyén dé khong quan trong. Chi can ban c6 tai, ban thue sy xuat sac, thi dat nwéc nay
san sang chao don ban va ban sé c6 cho ditng & day. Singapore c6 chinh sach tuyén nhan tai trén toan thé
gigi, chi can lwong hién tai cta ban trén 8,000 USD mot thang, ban c6 thé nop don vao lam c6ng dan ctia
Singapore, va sé dwgc cap Permanent Residence, hd khau thuwdng tri, mot cach nhanh chéng.

Singapore c0 ti 1é ti pht 16n nhét thé gigi, hé sdu h gia dinh la c6 mot ho c6 tai san kha dung trén mot
triéu do la My. Trong cac nam gan day, v6i thué thu nhap thdp va cac chinh sach wu dai trong nhap cu,
ngay cang nhiéu nguwdi giau trén thé gidi dinh cu tai Singapore.

Nguoi Viét & Singapore ciing nhiéu, da phan la nhitng tri thitc lam cong tac nghién cttu hodc hoc sinh sinh
vién du hoc. Nhung ciing khong thiéu cac ¢6 gai lam dich vu mai dam & Geylang, Thuc té€ la gai “lang
choi” nguoi Viét & Singapore nhiéu dén noi hé nghe tdi con gai Viét Nam la ngwoi Singapore c6 ac cam.
Hai quan Singapore thay phu nit Viét Nam lam thu tuc nhap canh thwong chan lai tra hoéi dé bao dam la ho
khong c6 y dinh nhap cu bat hgp phap & Singapore.

Tinh trang nhap cw nhiéu ciling khong phai la khong tao ra cang thang. Dao gan day da c6 nhiéu cudc biéu
tinh ctia ngwdi c6 quoc tich Singapore va ngwdoi nhap cw & ché do Permanent Residence (PR) vi ho cho
rang nguwdi nhap cuw nhiéu qua dang gay ap luc 1én xa hoi Singapore. C6 rat nhiéu lao dong trinh d6 cao
ngudi An P9 va Trung Quic qua Singapore dé 1am cac nganh nghé nhv IT, ki thuat, y ta... Ho dinh cw &
Singapore, dugc cdp PR, lap gia dinh & Singapore, sinh con & Singapore, tan hwdng cac wu dai trong
chinh sach an sinh xa hoi cta dat nwdc nay, nhwng khi duge yéu cau doi quoc tich qua Singapore thi ho
khong chap nhap. Ly do la vi tat ca moi nam gidi c6 quoc tich Singapore déu phai thire hién nghia vu quan
su. Nhung nguwdi nhap cw v6i ché do PR thi khong bat budc lam diéu do.

Tai Singapore, dao Phat la ton gido pho bién nhat véi 33% dan so theo dao nay. Theo sau do la cac dao
Co doc, dao Hoi, Pao gido va An gido. La mot quic gia cong nghiép va nhé bé, ngoai gid lam viéc, an
uong va mua sam la sé thich chinh ctia da s6 ngudi sinh song tai Singapore.
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Van hoa

Van héa Singapore la sy hoa tron gitta nhiéu sac toc khac nhau: ngwoi Hoa, ngwdi Ma Lai, ngwdi Tamil.
Khéc v6i Malaysia ciling c6 chung ba dan tdc nay trong cting mot dat nwdc, nhwng lai cé sw phan hoéa kha
sau sdc, nhitng toc ngwoi nay cung chung s6ng hoa thuan hon tai Singapore. Két qua nay la n6 lyc cua cac
nha 1anh dao Singapore, ditng dau la Ly Quang Diéu. Ngay tir nhitng ngay dau lap nwéc, 6ng da nhan manh
con ngwoi la nguon tai nguyén quy gia nhat ciia quoc gia. Va muodn cho Singapore phat trién, thi tat ca moi
dan toc phai hoa hgp va clng chung tay xay dwng dat nuwdc giau dep.

Mot trong nhitng cach dé doan két cac dan toc cua chinh phu Singapore 1a duy an xay dyng nha & chung cu
cho nguoi dan c6 tén Housing Development Board (HDB) - Hoi dong phat trién nha &. Trudc day, moi
sdc tdc & Singapore tap trung & mot khu riéng biét, ngwdi Hoa thi & China Town, ngwdi Tamil c6 Little
India, con ngwdi Ma Lai va cac tdc ngwdi khac thi rai rdc & cac khu vire khac. Bang viéc cho xay céac toa
chung cu cao tang san sat nhau cho ngwdi dan vao dinh cw, mGt mat dé giai quyét tinh trang nha &, mat
khac viéc sap xép nhiéu sac tdc khac nhau song tron lan trong nhitng khu dinh cw, chinh phu hy vong giai
quyét dwgc phan nao van dé chia ré sac toc.

Cac ky lé 16n cua Singapore ciing trong ty nhw Malaysia, lién quan dén cac toc nguwdi va ton gido chu yéu
& day. Lén nhat 13 18 mirng ndm m6i Am lich ctia ngudi Hoa. Vao dip ndy ho thudng trang hoang nha cira,
tham viéng ho hang va t6 chitc cac doan mua sw tir va muia rong. Theo quan niém cua ngwdi Hoa, suw tir 1a
dé bao vé gia chi va dem lai may man, con rong la biéu twgng cho sttc manh va quyén lyc. Ciing trong dip
nay, ngwoi Singapore thuong to chitc 1€ hdi diéu hanh Chingay (Chingay Parade) ric rd va nao nhiét vdi
cac chiéc xe hoa trang tri dén mau sac s&, cac nghé si tir mia dén tung hitng va cac doan danh tréng ron
rang.

Cong dong ngwoi Tamil theo dao Hindu thi lai néi tiéng vdi 16 hoi anh sang Deepavali, va 1é hoi
Thaipusam. Lé hoi Thaipusam kha dac biét, cac tin d6 tham du 1€ hdi dwgc thay tu dam nhitng vat nhon
vao co thé va di bo diéu hanh vai cdy s6, mang theo ganh 1é Kavadi va sita dang lén cho than
Subrahmanya, vi than ctia chién tranh va chién thang,

D6i vGi nhitng ngwoi theo dao Hoi & Singapore, mdt nam c6 hai mua 1€ hoi 16n. Pau tién la 1é hoi Hari
Raya Aidilfitri mirng két thic thang nhin dn Ramadan nhw & Malaysia. Lé hoi thi hai 1a 1é hoi Hari Raya
Haji twdng niém nha tién tri Ibrahim ngwdi san sang hién t€ con trai ctia minh cho Thién Chia. Vao dip
nay, ngwoi theo dao Hoi sé an mdc dep, di tham gia dinh ban bé, va giét ctru hoac dé dé hién té roi phan
phat cho nhitng nguwoi ngheo kho.

Tuy moi dan toc tin ngwdng ¢ nhitng 1€ hoi riéng, nhirng hang nam c¢ dén ngay mung Chin thang Tam la

tat ca moi ngwdi dan Singapore déu hoa chung khong khi n6 mtc mirng 1é quéc khanh cta quéc gia nay.
Nhitng 1& hoi duong phé hoanh trang, nhitng doan quan diéu hanh véi xe ting di theo v %y B4 556 16n



biéu dién, nhitng phan trinh dién mao hiém, cac tiét muc nghé thuat hoanh trang, va ca nhitng man phao hoa
rie rd. Chinh pht va ngwoi dan Singapore ky niém ngay trong dai nay vira dé mirng doc 1ap, vira dé mirng
nhitng buwdc tién than ky cia dat nwdc nay trong may mwroi nam qua.

Nguwoi Singapore c6 hgi chitng cua nhitng nguwdi ¢ lau trén mot hon dao nho. Nguwoi nhap cu ¢ Singapore
lu6n xem Singapore la noi tam dirng dé bo sung kién thirc, hodac dé tich lily kinh nghiém qua cac nwéc
khac. Ngay ca nhitng ngudi da sinh song va lam viéc ¢ day kha lau ciing xem day chi la diém dirng chan dé
nhdy qua nhitng noi khac phét trién hon nhw Anh, Uc, M§... Vi sinh séng trong mdt noi qua chat hep, dién
tich nho bé va dong dic, ngudi ta Itic nao cling c6 mong muén roi di.

DPay la dat nwdc cua hinh phat va ludt 1€, nhitng 16i nhé c6 thé bi phat roi. Chinh pha Singapore quan tri dat
nwdc nay véi nhitng quy dinh chat ché, tham chi 1a ha khac néu theo cach nhin ctia ngwoi phwong Tay. Nhai
keo cao sunoi cong cong: cam, hit thuéc noi cong cong: cdm, di bd qua dwong khong theo vach: cam, xa
rac lung tung: cam, tiéu bay: cam. Co 1€ vi thé ma Singapore la thanh pho sach nhat thé gigi. V&i mot dién
tich nhé nhw thé, cac nha 1ap phap va hanh phap dé dang quan 1y dat nwdc theo hiréng ma ho mudn.

Nguwdi Singapore noi tiéng lam viéc nhanh va hiéu qua. Lwc lwgng lao dong chat lwgng cao cong thém
chinh sach thu hit nhan tai tir khap nén trén thé gigi la mot trong nhitng nhan t6 dong gép vao sy phat trién
cta Singapore hién tai. Bén canh do6, dan Singapore ciing hoi lanh lung va kiéu ngao. Néu dé vy, ta sé thay
nhitng su phan biét doi xi gitta ngwdi Singapore vGi nguwdi nhap cu, hodc cac dan toc khac xung quanh
Pong Nam A, du binh thuwong ho cw xi¥ véi nguwdi khac kha lich s nén khong phai ai ciing nhan ra.

https://thuviensach.vn



2. Thong tin du lich

Singapore c6 chinh sach thi thue rat cdi mé dé thu hit khach du lich trén toan thé gidi. Nguwoi Viét cling
duwgc mién thi thire ba muroi ngay khi tham quan quéc dao nay. La mot quéc gia nho bé nhwng Singapore c6
kha nhiéu dia diém vui choi gidi tri cho khach du lich.
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Nhirng dia diém du lich noi tiéng ¢ Singapore

- Khu bo séng Singapore: Vi nhitng thang canh nhuw Boat Quay, Clark Quay, twgng Merlion, Raffles
Hotel, Esplanade Park...

- Cdc cong vién: Nhitng ngudi yéu thich cong vién viedn hoa chac chan sé rat thich Singapore véi Botanic
Gardens, Zoological Garden, Garden by the Bay, Jurong Bird Park, Chinese Gardens va Japanese
Gardens & gan ho Jurong, hodc cong vién quoc gia Bukit Timah Nature Reserve la noi ban c6 thé thuc
hién cac chuyén di bo dwong dai xuyén ritng va thwdng thitc phong canh thién nhién hoang da tai
Singapore.

- Cdc deén dai tén gido: v&i nhitng ai thich tim hiéu vé van hda, dén dai va ton gido, thi ba dia diém khong
thé bo qua la China Town, Little India va Arab District.

- Pdo Sentosa: V&i khu vui choi Fantasy Island - cong vién nuéc 16n nhat chau A.

- Khu viic gén duding Orchard: Mot trong nhitng dia diém mua sdm néi tiéng. O’ ddy con c6 riéng mot mua
Siéu khuyén mai dé dan tinh tha h6 mua sam goi la Great Singapore Sales tir cu6i thang Nam dén thang
Bay hang nam.

- Geylang: V@i cac quan bar, khu dén do6 va cac quay ban thitc an ngon va reé.
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Lich trinh dé nghi

Singapore kha nhoé bé nén chi can ba dén bon ngay la dia cho mot chuyén dao choi Singapore va mua sam.
Néu c6 mot tudn hodc nhiéu hon thi ban c6 thé két hgp mot chuyén du lich Singapore - Malaysia nhw lich
trinh da néu ¢ phan Malaysia.
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Pi khi nao

Ban c6 thé di du lich Singapore moi Itic trong nam. Nhwng néu ban la nguwdi wa dong vui va thich mua sam
thi nén di vao thang Mudi mot, Mwoi hai khi Singapore dang trang hoang cho mua giang sinh va c6 rat
nhiéu khuyén mai 16n, hodc vao thang Nam, thang Bay, dip siéu khuyén mai ctia Singapore.
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Di thénao

Ban c6 thé dat vé gia ré v@i Tiger Airways dén Singapore, roi tir d6 di xe buyt 1én Malacca, ghé tham
Penang, sau d6 quay vé choi Kuala Lumpur va bat chuyén bay gia ré cia AirAsia tir Kuala Lumpur vé lai
Viét Nam. Hodc ban c6 thé thure hién hanh trinh ngwgc lai bat dau ttr Kuala Lumpur.

https://thuviensach.vn



Mua sam

Singapore noi tiéng v4i cac trung tam thwrong mai cao cap. Néu la ngwoi yéu thich mua sam, nhat la mua
sam hang hiéu. hay dén Singapore vao dip khuyén mai dé sam cho minh nhitng b canh, tii xach cua cac
nhan hiéu ltrng danh trén thé gigi véi gia ca vira phdi. Du khach dén Singapore ciing thudng ghé tham cac
ctra hang dién ti dé mua nhitng san pham doi m&i nhat vGi gia ca thap hon Viét Nam.

Singapore st dung dong d6 la Singapore, ky hiéu la SGD. Chi phi sinh hoat & Singapore dat do nhat trong
s6 cac nvdc Bong Nam A, gdp ndm lan Viét Nam. Do vay, ban can chudn bi ngan quy that can than.

Mot vi du don gian la mén kem Magnum Gold ma t6i yéu thich. Nhan hiéu kem nay hién tai chwra cé ¢ Viét
Nam, lan dau tién t6i biét dén n6 la khi di du lich Bali. Magnum Gold & Indonesia c6 gia khoang 15,000
VND; ¢ Thai Lan, gia cua n6 la 49 bath, twong duvong 32,000 VND; ¢ Philippines, Magnum Gold gia ciing
twong dwong Indonesia, c6 phan ré hon ti. Con Singapore, gia ctia mt cay Magnum Gold la 5 SGD, titc 1a
gan 100,000 VND. Nhwng khac v6i cac noi khac, Magnum Gold tai Singapore dwgc nhap khau trure tiép tir
DPirc, va huong vi ctia n6 phai néi la trén ca tuyét voi.

Am thye Singapore phong phti v6i cdc mén dn ctia ngwdi Hoa, ngwdi M3 Lai va ngwdi Tamil. Mén dn noi
tiéng nhat & Singapore la com ga Hai Nam. Tham chi mén nay con dwgc ton 1én lam quoc thue cua
Singapore, dv trién 1am am thic cac noi va dwge phuc vu lam mén an chinh trong cac chuyén bay cta
Singapore Airlines. D6i véi dan du lich thi chdo €ch Singapore & khu Geylang la mén an can phai thir khi
dén tham dao qudc nay.

Trang web du lich chinh thitc ctia Singapore la http://www.yoursingapore.com, dac biét c6 ca tiéng Viét
cho nguoi Viet Nam.
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3. Cau chuyeén tren duong

Mua he & Singapore

T6i khong thich Singapore, chira bao gio ao wéc di Singapore va ciling chang bao gi¢ nghi minh sé bé tién
dén dao quoc nay. Singapore trong tri twéng twgng cua toi la nhitng toa nha choc trdi, nhitng trung tam
throng mai noi ti€p nhau, nhitng tin d6 mua sam gianh giat tirng mén do giam gia, va nhitng trai anh dao
dep dé ma dat do.

T6i chang thich moi tridng hién dai hao nhoang, t6i chi yéu thién nhién twoi dep. Nhwng Singapore khong
c6 nui non hung vi v6i cay c6i xanh twoi, khong cé bai bién trong vat véi san ho sac s¢. Khong phai gu ctia
toi. Loai no khoi bucket list.*

Thé nhirng ngwdi ta van thwong néi: “Ghét cia nao troi trao cua dy”. Mot ngay thang Nam, t6i dat chan dén
dao quoc sw tit. Va roi, bat dau cudc hanh trinh nhiéu ngac nhién nhat cuda toi tir tredc dén gio.
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Bi bat ¢ Changi

Chuyén di Singapore la m6t trong nhitng lan t6i it chuan bi nhat. T6i chang hitng thi gi v&i ving dat nhiéu
nguwoi mo wdc nay, chang cé chiat mong twéng gi vé nd, can gi phai long trong chd dén. Xép vai bo quan 4o
vao cai ba 16 hong, khoac chiéc do lanh bu xtt d6 dam bén ngoai, x6 dbi giay bét cti k¥, t6i ra san bay trong
trang phuc bui bam wa thich cho nhitng chuyén di.

Chon mot chuyén bay dém nhw thwong 1€, t6i dap xudng san bay Changi khi dong ho vira chi mot gio sang.
Trong tam trang nira thitc nira ngy, t6i dién voi thong tin vao thé nhap canh va bat dau xép hang lam thu tuc
hai quan.

Ngwoi nhan vién hdi quan ditng tu6i nhin t6i v&i véi anh mat lanh ling va bat dau sam soi ho chiéu va thé
nhap canh ctia t6i. Ong yéu cau tdi dién dia chi cv tri & Singapore vao thé dén. Vi t6i ¢ nhd nha ban nén
khong nhé ro dia chi, chi ghi 1dy 1€ theo tri nhé. Nhin thay thé, ngwdi nhan vién lién dot ngdt dwa ra hang
loat cau héi. Nao 1a “C6 dén day vi muc dich gi? O day trong bao 1au? Cé quen ai ¢ Singapore khong?”
cho dén “Ban c6 tén gi? Ghi cho t6i so dién thoai. Quan hé thé nao?” roi lai con: “Co lam nghé gi & Viét
Nam? Cong ty nao? Lwong thang bao nhiéu?” Cudi cung la: “Cé dem bao nhiéu tién mat trong nguai?
Khong, t6i khong can thé tin dung cta c6. Qua bén kia dirng”.

Ng@ ngudi ra vi khong hiéu chuyén gi, t6i 1ap bap hdi c6 nhan vién dang dan minh di ra khéi khu vire hai
quan xem c0 truc trac gi khong, van gitt nguyén khu6n mat twoi tan chuyén nghiép, c6 chi néi: “Hay di theo
t0i”, r6i dan dén mot khu vire riéng biét, trao gidy to' cda t6i cho hai ngwoi dan 6ng mic dong phuc.

Mot ngwdi dan 6ng trung nién to 16n nhin t6i trirng trgn nhw thé t6i vira an cap thi gi tir bép nha ong ta, lap
lai nhitng cau hoi twong ty va doi xem vé chang vé. Phia triedc t6i, anh hai quan tré c6 vé dé tinh hon, dang
tham van mot c6 gai cling dén tr Viét Nam. C6 gai vGi nu cudi dé thiwong gidi thiéu tén tudi va bao rang
qua Singapore tham ban trai ngwdi Nhat, roi chia ra vi véi hon m6t nghin d6 Singapore bang tién mat.
Nghe thay vay, ngwdi dan 6ng 16n tudi lién quay qua héi may cau tiéng Nhat, cudi gat gat dau, dong dau
1én ho chiéu cua c6 va chi dwdong ra ngoai, roi lai quay ngwgc lai nhin t6i véi anh mat sirng s6 nhw cdi.

TG6i van veo cac ngdn tay, nghi tham ky nay chét chac. To6i khong biét tiéng Nhat nhw ¢6 ban ngwoi Viét lic
ndy, trong tdi chi vai tram do, lai xau xi khé coi, chac 1a khong qua khoéi ai nay réi. Anh chang tre tré lic
ndy ciling quay lai phia t6i, va lai héi t6i mang bao nhiéu tién mat, véi mot vé nha nhan hon. T6i gid vi cho
anh xem s0 tién d6 minh c6, roi lai thé dai héi hop nhin ngwdi hai quan gia dang tiép tuc do xét ho chiéu.
Sau gan nira gio dong ho 1at ngwge 1at xudi, xem that ky nhitng con dau xudt nhap canh trwdce cua toi, luc
soat tw trang va thdm van lai toan bo thong tin, hdi quan m&i dong dau cho phép t6i nhap canh vao dat
Singapore.

Ra khéi san bay, ngoi taxi trén mot doan duwong dai vé nha ban, t6i van chira hoan hon laissMhitng saéhcam



xtic hon don xen lan lam t6i thay nghet thd. T6i von chang ham muon gi doi véi Singapore, chi dén day vi
c6 viéc, con duwong duong chinh chinh la chuyén vién ctia mot tap doan qudc té, vdi lich st xuat nhap canh
kha nhiéu, ma bi d6i xir cit nhw mot ké di 1au vé. Roi toi lai thdy nhuc nha vi mot s6 dong bao di truwdc da
lam nhitng viéc dang tui hd & Singapore, dén noi bay gio hai quan & day méi nhin minh bang con mat ky
thi dén thé. Mot phan lai sg hai, thay ban than ha cap, thay nhw bi lac vao mét vung dat xa la day nhitng ké
phan biét chung toc.

Nguoi tai xé taxi v@i dang diéu kin bung, khong hé m@ miéng su6t doc dwong di cang lam tang cam giac
c6 lap khi vira ha canh. Viéc bi bat giit nhw m6t cud soc, khién t6i tran troc sudt ca dém do.
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Com ga China Town

Nghe toi ké chuyén bi kham xét & san bay, Satheesh, ngudi ban dang lam viéc & Singapore, bao thé 1a con
may. M6t anh ban nguwdi An cta anh dén Singapore, tiéng Anh bap be va khong cam theo d6 Singapore,
khong hiéu hai quan nghi ngo thé nao, giam lai & san bay va yéu cau bat chuyén bay sém nhat tré vé nwéc
ngay tap titc, nghe that la hai hung. Du vay, t6i cling da tGi day, khong thé vi an twgng xau ban dau ma bé
co hoi kham pha thanh pho.

Singapore c6 nhiéu dich vu kha tién 1gi cho du khach. Bién hinh la tourist pass, mdt loai thé ding dé di tau
dién, xe buyt va cac phwong tién lwu thong cong cong khac, c6 cac loai theo s6 ngay du khach thuwong ghé
tham Singapore nhw ba ngay, bay ngay hay hai mwoi ngay va mitc gia wu dai, rat phu hop dé di chuyén
trong thanh pho. T6i bat tau dién di City Hall dé mua vé tourist pass, roi don tau dién ngam dén China
Town.

Ra khoi ga tau dién, tridc mat t6i la mot con pho dai c6 kinh treo 16ng dén do, ngwdi nguwdi di lai tap nap.
T6i nhw bi chodng nggp badi khong khi 6n ao ron rd xung quanh, véi nhitng day pho dai dé ruc 16ng den,
cac gian hang ctra tiém san sat nhau. Cac cira hang ban vat dung trang tri, thuéc Bac va thao dwgc, nha
hang va quan bar, cac loai boutique v&i phong cach vintage da moi thé loai. Khach du lich, ngwdi ban dia
chen nhau qua lai chat nhw ném.

Du khong thich mua sam, nhwng toi ciing lwgn 16 hang gio ¢ day dé chim vao khong gian ban xit day soi
dong. Toi ngam nhitng quay hang ban do Iwu niém sac sd, ao thun da mau, méc gan chia khoéa hinh sw tit va
cac chit cai xau lai thanh tén ngwdi, muwoi dong ba chiéc. Nhitng con dudong dwgc xay vuéng goc v6i nhau
theo 16i kién tric tir thoi Anh thudc nay dugm vé phong swong. Nhitng quan bia doc ph6 véi mai che dai,
hang nhém cac chang trai ngo6i nghi ngoi, thw gian bén coc bia, nhin ngwdi qua lai.

Trong con pho nhé hep 6n ao, ciing khong kho dé tim dwgc nhitng khoang khong gian yén tinh. Phia sau
nhitng quay hang x6m tu, thwdng la nhitng chon binh yén dén khé ngd. Pang ngam nhin dudng pho, t6i bong
bi thu hit béi vé ém dém cua mot cira hang phia sau. Budc vao, dé 1a mot ctra tiém ban do gom ty lam.
Nhitng am tra c6 dién dep dé thanh tao, nhac bat khe khé ém diu, khac han v&i moi triedng ndo nhiét bén
ngoai.

DPang lang thang sau nhitng hém nhd, thdy China Town Heritage Centre, nhir m6t thé gigi xwa cii gitta 1ong
do thi dong diic. Mot Itic sau, lai phat hién tiém tra vira khai trwong, véi hang dong hoa mirng vay quanh
tiém, con nhitng ngwdi chi nhe nhang binh than ngéi pha thit tra moi khach. Ci¢ thé t6i nhan tan lwgn quanh
ngam nghia tirng loai tra, ttrng mén do gom, nhu’ mot ké rong chai dich thure khong cé gi viréng ban.

Trong China Town ciing c6 rat nhiéu chua chién, dén miéu. T6i ghé vao dén thd Budha Tooth Relic trang
nghiém c6 ba tang mau dé n6i bat choang ngy gitta China Town. Bén trong, khong khi trasmaey@nntinh.



Hang tram birc twgng Phat nhé sap doc theo twdng cia dén thd, moi pho twgng lai cé mot kiéu dang khac
nhau, uy nghi trong nhitng 6 nhé thap den lap lanh. Phia trwdc la twong Phat Thich Ca Idc con nhé ditng
trén ao sen, véi mot tiéu canh nhd nuwdc chdy réc rach. O gitta dién tho 14 twong Phat A Di Pa véi vé miit
hoi mim cuwdi hién diu, tao sy thw thai khi vao viéng dién. Hai bén la hai vi ho phép, trong nét hung diing
nghiém khac. Ngwoi ta lang 1é di theo vong tron dé nhin ngam va 1é Phat. Thi thoang, tiéng chudng vang 1én
tram &m, mui nhang tram khap noi.

R&i khoi dén thy Phat gido, t6i lai gip ngay dién tho An gido Sri Mariamman & ngay géc dwdng canh do,
v6i nhitng twong tho hinh thu ky di. Diéu thi vi & Singapore 1a thé, sy hoa tron van héa rat riéng. Nguwdi
Hoa vao 1& Phat, ngwdi An vao 18 cac vi than Hindu, mbi bén mot noi riéng ré nhau, nhuwng van cé thé
ding canh nhau.

Nguwoi ta thweong bao rat kho dé thich ai d6 khac minh. Khong phai nhitng dan toc d6 khong c6 mau thuan
v6i nhau, nhirng ho van chung song va lam nén mot Singapore thinh virgng. D6 1a cai hay cua nhitng nha
cam quyeén, xay dyng mot xa hdi cong bang va trong dung nhan tai, noi tat ca cac cong dan déu dwoc doi
xtt binh dang, khong phan biét vé nguon goc to tién, sac toc, hay tén gido.

Ra khdi cac ngbi dén tho, t6i t&i khu an uéng Maxwel, noi ti€ng ngon va ré & Singapore. Pdc san &
Singapore la com ga Hai Nam, v6i ga ludc mém mai, com trang nau tir gao rang so qua md ga va nuwéc ga
ludc nén vira thom vira béo, an kém nrdc sot Gt girtng man man cay cay. Maxwell cho t6i ghé an com ga la
mot trong nhitng noi noi ti€ng Singapore vé mon nay.

Dén noi, t6i lién chon chd nao dong ngwdi nhat dé xép hang. Thay thién ha xép hang ha ram dé roi ai ciing
bung ra mot dia u nu day ga lu6c ma t6i hao hitc vo cung. Com ga & Maxwell cong nhan kha mém va ngot,
lai chi c6 gia tir nam dén mwoi do Sing mot dia, an no cang ca bung, vira ngon vira ré, phu hgp vdi tii tién
cua dan di bui.

An chiéu va 16ng vong quanh khu thuwong mai People’s Park Complex xong, t6i budc ra bén ngoai thi troi
da vé chiéu, pho x4 bat dau 1én dén. O gan dén Buddha Tooth Relic, noi san khau ngoai trdi, cdc cd gai
trong trang phuc swdn xam c6 dién dang biéu dién nhitng tiét muc ca nhac. Quanh khu dén, 16ng den do
dugc thap 1én, ca khu ph6 bong nhién birng sang riee rd, 14p lanh nhiém mau trong budi t6i mat mé.

T6i ngam nhin dwong pho, ngan ngo vi su thay doi bat chgt, China Town trong dém lung linh nhw mot nang
cong chiia phwong DBong thoi hién dai, 1ang man day truyén thong ma ciing khong kém phan s6i dong.
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Ca ri ca Little India

Nhan ngay cudbi tuan nghi lam, Satheesh dan t6i di choi dé bu dap cho trai nghiém dau tién khong may vui
vé cta t6i & Singapore. Anh cung t6i dén choi khu Little India. Ra khoi ga tau dién, t6i nhin xung quanh,
troi 0i, ngwoi, ngwoi & dau ma 1am thé. Trén nhitng bai cé rong rai va thoang gio, rat nhiéu thanh nién, dan
ong goc An tu tap thanh tirng nhém ditng néi chuyén, hodc choi dua trén bai c6. Khong nhw cai dong diic
chen 1an ngwdi qua lai ctia nhitng con pho buon ban & China Town, & day nguwdi ta, hau hét 1a dan 6ng, c
dirng hoac ngoi thanh cum, khap noi nhw thé trong mot khu day dac nhitng nguwdi, trong that ky la.

bang ngac nhién hon trong canh dam dong toan dan 6ng dy la canh nhitng ngwdi dan 6ng nam tay nhau di
dao & noi cong cong. T6i ha mém nhin, bugt moém hoi:

- Ho la gay ha?
Satheesh bat cuoi tra 10i:

- Khéng phai dau. Pan 6ng An ndm tay nhau & noi cong cong chi don thuan thé hién tinh cam ban bé ma
thoi. Nguoi An Do néi chung phan déi chuyén dong tinh.

Anh ciing ké thém rang van héa An P9 kha bao thi va ciing phan biét gigi tinh. Hau hét cac cong viéc
ngoai xa hoi nhw di lam, bu6n ban, giao thirong, déu do dan 6ng lam. Phu nit & nha ndi trg, quét don, nau
an va cham s6c con cai. Do vay, & noi cong cong, chg bua hay siéu thi, chi c6 dan 6ng dirng ban. Néu thay
phu nit mua hang, ho sé noi thach gia hon.

Pan 6ng An da phan c6 cai nhin tiéu cyc vé phu nit, vi phu nit An Do thwong phu thudc qua nhidu vao
chong hay nguwdi yéu cia minh. Tat ca ganh nang tai chinh dat trén vai ngwdi chong, ngwoi chong di lam,
mua ban vat dung, quyét dinh hau hét cong viéc trong nha. Ngwoi vo thwdng chi phu gitp trong nha va déng
vai tro ho trg. C6 nhiéu ngwdi vg y lai thieong chi biét tiéu tién cia chong. Nén ban t6i néi vui rang rat
nhigu ngwdi dan 6ng An thdy minh chi 1a cai may ATM dé phu nif rit tién.

Nghe ké chuyén, t6i budn cudi nghi dén sy ddi 1ap mot trdi mot viee véi nguoi Viet. O cho ngudi Viét, da
phan chi 1a dan ba phu nit, hé dan 6ng di chg thé nao ciing bi néi thach ban diéu. Phu nit Viét von buon
chai lam lung tt* bao doi nay, hinh dnh ngwoi vo buon ganh ban bung “quanh nam buén ban & mom song,
nubi di ndm con v&i mot chong”” rat phé bién trong xa hoi Viét Nam. So vdi cac xa hoi A Pong khac, thi
ngwoi Viét kha tién bo trong van dé binh dang gidi. Kha nhiéu ngwdi phu nit Viét xong pha, nang dong, gioi
viéc nwdc dam viéc nha. T6i thdy do doi khi 1a bat 1gi vi khong it dan 6ng Viét Nam trd nén y lai, dat tat
ca cong viéc trong nha ngoai ngo 1én vai ngwoi phu nit.

Trd lai Little India, néu nhw China Town la Trung Quoéc thu nho, thi Little India 1a ca m6t xa hoi An trong
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long Singapore, giong y nhw tén goi cia nd. China Town thi day tran ngwdi Hoa va cac sdn pham, dich vu
dic trung cta ho, rat it thdy ngwoi An. Con & Little India thi ngwoc lai, ching dé& tim ra mdt béng ngudi
Hoa & day. C nhw hai xa hoi riéng biét, nhuirng lai nam ké bén nhau.

Tién xa hon vé phia khu mua sam Mustafa, thinh thodng m@i thady may ngwdi phu nit dwgc dan 6ng nam tay
dan di, hodc ngb6i & quay an trong 1 con cai cho chong dem thitc an dén. Satheesh bao rang tridc day phu
nit An khong dwgc phép ra ngoai néu khéng c6 dan 6ng di cliing, bay gid hién dai hon nén da thoai mai ty
do hon nhiéu. Nhing nhitng ngudi gia nhw me anh, thwong di dau cling mudn c6 bo anh di clng.

Little India syc mtc mui hwong dam da cta cac ctra hang gia vi, nhitng tiém ban sari va cac trang phuc
truyén thong, cac cira hang bang dia Bollywood, va nhitng ngwdi ban hang rong mang theo cac vong hoa
nhai, ngwoi ban hoa qua thyrc pham.

Chiing t6i dao choi tham thii khu Mustafa mot hoi, nhin ngam cac vat dung gia dinh vira quen thudc vira la
1am ctia ngudi An, r6i ra ngoai tim chd in t6i. DA doc tredc ring mén ca ri cd & khu Little India noi tiéng
ngon, t6i hdi Satheesh dé tim tiém an Muthu, dwgc Wikitravel khuyén thir.

Nha hang nay nam ngay gan Mustafa, chi cach may phit di bo, kha rong va dep. T6i yén vi, xem thie don
va chon ngay mén dau ca nau ca ri trit danh. May phut sau, ngudi phuc vu don ra chiéc dia vuong 16t 1a
chuéi, cting v6i dwa chua, banh gao phong va nwdc chim sén sét dic biét ctia An. Satheesh bao thitc &n
dwgc don trén 14 chudi 1a mot dic trung trong bita &n An truyén thong. Ching miy chéc, ca ri dau ca dugc
bung ra. T6i tron mat nhin cai t6 khong 16 v&i chiéc dau ca to by bén trong, mau dé gach dac trung cua ca
ri, tda mui thom day quyén rii. Thit mot miéng, khong khoi wow 1én thanh tiéng vi vi ngon tuyét hdo. Miéng
ca ri dam da, vi ca beo béo, nuwéc sot cay cay thom thom, tat cd hoa quyén tao thanh mot bita tiéc trong
miéng, lam tinh lai tit ca cac giac quan.

TG6i von ghét cay ghét dang ca ri, nhiwng khong thé khong “fall in love” véi to ca ri ca nay. Chwa bao gio
toi an ca ri ma thdy ngon nhw thé. N6 lam t6i nhan ra rang hinh nhw tat ca nhitng loai ca ri ma minh an tw
trdc téi gio déu khong phai la ca ri, day mdi la ca ri dich thue, 1a ca ri 1am nguwdi ta thém thuéng, say mé.
Vit va lam Satheesh va t6i m&i gidi quyét xong to ca ri dau ca to ti hy, gia hai mwoi do Singapore mot
bita an nhw thé cting thoa long.

https://thuviensach.vn



Thien nhien xanh mat

ba chan xem mot Singapore cta cac khu mua sam dong nghit, toi quyét dinh tim kiém nhitng khoang khong
gian xanh cua thanh pho.

Thé 1a ngay hom sau, t6i va Satheesh cung di Southern Ridges. Pay la mot duwdng mon nodi cac cong vién
nam & swon nui phia nam Singapore. T cho t6i & dén Southern Ridges kha xa, ra dén noi thi da hon mwoi
hai gio trra. Troi nang gay gat, chiing t6i quanh quan héi tham ngwdi dan xung quanh nhwng chang ai biét
diém bat dau cta cung duwong nay ¢ dau ca.

Loanh quanh mot hoi, Satheesh phat hién ra dong chi* mau vang in trén nén bé tong ctia con duwdong nam
phia sau tram tau dién, dong chit ghi: Southern Ridges. T6i hao hitc dat chan 1én cac bac thang ctia con
duwong dan vao mot mang cay xanh tioi mat. Buwdc cham cham 1én nhitng bac thang réu phong, t6i nhw
muon reo 1én. Trrdc mat toi 1a mot thé gidi khac, thé gidi cda rirng ram, cay coi, day leo day dac. Xung
quanh, tiéng chim chéc riu rit, tiéng nhitng con ong huit mat ri ri, khong khi cua cay rirng téa xudng mat
lanh. Budc di gitta khoang khong gian xanh mat nay, toi thiy than thuc va yéu thwong, it nhw da vé nha.

TG6i von yéu thién nhién, gan vd&i cay coi, song ngoi, bién ca. Khi di du lich, muc tiéu cua t6i cling chi dé
tim noi nao c6 canh dep. Nhitng noi nao canh thién nhién cang hung vi, cang tho mong, cang bao la bat
ngat hay tuyét mi dam say thi t6i cang phai dén, thé nén lich trinh ctia t6i toan la di rirng, di ndi, di thac, di
ho, di bién.

Trong nhat ky cia Ann Frank c6 viét: “Toi tin twdng manh liét rang gitra bao nhiéu bat hanh, thién nhién
van c6 thé xéa di rat nhiéu dau kh6”. Ann Frank viét nhat ky khi tron trén gac thwgng mot can nha &
Amsterdam dé tranh sy truy lung cta linh Quoc xa. Nhat ky cta c6 ta vé cay ho dao cao 16n ngy tri & tredc
san nha. Tam hon c6 nhw gan lién v6i cay ho dao do, doi thay theo cay qua tirng tuan, tirng thang. Nghi vé
Ann Itic viét nhat ky, t6i cam giac minh ciling c6 sy gan két twong tw khi & canh thién nhién cay coi.

Southern Ridges c6 tong cong tam didng mon ndi nhau qua ba céng vién 1én cua Singapore, moi duwdng
khodng trén duwdi mot cay so tao thanh mot cung dwong cho ngudi yéu thich di bo dwdong dai. Poan dau ctia
cung duong nay la Marang Trail, v&i nhitng bac da cao ngit dan qua mot khu ritng xanh muwét. Vi la rirng
thi? sinh nén & day cha yéu la cay non, it tudi, khong c6 nhiéu nhitng cay c6 thu gia nua. i rirng vao mua
hé, cay rirng day la sum sué, rai rac kha nhiéu loai hoa trai khong ro tén. Toi tung tang tir bac thém nay
sang bo da ng, chup anh hoa 14 may, troi, thanh binh thw tha.

Poan cudi cta Marang Trail m& ra Mount Faber, mt ngon doi nhin ra khu nam thanh pho, n6i mét con
duwong cho nguwoi chay bg. Trén dwdong, vao gitta trira nang nhung van c6 khong it nguwdi chay bg, thinh
thoang vut qua t6i that nhanh. Lan dau tién t6i dugc di trén mot con dwdng chay bo nhw thé, tam trang cuc
ky phan khich. Troi oi, ngwoi ta xay nguyén mét con dwong dai va tho mong thé nay ehesngudinehaybo



sao? Ngudi ta trong nhitng luong hoa nay cho ngudi chay bd sao? Ca nhitng hang hién bang day leo nay
nita? T6i vira di vira ngam nhin tat ca, tam trang ngat ngdy sung swéng ct nhw c6 hoa né trong long.

Trén dinh Mount Faber la dai quan sat dugc xay dung tir cach day hon mot tram nam véi nhitng tdim phu
diéu 16n bang dong, miéu ta lich st ra doi va xay dung Singapore. Tt dai quan sat nhin xuéng dwdi doi,
Singapore phon hoa pho thi vé&i nha cao tang va cang bién xa xa thu gon trong tam mat. Noi toi ditng cay
xanh chim hot, thw thai nhin vé cang bién tau bé ban ron, noi nhitng chiéc can cau van dang déu dan dwa
1én ha xudng.

Poan dwong tiép theo la Faber Trail, mot con dwdng mon di men lwng do6i, nhin xuéng nhitng liing sau phu
day day leo va cay bui. Chiing t6i vira chay bo nhe nhang vong quanh, 1at sau ngang 1én thay trueéc mat da
la Henderson Waves.

La mot chi€c cau di bo treo lo litng trén khong, Henderson Waves c6 hinh dang nhap nh6 lwgn séng nhu
nhitng cai kén budm khong 16 duge lam tir go va thép. Cay cau n6i qua trén nhitng ngon cay, dem lai géc
nhin tuyét dep xuéng dwong xa, xe cd bén dugi. Pay la mot trong nhitng diém nhan cua con dwong
Southern Ridges, véi kién tric doc dao va phong canh thanh binh, noi nhitng d6i yéu nhau hay ngwoi chay
bd ngbi nghi ngoi ngam canh chiéu bubng.

Vira ngam canh dwdong chay bo, t6i vira quan sat cac chi tiét. Con dwong chay bo noi qua cac cong vién
dugc xay dung vao bao ton mot cach khoa hoc va ky lwdng, véi cac bién bao chi dan, tin hiéu trén duong,
bang thong tin day du.

Ngay tir dau khi quyét tdm bién Singapore thanh trung tam thwong mai dich vu cta thé gidi, chinh phu Ly
Quang Diéu da nhian manh t6i viéc bao ton thién nhién va no lyc xanh héa thanh phd. Va Southern Ridges
duwgc hoan thanh v&i hon hai mwgi lam triéu d6 1a mot thanh cong 16n trong nd lwe d6. Toi khong khéi
kham phuc chién lwgc hoach dinh thanh pho ctia cac nha cam quyén. Phat trién khong thé nao bén virng néu
thiéu di vé dep cuta thién nhién. Va Singapore da lam tot trong viéc két hgp gitta moi tredng cong nghiép
va canh quan thién nhién, gitta hién dai nhing van xanh twoi muwgt ma, uyén chuyén.

bi hét Henderson Wave, duwong ré dén cong vién Telok Blangah Hill, véi nhiéu cay xanh va cac loai hoa
ddc biét ctia quoc déo su tir. T chang nay, bat dau Forest Walk v&i con duwong bang kim loai treo xuyén
qua rirng cdy va cay cau treo tén Alexandra Arch noéi Forest Walk vGi khu trong hoa ctia cong vién
HortPark.

Roi Satheesh ban toi da mét, dé nghi tré vé. To6i thi lai muon di tiép, dé két thiic chang duwong dang do.
Nhung anh bao da kiét sirc, khong thé tiép tuc dugc nita, bao t6i c@ di mot minh. Bi mot minh thi that
khong phai, vi Satheesh da dan t6i di khip noi dén tan day, c6 diéu t6i cling khong danh long roi bo con
duwong xinh dep nay.

Toi ditng giita ngd ba dwdng, nhin con dudng xuyén qua cong vién cay xanh, thdy dan &t/ gip4°trEng oi



cta thién nhién va anh mat chd dgi cia ngwdi ban, ti nhién (va nwdc mat. Danh nhin lai con dwdng lan nita,
roi chay theo nguwdi ban ra khoi khu rirng, tré vé véi pho thi on a. Nhi long sé hen véi Southern Ridge mot
dip nao sém thoi, toi sé quay lai, di hét chang dwong nay, va nghi ngoi trong cai lang yén ctia rirng xanh.

Budi hoa nhac ¢ Clarke Quay

Ngay cubi cung & Singapore, toi bat tau dién 1én Marina Bay Sands choi, ro6i than tho di dao chup anh
Singapore Skylines. Khu b& song Singapore & khiic nay la noi tap trung cac dia diém du lich, trung tam
throng mai cao cap, cac dich vu gidi tri va cong trinh nghé thuat cong cong noi tiéng nhat Singapore.

Giong nhu cac quoc gia phat trién khac, Singapore danh rat nhiéu khoang khong cho cac khong gian cong
cong, tao canh quan thoang dang va dep dé cho thanh ph6. Ngay ¢ khu trung tdm nay, ngudi ta c6 thé di dao
hang gio tir bén nay sang bén kia séng noi nao ciing c6 cho dé xem.

Xu6i vé phia dwdi ché Boat Quay, noi xa ctra song nhat la nhitng pho dai v&i cac ngbi nha truyén thong hai
tang, goi ta nhd dén Malacca hay Hoi An. Tiép theo do6 la hang loat dia danh néi tiéng, Fullerton, cau
Cavenagh, Clark Quay va Boat Quay, nha hat Espanade, Fort Canning...

Cach thiét ké va xay dung khu trung tam thanh pho két hgp gitta khoa hoc véi nghé thuat, tao nén an twgng
thi gidc cao do. Bén nay song la Marina Bay Sands strng sitng trén bau trgi, v4i cac cong trinh kién tric
nho va thap bén canh dé t6 diém thém: bao tang nghé thuat dwong dai biéu twgng hinh hoa sen, phong trung
bay Louis Vuitton v@i mot tang chim dwdi nwdc. Phia bén kia song la cac cao 6c van phong san sat nhau in
ddu vao nén troi xanh, tao an twgng uy nghi trang 1€ va hién dai ctia m6t quoc gia phat trién. Cir cham
cham, t6i ghé tham hét cho nay dén cho kia dé tham quan, khong quén chup anh ky niém tai tirgng Merlion
16n nhat Singapore, biéu trgng quéc gia nhuing lai 1a tro dua cua dan ban xi.

Mat troi bat dau lan xuéng, bi che khuat b&i nhitng dam may xam phia cudi trdi, téi quyét dinh ghé Clarke
Quay tim chd &n t5i. O Clarke Quay, quay quan trong mot khu virc nhé hep ndo 1a bar, nha hang va cic
diém an choi giai tri khac. Vao bu6i t6i cubi tudn do, tai Clarke Quay c6 bu6i biéu dién ca nhac ngoai
troi. Rat nhiéu ban nhac tir cadc nwdc: Han Quoc, Nhat Ban, Philippines, Thai Lan... quy tu tai Clarke Quay
va biéu dién mién phi cho ngwoi xem. Khong khi nong bong va hao hitng, nhiéu ngwoi tré nhiin nhay theo
diéu nhac vui tai, nhitng du khach cting gép vao dam déng nhin ngam budi nhac hgi va hat vang theo cac
giai diéu cang lam bu6i dién s6i dong hon.

T6i hoa vao dém nhac, ditng ngay bén canh khu vire t6 chitc, nam & triedc khan dai, thay thanh vién ban t6
chitc déu la nguwdi tré. Nhitng c6 bé cau bé nay chac con trong do tudi sinh vién, nhing cach ho t6 chive va
sap xép chuong trinh thire sy chuyén nghiép. Mot nhém chwa téi mwdi ngwdi chay cho mot budi hoa nhac
16n nhu vay, chitng té ho lam viéc hiéu qua ra sao. Nhin xung quanh, khan gia tr khap noi tu lai, phwong
Tay, Trung Pong, nguwdi gbc Phi, ngudi chau A, tit ca déu bi cudn hit theo budi trinh dién, nhw cuén hiit
vGi nhitng gi ma Singapore dem lai cho ho.
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Sau nhitng ngay vira qua, thdy su phon thinh cta thanh pho, vé van minh va hién dai cta Singapore, tir cu
soc ban dau lic nhap céanh, gio t6i da hiéu ly do va cang thém kham phuc cai cach ma ngwdi Singapore xay
dwng thanh pho. Suy cho cung, Singapore duwgc tao nén mot cach can trong chat ché, véi moi treong tuyét
vOi nhw thé, 1a cho nhitng ai xitng dang tan hudng nd. Ho ngan chan nhitng ngwoi kha nghi, vi ho khong
muon cho bat ky ai t6i dé pha hoai va lam hong ving dat cia minh. Ho c6 gang xay dung mot dat nwéc
binh dang danh cho moi dan toc, nhwng ho chi danh sy tran trong thy'c sw cho nhitng ai tai nang, va lam cho
n6 thém bén virng.

Ciing giong nhu san khdu ca nhac ngoai troi kia v6i nhitng nghé si tir khip noi & chau A va thé gidi, ban
sdc van hoa cda Singapore la su hoa hgp pha tron giita cac dan tdc riéng biét, dé tao thanh mot cai chung
giau dep. V&i moi treong cdi md va rong rai, day la ving dat danh cho nhitng ngwoi tré giao Iwu, phat
trién va md rong tam nhin. Diéu dac biét 1a ho doan tu dwgc nhitng van héa gan nhu trai ngwge nhau: Trung
Hoa va An Do, Bic A va Nam A, va khién ho cting hop tac xay dung mot quoc gia hiing manh. .

Vay nén toi that sy cam phuc tw twéng va tdm nhin xa trong rong ctia chinh phi nwéc nay. Toi da khong hé
thich Singapore va ciing chwra titng c6 y dinh dat chan t¢i day trwéc d6. Nhung toi da thye sy bi cwa do
b&i nd, da thure sw say mé Singapore, yéu quy né véi cdi cui dau ngwdng mo danh cho nhitng ngwoi sang
1ap va quan ly thanh phé.

Vao céi gidy phit t6i tha hon dé hoa vao nhac diéu ctia budi hoa nhac ngoai troi, t6i cam thay mot niém
cam hirng dang tran 1én trong tim. Khong khi c&i mé va hoa nhap & Singapore, sy phat trién ca vé cong
nghiép lan van hda va nghé thuat, khién t6i ngat ngdy. Mot 1an nita, t6i thidy minh dang thic su song cam
nhan dugc thé gidi rong 16n va twoi dep, nhitng chan trgi toi da di va sé di. Va toi, nhw canh bo cong anh,
van san sang xoe rong dé bay dén moi vung dat ma gi6 dwa no tdi.
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Chuong 8
Indonesia - Hien hoa
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1. Thong tin chung

N6i dén Indonesia, ngwoi ta thwong nhac dén con s6 an twgng vé hon 17,000 hon dao, 300 dan toc va 700
ngon nglt khac nhau. Chi qua mot vai con so6 ciing du dé thay Indonesia la dat nwdc cia sy da dang va
phong phd. Pay la ddo qudc ctia nhitng bai bién dep mé hon, nhitng ndi 1tra hing vi van con hoat dong va
san sang phun trao bat ky ldc nao, cta nhitng chuyén phiéu lwu trong ritng gia day mau sac. Day la dat
nwdc téi cue ky yéu thich, tir con ngwdi dén canh vat
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Lich st

Lich st Indonesia gan v&i mot thit rat nhé bé, than thudc trong doi song hang ngay, dé la gia vi. Dau tich
vé con nguwdi tai Indonesia dwgc cho la c6 tir cach day khoang mot triéu dén ba muwoi lam nghin nam,
nhung lich st Indonesia thuwdng dwge ké tir khoang nam 800 - 900 trwdc Cong Nguyén. Lic nay, cw dan
Indonesia bt dau lién lac véi dan cw cac ving chau A khéc, dién hinh 13 ngwdi An D6 va Trung Quéc, dé
kinh doanh trao doi gia vi.

Khodang ndm 600 trieéc Cong Nguyén, tai Indonesia dd c6 mit cay ho tiéu do ngwdi An dem tdi. Nguwdi An
dat chan dén Java va cac hon dao 1an can, mang theo vai voc, d6 gom si¥ va trang sitc, cung vGi dao Phat
va dao Hindu. Ngwoc lai, ho ché di hang tan gia vi tir “Spice Islands” - cac hon dao phia dong Indonesia.
Sau ngudi An va ngudi Trung Quoc, ngwdi Ma Lai tir ban dio M3 Lai ciing gia nhap lam cw dan cta quan
dao Indonesia.

bén thé ky thit 4, vivong quoc Srivijaya hung manh noi 1én ¢ ddo Sumatra thudc Indonesia ngay nay, thong
thrrong budn ban manh mé véi cac throng nhan dén tir cac vieong quéc A Rap, Ba Tw va An Po. Vuong
quoc nay con tién hanh thim do mé rong lanh tho, va la doi tht dang gom cho cac vuong quoc cé & ban
ddo Ma Lai. Ciing twong truyén, mot hoang ti¥ cia Srivijaya kham pha ra quéc ddo Singapore va dat tén
cho n6 la Singapura dé dem dén cai tén Singapore nhw hién nay.

Pao Hbi c6 mit ¢ Indonesia tir khoang thé ky thit 7 do cac thuwong nhan A Rap mang dén. Nhung mai dén
thé ky 13, n6 méi bat dau lan truyén rong rai, va duwgc cac ong hoang & day dé mat dén. Cac vua Indonesia
cai tir dao Hindu sang dao Hoi, va bién ton gido nay thanh quéc gido. Ngay nay, dao Hoi van la ton gido
chiém wru thé tai Indonesia, dat niwéc nay la quoc gia Hoi gido dong dan nhat thé gidi.

Thé ky 16, Indonesia chitng kién sy xam nhap cta nhitng ngudi chau Au dau tién, nhitng nguwdi Bo Pao
Nha. Ho mang dén Indonesia Co Doc gido, nhitng chiéc dong ho, va thudc sting. Nguwdi Bé Dao Nha dac
biét quan tam t&i Maluku, noi dwgc cho la “Spice Islands” - cac hon ddo gia vi & phia dong quan dao
Indonesia, v&i nhitng san pham rat c6 gia tri thdi bay gio: hat nhuc dau khau va cay dinh hwong.

Sau B6 Dao Nha, ngwoi Ha Lan bat dau quan tam dén phwong Dong. Ho tién dén Indonesia v&i nhitng d6i
tau dugce trang bi stng 6ng day da, va danh dudi nguwdi Bo Pao Nha khoéi noi nay vao nam 1602. Ngoai
muc dich kiém 101 ti gia vi, ngedi Ha Lan con mudn doc chiém cac tuyén dudng giao thwong tai chau A
cho riéng minh. Ho bat dau quan ly Indonesia mGt cach chat ché, khong cho phép tau bé nao khac ngoai
cta Ha Lan dén dau tai cac “hon ddo Gia Vi” dé trao doi hang héa va buon ban véi ngudi ban dia.

Hau hét cac loai gia vi, cay trong dugc nguwdi Java canh tac, r6i dwgce thu mua béi ngwoi Trung Quoc, sau
d6 dugce ban di khip chau Au bédi cac thwong gia Ha Lan va ngudi chau Au khac. Indonesia tirng 1a nuwéc
xuat khau ky ninh (mot loai dwgc pham dwgc chiét xuat tir vo cay canh kina) va ho tiéud@nmhatthegioi,



ngoai ra con cung cap nhiéu loai sdn pham khac nhu cao su, tra, ca phé, dau co... Lgi nhuan khai thac duvgc
tlr budn ban cac san pham do ngwoi Indonesia cung cap da bién Ha Lan thanh mot cwdng quoc thoi bay
gio.

Nguwdi Ha Lan ap dung chinh sach cai tri va quan ly rat ha khac, c6 tén goi la Culture System (hé thong van
héa), giai thich ndm na la cac chinh sach ép budc trong trot. Moi viung dat tai Indonesia phai canh tac mot
loai cay trong nhat dinh va dwgc ban cho cac thwong nhan Ha Lan véi gia ré. Chinh sach nay dem lai rat
nhiéu 1gi nhuan cho Ha Lan, nhung lai khién cho nong dan Indonesia thém nghéo kho va khanh kiét.

Tuy nhién, hoat dong cta ngwdi Ha Lan tai day bi suy yéu ké tir thé ky 18, mot phan vi Ha Lan phai ky hiép
w@c voi ngwoi Anh dé ty do héa thwong mai tai phwong Pong, mot phan khac vi gia vi da khong con la
mit hang dugc wa chudng s6 mot tai chau Au.

Mat khac, sy cai tri ctia ngwoi Ha Lan tai Indonesia khong phai ltic nao ciing suon sé. Nguwoi Java va cac
toc ngwdi ban dia tai Indonesia luon n6éi day chong lai sy xam lwgc cta cac dé quoc phwong Tay. Pon ct
la vao nam 1830, hoang ti* Diponegoro da lanh dao nhan dan n6i day va chong lai quan d6i Ha Lan. Tt d6
dén tan thé ky 20, Ha Lan lién tuc vap phéi cac phong trao gidi phéng dan toc cua ngwoi Indonesia nén
phai ra sitc dan ap. Bé doi pho, chinh phit Ha Lan tién hanh chinh sach dan toc méi, d& bé dan chinh sach
cai tri ha khac 1én Indonesia.

Dbén dau thé ky 20, cac phong trao dan toc cua Indonesia bung 1én dit doi. Chién tranh Thé gidi II bung no,
ngwoi Nhat tran vao Indonesia. Nhan thay sy cam ghét cia ngwdi Indonesia dwdi ché do cai tri cia nguwdi
Ha Lan, ngwoi Nhat quyét dinh khong dan 4p quoc gia nay, ma tng hd cac nha dau tranh gidi phéng dan toc
tai day trong cudc chién chong lai nguwdi Ha Lan.

Tuy nhién, ngwoi Nhat khong & lai Indonesia dua lau dé thay doi nhiéu diéu. Sau Chién tranh Thé gidi II,
Nhat bai tran, ngwoi Ha Lan lai quay tré lai Indonesia. Nhuwng Itc nay, dudi ap lwc cia cong dong quoc té,
ho danh cong nhan Indonesia la mot nwéc doc 1ap vao nam 1949, dwdi sy lanh dao ctia Sukarno, mot trong
nhitng ngwoi dau tranh vi quyén 1gi dan toc noi bat nhat thoi bay gio.

Sau khi doc 1ap, dat nwéc Indonesia non tré gap nhiéu khé khan. Vé co ban, 1anh thé nwdc nay la mét tap
hgp nhiéu hon dao v&i nhiéu nhém dan tdc khac nhau, nhitng sy khac biét do ngon ngit va viung mién la mot
van dé nghiém trong. Thém vao d6, hau hét nguwdi dan Indonesia ltic bay gio roi vao tinh trang nghéo doéi
va mu chit. Dan s6 nhanh chéng tang 1én ké tir ngay doc lap, tuy vay, so lwgng tredng hoc va bénh vién lai
rdt it oi.

Tong thong Sukamo cung ban diéu hanh c6 gang phat trién hai mat chinh la kinh té€ va gido duc. Tuy vay, vé
ngoai giao, 6ng nay lai c6 thai do cuc doan vGi cac quoc gia trong khu vic. Theo cach nhin cta ong,
Indonesia ldc bay gio bi bao vay bdi toan cac thé lyc thu dich: Malaysia vGi s ho trg ctia Anh,
Philippines thi than My, ngwdi Ha Lan lai dang nham nhe lién hiép cac dan toc thiéu s6 ctia Indonesia. Do
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vay, ong tién hanh chinh sach doi dau véi cac dat nwdc lang giéng va dé quoc phwong Tay, dong thoi tim
kiém sy ung ho cta Lién X6. Vi chinh sach bé quan tda cang do, tinh hinh kinh té Indonesia trong thdi gian
nay cuc ky toi té, gia ca leo thang, lam phat phi ma, doi song nhan dan khé khan. Bai hoc cua lich st bao
gio cling 1a: Co 1ap thi yéu kém, hoa nhap lai phat trién.

Nam 1965, mot cudc dao chinh n6 ra tai Indonesia, dwgc nghi la tién hanh bdi nhitng ngwdi cong san.
Twéng Suharto, ndm gitr quan doi bay gio, ra 1énh dan ap cudc dao chinh. Tiép theo d6 1a mot phong trao
dan 4p nhitng nguwdi theo chi nghia cong san. Trong vong nita nam, hon nam tram nghin nguwdi bi giét, cha
yéu la nong dan Java, Bali va Sumatra.

Sau dao chinh, quyén Iyc cda twéng Suharto tiép tuc tang 1én, va vao nam 1968, Suharto buéc 1én nam
quyeén tong thong. Dudi thoi ky cta 6ng, Indonesia tién hanh chinh sach hoi nhap ngoai giao, tham gia Lién
Hiép Quoc tr@ lai, va tién hanh ché do “Trat tv mdi” theo 16i quan phiét, hwdng t¢i mot dat nuwdc
Indonesia thong nhat bang moi gia va 4p ddo cac nhém chong doi mét cach triét dé. Chinh sach nay bi chi
trich kha nhiéu, nhwng dwgc My ting hd bang cac hinh thitc dau tw nwéc ngoai. Do vay, Indonesia trong giai
doan nay dat dwgc nhitng buwdc tién dang ké vé kinh t€ va ngoai giao, véi mitc tang trwdng kinh té 16n
trong suot ba muwoi nam 6ng cam quyeén.

Sau khi Suharto tir chitc vao nam 1998, cac cudc bau ctr tong thong tai Indonesia dang dan huwéng t&i ché
do dan chu, doan két thong nhat dat nwwdc va phat trién kinh té.
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Dia ly

Indonesia c6 dién tich hon 1,9 triéu km?, gap sau lan Viét Nam. Lanh thé Indonesia trai dai dén hon 5,000
km, vat qua duwong xich dao, v&i hau hét dién tich quoc gia 1a nwdc. Néu tinh ca phan dién tich 1anh thd va
lanh hai thi Indonesia ditng thit bay thé gigi. Nguwoi Indonesia van ti hao goi qué hwong cta ho bang cai
tén: Tanah Air Kita - P4t va Nudc cua chiing ta.

Hau hét 1anh th6é Indonesia la cac ving doi nui, dac biét 1a nii Itta, trong d6 c6 it nhat mot tram nam muoi
ngon van dang hoat dong. O Bali, niii 1tta Agung phun trdo dit doi vao nim 1963 - 1964 nhin chim mot
vung dong bang rong 16n trong tro bui. Nam 2014, mot ngon nui 1¥a phun trao & Java khién hai tram nghin
ngwoi phai so tan. Nhitng lan nti ltva phun khién ca khu vize xung quanh chim trong khéi bui, va cac chuyén
bay trén thé gidi thuwong bi huy hodc tri hoan do nii Itta phun tai Indonesia. Nguwdi Indonesia, nhat la &
Bali, tin rang nui Itra phun la biéu hién nhitng con thinh nd cia céac vi than. Tuy vay, chinh nho ndi ltva, ma
Indonesia c6 nhitng ving dat mau m& va phi nhiéu nhat trén Trai Dat.

Hon hai phan ba dién tich dat & Indonesia duwgc bao phti béi rirng nhiét déi va ritng ngap man. D6 vira la
phuwéce lanh, vira 1a rac réi cho dat nwéc nay: chay rirng. Nam 1983, mot tran chay rirng kéo dai su6t chin
thang tai Indonesia lam thiéu rui hon 30,000 km? rirng. Dén nay, cac tran chay rirng 1é6n nhé & Indonesia
van thuong xay ra, khéi do chdy rirng lan ra ca Singapore va Malaysia, gy 6 nhiém khong khi tram trong.
b3 ndy sinh nhiéu miu thuan gitta chinh pht cac nwdc 1an can vdi Indonesia lién quan tGi viéc xit 1y cac
tran chay rirng nay.

Indonesia la quoc gia c6 moi tredng tw nhién phong phi ding thit hai thé gidi, da dang sinh thai chi sau
rirng Amazon. Day la qué hwong cua nhiéu dong thue vat quy hiém trén thé gigi, trong d6 c6 dudi woi
Sumatra, mot loai linh trwedng dac chiing c6 nguy co tuyét chiing rat cao, nhiéu loai chim mo sirng, lgn
hwou, trau lun, va dac biét 1a rong Komodo.

Rong Komodo chi cé & ddo Komodo, Rinca va Padar gan dao Flores, thitc an chu yéu la dé, nhung doi khi
con ngudi ciing bi 1ay lam thitc an néu vo tinh nam trong tam ngam cua ching.

Dé bao vé rirng va céac loai dong thue vat, nhiéu cong vién quoc gia, cac khu bao ton thién nhién va khu di

tich lich stt da dwoc thanh 1ap tai Indonesia ké tir ngay doc 1ap. Tuy vay, dat mrdc nay van phai duong dau
V@i té nan pha rirng, buon 1au go va san bat thi trai phép.
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Kinh te

Ve kinh té, Indonesia hién dang c6 mitc tang tridng kinh té kha 6n dinh & mitc 6% hang nam. Indonesia c6
nén kinh t& 16n nhat Bong Nam A, va 1a mot thanh vién ctia nhém G-20. Theo s6 liéu ndm 2011 ctia Ngan
hang Thé gidi, kinh té Indonesia ditng hang thit muwgi thé gigi tinh theo GDP danh nghia, va hién tai déng
g6p 2.3% vao kinh té toan cau.

Indonesia da chuyén doi thanh cong tir mot nwvdc nong nghiép sang cong nghiép va dich vu. Cong nghiép
chiém phan 16n trong kinh té Indonesia, déng gép 46% GDP, tiép theo d6 la dich vu (38%) va nong
nghiép. Tuy vay, c6 dén 48% sb nguoi trong lyc lwgng lao dong lam viéc trong linh viee dich vy, va sau
do6 la nong nghiép. Day ciing la mét dat nwdc giau tai nguyén thién nhién véi cac mo dau tho, thiéc, dong,
vang, va cac san pham xudt khau chinh thu6c vé nhom hang nguyén vat liéu nhw than va dau co, van ép, cao
su, dau mo.
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Dan sé va con nguoi

Dan s6 Indonesia wdc tinh nam 2014 la hon 252,000,000 ngwdi, gan gap ba Viét Nam, day la quoc gia
dong dan tht tw thé gidi. C6 dén hon ba tram tOc ngwdi cung sinh song tai Indonesia, vi hon bay tram
ngdn nglt va phwong ngit khac nhau. Trong d6, ngwdi Java chiém da s6 v6i 41%, tiép theo la cac toc nguwoi
Sunda, Ma Lai, va cac nhém thiéu s6 khac. Nguwdi Hoa ¢ Indonesia chi chiém 3 - 4% dan s6, nhwng c6 anh
hwéng cuc ky rong 16n. Hau hét cac co sé kinh té tw nhan va gigi nha giau ¢ Indonesia la ngwoi goc Hoa.
Diéu nay ciing la ly do rat nhiéu ngwdi Hoa bi giét sau ddo chinh nam 1965. Tuy c6 nhiéu nhém nguwdi khac
nhau, nhirng vé co ban, Indonesia c6 do thong nhat va 6n dinh kha cao. Hau hét ngwdi dan hién nay ty hao
xac dinh danh tinh cta ho bang quodc tich, 14 ¢ va ngdn ngit chung cta ca dat nwdc: Tiéng Bahasa
Indonesia.

Indonesia 1a m6t quoc gia Hoi gido, c6 dén 86% dan so theo dao Hoi, ti€p theo dé la 8,7% theo Cong
gido, 1,8% theo Hindu va s6 con lai la nhitng ton gido nho khac. Pao Hoi & Indonesia kha khac biét so v&i
cac quéc gia A Rap Trung Pong. Phu nit & day c6 nhiéu quyén tu do hon, khong can phai che mit hay di
cung dan ong khi ra dwong ma chi can khan trum dau, ho ciing dugc ton trong va c6 quyén hoc hanh lam
viéc twong ty nhw nam gigi.

O Indonesia, dan dng chi dugc phép cé t6i da hai vo, v&i su dong v clia ngudi vo ca, trong khi theo quy
dinh cuia Hoi gido & cac quoc gia khac, dan ong co thé 1dy dén bon vg. Mot diém dac biét khac vé ton gido
& Indonesia la si pha tron gitta dao Hindu va dao Phat, dem lai mau sac thi vi vé ton gido noi day.

Indonesia titng c6 moi quan hé kha gay gat véi Malaysia, thie té€ 1a dan hai nwéc nay thuwong khong wa
nhau. T6i con nhd nhitng ngwdi ban Indonesia cta t6i dén du lich Viét Nam thwong titc gian véi nhitng
nguwdi ban hang & khu du lich hodc hwdng dan vién khi bi chao mgi bang tiéng Ma Lai, va ho than phién rat
nhiéu vé viéc bi twdng nham la ngwoi Malaysia. Diéu nay c6 nhiéu ly do.

Trudc hét, n6 1a m6t phan cda lich sit. Duéi thoi Sukamo chinh sach ngoai giao cta Indonesia la doi dau,
dac biét 1a doi dau véi Malaysia, diéu d6 lam anh huwéng téi tw twdng ciia mot s6 ngwdi dan cho dén tan
thoi diém nay. Hai quoc gia nay cling dinh vao tranh chap mot phan lanh thé & dao Borneo, khi Malaysia
sap nhap lanh tho Sabah va Sarawak vao dat nwdc Malaysia hién dai, con Indonesia thi tuyén bo cha
quyén cho ca hon dao nay.

Mt khac, & ca Malaysia va Indonesia déu c6 toc ngwdi Ma Lai la chu yéu, hai quoc gia nay déu theo dao
Hoi, ma Malaysia lai c6 vi thé cao hon trén trudng quoc té€, nén ngwdi Indonesia khong khoi ndy sinh tam
ly thua kém. Lai thém nhiéu ngwdi Indonesia qua Malaysia lam thué (cha yéu la gidp viéc nha), bi doi xt
toi té, nén hinh dnh cia Malaysia trong mat mot s6 nguwdi Indonesia khong dugce tot dep cho lam.
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Van hoa

Nguoi Indonesia kha than thién va nhiét tinh. Nhitng nguwdi khong hiéu vé Hoi gido thuwdng e ngai khi tiép
xuc v6i ngwoi Indonesia. Nhuirng ho khac han nhitng hinh anh cyre doan vé Hoi gidao ma chiing ta hay bi bao
dai nhoi nhét. Nhitng con nguwdi Indonesia hau hét 1a cham chi, t6t bung va hién hoa, khi tiép xtic sé ngay
1ap tifc tao an trgng than thién va dé chiu cho nguwdi doi dién. Néu chura c6 dinh kién gi vé dao H6i ma lan
dau tiép xuic véi nhitng ngwdi Indonesia ngoan dao nay, ban han sé cam thay an twgng t6t vé dao Hoi.

Ciing giong nhu hau hét cac dat nwdc lang giéng, gitt thé dién la mot phan rat quan trong trong van hda tng
X1t ciia Indonesia. Ho tranh cac cudc doi dau, xung dot trire tiép ma c6 xu hwdng gidi quyét mau thuan trong
hoa binh D6i v&i ngudi Indonesia, moi con ngwdi khong tach roi, ma la mét phan cua gia dinh, cong dong
mang lwéi xa hoi va trong su hai hoa cua toan thé. Khi gap ta lan dau tién, diéu ma ho sé héi la: Anh tr
dau tdi, anh dang di dau, anh da két hon chwa. Elizabeth Gilbert c6 néi trong An, cdu nguyén, yéu ring
nhitng cau héi nay la dé dinh hwédng va xac nhan vi tri ctia doi phwong trong mang lwéi xa hoi.

Indonesia c6 nhiéu loai hinh nghé thuat dac sac, tiéu biéu la mta ro6i bong Wayang Kulit. Nhitng con roi
dwgc ché tao mot cach ki lwdng bang da trau cé s6 lwgng 1én dén ca tram con trong mot bo. Dalang, nhitng
thay tu diéu khién con r6i sau mét man hinh bang vai cé chiéu dén, thé hién lai nhitng trich doan trong cac
st thi 6. Wayang Kulit thwong dwoc trinh dién su6t dém dén sang chung v&i Gamelan, loai hinh am nhac
dwgc ménh danh 1a “loai nhac di ky ctia cac vi tinh td” v&i rat nhiéu cac loai cong, trong, sao, va thanh go
khac nhau trong m6t dan nhac. Ngoai ra, Indonesia con noi tiéng véi nhitng diéu nhdy truyén thong nhw
Ramayana, hodac diéu nhay Barong va Kecak & Bali.

La mot dat mrdc rong 16n, moi ving mién tai Indonesia lai ¢6 nhitng 1€ hoi dac sac riéng. Vi dao Hoi la
quoc gido, di nhién hai ngay 1é duwgc t6 chitc ram rd nhat la Hari Raya Aidilfitri va Hari Raya Haji. Cach
t0 chitc cta ngwoi Hoi ¢ Indonesia cling giong nhuw nhitng ngwdi dong dao ctia minh tai Malaysia va
Singapore.

Tai Bali, 1é h6i 16n nhit hdang nam la Galungan va Kuningan, dugc t6 chitc sau moi hai tram mudi ngay
tinh theo lich ctia ngwdi Bali. Lé hoi nay nham danh ddu ngay cac linh hon cta to tién nguwdi Bali xudng
tham ha gigi. Ngay cubi cling ctia Galungan dugc goi la 1é Kuningan, dé cam on va tir biét cac linh hén
bay tr@ vé trdi. Vao ngay nay, cac gia dinh Bali thwong dung nhitng cot tre cao trdc cong co treo 1€ vat
dé cung cho linh hon t6 tién.

Nguwoi Bali con c6 mot ngay 1é quan trong 1la Nyepi - Ngay Im ldng. Vao ngay nay, ngwoi ta han ché giao
tiép v@i bén ngoai va danh thoi gian dé thién dinh, quan twéng va suy nghi vé ban than. Do vay, ngwoi Bali
trong ngay nay khong dugc thap den, khong lam viéc, khong di lai, khong gidi tri hay vui choi, mot s6
ngwoi con khong néi chuyén hay an uéng. Ngay sau Ngay Im Lang la dén 1é mirng nam md&i ctia ngwoi Bali.
Ho t6 chitc nhitng dam rwedc nao nhiét va an mirng vui vé dé chao mirng nam mdi. https://thuviensach.vn



Thang Hai hang nam c6 1é hgi Pasola dugc t0 chitc tai ddo Sumba dé mirng ngay gieo hat, noi thanh nién
trai trang tham gia nhitng tran chién danh nhau bang gwom trén lwng ngwa. Ngoai ra con c6 1é hdi dua bo
tai ddo Madura vao moi thang Mudi, hang tram con bo dugc trang tri 10ng lay v6i ruy bang va hoa tham
gia cudc dua vdi sy c6 vii nong nhiét ctia khan gia.
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2. Thong tin du lich

La mét ddo quoc véi hon muwdi nghin hon dao rai rac khap noi, moi ving ctia Indonesia lai c¢6 nhitng thang
canh riéng, nhitng dia diém khién du khach khong thé nao bo 16. Indonesia mién thi thirc 30 ngay cho du
khach c6 ho chiéu Viét Nam.
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Nhirng dia diem du lich noi tiéng ¢ Indonesia

- Java: C6 thu do Jakarta 6n ao nhon nhip, lang danh ca Batu Karas gan do, thanh pho Yogyakarta ryc r&
mau sac véi nhitng bai bién dep, gan dén thd Phat gido ndi tiéng Borobudur, hai ngon ni ltta Bromo va
Semeru, ho ndc axit mau xanh ngoc bich dep khong twéng & Ijen, cong vién quoc gia Meru Betiri, va di
san van hoa thé gidi tai cum dén Hindu & Prambanan.

- Bali: 80% khach du lich Indonesia la dé dén Bali. Bali c6 tat ca nhitng gi ngudi ta can, bai bién Kuta tap
nap cho ngwdi méi bat dau lwét song, Seminyak thanh binh dé nghi ngoi va tam nang, Ubud - trung tdm van
hoa nghé thuat cta dao véi cac lang nghé diéu khac va nhitng vii diéu mé hodc, ving Munduk véi thac
nrdc xinh dep noi nguwoi ta trong ca phé va cac loai hoa, Sanur tap trung nhitng khu nghi mat dep dé va
dich vu mat-xa noi tiéng trén bai cat, Candidasa, bién Padang Pai thich hgp dé lan bién, hai ngon nti Itra
Agung va Batur, ving Lovina phia bac c6 dich vu di tau budi sang ngam ca heo nhdy mua, va Nusa
Lembongan cung cum ddo & phia nam, noi tuyét vai cho lan binh khi va ngam san ho.

- Nusa Tenggara: Bao gom cac hon ddo nam Indonesia. Noi tiéng nhat la cong vién quoc gia Komodo,
dwgc bau chon la mot trong bay ky quan thién nhién thé gi¢i mdi, vGi loai rong Komodo noi tiéng va
phong canh thién nhién hung vi. Lombok thudc ving nay ciing la dia diém du lich pho bién véi ho nti Itra
Gunung Rinjani dep tuyét voi va ba hon ddo Gili v&i bién xanh cat trang, tir trén nhin xudng trong nhw ba
hon ngoc roi tw tien gidi.

- Sulawesi: C6 rudng bac thang xanh ngit bao quanh Tanah Toraja, cac tran ddu bo trong dip 1€ nguoi
chét, va ng6i lang cua nhitng thé dan Torajan v&i nhitng mai dai vwron thang 1én cao an twgng. Khong thé
khong ké dén Pulau Bunaken, mét trong nhitng dia diém lan bién dep nhat thé gigi véi nhitng rang san ho
trong nhw vion dia dang dwdi bién va bao quanh béi ca heo, bo bién, rua bién va ca map rang san ho.

- Kalimantan (Borneo): Di bd xuyén rirng qua nhitng dam lay, nhitng ngoi lang thé dan va rirng ngap man
dep hoang so, ngam nhin con s6ng uon lwgn dai nhat Indonesia, song Sungai Kapuas, va ldn bién cting cac
loai sinh vat quy hiém & quan dao Derawan.

- Sumatra: Nhitng khu rirng nguyén sinh ma tiéu biéu la Gunung Leuser National Park v6i duwdi woi Orang
Utans c6 b6 16ng mau cam néi bat, virgn tay trang c6 d6i mat ngdy tho bubn ba, nhitng loai dong vat cé
nguy co tuyét ching va canh hé Toba dep nin thé.
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Lich trinh de nghi

Khong giong nhw cac quoc gia quanh Dong Nam A c6 thé danh ba dén bon ngay dé ghé choi va tham quan,
Indonesia can it nhat mot tuan. Mot phan vi dat nwdc nay xa Viét Nam hon hau hét cac quoc gia khac trong
khu vire, phan nita 1a vi né rong 16n va cé qua nhiéu noi dé tham quan.

Néu ban c6 tir mot dén ba tuan, ban c6 thé ghé tham Bali va di tau sang Lombok gan d6 dé dén Gili, cum
hon ddo dwgc ménh danh la thién dwong trén Trai Pat. Ciling trong khodng thoi gian do, ban cé thé lwa
chon ghé tham hon dao Java, véi thu do Jakarta, nui Itra Bromo, va Yogyakarta v&i Borobudur.

V6i ba muoi ngay, lich trinh cta ban c6 thé bao phu ca Java va Bali, hodc néu thich ban ciing c6 thé ghé
tham mot s6 noi xa x6i hon nhw ddo Komodo, quan ddo Derawan...
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Pi khi nao

Indonesia c6 khi hau 6n dinh, khong chia mua rd rét. Trai ngwoc véi cac quoc gia Dong Nam A khéc, thdi
tiét tai Indonesia c6 mua mwra tir thaing Mwoi dén thang Ba hang nam, va mua kho tir thang Tuw dén thang
Chin. O c4c ving trung du va mién ndi, khi hau thwdng mat mé quanh ndm. Cac thidng mat mé nhat 1a thang
Nam, thang Sau, thang Bay. Do vay, thoi diém tot nhat dé di du lich la vao mua kho, tir thang Tw dén thang
Chin hang nam.

Théang Bay, thang Tam la mua cao diém du lich & Indonesia, cu thé 1a Bali. Thang Nam, thang Sau va thang
Chin c6 s6 lwgng khach viéng tham tirong doi. Con mua thap diém la thang Mwoi dén thang T,

T6i thich dén Indonesia vao thang Bay hodc thang Tam, troi rat xanh, khi hau mat mé va nhe nhang, thich
hop dé dao choi.
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Di thé nao

AirAsia c6 cac chuyén bay tir Viét Nam qua cac dao cda Indonesia, qua canh ¢ Kuala Lumpur, ban ciing
c6 thé bay thang tir Sai Gon qua Medan, tht phi ddo Sumatra. Hang hang khong gia ré Lion Air cta
Indonesia c6 cac chuyén bay noi tiép tir Sai Gon dén Jakarta qua canh & Singapore, gia vé doi khi con ré
hon cta AirAsia.

Néu c6 nhiéu thdi gian dé tham thi Indonesia, ban c6 thé bay dén Jakarta bang Lion Air, sau d6 di thuyén
sang tham Bali hodc cac dao khac, va tir d6 bay vé Viét Nam thong qua Kuala Lumpur véi AirAsia.
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Mua sam

Indonesia c6 cac san pham thii cong my nghé kha doc dao, cac san pham diéu khac trén go rat noi tiéng &
Java va Bali, mat na go, hang dét (bao gom Ikat, Songket va Batik v&i hoa van ngau nhién va phitc tap),
cac san pham ché tac tir kim loai, d6 trang sttc, d6 gom, tranh vé cac hoat dong thwdng ngay ctia ngwdi dan
nhw canh chg, canh s6ng nwdc, mua gat.

Indonesia str dung dong rupiah, ky hiéu la IDR. Chi phi sinh hoat tai Indonesia kha ré. Bat ké khi nao mua
cac san pham thu cong my nghé, quan 4o hodc cac san pham nghé thuat, ban déu nén tra gia. Xang dac biét
ré ¢ Indonesia, nhung chi phi di lai thi kha dat. Do vay, viéc thué xe may dé vi vu di lai la mot lwa chon
hgp ly.

Thitc an & Indonesia la sy pha tron gitta am thie Trung Quoc va am thiwe Malaysia. Ngwoi Hoi khong an
thit heo, nhuwng ho an hau hét cac dong vat con lai. Tuy nhién & Bali, noi da s6 dan ching theo dao Hindu,
moén heo stta quay tén la Babi Kuning lai la ddc san noi tiéng.

Cac moén an truyén thong cia Indonesia gom bakso - mén mi bo vién, sate - thit xién nréng tir ga, bo hoac
cac loai thit khac. Ngwoi dan Indonesia rat yéu thich cac loai nwéc uong tir trai cay nhw sinh to, trai cay
dam. O Indonesia c6 ba loai bia chi yéu: Bintang, San Migue, Anker, trong d6 bia Bintang 1a ngon nhat
v0i vi ém diu nhe nhang ddc trung.
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3. Cau chuyén trén duwong
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Mot ngay tréen thien duong

T6i tir tr m& mat. Can nha trong bubi sang sGm chim trong yén tinh. Ngoai san nhitng am thanh cta ngay
md&i dang vang 1én ron ra, tiéng chim chéc lit chit, tiéng ngwdi di coi rudng budi sém hudy hudy dudi chuot,
tiéng gi6 théi qua nhitng chi bu nhin bang 14 kho trén dong lda ri rao. T6i im lang lang nghe nhitng thanh
am cua sy song, ngd nhuw da & day tir hang tram nam roi. Than thudc va binh an dén ky la.

bay la ngay thit hai t6i & tai ngbi nha dep dé bén canh dong lda & Ubud nay, va la ngay thit nam trong
chuyén hanh trinh di Bali gan hai tudn cua t6i. M& ctra budc ra ngoai, swrong dém con dong wét tham trén
nhitng ngon cé vang vat trong vieon, anh nang sém chiéu qua canh 14 xanh twoi nhugm day mau sac twoi
sang. T6i ngoi trong ngbi nha nho gitta ho, lang yén thién dinh.

Nhin lai cudc song cta t6i, nhitng gi da lam, nhitng gi dang c6, t6i nhan ra tat ca moi viéc dién ra trong doi
c? nhw 1a viéc lam vieon vay. Pau tién ta c6 mot hat giong, sau dé dao mot céi 10, gieo né xudng dat, twdi
nrdc, nudi dwdng nd, va mot cai cay xinh dep dan dan hién l1én trén nén dat ndu. Ké ca nhitng viéc twdng
nhv tinh c& xdy ra, sau d6 nhin lai déu thay tat ca bat dau tir mét hat giong, mot y twdng, mot wdc mo.

Cai hat giong mang tén Bali nay bat dau mot cach mo hoé nam 2010, khi t6i m&i bat dau chap chitng tham
gia vao dién dan du lich Couchsurfing. Lan d6 t6i cho hai ban Couchsurfer ngugi Indonesia ¢ nho. Bang
tudi va rat hgp nhau, bon t6i thitc dén hai, ba gio sang dé noéi chuyén. Ho ké cho t6i nghe nhiéu vé phong
tuc cua ngwdi Hoi, vé du lich Indonesia, vé Bali. Qua 10i ké cta hai ngwdi ban, t6i bat dau mrong twgng
r0 hon vé Indonesia, dat nwéc cua dao Hoi, nti Itra, cac hon ddo Java, Sumatra, Borneo, va Bali - ddo cua
nhitng vi than. Giira nhitng cau chuyén ké say mé, t6i bat dau nhen nhém wéc mo mot lan dat chan dén
Bali. Nhung cai wéc muén do ciling chi 1a mGt dom murc nho trong birc tranh thiy mac chwa cé gi ro nét.
Nhung nghi lai, thi cai hat giong ra doi tir Itc ay.

Gifta nam 2011, tinh c& t6i duoc ngwdi dong nghiép cho mwon quyén An, Cdu nguyén, Yéu cta Elizabeth
Gilbert. Thé 1a nhw bao ¢6 gai tré khac, toi ciing bi “Liz” mé hodc. Tt quyén sach, Bali hién lén cang ro
nét hon, hon dao thién duwdong cia hoa xinh trai ngot, ngwdi dan than thién, canh vat dam say. Thé la toi c&
1am bam than cha “wéc gi, wdc gi”. Co diéu mo wdc van chi la wdc mo. Vi t6i von khong phai thudc dang
nha giauy, dai gia gi cho cam. Con nha kho, b6 lam nong, mdi ra treong di lam lwong thang chi vai ba triéu,
tién lwong con phai giti me, nu6i em. Tinh t&i thdi diém do6, t6i mdi chi tranh thu xach ba 16 long vong
Thai Lan, Malaysia... Mo6i lan hai, ba ngay. Bali thi xa, gia vé chac ciing gdp d6i cac nidc khac. Ngan quy
eo hep, nghi phép kho khan, nén toi chi biét ngoi mo.

Cubi nam 2011, toi doi viéc. Sau vai thang c6 gang lam quen, 6n dinh v&i cong viéc mdi, toi chat lai véi
Quynh, c6 ban than cta t6i & Ha Noi. Hoa ra ca hai déu dang mudn di Indonesia. C6 dy dang mé man may
ngon nui 1tta @ Bromo, con t6i thi van bi Bali am anh. Ca hai ct than van thd dai véi nhau, biét dén bao
gib’, bao glb’ https://thuviensach.vn



Trong tich tac, m0t y twdng 16e 1én trong dau toi, thich thi nhich, sao khong xem thir gia vé di da. To6i vao
trang chi cia AirAsia von da quen thudc qua cac lan di bui trwdc, tim vé di Bali. Tim kiém lién tuc gia vé
tlr cubi ndm tr@ vé tredc, téi bong thay gia vé thang Tam c6 vé thdp hon nhitng thang tredc. Thé 1a t6i bao
cho Quynh va ca hai cting ban bac vé hanh trinh.

T6i chi dinh di khodng nam ngay, nhwng Quynh thuyét phuc dit qua, bao nhw thé cha bé tién may bay. Chon
di chon lai, canh vé ngay di ngay vé va ca chang chuyén tiép, cubi cung chiing t6i ciing ra dwgc cap vé cho
gan hai tuan kham pha Bali v&i chi phi ba triéu dong cho bon chang bay. Giao dich vira hoan tat, hai dita
ngodi nga nghiéng cwoi nhue dién nhw dai, van chwa y thitc dwgc chuyén minh vira lam. H6m ay t6i chay xe
may vé nha ma ci¥ nhw dang bay trén may, ai ngd mot buwdc t6i wdc mo.

Ban t6i c6 lan bao t6i la mot nguwdi rat ngau hitng. Nghi lai thay ciing diing. Khong c6 ké hoach, khong c6
dy dinh, tat ca chi la niém hitng khai. Bon ctt 1a viéc dat vé di Bali, méi dau chi xem gia cho vui thoi, ai
ngo c6 vé gia ré, thé 1a 1én lich trinh, dat vé, thanh toan, chép nhoang chi trong mét budi chiéu. Céng nhan
hoi boc dong, nhing nhd c6 vay ma chiéc vé ghé tham hon ddo mo wéc da nam gon trong email cta toi
vao mot buoi chiéu xuan dep troi.

C6 mot cau néi ma dan du lich thudng trich dan: “Hai mwoi nam sau nhin lai, ban sé that vong vi nhitng gi
minh chrra 1am hon 1a nhitng gi ban da lam”. Ngay ldc dang chan chit xem cé nén dat vé khong, vi tién
khong c6, vi khong biét c6 xin nghi phép dugc khong, vi chia biét c6 dot ngdt ban viéc gia dinh hay di
cong tac gi chang, nhing mot giong néi kién quyét da vang l1én trong dau t6i: “Hai muwoi ndm sau, minh c6
that vong vi da bo 16 co hoi nay khong?”

T6i khong muon that vong nén bén dep bé moi chwdng ngai, néi di 1a di thoi. Thue sy, trong 1ong t6i von
da dinh thwc hién mot chuyén di danh dau nhitng thang ngay tudi tré vo tw khong viedng ban. Muon sau nay
nhin lai, thay nhitng ngay & Bali 1ap lanh giita nhitng ky niém tuyét dep ctia thoi con gai doc than va long
lanh. Thé nén, an dwdi hanh dong c6 vé bot phat nay 1a nhitng suy nghi da wom mam tir 1au.

Khong phai t nhién ma t6i lai ao wéc tdi Bali dén vay. Ciling khong phai ti nhién ma Bali lai noi tiéng thé
gigi nhr mot dia diém du lich tuyét voi. V6i vi tri dia ly dac biét cta minh, Bali néi riéng va Indonesia
néi chung 1a diém dirng chan dé két ndi trao d6i hang héa cua cac thwong nhan dén tir Trung Quéc va An
Do tir cach day hon hai nghin nam. Nhitng nha nwdc dau tién hinh thanh trén quan dédo Indonesia chiu anh
hwéng cia dao Hindu (An Do gido), va Bali ciing khong ngoai 1é. Khoang thé ky 13, dao Hbi lan dén quan
ddo nay va tré thanh ton gido pho bién nhat ctia Indonesia. Cac vi vua cudi cung cia dao Hindu that bai
trwdc vua Hoi & Java, vuegt bién lui vé ¢o tha tai Bali.

Bién c6 do cua lich st khién Bali tré nén khac biét so v6i phan con lai cta Indonesia, va gop phan tao nén
danh tiéng cho hon ddo nay hién nay. Thit nhat, cac vi vua Hindu rit vé Bali, tao nén mot lan séng Hindu
manh mé, khién noi nay cang dam dic anh hwdng van hda, nghé thudt An gido. Thit hai, khi vua Java di cu
veé Bali, 6ng khong dem theo gi ngoai gia dinh hoang gia cta minh, cac ting 1%, va nhipg nghé.phan hac



nhat. Do vay, nhu quyén sach An, Cdu nguyén, Yéu cé dé cap, mdi nguwdi Bali ngdy nay thi déu hodc 1a
thudoc dong d6i hoang gia, hoac 1a chau chat miy doi ctia nghé si lirng danh, hoac c6 ong t6 la... thay tu.

Su két hgp giira lich st dac biét va canh sac ti nhién tao nén 1gi thé du lich cho Bali. Trén mot hon dao
chi hon mét tram cay s6 cho moi chiéu dai va rong, ngwoi ta c6 thé tim thdy nhitng ving bién san ho dep
mé hon, nhitng khu rirng hoang vu hiém tr@, rudéng bac thang xanh ri, hoa cé khoe sac cay trai xum xué, dac
trung cua khi hqu nhiét doi.

Thém vao khung canh lang man dé la dén dai, lang tdm, thanh quach, twgng thd & moi géc phd. Nguwoi dan
bén dia tai hoa than thién, khong khi 1€ hoi ngap tran khap noi, va cac loai hinh nghé thuat dwgc truyén dat
tir thoi cha 6ng nghé si cua hang nghin nam trwéc. T diéu khac, hoi hoa, am nhac, cac diéu nhay tam linh,
dén thién, yoga, chita bénh c6 truyén, van van va van van.

Bali c6 thé 1am vui long bat ky loai du khach nao. Nhitng ngwdi wa thich kham pha va cac mon thé thao
van dong c6 thé thoa thich 1an bién, lwét séng, chéo thuyén virgt thac, tham hiém rirng sau hay leo ndi lira.
Ai yéu thich thién nhién thi hita hen sé man nhan v&i nhitng b bién hoang so, virc sau hung vi, song ho
xanh biéc, phong canh dong lda, d6i nii chap ching. Ai yéu thich van héa, tin ngudng, nghé thuat thi tha ho
tim hiéu nén van héa nghé thuat dam dac cua Hindu gido, nhitng 1€ hoi ton gido dién ra hau nhu moéi ngay.
Con nhitng tay an choi ciing cé thé bu khi vGi cac bita tiéc thau dém su6t sang & cac quan bar nhap nhay
anh dén xanh do6 hang dém.

Va thé do, sau bao nhiéu ngay mo wéc, sau nhitng thang lam viéc cat lyc dé dwgc xin nghi phép dai ngay,
toi da & Bali, hon dao cua nhitng vi than, “thién dwong trén mat dat” theo 10i ca nggi cda dan 1 hanh khap
thé gigi.

Trong ltc t6i ngdi thién thi James, ngwdi ban di cung ciing da thitc day va dang di dao ngoai virdn ngam
canh. James va toi choi than véi nhau tir may nam treedc khi cung lam chung mét s6 du an. Nghe toi khoe
dat vé di Bali, anh chang lién ham h& “du” theo t6i va Quynh dé di kham pha tién dao.

Ro6i Quynh tach ra leo mii ltva Bromo & Java, con lai t6i va James thué chung xe may bay lwgn khap Bali.
Qua that phai 1ay lam cam kich vi anh chang hau nhw chang than thé gi khi phai cam lai ché t6i di khap
noi, t6i di dau thi anh ciing theo d6. James tuy nhin cao to vam v& nhwng ma lai sg di du lich mot minh,
anh chang bao di m6t minh chang c6 gi vui. T6i thi thwong thich di du lich m6t minh, tw do ty tai. Nhung
ma c6 nguwoi di cung, cung ban bac ké hoach di duwdng, cung cudi dua, néi chuyén phiém véi nhau ké ciing
vui that.
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Sanur thanh binh

K€ hoach ngay hom dé cua t6i 1a hen di dap xe cing v6i Quynh & Sanur, cach Ubud noi t6i dang & khoang
hai mwoi cay s6. Quynh cyc ky mé dap xe, cubi tudn & Ha Noi, ¢6 thwdng cung nhom dap xe ctia minh lam
nhitng chuyén dap xe dai vai tram cay so 1én cac tinh mién Tay Bac hiém trd. Sau khi sap x€p xong hanh
ly, chiing t6i dat xe mdy ra, khéi hanh di xu6ng Sanur gap Quynh va cac ban.

Phrgt bang xe may von la mét s@ thich ctia t6i. T6i yéu cam giac rong rudi trén nhitng con dwong xa la, chi
minh véi xe. Nhitng lan phugt dai & mién Nam Thai, nho tinh linh dong ctia xe may ma t6i c6 thé di xa dén
nhitng noi “off the beaten track””, khdm pha nhitng vé dep gian don ma mé hon cta cudc song khap noi.

Sau nhitng ngay dai chd doi, thé 1a lai dugc 1én dwong, 1ai xe may vong véo khap néo. Lai dwoc hit thd cai
khong khi tir do phiéu bat. Gi6 théi phap phdi va d6 la m6t ngay nang that dep. Troi Bali xanh m6t mau
trong vat, chang giong nhitng mang trdi nao toi da di qua. Mot mau xanh dén ngd ngang va say dam.

T6i von la mot ngwdi don gian, chi can thay trdi xanh may trang la da dé hanh phic. Nhin khoang troi Bali
xanh nhw ngoc, may trang bong bénh tr6i, thap thoang nhitng bong diéu bay lwgn, toi tw nhu véi long: “Sé
la mOt mua he tuyét diéu”.

Dén Sanur thi dd gan mwdi gio sang, Quynh va nhém ban Couchsurfing van ngoi dgi tai quan KFC ngay
dau thi tran. Sau man chao héi, ching t6i giri xe may tai mot noi gan d6 va di b ra cho cho thué xe dap. bi
cung nhom ngoai t6i, Quynh va James, con c6 Nick, mdt anh chang ngwdi Singapore day tiéng Anh tai
Bali, va Nadia, c6 ban ngwoi Java lam nha bao & Jakarta. Nick da ¢ Bali hon ndam nam nén kha ranh ré
khu nay, anh chi ch6 cho ching t6i thué xe dap & mot cho danh cho nguwdi dia phurong, rat nhiéu xe dap xin
ma gia thué chi c6 10,000 rupiah mot ngay (20,000 VND).

Sanur la dia diém dap xe n6i tiéng & Bali, v&i cac con dwong danh riéng cho xe dap chay doc bo bién, di
qua cac khu nghi mat nén tho va khung canh thién nhién thanh binh. T6i nhan pé dan trén con dwdng nho lat
gach thang tap, c6 bam theo cac ban cung doan von la dan chuyén di xe dap.

Puong di bat dau trai ra treéc mat bon t6i toan mot mau xanh cay 1a. Nhitng bai cat trang ém dém vd&i
nhitng cay bang cao to. Nhitng khu nghi mat v&i bai cé xanh twoi dwgc cat tia gon gang. Duwdi bong nhirng
tan dira mat rwgi bén bo bién, du khach nam trén nhitng hang ghé dai, tan hwdng nhitng gio mat-xa dwdi
ban tay lanh nghé cua nhitng nguoi thg dia phiong. Xe cham cham lwét qua nhitng quan ca phé ban go,
nhitng ng6i nha v@i twdong da cham tré tinh vi, nhitng hang st trang cao vt hai bén dwong khang khiu trui
14, nhitng khach san v@i ho boi trong xanh va tui nhoc dang quay nwéc vui vé. Khong khi mat mé trong lanh
vOi bao nhiéu la cay xanh.

Ra dén mot khu dat trong bén bo bién, ca nhom dirng xe ngam ngwoi dan dia phwong ggpg];}% ¢ hoj dua
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diéu, r6i chyup hinh chung véi nhitng anh chang Bali c6 nu cudi rong mé sang khodi trong bo trang phuc
truyén thong va chiéc khan ca r6 quan dau dac trung.

Puong nhé dan nhé dan, roi qua cac khu nghi mat va nha dan, di qua nhitng cay cau hoang so va nhitng bo
dé déc ditng, dan vao mot khu rirng ngdp min. O cudi con dudng, noi gifta rirng gia 14 mot ngdi nha nhé
cho khach nghi chan. Chiing t6i dirng lai nghi ngoi uéng nwéc roi theo chan Nick 1én dwong quay lai.

Puong quay vé c6 16 trinh khac han lic di. Lan nay, Nick dan ca nhém theo dudng nhira vong vao thi tran.
Hoa trai doc dwong di. Nhitng ngbi nha twong da trang cong nau va gian hoa gidy mau cam tredc cira.
Nhitng chdu hoa buédm nd tung mau vang twoi tan men theo twdng mét khach san ven duong, mot khu nghi
duGng vGi bo rao toan la tric, xen lan nhitng bitc twgng hinh tién nit nhay mda. Va nhitng cay c6 thu bén
dwdong vai nhitng tan 14 d6 xudng cac chum day leo v&i mau hoa hong ruc ro.

Cai lam nén canh sac tuyét voi ¢ Bali la sy két hgp hai hoa giita tw nhién va con nguwdi. Nhitng nét kién
tric diu dang khéo 1éo, khong lam mat di vé dep binh di cua thién nhién, ma nang niu n6, gin gitt no, tran
trong nd. Ban tay con ngwoi chi can thiép vao mét cach toi thiéu dé dam bao thién nhién gitr dugc vé dep
toan ven. Va nhitng cong trinh kién tric cia con ngwdi chi 1a phan phy, 1am nén cho cai dep cta ti nhién.

Sau chuyén dap xe, chuing t6i ghé vao mot quan an dé dung bita trra. Quan an nay noi tiéng & Sanur vGi
moén dau ca. Co ca hai gian nha nhwng van khong da cho dé phuc vu thue khach. Moi ngwoi vira thiudng
thitc mén ca ri ca an kém v@i com néng ngon tuyét, vira tro chuyén rom ra. Lat sau, anh ban dao dién tén
Arik, Couchsurfer cho Quynh & nho tai Bali ciing dén nhap chung vi nhém. R6i ching t6i tam biét Nick
va Nadia, ctng Arik chay xe may dén ban dao Bukit, cai chép miii & circ nam cua Bali.
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Phia nam tien dao

Puong di tr Sanur xuéng phia nam Bali uén lwgn véi nhitng doan doc tuyét dep. Giong nhw & khap noi
khac tai Bali, cung dwong nay c6 chat lwgng cuc tot. Con dwdng lat nhira phang twng bang qua gitra rirng
gia, nhitng lum cay bui, 1én doc xuéng déo, di 1én mai c nhw cham t&i troi, roi lai xudng doc, roi lai 1én,
ct nhw dang choi tro tau lwgn siéu téc. Chang may choc, chiing toi da dén bai bién Padang Padang, mot
diém luwét séng tuyét voi tai Bali.

Tt bai xe nhin ra, nhitng anh chang da ram nang, bung sau muii, téc bén dai, cam van triegt nhanh nhen men
theo bac da doc di xudng bai bién. Gtri xe di vao trong, toi lai phai 6 1én mot tiéng vi canh twgng qua tuyét
vOi. Phia dudi bo da doc cao hang chuc mét 1a bai bién trang phau, nhitng con séng cao thi nhau do vao
bd mot cach ngoan muc. Gitra nhitng dgt séng, hang loat ngwdi nam dai trén van, chd mot con séng qua, va
ao ao ding day luwét trén séng nudc bang bang vao bo tao nén nhitng vét dai dn twong trén bién. Dudng
nhw tat cd moi sy song cua Trai Dat nay déu dang don vé cai bai bién bé nho trong chiéu mua hé, né ndo
nhiét, 6n ao, s6i dong va day di mau sac am thanh.

Vung bo bién phia nam Bali c6 phan ky la. Ngay sat bo bién la 16p b da doc ditng cao vai vgi nhw birc
twong thanh chay dai an ngit b bién. Dé di xuong bai bién bén duwdi, ngwdi ta phai duc da tao duwdong va
bac thang men theo nhitng 16 hong tw nhién trong da. Ngay nhitng bd da men xudng bién, nhitng ctra hang
ban dung cu lwét van trung ra nhitng tim van dai sic s&. O ngay sat mép bd da gan bién, mot quan ca phé
dwgc xay dung, dong nghit nguwdi ngoi ngam canh bién chiéu buong. Toi leo thang xudng, tan hwang khong
khi mua hé s6i dong trén mot trong nhirng bai bién dep nhat Bali.

Trén bo bién, nhitng c6 nang trong bo bikini quyén rii nam dai trén cat swdi anh nang phwong nam. Ngoai
xa, cac chang trai van miét mai lwét séng, nam im cho gid, boi bang hai tay, ditng 1én, cuGi song, nga nhao
xuong bién, roi lai dem van ra xa, lai lap lai qua trinh ditng 1én cwdi séng va nga nhao nhw triede. Toi mai
miét ngam nhin nhitng anh chang dé, tw nhu cudc song sé thé nao néu ta khong tan hwdng. Di nhién khong
thé danh ca doi ¢ thién dwong chi dé lwét séng va boi. Nhing doi véi toi, néu song chi biét cong viéc, chi
quanh quan & noi chén quen thudc, thi d6 khong phai la song.

Trong lic t6i dang ngan ngwdi ngam canh thi nhitng nguwdi khac dang tung tang dao choi vui dua trén bién.
Anh chang Arik t6 ra la mot nguwdoi rat thi vi va t t€. Anh di cung ca nhém, lién tiép chup anh cho moi
nguwoi & bat ky cho nao anh thay dep. Quynh dan anh di chup anh tu6t dén phia bén kia bo bién that xa, noi
nhitng mép da bam day rong réu 1ap xap trén nhitng con séng bién. Bo bién ¢ day c6 nhitng tang da 16 cho
nhu t6 ong, hinh thu ky di ndm rai rac trén bai bién. Cho gan bo bién, bd da doc bi song bién danh an mon
tao thanh nhitng hoc da, hang dong tw nhién, la choé 1y twdng cho nhitng khung hinh dep.

Dao bién da doi, t6i ng6i choi trén bai cat, hit thé nhitng hoi dai day sang khoai, va ngang dau lén nhin
troi nhin may. Trén dau t6i, viee da cheo leo diém ddm co xanh non, bén trén dé nita, bali i BYH ¢S Wen



v0 cung veong mot vai vét may trang nhat. Mim cudi, toi thu gon cdnh twgng dep dé nay mot 1an nita, nhw
muon in sau nd vao trong tri nhd. Ty nhu mua hé tuyét voi nay, cai khoanh khac say dam nay, sé duwgc lwu
vao mot ngan kéo that dac biét trong dau, v4i cdi tén: Nhitng khoanh khac cda hanh phiic. D€ nhitng khi
bubn chan, nhitng ngay dai mai mong & s& lam, nhitng thoi diém mét nhoai hay phién mudn, t6i lai lan gi&
ra, nhé lai rang minh da c6 nhitng thoi khac dep tuyét voi nhw thé nao, cudc doi minh da tirng hanh phiic
dén thé nao. Va cai khoanh khac mua hé & bd bién Padang Padang, khi t6i nhin 1én bau troi trong xanh trén
vire da xam chen lan cay bui, sé @ mii trong ngan nay v4i mot vi tri trang trong.

Roi Padang Padang, chiing toi tiép tuc hwéng vé phia nam, ghé tham dén thd Uluwatu trén mép vue tham,
mot trong chin dén tho linh thiéng dugc xay dung dé bao vé hon dao nay khaéi nhitng linh hon ma quy. Bén
ctrta dén, ngwoi soat vé dwa moi ngwdi mot dai lua mau vang, bao budc ngang hong. Phong tuc nay déu cé
¢ moi lan di vao dén, nham nhac nhd khach tham quan rang day la chon linh thiéng, can té long trang
nghiém ton kinh.

MGi di vao trong, anh ban Arik nhac chiing t6i gitt do dac that can than, vi xung quanh c6 rat nhiéu bon khi
hoang chuyén choc pha lay do cua du khach. Anh méi bao xong, toi nghe tiéng la that thanh, quay lai thay
mot chi phu nit hodng hot vi bi con khi 1ay mat cap kinh. Long day lo sg, toi khum tay 6m lay kinh can, 16
do vtra di vira trong chirng canh giac.

Ca khu dén tho dep khong mitc nao ta xiét. Tir dén nhin ra, canh twgng b da cao trai dai mai miét n6i dén
tan chan troi tao thanh canh twgng dep nin thd. Mot bén la bién xanh séng vo, mot bén la vach da cheo leo,
phia trong vach da la rirng cay canh 1a uén lwgn ngoan nghoéo nhw nhitng canh rirng chau Phi khac nghiét.
Noi t6i dang ditng, mot birc twong dai dwoc xay trén mép vach da, gidp du khach an toan nhin ngam bién
troi ménh mong.

O céi dinh tan clng xa nhat viron ra mét bién, noi chép mii, 1a dén thd Uluwatu véi kién triic mai nghiéng
nhiéu tang quen thudc, nam oai nghiém bi an trong nang chiéu. Qua that & Bali, cai dep ngap tran dén
choang ngop. Céi dep trong titng con dwong, tirng khung canh, tirng géc dén, lam ngan ngo long du khach
phuong xa.

T6i nhin mat trgi choéi loi dang dan dan ha xuong gan sat duwong chan trdi, trd vé véi bén kia mat bién.
Phia duwéi, nhitng con séng dai ao at dap vao vach da tao thanh 16p bot trang x6a nhw mot dai lua bang kem
twoi mém min. Thdi gian nhw ngirng tréi. Va ngay gitta bau tréi nang vang 6ng 4, mot chiéc may bay nhé
xiu bay ngang, cat ngang mat troi dé rwc. Va toi dirng do, sitng ngwdi lang in nhin ngam phép mau ctia mat
troi.

Khi mat trgi da hoan toan khuat dudi dwdong chan trgi, Chi con lai mét viing trdi cam vang choéi 10i, chiing
t6i men theo phia khac cta twdng thanh, di vé phia bén kia dén thd. O’ day, bén ngoai bitc twong da 1a mot
bo dat hep, chi du ché cho mot nguwdi ngoi. Hai ngwdi ban t6i nhdy ra ngoai twdong da ngbi bén mép v,
dé Arik chup hinh 1dy canh hoang hon va dén tho Uluwatu & phia xa.
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T6i ban dau hoi nhat, nhwng nghe c6 vii cia nhitng nguwdi ban, cling nhdy ra ng6i dé 1dy mot tdm anh lwu
niém. Pang ng6i nd mot nu cwdi rang rd nhat co thé, t6i bong thay mot chii khi mon men trén twong da lai
gan. T6i van cudi ngo ngac thi cha khi nghich ngom da giat phat 1ay kinh can ctia minh, deo 1én mat no, roi
gam gam lay gong kinh c6 gan hinh hai ban chan mau vang xinh xan. Von can kha nang, bo kinh ra thi t6i
gan nhu 1a mu, nén trong long cuc ky hoang hot, xuy xuy con khi, dwa tay 1dy lai kinh. Con khi chang c6 vé
gl la sg hai, ditng nhin t6i tran tran, con c6 vé dinh doa lai.

May ngudi ban chitng kién canh twgng lién hé hoan 1én, khién con khi cam kinh bé chay vé phia khac. Lat
sau, mOt ngwdi coi dén gan do6 du con khi, 1ay dwgc chiéc kinh dwa lai cho toi. James bdo t6i:

- Sao em dai thé, lai doa con khi dé lam gi? Anh thét ca tim, sg n6 day lai em la em mat thé roi nhao
xuong vire tham.

- Ha, ghé thé? A ma ghé that, vach da cao nhu thé, 1& tregt chan roi xudng chic than em tan thanh trdm
manh.

T6i nhin cai gong kinh da bi con khi gdm nham nhd, thay that 1a mt phen hua via. Arik thdy t6i than thg,
mim croi an ui:

- Thoi, xem nhw 1a ky niém Bali di, khong phai ai cling may man cé dugc dau rang khi trén kinh dau.

Chiing t6i cung nhau r&i khoi khu dén hwéng vé cong ra, noi dam dong dang tu tap xem nhitng nguwdi nghé
nhan biéu dién diéu mia Kecak truyén thong. Gitta bai dat rong, nhitng nguwdi dan 6ng cdi tran, lwng that xa
rong ké 0, ngoi thanh vong tron cing phat ra nhitng tiéng kéu chat chat nhw tiéng khi khong ngét. Ngay gitta
vong tron, mot ngwdi dan 6ng héa trang véi mat na khi dang dién lai trich doan trong tri'dng ca Ramayana
noi tiéng, lic nguwoi khi Vanara giup hoang t* Rama chién dau chong lai 4c vua Ravana dé gianh lai vg
minh.

biéu mia da dugc bién tau lai dé thu hit du khach, véi cac man da lira hodc hai hwde choc cuoi. Toi
kiéng chan 1én, c6 ghé mat qua hang 16p nguwdi dong nghit dé nhin budi dién, cung ngac nhién thich thd, va
hoa vao tiéng cwdi am l1én vGi nhitng tro vui vé trong diéu muia, cam thay that 1a mot két thic dep cho mot
budi chiéu ghé tham Uluwatu.

Puong tré vé 1én xuong doc doi hiém trd, toi lai thiy trong long niém hanh phiic len 16i trong tirng mach
mau va roi tuén trao 1én nhw mot dong thac vo tan. Nhin 1én bau trdi xanh tham dang m¢ dan di va nhitng
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vi sao troi dan hién ra lung linh, t6i thi tham hat: “Isn’t this world a crazy place””. Khong crazy sao dugc,
khi & dau d6 trén thé gidi nay nguwoi ta dang ban giét lan nhau, & dau d6 ngwoi ta dang gidn ghét nhau vi
nhi*ng diéu nhé nhit. O’ d6 ho khong hé biét ring, c6 nhitng noi khic trong cudc séng, nhitng diéu ky diéu,
dep d&, van ém dém hién hitu mdi ngdy. O d6 ho khong biét ring Trai Dat ndy dep tuyét nhu thé, va ta chi

c6 mot doi dé song. Sao khong chon cho minh cach song vui tiroi.
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Ngot ngao Ubud

Tam biét Quynh va Arik, tré vé Ubud, t6i va James di an t6i & mGt quan an nho va am cting. Mon an dwgc
dwa ra véi ga kho kiéu Bali, tritng, rau twoi va gia non trung. Nhitng ngon den vang diu diu tao khong khi
am ap bao trum ctra tiém. Xong bita tdi, ca hai giti xe, di b6 dan xuong dwong Rirng Khi, trung tam Ubud.
Con duwong noi tiéng nay len day nhitng ctra hang déc biét xinh dep, bay ban nhitng twong go twgng dong la
mat, nhitng hop nén thom diu diu, va nhitng chiéc tdi th6 cam nhiéu mau dang yéu.

bi dén gan cudi duwong, tiéng nhac ron ra ca mot géc dwong khién ching t6i chu y, héa ra la mot quan bar
c6 cai tén Laughing Buddha. Chen giita nhitng vi khach ngoi day dac, t6i va James tim mdt chd ngoi.
Khong gian quan s6i dong, dan nhac va ca si dang dan hat say sua.

T6i goi thir moén bia dia phwong Bintang, r6i vui vé dwa mat nhin chung quanh. C6 ca si ban dia vGi than
hinh tron tria dang hat mot ca khiic ctia Adele. Nhitng ngudi ditng gan vira vo tay vira nhiin nhay theo diéu
nhac. Nhitng cdp tinh nhan say mé nghe, tira vao vai nhau dung dwa nhe nhe. Khong khi thoang dang va vui
twoi. Bia Bintang ngot diu khién t6i phai 1ong ngay tir ngum dau tién.

Nguoi dan chuong trinh gigi thiéu mot nhan vat dac biét. Ngay canh t6i, chii bé toc vang chi khoang mudi
tudi nhay phoc 1én, tién dén dan trong va gé dém cho chi ca si trong m6t ca khiic khac. Tiéng trong nhip
nhang hoa cuing giong hat, lic tram diu, Itic hang say, lam mtc long khan gia. Moi ngudi vo tay vang doi.

R6i mot anh chang v&i khuon mat chat phac va trang phuc truyén thong Bali bwdc 1én, nhw méi tré vé sau
mot ngay lam viéc & mot canh dong hay khu chg nao dé. Tiéng nhac dap diu ngan nga, anh cat giong ca
moc mac truyén cam khién moi ngwoi dau tién im bat. Va diép khic vang 1én, ngau hitng, tv do. “No
woman, no cry. No woman, no cry””. Va nguwdi ban dong hanh hoa vao tiéng hat, &nh mat long lanh cudi
va lac dau nhé nhe. Va bia Bintang diu dang, thom ngat nhi mai t6c cua nang thiéu nit. Chuénh choéang,
lang lang.

Mai mai vé sau co 1€ t6i sé khong quén dugc cai khoanh khac dy. Khoanh khac vui twoi cia mot dém he
mat mé, bén ngwoi ban than va bén Bintang. Khoanh khac ma moi khan gia tir nam chau trong thoang choc
da thanh ban bé, ctiing ba vai nhau hat vang: “No woman, no cry. No woman, no cry”. Khoanh khac khi toi
thay minh nhiy mu6én vieon canh va nhe nhang lwét trong khong trung. Mot dém he cta tudi tré cang day
nhra s6ng, cua nhitng hy vong vui twoi vé twong lai, cta nhitng cung dwong méi la dang mé ra treedc mat.

Khuya muon, du khach dap diura vé trong anh trang mo' do. T6i hit thd mét hoi that sau cai khong gian day
chat tho. Tr& vé can nha nho gitta khu viron xanh twoi, gio da phu day anh trang bang bac. Bac chiéc ghé
ra ngbi ngoai thém, t6i cung ngwdi ban duwdng ngam dém troi qua trén dong lda yén tinh.

Va thé do, ngay cua toi két thic. Mot ngay c6 hai muoi bon tiéng dong ho nhu bao ngﬁgplé%c trong cuoc
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doi. Nhung né nhue vo tan, vi d6 1a mot trong nhitng ngay tuyét voi nhat trong doi. Cho dén sau nay, nhitng
khoadnh khac cta céi ngay tuyét diéu d6 van khong ngirng trd lai, bao trim 14y t6i, 6m ap t6i, dem lai hanh
phtc cho t6i, gitp t6i buwdc qua mot ngay buén chan nao dé trong doi.

https://thuviensach.vn



Chuong 9
Philippines - Nhiéet thanh
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1. Thong tin chung

Truyén thuyét Philippines ké rang, ngay xwa c6 mot ngudi khong 16 dang bé mot qua cau da bang qua dai
dwong (chac 6ng nay thich choi bong), thi vo tinh lam roi né xuong bién, nhitng manh v& ra cta hon da tao
thanh dat nwéc Philippines bay gio.

Truyén thuyét nay ciling c6 ly cta né vi Philippines la tap hgp dén 7,107 cac hon dao 16n nhé, véi nhiéu
via da voi, tao nén hinh tht 16m chém ky di. Nhung néu nhw vay thi chac ngwoi khong 16 nay (hay mot vi
than nao khac) phai lam roi ca thing da ra xung quanh nita chi¥, vi dat nwéc Indonesia ké can c6 t¢i hon
17,000 hon dao.

N6i dua vay thoéi chit mo6i dan toc déu cé nhitng truyén thuyét dang tw hao vé dat nwde ho, nén chi can dao
sau mot ti thi ta sé thay khap moi dat nwéc trén thé gidi, noi nao ciling c6 diéu thu vi dé ké.
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Lich st

Mot gia thuyét khoa hoc hon vé sy ra doi ctia cac hon dao tao thanh Philippines thi cho rang quan dao nay
dwgc tao nén tir mot dgt phun trao dir doi cta nui ltva dwdi long bién tir thdi xa xwa, lam tr6i 1én cac hon
dao trén mat bién nhuw hién nay. Nhwng da s6 cac nha khoa hoc cho rang Philippines la cau n6i con dwong
xra kia tir Trung Quéc dai luc sang chau Uc, di qua Borneo, Indonesia va New Guinea. Tt d6 ciing hinh
thanh nhitng suy luan vé ddu chan dau tién cta loai ngwoi trén cac hon dao nay.

Chuyén la trweéc day nguwdi dau tién ¢ Philippines dwgc cho 1a Tabon Man. Mot nha nhan chiing hoc nguwai
My phat hién ra xwong so va xwong ham ctia Tabon Man (thyc ra la xwong ctia ba ngwoi khac nhau) tai
hang dong Tabon & Palawan, nén dat tén nhw thé. Nho phirong phap carbon phong xa, nguwdi ta xac dinh
dwgc rang Tabon Man song cach day khoang hai mwoi tw nghin nam. Trudc do chwa c6 bé xwong nao
“gia” hon thé dugc phat hién & Philippines nén anh chang Tabon Man nghiém nhién trd thanh t0 tién loai
nguwoi tai day. Tuy nhién, méi day Tabon Man da phai nhwong cho cho Callao Man khi ndm 2007 xwong
chan cuda cu dugc khai quat, bo xwong nay dugc dinh la sdu mwoi bay nghin nam tudi.

Tré veé vdi cac gia thuyét ve lich s, cac nha khoa hoc cho réng thoi tien st chdu A vén 1a mot khéi thong
nhat, va nhitng phan nam dwdi nwdc bay gio lién két tat cd cac hon ddo roi rac cta Philippines va
Indonesia thanh mot khoi. Callao Man va Tabon Man da di cu tir chdu A dai luc dén cac hon dao cua
Philippines bay gio. Sau ky bang ha, moi thit chim trong nwéc, dé lai cac hon dao tro troi gitra dai duwong.

Loai ngwoi thé hé sau dén Philippines qua duong bién. Pau tién la ngwdi Negrito, hién hau dué cua toc
ngwoi nay van con @ mot s6 dao nho cda Philippines. Tiép theo la ngwdi Ma Lai, von la nhitng thiy thu ky
curu, ghé tham Philippines lan dau tién vao dau do khoang thoi ky Do sat. Tuy nhién, to tién cia nguoi
Philippines hién nay thic sw la ai thi van la mét van dé gy tranh cdi. Gia thuyét dwgc chap nhan nhiéu
nhat 12 nhitng toc ngwdi chau A ding hé ngdn ngit Nam Péo di cw dén Philippines tir Dai Loan.

Sau thoi ky tién stt, cac hon dao thuoc Philippines tap trung nhitng bén cang thong thivong buon ban nhon
nhip cta tau bé nhiéu nwéc. Nhw thuwong 1€, cac thwong nhan Trung Qudc ludn la nhitng ngwdi nhanh chan
nhat. Tiép theo d6 1a ngwdi An Do, ngwdi Ma Lai, ngwdi Nhat. Dén thé ky 14, ca ngudi A Rap xa x6i ciing
dén giao thirong, mang theo dao Ho6i, von bay gi¢ van la mot nhom 16n trong so cac ton gido ngoai Co DPoc
gido & Philippines. Dén thé ky 16, cac hon ddo nay gom nhitng ti€u quoc riéng ré va cé phan doi choi
nhau, tao diéu kién thuan 1gi dé Tay Ban Nha xam chiém va thong nhat tat ca thanh thuéc dia chung.

Nam 1521, nha du hanh ngwdi B6 Dao Nha Magellan phuc vu cho nha vua Tay Ban Nha dat chan 1én
Philippines va tuyén b6 vung dat nay thuoc s& hitu ctia Tay Ban Nha. Khong lau sau do6, quan cua Bo Pao
Nha dat chan 1én cac hon dao phia dong quan dao va tuyén bo chi quyén Bo Pao Nha. Kién quyét danh
Philippines vé tay minh, Tdy Ban Nha ct nhitng chién ham v§i trang thiét bi day du, danh du6i nguoi Bo.
Ho ky hiép wdc véi tha linh ngwsi ban dia & Cebu, bit toan bo ngwoi Philippines tudrd tRE6 44T 1351 tla



Tay Ban Nha, thé 1a ba tram ndm do6 ho bat dau.

Ké thu 16n nhat cta ngwoi Tay Ban Nha tai Philippines la nhitng ngwoi dao Hoi, ho dung tat ca thé luc dé
tan cong ngwoi Hoi gido, ép budc dan ban xit theo dao Co Boc, dong thoi xua dudi cac thwong nhan Trung
Quoc ra khoi vung bién nay. Vao thé ky 16 - 17, Philippines la vung thuwong mai doc quyén ctia Tay Ban
Nha, chuyén vé cac san pham gia vi, to lua, d6 gom si¥, va nhat la vang, Philippines la quoc gia c6 trit
lwgng vang 16n nhi thé gidi, chi sau Nam Phi.

Thé ky 19, phong trao dan toc von am i tai Philippines tré nén bung no, vi ché do cai tri cia Tay Ban Nha
qua ha khac, swu thué nang né, tham nhiing va giét chdc nhitng ngwdi ngoai dao xay ra thwong xuyén. Noi
bat nhat trong phong trao nay la bac si Jose Rizal, mot nha thag, nha diéu khac, hoa si, nha ngon ngit hoc va
ti nhién hoc. Ong 1anh dao céac cudc khdi nghia chéng lai ché do d6 ho cia ngwdi Tay Ban Nha. Két qua,
Rizal bi t* hinh vao nam 1896. Mot két qua khac la phong trao dan toc & Philippines dwgc khoi day, nhiéu
cudc cach mang no ra doi tw do, nhwng tat ca déu bi quan doi Tay Ban Nha dan ap dit doi, khién nhitng nha
cach mang con lai phai tam lanh qua Hong Kong an nau. Rizal dugc ton vinh lam anh hing dan tdc cta
ngwoi Philippines, ngay nay ta c6 thé tim thdy nhiéu con dwong, toa nha, cong trinh kién tric cong cong
mang tén ong.

Ciing khoang cuoi thé ky 19, Tay Ban Nha tuyén chién véi My vi tranh chidp thudc dia & Cuba. Vi
Philippines ciing la mot thuoc dia ctia Tay Ban Nha, nén chang bao lau sau, ngwdi My tran 1én Philippines,
gay chién v&i ngwoi Tay Ban Nha va ép budc mua lai goéi thuéc dia gom Philippines, Guam va Puerto
Rico vé&i gia hai muoi triéu do la My. Nhitng nha dan toc ngwdi Philippines phan doi dit doi va tién hanh
cach mang chong lai nguwoi My.

Nhung mo wéc gianh doc 1ap cta ngwoi Philippines ban dia tan thanh may khoi, vi quan My nhanh chéng
chiém dong khap cac hon dao, bién noi nay thanh thudc dia phuc vu cho quyén lgi kinh té ctia My, véi cac
nguon lgi tir mo tai nguyén va cac hoat dong mai dam trong vung (thé ky 19 - 20, Philippines c6 rat nhiéu
nha thé phuc vu cho quan doi My chiém dong). Mai dén nam 1935, sau khi dd hoan toan lam cha
Philippines trong tay, ngwdi My mGi nhwgng bo dé cho Philippines c6 mot phan ty chi va tién hanh bau ctt
tong thong, 1ap nén Khdi thinh viegng chung Philippines.

Tuy vay, nha néc nay khong ton tai 1au, vi Chién tranh Thé gidi II n6 ra, va ngwoi Nhat nhdy vao dat ach
quan phiét tan bao 1én Philippines. Sau ba nam d6 hg, véi hon mot triéu cai chét cho ngwai Philippines,
quan Nhat thua cudc & Thé chién II va rtt di, dé lai m6t dat nwdc hoang tan va kiét qué. Quan My tiép tuc
quay trd lai Philippines va chiém déng noi nay lam can cit quan su.

Sau Chién tranh Thé gigi II, Philippines quay tré lai v&i nén cong hoa cta nd, v6i diém nhan la Ferdinand
Marcos ditng 1én lam tong thong. Marcos 1a mot cai tén dang nhé trong lich st Philippines hién dai, nhung
khong phai theo nghia tich cuc, ma hoan toan tiéu cyrc. Marcos khién dat niwéc nay chim trong nan doi, ti 1é
lam phat ngdt nguwdng, b mdy quan ly tham nhiing, dan ap giét ngwdi biéu tinh phan dgj,vahigndu kho



bau bang vang tri gia mét tram ti do la My dwgc chon cat ¢ Philippines béi tay twdng Nhat bai tran c6 tén
la Yamashita.

Hau hét ngwdi dan Philipppines thdi nay song trong ngheo khd, chi riéng gia dinh tong thdng c6 16i song xa
hoa virong gia khong kém gi vua chtia thi xwa. Marcos tai vi rong ra hon hai mwgi nam, va chét lvu vong
nam 1989, danh dau ky nguyén méi cta lich st va chinh tri Philippines.

Twr nhitng nam 1990 trd di, trdi qua may thoi tong thong khac nhau va mot s6 cai cach vé chinh tri,
Philippines dang dan giai quyét nhitng van dé ctia quoc gia nay nhui cac khodn ng quoc gia, tinh trang tham
nhiing trong chinh quyén, cac tham hoa thién nhién... va da dat dwgc mot s6 buwdc tién cu thé. Kinh té
Philippines ting trwdng ¢ mitc 7.2% vao niam 2013, mitc ting tredng 16n nhi chau A, va hién quéc gia nay
dwgc xép & nhom quyén lwe tam trung (middle power) trén thé gidi.

Hién nay, moi quan hé ngoai giao gitta Philippines vGi cac quoc gia khac trén thé gigi va trong khu vure
kha hoa hdo. Philippines ciing danh gid cao mdi quan hé dong minh v6i Hoa Ky, ho ho tr¢ My trong cac
cudc chién chéng khung bo va la lién minh cia NATO. Tuy nhién, nhitng van dé lién quan t&i hai can c
quan sy cli cia My @ hai vung vinh Clark Bay va Subic Bay ciing nhv Hiép dinh quan sy cho phép quan
My déng quan & Philippines hién nay van tao ra si phan d6i va mau thuan trong ngi bo chinh phti va nguoi
dan Philippines.
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Dia ly

Philippines c6 dién tich 1anh thé gan bang Viét Nam, 300,000 km?2.

Khi doc gidi thiéu vé bat ky noi nao do thé nao ta ciling thdy rang né la mot trong nhitng noi gi dé nhat thé
gigi. Vi du khi doc cac sach gigi thiéu vé Malaysia, ban sé thdy Malaysia mot trong nhitng noi c6 hé sinh
thdi da dang nhat Trai Dat. O Indonesia thi ciing 12 mdt trong nhitng noi c6 s6 luwgng dong thirc vat phong
phi va da dang nhat thé gidi, va ca Philippines ciing thé, day la mot trong nhitng noi c6 moéi treong tw
nhién da dang bac nhat thé gigi.

Mai r6i & dau trén thé gidi cling xinh dep phong phti va da dang bac nhat ca. Nhung sw thie 1a néu ban &
noi nao du lau thi ban sé thay la noi dé dep tuyét voi, cling nhw quen ai d6 da lau sé lam ban yéu mén
ngwoi do tha thiét, vi ban c6 co hoi gan giii ho, tim thay nhitng vé dep cua ho.

Tré lai véi Philippines, thi dat nwéc nay qua c6 hé sinh thai dac sac nhat thé gigi. Bang chitng thi day la
mot trong muwoi quoc gia hang dau thé gidi vé da dang sinh hoc. Theo s6 liéu tir Lonely Planet, trong s6
12,000 loai thiee vat va 1,100 dong vat c6 xwwong song, 560 loai chim va 500 loai san hé & Philippines, thi
c6 6,000 loai thye vat, 100 dong vat cé vi va gan 200 loai chim khong thé tim thdy & bat cit noi nao khac
trén thé gidi. Va hé sinh thai bién cta Philippines thi tuyét voi, vi toan bo dién tich bién cta Philippines
nam gon trong khu virc vang Coral Triangle (Tam gidc San ho), noi tap trung san ho day dac nhat toan cau,
trung tam thé gidi vé da dang sinh hoc bién va dwgc ménh danh la ritng Amazon cda dai duwong.

Nam trong vanh dai bao va nui Itra Thai Binh Duwong, Philippines c6 mot s6 ndi ltta ndm rai rac trén lanh
tho, va phai hitng chiu cac tran dong dat, nii lira phun va mwa bao thwong xuyén. Hang nam trung binh c6
dén hon hai mwoi siéu bao do6 vao Philippines. Nam 2013, siéu bdo Haiyan tran qua Philippines lam
620,000 nguwoi roi vao canh khong nha va 9,500,000 nguwdi khac bi anh hwdng, 1am chan dong thé gidi béi
mirc do tan pha cta no.

Nhung trong cdi rti cé cai may, Philippines s& hitu rat nhiéu tai nguyén thién nhién, va da dang sinh hoc
ma dat nidc nay may man cé duge ciing nhd nam trong vi tri dia ly dac biét nhw vay. Dén Philippines, ta
c6 thé gap nhitng loai quy hiém nhw dai bang Philippines, cong Palawan, rong sailfin (mot loai bo sat chi
c6 @ Philippines), nhitng chii bo bién miim mim dé thwong, hay tdn mat chitng kién va vui dua véi loai ca
nham voi khong 16 ma hién kho (Philippines cé han cac tour du lich dé xem c4 nham voi & Donsol hay
Oslob).

Tuy vay, thién nhién Philippines dang gap phai nhitng van dé nghiém trong. Trudc nam 1900, 70% dién
tich l1anh tho Philippines dwgc bao phu béi rirng nhiét d&i, nhing hién nay tong dién tich rirng chi con
17%. Khai thac rirng btra bai 1a mot van nan cua Philippines, cting nhw nhiéu quoc gia khac trong khu vure.
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Doi v6i hé sinh thai bién, s6 lwgng san ho cling dang gidam manh do hién twgng Trai Dat néng 1én va danh
bat c4 hang loat. 80% lwgng ca bién nhiét d&i ban trén toan thé gigi 1a c6 ngudn goc tir cac vung bién cua
Philippines.
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Kinh te

Theo bao cdo cua Quy Tién té Quoc té, kinh té Philippines nam 2014 ding hang ba mwoi chin trén thé
gigi. Trong khi do, kinh té Viét Nam nam & hang nam muoi 1am véi dién tich va dan s6 xap xi Philippines.

Cac san pham xuat khau chinh cua qudc gia nay gom hang dién tr, dét may, thiét bi van tai, dong, dau dira
va cac loai nong san khac nhw gao, bap, chudi, mia, xoai. Philippines dau tw kha nhiéu vao néng nghiép,
cac loai giong nong san dugc bao ton ky, c6 ca mot Ngan hang giong gao quoc té va Vién nghién citu gao
quoc té dwgc thanh 1ap & Philippines. Khi du lich Palawan, ban sé thay c6 cac bién bao khong cho phép
dem xoai tir Palawan di noi khac nham bao ton hat giong cua loai xoai nay.

La mot quoc gia c6 nén cong nghiép madi, Philippines da chuyén doi tir mot nén kinh té thuan nong sang
cong nghiép va san xuat. 47% lwgng nhan cong lam viéc trong cac nganh nghé dich vy, va cac nganh dich
vu chiém dén 56% GDP. Cong nghiép dong gop 30% cho GDP va thu hit 14% tong so lwgng nguwai lao
dong.

Ngoai trit lwgng vang thit hai thé gi¢i, Philippines con noi tiéng vdi cac mé dong, niken, crom va kém.
Nho cac ngon nti lira, Philippines da st dung dé khai thac nang lwgng dia nhiét thanh cong va hién nay
nréc nay co san lwgng nang lwong dia nhiét 16n thi hai thé gidi sau My, dap (ng 18% tong nhu cau st
dung dién cta quoc gia.

Du lich Philippines rat noi tiéng trong khu virc va thé gidi. Diém no6i bat nhat cta Philippines khong gi
khac ngoai cac hon dao vé&i bo bién trai dai, cat trang nhw pha 1&é va mau nw@c xanh ngoc quyén rii. Dan du
lich khap noi trén thé gidi mé bién dao va cac tro ky thi di kem véi né nhw 1an binh duwdng khi hay 1an 6ng
thé ngam san hé déu do vé Philippines.

Khau hiéu méi cua nganh du lich nwéc nay: “It’s more fun in the Philippines”* da dwgc x€p hang thit ba
thé gigi trong cac chién lwgc marketing do t6 chitc Warc 100 bau chon. Pdo Boracay & Philippines tirng
dwgc bau chon la hon dao t6t nhat cho du lich nghi dwdng thé gi¢i vao nam 2012 do Travel & Leisure binh
chon. Philippines ciing c6 rat nhiéu trung tdm thirong mai nam trong danh sdch mwoi trung tam thiong mai
16n nhat thé gidi.
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Dan sé va con nguoi

Dan s6 Philippines nhinh hon Viét Nam mot ti, hon 100,000,000 ngwdi (so liéu wéc tinh nam 2014). Bay
la quoc gia c6 dan s6 dong thit muwdi hai trén thé gidi.

Co6 dén hon 10% dan s6 (12,000,000 ngwdi) song & nwdc ngoai. Nguwdi Philippines la nhitng ngwdi chuyén
di 1am thué khip ca thé gii. Ho di cw va lam viéc & moi noi, My, Trung Pong, chau Au, dén cac nwéc 1an
can nhw Malaysia, Singapore, Hong Kong, va lam di moi cong viéc, tir IT, y t4, nhan vién van phong hay
cac cong viéc chuyén mon, cho dén viéc chan tay nhw gidp viéc nha.

O Viét Nam cfing c6 kha nhiéu ngwdi Philippines sinh séng. Tai Sai Gon doi khi du khach van bét gip cac
nhom nhac nguwoi Philippines trong cac quan bar, ca phé, hay té hon la nhitng bang nhom lwra déo tu tap @
cong vién 23.9. Nguoi Philippines ndi tiéng hat hay, c6 1€ chat giong cta ho dwgc hun dic bai linh khi ctia
nui Itta va bao tap nén rat dir doi, hoac cling c6 thé vi truyén thong Tay Ban Nha v&i cac vii diéu flamenco
con dé lai, nén giong cao viit, ndng nan va quyén rii.

Vi tiéng Anh la ng6n ngit thit hai cia ngwdi Philippines, nén ho dé dang giao tiép va kiém viéc & cac quoc
gia noi tiéng Anh. D6 la 1y do rat nhiéu ngwdi Philippines ra nwdc ngoai dé tim kiém co hoi viéc lam. S6
tién nhitng ngwoi Philippines gii vé cho gia dinh ho hang dong gép mot phan khéng nhé vao GDP hang
nam.

Hon 50% dan so Philippines la nguwdi Tagalog hay Filipino. s6 lwgng con lai 1a cac toc ngwoi khac dinh
cuw & cac hon dao khac nhau, nhi ngwdi Cebuano, ngudi Ilocano, nguwdi Hiligaynon... Pa s6 ngwoi Filipino
c6 dac diém twong ty nhw toc ngwoi Ma Lai & Malaysia va Indonesia. Nguwoi Philippines kha ty hao vé
lan da nau cua minh. Trong cau chuyén vé sy ra doi cua ngwdi Philippines ma ngwoi 16n thuwong ké cho tré
con ¢ X1t nay nghe thi rang: Ngay xwa Thugng d€ tao ra con ngwoi bang cach nhao nan va dwa vao 10
nréng nhwe niédng banh quy vay. Mé dau tién Thuwgng dé nwdng qua tay nén tao ra con ngwdi mau den. Mé
thi? hai lai nwéng chwa téi nén ra ngwdi mau trang. Con mé banh thi ba, tao ra nhitng hinh nguwdi c6 mau
nau dep dé, nhu nguwoi Philippines.

O Philippines, hai ngdn ngit chinh 13 tiéng Philippines (phan 1én dia vao mot ngdn ngit dia phwong 1a
Tagalog) va tiéng Anh. Ca hai th tiéng nay dwgc st dung song song trong cac van ban chinh phu, tredng
hoc, quang céo, truyén thdng, kinh doanh va in an.

Philippines 1a mot trong hai quéc gia tai chdu A c6 c6 qudc gido 1a Co Poc gido (dit nuwde con lai 1a
bong Timor). C6 dén 80% dan so Philippines theo Co Doc giao (hau hét 1a Cong giao Roman), dao Hoi
chiém 5%, con lai la cac ton gido thiéu s6 khac moi loai khoang 1-2% dan so.

Nguwoi Philippines cue ky sting dao. Khau hiéu cia nwwéc nay la: “For God, People, Na%ggs:%u Country” -
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Vi Chda, Con ngwdi, Thién nhién va Pat nwdc, trong thit tw d6 Chda ditng dau tién, da biét nguwoi
Philippines t6n tho Chiia thé nao. M6i nam trong Tuan Thanh trwdc 1€ Phuc sinh vao thang Ba, thang Tu
hang nam, hang ngan ngwoi tu tap trwdc cac nha thd dé hanh hwong va doc kinh cau nguyén. Tuan Thanh
cting 1a 1é hoi ton gido dugce t6 chitc quy m6 va trang trong nhat tai Philippines, vGi cac dam ruwdc, cac
cudc diéu hanh hoanh trang.
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Van hoa

Vé co ban, nguwdi Philippines l1a nhitng con ngwdi rat than thién, dang mén. Néu ban c6 quen biét nhitng
ngwoi ban nao qué mién bién, thi ban sé thay tinh tinh ngwdi Philippines tirong ti nhw vay, ho khong hoa
my, khong ph6 trieong nhiéu 10i. Pa s6 ho la nhitng nguwdi tram tinh, chan that, gian di va ngay thang. Du
phai chiu dung bao nhiéu thién tai, cac trdn dong dat, nii Itta phun trao, cac con bdo dit doi, nhing ta van
luon thdy ho mim cwdi va lac quan, v@i nhitng pham chat cao quy cua nhitng con nguwdi diing cam, kién
cwong ma khiém ton va lang I€.

Van hoa ctia Philippines la su pha tron gitta van héa phwong Dong va phwong Tay. Co thé néi dat nwéc
nay la noi dong tay hdi tu. Ngwoi dan & day st dung tiéng Anh thanh thuc nhw tiéng me dé, an mac thoai
méi, c6 phong cach tir do vui vé, thudc 1ong cac bai nhac pop ctia cac ban nhac thinh hanh & Au M§ va hau
hét 1a theo dao Thién Chuia. Nhwng ho lai tran trong cac gia tri truyén thong vé sw phuc tung va trung thanh
véi bé trén, gan bé khang khit véi gia dinh, tin vao nhitng thay mo chita bénh truyén thong va cac thuat mé
tin di doan, va dé cao tinh tap thé cong dong hon la ca nhan.

Nguwoi Philippines biét cach tan huwéng cudc song du cho n6 cé khé khan thé nao. Cau noéi ctra miéng cta
anh ban t6i ngwoi Philippines la: “Live for the moment” - sdng cho hién tai, va chdp nhan nhitng gi sé xay
ra nhw n6 phai xdy ra. Co 1€ tinh cach vui vé va tan hwéng nay la mét phan con sét lai ctia van héa Tay
Ban Nha phéng khoang. Hodc c6 1€ n6 la tinh cach can c6 khi ta séng & mot noi c6 qua nhiéu thién tai,
khong biét ré ngay mai ta con song hay sé chét.

Nguwoi Philippines luon kién cwong c6 gang dé tién 1én phia trdc va viegt qua nghich canh, nhuing ciing c6
xu hwéng chip nhan s6 phan, trao cudc séng ctia minh vao tay Chua, tin tirdng vao Chiia va dinh ménh ma
Chda da ban cho minh, nhw mét cum tir Tagalog thwong ding: “Bahala na” - ci gi dén sé& dén. O mot noi
v6i nao la nii Itva, dong dat va bao bién, thi tin vao Chua ciing 1a m6t viéc nén lam.

Nguwoi Philippines rat yéu thich hoi he, 1é hoi, tiéng Philippines la “fiesta”, theo tiéng Tay Ban Nha. Sach
The Philippines cuta tac gia Joaquin Gonzalez III c6 néi rang hau nhw moi thang 1a c6 mét fiesta & dau do
tai Philippines.

Vi da s6 nguwoi dan Philippines theo Cong giao Roma nén hai dip 1€ 16n nhat dugc t6 chitc hang nam la
Giang sinh va Mua Chay tredc 1é Phuc Sinh. Lé Giang sinh la ky l1é dai nhit trong nam cta nguoi
Philippines, bat dau tir ngay Muoi sau thang Mwoi hai va két thiic vao cudi tuan dau tién cta thaing Mot
nam sau. Ngoai dudng pho, cac cira hiéu dwge trang hoang 10ng 1ay, con cac ng6i nha thi ngdp tran banh
keo, trai cay va cac mon an truyén thong.

Nguoc lai, vao Mua Chay, ngwoi Philippines lai han ché cac hoat dong vui choi giai tri. Ké ca cac chuwong
trinh truyén hinh va am nhac ciing bi gigi han. Nguwoi ta danh phan 16n thoi gian dé nhintasdivihahova



cau nguyén, mot s6 noi con dién lai canh Chia Gié-xu bi dong dinh trén cay thap gia. Nhitng ngwoi tinh
nguyén bi treo trén thap gia tin rang ho lam thé dé rira di nhitng t6i 16i v6 tinh mac phai va thé hién long tin
cta minh vao Chua.

Cac lé hoi tai Philippines thiwong s6i dong va day mau sac, dién hinh la 1é hoi dudong pho Ati - Atihan,
dwgc t6 chitc vao tuan thit ba cta thang Giéng hang nam & Kalibo. Vao dip nay, ngwdi dan ¢ day dung bo
héng boi khdp co thé, mac nhitng trang phuc 16ng lay va sdc s& vdi nhitng chiéc mii vieon dai hoanh trang,
roi di diéu hanh va nhdy mua khdp cac néo dwong dé twdng nhd tdi tho dan Atis, nhitng cu dan dau tién
cta hon ddo nay. Lé hdi nay dac biét vui vé vi hau nhu tit cd moi ngwoi déu tham du, ngay ca du khach va
ngwoi la ditng xem dam rudce ciing thwong duge (hoac bi) ngwoi dan dia phurong kéo ra boi den khap mat
mii va dan di diéu hanh trén pho.
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2. Thong tin du lich

Ciing gidng nhw cac quéc gia khac trong khu viee Bong Nam A, ngwdi Viét dwgc mién thi thie ba muoi
ngay khi dén Philippines. Philippines gom cac hon déao tach biét nhau, muén di tir ddo nay sang dao khac
can bat chuyén bay ndi dia hodac dén tau, pha.
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Nhitng dia diém du lich noi tiéng ¢ Philippines

- Manila: Trung tam cta cac hoat dong vui choi gidi tri cta khach du lich nhw nhitng khu viee day quan bar
nha hang, nhitng trung tdm mua sam rong hang dau thé gidi, va trung tam am thyc cta Philippines. Nhitng
dia diém tham quan pho bién bao gom Manila Bay, Intramuros, Rizal Park, bao tang quoc gia...

- Boracay: Dia diém du lich noi tiéng nhat Philippines v&i bai bién cat trang chat day khach du lich tir
khap noi trén thé gidi va nhitng quan bar hoat dong nhon nhip.

- Palawan: Biém du lich khong thé boé qua v&i dong song ngam Puerto Princesa, va hai hon ddo dep nhu
mot manh thién dwong & phia bac: El Nido va Coron.

- Batangas: Noi tiéng v&i ho mii Ira Taal nwéc xanh ngoc bich, cach Manila hai gio di xe.

- Banaue: Pugc ménh danh l1a ky quan thit tAm cua thé gigi véi nhitng ruéng bac thang dep mo mang.
- Mt Mayon: Nui Itta van con hoat dong v&i hinh dang hung vi va phong canh tuyét voi xung quanh.

- Bohol: Mot trong nhitng biéu tirgng du lich ctia Philippines v&i cac ngon doi déu nhau mau so co6 la.

- Rang san ho Tubbataha: Di séan thé gi¢i do UNESCO xép hang, véi hang nghin loai sinh vat bién va
tirng dugc dwa vao danh sach Bdy ky quan thién nhién thé gi¢i mdi. Ban c6 thé thué thuyén tham quan
Tubbataha tir Palawan.

- Siquijor: Hon dao phia dong nam Philippines, yén a thanh binh va la noi cw tri cda nhitng thay thu6c
chita bénh truyén thong kiém phu thuy.
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Lich trinh de nghi

Bon ngay la thoi gian toi thiéu dé du lich Philippines. Ban c6 thé danh hai ngay & Manila, va hai ngay &
mot trong cac dia diém du lich n6i tiéng khac nhw Palawan, Boracay hay Bohol. Néu khong thich thanh
pho 16n véi cac toa nha bé tong cot thép, nhitng dwong pho chat nich xe ¢d va ngwdi ngdi nhau nhet, ban cé
thé bo han Manila va vi vu nhitng vung bién tho méng vang vé dién hinh cia Philippines, hoac lam mot
tour di bo dwong dai ngam nui Itra.

Néu c6 hon mot tuan, ban c6 thé két hgp ghé tham nhiéu dia diém khac nhau trong nhitng dia danh noi
tiéng.

V6i mot thang, ban c6 thé ty lam mot tour island hopping” ghé hét dao nay dén dao khac.
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Pi khi nao

Tt thang Chin dén thang Nam hang nam la thoi gian thich hgp dé di du lich Philippines vi day khong phai
la thoi ky mwra bao.

Mua cao diém du lich Philippines la vao thang Hai hang nam, thdi diém du khach khap noi tron tranh céi
lanh mua dong va tim vé nhitng bo bién dm ap day nang cua Philippines.
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Di thé nao

Néu lan dau ban dén Philippines, hai dia diém nén ghé tham la Manila va Palawan, ban c6 thé canh dat vé
may bay gia ré tir Sai Gon dén Manila bang Cebu Pacific, hodc Philippines Airlines. Cebu Pacific ciing
c6 duong bay thang tir Ha NOi dén Manila.

Sau do6, ban c6 thé dat ti€p chuyén bay t* Manila dén Palawan bang Cebu Pacific hodc Philippines
Airlines va di vé bang pha, hodc nguwgc lai, di Palawan bang pha va vé bang duong may bay. Viéc di
chuyén tr Manila dén cac dao khac ctia Philippines ciing rat dé dang vdi cac hiang hang khong Cebu
Pacific va Philippines Airlines, cling nhu hé thong dwong thiy noi dia bang tau hoac pha.
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Mua sam

V6i nhitng trung tdm mua sam 1én hang dau thé gigi, Manila la dia diém tuyét voi cho cac tin d6 mua sam.
Tai day, ban c6 thé mua quan 4o cta cac thwong hiéu 16n véi gia chwa bang phan niva gia cac quoc gia
phuong Tay.

Philippines st dung dong peso, ky hiéu la PHP. Gia ca sinh hoat & Philippines khé ré, ré hon ca Thai Lan
va Malaysia. Ngwoi dan Philippines thong thwong kha than thién va c6i mé nén it c6 chuyén chdt chém du
khach, trir mét s6 dia diém du lich qua pho bién.

Mot diéu can chu y 1a ¢ Manila, tha do Philippines thwong tap trung kha nhiéu tro Itra ddo khach du lich.
Tro Itra ddo pho bién nhat 1a gia vo lam nguwdi quen trong khach san khach dang ¢ hoac lam mot nguwdi ban
X1t tot bung, tinh nguyén dan khach di tham quan gidi thiéu thanh phd. Nhitng ké 1ira dao nay sau do6 sé dan
du khach t&i nha chiing hodac mot quan bar nao dé, moi uéng mot phan cocktail hodc an thit mén an nao dé.
biéu tiép theo ma du khach biét 1a ho thay minh nam séng soai giita dwong pho, ca ngwdi bi 16t sach khong
con bat ky dau hiéu rao cta vi, dién thoai di dong, tién bac hay cac vat dung di kéem. Cho nén hoc cach doc
dwgc tinh huong khi di du lich 1a diéu khong thé thiéu.

Khi ghé tham cac hon ddo khac ngoai Manila, ban nhé doi da tién peso trwdc khi di, vi & nhitng ddo nho
rat it noi doi tién va ti gia cling thap hon nhiéu so véi Manila.

Am thyc Philippines 1a sy pha tron giita am thic Ma Lai, TAy Ban Nha va Trung Quéc. So v6i am thyc
Viét Nam, thitc an Philippines khong thé canh tranh n6i. Tuy vay, cling c6 mot vai mén dang thir nhuw thit
xién nwéng duwdong pho hodc mén ché halo halo. Ngwoi Philippines rat hao ngot, nén danh muc am thye cé
nhiéu mén trang miéng.

Mot diém khac Viét Nam la thitc an dwgc ndu tr treede 1au va c6 thé an ngudi, khong can don lai khi an.
biéu d6 lam mat di phan quyén rii ctia thitc an Philippines. Ngwoi Philippines kha thich thitc an nhanh, cé
dén vai chuc thirong hiéu chubi cira hang thitc dn nhanh tai Philippines, va mat do ctra hang thitc an nhanh
tai Manila bao phu rat day dac. Tai Viét Nam, chubi ctta hang thitc an nhanh Jolibee ciing la cua
Philippines.

Ban can chi y mot diéu la khi roi di tiv cac san bay Philippines, hanh khach quoc té phai dong mot khoan
thué 1a 550 PHP (twong dwong 300,000 VND). Ban nén chudn bi san s6 tién chinh xac dé khong bi tri hodn
khi lam thu tuc hai quan.

Trang web du lich chinh thitc ctia Philippines la: http://itsmorefuninthephilippines.conv.
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3. Cau Chuyén trén duong
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Say dam voi Coron

T6i da dat vé may bay dén Philippines sau thang tredc ngay khdi hanh. Tinh cd, chi bon thang sau khi dat
vé, bdo Haiyan tran qua, gay ra bao nhiéu thiét hai cho dat mréc nay. Nghe tin dit, toi gti email cho khach
san noi toi dinh dat cho héi tham tinh hinh. Nhan vién khach san & ddo Coron véi trinh do tiéng Anh tuyét
vOi, tra 101 t6i mot cach lich sy va m6 ta ti mi vé tinh hinh trén ddo: Mat dién, thitc an va nwdc uéng khong
day da nhw trede. Tuy nhién, hau hét cac hoat dong du lich van dugce thure hién véi may phét dién tai cho,
khach san t6i dinh dat hau nhw khong ton hai gi, rang san hd con nguyén ven va bién thi dang dep tuyét voi.
Theé la ding ngay khéi hanh, t6i lai vac ba 16 trén lwng, sang tham dat nwéc ctia hon bay nghin hon dao.

Tir Manila, t6i bat pha ra ddo Coron. Goi la pha, nhung né dugce trang bi hoanh trang va tién nghi khong
kém gi mot chiéc thuyén hang sang. Hai tang trén cung la hang vé pho thong c6 khong gian md, chat day
ngwoi ban xi¢ cung hang tan hang hoa thye pham. Tang dwéi la khu may lanh cao cap hon, danh cho khach
du lich, di kém phong chiéu phim, phong cau nguyén va khu sinh hoat chung, Trén cung la quay bar va nha
hang, noi khach di pha c6 thé ngam canh bién khoi ménh mong va nham nhap ly cocktail diu ngot.

Bubi chiéu thang Hai mat mé, t6i ding trén lan can pha héng gi6. Nhitng vi khach phirong Tay vira nham
nhap coc bia séi bot vira cwdi dua. Vai anh chang tré tu6i dem theo guitar 1én pha, hat vang nhitng ban
nhac pop dé thirong. Nhitng ngwdi phuc vu bita t6i bung khay com ngang dau vira di quanh vira reo véi
giong vui vé nhw hat: “Extra rice, extra riceeeee. “ T&i quay thitc an mua qua xoai trang miéng, co gai
phuc vu nhin t6i nhoén miéng cwoi: “Happy Valentine”. Toi suwc nh@ ra, cwdi cam on, tan huwong hoi thd
mua xuan dang vang vong khap noi.

bi pha dung dip trang tron, toi danh ca budi toi ¢ tang thugng ngam trang treo trén bién. Dém da khuya,
ngoai tiéng ami cua chiéc pha dang lwdt song, moi thit xung quanh hoan toan yén tinh. Trang dém nay sang
tron rue rd, anh trang phan chiéu trén mat nwdc tao thanh mét con dwdng 1ap lanh mau bac, twéng nhw ta c6
thé bwdc 1én dé6 ma dén tham chi Hang duwgc. Xa xa trén mat bién, thap thoang bong dang 160 mo cta mot
vai chiéc thuyén cau, ngwoi dan chai c6 doc lang 1é tha 1wéi trong dém t6i. T6i hit cang ngwdi cai mui gié
bién, thay dong mau tw do ctia difa con mién bién trong t6i lai chdy tran tré, nhitng ngay xwa thirc day tw
bon, nam gid sang dé di tam bién cung 6ng nodi, nhitng ngay bat vo so vé 6c ¢ bién qué hwong.

Sau mwdi bon gio trén bién, pha cap bén tau. Coron la tén ciia mot hon ddo nhé nam phia bac Palawan, va
ciling dwoc 1ay lam tén cta thi trdn 16n nhat ddo Busuanga, noi tap trung hiau hét dich vu du lich, ché & cho
khach dén tham Coron. So véi cac hon dao chinh thi Coron chi 1a mot chdm nhé xiu trén ban do, nhwng khu
vure nay da lién tiép c6 mat trong danh sach nhitng dia diém tot nhat thé gigi dé lan bién, vi hé sinh thai
bién clung nhitng chién ham bi dam tir thdi Thé chién II dwgc bao quanh bdi cac rang san ho dep tuyét voi.
N6 ciing khong qua 6n ao dong dic va thwong mai héa nhw Boracay hay Manila, nén t6i chon Coron lam

diém dén cho minh. _
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Tién cdanh chon dai dwong

bén Coron, du khach thwong thué tau di 1an ngam san hé. Pho bién nhat la thué thuyén cho mot ngay di
bién, kham pha bay dia diém khac nhau xung quanh dao Coron véi gia 1,500 peso (khoang 750,000 VND)
cho mot thuyén tir hai dén bon hanh khach. Ngwoi ta cling c6 thé thué thuyén di cac hon ddo xa hon va cam
trai qua dém & do. Gia thué thuyén duwgc ghi ro trén bang thong bao ¢ bén tau, khach chi viéc chon diém
dén va chon thuyén minh thich r6i nhay 1én di.

Ngay buoi sang dén Coron, t6i ra bén bat thuyén di 1an bién. Nhitng chiéc thuyén Bangka theo tén goi ctia
dan dia phrong nam thanh hang dai & bén, dwgc son mau trang ndi bat vdi hai cai cang hai bén dé git
thang bang trén song. Luc t6i thué tau troi da gan triva, ngwdi chu dong y giam gia xuong con 1,300 peso va
dan t6i di ra chg thi trdn mua do6 an cho bita triva. T6i mua mdt con ca béo U mira ky va con muc ong to
bang c6 tay t6i vdi gia tong cong chi vai chuc nghin tién Viét. Mua thém vai loai gia vi dé nau thirc an, thé
la da san sang cho chuyén tham thu.

Trén thuyén, ngoai ngwoi 1ai, con c6 cau thiéu nién phu viéc. Cau tén la Ajay, c6 nwdc da ngam den ran
chac cta dan mién bién. Ajay mac 4o c6 hinh Kamasutra, nhin thi ham ho dit ton nhirng néi chuyén mét hoi
lai c6 vé dé gan, vui vé tro chuyén vdi t6i trén duwdong ra bién. Dang ngwoi nhd nhan va bé loat choat,
nhung Ajay thao viéc tau bé va con la hwdng dan vién kha nhiét tinh.

Thuyén di dan ra xa. T6i nhin xung quanh, ngdy ngit véi canh twrgng hing vi. Trirdc mat toi 1a nhitng ngon
nii da voi nhap nho gitta bién, hoi giong Vinh Ha Long nhirng nhé hon, dt moi hinh thu ky di. Bén trai, mot
goc nii da vdi nhitng dinh nhon tua tda nhw gai lwng rong, xa hon mot chit 1a rang ndi dai, pha cay bui
xanh mo. Thap thoang nhitng noi khac la cac tang da voi riéng l1é, nhw nha hién triét tram ngdm ngam bién
xanh. Bién ca bao quanh xanh trong nhw ngoc, v@i nhitng dai nréc mau xanh luc, xanh 1a cdy, xanh tham
dan xen vao nhau nhw nhitng dai lua ky diéu cda thién nhién. Chwra bao gi¢ t6i thdy bién lai c6 nhiéu mau
nhu thé.

Thuyén ghé diém dén dau tién trong ngay, Siete Pecadoes, noi truyén thuyét dan gian ké rang bay dita tré
tron nha di boi va chét dudi tao thanh nhitng hon ddo da nho nho hinh ngwdi quay quan bén nhau. T trén
thuyén nhin xudng, nhitng ch6 mau ndu ct twdng la da, hoa ra toan la san ho. Lan ngwdi xudng nuwde, thé
gidi dai dwong md ra chao dén v@i nhitng cum san ho dep tuyét va hang dan nhitng chu ca sac s& boi lugn.
Nhitng con sita nho trong veo, dua cac loai c4, va sao bién, nhim bién, hai quy, bong da. Ca & khu vurc nay
phong pht hon bat ky noi nao t6i tirng dén, khién t6i mé man nhw lac vao xi¢ than tién.

Bon ca ¢ day dan ngudi khing khiép, nhitng con ca boi qua t6i va ré niwdc sang bén canh khi sap cham vao
nguwoi, ty nhién dua gion va kiém an trén nhitng mang san hd. Mot vai chi ca nhin t6i v6i vé to mo, vira ve
vay dudi vira nhin thang vao kiéng boi nhu tim hiéu mét sinh vat ky la dang xam nhap vao lanh tho cua
chljng. https://thuviensach.vn



Gan vé phia cac tang da voi, cang cé nhiéu san hé hon. Phia chan tang da, xen lan giita san ho la nhitng
khodng cat mau trang tinh nhw thach anh. T6i boi vé phia ay, ditng trén khoanh cat nho, goi Ajay nhd chup
giup tam hinh. Vira chup xong tam anh thi thay chan nhoi nhdéi, h6a ra mot chi ca dan ngwdi can vao chan
toi chdy ca mau.

T6i quay veé thuyén, lac lac mai dau siing nidc va dua:
- Nhiéu ca qua Ajay oi, bat vai con lam bita trva di.
Cau chang cuoi to:

- Haha, khong c6 chuyén d6 dau! Pay la khu virc cam danh bat ca. Ngw dan bon t6i muon danh ca phai
dung thuyén chuyén dung di ra nhitng ving bién sau xa tit ngoai khoi.

- O, hén chi ma lii c4 ¢ ddy dan di nhv vay.

Nghe Ajay ké, t6i chi wéc gi minh dwgce bién thanh mot chii ca & rang san hé Coron, sudt ngay tw do tung
tang boi 16i gitta bién troi xanh ngat.

biém dirng ti€p theo 1a ho Kayangan trén ddo Coron. Xung quanh la dai dwong, nhing ho nwéc nay lai cé
vi ngot nhw c6c nidc trong lanh cda Thwgng dé. H6 nwdc trong vat mau xanh ngoc luc bao bao quanh bon
bé badi ndi non trung diép, ct nhw canh sac noi tién gidi. Nguwoi dan ¢ day co gang gitt lai vé dep tw nhién
nhét cho canh ho, chi déong mét con dwong nhé bang go doc theo bo da dé ngwai di boi c6 cho dé chan.
T6i budc khé khang trén nhitng thanh gé6 mdc mac, r6i nhay um xudng ho, sai tay boi trong lan nwdc biéc.

Phia tredc, nhitng rang nii xanh moi goi, khién t6i chi muon boi mét mach va cham tay vao nii xanh. Lan
xuong ndc, lai mot mau xanh bao trim 1ay t6i, xung quanh yén lang nhw td, chi c6 tiéng bot nwéc ti tach
khe khé. Nhin xuéng dwédi, chi thdy mot mau trang nhd nhd' cia day ho khoang mwdi mét phia dwdi. Toi
rung minh, nghi khong biét néu cé quai vat nhu trong hé Lock Nest hién 1én thi thé nao. Tr6i ngwdi 1én, nii
non tién canh lai hién ra. Xa xa, tiéng cudi néi cia may c6 gai toc vang vang 1én lanh lanh.

Trén dinh cao nhat cua con dwdng mon dan vao ho Kayangan, ndp sau mét than cay to, la noi bam may lwu
lai khung canh noi tiéng cta Coron, ciing la hinh dnh dai dién quang ba du lich cho hon dao nay. Ditng
dwdi goc cay bén canh hon da that to, t6i nhin xuéng toan canh vinh bién, thay nhitng ngon nui da voi sac
nhon dinh pht day cay xanh non, nréc bién mau xanh 1a pha mau trang ngoc, diém xuyét nhitng con thuyén
Bangka tho mong. G6c khung hinh c6 thém canh bang khang khiu trui 14 ctia goc cay noi t6i dang ditng,
cang lam tang thém vé dep cta canh. Ciing chinh vi nhin thady khung canh dep nhw mo nay & trang blog ctia
hai ngwdi ban Philippines ma t6i da nhat dinh dén Coron cho bang dugc.

Bubi tria, thuyén ré vao bai bién Banol nghi ngoi an triwva. Bai bién cat trang va min nhw tuyét véi nhitng
via da voi canh sac nhu gwom, trang tri bang nhitng cay st hoa mau do tham va may cgﬁlpgbi(%l Io?rpS al&\_gr%fa
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cho khach nghi tria tranh nang. Lui cui dwdi thuyén mot hoi, Ajay mang 1én cho t6i bita trira v6i ca nuwéng
va murc hdp ma t6i mua lic sang. Cau nhanh nhen bay bién thitc an ra ban cung véi chiéc chén nhé xinh
dwng mén nwéc chdm nhiéu 6t va hanh tim truyén thong cua dan ban xi¥, va chic t6i an ngon miéng. Toi
moi Ajay va anh lai thuyén cting dung bita, nhung ca hai vui vé lac dau bao rang da an roi, va dé toi tw do
mot minh vira an vira nhin bién tréi xanh ngat.

An trva xong, toi lai a0 xuéng bién, noi mit nréc xam xdp dau goi, cé nhitng chi c4 dang phe phén rong
choi. T6i nam dai trén bién, dé than hinh n6i 16 pho gan mat nwdc, im lang theo déi chu ca trudc mat.
Pang chii miii vao cat, dwong nhw biét cé ngwdi theo doi, chii ca quay ngoat lai vé phia t6i. P6i mat ca
nhin t6i trirng trirng, réi nd bat ngd vay manh dudi, phong minh, dam dau vé phia t6i. N6 dung am vao kinh
lan, ro6i 1ui ra, réi lai tong am vao lan nita. T6i hoang hon, nhdy dung 1én, chay lung tung trén séng va la
oai 04i: “A, lii c4 tn cong toi né troi”.

Ajay va chu lai thuyén nghe vay 6m bung cuwdi ngat nghéo. Khong hiéu sao mot chii ca bé nho chi bang ba
ngon tay ma lai diing cam dam dau vao mét doi thi 16n hon chii may chuc Ian nhw thé. Ma t6i c6 phai la ké
thu cua chu dau.

Thuyén di ti€p dén Skeleton Wreck, noi cé con tau dam ctia Nhat tir thoi Thé chién II. Ajay thach t6i ldn
xuong dudi, cham vao mii tau c6 nam sau nam mét dwdi murc nwde bién. To6i nhin ca con tau ri sét rong
réu, voi hang dan ca tung tang ra vao bai 10i, vira dep vira rung ron.

Noi day la nha ctia hang nghin con ca hé. Ajay tha mot nam com ngudi xudng bién, ca dan ca bu lai xim xit
lam t6i hoa ca mat. Boi lai gan bg, dudi goc nhitng cum rong bién, nhitng con ca hé dang mua dé trirng.
Chuing nhin t6i canh giac, san sang tdn cong ai xam pham dén t6 tritng.

Roi lai dén Twin Lagoon, hai dam nwéc xanh tham n6i nhau béi mot bo da nho, an nap gitra nhitng via da
voi. Nwdc & hai ho 16 1o khong man khéng ngot, v4i nhitng dong nwwdc néng lanh xen ké nhau. Vira lic
tri'de boi trong lan nwdc am ap dé chiy, lic sau lai ¢ ving néc mat lanh tinh ca nguwoi. T6i nglra ngudi
troi tw do, cam nhan lan nwéc trong lanh bén canh va dap tay khe khé, nhin 1én bau trgi trong xanh phia
trén, thay long thw tha binh an.

Bubi chiéuy, trudc khi dwa thuyén vé bén, nguwdi 1ai tau di qua Coral Garden cho t6i chiém nguwdng rang san
ho 1an cubi trede khi tré lai thi trdn. Bing nhw tén goi cda nd, Coral Garden nhw mot khu viedn dwdi nwéc,
cac loai hai quy, san ho, nhum bién lam nén khung canh day mau sac. San h6 moc gan mat nwdc dén noi toi
phéi ép ngwoi boi sat mat nwdc, vi chi can dwa tay ra la cham phai san ho.

Pang ngam canh vuron dai dwong, mot chi rua bién mau xam & dau boi le lang qua trwdc t6i, khe khé roi
mat hiit vao dong nwdc xanh. T6i nhin theo bong chi rua bién, réi ngd ngang chgt nhan ra xung quanh minh
la v6 sO nhitng con sita nho ti ti nhw nhitng dau ngoén tay, trong su6t nhw nhitng bong béng nwéc dap diu
trong lan s6ng nhe. Mim cuwdi mot minh, toi tw nghi Alice lac vao xi¢ than tién chac cun%ttkgo/ﬂg sung sueng
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bang minh.

Quay tré ve thi tran, toi trd Aja tién tau va gui thém cau 100 peso:
- Nay Ajay, cai nay cua cau. Cam on da hudng dan t6i tan tinh.

- Thiét ha? Chi cho t6i thiét ha?

- Di nhién r6i, cam lay di nao.

- Cam on nhiéu nhé, cam on. Hen gap lai.

T6i cwdi, nhin dang chay thoan thodt cia cau. Chac Ajay ngac nhién vi toi da tip cho cau, trong khi lic
sang dirng tra gia thué tau ca buoi.

Co6 di méi thay, Ajay, ngwdi chi 1ai tau cda cau, hay ngw dan & day noi chung c6 y thitc bao vé bién rat
cao. Khi di qua cac bai bién, Ajay mang theo boc com dé du ca cho t6i xem. Lii ca an xong, cai boc chim
dan xuong dudi. Sau dén vai mét, vdy ma Ajay van lan xudng vét cho bang dugc va dem 1én thuyén. Roi
khi di qua Coral Garden, thuyén 1& vao mot cho san ho rat nong. Ngwoi 1ai thuyén voi vang tat may, khé
khang quat chéo bang tay dé khong lam chét san h6. Qua ché d6, anh méi thd phao va cuwdi hién lanh n6
may trd lai cho thuyén di tiép.

Khap noi trén cac bai bién va dam ho, tat ca déu sach tron, khong c6 béng dang rac thai. Bdi vay, rang san
ho cua Coron va khap ca Philippines déu dugc bao ton nguyén ven, ngay cang phat trién thém 1én. B&i
vay, Philippines tré thanh mot trong nhitng dat mwd'c c6 vung bién dep nhat thé gi¢i. May nguwdi ban cuda toi
mbi 1an nhic t&i Philippines déu néi véi mot vé say dam: “O, qua 1a mot noi tuyét dep”.

Nhé lai chuyén ¢ Viét Nam, chi ban t6i ké di 1dn bién Nha Trang, nguwdi hirdéng dan vién chi chi ngoi 1én
cho6 san h6, nam ldy mdy céi canh san ho tao dang, du khach bitt san hé vé lam ky niém ciing khong ai néi
gi. Nghe ma budn cho twong lai bién Viét Nam. Mot sy that don gian la chinh nhitng cay san ho ay, chinh
rang bién ay, la nguon sita nudi song ho hang ngay, vay ma tai sao khong chiu bao vé no, giir gin no, to6i that
khong hiéu.
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Trén dinh niii Tapyas

Thi tran Coron nhé xiu va yén tinh. Ca thi trdn chi c6 vai chuc khach san va nha nghi, s6 lwgng nha hang
chac dém dwgc trén dau ngon tay. Dan du lich dén day cha yéu la dé 1an bién va cam trai ¢ cac hon dao
lan can, con dan ban dia thi chang bao nhiéu. Budi sang hém sau, t6i tinh ddy mudn, an xong bita sang thi
troi da gan triva. Di dao ngoai duwdng vang tanh vang ngat t6i c nhin quanh tw hoi: “Quai, dan tinh bién di
dau hét thé nhi?”

Lang thang trong cac con hém nho day nang, t6i nhin lén, thiy dinh mii Tapyas stng sitng, suc nghi t&i
chuyén leo ni, néi la lam, t6i nham hiréng con dwong doc dan dén chan ntii thang tién.

Leo nui giita trira nang qua la mot y twéng dién r6. Troi nang chang chang nhw d6 1tra, m&i leo vai chuc
mét t6i da dirng lai thd doc. Pwdong 1én mii duwgce lam tir hon bdy tram bac thang duwgc l1at da ngay ngan.
Vira di t6i vira nghi, nhitng ngudi tho lam dwong con vat va hon minh gap ngan lan. Ciing may, doc hai bén
dwong di, nguoi ta trong kha nhiéu cay xanh va xay thém bé da cho ngwoi leo ndi nghi chan.

bi mot luc, toi bat gap mot 1t nhéc da den nhém dang tho than nhat cay nhat cé. Thay nguwdi la ching né
cwoi that twoi, roi riu rit tro chuyén dua gion. Dén khi t6i gio may anh 1én, tui no lai e then quay di, néi
mai m&i bén 1én quay méat cho chup, dang yéu khong chiu noi.

Nhitng dita tré Coron dé thirong nhw dai dién hinh anh ngwai Philippines trong t6i. Trudc day, t6i von da
cam tinh v&i nhitng ngwdi ban Philippines da rdm nang da choi v@i nhau thi rat chan thanh. Nhwng trén cac
dién dan du lich, thong tin vé dan mrdc nay lira ddo ciing nhiéu, nén khi vira dap xudng san bay Manila, t6i
cling mang mot thai do hoi canh giac.

That may man, nhitng ngwdi t6i gap trén dwong déu than thién, nhiét tinh. Pa s6 ho déu c6 céai vé chan
thanh, that tha chit khong lanh ltng hay Iwru manh nhw mét vai dia diém du lich khac. Nhitng anh chang phuc
vu trong nha hang hay trén chuyén pha t6i di Itic nao cling cwdi that twoi va vui vé khi lam viéc cua ho,
khién du khach ciing vui theo. Cac c6 gai tiép tan & khach san t6i & Itic nao ciing “Yes sir”, “Yes m’am”
day lich sy. Nhitng ngw dan lam & bén tau ciling khong c6 vé gianh giat, chen 1an 1dy khach. Sy tan tam va
vui vé trong cong viéc cta ho khién t6i ngac nhién, du ho chi lam nhitng cong viéc lao dong tay chan, phuc
vu khach du lich, khong phai 1a nhan ha. Tinh thién va sy tiv té hién ro trén khuon mat ho, lam t6i yén tam
du & mét vung dat la.

Ciing chinh vi nhitng t6 chat ctia ngwdi Philippines ma t6i luon chan thanh tin rang, du c6 thién tai nang né
nhw bao Haiyan hay dong dat song than, thi nhitng ngwdi con xit bién nay roi sé nhanh chong ditng day va
Vot qua, vai cai tinh can trong va vo tw cua ho, chit khong bi luy buén khoc véi nhitng tang thirong
tredc mat. Pa di va da thay ho nhw thé, toi cang yéu thém ngudi dan cua dat nwdc nay hon.
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Puong di 1én ndi quanh co khic khuyu nén t6i phai dirng nghi dén may lan. Doc duwdng con thay tan tich
ctia con bdo Haiyan qua hang loat cay cdi xiéu veo va bat goc. Khap nii Tapyas, toan bg cay to déu bi nga
hét, dinh ntii tro troi bao phu toan la co6. Truwdc day trén dinh Tapyas c6 cay thanh gia cao dén muwdi may
mét, gio cling da khong con nita do bi don nga bai bao.

Nhu dé thwdng cong nguwdi leo nii, quang canh tir dinh mii Tapyas lam t6i quén di tat cA mét nhoc. TU trén
cao nhin xu6ng, bién Coron hién hoa 6m ldy hon dédo v&i nhitng dai lua bang nwdc xanh. Phia xa xa, day
nii xanh m& udn lwgn va hung vi nhu rong uéng nwéc. Trén tat cd, 1a bau trdi xanh 1o bao phu khap canh
sac ménh mong. Nhin canh bién xanh trong v&i nhitng ddo da voi day quyén ri, téi chi muon nhdy ngay
xuong nuwéce, lai di thuyén dao quanh va lan ngup hét ho nay dén bién no.

Ngdm bién xong, men theo con duwdng mon quanh dinh ndi di ra phia sau, thién nhién thét dai t6i mot phong
canh khac han. Ttr dwdi chan trdi qua nhitng ngon doi phia tredc, la canh dong cé kho vang wom nhw &
vung thao nguyén chau My. Tiép n6i dong cé kho, mau xanh tham cta canh rirng nhiét dgi mat mat bao pha
phia chéan trdi, cat gitta khu rirng 1a mot con dwdng nhé thang dai tit tap hwdng vé phia san bay & phia bac
hon dao. Gié trra thdi qua canh dong co ri rao, tao thanh nhitng dgt séng uén lwgn mau vang. T6i di gitra
dong cd, hwdng vé phia ng6i nha trén d6i nam nép minh duwdi cay co thu hoang tan, ng6i trén buc go, vira
ngam canh d6i nui, vira thong tha an qua dwa Iwéi mua ltic sang dwéi chg Coron.
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Maquinit mdt lanh

Nghe anh chang ngudi Uc tinh cd gip ¢ ho Kayangan gidi thiéu vé sudi nwdc néng Maquinit, budi chiéu
ranh roi t6i xach tii do boi theo con dwdng doc dao ra khéi thi tran hwdng vé phia sudi nrdc nong. Puong
tir khach san dén su6i nwéc néng chi khodng nam cay so, troi chiéu lai dang dep, nén t6i cit ta ta di bo dé
xem bao gid dén noi. Thi trdn nhé chiéu Cha nhat that dep, trén dwdng phé dan chiing né nitc rd nhau di 1é
nha thd, nhitng em bé xiing xinh trong bd vay dam xoe, cac c6 gai nam tay nhau cuwdi ruic rich, nhitng ba me
am con, vai cau thanh nién dua nghich v&i nhau. T6i nhin khung canh ron rang trirdc mat, long thay vui twoi
va nhe ténh nhw budi chiéu xuan.

Hét con dwong trai nhyra, duwdong bat dau chuyén sang doan lat bé tong lan dwong dat gap ghénh. Nhitng
chiéc xe ba banh chd ngudi di sudi nrdc ndng vut qua canh t6i, vai ngwoi quay lai véi vé mat to mo, toi
chi mim cwdi buwdce tiép. Bang qua mét cay cau nhd, bién lai hién 1én xa xa, nhitng chiéc tau danh ca nam
im lim trong vinh nho, mot lang chai gian di an minh dwdi nhitng rang dira xanh. Gié théi dira reo xao xac,
toi dirng lang yén, thay 1ong ciing nhw c6 gié mat thoi qua.

Troi bat dau xam t6i, nhitng vi sao lan lwgt thiap sang trén nén troi xanh den, hai bén dwong, rirng cay tham
xanh lang 1. T6i di titng bwdc déu chac chan, trong dau bong vang 1én giai diéu quen thudc, va moi cat
thanh 161 hat: “Chan ta di 6m mat dat nong am, tim ta say yéu con gi6 lang thang. Va toc ta khat mai troi
xanh twoi”.”

Va cai gidy phut ay, khi bwéc trén con duwdng xa la, gitra thién nhién xanh twoi, dwdi bau trgi sao 1ap lanh,
t0i cAm nhan r6 cai cam giac tha thiét say dam v&i cudc doi, cai nhan thitc ro rang cudc song that ky diéu,
va niém hanh phtc dwgc séng. C6 1€ d6 1a 1y do ma t6i 1udn rong rudi trén nhitng cudc hanh trinh.

Nhitng chuyén di gitip t6i thoat ra khoi cai guong quay déu déu ctia cudc song, dam minh ¢ mot xi¥ s& xa la,
dé lai cam thay nhitng niém vui gian don, dé lai cam thay that ré rang y nghia cau n6i quen thudc ctia nhitng
nguoi 1 hanh: “Happiness is the journey, not the destination”.

“Hanh phuc la trén dwdong, khong phai 1a diém dén”, cau n6i quen thudc cta nhitng ngwdi 1& hanh. Ma n6i
la n6i vay thoi, chir t6i khong khéi vui mirng khi rét cudc ciing nhin thady cai bang khu su6i nwéc néng
Maquinit hién ra cudi con doéc phia bén dwdng. Maquinit duwgc thiét ké véi vé tu nhién thoang dang, khac
han nhitng su6i ndc néng toi tirng di. Nwdc subi phun 1én tir 1ong dat qua nhitng khe da hep, r6i chdy tran
ra ba chiéc ho 16n cao thap khac nhau. Chiéc hé cao nhat c6 do nwdc néng nhat, con ho thap nhat thi nwéc
chi vira am, to bang mot bé boi rong, bo ho trang xi mang phang i tron déu nhu mGt nira mat trang. Thanh
ho nao cling pht 16p réu ngai ngai ém ém, va long ho day soi.

Qua mot ngay di b va leo mii vat va, t6i ngdm ngwdi xuoéng mrdc, cam nhan lan mrdc sudi thim qua cac 16
chan 16ng, xoa diu nhitng t€ bao nhirc moéi. Trén dau toi, sao 1ap lanh trén nén troi den mugynhwalangyva



phia dong, trang dan dan hién lén, do 6i va tron vanh khong khac gi 1ong dé mot qua tritng ga khong 16. Gié
xuan thoi ri rao qua nhitng rang cau bén ho.

T vai toi tr@ 1én, khong khi ban dém bao trim mat lanh, con bén dwéi bao pht béi cai dm ap cia nuwéc
ho, cam giac sang khodi khién t6i c* mudn lwdi biéng nam mdi. Xung quanh t6i, khach tham ho cling vira
tam vira tro chuyén thi tham nhw khong muon pha v khong khi thanh binh ctia bu6i dém. Ngam minh mot
ltc, t6i sai ngwdi boi doc ho mrdc, roi lai boi éch vé lai cho ci, sau dé lai ngita nguwdi vira boi vira ngdm
sao, tan hudng niém vui thich v4i sudi nwdc néng thién nhién.

ROi ciing dén ngay t6i rdi Coron. Trén chuyén xe buyt dwra dén mién phi tir khach san ra san bay, nguoi tai
x€ dang bat mot CD nhac pop ma to6i tirtng mot thdi mé dam, nhitng bai nhw My Love, My heart will go on,
Viva Forever, Bye bye bye, Lucky... T6i lai cwdi mét minh. Khap noi trén dwong di, t6i déu nghe thay
nhitng ban tinh ca cda thap nién 2000 nhw thé. Cam giac ngot ngao, dé chiu va vui vé, ¢t nhe dang trd lai
mot ngay ctia qua khit, nng n6i va vo tw.

Lén may bay vé lai Manila, t6i nhin ra cira s6, ving bién Coron trai dai bén duwdi, say dam va yéu thwong.
Nhitng ving dat toi tirng dén, cé noi di qua va toi khong chac minh sé trd lai. Nhwng vGi Coron, toi biét
rang minh nhat dinh sé quay lai lan nita. T6i 4p chat miii nhin xuéng nhitng ving bién mau xanh 14, thi tham
161 tam biét v&i Coron, hen gap lai trong mot ngay gan nhat.
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Phan II1
Xa hon Péng Nam A
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Chuong 10
Pong Nam A va xa hon thé

“Our battered suitcases were piled on the sidewalk again; we had longer ways to go. But no matter,
the road is life”. - Jack Kerouac
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1. Vong quanh Péng Nam A

Khi da di dugc vai chuyén dén cac nwdc trong khu vire, sao ban khong thir lam mot chuyén di xuyén quoc
gia, tir Vit Nam sang cac nwdc lan can va di xuéng ban ddo Ma Lai. Hanh trinh nay ton nhiéu thoi gian va
tién bac hon cac chuyén di nghi dwdng vai ngay, nhurng c6 kha nang sé 1la mot chuyén di thay doi doi
ngwdi. Du ban than t6i chwra thire hién hanh trinh nay, nhwng kha nhiéu ban beé cua t6i da lam diéu nay, va
tat ca nhitng gi ho c6 thé noi vé chuyén di cua ho 1a hai tir: tuyét voi.

Cach day ba nam, mot ngwdi ban Indonesia cia toi lam mot chuyén du lich bui tir Viét Nam sang Lao,
Campuchia, Thai Lan, Malaysia, va Singapore trong vong mot thang, v&i chi phi tinh ra chi muwoi hai triéu
dong. Khi toi dang viét nhitng dong nay, em gai ctia c6 dy dang lap lai hanh trinh nay trong ba tuan, chi phi
dy tinh cho chuyén di ciing chi nhinh hon mwdi triéu dong ti xiu. V&i mot chuyén di mang nhiéu trai nghiém
nhw thé, va véi nhitng ky niém, doi thay ma n6 cé thé dem lai, t6i nghi s tién ay khong qua nhiéu dé bo ra.

L6 trinh cadc nwdc Pong Nam A kha dé dang. Tr Sai Gon, ban c6 thé di xuyén Viét ra mién Béc, bang xe
may giong nhw cac anh chang Tay ba 16 van hay lam. Ttr d6 di qua Lao, r6i doc xu6ng Campuchia, qua
Thai Lan, c6 thé ré sang Myanmar néu muon, roi xuéng Malaysia, Singapore, va bay vé Viét Nam.

Tir Ha N6i, ban c6 thé lam ngwgc lai, xuyén Viét vao Sai Gon va bat xe buyt di Campuchia, Thai Lan va
tiép tuc di xuéng phia dwdi ban ddo Ma Lai. Hodc ban c6 thé ti€p tuc nhw hanh trinh & trén, qua Lao,
Campuchia va tiép tuc theo 16 trinh dé.

Néu ban c6 nhiéu thdi gian va ngan quy hon, cé thé bat tiép chuyén bay sang cac dao qudc khac nhu
Philippines, Indonesia, ddo Borneo... r6i mgi tir d6 bay vé Viét Nam.

Nhung c6 mot diéu can nhac lai, 1a néu ban quyét dinh lam mot chuyén di dai trong khi chwra bao gio di du
lich bui, thi chuyén di nay c6 thé sé c6 rui ro bat trac. T6t nhat 1a c6 mét s6 kinh nghiém giat lwng, co ti
“common sense” nhat dinh triedc khi 1én dwong di bui.

T bao nam tru@c nhiéu nguwdi tré khap noi trén thé gidi da cung nhau phiéu lwu trén nhitng 16 trinh vong
quanh Pong Nam A. Tap hop nhitng 16 trinh ndy c6 tén 1a Banana Pancake Trail - Cung dwdng Banh
Chubi, von rat noi tiéng trong gigi du lich bui phuwong Tay, trdi dai tir Yangon Myanmar, dén Bangkok,
Chiang Mai & dat Thai, qua Siem Reap Campuchia, roi dén Sapa, Hoi An, Miii Né, cho dén Penang & ban
ddo Ma Lai va ndi ltta Bromo trén dao Java.

V6i khat vong kham pha, tinh yéu ngay cang cao véi nhitng con dudng, va mong muon trai nghiém thé gidi,
t0i mong rang ngay cang c6 nhiéu nguwoi tré Viét sé dan than trén Con dwong Banh Chudi nay, dé hiéu vé
nhitng ngwoi ban lang giéng ctia minh hon, c6 nhiéu kinh nghiém kién thitc hon, va tw tin hoa minh, giao
lwu cung thé gidi va xay dung qué hiong Viét Nam giau dep hon ngwoi.
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2. Xa hon Péng Nam A

Khi nhitng cung dwdng Pong Nam A dd mon dau chan minh, d6 1a lic dé tiép tuc viron t6i nhitng noi xa
hon, nhitng quoc gia phat trién va thinh viegng, diém dén mo wédc cta nhiéu ngwdi, nhe Nhat Ban, Han
Quoéc, Australia, New Zealand, chidu Au va chau My.

Hau hét cac quoc gia thudc nhitng ving lanh tho trén day déu yéu cau cong dan sé hitu ho chiéu Viét Nam
phdi c6 thi thiec dé nhap canh. Nhitng nguwdi nhap canh vao cac nuwdce trén theo dién cong tac, du hoc thi
thwong dwgce cac té chire bao lanh dé 1ay dugc thi thie. Con phan 16n ngwoi di du lich, tham ngwoi than,
thi viéc cap thi thic vao nhitng noi nay kha gian nan, chi yéu dwa vao tiém lyc tai chinh va lich st xuat
nhap canh dwa vao cac con dau trong ho chiéu cta ho.

Néu nhw chwra di du lich nwéc nao, trong hd chiéu chi trong tron, ma ndp ho so xin du lich ti tic Nhat Ban,
Australia thi kha nang bi danh rét rat cao vi ngwoi ta c6 ly do dé nghi ngd ta xin qua dé dé trén & lai lam
lao dong nhap cw bat hop phéap. Nhwng khi da vong quanh gin muwdi nuwéec Pong Nam A réi, thi ban c6 thé
tw tin dé 1am diéu d6. Kinh nghiém di bui cta ban da du, lich st xuat nhdp canh tam duwgc, nao cing nop
don di Nhat ngam hoa anh dao, hodc nop don xin thi thirc qua Han Quéc mua my pham gia ré va ngam cac
oppa.

Nhitng diéu lwu y khi xin thi thiee cac nwéce:

- Poc k¥ yéu cau vé ho so dang trén trang web Pai st quan, Lanh sy quan cac nwdc tai Viét Nam va bao
dam cung cap tat ca cac chirng tir dwgc yéu cau.

- Chuan bi ky cac gidy t& chitng minh tai chinh, dé cho thay ban la nguwdi 6 tai san, cé cong an viéc lam
on dinh & Viét Nam va khong c6 y dinh tron lai nwéc minh dinh t6i. Vi du: hgp dong lao dong, thu cho
nghi phép di du lich, ban sao ké ngan hang, s6 tiét kiém (c6 kem ban goc dé doi chiéu), xac nhan s6 du tién
gtri, bao hiém du lich, gidy to s& hitu bat dong san hodc tai san c6 gia tri khac.

- Néu xin thi thyc theo dang du lich tham than (dwgc ngwdi quen mai), thi can boé sung cac giay to lién
quan nhw: Gidy ly do moi cé chit ky song ctia ngwdi moi, gidy t& chitng minh moi quan hé (email, cac
doan chat, h6a don dién thoai liét ké so dién thoai ctia ngwdi moi, anh chup chung), hd chiéu va thé cw tra
ctia ngwdi moi, chwong trinh lwu tri tai nwde can dén...

- C6 danh sach liét ké nhitng gidy t0 can thiét dé kiém tra lai trwdc khi np don. Chil y xem tirng chi tiét
nho dé dam bao khong c6 sai sét gi, va cac chitng tir khong mau thuan véi nhau.
- Viéc st dung dich vu lam thi thiee cia cac cong ty du lich chi gitp ban khong mat thoi gian nop ho so.

Nhwng néu ho chiéu cia ban con yéu hodc ho so khong day du thi van cé kha nang rét nhw thwong. Do vay,
néu da chuan bi da ho so va ti tin vao bé day xuat nhdp canh ctia minh, hay ti nop doireéttigeiidn chi



phi.

- Néu can phong van, hay thé hién thai do ty tin, vui vé va than thién, dirng sg sét cau khan hay kiéu ngao.
Bay té rang ban hay di du lich ty tic, va noi ban muon dén cé nhitng canh dep ma ban muon ghé tham.

Va thé do, ca thé gidi triedc mat, chi cé bau troi la gidi han.
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3. Cau chuyén trén duwong
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Tro lai Hong Kong

Tré lai Hong Kong cho mot hoi nghi két hgp nghi dudng.

Trong chuyén di chép nhoang lan triéc, Hong Kong doi vdi téi chi la cac toa nha choc trdi va nhitng
thirong hiéu hao nhoang khong thé nao so noi. Lan nay, toi quyét tam tim dén nhitng géc nhin khac vé ving
dat nay.

O lai thém vai ngdy sau cac ky hop dai, t6i danh thoi gian lang thang bén ngoai cac dia diém du lich. Bt
mot chuyén xe buyt bat ky roi dé né dwa minh dén noi chang biét 1a dau roi loanh quanh khap cac ngé nho,
dao quanh mot khu chg dia phwong va nhin ngwdi ta buén ban, hay di bo 1én dinh mii va nhin xuéng bao
quat bién Bong.

Va Hong Kong cho toi thay nhitng géc nhin sau hon vao 1ong thanh pho.

Hong Kong khong chi 1a nhitng c6 gai an mdc thdi trang nhw dang trén san catwalk, budc di kiéu hanh qua
dai 16 day nhitng thirong hiéu noi tiéng. Hong Kong con la nhitng chung cw cii nat véi nhitng can ho san sat
bé nhu t6 chim ctic cu, nhitng hém vang dong rac mo t6i trong dém khuya vang budc chan nguwai di lam vé
muon.

Hong Kong la nhitng cong vién rong 16n vGi nhiéu tién nghi, cling 1a noi nhitng ngwdi gitp viéc nhap cw tu
tap trai bat an uéng tro chuyén dip cudi tuan, 1a nhitng toa nha choc trgi sang riec phan chiéu trong anh mat
mo duc cta ngwdi vo gia cu, vira nguwdc 1én nhin khach qua dwdong vira phu chiéc chan rach che doi chan
lanh cong trong tiét trdi swong gia.

Hong Kong véi doan ngwoi dong duc 1 lwgt kéo nhau di qua cac ga tau nhur nhitng ké mong du cung bi 1ta
di vé mot phia, nhitng con ngwdi bi giam minh trong khong gian chat hep va cudc song tu ting, c6 gang
xoay X& vOi cai tién nghi doi khi khién ta nghet thd. Nhing Hong Kong ciing 1a cam giac chwa bao gio thay
tw do hon khi dirng trén dinh nii, nhin bau tréi ménh méng chao lwgn nhitng canh dai bang, tiéng gi6 thoi
rirng tric lao xao trén con dwong leo ndi Lirng Rong, mang troi xanh vat hién 1én trong rirng gia, va bai
bién day ngwdi phoi nang véi bau troi khong gon may trong budi chiéu mua xuan mat lanh.

Hong Kong khong chi 1a chi phi sinh hoat dat do v&i bon mau thit ga ti hon bang gia nguyén mot con ga &
Viét Nam, ma con la nhitng qua tdo, qua dau dé twoi cang mong ré bat ngo, khién t6i phai mua lién ca ky
an cho d& ghién. Khu chg dia phwong, ngwdi mua ké ban nhin khong chan mat, néng san twoi xanh ngon
lanh bay ban khap noi, ngwdi ban hang cay vo hau va cuwdi vai toi that vui, dan ban dia thong dong mua
ban v§i than thai an yén toa ra tir khuén mat. Vira gam tao vira di dao mot vong khu chg, t6i cAm nhan that
rd cai hwong vi ruc rd sinh dong cda cudc song, day mau sac va mui vi, am thanh va cam giac. Qua vé

Viét Nam la mot tii day dau tay va dwa chuot. https:/thuviensach.vn



Ho6ng Kong khong chi 1a nhitng trung tam thirong mai ném kin ngwoi qua lai, dong dén nbi twdng nhw chang
du khong khi dé thé, ma con la nhitng con pho dai thénh thang pht day cay c6i, nhitng lan dwdng danh riéng
cho xe dap, nhitng hang xe dap dai dung doc hé pho ct thé dé qua dém, nhitng dita tré mat twogi nhw hoa
tung tang di hoc, va khong khi tinh khiét thodng dang ving New Territories.

Dip cu6i nam, Hong Kong cang thém dong dic vi ngwdi Trung Quoc do sang mua sam chuan bi cho Tét
Amlich. C6 thé d& dang phan biét ngwdi Hong Kong v&i ngudi Trung Quéc. Ngwdi Hong Kong thuong c6
phong cach cuc ky lich s, thoi trang, c6 phan lanh lung, con ngwdi Trung Quoc dai luc c6 vé ngoai hoi
qué mua, than thai kém hon, mdc d6 xanh do tim vang lac mot, va an to néi 16n. Hé ngwdi Trung Quéc di
dén dau la tiéng 6n ao tro chuyén vang 1én dén day.

Nguwoi Hong Kong c6 tiéng bao thu va hoi khép kin, nhwng mot khi da c6 duwgce long tin noi hg, méi quan
hé hitu hao sé kéo dai bén lau va tao tham tinh khién ta phai ca doi tran trong. Ngwoi Hong Kong cling n6i
tiéng la lich su, t& The Economist viét: “It is almost impossible to be too polite in Hong Kong”*. V6 tinh
dung vao ngwoi khac vi duong qua dong, nhuirng ho lu6n nhanh chéng xin 16i, du chiang phai 1a 16i ctda ho.
Xin 16i va cam on ciing la nhitng tt* ma t6i thrdng xuyén duwgc nghe trén pho.

Nguoi Hong Kong giao tiép vai mot phong cach lich thiép va ton trong lam t6i lién twdng t6i nhitng gia tri
dao dirc tot dep ctia Nho gido xa xwra, ma chinh ngwdi Trung Quoc dai luc bay gio it ai con giit vi nén van
hoéa chay theo vat chat. Gidi tré Hong Kong ciing mac bénh chiii miii vao san pham cong nghé, mat ci¢ gan
chat vao dién thoai trong khi di chuyén. Ca tuan lién chi thay mét quyén sach duy nhat dwgc doc béi mot
cd gai tré trén tau dién ngdm, quyén Ong trdm tuéi tréo qua ctra s6 va bién madt.

T6i ngwdng mo hé thong giao thong va co s@ ha tang & Hong Kong. Nhitng con dudong leo doc dwgce phua xi
mang va lwéi xanh dé chong x6i mon, cac ranh thoat nwéc chdy doc tir trén ni, tirng bac thang nho trén
khap cac doc ndi cho nguwdi di bao tri doi nii, nhitng cay cau noi bién giir ky luc thé gidi, cac toa nha cao
tang xay dung theo kién tric do thi hién dai, n6i bat ma van hai hoa, mang lai cho Hong Kong vé ruc rd,
hoanh trang thudc top nhitng duwong chan troi (skyline) dep nhat thé gidi.

bi bo dwong dai qua nhitng ngon ndi chang mot mau rac, toi khong khoi bat 1én mot tiéng than phuc. Tw
dinh nudi nhin xudng, mot bén la mat bién day nhitng canh bu6m bé xiu ctia ngwdi lwét van, ban dao bén kia
vinh v&i nhitng can ho xay doc trién doi dep nhu tranh vé trong phim ctia Ghibi, mot bén la thi tran danh ca
nho bé ma hién dai, xinh dep nép minh ngay dwdi chan ndi bén bai bién xanh trong.

Vung dat nay sao ma giau dep thé. Ngwoi ¢ day lam viéc nhue dién va hwang thu cling dit, lai thoang chanh
long nghi dan nwdc nghéo phai danh ca doi dé kiém miéng an. Ty hoi Hong Kong da 1am thé nao dé bién
mot lang chai chuyén nghé lam mudi va danh bat ca thanh mot do thi hién dai nhw thé, véi GDP dau ngudi
dirng thi? sau thé gigi.

V6i tat ca nhitng dau tw va tién bac dé xay dung thanh pho trén mét ving doi nii nhap nho ven bién nay,
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khong ro Hong Kong ctia thoi khai hoang vo' dat ra sao, khong roé nhitng hién dai tién nghi nay déu la do
ngwoi Anh dem dén hay bao nhiéu phan tram la ngwdi Hong Kong tao dung? Va toi khong khéi ghen ty roi
lai tw hoi, tai sao con nguwdi lai do tién ctia vao xay dung vao mot manh dat nay, ma khong phai 1a noi
khac, Viét Nam chang han, khi qué hwong minh ciing c6 vi tri dia 1y hét sitc thuan 1gi.

Troi Hong Kong gan Tét Am lich that lanh, dém dau tién dén noi mic hai ba 16p 40 ma van run cAm cap.
Nhung sang nhitng ngay sau, khong biét vi trdi do lanh hay vi da quen ma t6i bat dau thay thich cai tiét troi
noi day. Thich cai cam giac se se len 16i vao 16p ao thé duc, thich cam giac kho rao khong nhé nhai mo6 hoi
sau gan mwoi cay so leo nui, thich cai cam giac wéc ao c6 mot ai dé6 dé vui mat vao 16ng ngurc to 16n, hit
ha cai mui huwong co thé, va 6m that 1au.

Lan tredc lang thang mot minh Ladies Market, t6i da suyt bat khéc vi c6 don gitta bién ngwoi. Lan nay
cam giac vui vé va dm ap, bat cudi nhin ngwdi dan 6ng gia nhady moonwalk va 1am nham theo giai diéu ctia
Billie Jean, len 16i giita khu mua sam dong nghet roi gat gt nhaim nhap mén sup rong bién an kém com pha
lau. T6i thay da di mot quang duong dai, da triedng thanh hon trong sudt hai nam.

Duong nhw cang ngay Hong Kong cang dan bi mat di quyén dac khu ty tri cda minh. Noi day sap chinh
thitc tré thanh mGt phan that sy ctia Trung Quoc, vGi chinh sach hai quan va hé thong thué ma Trung Qubc
dang ap dung, c6 1é sé lam mat di mot phan lgi thé cia Hong Kong. Khi Trung Quéc chinh thitc sé hitu mot
trong bon trung tdm tai chinh 16n nhat thé gigi nay, thé lyc ctia ho sé 16n dén mitc nao.

O gan Tsim Sha Tsui, ngudi ta dang dao cong trinh dé xay dwdng tau cao toc ndi lien Hong Kong véi Bic
Kinh. Chi may nam nita, ving dat phon hoa do hoi nay sé tran ngap ngudi tir dai luc. Trong dau t6i vang
1én cau hoi: Lé nao dan Hong Kong cam chiu nhw vay? Deé roi ty tra 10i: Ciling khong c6 lwa chon nao khac
ngoai thich nghi theo thdi cudc. S6 phan cta ho da dugc an bai tir cach day gan hai mwoi nam truede, khi
Anh trao trd Hong Kong cho Trung Quoc. Cai t6i thay bay gig chi la nhitng két qua ctia cudc dam phan
ngay do.

Du gi, thi nhitng cam hoai cling khong lam t6i voi b&t niém vui du lang. Céi budi chiéu t6i nam dai trén bai
bién mua xuan nhin nhitng ngwdi lwét van dang 16n nhao trén tirng ngon séng, nhin ngwdi dan 6ng diu dang
bé dita tré trén tay swdi nang cudbi chiéu, nhin bau trdi xanh ngat khong mét ggn may chao canh dai bang,
toi da nghi, c6 thé cho cai khoanh khac d6 vao “favorite moment list” ctia minh, va lai mGt lan nita dé cam
giac vui swéng dang 1én, len 16i tran khap 16ng ngwe, lam tim that lai vi tinh yéu cudc song.

Tam biét Hong Kong, nhin thanh ph6 16ng lay bén b vinh bién Pong dang mo' dan dwdi lan may khi may
bay cat canh, t6i thd mot hoi dai that cham, tw héi lam thé nao dé Viét Nam méi giau dep nhw thé, ngudi
Viét Nam m&i van minh nhw thé? Va minh sé lam gi dé gop phan vao twong lai ay?

https://thuviensach.vn



Hai Itia dén Nhat Bdn

Do6i v&i Nhat Ban ma noi, t6i khong cé nhiéu duyén ng.

Khong hiéu biét va him mo van héa Nhat Ban, khong biét tiéng Nhat, cling khong dac biét c6 cam tinh v6i
ngwoi Nhat. Nhung Nhat Ban la mot dat nwdc noi tiéng 1a c6 phong canh thién nhién twoi dep, ma toi 1a
mot diva yéu thich thién nhién cuéng nhiét, nén di nhién day la mot diém dén khong thé bo qua.

TG6i 6 no6i vGi ban minh la t6i mudn di Nhat treéc khi 1ay chong. Chong thi khong biét bao gio mdi lay
nhung Nhat thi phai di. Thé 1a liéu xem sao. Lan dau tv xin thi thic nén ciing run, khong biét c6 1ay duwgc
khong, du vé may bay khit hoi thi da tra hét roi. Cit tw nha théi néu khong dwgce thi bé vé chuyén tiép sang
Nhat, c@ @ Malaysia di choi loanh quanh ciing dwgc. M6t tuan triéc ngay khéi hanh, cam dwoc thi thue
trong tay toi moi thd phao nhe nhom.

T6i von la nong dan chan con dinh phén ma tap tanh di bui cho nén khi dén mot xit phat trién nhu Nhat Ban
thi c6 nhiéu cai la lung b& ngd lam. C6 nhiéu chuyén buén cwdi xdy ra lam t6i c phai than than trach
phan, 6i hai 1a 6i la hai lta!

Tap yoga trong cong vién Shinjuku

Chuyén di lan nay ciing hoi 1au, ma t6i bi cuéng yoga, may ngay khong tap la chan tay biit ritt. Nén nhat
quyét mang tham tap di theo, du cé nguy co bi cac hang hang khong tir chdi va phai bo lai, nhiwng vi mo
w@c dugc tap yoga duwdi goc hoa anh dao trong chiéu xuan nang dep, nén cit phai c6 dam an x6i. Qua may
lan chuyeén tiép, roi lai don xe buyt dém tir Nagoya l1én Tokyo, doan dwong di chuyén dai oi la dai khong
phai 1a khong dudi. Nhung t6i Tokyo xong, noi phon hoa do thi vira hién dai sang trong vira xanh twoi
trong lanh nén t6i thich 1am, bén di cong vién choi, khong quén mang tham theo, dang thirc hién héa vién
canh yoga va anh dao.

Cong vién Shinjuku gyoen & gan ngay khach san t6i trd, rong dén nam muoi ba hecta. Vao cong vién, hoa
dao da qua ky man khai, hoa trén canh van con nhiéu nhwng da tan mat, nhitng canh hoa mau hong nhat bay
14 ta trong gi6. Canh cong vién xanh twroi khién ngwdi nhw héi sinh lai, t6i Iwgn 10 thich thi lang thang chup
anh khap noi. Bong thdy ngay tridc mit, gitta bai c6 xanh twroi 1a mot nhém nguwoi dang tap yoga. Tuw thé
con méo, con bo né, tw thé em bé ne, toan nhitng dong tac quen thudc ca.

Pirng ngoai nhin mot hoi 1au, t6i lai gan nhin cho r6 hon, thdy nguwdi hidng dan nhin minh cwdi than thién.
T6i chao “Konichiwa” va hoi: toi c6 thé tap chung khong? Chi dy khong néi gi va tiép tuc cuwdi than thién.
Thé 1a t6i trai tham ra, ng6i xudng bat dau tw thé con bo. Dot nhién chi bo 16p chay xu6ng hoi: Xin 16i, ban
da dang ky 16p nay chwa. T6i u ¢. Chi lai bao: Day la 16p hoc c6 phi, ban phai tra tién thi méi theo tap
duoc.
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Oi mén dét oi! Bao 1au nay t6i ¢t twdng 16p yoga nao ciing nhw 16p yoga trong Couchsurfing ctia minh, céi
gl cling mién phi. Do6i khi, thay c6 hitng chi kéo ca nhém ra cong vién tap cho mat, thiy ai to mo hitng thi
thi déu moi vao tap chung. Ai ngo 16p yoga nay ciing & cong vién ma khong hé mién phi. Thé la t6i tén to
xin 16i, cu6n tham lai, nhanh chéng roi di.

Roi t6i di quanh quat, tim bai c6 vang vé duwdi goc mot cay anh dao twoi tot, trai tham ra, tw tap cho bo
ghét. Cudbi buoi tap xong, mo hoi chdy rong rong trong khong khi mat rugi, t6i nam dai trén c6, ngam troi
ngam canh. Trén cao, anh nang 1ap lanh chiéu qua ké 14 anh dao xanh muwé6t, xa hon nita la bau trdi trong
veo, bén tai la tiéng chim hét riu ra riu rit. i twéng nhw chira bao gio dep hon thé.

Cau nguyén ¢ dén Meji

Nhat Ban c6 nhiéu dén miéu lang tam. Cach cau nguyén & mot ngbi miéu (shrine) ctia Nhat la nhw thé nay:
Pau tién la rira tay va miéng tai giéng nwdc nho tredce civa dén dé thanh loc co thé. Sau dé dén ctra dén,
rung chu6ng maot 1an, thay mot dong xu vao thing go, ctii chao hai 1an, vo tay cham rai hai lan, ro6i lai cti
chao mot lan nita va cau nguyén.

beén tho dau tién toi ghé & Nhat la dén Meji nam ké Harajuku & Tokyo, di cung véi mot ngwdi ban. Thay
moi ngwdi noé mrc viéng dén toi ciing ham hd chay lai giéng nwdc, thye hanh lién. Cam gao nwéc 1én bang
hai tay, mic nwéc do vao tay phai dé rira, réi 1ay niwde stic miéng. Pang 1ay nirdc stic miéng bong dung t6i
nghe ai d6 la “O né né n6”. Toi ngo ngac quay ra khong thdy gi ca nén stic miéng rita tay tiép. Hoi xong
lui ra, thi méi thdy ngudi ban dang bum miéng cuwdi, roéi cam tay dat téi dii mat téi vao cai bang chi dan.

Trén cai bang chinh inh dong chit: “Hay d6 nwéc vao long ban tay roi 1ay nwéc do dé stic miéng. Xin vui
long kieém ché khong uong nuwdc tryc tiép tir gao”, “Please refrain yourself from drinking directly from
the ladle”, cai bang ghi ré nhw thé. Ban t6i cuwdi bao, chi c6 em la ké miéng vao gao dé lay nwdc ha. Troi
dat oi, t6i nghe ma qué khong thé ta, thay mat dé birng 1én chac khong khac gi 1ong do trivng ga, cai toi xén
xa x&n xac khong chiu quan sat.

Thé roi may lan sau, di cac dén khac & Kyoto, Nara, t0i theo théi quen ci¥ xém chiit xiu nita la dwa gao vao

miéng roi, may ma nhd ra, “refrain, refrain”. Bén dé nwdc ra long ban tay, l1dy nwéc roi suc miéng tr do.
Xin 16i nha, nho gio hai lda toan uéng nuwde tir gau khong ha.

Mua tdo & Aeon Mall

Thoi tiét Nhat Ban nhitng ngay t6i sang tham cting kha dé chiu, bu6i sang troi mat lanh trong lanh, tria
nang lén chéi chang ryc r& kem vai gié xuan nhe nhe, bubi chiéu gié hoi manh 1én troi rat mat, dén t6i
khuya thi lanh buét.

Mot budi chiéu & Nhat, di viéng dén thd ngam nii Phu Si xong thi trdi cling chap t6i. Troi lai lanh teo, bén
vao siéu thi Aeon Mall canh duwong dé dao choi va tranh tha tr lanh. Thuong vao siéughisrch@ridicrdanh



nhiéu thoi gian nhat la quay trai cay, vi rat mé ngam nghia cac loai qua twoi ngon bay ban trong siéu thi,
dau, tdo, dwa hay, 16, ma dac biét thich tao dién cuong.

T6i chb quay trai cay trong Aeon Mall, t6i tim ngay cho dé tao, nhitng qua tao twoi mong to cang, can vao
chac nwdc mat tiva ra ngap ca rang, nhin them chady nvédc miéng. Siéu thi dé gia 158 yén. Nhung khong biét
la 158 yén mot ky hay 158 yén mdt trai. Khong thay ai xung quanh dé hdi, toi suy di tinh lai m6t hoi, nghi
chac 1a 158 yén mot ky. Vi hém trivéc mua tdo & chg Nishiki & Kyoto, ngay trung tam du lich, ma ciing chi
90 yén mot qua. O day tdo c6 phan nhé hon ma lai 14 siéu thi ban si 16n, gid chic phai thap hon. Vay 1a toi
lay ngay bon qua, dem ra tinh tién.

O chb tinh tién, t6i hoi hop xép hang chd dgi. Anh ban hang nhanh nhen quet gia va luén miéng néi chuyén
riu ra riu rit, r6i chia man hinh hién thi s6 tién ra cho t6i xem. Ma 0i, tong cong hon 600 yén. To6i ling
biing, bao tia khong phai gid ndy trén mot ky ha. Anh cudi bao khong, roi thdy vé mit ludng cudng ctia toi,
hoéi c6 mubn hiy don hang khong. T6i mirng r& néi vay ha, théi cho toi hay di, réi 1at dat di ra. Trong long
xau hd mudn chét, twdng c6 cai 16 it nao dé chui xuéng ngay duge. Bai vay di Nhat ma khong biét tiéng
Nhat ciing kho 1am thay.

Két

bi ra khoi ving song quen thudc ctia minh, nhat lai la ti€p xic nhitng nén van hoéa la, khong khéi c6 nhitng
tinh huéng trac tr@, lam minh ngwgng ngung, xau ho. Nhwng cé di mdi biét rang nhitng théi quen, cach tng
X cia minh con mang phong cach lda nwéc, c6 di m6i biét ngwdi ta khac minh ra sao va nhitng khac biét
vé van hoa giira cac dan toc ra sao. Nhung khong vi nhitng kho khan trén dwong di, nhitng tinh huéng dé
cwoi dé méu ay ma ngan toi di tiép. Cang di cang biét minh can hoc nhiéu, biét Trai Pat twoi dep bao
nhiéu, biét rang thé gian nay 1a mot phép mau ma minh may man duwgc tan huwéng.

Em t6i c6 noi rang toi 1a kiéu ngwdi nhin an nhin mac dé di, ké cling ding. To6i c6 thé khong mua quan ao
dep, khong c6 my pham xin, khong cau ky phu kién trang sitc dat tién. Nhwng ma khong thé khong di. Béi
vl V0i toi:

Tha mdc quan rdch méng ma di khap thé gigi. Con hon nh6t minh trong biét thy véi do la.

Nhung di nhién c6 hai cai thi van t6t hon, nhi.
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Loi két

“M0ot ngay nao do tbi sé di vong quanh thé gidi” - Dan lit hanh khap thé gidi.

Thé do, quyén sach nay chita ding tat ca nhitng gi toi biét vé du lich bui. Khong nhitng thé, con kém nhitng
chia sé cua cac ta ba 16 khac. T6i hy vong rang néu ban mu6n di ma van ngan ngai, thi ban sé c6 thong tin
va cam hitng dé 1én duwong, con néu ban da 1én duwong thi ban sé c6 thém dong lwe dé tiép tuc, vi ban khong
chi c6 mot minh.

Tién si Alan Phan, tc gid cta nhiéu cudn sach va bai bao noi tiéng, tirng viét: “To6i khong biét 1a gitra
nhitng manh bang dai hoc va nhitng chuyén di, cai nao da thyc sy dong gép nhiéu hon trong qua trinh lam
ngudi ctia minh, Ong nhdn manh: “D4t nuéc can... ta ba 16”. Toi that khong thé dong tinh hon. Cé di nhidu,
con ngwdi méi viegt qua dwge nhitng gidgi han cta ban than, hoc héi xit ngwdi, mé rong tam nhin, d6i méi
ban than, tir d6 gop phan thay doi cong dong, xa hdi.

Ngay xura, cac thé hé 6ng cha ta tirng “mot ba 10, cay sung trén vai”. Con bay gio, t6i nghi nguwoi tré Viét
nén “mot ba 16, ban do trén tay”. V@i lwc lwgng hing hdu nhitng con ngwdi giau wéc mo va can dam, dam
buwéc ra bién 16n, ddm hoa minh vao thé gidi, nwdc Viét ta sé nhanh chong phat trién, sanh vai clng cac
cwong quoc nam chau.
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L.oi cam on

Dbang sau sy thanh cong ctia mot ngwdi dan 6ng la hinh béng cia mot ngwdi phu nit. Nhwng dang sau s ra
doi cia mot quyén sach la bong dang cuda rat nhiéu ngwoi ca phu nit va dan 6ng.

Dit liéu vé dién tich va dan s6 ctia cdc qudc gia Pong Nam A trong sich ndy duge lay tir trang
Wikipedia.org. Do vay, dau tién t6i phadi ké dén cong lao cta nhitng ngwdi sang lap va dong gop cho
Wikipedia, vi nhitng thong tin va kién thitc quy bau ma ho dem lai. Bi doi v4i Wikipedia la dong gop tur
thw vién mé Openlibrary.org, véi nhitng quyén sach hiém cé cho qua trinh nghién citu ctia t6i ma néu
khong c6 no t6i da toi khong thé tiép can, xin duwgc bay td niém cam dong sau sac khi duwgc doc sach mién
phi.

Khong thé khong nhac dén céc tac gia, nhitng ngudi da phat biéu nhitng cau néi dé doi vé lit hanh ma toi
da trich dan trong sach. Khoang céach dia ly va cach biét am dwong khong cho phép t6i ti€p can va hoi y
kién tat ca ho, nhing xin man phép nghi rang, ho sé rat vui vi nhitng 161 minh néi lai ti€p tuc c6 vii nguwdi
khac theo bude chan 1t hanh, va khong hep hoi gi dé t6i trich dan trong quyén sach nhé bé nay.

Cam on gia dinh luon tng hd con mét cach vo diéu kién. CaAm on em Huy, vi nhitng 16i n6i hai huwéc hang
ngay, vi da lam cai “thung rac” va chan sai vat cho chi nhitng ltic viét sach va ca nhitng lic khong viét
sach, Huy la thang em tot nhat ma chi biét.

Nhuw Nguyén, cam on vi da doc giup ban thao, 1ang nghe tao 1ai nhai cac y twéng cta quyén sach ngay nay
qua ngay khac ma khong hé than phién, va nhitng tra dé lam tao bat cwdi ngat nghéo nhw “Nghe Rosie keé:
lam thé nao dé lang bang sang ngoai bang” hay “Rosie da lan la dén cac vung dat lang giéng nhw thé
nao?”.

Cam on James, ngwoi ban duong da goi y dé t6i viét quyén sach nay, vi tat ca nhitng gi ban da lam, “A big
hug for you from Vietnam”.

Cam on Lantabra, dac biét 1a em Tho va em Ha vi da luon “nhe tay” va thng cam véi chi, dé cho chi
dwgc tu do viét theo y muon.

Dbinh Hang, cdAm on vi tinh ban va nhitng chia sé ctia ba vé viét lach, chiic sach cta ba thanh céng ruc ro.
Cam on nhitng ngwdi 1 hanh khac ma t6i da nhac tén trong sach, anh Dwong Van Ly Doc Hanh, anh
Nguyén Chi Linh, bé Ngan, bé Hao,... Quynh, cam on vi da dong hanh véi t¢ trén mét chang dwong, hanh
phtc bén chong va dirng quén R6 nhé.

Cam on anh Vii va em Vi, hai ngudi c6 tén giong nhau nhwng véi nhitng cach khac nhau gitip em/chi hoan
thanh quyén sach nay.
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Cam on Bryan véi nhitng tin nhan dong vién t6i viét bat ké la nira dém hay ba gio sang, “thanks for being
there always my dear”. Cam on anh Nguyén Xuan Thanh vi cac pha choc cuwdi da doi lam em c6 hitng viét
tiép. Cam on chi Qué da “chiu dung” em trong nhitng thang dau bat tay vao viét.

Cam on anh Sean chi Natalie dd cho em nhitng bu6i tdp yoga va bita com chay mién phi dé em c6 thém
sttc khoe va minh man viét sach.

Cam on cac dong nghiép da giup do va thong cam cho em trong qua trinh vira lam viéc ban ngay vira viét
sach ban dém. Sép Nateebhong, xin nhan ctia em 10i cdm on vi sy ho trg va nhitng “ddc an” cia sép trong
thoi gian qua, “Khop Khun Kha sir”.

T6i muon ngo6 long biét on va ngwong mo tGi J. K. Rowling, Paulo Coelho, va Elizabeth Gilbert, nhitng
ngwoi, qua cac tdc pham cta ho, da gidp t6i virgt qua nhitng quang thdi gian tam toi nhat trong cudc doi va
viét, du c6 nhitng lic twéng chirng da bo cudc.

Gui 10 cam on tr tan day 1ong dén ban bé ngoai doi va trén Facebook, nhitng ngwdi da bay to sw yéu mén
va ung ho, Idc am tham lic cong khai, doi v&i nhitng bai viét cta toi. Ho la dong lwc 16n dé toi viét tiép.

Cubi cung, cam on tinh yéu vi dai cia ma. Quyén sach nay con viét danh tdng ma. R6t cudc thi con cling
hoan thanh wéc mo cua hai ma con minh.
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(1) Dién dan TTVN: http://ttvnol.con/ - mét trong nhitng cong dong mang lau doi nhat Viét Nam.
(2) Loi trong ca khic 1973 - James Blunt.
(3) Loi trong ca khic Mua yéu - Le Cat Trong Ly.

(4) B&B: Viét tat cia “bed and breakfast”, c6 nghia la “giwvdng nga va bita sang”. Day la hinh thitc nha
nghi gia ré vai it phong va tién nghi, chi phuc vu cho nga va mot bita duy nhat trong ngay la bita sang.

(5) Dorm: Viét tat cua “dormitory”, tttc 1a & giwdng tang nhw trong ky tic xa.
(6) Tam dich: “Trao doi du lich”.
(7) Tam dich “Budc ra khoi vung an toan ctia ban”.

(8) Common sense: Throng duwgce hiéu la nhitng kién thirc, kinh nghiém co ban can thiét cho sinh ton va
giao ti€p trong cudc song, tir tiéng Viét gan nghia nhat la “1é thuwong”.

(9) Tam dich: “Ty hao san pham Myanmar”.

(10) Pay la s6 lwgng ma Ko Latt dé cap. Trén thure té dén dai tai Bagan khong c6 s6 lwgng chinh xac. Moi
tai liéu dwa ra mot con s6 wdc tinh riéng.

(11) Mot cau thanh ngir tiéng Anh, nghia la bat dau cudc tro chuyén, pha bo sw ngwong ngap e dé ban dau.
(12) Tamdich: “T6i rat don gian, va vui cudi la 1€ song cua t6i”.

(13) Tam dich: “Khong cao lam, tir dau t&i chan th6i”.

(14) LCCT: Viét tat cia cum tr “Low-Cost Carrier Terminal” - San bay gia ré.

(15) KLCC: Viét tat tir tén tiéng Anh “Kuala Lumpur City Centre” cua toa thap d6i Malaysia.

(16) Bucket list: Nhitng noi phai di, hay nhitng diéu phai lam truwdc khi chét. Dya theo y twéng trong bo
phim n6i tiéng The Bucket List ctia dao dién Rob Reiner.

(17) Hai cau tho trong bai Thuong v cuia Tu Xuong.
(18) Chi nhitng noi héo lanh, khng nam trong danh sach cac dia diém du lich pho bién.
(19) Loi trong ca khiic Save The Best For Last cia Vanessa Williams.

(20) Loi trong ca khiic No Woman No Cry cua Bob Marley.
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(21) Tamdich: “Vui hon & Philippines”.
(22) Island hopping: C6 thé hiéu la hinh thitc di bién bang cach thye hién cac chuyén di ngan qua cac dao.
(23) Loi trong ca khiic Mua yéu cua Le Cat Trong Ly.

(24) Tam dich: “Hau nhuw khong thé dwgc goi 1a qua lich sy & Hong Kong”.
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