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"Hay song! Minh muon hit tho thit sau dwéi troi xanh."
Mot tAm hon nhay cam.
Mot gia dinh 4m ap.
MOt cin bénh hiém ngheo.
Mot co thé tat nguyén.

Do la nhitng gi Kito Aya c6 trong hon 20 nam cudc doi. Vo1 Aya, tuong
lai cia c6 1a mot con duong hep, va cang ngay nd cang tré nén hep hon.
Can bénh ngan tré Aya khoi tat ca nhirng udc mo va du dinh, tham chi viéc
tr minh budc ra ngoai phé dé di t6i hiéu sach ciing tré thanh mot khao khat
chay bong. Hon 6 nam kién tri viét nhat ky, c6 ké vé nhitng cam nhan va
suy tu ctia ban than trong suét quing thoi gian ching kién co thé minh timg
budc timg budc ganh 1dy mot s6 phan dau dén . Nhung tir trong nudc mat
va tat nguyén, cudc tim kiém gid tri ban than ctia cd di 1am rung dong ca
Nhat Ban.

"C6 nhirng ngudi1 ma sy ton tai ciia ho giéng nhu khong khi, ém diu, nhe
nhang, chi khi ho mat di nguol ta mo1 nhan ra ho quan trong nhuong nao.

Minh mudn tré thanh mét sy ton tai nhu thé."
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Kitou Aya la mot nit sinh trung hoc mac bénh "Thoai hoa day than kinh
tiéu ndo" (Spinocerebellar Atrophy). Ai mac phai cin bénh nay s& mat kha
nang kiém soat hanh dong cia co thé. Nhitng gi bénh nhén c6 thé lam la
quan sat cudc sdng xung quanh va nhé vé qua khir, moi hoat déng tinh than
nhu cam xuc, suy nghi, xuc dong, v..v.. hau nhu khong bi anh hudng, vi thé

ma bénh nhan nhu bi cam tu vay.

B.':ing cach viét Nhat ki, Aya coi d6 nhu 1a cudc chién chéng lai bénh tat
va chtng t6 tinh than ctia minh: manh mé va khong tir bo. Nhitng trang
Nhat ky thim ddm nudce mit, cing v6i cAu chuyén cla Aya da lam hang
triéu doc gia trén khap thé gidi cam phuc va roi 1&. Tinh than cia Aya da
truyén cam himg toi tat ca nhitng nguoi dang song thong diép manh mé vé

Cudc song.
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Ba t6i 41 tudi . Ong 1a nguoi hay cau kinh, nhung véi toi, ba 1a mot

nguoi tuyét voi.

Me t6i thi 40 tuoi. Ti thinh thoang hay ra vé ngudi 16n trude me, nén bi

me ray la hoai.

Con t61 14 tudi. Bat dau 1én trung hoc . V&1 tam tudi nay, rat kho dé bao
t61 mo ta v€ ban than minh, cha, xem nao, ngan gon thoi , don gian toi la ...
mit udt. Co 1€ vi tam hon té1 chira nhiéu cam xtc, don gidn 1a tuy toi ngo

nghéch, nhung rat dé phat khing va cudi to sau do.

Buodn cuo1 nhi.

To1 c6 mot em gai, nd 12 tudi théi, nhung tir khi n6 sinh dén gio, n6 da
coi t61 nhu kinh dich ca trong nha va & truong roi. Nhung gan day chung toi

hay to tiéng, thuc su diéu nay lam to1 budn.

Ah, tO6i cOn mdt cdu em nho nita, n6 11 tudi . Mot dia quy quy¢t dang
s0. Tuy nho tudi hon t6i, nhung d6i lic lai ra vé anh trai. T6i thi chang quan

tam, cung lam thi né cling chi nhu bo ctia Koro ma thoi (ah, Koro 1a tén con
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ché nha ching t61.)

To61 con mot dira em bé ty nira. N6 kém t61 10 tudi 1an. N6 c6 mét tri
tuong tuong that ki quic nhung tréng rat vung vé va vo dung ( tat nhién n6

moi ¢co 4 tudi ma ).

Ah, lai n6i vé dira em gai kém to61 2 tudi. N6 c6 mai toc quan cua me ne,
c6 khuon mat cua ba n¢ , nhung dac biét nhat 1a co cap mét trong nhu déng
hé lac 8:20 haha ). Nhung né rat dé thuong.

Mary da chét...

Hoém nay 1a sinh nhat toi ddy. Ptng 1 t6i da 16n roi.

T6i nghi minh phai biét cam on ba me rat nhiéu.

T61 nghi minh phai hoc cham chi hon, khoe manh hon, nhu thé thi toi sé
khong lam ba me phai phién 1ong nita. Vi thé, v6i tudi tré cia minh (ma toi
nghi 1a mét giai doan quan trong cua cudc doi), toi phai lam bang duoc,

tuyét doi khong héi tiéc.

To1 s€ dugc di cam trai vao ngay kia. T61 s€ 1am hét bai tap ¢ nha da, nhu

thé thi khong con phai lo lang gi nita.
C6 1én! CH 1én! Ayal!

Tiger, con cho hung ton nha bén da can dit dau ciia Mary, giét chét no.
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Mary rat nho bé, n6 di dén gan nghich dudi cua Tiger.

T6i da kéu hét murc ¢6 thé: "Mary, khong! Quay tré lai day!" nhung ...

C6 1& Mary da nan chi, khong chiu quay lai .... thé r0i né da chét ma
khong kip thot nén 101 nao. Néu né khong lai gan con quai tha Tiger thi da
khong ra di nhanh nhu vay. Mary han 4t hanh phic & mot noi nao do!

Ngboi nha méi cubi cung ciing xong.

Phong cua toi va em gai kha 16m, & tang 2, c6 ctra s6 mé ra hudng Pong.
Tran nha c6 mau tring, con tudng thi bang gd nau. Sinh hoat ca nha gio da
c¢6 khac ngay trude. Toi rat vui vi cudi ciing thi minh da c6 mot phong
riéng, chi tiéc 1 né hoi rong rii qua nén trong moi thi trong phong co vé 1é
loi. C6 1& dém nay s& rat kho ngu day.

Nao bat tay vao viéc nio!

1. T6i s& mic 4o phong v6i quan dui dé tién di chuyén.

2. Nhitng viéc vit hang ngay nhu: tudi co, may va, kiém tra bo & 14 ca
chua ma t6i trong. Pudi gian va bo & miy cdy hoa cuc nita. Néu t6i ma tim
thdy bon chung, t6t nhat 1a bon chung nén biét bao trong.

3. Khong tré nai viéc nha (t6i 1a chi ca ma ).

4. Viét nhat ky hang ngay.
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Con bay gio, to1 di lam nhiing thu d6 day!
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T6i cam thay, gan day minh hoi gay.

Co phai la do to1 luoi an vi phai lam viéc nha hay lam bai tdp mon Khoa
hoc khong ?

T6i khong thé dé tam tdi nhitng viéc minh 1am nita, nén toi rat lo.
T6i da tu trach minh nhung duong nhu chang cé tién bo gi.

Cam giac trong ngudi lic nao cling m¢t moi nitra.

T6i mudn minh ting can thém ty chat xem sao.

Bit dau tir ngay mai, toi s& phai hanh dong theo ké hoach duoc viét

trudce.
T6i s& khong con phai lo lang gi nira.

HO6m nay tro1 mua phun. D1 bo dén truong vao1 mot cai cdp nang trich,

that t¢, lai thém cai 6 to tuéng nira chir, 61 that chan.

C6 mot luc, tu nhién to61 khong nghi dugc gi nira, dau géi khung lai, va

t6i ngd xudng mit duong, chd ay chi cach nha to6i khoang 100m.
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T6i bi trét cam. Khi d6, tay t6i chi suot nhe qua cam, khong gitr duoc
nén moéi bi mau nhay nhua khip & cam. Pau lam. Nhung t6i chang thé lam

gi hon ngoai viéc luom lay cdp va 6 quay ve nha.

Me tur trong di ra va n6i "Con lai quén gi a? Nhanh 1én, kéo mudn do

con." "Troi oi!" "Gi thé nay?"
Nhung d4 khong c6 10i dap tra me, bai vi luc Ay toi chi biét khoc.
Me voi léy khan lau cam cho téi.

Cam to1 lac d6 day mau, rat dau, va to1 cam nhan dugc tung hat cat roi

ra khi me lau qua vét thuong.

Me néi, "Ching ta phai d&én chd bac si", va nhanh chong thay quan 4o va

dan bong bang cho t6i, rdi day toi vao oto.
T6i da phai khau 2 miii ma khong can t6i thude giam dau.

Nhung chi can cur dong ham thoi 1a lai dau roi, cling phai chiu thoi, tat

ca la do 161 vung v¢é cua toi.

Trén duong vé , t61 da xin 161 me boi vi td1 ma hom nay me da phai nghi

viéc

Téi cling nghi vé minh, rang co thé tay toi di khong gitp duogc gi khi toi

nga , boi vi to1 rat cham chap ...
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To1 nghi rat nhiéu khi ngam cam minh qua guong, nhung réi1 t61 van vui
vi vét thuong s€ khong dé lai seo. Tuong lai ctia to1 s€ t01 tdm ra sao, néu co

1 vét seo trén mat t61 & nol ma moi ngudi ai cling thay .

Lop cua to1 thudce khoi thé duc

Lép 7th=B
Lép 8th=C
Lép 9th=D

Oi, trong nan qua! Nhung khong sao, toi s& phai ¢ ging 1én.
T6i hy vong rang, nhitng bai tap chay vong quanh ma toi duoc tip trong
subt ki nghi he vira qua s€ co tac dung, du chi chut chut , nhung nghf lai, to1

doan 1a khong.

Ah, c6 phai 13 do t6i tp khong du 1au khong ?!? (Chinh x4c day = giong

no6i cia mot hon ma vang bén tai !) Hihi.
Sang nay, lac mot minh trong bép , khi nhitng tia naing manh khanh va
lan gi6 nhé nhe ctia budi sém luét qua khung cira s6 dé ho dudi tim diang

ten mau vang, to61 da khoc.

"Lam thé nao bay gid' ? Minh ¢6 thé lam dugc khong?"
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Ngay hom nay, sé dién ra ki Kiém tra sat hach thé chat.

Me nhe nhang dén va quang tay chup 1én mat t6i, "Aya, s& 6n thoi vi con
1a mot co bé thong minh ma. Con da c6 nhirng mon hoc con thich, va con sé
c6 két qua tot trong nay mai. Con rat gioi tiéng Anh ma, thé nén con dimng
lo lang, tiéng Anh 1a ngdn ngir qudc té nén vé sau rat hitu dung, vi thé ding

co lo lang néu con phai vao 16p D ..."

Nudc mat toi di ngimg roi. Nhung dudng nhu van con ¢6 gi d6 dong lai

To1 s€ khong 1a mot dira bé mit udt nira.
Co di€u, than the to1 gio day bat dau khong cu dong theo ¥ t61 muon
nita. Pi€u nay lam t61 lo 1am, vi t61 da dé 16 rat nhi€u bai tap & nha roi, ma

dang 1& ra phai 1am 5 tiéng mdi ngay méi kip

Khong, khong phai chuyén 4y, c6 cai gi d6 trong co thé t6i nhu dang bat

dau gay vun. Toi1 s¢ !
Tim t61 nhi€u luc cam giac nhu b1 bop nghen.
To61 muon luyén tap. to61 muon chay.

T61 muon hoc.
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T6i mubn viét chir thang hang, ngan nap.

T61 so!

"Namida no Toka-ta " 1a mot bai hat phai néi 1a rat hay. T6i rat thich bai
hét ndy. Trua nay, khi ngdi an ¢ trong truong, toi dd duoc nghe bai nay, diéu
d6 khién thirc dn trd nén ngon hon, that tuyét.

Thém mot chit kham pha vé ¢6 em gai bé nho cua toi.

Lan nay, to1 da dé ¥V nod rat ki mdi khi bén canh, va toi bat diu nhan ra
rﬁng, n6 mai thuc su dé thuong lam sao, ly do u, nhiéu 1dm, vi nhu c6 1an
khi chung t6i cung di t6i truong, dira em trai thi c@t cim cui di bo mac bon
to6i phia sau, con né thi cat budc cung toi, khong nhanh va ciing khong

cham hon.

Lai nira, c6 lan khi ching t61 cung di qua cau, né da gitt cdp cho t61 va

bao, "Bam vao thanh vin ay, can than nha".
Co the, nod so to1 lai nga lan nira.
Déan dan, nhirng bong hoa mua he cling bat dau héo tan.

Sau khi don xong bira tdi, toi dang chuén bi lén téng trén thi me goi lai,

"Aya, con ngoi xuong day."
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Me trong cé vé rat nghiém tic nén t6i bat dau cam thay lo khi nghi dén

mot hinh phat dang doi1 minh ¢ phia trudec.

"Aya, gan day, me thdy con trong nhu luc ndo ciing chuan bj nga vé phia
trude, khi con di rat khong binh thudng, than hinh con ct tir bén nay lic
sang bén kia, con khong dé ¥ a2 Me da thay va rat lo. Me nghi chung ta nén
dén chd bac si."

"... di bénh vién a?" , to1 hoi.

"Ctr dé d6 cho me, me s& tim mot chd thét tot."

Nuéc mét toi bat dau tudn bat tan. Nhin me, t6i mudn nodi, "Cam on me
rat nhiéu , con xin 151 vi d3 lam me lo lang" , nhung t6i da khong thé thot
nén 101 nao.

Tbi s& chang ngac nhién trudce sy ving vé, hay viéc dn ngoai bira nhiéu
lan trong ngay. Nhung mdi khi, ctr nghi dén chuyén gi d6 khong hay xay ra
cho minh, hay 1y do tai sao toi phai di kham bac si 14 t6i khong thé lam gi

ngoai viéc khoc.

Mit t6i da bat dau sung do 1én vi khoc qua nhiéu.
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Hom nay me dua toi dén bénh vién & Nagoya ( Aya viét bang tiéng Anh -
Kiwi).

Chung t6i roi khoi nha lac 9h sang. Em gai t6i ¢6 vé lo lang, n6 da di hoc

101, nén t6i méi c6 thé di bénh vién duge ... dira em toi nghiép.

1Th chung t61 t1 bénh vién Kokuritsu Nagoya Daigaku Fuzoku Byouin.
T6i dd doc sach trong ltc chd doi, toi 3 tiéng dong hd. Nhung t6i khong tap
trung 1am, vi lo léng va s0. Me d3 tran an t6i 13, "Me sé& g0o1 cho bac s1
Eisurou vi thé khéng c6 gi phai lo lang ca", nhung ...

Cudi cung t6i ciing dugc goi vao. Tim toi bong dap dir doi.

Me da no61 véi bac sila :

1. Toi d bi ngd va trot cam , trong khi nguoi ta ¢o xu hudng dua tay tiép
dat thi to6i da tiép dat bang mit.

2. T6i di lac lu , trong khi chan toi khong c6 bi vong kiéng.
3. Toi gay di trong thay.

4. Chuyén dong cta t6i cham hon binh thuong, khong thé phan tng
nhanh nhu trude.

https://thuviensach.vn



Khi nghe nhirng diéu do , toi bong théy s0. Me la mdt nguoi rat ban ron,
nhung da dé y 101 rat ki .... Toi doan me dd nhan ra moi tht ... Ti cam théy

cang thang.

Bay gid, toi chi quan tdm dén két qua tir bac si. C6 nd, moi lo ling s& qua
di.

Bac si bao toi ngoi 1én 1 ghé tron, va nhin vao mat bac si. To6i hoi cing
thang trudc cip kinh trang va nu cudi than thién ctia nguoi nit bac si ay. Toi
lam cac dong tac : nhim mat va dua ngodn tay tro tir xa lai gn mat va cham
vao miii, dng mot chan thing bang trén san, co va dudi chan trén giuong,

cudi cung bac si gd nhe cai bua nhd vao goi to1. Bai kiém tra két thuc.
"Nao, di chup X-quang", c6 ay noi.

"Aya, s& khong dau ty ndo dau, chi 13 tia sang chiéu luét qua dau chau dé

kiém tra bén trong thoi."

"Ehh , chiéu vao dau chu 42 "

Véi t6i diéu ndy thuc sy quan trong va toi nhin thy tir phia me mot cai
khé gat dau.
Chiée may khéng 16 tur tir ha xuéng . Chup tron léy dau toi, t6i c6 cam

tudng nhu minh ¢ ngoai khong gian vay.

"Nam yén nhe, dung cur dong." , mdt chi 4o trang con tré no1 vai toi. Toi

nam im, moi thir déu to1 tdm, t61 cam thay nhu hoi budn ngu .
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Doi thém mat lac 1au nira, ching t61 dugc nhan mot don thudc. R6i 2 me

con td1 vé nha.

Gio day, toi co thém mot nhiém vu 1a phai ubng thude déu dan. Néu diéu
d6 1am t6i t6t hoi thi toi chang ngai nhét day bung véi déng thude d6 dau.
Béc si o1, hdy gitp chau, chau nhu nu hoa chua n¢ trude cudc doi, chau
khong hé mudn bi vui dap hay héo tan dau, chau mudn lam mot bong hoa,

mot bong hoa bac si a.

Bénh vién & rat xa chd ching t6i, vi thé bac si noi rang toi chi can dén
bénh vién mdi thang mot 14n thoi. Toi di hira 13 s& dén va lam theo nhirng
gi bac si can din , co 18 t6i s& kha 18n.Thé gidi nay that tuyét khi c6 nhiing
nguoi bac si nhu ¢ bénh vién Nagoya Daigaku! Bac si Eitsurou o1, giup

chau nhé! Bac si htra ro61 day nhé!
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Truong trung hoc Seiryou noi to1 hoc ¢6 trong mot loai cay tén 1a thanh

yén tir Trung Qudc.

Chiéu nay, luc dang nhit c6 dai xung quanh nhiing cay 4y, c6 mot sd ban

da cuo1 nhao cach di dung cua toi.

“Pi kiéu gi thé nhi?”

“Tréng nhu bon con nit mau gido 4y !”

“Déang ham hé nhi, gidng chir bat qua!”

Bon ho di noi cudi, ché nhao to6i hét murc c6 thé lam t6i chi chuc oa
khoc. Tat nhién, t6i di 10 ho di. Bi néu khong dai duong trong toi s& v& da
cubn phiang moi thir di mat. Phai that ctng ran dé khoéng duoc khoc.

May man va ki la, t6i da ¢ thé khong dé nudc mat roi ...

Hoém nay c6 mot chuyén rat buc minh xdy ra.

Khi dén gio Thé Duc, toi thay do va xubng san tap

Gi1do vién no1, “Hom nay ching ta s€ chay 1km khdi dong. Sau do s€ 1a

bai kiém tra dau vao mon Bong r6.”
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Tim t61 nhu dadnh “thung” mot cai. Chay, kiém tra ... lam sao tdi c6 thé

lam hét duoc.

“Kitou em mét a 7

T6i vira khé gat dau thi thay gido ndi tiép, “O, thé thi em co thé vé nghi
& vin phong v6i O-san.” (O-san hom nay quén dong phuc thé duc nén bi
phat & do)

Pén day thi ngay lap tirc, 1ii ban cung 1p t6i nhao nhao 1én,

“Aww hoc nhom kia, d61 ban cung tién”

“That may man, t& luén mudn duoc nghi ngoi trong vin phong thay

giao.”
Ca nguoi to1 nhu soi 1€n gian di.

“Néu cac ban mudn dugc ¢ van phong thay gido, to61 san sang doi cho
vo1 cac ban”. To61 mudn hoan do6i than thé véi bon ho, du chi 1a mét ngay, dé
ho co6 thé hiéu dugc cam giac cua mot nguoi khi khong theé lam nhiing gi ho

mudn.
Hang ngay, mdi khi t61 di dén trudng, trong timg budc toi di, qua timg

ctr dong, t6i cam thay than thé minh ngay mot khong viing nira, nhu c6 cai

gi d6 gdy vun & bén trong. Toi cam thay rét tai than va xdu ho khi minh
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khong lam dugc nhitng viéc don gian ma nguoi khac cé thé lam duoc.
Nhitng nguoi khac s€ chang c6 thé hi€éu dugc néu khong c6 su trai nghiém
vo1 chinh ban than ho, con t61, t61 chi mong c6 duogc sy cam thong va chia

2

S€.

Nhung ho khong biét gi hét, tham chi , véi ca toi , toi cling chi nhan ra

khi nhiing di€u do x4y dén v41 minh.
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To1 doan hinh nhu minh bi cam lanh. Nguoi to61 ho1 ndng, nhung t61
khong thiy khoé chiu trai lai con thém an nira. Mic du bay gid toi khéng con

tin vao co thé minh ntra.

To61 mudn c6 mot chi€c nhiét ké ( do cai trude té1 da lam gay roi) dé
kiém tra than nhi€t cia minh thuong xuyén. T61 da hoi Ba, “Aya cua ba bi
om ne, ba cho con chut tién nhe¢ . Khi nao con 16n, c6 cong viéc, con s€
cham soc ba me chu ddo nhu nhitng gi ba cham séc¢ bon con.”...

Khi 1én giuong ngu, to1 da nghi rat nhiéu.

Vé nhitng di€éu ma thay gido da noi ve toi.

Hay vui 1én ¢6 thé 1am tdi t6t hon, vi né s& gitp toi thanh con ngudi
manh mé¢ hon.

Viéc hoc ¢ truong Trung hoc that khong qua kho dé vuot qua, chi can toi
cb ging timg chit, timg chut mot, qua timg ngdy. S& khong 1a qua tré, néu

t61 bat dau tir bay gio. Toi s& thuc su ¢d ging.

.. nhung, khong thé khong tranh khoi, strc khoe té hai dang lam t6i lo
lang ngay cang nhiéu.
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“Dung khoc, nhéc o1, dung khoc” |, thoi gian qua di cling 1a luc con
nguoi trudng thanh. Néu t6i ¢ thé vuot qua , thi nhitng budi sang binh yén
day ning, chim ca va huong hoa dang chd toi phia trudc.

To1 tu hoi hanh phuc 1a gi.

To1 ty hoi hanh phic ¢ noi dau.

“Aya, bay gid may c6 hanh phiuc khong?”

“Tat nhién khong, t6i dang & trong dia nguc day ap kho dau, cua ca tinh

than va thé xac ...”
Nhung c6 mot sy that réng

Co0 hé van khoc sau khi da cuoi roi.
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To1 ludn ton trong nhitng nguoi ¢o ca tinh manh mé vi ban than toi

chéng co gi dac biet.

To1 bi 161 cudn boi y nghi , moi nguodi déu c6 mot ca tinh, mdt nhan cach

riéng, khong hé 14n 16n.

Thé gi6i nay can nhitng con ngudi tai ba va doc déo, nhu trong phim
"007" vay.

Tuy nhién, c4 tinh c6 ¢ thé thudc vé ting ngudi, nhung khong thé trao

tang hay ap dat lén nhirng nguo1 xung quanh duge.

Chiéu nay, luc di hoc vé t61 da gap Eiko ¢ bai gui xe dap. To61 muon
thuyét phuc Eiko tham gia ghi am may bai hat "Yamato" va "Buoi hoa nhac
cuodi cung" . Chang no61 chang rang, cau ay ném cap sach cua to1 vao gio xe

va nodi, "Chang ta s€ ban chuyén nay khi sang duong."

Moi ngudi trong 16p déu cho rang Eiko 1a mot ngudi lanh ling, nhung

to1 lai khong nghi vay, to1 thuc sy thich cau éy.
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Hom nay chung t6i ¢6 mot budi trao d6i huéng nghiép gitta cac phu

huynh va gido vién. Chu dé 1a hoc sinh nén thi vao trudng phd thong nao.
1. Vi kha niang ctia minh, toi van c6 thé theo hoc & cac truong cong lap.

2. Vé co thé t6i , gior day toi khong con di vimg duoc nita, va ching toi
cling khong thé biét tinh hinh s& dién bién thé nao, vi thé toi s& phai lua
chon mot trudong phd thong gan nha minh. Toi di viét vao to don véi 1y do

1a t61 khong thé di hoc xa nha nhu vay duoc.

3. Co 1€ t61 s€ chon mot truong tu, diéu nay trudce kia me con toi chua
bao gio nghi dén, moi ngudi trong 10p ai cling mudn hoc & trudng cong.
Thay gido toi néi rang , hoc & dau khéng quan trong, quan trong 1a noi d6

phtt hop voi minh . D6 13 1y do chung t6i da quyét dinh nhu thé.
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Kién rdi kién, hoa va hoa, chi lai chim.

Kouji.

Trén bia ctia cudn v& ndy c6 nhirg dong chir tuyét diéu , “Mimg Kitou
ngay tbt nghiép.Chi danh riéng em ... Thidy Okamoto.” T6i thyuc su hanh

phtc.

Thay 4y bé ngoai c¢6 vé hoi dang so, nhung ki thuc lai rat tét, thay ay rat
thich hoa.

To1 da cam on thay vai tat ca tam long, sy yéu meén va long biét on.

Thay d3 day cho t6i y nghia cua bai hat nay:
“ Mot con kién bo 1a mot con kién, thang than va rd rang. N6 ciing nhu
khi chung ta goi mdt bong hoa ngat huong 1a hoa , chim giang rong canh

trén tro1 xanh la chim.”

“ Mot con chim chdn nan bay vt 1€n tro1 xanh, bd quén nhitng mai nha

va tan cay xanh tham”.

T6i khong hiéu 1am y nghia bai hat, di chi mot nira. Nhung t6i ¢6 thé néi

rang thay ay dang c6 dong vién minh. Cai cam giac “Minh s€ lam dugc”
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ludn thac giyuc bén trong to1.
“Em thir nghi xem , thay da viét bang cai gi ?"
“Em doan, co6 thé khong phai bang ban chai ...”

“Tat nhién, thay viét bang cai tdm véi myc tau” - Thay cudi to chi vao

hang chir li€u xién trén trang giay.
To1 d6 mdt, minh vira c6 mot y nghi dang so.

“Nay, em co dé y t&1 may s¢ ruy bang kia khong, em co6 thé treo n6 1én

tuong khong?”
“Duoc a! “ - Toi hap tap
Thay cudi va quay di.

T6i s& khong thé ngo rang budi noi chuyén bat ngd d6 lai 1a ngay tét

nghiép cua minh.
Nhung khong sao, du tdi s& chang bao gid quén.

Hay theo doi va c6 vii cho t61 nhé !
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Binh thuong hang sang t61 thuong an canh cu cai trudce khi di hoc. Bac
biét 1a nhitng budi phai c6 bai kiém tra. Nhung 1an nay 1a mot ki thi quan
trong, to1 da dinh s€ khong an mon nay, nhung thuc s n6 da dem lai nhiéu
may méan trudce kia, va thé 14 t6i an canh cu cai , chuan bj cho bai thi vao

pho thong sang nay. C6 phai toi qua lo lang khong ?
T6i da vao nha tam 2 14n, sau d6 me chd t6i dén truong thi.

Moi ngudi ai ciing trong rat sang sua, thong minh. Ty dung t6i thdy

minh bon chdn va sot rudt.
Khi thay giam thi budc vao, ching t6i dimg day chao, khi chuan bi ngoi
xubng ghé, toi thinh linh nga khoi ban va bi trat gan. Thé 1a t6i phai lam bai

thi mot minh trong phong y té , lac d6 toi cam thay rat ti than va kho tam.

To1 da thao chiéc dong ho deo tay muon ciia me hoi sang, dat 1€n tai va

cO thu gian ...
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"Con @06 r61!" Hai me¢ con t61 6m cham lay nhau dam dia nudc mat.

T6i di tién 1én phia trude, 1ay hét can dam dé lam quen nhitng ngudi ban

moi, khong quén cat budc can than dé khong bi nga.
Bira t61 hom nay day hamburger.
That 1a hanh phtc néu nhu ta 13 mot anh hung.

T6i da bo lai phia sau tat ca nhitng ndi dau dé nén 1én co thé toi dé hoc

nhu dién, va gio day toi da dugc toai nguyén, mgt cam giac that tuyét voi.

Nhung van con d6, vin con nhiing triéu chirng ma cang ngay cang 10 rd.
Tbi bat dau hoc cach chép nhan, chép nhén vé sy bat luc cta t6i khi diéu
khién co thé, tham chi ngay ca khi viéc di lai kho khan, t6i cling khong thé
di chuyén nhanh hon khi nhan thiy nguoi khic sap stra dung vao minh.

T6i biét, tir ddy ¢ thé toi s& 14 tim diém chu ¥ clia nhitng ngudi ban méi
& truong. Nhung d6 1a nhitng diéu ma t6i khong thé ddu dugc, vi thé c6 18
t6i s& chang du giém diéu gi ngay tir budi dau tién, nodi thé nhung t6i cam
thay van rat lo ling khi c6 nhitng budi hoc mon Thé duc , t6i khong biét s&

xay ra chuyén gi.
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"Aya, nhitng nim thang ti day & phd thong ctia con s& c6 nhiéu cam go
va thtr thach, tir nhitng diéu tudng chimg don gian dén nhimg anh mat cia
nhitng ngudi xung quanh. Nhung nhiing ai séng trén doi cling déu gip phai
nhirng kho khan thir thach. Ping nghi rang con thiéu may méan. Con sé& thay
hanh phiic hon khi biét rang trén doi ndy con c6 nhitng ngudi dau kho , bat
hanh hon con" .

Nghi vé minh, t6i hiéu nhitng gi me néi. Me c6 thé dau don hon c4 toi.
Cong viéc ctia me 1a quan tdm, cham lo cho nhitng nguoi dau yéu, can duoc
gitip d&. Nghi nhu thé, t6i nhu trat bé duoc ganh ning trong 10ng. Vi ba me,
vi ban than minh, va vi x4 hoi t6i quyét dinh tiép tuc nd luc hét minh vé6i hi

vong minh s€ 1a nguoi ¢6 ich cho moi nguoi.
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Buoi kiém tra dinh ki dau tién cta t6i ngay sau hom khai giang.

To1 va me roi khoi nha tir sdng s6m, mat gan 2 gio 0 to thi dén bénh

vién.
To1 nghi to1 s€ viét nhitng di€éu muon noi cho bac si.

1.T61 di lai ngay cang khé khan. Té1 bi ngd ma khong bam vao thir gi

duoc. Nhac chan da 1a kho roi.
2.Tbi sé& bi nghen khi dn hay udng voi vang.

3.T6i cudi rat to mot minh ( Gidng nhu cudi toe toét vay. Toi phat hién

ra sau khi cAu em trai hoi t6i mot chuyén rat ngdy ngo).
4.T6i bi mac bénh gi ?

Nhu moi khi, sau khi phai chd doi mét lac 1au, t61 dugce goi vao. Co 1
bac si gia va 3 ¢d y ta tré, toi doan minh s& dugc kiém tra strc khoe : co va
dudi chan, gb vao dau gbi va di lai . Me toi tom tat nhitng gi toi da viét cho
béc si va noi voi ba Ay rang : toi dang 13 tAm diém cha ¥ & truong va ludn

phai nho vao su gitp do cua nhitng ngudi ban bén canh.
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Sau khi kiém tra xong, bac si no6i “Hay cho chau nhap vién vao dip he
t&1, khi d6 madi co diéu kién dé co thé kiém tra va diéu tri. Co c6 thé xem

qua thu tuc nhap vién trude khi ro1 khoi day.”

Ehee ? T6i s& phai nam vién u ? Oi troi. Ma néu c6 thé vit bo duge tinh
trang hién nay, toi sin sang ngay . Toi ciing chang kho dé gi, nhung toi

khong biét diéu gi dang xay ra v6i ban than toi.

C6 gi d6 bén trong nhu sip sira gdy vun. Cam giac d6 ngay cang rd rang
va té hai trir khi duoc diéu tri cang som cang tdt. Toi so. Toi khong du kién

nhan dé cho dén khi nhap vién mai co6 cau trd 161 cho cau hoi thur 4.
Trén dudng vé nha, t61 da héi me.

“ Bénh vién Nagoya Daigaku Fuzoku Byouin c6 tot khong, me ? Ho sé
chira khoi cho con cht ? Sép t6i 1a mua hé dau tién ciia con & pho thong,

con mudn lam nhiéu thr 1am, con khong mudn nam vién lau dau.”

“ Aya, con yén tam, cac bac si ¢ do rat quan tdm tGi con, toi ca nhitng
diéu con di viét, du nhitng chuyén ay c6 nho nhit dén dau. N6 sé& giup con
trong diéu tri. Pimg qué ban tAm tdi ki nghi he, vi néu con so sanh quang
thoi gian nhap vién toi vi ca cude doi thi con sé thdy nd ngan ngli nhuong
nao, nhu 13 mot thi nghiém vui vay. Tuy nhién, me chi c6 thé t6i thim con
vao chu nhat hang tuan thdi , nén con phai tu lo déy nhé. Me s& mua nhiéu
d6 16t cho con. Ah, nhd viét nhirng chuyén nay vao nhat ki nhé , va con

cling nén chuan bi san sang di.”
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Trén dudng ve, chiing t61 c6 tat qua Okazaki Interchange thdm di (em

gai me) to1. T61 lai khoc khi nghe me tam sy véi di vé chuyén cua toi.

“ Chi s€ phai chita bé‘mg duogc cho chau né , du phai tdn kém thé nao !
Néu bénh vién Meidai Byouin khong lam duoc, chi sé di Tokyo , di My di

bat cur dau dé tim nguoi co thé chira cho chau ™.

“Aya n6 s& som khoe thoi ma. Y hoc ngay nay ciing rét tién bo roi,
khong c6 bénh gi 1a khong chira dugc ca. Aya nd con tré nita. Chi dung co
bi quan nhu thé, chi phai tin vao minh, phai tu dong vién minh chu. Néu chi
ctr ngdi d6 ma khoc 16c thi ngay ca phuong thude tét nhét ciing chang cé
ich gi ca. Em con chuyén nha nén khong tham chau thuong xuyén duoc,
nhung néu can gi chi c goi em , em s& xong dén ngay, thé nén dimg c6 lo

lang va ¢6 chap nira nhé.” Di ngung n6éi mat lat ré1 1€n giong ké ca.

“Thoi nao, hy miii va udong thir coc nudc qua nay coi, ba chi. N6 s€ man

chat néu c6 hat nudc mat roi vao do . Tu dung t61 bat cuoi.

T6i biét , minh s& phai chd 2 thang nita, nhung thoi gian oi, t6i xin nguoi

day , ngimg lai di . Can bénh cua Aya , nging lai di, toi xin day.
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Trong bénh vién

Cudc song mai cua toi 1a 1an dau tién to61 xa nha.

T6i & cung phong voi mot phu nit trac ngil tuan. Me trude khi vé da noi
v6i ba ay, “Nho chi dé ¥ t6i chau”, vi thé toi da cti dau dé cam on . Nguoi
phu nit d6 tréng c6 vé tram ling véi cip mat budn man mac, xa x6i nhu
khung canh noi day vay. Con t6i, t6i lo lang khong biét cudc séng s& ban

cho t6i diéu gi phia trudc.

Budi chiéu, t6i ciing voi bac dy di dao , chung toi ngdi trén phién ghé dai
dudi nhitng tan anh dao ling ngam nhing tia nang nhay mua trén nhiing tan
la. Vi to1 bi can tur bé nén khong thé nhin cho r0, nhung t61 cam nhan dugc
vé dep mau xanh cia 14 trong nang. V& cam nhan duoc su thoi thop cia

nhirng chiéc 14 sap phai lia canh cudn theo lan gio.

O bénh vién, t6i s€ day luc 9 gio sang va an toi luc 4 rudi chiéu , c6 vé
nhu hoi sém. Cam giac vé€ cudc song cling thay doi, mot ngay & day troi

qua that binh lang va cham chap.
T6i phai trai qua rat nhiéu bai kiém tra nhu dién co d6 (cai nay dau 1am)

, dién tdm do, X quang va kiém tra thinh gidc. Mdi 1an phai chuyén tir chd

nay sang chd khéc, toi phai di qua nhitng hanh lang t6i , rat dé bi lac, nhing
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lan budc qua khong gian t61 dac do, toé1 cam tudng nhu chinh cudc do1 minh

vay, den tdi va chua c6 16i thoat.

Béc si cua to1, Yamamoto Hiroko (gido su truong Fujita Hokeneisei
Daigaku ¢ Shinkeinaika) néi 1a, cudi cung ti ciing phai tiém thude, nhu thé
s& kha hon. Dé theo dbi tac dung cua thudc trude va sau khi tiém, cac bac si
s€ ghi hinh t61 cac ctir dong cuia toi nhu di lai , 1€n Xuéng lau, bAm nat béng
mot may quay 16mm.

T6i tu hoi, s& nhu thé nao khi t6i 16n 1én, hodc toi ¢6 thé lam gi ?

C6 3 yéu cau ma toi phai doi mit:

1.Mbt viéc khong doi hoi nhiéu vé chan tay.
2.Mot viée don thuan bﬁng tri Oc.

3.Moét viéc nhe nhang va tuom tat.

S& that 1a kho, toi ty hoi khong biét ¢ cong viée nao cd di 3 diéu trén

khong.
Mot hom, & ngoai san, c6 mot $6 y ta goi toi lai choi cung.
“Ptng bang miii chan! Nhim mit lai! C6 1am dugc khong?”

Nhung c6 gi do6 xay ra ¢ xuong chau cua toi ...
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Sau do, ho con héi “Vui chu 27

T6i khong thé 1am duoc nhu thé.

To61 dd muon ndi “Té1 dau phai con chudt, dung lai di!”

Chu nhat, ngdy t6i mong chd nhat cudi ciing ciing dén. Me va em gai toi
t6i tham. Ching t6i cung 1én mai nha dé phoi quan 0. Bau troi trong xanh
trong that dep , nang d& nhirng dam mAy trang hiing ho ling 18 troi that
duyén dang. Nhitng con gi6 nhé nhe that dang yéu nhu sudi 4m cdi long,
nhu dua t61 cdm gidc dugc trd lai lam nguoi. Cac bac st da rat mat it chét
long & tiy song, dén gio dau toi van con dau, dau khong chiu ndi, nghi vé
nhitng miii tiém, t61 cang hai hung.

Ca nha cta chiit Michan (em trai me)ciing t6i tham t6i. Nhin mat ong
ngoai do hoe, t6i d3 ¢ mudn néi vai diéu véi ong nhung khong thé, va

nudc mat to1 bat dau roi ...

“Chéau nom 6ng c6 la khong ? Ong chau phai lam vi€éc vat va va téi nao

cling phai ngi mudn day” - Ong noi.

Mit ong long lanh nhu mét thé vay, nhu thé 6ng dang khoc, tu dung toi
cam thay that den tbi va toi té.
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“Aya, ¢0 lén chau. Lan tdi1, 6ng s€ mang do an ngon cho chau, chau co
thich gi khong?”

“Chau muon mot cuon sach, cuon Chao noi buodn cua Sagan. Chau rat

"’

mubn doc no, ong a
HoOm nay to61 da t&i phong Vat 1y tri liu duoc dat ngﬁm dudi dat.

To1 da lam bai kiém tra dudi sy gidm sat cua bac si Kawabashi va

Imaeda.

Luc do, t6i d noi vai diéu that ngd ngén, toi khong thé tin 1a minh c6 thé
n6i véi ho rang toi thich tiéng Nhat va tiéng Anh, va rang toi ki vong vao
nhitng mén d6 rat nhiéu, va diém sb cta toéi ludn cao nhat 16p nhu thé nao.
Day co thé 13 1an cubi toi kiéu hanh vé diém sb ctia minh ... né 1am toi
trong that khon kho , dang thuong nhu ké cuép nha biang hay gi d6 dai loai

vay.

Du thé nao thi ban cling s€ chang bao gio c6 thé biét dugc minh thong
minh c& nao chi qua diém s6 hay nhitng bai ki€m tra. Bac si Kawabashi noi
rang, khi con 1a sinh vién, chu ay 1a mgt ké luén pha quay va sinh sy, ai

cling ghét ...

Tham chi, néu chi thé thoi thi ciing t6t hon t6i by gio rat nhiéu roi, it
nhat thi chu ay ciing c6 thir quy gia nhat doi ngudi : stre khoe. Mbi khi nhin
lai co thé minh, nghi rang minh con qua tré, toi lai cam thay tai than va thé

la nude mat lai roi. To1 s€ chang noi vé diéu gi nhi€u nita. Sau khi viét duoc
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nhitng gi minh muon viét, to1 cdm thay tot hon rat nhicu.

Ly do tai sao t6i lai hoc chidm chi 1a vi d6 13 thi duy nhit ma t6i gioi
giang. Néu ai d6 1ay su hoc ra khoi t6i, tat ca con lai ciing chi 1a mot co thé
v6 dung. T6i khong mudn diéu do.

C6 thé 1a khé nghe, o thé 1a rat budn, nhung thue su 13 toi chang quan tim

13 minh c¢6 ngu ngdc hay khong , toi chi mudn mot than thé khoe manh.
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1) Kiém tra.
T6i phai di chuyén tay theo nhip diéu bai hat « Twinkle twinkle stars”.
Pau tién 1a tay phai 12 lan, tay trai 17 lan.
3 phut sau 13 tay phai 18 1an, tay trai 22 lan.
5 phut tiép 1a tay phai 18 1an, tay trai 21 lan.
2) Tap luyén
1. Tap dung trén tay va dau gi.
Giir thang bang khi chuyén dong co thé (nhu xoay ban than nira vong).

Co dudi mot chan, chan kia quy , mot tay chdng , xoay ngudi, doi tay ,

lai xoay nguoi va gio tay nhung khong duge ctir dong chan va xuong vai.
2. Tap chan

Tap nhac chan 1én cham tay, xwong vai s& di chuyén vao trong, nhu thé

trong luong s& kéo co thé lai, cai nay s& giup toi khi bi nga.
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3. Tap tay

Pua tay ra tir sau ra trudc va theo ddi héng c6 chuyén dong khong ,binh

thuong 1a khong , cu thé
Khi tay phai dua ra trudc thi hong phai lai [ui vé sau.
Va khi tay phai i vé sau thi hong phai lai tién vé phia trudec.
Lan luot va xen k&. Nhung véi toi ...
Khi tay phai dua ra trudc, hong phia lui vé sau
Va khi tay phai [ui vé sau, héng phai khong tién vé phai trudc.
That t& , nhu thé ca chan va tay t6i lui vé sau cung luc.

4. Tap bo bang dau gdi

Pé lam ding thi phai dé vai thang, than ciing phai thang , dau goi phai

thang véi xuwong song.
B vé phia trudc : nhic tay trai 1én, gdi phai cling dua 1én rdi dua tay

phai 1én, gdi trai cling dwa 1én. Yéu cau chin phai thang véi mat dat. (bo
nhu thé thoi cling d3 1a kho roi).
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Tap xong thi dimg day, két thiic budi kiém tra.

Ho6m nay, khi chiing t61 di ngang qua mot cau bé trong hanh lang, bac si
Yamamoto di néi vai toi, “Cau bé tén 1a K-kun d6 chuén bj nhap vién hom

nay. Cau bé do cling bi 6m nhu chau.”

T6i ngoai lai nhin, dtra bé d6 ¢ 16p 6 hay 7 gi do, trong rat giy nhung
ngdy tho va vui vé, duong nhu né chang dé ¥ téi dm dau gi ca. Ty nhién, toi
nhu muén néi, “Chi hy vong nhitng miii tiém s& gitip em chong khoi bénh.

Co 1én em nhé!”

Sang nay, sau khi tiém, t61 bong b1 dau ddu va mudn non, co6 thé la do tac
dung cua thudc, hoac 1a t61 qua cang thang va s¢ hai. Cac bac si con tién
hanh ghi am giong noi cua to6i, to1 thay la khi do cac bac si chi cha y to1 ¢

hong va ludi.

Quan trong nhét 1a hdi phuc strc khoe! D6 13 nhitng gi bac sT Yamamoto
d3 noi. Toi biét, minh sé& phai c¢b ging hét strc minh, nhung, “Me oi .... Co

phai con khong binh thuong...”
Nghi to1 do, to1 chi chyc khoc.

Luc chiéu, t6i 1én phong kiém tra dé cac bac si ghi hinh véi 1 chiée
camera 16mm. Toi da nga vai lan trong mot vai dong tac thang bang, tinh
canh luc d6 trong that kho so. Khi ngdi nghi, bac si phu trach Kawabashi c6
dua réng t6i chi c6 thé di nhu mét robot, toi cudi that budn cam on bac si,

nhu dé xin 18, bac si Kawabashi da ké cho toi nghe mdt chuyén thoi tho au.
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“Khi con nhd, ch rat nghich ngom, c6 1an d3 te 1én dau mot thay giao tur

trén mai nha xuong, dé roi sau d6 bi dap moét tran nho doi ...”

“Wow ... that qué tinh quai... T6i khong thé lam nhu thé duoc. Nhung

cam gidc mudn lam mat diéu gi d6 nhu ctr s61 suc trong toi.

Chu con ké cho t6i nghe nhitng 1an chdp nhimng con ve sau (ca duc va
c4i) trén nhing than cdy. V& ca nhiing cai vo 16t ctia bon ve, riéng cai nay
thi chu cuc ki thich thu khi cho rﬁng bon ve sau khi 10t vo thi s& trin nhu

nhong .... Tat nhién 161, chu ay cling la con trai ma ... to61 tham nghi.
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- C6 phai t6i sap chét khong?

- Khong! Khéng thé thua vi bénh tat dugc.

Nhitng luc thé nay, toi rit nhd me, nhé cac em va gia dinh minh. ..

Troi oi ... o mdi khi t6i ¢b ging bude mot budc thi diéu do lai xay ra.
Duong nhu ludn c6 cai gi d6 bap bénh, chdi véi trong con ngudi t6i, ca thé

xac va tinh than, nhirng thtr do lai ctr kéo dai mai ...

Thoi gian dan tr6i luon lam to1 s, to1 s¢ khi nghi vé minh sau nay, to1

moi chi 16 tudi.

Chi con hon 2 lan tiém ntra la xong. Cudi cung t61 cling da co thé xuat

vién ...
Binh thuong, d6 s€ 1a mot di€u rat vui, nhung véi toi lai khac.

Tir khi bat dau duoc diéu tri bang nhitng mili thudc tiém, t6i da phai chiu
nhitng cam giac dau dau, budén nén do tac dung phu cia thudc rong ra hang
thang troi, nhung bac si di trn an rang nhitng mili tiém sé& phat huy tac
dung, c6 diéu udc mudn duoc di lai binh thuong cua t61 dwong nhu khong

con nura. ..
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P
A

Bay gio, t61 ¢6 thém mot cudn s6 khac bén canh cudn nhat ki ... cudn sb
cho nhitng nguoi tan tat. Can bénh cua t6i 1a do nhiing té bao cua tiéu ndo
dang dan thoai héa mét cach tu nhién, khién co thé kho di chuyén va van
dong, can bénh nay da dugc phat hién tur khoang 100 nam trudc.

Tai sao can bénh nay lai chon t61?

Dinh ménh u, tir 46 khong du dé 1y giai.
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Mg da dan: cham cham khong sao, mac 101 gi d6 khong quan trong, di€éu

quan trong 1a con da nd lyc hét sirc minh.

To1 d2 mudn nod1 "Me o1, con s¢ lam, cir dong cua con co thé ... " nhung

roi t6i lai im lang, chi con nhiing nhéi dau han trong long mdi khi nghi dén.
Sau 18 nhap hoc, me di néi chuyén véi thay gido.

1. Mic du thoi gian chita tri trong bénh vién da giup d& toi phan nao,
nhung viéc binh phuc van tién trién rat cham vi ddy 1a mot can bénh phirc
tap va kho chira.

2. Me c¢6 mot dé nghi, ¢ thé chuyén cta toi s& gy su chi y toi ban be
xung quanh, nhu viée di tir 10p nay sang 16p khac, du nhimg phién phirc co
nhiéu 1én nhung hiy dé t6i lam nhiing gi toi c6 thé

Me khuyeén.

1. Chia vo viét thanh ting phan, chi mang nhiing trang can thiét. Dan

vao moi tap thém cai nhan tiéu dé mon hoc.

2. Chuyén sang dung cip deo lung.
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3. To1 truong bang taxi vi gio cao diém & ngoai dudng rat nguy hiém.

Con luc vé thi tiiy hoan canh va diéu kién ma di bang taxi hay xe buyt.
"Me lo cho con nhiéu rdi. Con da goi cho cong ty taxi, me dimg tra thém

dong nao ntra" To61 nd1 v41 me ... nwdc mat chay vao trong... con da ngdn

cuia nha minh qua nhiéu tién r61, moi rac ro1 déu tai con ca... con xin 101.
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T6i don xe buyt tir cong truong nhu thuong 16. Vi dé kip chuyén sang
chuyén khéac nén t6i di tit qua Asahibashi, bang ngang duong va di bd t6i
bén xe buyt tiép theo. Khi anh dén chuyén sang mau xanh, troi bat dau lac
dac nhitng hat mua. Mot cau bé tiéu hoc da san sé chiéc 6 cua céu cho toi.
T6i dd cd budc that nhanh dé theo kip nhip di cia ciu bé. Roi dot nhién, toi
nga vé phia truéc.Mau bat dau chay tir miéng nhudm do mit duong uét at...
Nhiéu mau qua, toi bit dau lo so minh sé& chét, t6i bt dau khoc. Co ban
banh mi & goc phd voi va chay t6i va giup toi dimg day. Co Ay dua toi vao
trong va lau cai miéng ddy méu cua t6i bang mot chiée khan... chiéc khin
day mau. Toi dugc dua vao trong xe va chd tdi mot bénh vién gan d6. Qua
bia v cua to1, co da goi to1 truong hoc va thay gido chu nhiém da té1. Sau
khi duoc so ctru, thiy dua toi vé nha. C6 ban banh my, thay gido chu

nhiém... em bi€t on moi nguoi nhi€u lam!

Moi cua t61 dang sung phong va 3 cai rang ctra phia trude da gay va bién
mat roi. Khi cham dau ludi vao do, nd van con én do. Téi 1a “con géi” , ba
chi€c rang trude da khong con va gio thi trong that xau xi, dang so.

Can bénh cua toi con t€ hon ca ung thu nira!

N6 da cudp di vé dep cua tudi tré!

https://thuviensach.vn



Néu to61 khong mac phai, to1 co theé da c6 mot cude song twoi dep va de

thurong ... t6i chi mudn c6 ai d6 dé co thé tin tudng...
T6i khong thé udc gi hon!

Kaoru no Kimi (Ikeda Riyoko) dd n6i “Anh yéu em!” va dé ngudi ma

anh ta yéu ¢ lai ma ra di. Li€u t61 c6 thé yéu va dugc ai d6 yéu khong?

Trong giéc mo cla toi, tdi ¢6 thé di, c6 thé chay, c6 thé cur dong tu do...
nhung su thuc té toi lai khong thé 1am duoc gi. Khi t61 doc dén doan
Nanako bat dau chay, t6i thdy ngdm ngui, t6i uéc minh c6 thé lam duoc nhu
thé. Thé tham qua phai khong?

T6i d3 ngu thiép di va téi mo thdy khi minh ngd K-ko-san di goi toi va
hoi “Khéng sao chtr?” Diéu d6 1am t6i thdy hanh phiic. C6 thé t6i s& khong

ton tai nira...

T6i tinh day luc 7:30 , dita em gai Ako-chan chuan bi dén Nagoya. N6

trong dang yéu thim chi ca trong nhitng liic gian dbi.

Day sém rat tot. Toi an bira sang voi mot chiéc banh kem. Rat dé an va
nudt, chi co diéu khong cé rang cira thi that khé. Toi di phai mim moi dé
khong cho rét ra ngoai. Ngay mai t6i s& dén nha si kham, t6i muén nhanh
chong tré lai Aya nhu trude. Toi da khong ding guong nita, nd nam chong

cho trong goc khuat trén ban hoc...

Ho6m nay, khi dang doc cuon sach nau an vo1 me, nhin thay chiéc vay

trang me dung nau bép khi td1 con bé , to61 da hoi “Me, cai nay me doc va tu
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may theo a?”. “U, ¢6 nhé me da mac vao dip Nam méi , cot toc va chup

anh cung ca nha trudc ctra khong?”

Néu toi khoe, ca nha s& hanh phuc va ca than moi khi lai chup anh “Nao,
lai thé r6i...” nhung cang nghi thi cang cam thay dau budn vi thé t61 va me

da im ldng ma khong noi gi nira.
2 tiéng dong ho vo nghia (trong khi chd doi ¢ tiém ban banh keo)

Trong sudt 2 tiéng dong ho khing khiép do, t6i phai budc minh nhin theo
dong ngudi di vao roi di ra va ciing ép minh phai lang nghe nhiing tir ngir

chang co ti y nghia gi. Hmm... Thoi gian ct thé troi di.

Mac du viéc di xe bus t&i1 truong c6 thé nham chan, nhung né khién toi
cO cam giac ve€ hoat dong con ngud1 manh mé. Ngoai ra, t61 con c6 thé thay

canh vat hai bén duong, nhitng ctra hang trai cay va... mui vi cia mgt mua
Khi t61 dang di dao (tét nhién 1a nho ban diu), cling chinh luc do, to61 cam

thdy c6 ai d6 dang nhin t6i. Toi khong thé 1am dc gi ngoai viée di cang lic

cang nhanh. T6i tham chi con kéo co 40 vao. Roi dot nhién, toi nghe thay ai

do6 no61 mot cai gi dap manh vao toi va lam to61 budn vo han

"Tiéc that...Co phai con bé d6 bi tan tat khong?"
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Nhin thay t61 khoc nirc nd, me t61 mang "Chi c6 tré con méi khoc thoi!

Con 14 kiéu hoc sinh trung hoc gi thé?"
Danh cho Humei (anh ho cua to1)

Humei, Sao Aya thich khoc nhiéu nhu thé? Sao ¢6 ay khong thé nhu

ngay xua, luén luén mim cudi. Toi that sy rat nh¢d nhirng ngay xua!

Néu c6 mdt ¢d mdy thoi gian, t6i muon co né dé trd vé qua khir va nhin
thay chinh t61 chay nhay, di dung, choi dua...nhung hién tai vi¢c t61 phai
lam 1a d61 mat véi hién tai va tuong lai.

Thuc su t61 phai d61 mat voi hién tai sao?

To61 khong muon 16n dau!!!

Thot gian! Lam on dung lai! Téi khong mudn khoc nira

C6 phai tuyén nudc mat cua toi bi hong ro1 khong?

Bay gid 1a 9h t6i. Tham chi néu tat tat cac loai dong ho trén thé gidi nay

c6 hong hét thi thoi gian van tiép tuc troi, ding khong?
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Cudc song ¢ han, nhung thoi gian chang bao gio chim hét.

To1 nén dung viéc nghi ngoi qué nhiéu di.
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Sudt nim nhat, toi da tirg di bd Skm va trén con duong Ay toi da hai hoa
va ngam nhin bau troi xanh trong to 16n bén trén. Khi may troi di, ndi budn
ctia toi cling theo may di mat. So sanh véi viée dap xe hay 1ai xe, t6i van
thich di bo hon.

Hm... That 13 tuyét néu t6i c6 thé ty di

Ban t61 da tirng noi, khi ¢c6 mot minh, ban y cam théy minh giéng mot
dtra tré hu. Va c6 nhiing diéu khac... khi ban c6 mot minh, cai cam gidc ma
ban thay tuyét nhat d6 1a thuc su 13 chinh minh.

Khong, t6i ghét bi bo lai mot minh. Tdi so ndi co don.

Vay chinh xac ra, to1 song vi cai gi?

To1 ludn luén nhan sy giap dd cia nguoi khac, nhung t61 chang giap

dugc ai ca. Co 1€ hoc 1a viéc duy nhat toi lam lac nay.

Tham chi chi 13 3m, t6i cling khong thé di dimg cho vimng vang. Cudc

song khong thé chi phu thudc vao sirc manh tinh than va cir thé a?

T6i mudn duge gidng nhu khong khi, khi nguoi ta thiéu né, ngudi ta mai

thay hét tim quan trong ctia né, va toi ciing hy vong minh c6 dc su binh
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than, va c6 thé hiéu dc moi nguoi

Hoém nay 16p d6i lai chd ngdi. Toi ngdi hang dau. Ngay nao ciing nhur
ngay nao ciing dén tré, toi da nghi dén viéc 1am sao dén chd ngdi ctia minh
nhanh nhét c6 thé. Dudng nhu cich nhanh nhat 1a truot. Néu toi khong dé ¥
dén co thé minh, t6i s& rat nhanh bi mét, ngap, kho thé, vi thé tam trang cua

t6i s& tr& nén khong tét.
Moén trang miéng trua nay 1a khoai lang ludc, ngon dé so!

Mic di méi ¢ 2 gid chiéu, cam giac cta toi di chuyén vé dém tdi. Tur
nha, t6i c6 thé nhin thay nhiing cay hoa anh dao, va tat ca nhiing chiéc 14 da
rung vé coi. Toi doan 14 nhitng cdy trong trudng da chuyén sang mau do.
Bay gio t6i chi ¢6 thé dya vao d6i vai nhimg nguoi ban hoic thanh vin dé di

lai. N€u t61 nhom nguoi, to1 s€ ngd mat.

P6 1a ngay Gia dinh dén tham truong, rat may la ngudi nha toi khong
dén. T6i cling mong me khong dén. Nhu thé toi s& thay tot hon, t6i khong
thich bi d6i xir dac biét. T cai nhin cua nhitng nguoi xung quanh, "Nhin
kia, con bé bi tan tat." Bi nhu thé, toi s& lai khoc. C6 ai cam théy hanh phuc
khi strc khoe ctia minh nhu thé?2? Subt bita tdi, toi lai nghi vé viéc d6 va lai
khoc.

Trong cai ngay hop phu huynh 4y, t6i va me dugc goi dé néi chuyén.
Néu mon toan ciia toi tién b, toi s& dugc hoc 1én tiép. Aya, o 1én!!!Bay
gid 1a 11 gio toi, toi da thdy vang tring khuyét & cira s6 chai dong va t6i

mim cuoi. Tat den roi, li¢u to1 co thé cau nguyén khong nhi?
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Hoc cung v61 nhitng ban hoc khde manh, t61 c6 cam giac minh nhu mot

thr vo dung

To61 cam théy that su rat rat té...

Nhung nghi lai, nhitng cam giac d6 co thé tro thanh dong luc hoc tap.
T6i yéu ngdi trudng ndy, nhitng ngudi thay, S-chan, Y-ko chan, M-chan.

T6i ciing rat quy anh 16p 16n da cho toi thanh s6-co-la khi dimg chd me ¢
quay banh keo
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Me dén tham truong khuyét tat & Okazaki. Sau khi vé, me noi véi toi vé

moi truong & do.
T6i khong biét 1y do vi sao toi lai khoc

Em gai toi s& som thi thoi. Hién tai em dang hoc rat vat va, nhung toi,

mat khac, nhin can phong day tréng trai.

Pau 6c t6i gio ddy 1a mot thir hdn don, tat ca nhimg gi t6i ¢ thé nghi
dén 1a Truong khuyét tat. Thang thin ma noi, toi biét t6i khong thé tot
nghiép tai truong to1 hién nay Higashi Kou.

Con trudng khuyét tat kia, di v4i t6i nhu mot thé gidi kho hiéu.
Colombus va Gama chic han di timg dan than vao thé gi6i xa la véi 4 niém
hy vong va 6 diéu so hai

Hy vong

1. Toi o thé thidy mot twong lai sang lang hon

2. T61 ¢6 thé song cudc doi cua chinh to1

3. Cac thiét bi va hé thong c6 vé tot
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4. T6i ¢6 thé két ban voi nhitng nguoi tat nguyén

So hai

1. T6i it giéng con ngudi

2. T6i khong biét lidu toi ¢ thé sdng véi nhitng nguoi khac
3. Tam bié¢t nhitng ngudi ban thoi trung hoc

4. Moi ngudi (x4 hoi nita) s& nhin t6i thé nao (vi t6i 13 hoc sinh truong
khuyét tat)

5. Ban trai

6. Su bién d6i trong gia dinh toi

T6i phan vén lidu em Gt c6 nhd tGi t6i, ngay ca khi toi roi nha va séng &
ky tic.Va ca em trai t6i nita, it nhat liéu né co thi thoang nhd dén t6i (theo
kiéu t6i da tu tr hay cai gi dai loai nhu thé)

S-chan d3 ra & riéng ngay tir nim nhat, boi nha ban y & xa va khong tién
cho viéc dén truong teo nao. Ly do cho viéc 6 riéng khac véi to1, nhung toi

hiéu ban y ¢6 don thé nao.

Mot con rudi bay vo ve bén ctra s6. Nhiing con rudi trong mua dong phai

bi giét. Nhung khi t61 nghi dén viéc chliing s€ sinh ra rat nhiéu con vao mua
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he, t61 khong nd, va cam thay tam quan trong cua cudc song.

To1 nhin nhitng day 16p hoc méi xay qua ctra s6. Toi tr¢ nén xuc dong

khi nghi "Aww, do 1a truong Higashikou."

Khi t6i nhin 1én bau troi, 6 13 vang tring sang.

Me bao, "Con khong chon 1a nguoi méc bénh. C6 nhiéu thir con c6 thé
lam, ngay ca khi con khuyét tat. Néu con khong c6 kha ning suy nghi, con

s€ khong cam thay long tot, sw am ap ma con nguoi co, do 1a nhiing thir con

nhén ra khi con mic bénh."

S-chan va toi néi chuyén v&i nhau dudi anh ning bén bo ho, nghe chim
hot.

S-chan noi1 "Aya-chan, cau that l1a la d6. Cau néi, "Bau troi that dep, that
trong xanh" va rat dé ngac nhién. Trai tim cdu chic chan phai rat trong

sang."

To1 héi ban y, "Co ai ma cau cam thay cau la chinh cau khi & bén canh
khong?"

"Hmm, co6 thé 1a em trai hay em gai cua minh, vi minh c6 thé ki€u cang.

Nhung minh 1a chinh minh khi ¢c6 mot minh."

S-chan chon séng cho chinh c6 4y. Aya bi xé khoi gia dinh.
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Do 1a khac biét lon...

(Mot hoc sinh 16p 16n c6 chiée rang khénh)

P6 13 mot thanh vién cau lac bo Sinh hoc ¢ bim toc va rat thich chudt.
T6i di cung chi Ay dén thu vién. Toi ty di! Toi di rat chdm nhung chi ay
diéu chinh tdc d6 dé cung di véi t6i. Chi Ay c6 44 con chudt ¢ nha. Chj ay
ké cho toi nghe vé con chudt dau tién chi éy cO.

"Tén né 12 Nana. N6 13 con cai. N6 chét vi bénh ung thu va. Chuot tro
nén giébng ngudi khi né méc bénh va sau d6 chét. That sy 1a budn, khi nhin
thdy tha vat chét."

T6i khong biét gi vé chi. Tdi ¢ thé hoi anh chi 1p trén hodc thay co
gido nhung t6i khong c6 ¥ d6. T6i mudn biét vé chi qua nhiing cau chuyén
cua chi.

Toi lai ¢6 co hdi nd1 chuyén voi chi

Moi nguo1 goi chi la Sa-chan

Gia dinh chi co6 bo, me, em trai va 44 con chudt. Khoanh san cua chi la

not ¢6 ngdi mg cua Nana va chi trong co trén ng6i mo do.

Trong tiéng Phap, tir hoa luu ly duoc dich gidng nhu con chudt. Sa-chan

n6i véi t6i d6 1a vi trong hoa luu ly gidng con chudt.
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"To1 (chi y dung "buku" khi xung ho, médc du la con gai) nghi khi mdt ai
d6 ra di, ho chét thay vi t6i. Em (Aya) c6 céi chan khong duoc tbt. Vi thé

chi phai song cho dung vi em."

"Chi tin rang ai cling c6 mdgt strc manh dac bié¢t (t61 chi gat dau va lang
nghe chi). B6i voi mdt con amip, chung ta 1a nhirng ké c¢6 strc manh dac
biét, vay doi voi nhiing ngudi mu, nhitng ké sang mat liéu c6 phai si€u nhan

khong?"

Sa-chan khong hé di chuyén kho khin. Téi yéu chi ¥! Nhung ca Sa-chan

1an Aya déu khong ¢ lai trudng Higashikou vao nam t6i."

Trong gid ngir phap tiéng anh, K-chan vira khoc vira ndi rang cb dy dang

that vong, ( Ban ¥ bi diém kém trong bai kiém tra.)

Thay ndi néng va quat, "Khong duge khoc. Néu em dinh khoc, thi 18 ra

luc dau nén c6 gang chu."

Diéu d6 that dang so. Nghi dén viéc toi s& khong bao gio nhu thé ké ca

diém so6 kém dén dau, diéu do lam to61 buon.
To1 ndi1 voi1 Sa-chan vé céi lac nguoi toé1 nong 1€n vi nhiing bai tap
"Choi keo co la tot nhat."

"Ngay ca trong mon bong da hay bong rd, em khong can dung téi bong,

tat ca nhirng gi em can la chay."
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T6i cam thay hoi xau ho khi luyén thuyén vé nhiing thir ma minh khong

thé 1am duoc nita.
T6i xem phim "Hoa hué trén canh dong" chiéu trén TV.

Téi tin vao Chia. Viéc tin tudng vao viéc Chiia dang thir thach toi khién
t6i cam thy kha hon rat nhiéu. Va t6i khéng mudn quén di cai cam giac

nay.

Sap dén Nam Méi r6i. Rat nhiéu nguoi di giup d& va quan tdm dén toi
trong nam nay. Nam sau c6 1& 1a mot nam kho khan...chién déu voi chinh
ban than minh. D6 13 béi vi ngay thoi diém nay, Aya khong thé chap nhan
minh 12 mot ngudi khuyét tat. Téi khong mudn thé. Picu d6 dang so lam.
Nhung t6i khong thé maii chay tron n6 dugc!!! Néu nhu t6i dén truong
khuyét tat...

Tb6i so mdi khi nghi dén viéc minh nhap hoc tai mot trudong khuyét tat.
Panh rang né 1a mot noi rat tuyét gianh cho nhimg nguoi tit nguyén nhu t6i
nhung t6i mudn & lai Higashikou.

T6i mudn hoc véi moi nguoi

To61 muodn hoc rat rat nhiéu thir va tré thanh nguoi 16n.

T61 khong muon nghi rang nhitng ngudi ban khde manh s€ bo roi toi.
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Me thinh thoang c6 noi vé viéc hoc truong khuyét tat
Aya co thé tu 1am nhiéu thir mic do mét nhiéu thoi gian.

Me c6 noi1 véi to1 vé viée 1am sao dé tor mot nguoi dugce gitip thanh

nguoi di gitp

T6i dang chénh vénh khong biét quyét dinh thé nao ma thoi diém d6 sé

dén nhanh thoi

https://thuviensach.vn



T6i mudn ty minh quyét dinh viéc chuyén trudong

T6i da tu nhu s& chAm dut khi hét hoc ky 3
(Ky uc 1)

Thay N., dén bay gio toi van kinh trong va tin tudng thay. Vay ma kinh
tém lam sao, chinh thﬁy lai Ia nguo1 dat d4u chdm hét cho tit ca moi

chuyén.

Thay c6 thé chi can néi thang véi em rang, "Hay dén truong khuyét tat

di, vi truong nay khong thé lo cho em dugc nita." thay vi n61 véi me em

"Em 4y s& mat nhiéu thoi gian hon cho viéc di tir 16p nay sang 16p khac.'

Néu thay noi thang ra, c6 18 s& d& dang hon cho em trong viéc quyét

dinh. Pung nhin toi ma! Troi oi, diéu nay that dang gian!
Thay da hoi t61, "Me da no1 gi vai em chua?”

Tai sao moi nguoi lai giau té61 moi chuyén thé! N6i di ma...chi can thé
thoi.

Mac du cudc song cua to1 la mgt chuoi nhitng ngay gian truan, vat va,

nhung sao moi nguoi khong lang nghe nhiing di€u t61 phai noéi, dé ro1 toi co
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thé rdi trudng trong tim trang tot hon?

Néu mo1 nguoi dé to1 noi, toi c6 theé dé dang ma thong bao rang to1 sé

chuyén trudng vao nim 2.
T6i da dinh s& nhap hoc trudng khuyét tat vao thang Tu nhung...

To1 muon ro1 truong vot sy tu tin nhung gio thi to1 tham chi khong con

lam duoc di€u do nira.

T6i khong thé di v6i tm trang nhu thé nay dugc...

(Ky trc thu 2)

To1 no1 chuyén voi S-chan

"O truong khuyét tat ban s€ khong bao gio 1a dac biét nira, vay ban s¢€
khong con cam thay budn tii nhu khi & day. Nhung...néu ban that sy muén
lam cai gi d6 nhanh chong, ban c6 thé 1am no, thi vi sao khong nd luc dé
lam duoc diéu d6?"

To1 cam thay nhu ¢6 mot ludi dao sdc nhon dam xuyén qua toi.

Tinh ban cta chiing t6i vimg bén bdi vi 99% t6t bung va 1% nghiém tuic

ctia ban ¥, vi thé t6i khong khoc.
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Cam xuc cua t61 nhu dong bang khi to1 xiac dong.
S-chan day t6i thé nao 1 "nghi"
To1 duogc tai sinh.

Mic du t6i 1a nguoi khuyét tat vé mat hinh thé, nhung t6i nghi tri tué cta

t6i thi gidng véi bat ctr nguoi binh thuong nao.
Héang mot bac cau thang va roi xudng...d6 chinh 1a cai cam giac do.
Nhitng nguoi ban va thiy cd, tit ca déu 13 nhitng nguoi khoe manh. Su
that nay khién t6i dau 10ng, nhung t6i khong thé 1am gi dé thay do6i su khac

biét do.

To1 s€ ro1 khoi Higashikou va to1 s€ song "cd don" mang theo mot tui

hanh 1y ning né mang tén khuyét tat.

To1 da can it nhat 1 lit nudec mat dé€ dua ra quyét dinh va s€ can nhiéu

hon nira cho tuong lai.
T6i khong mubn khoc nira.
M4t mat 1am toi thay nan 10ong.

Néu ban cam thay nan 1ong, hay lam gi di chu!
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T6i khong thé tiép tuc 1am ké thua cudc dugce.

Lan dén kham déu tién sau nim méi.

To1 cling ngudi ngoai doi chut sau khi néi chuyén véi bac si Yamamoto.
Long nhiét tinh da khudy dong bén trong toi.

Me t6i n6i nhanh vé viéc chuyén dén truong khuyét tat.

Bac si ndi me co thé hoi vé viée giao duc.

T6i nhen nhém niém hy vong tré lai, nhung tham chi ngay ca Iac do, no

cling chi nhu bong bong xa phong.
T6i dot nhién nhé ra to6i di ndi loan thé nao trong may ngdy trudc
Ban (trong tu cach cia t61) d3 dwa dim qua nhiéu vao nguoi khac.
T6i mdi vira nhan ra diéu do.
Ban da lgi dung nhiitng ngudi xung quanh ban.
Do 1a ly do ban be ban tré nén mét moi. Pa qua mudn dé nhan ra diéu d6

Chung t6i di an tai tiém Ashakuma, 1au r6i chiing t6i méi c6 dip dén day.

Me nd1 vo1 may dura em t01 ve€ viee to1 s€ chuyén to1 truong khuyét tat. Toi
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n6i khing va noi, "Chung déu biét ca roi, dimg néi vé viéc d6 nira!"

"Pung 1a Aya, con la nguoi s& phai chuyén truong. Nhung né khong phai
chi lién quan dén con. Piéu niy quan trong d6i véi ching ta dé suy nghi,
gitip d& va chiic mimg nguoi khac, dé giai quyét nhitng chuyén trong gia
dinh. Su két ndi 1a rat quan trong, Aya a." Mg noi.

Moi viéc t6t hon khi ta bat dau lai. Toi bat ddu nghi khong can phai cam
thay hao hirc. Hamburger thit bo rat ngon. Toi da an kem, ddy 1a d6 trang

miéng va toi di chén hét chi trong tich tic.

W-kun, O-kun, D-kun, cam on vi da luén néi "xin chao" véi1 to1. N6 that

su khién toi hanh phuc.
M-kun, cdm on vi da xach cdp gium toi.
Cudi cuing, t6i da ¢ thé néi "Xin chao" v6i H-kun...
Nam nay qua thuc la dai.

To1 thuce su tan hudng dugc nam nay véi moi nguoi. To1 da san sang.

Tam bi€t va bao trong.

Sap x€p lai cam xuc
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Da co6 thong bao ve viéc x€p 16p cho nam hoc mébi
Tén to1 s€ khong c6 & day nira
To1 da co theé quyét dinh, nhung nd van lam t61 dién dau

Chi cin t6i khoé...

Ping bi quan nita! May dinh séng thé nay bao lau nita?

May c6 thé tu tin réng may, chinh may s€ vuot qua can bénh nay

T6i khong thé viét tot nita...liéu diéu nay co cho thay cin bénh dang
chuyén bién x4u?

Ban nga. On théi.

Chi can ban dung 1én.

Sao ban khong nhin 1én bau trdi khi ban dtng dudi né.

Bau troi xanh dang trai dai trudc mat ban.

Sao ban khong cuo61 voi minh?
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Ban van song.

T61 da hoc trudc ban be to1.
T6i rat budn khi thay gido quan 1y cau lac bo héi toi, "Em nghi hoc a?"

C6 t6t khong khi ban khoc? N6 khong chi 1am nhing nguoi xung quanh

ban cam théy kho chiu, ma khoc ¢6 lam ban théy nhe nhom?
Thé thi dimng khoc di! Ban d& thwong hon khi ban cuoi.

Va néu ban c6 di€u gi can nd1. Hay ndi trudce khi khoc.

Ngay ltic ndy toi cam thdy vo dung.
T6i s& khong tam va di nam ludn.
Mai tdi s& t6i truong khuyét tat dé phong van

D3 quyét dinh thi khong duoc khoc.

T6i tiép tuc hi vong va nguyén cau dugc trd thanh mot nguoi tuyét voi.

Truong khuyét tat... cai tén goi 1én mot bure tranh u t6i
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Sao no lai khong thé co cai tén khac?

C6 thé c6 nhimg chim soc strc khoé trong truong, nhung khéng cé

nhirng cham s6c¢ vé mat xa hoi...
Théo luan voi thay gido minh.

"Thay nghi em c6 thé tiép tuc hoc ¢ Higashou vé&i 1 chimg chi nho nho
vé strc khoé... Thay ban khoan rang liéu em c6 thé lam cai gi néu em khong
c6 van dé vé viéc 1én 16p. Em c6 thuc su thoai mai khong? Béi vi mit bang

gido duc ¢ truong khuyét tat kha thap."

T6i khoc tham, "Em khong muén nghe nita! Em khong can thém ai

thuong hai ca!"

To1 thuc su da c¢6 chut it hy vong khi Bac s Yamamoto goi dién cho s¢
gido duc. Nhung cau tra 10 caa ho chi 13 ho gianh quyén quyét dinh cho

hi¢u truéng,

Me t6i néi, "Chung t6i dugc biét rang truong Higashou khong thé cham
lo cho con chiing 61, thé thi chung toi ciing khong thé thay d6i diéu d6. Di
dén quyét dinh nay 1a khong dé ddi v6i Aya, nhung t6i mudn Aya dugc hy
vong va bat dau cudc sdbng moi. Aya chinh né da quyét dinh. Lam on hiy

lam theo nhitng gi chiing t6i da quyét."
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Thuc long, t6i van con luu luyén véi Higashikou, nhung nghe timg 1oi

me noi, cam xuc cua to1 va me tré nén nhu mot .
Chi can me la cho dua, to1 co thé ti€p tuc.

Chua oi, con s& nghe theo me. Tdi cam thiy yéu vo cung hanh dong ctia

ba. T6i s& tré thanh mot ngudi tot hon va manh khoé hon.

Trén dudng vé nha, to61 dirng lai trudc ctra nha Emi-chan. Toi da goi bao
trude khi t61 dén, nén di da chuan bi do an rat tuyét cho to1, va khi t61 dén
do, moi nguot dang doi toi. To1 an dén khi no, va té1 ngu say dén noi chang

nghi gi dén chuyén hoc hanh.

T6i di da chuan bi tot nhat cho bai kiém tra cudi cing, nhung c6 qua
nhiéu thir xay ra khién t6i khong thé tap trung dugc.

T6i khong thé ngimg suy nghi vé "Hoa cdy moc qua (" trong 16p toi...
mau cua no that su dep, nhung vi sao no lai c6 tén thé?

C6 Motoko néi, "Du em chon hoc & trudng khuyét tat hay ¢ day, thi
quyét dinh van thudc vé em. N6 ¢ ¥ nghia dé séng."

Nhung t6i tyr nhi. " Em ¢6 lya chon ndo ngoai viéc chuyén dén truong

khuyét tat dau. Em mudn hoc ¢ Higashikou, nhung nha trudng khong dong

¥, boi ho nodi em khong bit kip dugce gudng hoc. Vi thé, né khong han 13
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quyét dinh ctia em. C6 chi néi né theo cach vian hoa hon théi."
C6 Motoko tiép tuc néi,

"1. Song tbt. Hay cyc ky nghiém khac voi minh va ding dé ai nghi rang

nhitng nguoi khuyét tat 1a xau.

2. Coti trong ban be.

3. Trong tuong lai em nén luyén danh may.
4. Bung quén truong Higashilou."
T6i khong noéi véi ¢d, nhung toi tiép tuc 13p lai nhitng gi ¢6 néi va cam

xUc cua minh, hét 1an nay dén lan khac trong dau.

Moi nguoi xung quanh toi bao ly toi, tin cong toi bang tir "tat nguyén."
T6i tu budc minh nghi rang trudng khuyét tat 1a noi duy nhat danh cho toi,

cb ging binh tinh, va quyét dinh chuyén trudng.

T6i nhin lai 2 thang trudce khi di dén quyét dinh vao hoc trong trudng
khuyét tat.

T6i di quyét dinh, nhung toi nhan ra rang chang c6 gi thuc su dugc sap

x€p trong dau minh ca. Do 1a Iy do vi sao cam xuc cua t61 luon bat 6n
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T6i doc kinh thanh. T6i chdp nhan nhiing tir ngir ctia Chiia Jesus va tur
nht v6i minh. Con xin 16i Nguoi, con van thiéu duc tin. That su 1a rit kho
dé tré thanh mot con chién ngoan dao. On thoi, i s& dit chan ngay ngan
trén mat dat va nghi mot cach 1y tri.

Nhitng vu diém cia truong Higashikou.

Puoc nhin thay nhitng ngudi nhu minh mdi khi dén truong (Co duge

long tot giup d& moi nguoi.)

C6 nhiéu diéu phuc tap khi so sanh ban than véi nhiig ngudi binh
thuong khoé manh, tré thanh dong luc dé nd lyc nhiéu hon.

T6i ¢6 thé hoc dugc nhiéu diéu tir thay c6 va bé ban
Han ché

T6i khong thé theo kip gudng quay trong 16p.

T6i c6 thoi dya dAm vao ban bé va thay cé.

T6i chi ¢ thé choi voi vai nhom ban va khong thé hoa dong trong nhoém

16m hon (kha ndng cua t61 c6 gidt han.)

T6i trd thanh ganh ning cho moi nguoi vi khong thé gitp trong viéce truc

nhat.
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Mit tich cuc cua trudng khuyét tat. Chi 13 tudng tuong cia toi.
T6i c6 thé séng tu 1ap
ft 1a ganh ning ctia moi nguoi xung quanh hon.
T6i c6 thé nghi dén twong lai.
C6 duogc nhitng k¥ ning can thiét cho cudc sdng.
Giira nhitng nguoi tat nguyén nhu minh, s& dé c6 su dong cam hon.
Mt han ché cua truong khuyét tat.
Bit du st dung cum tir "Khuyét tat" nhu 13 16 xin 16i.
Co hoi trao d6i voi nhitng nguoi ban khoé manh it di

Toc do hoc s giam.
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4 ngay nira sé& t6i 18 bé giang.
C6 18 ho s& gap cho toi 1000 con hac gidy (D6 chi 1a toi doan.)

To1 s€ nhd mai rang I-chan va G-chan da gap hac cho t61, va to1 s€ khong

quén ho ngay ca khi chung to6i chia tay.

To1 vui vi ho udce cho td61 dugc hanh phic...nhung t61 muon ho noi "Aya-

chan, dung di ma!"

Trai tim t61 ngdp tran su cam thu d61 vd1 nhitng nguoi ban khong noi 161
do voi toi, va chinh to1, vi khong ¢6 gang hon dé moi nguoi noi diéu do voi

A e

tol1.
Nhung, dé giir 101 htra ¢6 Motoko (khéng duoc nghi xau vé ban bé.) Toi

khong noéi thé nita.

Khi t61 n61 v61 me, ba bat dau hat, "Quén di qua khir. Néu ctr mai nhin
lai, con s& khong thé tién budc. Di ba budc tién 1€n, lui lai 2 bude. Cudc

song la..."

To1 bat dau cuoi.
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1 nguoi ban da dua t61 mot qua me. N6 ¢6 mau cam.

To1 thich mau d6. N6 1a mot mau am ap.

To1 ndi1 chuyén véi cd Motoko 1an cudi
Co da lang nghe tat ca nhitng 161 phan nan cua toi.

"Ping qué dang v4i ban than. Cudc séng khong phai chi co nha trudng
va viéc hoc. Em s¢€ lam gi néu em bi ném ra doi khi em chi ¢o nhirng kién
thirc sach vé? Hoc hanh chi 1a mot 16i thoat cho em. Em khong phai mang

cap, ria bat va chi tat trung hoc hanh... dang khong em?

Do 1a ly do vi sao con mét nhin doi cia em han hep. Em can tao nén mot
cudc cach mang. Em nén théy hanh phuc vi it nhét em c6 thé dén truong
binh thuong trong 1 ndm. O truong khuyét tat c6 nhitng dua tré phai séng
trong bénh vién ca cudc doi. So vdi ching, em dugce hoa déng vo1 xa hdi va
khong phai luén ludn dua vao nguoi khac. Boi véi tudi 16, em co cai
truong thanh va cai chua truong thanh. Em 1a mot con nguoi khong can
bang. D6 1a 1y do vi sao em khong c6 kinh nghiém du cho cudc séng khi
méi 16 tudi. Chua han 13 mudn vi thé dimg bo cudc. Hiy di va kiém cho
minh that nhiéu & truong khuyét tat, nhitng thir ma em khong thé c¢6 &
truong Higashikou. Em c6 thé s& gy ra nhitng sy phién toai. Em c6 thé 1am

duoc! Nhung, sé& tot hon cho truong Higashikou néu em & lai."
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To1 that su théy biét on khi gap dugc mdt ¢b gido tdt. Toi s& ndi "tam

biét" vai 6 cung vl mot nu cudi that tuoi.

Khi bai kiém tra két thuc, toi s& khong dén trudng t6i tan 18 bé giang.

B& me t6i du dinh mot bita tiéc nho cho ban be t6i, va tat ca nhiing

nguoi da gitp toé1 va ung ho téi trong nam nay.
Chung t61 nd1 chuyén, choti bai, choi gomoku narabe.

S-chan dua t61 1 tach ca phé, Y-ko-chan cho t61 mot hop nhac, va A-ko-
chan cho 1 bong hoa kho.

Me t6i dua cho chung t6i mdi dira mot cay but myc va noéi "Hoc hanh
may man va ¢ s€ rat hanh phuc néu cac chau thi thoang nhé téi Aya khi

nhin cay but nay."
Tt ca chung t6i déu im lang. Khi toi nhan ra gidy phut chia tay cubi

cung da té1, nudc mat to1 bat dau ra ra, nhung t61 co6 gang khong khoc. T61

d3 hira voi chinh minh khéng néi chia tay trong nudc mat.

To1 da c6 nhitng gid phut vui vé, nhung mot khi moi nguoi ve, toi lai

cam thay c6 don va khoc nhu mét dua tré.
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G10 pht do cuoi cung da deén!

Ngay 22/3. L& bé giang két thiic va toi di vao 16p. Moi nguoi viét nhitng

161 chtc cho t61 vao giay.

T61 muon hét 1on 1€n, "Cam on vi da ludn gitip minh. Minh s€ khong bao
gi0 quén tat ca cac ban. Minh s€ chuyén to1 truong moi, nhung minh s€ co
gang hét stcc. Minh hy vong céc ban cling khong quén minh, Aya mdt con

bé tat nguyén." nhung t6i khong thé ngimg khoc duoc.
S-chan, Yo-ko-chan...

"Thinh thoang rat phién phirc vi phai gitip d& Aya moi ltic." Thay gido da

nod1 voi toi the 1an trude.

To1 khong bié€t vi sao to61 chua bao gid nhan ra di€éu do. Toi ludn luon chi
chdam cham vao minh. Tat ca 1a 101 cua to1 vi da khién cho mo1 nguoi cam
thay theé.

Aah dung no61 bat ctr cai gi nira! T61 da nhin du nhitng viéc lam sai cua

minh roi...

Trong 18 hoi That tich 2) t6i viét "Toi mudn trd thanh mot cd gai binh

thuong." va em gai t61 da gian to1 va héi "Cai gi 1am cho chi khac vai
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nhiing c6 gai binh thuong khac chu?"
T6i mudn ci lai rang "C6 gi sai khi néi 1én su that?"

To61 nhan ra rr;”mg that su kho dé thira nhan réng ban tan tat, ké ca khi ban
biét ban nhu thé.
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Ly lich trich chéo bac si Hiroko Yamamoto

C6 ¢6 mot than minh nhé nhan véi mai toc ngan, va deo kinh. Co6 luon
ludon méac 4o choang trang, nhung c6 c6 deo hoa tai va nhan cling khong qua

1a d6ng bong. Chiing 1am cho ¢6 ¢6 vé hop mbt nhung khong qua loé loet.

Co da 1a bac s cua to1 tir khi toé1 & bénh vién dai hoc Nagoya. Khi c6
chuyén t6i dai hoc Fujita (Nagoya) Hoken Eisei, ¢ lién lac véi toi vi vay

ma to1 chuyén dén chixa tri tai day véi co.

C6 1a mgt nguo1 nhanh nhay, dung gio, va lam gi cling nhanh chéng. Co
ay dang tin cay va thi thoang c6 cling dua t6i dén mot vai truong dai hoc
khac dé kiém tra thé chat. Co dy 1a mot ngudi dang ngac nhién.

Khi t6i hoi ¢d, "Co tot nghiép & dau thé, cap 3 y?"

Co chi don gian dap la "Meiwa"

Ngay ca khi toi ciing biét Meiwa 13 truong gianh cho nhimg nguoi co
diéu kién. C6 ndi sau khi tot nghiép Meiwa, cd theo hoc & dai hoc Nagoya.

To1 yéu quy ¢d vu co khong bao gio khoe khoang va ludn luon am 4p. Khi

to1 ¢ cung co, to1 khong thé dé minh lud1 nhac dugc.
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Trong vong mdt nam rudi, t61 da ti€p tuc téi bénh vién va lac nao cling

dugc chao don, nhung t61 biét réng can bénh cua t61 dang t¢ di.

C¢ the boi vi nhitng t€ bao trong ti€u ndo cua to1 dang b1 pha huy nén
nhirng chuyén dong ctia co thé toi tré nén vung vé va toi co van dé voi

chan, tir khi dau gbi cua toi khong thé co vao.

To1 tham chi khong thé néi to duoc nita va chi nédi duoc tung tor mot. To1
tham chi khong thé cuoi 16n Wahahaha va khi toi thir, n6 bién thanh

Wawawa.

To1 van c6 xu huéng nudt ma khong nhai va to1 dang mat dan kha nang

chuyén dong ludi.

Lan vao vién ti€p theo, té1 dinh hoi bac si, "Khong gidu giém sy that di,

1am on ndi cho chau biét chuyén gi dang xdy ra voi chau."
Hoi diéu d6 that dang so, nhung toi can phai biét vé twong lai cia toi.

Nho vao cau tra 101 cia ¢0, to1 co thé s€ can phai nghi lai va vi¢c lam thé

nao to1 co thé song duge cudc doi cua chinh minh.
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Me t61 goi dién dén mot noi khac va dot nhién hét 1on tir dudi nha, "Di
t61 Yni (trung tAm mua sim) di. Ho noi ho ¢6 xe lan va vi thé Aya, con ¢6

thé cung di."
Pang trong ky nghi xuin nén tat ca chung toi déu ¢ nha. Sau budi
chuyén bi dai dﬁng dac cho t61, ba me dua t61 lén xe va chung to1 di. Ching

t6i dén Yni sau d6 15 phut

Vi cai xac yéu thich dugc deo chéo qua c¢d, t61 nghia xung quanh cac

gian hang day strc hit cung em gai va day chiéc xe lan vé phia sau.

Moi thtr d61 véi to1 déu tha vi.

C6 mot chiéc dam rat dep va téi mudn mac no.

Tt khi t61 ludn ludn phai di chuyén khong binh thuong, mac vay cling
lam dau dau goi to1 va vi theé té1 ludén mac quan dai. Méc vay tro thanh giac
mo cua toi.

Me t61 noi, "Con c6 mdt chiéc thi that tuyét. Troi s€ som am lén thoi," va

ba mua cho t61 mot chiéc vay.

To1 that sy vo cung hanh phuc. Néu to1 mac mot chiéc 4o canh trang voi

chi€c vay in hoa nay, diing thang va cao rdo, t6i phan van rang moi nguoi
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c6 noi t6i dé thuong khong. Chi mat 1an thoi... Toéi mubn duoc nghe moi

nguoi noi vay.

Chung t61 mua rat nhiéu do con, quan dui, va khan tam gianh cho cudc

song mai cua tdi trong ki tac.

Dot nhién, t6i cam thdy budn. Toi s& & trong kY tic vai ngdy va sdng xa
nha. Toi d3 htra voi ban than khong duoc khoc nita, nhung t6i khong kiém
dugc. Manh mé 1én. Hay tré thanh mot ngudi manh mé dé 6 thé vuot qua

moi thu.

(1) Hoa mdng qua trong tiéng nhat c6 tén 1a "Boke". Tir nay c6 nghia 1a ngu
ngéc, dan don. Chinh vi thé n6 lam Aya ban khoan vi sao mot loai hoa dep

lai ¢6 cai tén nhu vay.
(2) Ho61 that tich dugc biét dén voi tén Tanaba trong tiéng nhat duoc to chirc

vao ngay 7/7 hang nam. Moi ngudi s€ viét nhiing udc nguyén ctia minh vao

mat t& gidy nho va treo 1én cay tre.
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THE END
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