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@5 ghi lgi tinh trang rdc thdi nhwa gdy 6 nhiém khdp Viét Nam, nhiép danh gia Hiting
Lekima (tén thdt Nguyén Viét Hung) da di gan 7.000km trong doé co6 3.260km bo bién tir
Bdc chi Nam bdng xe mdy. Hanh trinh dy kéo dai mét thdng rwdi qua 28 tinh thanh ven bién Viét
Nam.
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y0i da tirng doc nhiéu tac pham du ky trong nwéc va ndc ngoai ké vé nhitng hanh trinh khac

nhau trén thé gi¢i. Con ngwoi, lich stt, xa hoi va van héa hién 1én mot cach sinh dong qua
tirng trang sach, cau chit cta cac tac gia. Nhuwng toi chura tirng doc mot cudn sach du ky nao ké lai mot
hanh trinh dac biét nhi cia Lekima Hung, v6i cac cung duwdng rac tt Bac t¢i Nam. D6 khong phai la
hanh trinh nhw ban than t6i da tirng di trén cac néo dwong thé gidi, tim hiéu vé van héa va con nguoi
trén cac diém dén, thwdng thirc van héa va nhitng trai nghiém vui buon. D6 1a mot hanh trinh hoan
toan khac, dau dau, bu6n nhiéu hon vui va moi chang duwong di qua la nhitng kham pha vé mic do 6
nhiém ma chinh chiing ta da gy ra cho nhitng bo bién, vung dat, tac dong truc tiép va lau dai 1én
chinh cudc song ctia minh.

Co6 nguoi ma Lekima Hung gap va néi chuyén hiéu dugce diéu gi dang xay ra. Nhung nhiéu nguwoi
thi khong, chac luwdi khong quan tdm. Qua tirng trang sach, bitc tranh 6 nhiém cang hién ra mot cach
rd rang, nhirc nhoi va dau dén, trong mot cudc tw hoai mang tinh tap thé theo sudt chiéu dai dat nwdc.
Cuon sach do d6 danh dong cho chiing ta rang, hiém hoa m6i sinh khong ¢ dau xa x6i ca, khong & mot
noi nao do chi dwgc tiép can qua tivi hay internet, ma dang & ngay bén chung ta roi.

Lekima Hung di va chup. Thyc ra anh khong phdi nha van, cling khong phai 1a mot nguwoi 1 hanh.
Do d6, cuon sach dwge viét mot cach chan thiwe nhat, khong lang man ma gian di, nhwng rat sinh
dong. Anh la mot nhiép anh gia va véi chu dé thue hién, anh 1a mot ngwdi cam may rat khac véi nhiéu
ngwdi chup anh chi thwong chi y dén cac yéu to6 don thuan vé tham my va hay ca nggi cai dep toi da
quen. Lekima Hung chup rac thai nhiéu, va anh con c6 biét danh la “Hung rac”. Chup vé moi trudng
khong chi 1a mGt thé loai mang tinh “xanh”, d6 con la mot tuyén ngon cua nhiéu nguwdi cé lwong tri va
trai tim trén thé gidgi.

Cuon sach nay chi don gian la ghi lai mot phan nhitng gi dang chi y nhat trong nhitng hanh trinh
di chup ctia Hung trong nhitng ndm qua va doc n6 da thay nhitc nh6i réi. N6 khong chi l1a phan anh,
ma con thiic day nhitng hanh dong cho ca cong dong. “Du ky xanh” la dé bao vé va nhan 1én nhitng
mau xanh, tridc tién ¢ trong chinh suy nghi va sau dé la hanh dong cta tat ca moi nguwdi. Toi c6 thé
lam va sé lam. Con ban?

TRUONG ANH NGOC

Nha bdo, nha lir hanh, tac gia du ky
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TRUOC HANH TRINH

y@c mo vé mot thé gigi khong rac thai nhya, chinh wéc mo ay da théi thic toi 1én dwong di
xuyén Viét. Dung sttc manh cta nhiép anh gép phan thay doi thuc trang Viét Nam ditng thi
tw trén thé gigi vé rac nhwa thai ra dai dwong...”
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Khi I6i Rhong thudc vé nhitng vi sao

Vs

@61 la mot nhi€p anh gia, mot gido vién day chup anh song lai thich tham gia cac hoat dong xa
hoi nhi mot tinh nguyén vién. T6i lu6n nghi cac hoat dong xa hoi sé cho t6i di nhiéu noi, gap
nhiéu ngwdi va nho thé sé c6 co hdi duwge siv dung 6ng kinh may anh ctia minh ghi lai nhiéu viéc c6
ich. C6 mot thoi gian toi phu trach chwong trinh Help Portrait Ha Noi, chwong trinh chup anh chan
dung mién phi cho nhitng ngudi cé hoan canh khé khan, cac bénh nhan ung thw & Ha Noi.

Cung thoi diém do, cac hoat dong xa hoi huéng téi bénh nhan ung thv dang dwgc cong dong chu
y, quan tam. Trong dd, ngay hoi Hoa Huwéng Dwong “Vi bénh nhi ung thu” do bao Tudi tré t6 chic 1a
mot hoat dong xa hoi ¢ y nghia. Trudc ngay dién ra ngay hoi Hoa Hwéng Dwong, t6i nhan dugc gidy
moi tham dy. Thé 1 Hoi nhiép anh Anh sng chiing t6i sin sang mdy méc, tinh than mong ghi lai
nhitng hinh anh dep nhat vé ngay hoi. Sy kién nay thu hit dong dao ngwoi tham gia. T6i cam may di
quanh mot lwgt, cac em nhé, bénh nhi ung thw, tuy chiu tdc dung phu cta xa tri, hoa tri, cac loai thuoc
khién nét mat xanh xao, gay xom nhirng anh mat ciia cac em déu anh 1én niém hi vong, tin yéu cudc
doi. T6i ngoi xuong canh bé L., hoi han tro chuyén. L. ké cho t6i nghe vé bénh tinh, vé cac ban cta
em va gidi thiéu v4i t6i cudn sach Khi 16i thudc vé nhitng vi sao: “Pay la cuén sach ma chau rat
thich, chti tim doc nhé”.

T6i nhé 10i dan cua c6 bé va di hiéu sach tim mua cubn tiéu thuyét Khi 16i thudc vé nhitng vi sao
(The fault in our stars) ctia John Green. Tac pham da dwgc chuyén thé thanh phim dién anh. Han phai
la mot tac pham thd vi méi duge cac dao dién phim chd y. Cam cu6n tiéu thuyét trén tay, t6i doc
nhitng trang dau tién va nhanh chéng bi cu6n vao nhitng tinh tiét hap dan cua cau chuyén.

Tac phdm mé& dau bang cudc séng vo vi, té nhat trong chudi ngay chd chét cia mot c6 bé tén
Hazel bi mac bénh ung thw phoi. C6 dugc me minh dwa t¢i Hoi Twong trg danh cho bénh nhan ung
thw dé€ cham dit cudc song moi ngay chi loanh quanh véi bon bic twong. Tai day, Hazel gdp
Augustus — ngudi con trai da lam thay d6i cudc doi c6 mai mai.

Sau sac, thirong tdm lan tdo bao, ngang tang, t6i dd doc cubn tiéu thuyét lién mot mach va khi két
thiic nhitng dong cudi cung ciing la ltic dong ho diém 2 gio sang. T6i dé cudn tiéu thuyét trén gia, tat
den va nham mat lai. Nhitng nhan vat, nhitng am anh vé can bénh ung thw ¢t chon von trong dau toi.

Xin hoéi ai 1a ngwoi nha cua bac H. moi vao gap bac si.

Me cua anh bi ung thw... da c6 dau hiéu di can, day la cac xét nghiém va chi so kiém tra ctia ba —
Bac si tir ton noi réi dwa cho t6i phim chup X-quang, mét tép gidy xét nghiém v&i nhitng con s6 loang
ngoang.

Tai t6i u di. Phai mat mwdi phit sau, t6i mdi tran tinh lai va hoi bac si: “Me t6i bi ung thw giai
doan cudbi va cé dau hiéu di can that sao?”. Bac si nhin t6i cam thong va toi hiéu nhitng gi t6i nghe
khong sai. Can bénh ung thw, toi chira bao gig nghi dén n6. Me t6i bi ngd va sau d6 c6 nhitng biéu
hién quén quén, nhd nhd, me ciing thi thoang bi ho... Bac si néi me t6i chi song duwgc khoang mot
nam nita. T6i cam két qua di ra, du c6 that binh tinh dé gap me nhung tay t6i van run 1én.




Me t6i, ngwdi da vat va ca doi, ngwdi ma t6i yéu thirong nhat gio' dang c6 u di can, toi c6 thé lam
gl gitip me? T6i thwong me, sg mot ngay nao dé me sé roi xa to6i mai mai. T6i nghi minh khong thé
ngo6i mot chd dé budn thirong dan vat vo ich. T6i ¢6 gang binh tinh dé suy nghi nhiéu hon, ti thay ban
than minh tir trwdc tdi gio da khong danh nhiéu thdi gian cho me.

Lan dau tién, t6i bo s@ thich, b6 may anh, danh hét thdi gian dé tim hiéu vé bénh ung thw, vé
nhitng ai da qua khoi, nhitng ai khong chita dwgc, nguyén nhan do dau, nhitng viéc can lam... Toi
muon lam mét diéu gi d6 cho me.

T6i bat dau tim hiéu tir nguyén nhan cta bénh. Cé rat nhiéu nguyén nhan do gene, do dinh dudng,
nhung trong hang ngan 1y do c6 ly do vé moi tredng song, théi quen trong sinh hoat. Va rat nhiéu tai
liéu déu chi ra nhura, rac thai nhyra, dac biét 1a do nhwra str dung mot 1an cé nguy co gay ung thw cao.
T6i doc dwgc nhitng thong tin nay trén mot bai bao vé 6 nhiém trang, vé cac hat vi nhyra. Tién tay t6i
lay chai nwdc Lavie vira uéng dang dé trén ban. Duwdi day chai in néi dong chit PET (viét tat cta
polyethylene terephthalate), mot trong s6 nhitng loai nhwa dwgc sit dung pho bién dé san xuat cac san
pham gia dung. T6i di xudng bép, chai dau an, chai nw¢c mudi sinh ly dung dé stic miéng hang ngay,
hop nhira me t6i van mudi dwa ca... tat ca déu c6 dong chit PET hodc PETE dwdi day chai. Do tinh
chong thdm rat cao nén PET dwgc dung lam chai, binh dwng nuwée tinh khiét, nwéc gidi khat co gas.
Ngoai ra, trong san xudt nhira dinh hinh, PET ciing dugc st dung rong rdi trong san xuat khay nhua
dung thie pham nho vao tinh tham khi va an toan khi & nhiét do cao.

bay la ky hiéu chi loai nhra sit dung duy nhat mot 1an, nén néu dung di dung lai c6 thé gia tang
nguy co hoa tan cac kim loai ndng va héa chat cdu tao nén ching. Cac chat nay anh hwéng dén sy can
bang ho6c-mbén trong co thé. Nhya PET rat khé dé 1am sach, vi vay t6t nhat dung xong hay bo ching
di, khong str dung lau dai. Bai béo tiép tuc phan tich nhitng théi quen hang ngay cta gia dinh chiing ta,
ctia me t6i, cta t6i khi thwong gitt nhitng chai nhwa lai dé tai st dung. Hang ngay, me t6i di chg dung
thitc an bang tdi ni-16ng, me t6i mudi dwra, ca vao nhitng hop nhira, thinh thoang van an com sudt dirng
trong nhitng hop x0p... Trdi oi, nhitng théi quen binh thudng hang ngay dang an chita nhitng mam
bénh chét ngwdi! T6i roi ban lam viéc, nam vat ra givong... Phai lam gi d6 dé canh bao vé moi nguy
hai nay.

T6i 1én internet tim thong tin vé rac thai nhwa. “Rac thai nhira khong chi 1a moi nguy hai ctia quéc
gia ma da trd thanh mo6i nguy hai hang dau cia Trai dat, ctia nhan loai. Nhitng rac thai nhwra & bai
bién dwdi tac dong ctia tia cye tim tir danh nang... sé phan huy thanh nhitng hat vi nhia. Trén thé gidi
c6 hon 600 loai song & bién bi anh huwéng bdi rac thai nhwa. 15% cac loai bi viedng vao hay nuot
phai rac thai nhwa c6 nguy co tuyét ching. Va diéu dang bdo dong la dén nam 2050 dw bao 99% cac
loai sé bi anh hwdng badi rac thai nhira. Doc t6 tir nhira nhiém vao m6é md ctia cac loai dong vat ma
ching ta an hang ngay nén dwong nhién con ngwdi cling chiu anh huwéng twong tw”. Poc dén day t6i
mdi nhd, do dac thu cong viéc la chup anh, san nhitng birc anh dep, t6i da di khap cac tinh thanh ctia
dat nwdc, mii c6, bién c6. Va qua that, nhitng nam gan day, toi da rat khé khan méi chup dwgc mot
birc anh bién hoan hdo bdi trén bai cat dau dau ciing c6 rac thai. Phai lam gi d6 dé canh bao vé an
hoa nay. Phai lam sao dé nhitng nguwdi khong cé diéu kién di nhiéu nhu t6i cling biét dwgc thwe trang
rac thai & bo bién dang bdo dong nhv thé ndo. Y nghi d6 ct & mii trong dau toi.

S

Hoc vién nhiép anh Anh sang ctia tdi thuong to chitc cac chuyén di thuc t€ ca trong va ngoai
ndc dé chup anh. Nam 2017, t6i t6 chitc mGt chuyén di nhw thé cho cac hoc vién dén dat nwéc Phat




gido Bhutan. O Bhutan, ti biét t6i chiwong trinh “Bhutan vi cudc séng”. T6i da rat xiic dong, trong
long chi mong sao ciing c6 mot chwrong trinh twong ty tai Viét Nam. Khi ma con ngwoi khap noi dang
tw hily hoai minh qua viéc huy hoai thién nhién, khi ma 6 nhiém khong khi da tré thanh van nan de doa
sttc khée nguwdi dan & rat nhiéu quoc gia, thi Bhutan la dat nwéc duy nhat trén thé gigi cé chat lwgng
khong khi vao loai “siéu sach” v6i chi s6 carbon am. Diéu d6 c6 nghia la lwgng khi carbon hap thu
nhiéu hon lwgng carbon thai ra khong khi. “Hay cting nhau mo mot gidc mo!” 1a cau néi cuia tha twéng
Bhutan trong bai phat biéu tuyét voi trén dién dan Ted Talk lién quan dén chién lwgc quoc gia vé moi
trrong cia Bhutan. Sau chuyén di, t6i cang quyét tdm vé viéc minh sé phai lam diéu gi d6 dé gop
phan cai thién tinh trang 6 nhiém moi triong & dat nwdc minh. T6i 1dy ban d6 Viét Nam, dai dat hinh
chit S hién ra cong cong that dep. 3.260km dwong bo bién — toi doc con so trén ban do6. “Bién — canh
dep — rac thai — ung thw...”, “Viét Nam ditng thit tw trén thé gigi vé 6 nhiém bién”, nhitng tir khéa c
lan lwgt lwdt qua trong dau t6i. Bhutan c6 t6i 72% dién tich dwgc che pht béi rirng, chinh viéc trong
rirng da bién mot dat nwéc cé dac diém dia ly toan mii non thanh mét 14 phoi xanh khong 16 nhw thé.
Ho da bién yéu thé thanh 1gi thé. Con ching ta, 3.260km duwdong bd bién chang phai 1a mét 1gi thé qua
16n hay sao? Vay nhung 1gi thé ay khong nhitng chira dwgce phat huy hét ma con bi de doa béi 6
nhiém trang. “Tai sao khong thirc hién mot chuyén “phototour” & chinh dat mréc minh, di doc bo
bién, nhwng 1an nay khéng chup canh dep, ma chup RAC — RAC THAI NHUA & bién nhi?” — Y
twang ay 16e 1én trong dau toi va khong 1au sau do, toi 1én ké hoach cho chuyén di dé doi nay.

https://thuviensach.vn




Hay cung nhau mo mét gidc mo

Vs

@ 0i bat tay vao xay dung mot ké hoach chi tiét va cu thé cho chuyén di. Tt viéc nghién citu 16
trinh, thoi diém phu hgp dé bat dau, loai xe nao phu hgp, ddm bao an toan di duwdng truong,
tim hiéu tredc cac diém néng du dinh sé chup, cac vat dung, thiét bi can mang theo. T6i doc rat nhiéu
tai liéu dé c6 thém thong tin, kién thitc cho ké hoach ctia minh. Ro6i 1én dy tru vé kinh phi dé 1ap ké
hoach tai chinh nita. T6i quyét dinh sé 1én dwdng mot minh, va ty ttic moi chi phi.

Du dinh chuyén di sé bat dau vao thang 8/2018. Do vi tri xudt phat ttr Ha Noi, toi quyét dinh chia
hanh trinh 1am hai chdng cho thudn dwdong. Trong hai thang 8 va 9, t6i du kién sé di tr thi do t¢i Ninh
Binh ro6i bam theo dwong bo bién dén tan dat mii Ca Mau. Sau do, toi bam doc bién t6i Ha Tién
(Kién Giang), giap bién gi¢i Campuchia, quay lai TP. H6 Chi Minh va giti xe, di may bay tré ra Ha
NGi, két thic chang thir nhat. Thang 12/2018, t6i di ti€p tir Ha NGi xuong Nam Dinh va di doc bién
cua ba tinh thanh con lai la Thai Binh, Hai Phong (qua ddo Cat Ba), Quang Ninh t¢i miii Sa V§ — dia
dau T6 quoc.

T6i chuan bi mot chiéc xe may v@i ba chiéc thung déo phia sau gom cac vat dung ca nhan thiét
yéu va do nghé may anh. Do di chuyén bang xe may va len 18i qua nhiéu dia hinh phitc tap, c6 thé gap
mura gio, duong tron trirgt dé ngd, nén toi phai chon hop dung d6 nghé chup anh loai chuyén dung, c6
kha nang chong va dap va chong nwdc mac du né rat nang. Chwa ké mot ba-16 to dung flycam, may
quay chup duwdi nwdc (GoPro), den va cac dung cu ctru sinh.

Ciing vi di bang xe may lai mang theo nhiéu tui, thung, d6 nghé linh kinh nén ngoai bo quan ao
bao ho va d6 bao ho riéng cho chan, tuy hoi néng va viréng nhung tat ca déu rat can thiét cho sy an
toan. Quan o t6i tinh bay ngay gidt mot lan va c6 gang mang it nhat c6 thé. Puwong di c6 nhiéu doan
kho khan, phai di trén cat nén ngoai den pin, tii so cttu t6i con mang theo mot chi€c coi va ludn deo
no trén c6, néu khong may bi lam sao c6 thé dung dé kéu citu cho d& mat strc.

Lén dugc lich trinh, nhitng vat dung, do nghé dem theo t6i mdi chia sé v&i ban bé vé dy dinh
thire hién chuyén di. T6i da nhan dwgc rat nhiéu y kién khac nhau, c6 ngwdi ung ho nhung ciing khong
it ngwdi cho rang: Anh chang nay that... gan dé. Tham chi c6é anh ban than con héi t6i vi sao khong
dwng lai tw bo tién tii, gdc moi cong viéc dé thie hién mGt chuyén hanh trinh vira mat thoi gian, vira
vat va va c6 thé dem lai cho ban than khong it rti ro, bat trac nhw vay. Nhiéu ngwdi ban trong nghé thi
ngac nhién khi thdy t6i tiéu ton thdi gian vao chup rac thay vi chup bo anh phong canh cac mién dat
nrdc dé kiém tién. Mac ké moi 10i can ngan, toi da quyét tam, t6i nhat dinh sé thwc hién hanh trinh
nay.

Dé thém quyét tam thirc hién du an, t6i trao doi vdi mot anh ban than, 1a hoi vién trén dién dan
anh ma t6i quan tri tr mwoi may nam tredc vé viéc muon thiét ké mot logo riéng cho duw an. T6i mudn
dy an cuia minh c6 mot ddu hiéu gi d6 dé dé nhan biét, dé chia sé va lan toad. Coi — tén than mat cta
anh ban t6i, mot ngwoi vé rat dep tuy chang phai la hoa si, da rat hao hitng va con dong vién “nhat
dinh roi, phai c6 logo chit, cho ra mot dy an, cho thém quyét tam. Dé day toi thiét ké cho!”. Thé la
ching t6i bat dau viéc nghi vé logo.

Y twéng ban dau 1a logo vira phai c6 mau xanh ctia bién, vira phai thé hién dwgc viéc chup anh




cta toi. Hai anh em suy nghi lung lam, nguwdi thi bado vé hinh chi€c may anh, cong cu cia chuyén di,
nguwoi thi bao chi can vé thuyén la ra bién... Ban t&i ban lui, t6i van chwa thdy wng y. Sau hai, ba
thang suy nghi anh ban mang dén mét logo mau xanh dwong va trang. “Cham nwéc, biéu twong cho
ong kinh may anh ndm gitta logo, hinh dnh séng bién uén quanh tao thanh hinh tron. Chwra ké, nhin
tong thé logo, trong lai giong hinh dau mét chii ca dang nho minh trén séng. Pay, di ca cac yéu to 6ng
muon nhé!”, anh ban cuwdi twoi dwa to6i ban phac thao. Khong chi du cac yéu té6 ma téi muon, logo ban
toi vé con rat dep nita. To6i mirng 1am, va cang thém dong lwc sém hién thirc hdéa hanh trinh nay.
Nhung chia xong, con phdi nghi tén cho dy an nay nita. Mot cai tén phdi bao tron dugc y nghia cua
chuyén di, nhing céan that dé nhd. Tham vong hoi qua sitc nhing khong cé ai danh thué wéc mo, va
t6i c* mo. T6i néi vai Thuy Linh: “Mubn cttu bién qud, nén cai tén can phai gan vGi bién”. Thé la
“Save our seas” ra doi, do Linh dat. “Save our seas” tring v@i SOS (viét tat cua sy nguy cap) —
“Hay ctru lay bién cua ching ta”. Va dé thé hién sy nguy cap nay, ching t6i chon mau dé cho cac chit
cai “S, O, S”.

Lam xong logo r6i, toi cang hdo hitc mong dén ngay 1én duwong dé chup that nhiéu anh. Va tir khi
gan logo va tén goi cho hanh trinh, t6i c6 nhiéu mong wéc hon, nhiéu dy tinh hon lién quan dén rac
thai nhia trong twrong lai, khong chi dirng & chuyén di chup anh rac trén bo bién dé canh bao. Bay chi
la viéc dau tién trong hanh trinh cttu bién, citu 1ay moi tredng song cua ching ta. Va mot diéu tham
kin trong long, chuyén di nay con dé hoi hwéng cong dirc cho me, mot mén qua to6i danh ting me, cau
mong me c6 thé khée manh that 1au.

Ban biét khong, khi ban thire sy nghiém tic thi du cong viéc do c6 khé khan dén may ciing khong
can tré duoc ban.
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Thu gui con gai

Vs

@ on gai yéu quy cua bo,

Co 1é da dén luc bo phai viét bitc thw nay. Béi dén Idc con hiéu dwge van dé sé con xa 1am ma
cudc song ciling rat ngan ngudi. Khong ai trong chuing ta c6 thé biét trwdc diéu gi sé€ xay ra.

Con biét ddy, bo chwa bao gio danh cac con. B&i b6 nghi tré em sinh ra can dwgc bao vé va
cham s6c chit khong phai dé chiu don roi. Va danh dap chang lam céac con tot 1én duwgc, né chi han
1én trong con nhitng ki (tc t6i té ma théi. Chinh vi vay, nhé nhé con yéu, con ciing dirng bao gio chap
nhan danh dap.

Cau hoi b6 van thich héi cac con moi khi don di hoc vé la: “Hom nay con c6 vui khong?” khong
phai “HOom nay con dwgc mdy diém?”. Chac chan khong. B&i diém thi khong phai la diéu quan trong
nhét, n6 khong phan anh dugc nhitng diéu dac biét @ moi con ngwdi. Mot van dong vién siéu viét
cling khong can biét dén hoa hoc. Mot nghé si lirng danh ciing khong can biét dén vat li. Tham t n6i
tiéng trong truyén la Sé-16c Hom con khong biét trai dat xoay quanh mdt troi. Bdi dau 6c ctia moi con
ngwoi chi la can phong c6 han, ching ta chi nén dé vao do6 nhitng d6 dac ma minh yéu thich. Piém thi
cang khong thé hién dwgc nhitng gi con da trai nghiém trong cac chuyén di, nhitng chuyén di day con
biét yéu thwong, gitip d& bao nhiéu ngwdi kém may man hon minh, diéu d6 méi la v6 gia con nhé.
Diém thi khong phai la diéu quan trong nhat nhing kién thitc con thu lwvgm dwgce lai 1a cong cu dé con
tién budc trong cudc song sau nay. Nén con hay thu lwvgm theo s@ thich cta con.

Nguoi tot 1a khai niém bi “lang quén” trong thdi dai chay theo tién bac va danh vong. Nhung con
nén biét: ngwdi tot cling chi 1a ngwdi c6 nhiéu tinh t6t hon tinh xau ma thoi. B6 cling 1a mot con nguwoi
binh thwong véi day nhitng tat xau. Con hdy ghi nhé: Gan bo lau dai véi ban be hay ban doi khong
phai vi thich tinh t6t ctia nhau, ma la chap nhan nhitng tinh xau ctia nhau con nhé. Hay dirng t6n cong
trai hoa hong khap trai dat rong 16n dé di cho ém chan ma hay chon doi giay that t6t cho doi chan ctia
chinh minh.

Khong c6 ai muén lam t6n thwong con ca. O tudi “wong wong” khi méi c6 tinh cdm yéu duwong, ai
cling c6 ltic thoang qua y nghi tw t* khi bi phu tinh, bi mang moé, bi & mat... Nhung con biét khong,
khong c6 ai c6 y mudn lam ton thirong con ca, suy cho cing cac quyét dinh cta bat ky ai ciling la vi
chinh ban than ho, nén hg sé xir su theo cach ho cho la ding. Chi don gian bai con duwong moi nguwoi
di nhiéu lic khac nhau ma théi. Sinh ra trén doi da la diéu tuyét voi roi. Du trong hoan canh nao ciing
dirng bao gig tw minh bo di diéu tuyét voi do.

Khong c6 gi bén vitng hon la an va nga diéu do, rén luyén déu mét mon thé thao con yéu thich.
Khong c6 gi t6t hon va nhanh hon la trai nghiém nhiéu diéu tir nhitng cuon sach. Con hay danh thoi
gian cho sach.

Dbén tubi tredng thanh con sé phai chiu trach nhiém cho moi thit trong cudc song ctia con. Nhitng
Iic kho khan con hay quyét dinh theo nhitng gi minh thich. Pirng ti Itra d6i ban than. Hay hiéu nhitng
nhu cau va cam xtc thire cia minh. Va dirng bao gid so su danh gia cua ngwoi khac. Cudc song la cta
con, khong phdi ctia ai khac. Ngay nhé c6 lic bo khong gio tay 1én bang chi vi sg sai ban be sé ché




cwoi. Lon hon mot chit bé khong dam xam m6t hinh gi dé 1én ngwoi chi vi sg bi danh gia la thang
mat day... Nha tu dang s¢ nhat ctia mo6i nguwdi duwgc xay bang chinh nhitng dinh kién cua nguoi do.
That buon cudi khi nhiéu diéu bi cho la ding hay sai lai dugc dwa ra béi nhitng ngwdi da song cach
day hang nghin nam r6i. Dén bay gid, c6 nhitng diéu con gia tri va c6 nhitng diéu da lac hau. La con
gai, con t0 tinh v&i mot chang trai ma minh thich thi da l1am sao? Chang lam sao ca, con hon ta ct dé
16 nhitng gi ta mong muodn.

Khi da két hon, hai vg chong con nén doc va hiéu vé nhitng giai doan that thwong trong tam 1y ctia
phu nit. Nhat 1a Iic mang thai. Lic d6 phu nit can dwgc cham séc, bao vé va thong cam. Lam chong,
lam vg hay lam me, lam b6 cling 1a mot nghé. Rat ti€c lai khong may ai dwgc chi day dé coi trong
dung mitc diéu d6. Ngay tré bo cling khong biét. Gig bo ciing dang bat dau phai hoc. Va bo biét chac
do la nghé thu cong, bdi ca san pham lan tay nghé déu dugce cai thién néu thdng xuyén luyén tap.

Phu nit thwdng noéi nhiéu vi cach dé xa “xi chét” cua phu nit 1a néi dé giai téa nhitng diéu gi do
trong dau. Con dan 6ng thi ngwgc lai day con. Cang nhiéu ap lyc ho lai cang im lang. Con c6 thé hoi
tham, néu can ho sé nhd nhwng hdy cit dé anh ta mGt minh. Pay la mau thuan 16n nhit ma tao héa tao
ra cho dan 6ng va dan ba. Nhitng lic nhan dwgc sy an ti khi con néi nhiéu dé giai téda, con hay ghi
nhé tinh huéng, dé cho nhitng lan sau khong nén lic nao ciing c ndi ra ra. Hanh phic va niém vui
virng bén suy cho ctng lai dén tir tam cdm nhan cta chinh minh. Mu6n kiém nhiéu tién con lu6n phai
cham chi. Nhwng con biét khong, hanh phic 1au dai lai khong phéi nhitng gi ta phan dau dé dat duoc,
ma sé la bai toan kéo dai mai mai va chang c6 101 giai. Nhiéu lic can biét hai l1ong v&i nhitng gi minh
dang co.

Con c6 thé gap phai nhitng sai lam va vap nga. Diéu d6 méGi gitp con tredng thanh hon. Va hanh
trinh ngay mai cta bo ciling sé gitp b6 trwdng thanh. Sé mat mot khoang thoi gian bo khong thé gap
cac con. Bo sé c6 gang lam tot nhat.

Bo6 ctia con
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CHANG DAU CUA HANH TRINH

yay anh cua t6i da ghi lai nhitng noi... toan rac. Nhitng dong s6ng, nhitng con nguwdi oan

minh trong rac. Cau chuyén t6i sap ké dwdi day sé chang phai mot cau chuyén hap dan

va thu vi, nhung t6i nghi d6 la mot cau chuyén c6 ich. Toi chi la mot ca nhan v@i kha nang c6 han
nhung t6i tin mot hanh dong nhd, thiét thire sé lan ra thanh nhiéu hanh dong t6t dep va 1én lao
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Nhiing nghia trang Iop xe

Vs

@éu thang 8/2018, t6i bat dau 1én duong xuyén Viét. D6 1a mot budi chiéu muwa tam ta, sau khi
vira két thiic mot budi workshop chuyén dé vé anh & Hoc vién nhiép anh LPA.

e Mua nhu thé nay hay dé sang mai tanh rao anh hay khéi hanh.
¢ Di cham mot ngay cling khong sao dau anh.

Nhin troi mwa mai khong dit, cé vai anh chi em hoc vién lo ngai nén khuyén to6i hoan sang hom
sau hang khai hanh. Nhing nghi t6i chiang dwong dai phia trirdc c6 bao diéu cho doi, t6i khong mudn
chan chtr thém. “Khong sao dau, mwra la c6 16c. Anh nghi ¢t di troi sé hirng 1én thoi. Yén tam nhé!”.
Thay t6i quyét tam nhw vay, moi nguwdi théi khong can nita, mot ban hoc vién con chay voi di mua it
lwong kho dui vao tay toi, that xic dong. Toi khoac ao mwra, chao tam biét moi nguwoi va 1én duong.

Roi Ha Noi, t6i thang hwdng Nam xubi theo song Day vé t6i khu viec Ha Nam, Ninh Binh. Lon
ngon bén dwong la nhitng bai day 16p xe héng trong nhw nhitng “nghia trang”. Tai sao ho khong virt
nhitng cai 16p cii di? Liéu ching c6 gia tri tai st dung chang ma lai don thanh déng nhw thé nay?
Khong hiéu ho sé lam gi dé xi 1y nhyra cta nhitng 16p xe nay? T6i dam dam nhin theo nhitng “nghia
trang” 16p xe trén chang dau cudc hanh trinh ma c& ty héi nhw vay. S6ng Pay la diém dau tién t6i
dén. Pay ciing la mot diém néng vé 6 nhiém. Bao chi thudng dwa nhitng tin vé cach dot va chon lap
rac rat thd so doc hai bo song Pay. Gig duwgc tan mat chivng kién t6i mdi tin la that.

T6i di doc bo séng Day phia Ninh Binh, bén kia song 1a Nam Dinh. T6i da thay nhitng bai rac &
ngay hai bén bd song, nam gitta nhitng canh dong, cé nhitng bai rac ngap ngua trong nwéc.

e Bac 0i, cac bai rac nay dugc xi ly thé nao bac nhi? — t6i dirng xe héi mét bac dang di nguoc
vé phia minh.

e Thi dot hodc chon l1ap thoi cau. Nhwng chu yéu la dot, dot cho nhanh chit chon thi 1au véi mat
cong lam. Dot thi co ti khéi, nhieng mot teo bay 1én troi 1a hét.

Mot khong gian véi dong song trong xanh, rudng lua trai dai va nhitng thon lang cung bao dan cw
sé thé nao néu chiéu chiéu, nhitng lan khéi rac bay mu mit trong khong gian, mui hoi théi, mui cao su
chay khét nong ndc trong khong khi? Nguwdi dan va chinh quyén noi day liéu c6 biét viéc dot phé
pham, rac, do nhwa, 16p cao su @ nhiét do thdp (200 — 700 do C), thoi gian khong du dé chay hoan
toan sé phat thai vao khong khi rat nhiéu chat 6 nhiém hitu co khé phan huy, doc hai nhw dioxin,
cyanide, phenol... anh hwdng nghiém trong dén moi tredng va sitc khée con nguwgi?

e Mui khoi cua rac rat doc bac oi, sao & day ngwdi dan khong dé nghi hinh thitc thu gom rac, xi
ly rac khac ha bac?

e Thu gomrac r6i chd di dau ha chy, lai dem di chon. Chon xuong dat, phan hiy vao dat, cay coi
trong trong dat, trau bo an cé thi ciling vay. Ma ciing cha c¢6 cho chon. Thé chi la nhan vién diéu tra
moi treong a?

e Da khong a, chau dang di chup rac bac a.

e Chup rac ha? Sao canh dep khong chup, chup rac lam gi.




Bac nhin t6i lac dau, chac bac nghi t6i bi ham. T6i gio may anh ngam chup lién tuc, nhitng c6t
khoi cta bai rac lan khap khong gian. Mui rac xoc 1én, t6i dirng mGt ltic ma khong chiu n6i.

Ghé vao quan an binh dan trén dwong ra Thanh Hoa, t6i van khong thé nao dn néi com vi mui rac
lic ndy. Xem lai anh da chup trong may, t6i thay that kinh khing, Nhitng dong rac ngit ngat dang am i
chay.

T6i nghi mot dém & Ninh Binh va sang hom sau di Thanh Héa s6m. Cang tién dan vao vung bién
Thanh Héa, khong khi cang trong lanh hon, gi6 bién man moi, khong khi nong nhung dé chiu. T6i sé
di qua Pa Loc, Lach Bang (Hai Thanh, Hai Tién) va dirng lai & Hai Hoa. Diém dirng chan dau tién
ctia t6i ¢ Thanh Héa la xa Pa Loc. Pa Loc sang sGm yén tinh, gié bién ri rao nhwng... tran ngap
dwong bo bién la tdi ni-16ng. Pang dinh tim m6t diém dywng xe dé chup lai canh nay thi t6i bi thu huit
bdi tiéng lao xao, trao doi, ban hang cta tau bé, ngw dan n6 mtc trén bai bién. Lai xe tién gan cho hai
san, vira hoi han toi vira lap may anh chup.

e Chi chup rac a? O day ngudi song dong drc, lai tip trung nghé budn ban hai san nén tdi ni-
16ng dwong nhién la nhiéu r6i. Khéng dung tdi ni-16ng dwng hai san thi biét dung gi bay gid chu oi.

Cac c0 bac ngu dan cuwoi tréu t6i. Khuén mat den bong, cing nu cwdi khée khoan cta ho that vo
tw, ho khong biét hoac khong quan tdm dén nhitng an hoa cta tii ni-l6ng va rac gay ra cho moi
trrong. Lam sao ho biét duwgc tii ni-16ng trang x6a doc bo bién nhw vay sé tao ra moi nguy hai to 16n
trong tirong lai, bién sé 6 nhiém. T6i chot nhd t&i cau chuyén vé chii ca voi & Thai Lan da chét vi tii
ni-16ng vao dau thang 6/2018: Mot con ca voi duge phat hién ¢ bo bién Thai Lan. Khi thdy tinh trang
ctia n6 khong dwgc 6n, nguwdi ta da tim cach day n6 1én bo. Mot nhém bac si thii y c6 gang gitp n6 6n
dinh tinh trang sttc khée, nhing con ca voi da chét khong 1au sau khi non ra nam tui ni-16ng.

Khi kham nghiém t¥ thi ngwdi ta phat hién con téi 80 tdi nhira véi trong lwong 1én dén 8kg trong
da day chu ca voi xau so.

Dong ni-16ng trén bai bién kia roi ciing sé theo séng bién troi ra tit ngoai xa sé c6 nhitng loai sinh
vat bién nudt phai va chét nhw chid ca voi ¢ Thai Lan. R6i phai mat hang tram nam tdi ni-16ng ma&i
phan hiy. Theo thong ké ctia Jambeck (nhém nghién citu CH Georgia), c6 khodng 8,8 triéu tan chat
déo doc hai gan nhu khong-thé-phan-hiy bi thai ra dai dwong mo6i nam, twong duwong vdi 15 tii di
chg dung day manh chat déo rai trén moi mét bo bién ctia cac mrdc duyén hai trén toan thé gigi. Van
dé nay dugc phat hién lan dau vao nam 1970 khi c6 khoang 0,1% san pham nhia déo bi thai ra dai
dwong. Ty 1é nay hién nay la 4,5%. T6i dinh n6i v&i cac c6 chid vé tac hai cua tii ni-16ng nhwng “&
day c6 bao nhiéu chg hai san, khong cam duwgc, 1ay gi ma thay thé tii ni-16ng bay gic. Mwu sinh ma,
biét lam sao chii 0i!”. Vi muru sinh, vi tién lgi, va ciing vi cugc s6ng ma moi ngwdi ching ta dang
hang ngay hiy hoai m6i trrdng séng cia chinh minh va twong lai con chau minh.

Trong lich trinh cta t6i c6 diém dén la Hai Thanh. Thu thee dén Hai Thanh ngoai muc dich chup
anh t6i con muo6n tim lai mot nhan vat trong birc anh t6i chup cach day mwdi nam. Mudi nam trudc,
toi di chup canh dep cua dat nwdc va vo tinh chup dugce hinh anh mot c6 bé den den, nhé bé, dam
minh trong nwéc tanh va hoi thoi dé dwa ca thoi 1én bo. Pia diém t6i chup c6 bé chinh la & cang ca
Hai Thanh. Bitc anh gy mét an twgng manh véi t6i. Khi bat dau 1én 16 trinh chup réc, t6i da dinh san
minh sé qua day tim lai nhan vat trong anh. Loanh quanh mai trong nhitng con dwong cta ngw pho, toi
biét dugc co bé gio da co6 gia dinh, khong lam thué cong viéc ay nita. Lic nay, troi cling dang dan t6i,
toi rat muon dén gap c6 nhwng hanh trinh cua t6i con dai qua. Thue sy dang ti€c! Pan do mai, toi




cling quyét dinh 1én dwong va ti nhu “khi nao xong hanh trinh, nhat dinh sé quay lai day dé gap co
nhan”.
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Dat dé chon nguoi con Rhong conirala™...

@w g Loc 1a mot xa ven bién thugc huyén Hau Loc, tinh Thanh Hoéa, Viét Nam. Thoi phong
kién, Ngu Loc duwgc biét dén vdi tén lang Diém Pho. Ngw Loc la lang ngw nghiép dién
hinh cua tinh Thanh Héa, v&i su da dang cua cac phuong thivc danh bat va ché bién hai san, cling nhw
truyén thong van héa dac sac. Nguw Loc cling 1a mot trong nhitng xa c6 dién tich thdp nhat va mat do
dan so6 cao nhat Viét Nam”. Nam trong phong tro, toi md& lai phan thong tin vé Diém Pho — dia diém
toi sap dén. Nhd lai 1oi chu nha nghi ¢ Hai Tién néi véi toi: “Néu mubn chup rac, 6 nhiém moi
trwong thi chi phai qua Diém Phé. O d6 dat chén ngwdi con khong c6 nita 13, nén rac nhidu 1dm”, toi
cang néng long muon t¢i Diém Pho dé muc sé thi diéu cu ndi.

An suét banh cudn thit tdm xong, t6i déng hanh 1y 1én chd ngwa chién ctia minh, r6i 1én dudng dén
Diém Pho. Gan dén Diém Pho, t6i chon m6t noi kha vang vé dé bay flycam, chup mét tam anh tir trén
cao. Nhitng gi hién ra trén man hinh khién t6i ngd minh dang tr¢ vé khu phé ¢6 ¢ Ha Noi. Nhitng ngoi
nha ken kit nhau nhw nhitng bao diém, khong nhin dwgc ca dwong di lai, chi la nhitng 6 vuong chen
nhau kin dac man hinh. Thyc té khong khac 16i cu T. va nhitng s6 liéu t6i da doc dwgc. Mot noi dién
tich c6 nira cay s6 ma c6 t&i hon 3.000 hd dan, mat do dan s6 gan 40.000 ngwdi/km2. That qua mitc
twong twgng, day co 1€ la xa c6 mat dé dan cu cao nhat thé gidi, tham chi con gap nhiéu lan nwéc cé
mat do dan cu cao thit hai thé gidi la Singapore. Tinh ra khoang 8 — 30m2/ hd gia dinh. Pong dan,
dong con, khong c6 dat dé lam nong nghiép, chi yéu dan & day lam nghé di bién. Dirng chan & nha
dan xin c6c mrdc, t6i thay bon, nam dita bé gai dang choi dua va ba me bé mot bé trai con dang am
nglra, gwong mat chi den nhém khac kho. “Phdi dé bang dugc con trai chid a, khong thi 1dy dau ra
nguwdi di bién”. Oi, cai nghéo, sy thiu hiéu biét, di dong dan lai cang dong vi tw twéng trong nam.
Tim hiéu thém t6i dwgc biét Diém Pho la noi dong nit gigi nhat ca nwéc vai khoang 2/3 dan so la nir.

T6i lam quen v&i bon tré va bat dau chup anh xung quanh. Cac ban nhé vo tw tréu dua tridc mat
toi: “Nha thang nay khong c6 ho xi chu a, di i cling ra lu6n ngoai bién chit néi gi dén thai rac”. L tré
dan t6i di sau vao thon. Puwong lién thon Nguw Loc chat hep, khong c6 cong ranh thoat mrde thai, nén
nhiéu doan dwong quanh nam nhay nhua nir@c ban héi tanh mui xac dong vat, xac thiy san. Thém vao
do6, ngoai chg Diém Pho con c6 cac chg coc ti phat, cac diém dich vu boc vo tom, ghe va nhiéu tu
diém da tré thanh san phoi cac loai ca rat tuy tién.

T6i hoi ngwdi dan dau la bai tap két rac thi dugc chi vé phia Pa Loc. Bai rac rat to nam sang
phan bo dé thuoc Pa Loc (sat Ngw Loc), bén do cling 1a noi xuat hién rirng vet toan tii ni-long mac
trén canh cdy. N6i so6 lwgng tdi ni-1ong & day ngang bang s6 lwgng cat ciing khong ngoa. Lirgng rac
thai xu6ng bién moi ngay c6 1€ phai tinh bang don vi tan, du xa nay chi la mdt xa nho.

O Diém Phd, may anh ctia tdi hoat dong hét cong suat. Qua bat ky chd nao tdi cfing chup dugc
nhitng bitc dnh vé thyre trang rac, phai néi la khing khiép va x6t xa. Rirng cay chi chit tii ni-16ng, goi
la rirng cay ni-16ng thi dung hon. T6i chup quén ca an tria, chup dén ldc nang tat. Trgi toi rat nhanh,
Iic nay t6i muon qua s6ng nhung tim mai khong dwgc do chiéu, toi cam gidc minh sap bi bé lai thi
may man ngwoi chd do xuat hién. Thu thue Itc ay t6i cling hoi sg, mot minh mot do dén khi sang
dwgc bo bén kia, dang lo ngo chwra biét di theo phwrong hwéng nao thi gap mot anh thanh nién. Qua
that, dan minh noi dau ciing t6t bung. Anh thanh nién nghe t6i ké chuyén lién nhan 10i di cung. Hai anh
em di ca chuc cay so0 trong dém mdi tim dwgc quan an va nha tro. Khi nam trong nha tro, mé may




xem lai nhitng bitc anh vira chup & Diém Pho, du da nghién citu so liéu vé noi nay nhing t6i van rat
soc, thure té trdc mat qua sirc twdng twgng va toi biét chac cac ban sé khong thé hinh dung néi nhitng
gl toi da trai qua. To6i nhu tham minh phai c6 gang dé ké lai cau chuyén Diém Pho qua anh mot cach
chan thyre nhat.
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Cudc dung do giita nhiép anh gia san rac va ke xa rac ra bién

@wéy anh gi 0i, anh ban cai gi day?”. Lai m0t lan nita c6 ngwdi héi toi nhw vay khi thay toi
linh kinh nhitng thung, tii, hop quanh chiéc xe rong rudi trén dwong. Nhitng lan truede, toi
chi cwoi dap lai va nghi bung chac trong minh buén cwdi lam. Thi thodng t6i cling ban khoan ty hoi:
“Q, r6 rang minh dwong dwdng dau doi mii bao hiém gin Go Pro, quan 4o bdo ho nai nit hoanh trang
thé nay ma c bi nham la anh ban hang rong la sao nhi?”. Lan nay, t6i van cuoi that twoi va tra 1oi:
“Khong chi a, toi khong ban gi ca. T6i chi dang cho di niém hy vong!”. C6 diéu nay t6i phai tha that
V@i cac ban, miy ngay dau lic mdi bat dau cudc hanh trinh, trong long t6i van ggn mét chit lan tan vé
viéc minh lam. “Liéu viéc minh dang lam c6 y nghia gi khong nhi? C6 gitip dwgc gi cho cong dong,
cho xa hoi khong nhi? Hay chi la mot hat cat trén sa mac, mot giot nwéc giita dai duwong bao 1a?”.
Nhung tir Itic téi Diém Pho, t6i hoan toan khong con mot chit ban khoan nao nita. T6i biét chac minh
dang lam mot viéc hitu ich. Va t6i tin chac nhitng cau chuyén t6i ké sé khong phai la vo nghia. Long
toi gio tran day quyét tam hon bao gio hét.

T6i tiép tuc rong rudi trén con chién ma, diém dén hém nay cua t6i 1a Nghé An va Ha Tinh. That
may, tir hom dau t6i gio, chi cé t6i mét, con “nd” (xe may cua toi) chira mét moi hay lan ra an va toi
lan nao.

Mubn dén Nghé An, Ha Tinh, t6i phéi di qua nhitng cung dwong kha xau, hodc la qua rirng phong
ho, hodc phai di dwong dé, hodc lai di trén cat, tham chi con c6 ca doan dwong da vat tir bai cat nay
sang bai cat khac. Chap choang t6i, di trén con dudong vang tanh khong bong nguwdi, den duwong thi
khong co, t6i bong thay hoi ron rgn. Trén xe thi day may méc thiét bi dat tién, va nhat la bao nhiéu tw
liéu quy gia tir dau hanh trinh, gi& c6 viéc gi xay ra, nhw ching may gip cudp, khong biét thé nao. Y
nghi di tiép hay quay lai tim nha tro chd sang mai 1én dwong vut qua trong dau t6i. Nhung vi tiéc thoi
gian, toi danh liéu di tiép.

Cubi cung, toi cling binh an dén Nghé An khi trdi da t6i han. Liic nay, t6i da tham mét vi ngoi lau
trén xe va ciing déi bung réi. Pang dung xe nghi chan, bat ngd c6 mét sy viéc xay ra. That tinh, trong
vong hon bén mroi nam tubi doi, du da mot 1an dugc lam “dién vién” (phim quang cao), t6i cling
khong mdy may nghi dén viéc c6 ngay minh lai duwgc dong phim hanh dong ngoai doi thue thé nay. B
phim c6 tén “Cudc dung do giita ké xa rac va nguwdi san rac”. Phim khong c6 dao dién, ciing khong c6
quay phim, chi cé dién vién chinh chia lam hai phe. Mot phe la t6i va xe may v@i “vii khi” la chiéc
may anh. Mot phe la chiéc xe tai day rac cung tai xé va dong bon. T6i dang ban khoan chwa biét di
16i nao tim quan an va nha tro thi xa xa mot chiéc xe tai tién t¢i. T6i nhan ra chiéc xe chd day rac.
Tai xé ghé xe dén sat mép dwong bo bién, han la dinh do rac xuong bién. Thay vay, toi gat voi chan
chong, khoa xe, xach may chay t6i. Toi lap ong tele chup tir xa, dwra may 1én ngam thang hwéng chiéc
xe dinh bam chup thi thay tai xé chi d6 xe ma khong do6 nita. T6i cling bo may xudng. Co 1€ tai xé nghi
toi 1a phong vién dang di tac nghiép, nén dirng lai doi. T6i khong thé bé qua tam anh nay, toi cling 6m
may doi.

Cudc thi gan bat dau. Muoi phit, mwrdi lam phut, r6i hai muroi phit, tai x€ van khong do rac,
chiéc xe tai van ditng yén, t6i van 6m may dgi. C6 1& da mat hét kién nhan, tai x€ 1ay dién thoai goi
va muoi phit sau c6 ba chiéc xe may v@i sau thanh nién lyc lwdng di t6i gan xe tai. Pudng dé vang
vé, nhan ra minh dang bi roi vao thé don thivong doc ma, t6i biét néu tiép tuc vai dién nay c6 thé




minh sé gap nguy hiém nén cat may vao hop va lén xe phong di. Bi xa mot doan, t6i chd thém chuit
nita r6i lai xe quay lai, thi thay chiéc xe tai da di mat, chi con lai m6t bai rac 16n nam sat bién. Va
ngay mai khi thiy triéu 1én sé cudn tat ca ra bién, nhitng rac thai do sé tr6i vé dau?

Theo dinh nghia ctia Lién Hop Quoc, rac thai bién la vat liéu ran dugc san xuat hoac x ly, sau
do thai bé vao moi tredng bién va ven bién. Trong do, nhira 1a mot thanh phan chi yéu ctia rac thai
bién, chiém khoang 50 — 80%. Udc tinh, hon 80% nhwa cé nguon goc tir dat lién, phan con lai 1a
nhwa dwgc xa trure ti€p trén bién.

94% lwong nhyra di vao moi treong bién, tap két & day dai dwong v6i mat dé wdc tinh 70kg/km?2
day bién, twong tng khoang 25,3 triéu tin; chi 1% lwgng nhya trén bién dugc tim thdy noi trén bé
mat, hodc gan bé mat bién, véi mat do trung binh 0,74kg/km2, twong @ng khoang 0,27 triéu tan.
Lwong rac wdc tinh trén cac bai bién toan cau I1én hon nam lan lwgng rac néi véi mat do rat cao
2.000kg/km2 twong ng 1,4 triéu tan.

Co6 thé thay, nhra tré thanh moi nguy 16n cho moi trwong bién bgi s6 lwgng 16n, dac tinh kho
phan hiy trong moi tredng bién va kha nang di chuyén xa. Nhiwa gay hai nghiém trong cho cac sinh
vat bién va con nguoi.

UNESCO liét ké dao Henderson vao danh sach di san thé gigi. Biéu dang néi la n6 cach xa khu
dan cuw 5.000km. Sau tram nam nay khong c6 ai song ¢ day ca. Vay ma theo két qua nghién ciru ctda
cac nha khoa hoc tai Vién Nghién cttu Nam Cyc va Bién (IMAS) thudc Pai hoc Tasmania, Autralia
dwgc cong bo trén Ky yéu Vién Han 1am Khoa hoc Quoc gia Hoa Ky (PNAS) vao ngay 15/5/2017,
w@c tinh c6 khoang 37,7 triéu manh rac thai nhia, twong dwong véi 17 tan rac trén bai bién cia dao
Henderson. Dao Henderson trd thanh noi c6 mitc d6 6 nhiém nhya 16n nhat thé gigi. Nguyén nhan
cha yéu 1a do hon ddo nay nam gan trung tam dong hai lwu Gyre ¢ phia Nam Thai Binh Dwong nén
tich tu rac thai c6 nguon goc tir Nam My va cac tau danh ca trén bién.

Vay la mot chai nhyra ta bé lai & ving cao c6 thé sé bi tr6i ra bién. Va hanh dong xa rac ctia moi
ching ta sé gop thém vao nan 6 nhiém moi tredng bién.

https://thuviensach.vn




Vét chan tron trén cat...

Vs

yau cudc dung do vai tai xé xe tai chd rac, toi i ti€c mai vi khong chup dwgc tam énh c6 sic

canh tinh cao nhw vay. T6i vé nha tro, cat may, pha mot ly ca phé ty dong vién: “Minh sé

chup dwgc nhiéu tam anh khac dé canh tinh. Tuy chwa chup dwgc bitc dnh nhwng nhitng nguwoi co y

dinh xa thai ra bién sé c6 chit e dé vi da c6 ngwdi quan tdm va lén tiéng vé van dé nay”. Dém dan
bubng xudng. Sang mai, hanh trinh sé tiép tuc. Diém dén ti€p theo ctia t6i 1a Binh Tri Thién.

bi t6i khic rut nhé hep Binh Tri Thién cta dai dat chit hinh chit S, trdi nang nhw do Ita. Téi
hom nay, lan da nau “twoi mau suy nghi” cua toi gio da nga sang mau ca phé sita vdi ti 1€ sita: ca phé
la 1:10. Cit da nay chang miy choc ma da t6i chuyén han sang mau ca phé den. Pi mot doan xa, toi
bat dau thay rat t6i dirng xe, virgt qua con lwdi dé thao cac loai day budc chang chit, luc loi trong m&
do 16i ra tuyp kem chéng néng vat 1y boi boi trat trat. Gi thi gi, cling phai bdo vé lan da “Trau A” cta
minh th6i. Trwdc day, t6i rat lwdi mdy mon linh kinh nay, nén cha biét gi vé kem chong nang va
dwong nhién cha thé phan biét kem chong nang vat ly véi hoa hoc, kem chong nang dang sita véi dang
kem. Ay thé ma gio toi lai 1a chuyén gia vé kem chong ning. Tt ca 1a nho rac thai nhira. Khi nghién
cttu vé rac thai nhya, toi biét duwgc, trong da s6 kem chong nang héa hoc c6 hai hoat chat la
oxybenzone va octixonate, duwgc cho la thi pham giét chét cac rang san h6 & nhiéu noi trén thé gigi
va c6 kha ning gdy hai ca cho con ngudi. O Hawaii, thdm chi ngwdi ta d3 cdm viéc st dung cac loai
kem chong nang c6 hai hoat chat nay sau s ra di khong tré lai cta rat nhiéu rang san ho. Chwa hét,
trong kem chong nang ciing nhw rat nhiéu san pham lam sach, dudng da ma ching ta dung hang ngay;,
nhu sifa tam, stta rita mat... déu c6 chira hat vi nhua.

Hat vi nhira 1a hat nhwa ¢ kich thwdc rat nhé (<5um) va dé dang bi rira tr6i ra song, ho, dai
dwong theo dudong nurde thai. Khi ton tai trong m6i tridng mrdc, chiing gay ra 6 nhiém va ton tai hang
tram nam hodc ciing c6 thé 1au hon rat nhiéu vi dén gio, cac nha khoa hoc van chira biét dwgc hat vi
nhya c6 thie sy bi phan huy theo thoi gian hay khong. Con tai sao ching lai doc hai? Vi nhitng hat
nho li ti nay dugc cho 1a mot sw de doa ghé gdm nhat, chiing thwdng bi nhitng loai phiéu sinh vat va
nhitng sinh vat nhé twdng nham la “d6 an” va tr d6 theo chudi thitc dn di vao nhitng con ca, con chim
16n hon hodc vao co thé nhitng sinh vat khac, ké ca con ngwdi. Chinh vi an chira nhiéu nguy co nhw
vay, nhiéu quoc gia 16n da tuyén chién rat manh mé v4i doi quan nhitng hat vi nhya li ti nay. Bi dau
phéi ké dén Canada. Sau gan hai nam du thao, Canada chinh thitc cam viéc st dung hat vi nhwra trong
nganh san xuat cac san pham veé sinh ca nhan. Tt 1/7/2018, viéc san xuat, nhap khau va ban cac san
pham vé sinh ca nhan c6 chita hat vi nhyra bi cam hoan toan.

Tong thong Barack Obama da ky dw luat duwgc Quoc hoi thong qua va trong nam 2017, My da
chinh thitc cdm st dung hat vi nhira trong nganh my pham va san pham cham s6c ca nhan.

Mot s6 bang, gan day nhat la California, tham chi da ban hanh cac khung phap ché cho viéc cam
stt dung hat vi nhwa trede khi 1énh cdm chinh thitc dwgce ban hanh trén pham vi toan quéc. Mot so
cong ty, tap doan ciing da ngirng hodc c6 ké hoach ngirng st dung hat vi nhira trong cac san pham cta
minh, nhi Unilever, Procter Gamble, Johnson Johnson, Beiersdorf, Colgate-Palmolive va L’Oreal...

Gia ma tat ca cac hang my pham déu chi san xuat nhitng san pham than thién v&i moi treong thi
tot biét bao. T khi nghién citu vé rac thai nhwa, t6i dac biét thich nhitng cttra hang st dung cac san




pham than thién v&i moi tredng va luén dé y swu tam nhitng dia chi xanh nay dé chia sé cho ban be,
nguoi than. Vi du nhw doi giay toi dang di, toi mua vi ctra hang d6 ho khong dung tti ni-l1ong ma dung
tii gidy tai ché (cho du gia giay c6 thé nhinh hon cac shop khac). Toi khong dung nhitng chai nwéc
lavie doc duwong ma mang theo binh giit nhiét inox, khau trang cling dung loai khau trang bang vai sgi
tre, ban chai cling la ban chdi tre nét... T6i coi d6 nhw mot dong gop nho bé vao viéc bao vé moi
treong.

Cat tuyp kem chong nang vao ba-16, t6i goi cho con gai. Khong thdy con nghe dién, chac dang
trén duong di hoc. Khong biét Ha Noi c6 néng c6 nang khdng? Con an gi budi sang? O day nang bong
rat, nh¢ nha qua. “Tiép tuc 1én dwong thoi!” — To6i tw nhu. T6i di tiép dén Quang Tri.

3

Nhu thwong 1€, t¢i dau toi cling tim dén cac cang ca va ba bién dé chup anh. Chup xong, toi xach
mdy anh di dao quanh bo bién. O day t6i di c6 mdt cudc gip g& that dic biét. T6i gip mé Hién, khi
cai dang nho bé liéu xiéu cua mé lot vao khung hinh cta t6i. Mé néi nhanh va dung nhiéu tir dia
phwong Quang Tri khién t6i nghe nhw tiéng ndc ngoai va chi hiéu bap bom. Chang han lic héi mé
dang & vGi ai, mé bao dchac, dang dinh héi mé chac la ai thi chgt nhé ra thé ngir noi day quen goi &
mot minh la & chac. Mé ké cho t6i cdu chuyén doi mé. Mé hang ngay van di nhdt ve chai. Luc thi ra
cang xin ca. Nha ctia mé do nha nwéc xay va lwong mé nhan moi thang la 540 nghin dong, chi du
dong gao th6i nén mé van di nhdt ve chai kiém thém, mot ngay duwgc khoang muwdi, hai mwroi nghin
mua thirc an. Mé hay cuwdi nhing dang sau nu cwoi hién lanh ay la ca mot cau chuyén buon.

Hoi nho, mé tap két ra Bac va tring bom nén bi mat mot chan. Thoi gian va cudc doi dwa day,
gio day mé la ngwoi don rac cho ctra bién nay. Mé chi c6 mong wdc duy nhat la dwgc mot lan trong
doi dén tham lang Bac, nhing mé lo néu di thi dan ga & nha ai trong, rac & bién ai sé nhat... Nghe dén
do, long t6i bong trao dang xic dong lan bao cam xtic kho ta. Mé khong phai la anh thirong binh “van
dén treong lang” ma nhac si Tran Tién da viét trong bai Vét chan tron trén cat, ma sao trong toi cit
vang vang 10i bai hat: Vét chan tron, van di vé trén con didng mon cat trang qué toi... Gia nhw, toi
c6 thé dwa mé ra thu do tham lang Bac nhw wéc nguyén ctia mé... nhuwng, t6i phai tiép tuc hanh trinh
dang dang dé. Chao mé, t6i 1én duwong di tiép. Va sudt doc duong di toi cit thé mién man nhé vé ba
cu nhat ve chai & Quynh Liru, mién man nhé vé mé & Gio Linh, Quang Tri...

C6 nhitng con nguwoi dau chi gap g& mot lan trong doi, ta da thue sy quy mén ho, dau cho ly do ta
throng mén ho rat don gian. Nhitng ngwdi nhw mé, nhw ba cu @ Quynh Liru chinh la nhitng ngudi gop
phan lam sach moi treong bién. Nhwng bién rong thé, dang cac mé lai nhé bé thé, biét bao gio mai
sach rac dugc day?

https://thuviensach.vn
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Budi sang o Bao Ninh

@ ua Quéang Tri i dén Quang Binh. Quang Binh 12 noi hoi tu rat nhitu bai bién dep va dep nhat
c6 1é 1a vung bién Viing Chuia — Dao Yén, noi Pai twéng Vo Nguyén Giap da chon lam noi an
nghi cudi cling ctia minh.

Doc con duong vao viéng mo Dai twdng c6 103 bac thang bang go, 103 cay hoa mai va 103 cay
hoa ban Bién Bién twgng trung cho 103 tudi cda Pai twdéng. Qua cac chot bo doi canh gac, toi thanh
kinh ditng tr6c mo Pai twdng. Buwdce tirng bude that nhe nhang, thay tam hon minh thw thai va binh
yén... Nang nhuém vang khap noi nhw rét mat, doi chan t6i thue sy khdng muon roi di.

Thap hwong viéng mo Pai twdng xong, twa lwng vao mii, t6i nhin xuéng phia dwdi. Canh twgng vira
hiing vi vira that binh yén, ca mot khong gian khoang dat va hao sang hién ra giita bién troi may nuwdc
tuyét dep.

Pédo Yén c6 thé hé phuc, mang y nghia tran git dat lién va bién 1én nam bén vinh nwdc sau Hon
La, dwdi chan Péo Ngang hiung vi. Viing Chua la bai bién sach, cét trang trai dai, dwgc bao quanh
b&i mau xanh nglit ngan cua cay co6. Co 1€ that hiém c6 bai bién nao & Viét Nam con hoang so va sach
nhuw ¢ day. Khong co6 rac, hodc rac da dugc thu gom. Ngwoi dan dia phuong con thi nghiém st dung
thiét bi loc nwéc va nwdc loc xong cé thé uéng dwgc. T6i da rat sung swéng khi cam chai dung day
nrdc dugce loc tir thiét bi loc do dan minh sang ché ra. Tri tué con ngwoi that dang ngwdng mo. Co
nhitng nha khoa hoc nhwr vay, cudc song nay sé trd nén twoi dep va cé ich nhiéu lam.

Nhin Viing Chtia — DPao Yén t6i lai nhé dén nhitng bai bién & Dong Hi, Quang Binh t6i vira di
qua. Bai bién noi day lam t6i nhd nhiéu. Khong chi nhé béi vé dep c6 phan man da cta bo cat dai
lan muong bién, khong chi bdi nhitng 161 ca ddm tham vé me Sudt ma con nhd vi nhitng hinh anh t6i
ghi lai bang ong kinh va nhitng cau chuyén dang buon duwgc nghe ké. Néu Viing Chia — Pao Yén
hoang so, thanh sach thi Nhat L., Bdo Ninh, Quang Phu da mat di vé dep mé hon von c6 vi nhitng bai
bién nay da tré thanh diém dén cua rat nhiéu du khach tir khap noi.

Nhitng nam gan day du lich bién Quang Binh duwgc chi y quan tdm va du khach kéo dén ngay cang
dong. Su phat trién cta du lich dan dén sy thay doi canh quan va rac dwoc xa ra rat nhiéu. Bu6i s6ém
hoém dén Bao Ninh, t6i xach may anh lang thang ra bién. Van nhw cac bai bién khac vao budi sé'm,
trén trién cat ménh méng toan la rac. Lon bia, tii ni-16ng, vo bim bim, d6 an thira virong vai. Co hai
chi trong doi lao cong dang don rac bo bién. Mot chi don trén bo, mot chi don dwdi bién. Pgi cac
chi nghi tay, t6i m&i lai gan hoi chuyén:

e Mot ngay cac chi don mat bao nhiéu tiéng ¢ bai bién a?

e Moi ngay chi don 3 tiéng budi sang thoi chu a.

e Thé don bang tay thu cong thi 1au lam, c6 dung cu nao dé don khong chi?

e Lam chi c6. Ma c6 dung cu don ciing khong don hét vi khach du lich xa rac nhiéu lam.

Cau chuyén c* mién man theo cht dé cda rac. Cac chi néi chinh quyén da c6 nhiéu hanh dong
trong viéc thu gom rac. Pac biét lam manh tay hon khi xir 1y cac déi twong xa rac. “Khach dén day
hay tim nam tum ba lam cac cudc vui dot Itva trén bai bién. Sau cudc vui, thi tréi oi, rac day luon.
Nguwdi minh xa rac nhiéu lam, chit Tay thi ho khong xa rac dau, mét diéu thuée, vo cao su ho ciing tim




thung rac viet vao”.

T6i von khong phai tip ngwdi “sinh ngoai”, ngwdi hay cho rang “Tay cai gi ciing tot”. Nhwng phai
thira nhan mot diéu, nhw chi lao cong ndi, y thitc cia khach du lich mréc ngoai van tot hon khach ta
that. To6i c suy nghi mai diéu nay la do dau? Va trong dau ndy ra hai chit “gido duc”. Phai roi, chi cé
dwgc gido duc tot vé y thitc moi tredng tir bé, khi 16n 1én ching ta m&i c6 mot thé hé cong dan “xanh
va sach”.

Mat trdi 1én cao dé ruc ¢ sat dwong chan trgi, khach du lich lai nwdm nwgp kéo xudng bai bién.

Ho cwdi néi rom ra, nhdy xuoéng lan niwdc mat trong xanh. T6i cat may anh, doi mii bao hiém va tiép
tuc hanh trinh ctia minh.

https://thuviensach.vn




Rac ciing [a mdt tai nguyén

Vs

@ anh trinh cua t6i, dén gi®, la mot hanh trinh that c6 don. Cho du, trén duwong di, c6 rat nhiéu
cudc gap go da dé lai trong toi nhitng cam xuic, an twong khé quén. Song véi ap luc thoi
gian va khoi lwgng cong viéc khong 16, da phan t6i mot minh trén dwong (moi ngay ngoi trén xe di
trén dwdi 150km tir sang sém tdi toi). Hang ngay, an t6i xong vé noi nghi, t6i chi kip trit bo bo quan
ao bao ho, cam cac loai sac thiét bi, copy dit liéu, dang voi maot, hai tam hinh, anh selfie, hoac la anh
bita com t6i an, dé ngam thong bao v&i moi ngwdi ¢ nha t6i van 6n, dé moi ngwoi dd lo. Con thoi
gian t6i sé chia sé thém nhitng diéu t6i ghi lai hodc gap trén duwong di, va cudi cung lan quay ra ngua
khong vay tai t@i sang hom sau. Vi thé ciing cha c6 thoi gian dé twong tac, giao lwu vdi nguwdi than,
ban be va hoc vién online. Thé nén mdi ndi, hanh trinh cua t6i 1a hanh trinh that c6 don.

Nhung s ¢6 don ay that sy da cham dit tir hom nay, khi t6i nhan dwgc tin nhan t* mot trang
mang xa hoi xin phép chia sé hinh anh t6i ghi lai. T6i vao Facebook kiém tra va ngd ngang. Gi thé
nay? Hon chuc nghin like, ca nghin share vé cau chuyén t6i ké cung rat nhiéu comment dong vién,
hwéng ttng bén duwdi. Oi vui qua! Héa ra, moi ngudi va xa hoi van quan tdm dén moi trudng, va ai
cling muon dong hanh thay d6i sw 6 nhiém dang dién ra. Ty dung t6i thdy hanh phic vo ctung. Khong
phéi vi minh sap tré thanh ngwdi hung trén Facebook, khong chi béi dwgc moi ngwdi quan tam ma vi
toi dang lam ding. T6i giong nhw chiéc cau ndi gitp moi ngwdi nhan ra va bat dau hanh dong. Viéc
like va share nhitng birc anh rac & bién Viét Nam khong chi 1a sy khich 1€, dong vién toi trén hanh
trinh buon té, gian nan d6 con la tin hiéu dang mirng vi cong dong dang thirc s quan tam dén moi
trrong. Co nhiéu chia sé cua cac ban con rat tré khién t6i bat cwdi thanh tiéng vi vui va hanh phc.
Ngay bay gio t6i sé 1én dwong dé di tiép, dé chup tiép. Toi khong don doc, toi da c6 ca xa hoi dong
hanh va ting ho.

Ban c6 bao gio hinh dung rang moi ngwoi ching ta ¢ trong lwgng bao nhiéu kilogam thi trong
vong mot thang chiing ta sé thai chirng do6 kil6gam rac ra moi trweong? Hién c6 téi 3,5 triéu tan rac
dwgc thai ra trén thé gidi moi ngay. Con s6 nay cao gap 10 lan so vdi 100 nam trwedc va du kién sé
tang 1én 11 triéu tdn vao cudi thé ky 21. Ching ta sé xir ly chiing ra sao?

T6i mudn ké vé mot co duyén dac biét tai Quang Binh. Mot hoc vién trong Hoc vién nhiép anh
Anh sang 1 giang vién khoa Tai chitc, dai hoc Xay dung: anh Nguyén Binh H.. Anh c6 hoc vién trén
khap ca nwéc. Hom t6i & Quang Binh ciing tinh cd anh H. c6 16p day & d6. Anh mai t6i an t6i voi
sinh vién ctia anh. T6i vi cong viéc di chup khong thé can chuan dwgc thoi gian nén t6i dé khi quay
vé cho hen gap anh da kha mu6n. Vay ma, tit ca sinh vién va ca anh déu ng6i chd com. That xtic dong
va cling ngai vo cung. Trong s6 hoc vién cta anh hom dé c6 ban H. lam bén S& Xay dwng, khi biét vé
hanh trinh cta t6i, ban H. va anh H. da dé nghi dvgc dwa t6i dén tham nha may x 1y rac thai hién dai
bac nhat Viét Nam tai day. Khi nghe 16i dé nghi t6i ci¢ trdng minh nghe nham. Ttr dau hanh trinh dén
gio, toi di mGt minh, dén dau cling toan rac la rac, thie sy rat nan. Dén hom nay, t6i c6 co hoi dén
tham nha mdy xt 1y rac thai hién dai bac nhat & Viét Nam, 10i dé nghi nhw mé ra tia sang hi vong,
khién t6i phan chan hon rat nhiéu.

Chi T., Giam d6c nha may triec ti€p chao don mdy anh em t6i. Co hoi nay that tuyét voi. Nhin co




ngoi cua nha may rong 16n véi may moc hién dai, t6i c* ngd nguwdi ra nhw dita tré lan dau dén
treong. “Anh biét khong, con ngwdi tao ra rac va con ngwoi ciing xtt 1y dwgc rac. Van deé la ta cé
muon lam hay khong th6i” — chi T. ti ton noi.

Nha may phan loai, xit 1y chat thai ran sinh hoat tai xa Ly Trach (huyén B6 Trach, tinh Quang
Binh) cia cong ty TNHH Phat trién Dy an Viét Nam mua cong nghé xit 1y rac thai hang dau trén thé
gigi, tir rac thai san xuat biogas va phan bon khoang hitu co, tham chi lam ra dién dé hoa vao lwéi
dién quoc gia.

Nuéc & cac bé phot cling dwge xir 1y tai nha may nay.

“Anh c6 tin khong, ching t6i c6 mot viron cay hoa trai sum sé nho bon phan bon khoang hitu co
do tai ché rac thai day”. T6i mat tron mat det khong tin vao tai minh. Chi dan t6i ra sau khu nha may.
That khong thé tin dwgc, mot virdn cdy sum sé hoa trai. Rau xanh muwét, dua lic liu. Bao ngay, ong
kinh chi ghi lai nhitng canh rac, tii ni-16ng, cudc song ngap trong 6 nhiém, gio' dén v4i viron cay nay,
dén v6i nha may xir 1y rac thai, giong nhw mot con mwa mua ha twéi tam cho nhitng ngay oi nong. Toi
di vao viron cay ma nhw di vao xit s than tién. Con ngudi that vi dai biét bao.

Qua cau chuyén ctia chi T. t6i duwgc biét thém Thuy Dién la quéc gia phéai nhap khau rac dé xir 1y.
Nghe c6 vé hai hudc ding khong nhing trén thure té lwgng rac thai can phai chon 1ap & Thuy Dién chi
chiém khoang 1%. Con lai, 47% duogc tai ché va 52% duwgc dot dé san xudt nhiét va dién. 50%
lwgng dién nang tiéu thu ctia Thuy Dién dén tir nang lwgng tai tao. Ho thiét 1ap mang lwéi dot rac dé
thu lai nguon dién — 75% rac cta Bi duwgc tai st dung, tai ché hodc G phan — con s6 cao nhat thé gidi.
Rac thdi cta ho dwong nhe dwoc tai st dung mai mai. Ho c6 hai quy trinh quan ly rac thai cuwe ky tien
tién: Ecolizer va Sy kién xanh.

— Minh c6 nha may hién dai thé nay, sao t6i di qua cac bai bién & Quang Binh van thay rac, ni-
16ng, chat thai ngap tran cac bai bién. Cha nhé cong suit nha may khong du.

e Khong phai. Nha may hoan toan da cong suat dé xi 1y, phan loai rac thai. Nhung ma khong c6
darac anh a.

“Khong du rac” — Mot lan nita, t6i lai bat ngd' dén khong thot nén 10i.

e Thu gom rac cua ching ta da kém, phan loai rac cua ching ta cang kém. Trong khi d6 y thirc
ngwoi dan khong c6, nén bira dau vitt day, khong ¢ t6 chitc quy cu thanh ra rac van ngap khap noi
con nha may lai khong da cong sudt. — Chi T. néi véi toi giong tiéc nudi. — Trén thé gidi, Nhat Ban
khong phai quoc gia di dau ve tai ché rac thai. Nhwng ho la quoc gia di dau trong viéc phan loai rac
va xtt 1y rac hidu qua. O ta thi chwa 1am duwoc vay, ké ca ¢ cac thanh phé 16n nhw Ha Noi, TP. Ho Chi
Minh.

Ciing tai nha may, toi dwgc nghe cau chuyén vé mot sinh linh bé bong da bi vitt vao thing rac,
khong ai phat hién em bé da bi vitt trong thung rac nao, & dau, chi cho t6i khi bé dugce chuyén téi nha
may xtt 1y rac, dwgc bo phan nhan dang ADN cuia nha may vao cudc, moi ngudi méi biét.

Khong ai bao ai, chiing t6i dén viéng mo em bé. Nhitng nguwdi cong nhan & day van thudng xuyén
tGi thap hwong. Bé da dén bén doi va c6 1é 1a mot em bé ngoan...

— Cam on chi vi da cho t6i tham quan nha may. Hom nay, may anh ctia t6i da ghi lai dugc kha




nhiéu diéu tha vi. That sy’ caAm on chi.
e Oi, c6 gi dau anh. Téng anh qua dwa, hoa mau thu hoach tir khu viedn ltic nay.
Nhan qua dwa tir tay chi T., toi chao tam biét va 1én dwong. Cudc gap g& bat ngo nhwng la nguon

dong luc vo cung 16n cho toi. Khong co6 gi 1a khong c6 cach giai quyét, chi 1a minh c6 muén lam hay
khong thoi. Rac la tai nguyén, tat ca rac déu cé thé xi ly dwoc.
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So pha Tam Giang va nhitng x6m nudc den 6 Hué

yha Tam Giang la diém dén ti€p theo cta t6i. Chwra dén pha Tam Giang chwra thau hét vé dep
xit Hué. Nguoi ta van thudng bao vay khi dén Hué. Ciing ding th6i, Hué dau chi la manh dat
c6 d6 véi song Hrong mong mo va cung dinh c6 kinh.

Phé4 Tam Giang dugc biét t6i 1a ving dam pha nwdc 1o 16n nhat & khu viee Bong Nam A. Mot khu
vure e ap trong minh nhiéu nét hoang so ki thi. Ngam dwgc binh minh hay hoang hén tai noi nay thi
that tuyét, thi thodng mot con thuyén, mot man cat vo tung ra khodng dam ménh mong muén van lap
lanh. .. tit ca cung hoa quyén v@i nhau dé lam nén mot diém dén an twgng cho du khach muén tham
quan xit Hué.

Cung v6i s phét trién kinh t€, cac nha hang quan xa mé ra nhiéu hon. Chg ca ciing nhon nhip. Va
madt trdi cua hién twgng ay: tinh trang 6 nhiém thém phan nghiém trong trén khu dam pha rong ménh
mong nay. Tdi ni-16ng, vo trai cay, bao tai... bi vitt tran lan. Sat bo dam, nhitng 16p rac thai, tdi ni-
16ng, vat dung 1énh bénh n6i, mac ca vao mai chéo.

O nhiém dau va bén canh d6 1a sy thay d6i 16n vé dién tich mit mréc 1am suy giam nghiém trong
nguon 1gi thay hai san. Ca tom trong dam khong con nhiéu nita, cdc quan xa ¢ day ciling phai mua &
noi khac ve.

Hién dang c6 khoang 300.000 cuw dan sinh song & 41 xa chung quanh pha. Bgi song cua cac ho
dan nay gan lién v&i khai thac trie ti€p hodc gian ti€p ngudn tai nguyén trong dam pha hodc ven pha.

Khong chi bi khai thac tan diét, ving dam pha nay con bi de doa béi phong trao nu6i tom. Qua

hon muwdi ndm, viéc nuoi tom ha triéu va nudi chan sdo cta ngwdi dan ngay cang phat trién. Dién tich
cac ho nu6i tréng thuy san trén viung dam pha hién nay trén 5.000ha va van dang con tiép tuc gia tang.
Qua moi mua tom, pha Tam Giang phai hitng chiu hang triéu mét kh6i mrdc thai. Moi treong khong
dam bdo tat yéu sé xay ra nhitng dich bénh khong kiém soat duwgc va gay tac dong xau trd lai doi vai
cudc song cua con ngwoi. Diéu nay da lién tuc xdy ra doi v@i nhitng ngwdi dan nubi tom & Thira
Thién — Hué. Ttr nam 2005 dén nay, dich bénh dom trang, vang mang... da gay ra tinh trang tom chét
hang loat & cac ving nudi tom cua cac huyén Quang Dién, Phi Vang, Phi Loc, Hwong Tra... Pa c6
lan, tinh Thira Thién — Hué tinh dén phwong an tdo bao: thay nwéc ¢ pha Tam Giang bang cach xa
nrdc & ho Trubi bai tinh trang 6 nhiém do viéc nubi tom cla ngwdi dan da dén mitc bao dong.
Ngay xwra muon dén Hué, viéc di chuyén hiém trd, khé khan. Ngwoi ta so pha Tam Giang (do ba con
song hop lai: song O Lau, song Bo va song Hwong) béi phd Tam Giang rat sau, nguy hiém cho tau bé
qua lai. Ngoai pha Tam Giang, ngwoi ta cling bi truong Nha Ho de doa. Tru6ng nay chay qua lang Ho
X4, dai va vang vé lam cho ngwoi dén Hué vo clng e ngai:

Thwong em, anh ciing mué6n vo,
Sg truéng Nha Ho, sg pha Tam Giang

Nhung gio c6 1€ nguwoi di qua khong sg sdu ma s¢ su 6 nhiém. T6i da doc dwgc tat ca nhitng
thong tin d6 trwdc khi dén Tam Giang cua Hué. Diém dau tién toi ghé la khu chg & day. Ong kinh da
ldp san sang, t6i ham hé tién vao chg. Bitc anh dau tién t6i chup la sy miu thuan gitta mét bén la bién




cam do rac nhing bén canh toan la rac thai va tdi ni-16ng. M6t chi hon nhién di vé sinh ngay bén canh
bién cam.

Sau khu chg Tam Giang la cang ca Thuan An, Tan Lap, Tan Canh. Nhitng noi ay bat ngan tdi ni-
16ng. Dong kénh nwwdc quanh day den kit, mui héi théi boc 1én... T6i gap anh Q., mt ngwdi dan dang
song tai day. Anh Q. tinh nguyén lam hwéng dan vién cho t6i. “Anh chira di ding hom gi6 théi, néu
dung ngay gi6 1én mui rac nong khap trong khong khi, khong thé chiu no6i dau. Nha déng kin ctra dén
mdy thi thit mui kinh khuing ay van len 16i vao dwoc”.

Anh Q. dan t6i dén gan cho tau neo dau. Nguwdi dan cho hay: “Moi tau ca xa dén ca ta tdi ni-16ng,
gan tram con tau d6 chu thit tinh xem? Chi khi nao nwéc 1l vé né méi tréi ra bién va di vé dau khong
ro nira”.

T6i cling xin 1én cac tau danh ca, vira dé héi han tinh hinh, vira dé tim diém chup nhitng tdm anh
chan that nhat. Trudc 6ng kinh may anh ctia t6i, ngw dan van hon nhién quang tii ni-16ng xudng bién.
“Chuyén thwong ¢ day anh 0i, anh chup c6 ma hét ca ngay ciing khong xué”. Ho cudi kha kha véi
nhau, ho ché giéu t6i. Va ¢t moi lan giwvong 6ng kinh 1én, ngam an chup t6i lai thdy nguwdi minh run
1én. T6i luon xudng dong kénh nwéc den, dat 6ng kinh sat nhat dé chup dwgc birc anh that nhat vé do
6 nhiém nwdc ¢ day. Khi 1én bo, sy nhdp nhap, mui hoi théi cia dong kénh lam t6i khong sao chiu
noi. T6i 6i ra, mat nhot nhat, anh Q. phai chd t6i vé. Ngay hom d6 va xém nwéc den & Hué la ky trc
khting khiép ma t6i khong bao gid quén.

Th¢ trwdng Bo Tai nguyén — M6i tredng Vo Tuan Nhan cho rang cung v6i sy phat trién dan so
va kinh té, s6 lwgng chat thai nhwa va tii ni-long phat sinh tai Viét Nam gia tang nhanh khting khiép.
Ong Nhan cho biét, tir s6 lidu diéu tra cho thdy lwgng cht thai nhwa va tdi ni-16ng chiém khoang 8-
12% trong chat thai ran sinh hoat.

Udc tinh, moi nam nhan loai stt dung khoang 500 — 1.000 ti chiéc i ni-16ng. Tdi ni-16ng dang bi
coi la mGt trong nhitng “thti pham” nguy hiém gay “6 nhiém trang” cho moi trirong.

Qua bao cang ca toi tirng dén, t6i nghi rang da dén ldc nha nwdc can c6 dy an vé nang cao y thirc
cho ngwr dan trong stt dung cac san pham tir nhra.
Vit bé mot tii ni-16ng chi ton mot gidy, nhwng néu khong c6 su tac dong béi nhiét do cao cua anh
sang mat troi thi phai mat tir 500 — 1.000 nam m&i c6 thé phan huy duoc.

https://thuviensach.vn




~ A 66 o ~ 9
Pho c6 “ni-Iong”...

Vs

@u’cﬂ deéo Hai Van, t6i roi xit Hué.

Poan déo nay la mot trong nhitng cung duong trac tréd bac nhat khi ngwoi xwa virgt ngan dam
Nam tién.

Co thé ban sé nghi, bay gio chuyén vuegt déo khong ghé gdm nhw hoi tredc. Nhung t6i da co trai
nghiém khac. Puong déo tuy dep hon nhuwng nguy hiém & cho nhiéu ban bé nwéc ngoai & 1an lan va
lw6t xe ga veo veo, trong khi dia thé roi thoi tiét khong han da ung ho nhirng tay lai non. Khi dé deo,
an toan quan trong hon toc do. T6i dung xe ga phanh bang con, phdi mém ga & toc do 58kmvh dé con
bam cudi cung tha phanh va ga, xe sé ti phanh dong co.

That may man. Cudi cung t6i da an toan dén dirgc Pa Nang — thanh phé ma nhiéu ngwdi van cho
la dang song nhat Viét Nam.

T6i di doc bai bién cua thanh phoé Pa Nang vao sang s6m, bai dong nghit ngwdi véi da cac hoat
dong, trong vui nhat la canh bat nhac tap thé duc.

Lang thang mot hoi, tay lam lam may anh nhwng chwa kip chup thi t6i da bi du cac thit mui x0c
vao mii. Hwong vi man moi cta bién bi at hét, nhiéu cong thoat nwdc thai boc mui hoi thoi, nwdc
cong chay lénh lang lam cat c6 1é chuyén mau xanh. Cong nhan moi trirong sg nhat Itic mwa to gi6 16n
vi hom sau ho phai don dep réc tir trong cong ra rat nhiéu, cé lic don ca ngay va phai an com trra &
bai bién. T6i hoi vai ngwdi dan. Ho khuyén t6i néu chiéu t6i c6 mwra to thi sang hom sau tuyét doi
dirng nén di tam bién Da Nang. Vi khi d6 bién rat ban, rat nhiéu rac.

Sang hom sau, t6i roi Pa Nang dén Hoi An. Hoi An ciing la thanh pho thi? hai ctia Viét Nam (sau
Ha Noi) thue hién Dy an 3R (giam thiéu, tai ché, tai st dung) bang viéc phan loai rac thai tai nguon
do Co quan Hop tac Quoc té Nhat Ban (JICA) ho trg thue hién. Tuy nhién, thie té van chrra dugce cai
thién va chinh xac hon la van chwra c6 giai phap tong thé.

Nhitng cong nhan vé sinh moi treong trén séng & HOi An van thd than moi khi c6 gi6 la sé nhiéu
rac. Hoi An thu hit mot lwgng 16n khach du lich moi ngay. Vi thé, Hoi An xa 100 tin rac/ngay, trong
khi nha may xtt 1y rac & xa Cam Ha chi xit 1y t6i da 30 tdn/ngay. Bay muoi tdn (t dong moi ngay sé di
dau vé dau? Thiét nghi nhitng noi nhw Hoi An can c6 thém ca quy tac chuan vé viéc xir ly nwdc thai
va chat thai léng trwdc khi xa thai vao moi treong. Pac biét 1a nwdc xa thai ra méi tredng tir cac nha
hang, khach san trén dia ban.

B0 phia xa bén kia ctia song Thu Bon va doc xuéng phia hwéng ra ctra bién la dia phan cia xa
Duy Nam va Duy Hai thudc huyén Duy Xuyén tinh Quang Nam.

O day, toi da thdy mot khu “phé c6 ni-16ng” chay doc theo con sdng va sat ctra do ra bién. That
choang ngop, ti ni-16ng virong vai khap noi, da mau sac. Nguwoi dan con bao t6i d6 la mot nét “co




kinh”. Khu pho 1a noi ban hang luu niém cho khach du lich. Tti ni-16ng dwong nhién la dwgc ding
nhiéu. Tham chi con nhiéu loai tii dwgc thiét ké bat mat thu hit khach. Vay la ngoai tén pho co, gio
day con c6 thé goi Hoi Anla “ph6 c6 ni-long”. T6i lan tan vé cai goi la sy “c6 kinh” ctia mot khu du
lich tdm ¢@, ctia mGt di sdn mang nhiéu tram tich van hoa lich stt. Ciing tir 1au, t6i da nghe vé sy hiéu
khach va chat phac cta con ngudi xit Quang. Ho co ban van gitt dwgc sw nong hdu ngay ca khi kinh té
thi trro'ng phat trién manh, kéo theo hang loat cac dich vu du lich — thwong mai kha sam uat. Chi la sw
nong hau c6 vé khong lién quan may téi y thitc gin gitt canh quan sinh thai?
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Dao Ia nha, bién co6 Ia qué huong?

lich bién dao va ving dém hé sinh thai moi tredng la van dé dang dugc cac nha khoa hoc
hét sitc quan tam. Ho nhan dinh rang Tam Hai xitng dang trd thanh di san dia chat tam c& thé gigi.

@(‘ﬁ phé 6, t6i 1én dudng dén x3 ddo Tam Hai. Lam thé nio dé Tam Hai trd thanh khu du

T6i di do tir phia lang Bich hoa Tam Thanh sang, roi sau khi loanh quanh, t6i di ti€p do khac vé
phia bién Dung Quat. Pao tuy nhé nhwng c6 nhiéu bai cat kha dep. Nhwng lai 1a rac thai... Thit ngang
duwong moi vé dep thién nhién ma tao hoa da ban tang.

Va rac ngy tri khap noi trén hon ddo dep dé nay: tir bai dat trong, kénh rach, cong thoat nwéc thai
va tat nhién la ca dwong bo bién, trén mat bién... Nhitng noi ay trd thanh diém tap két rac cta hang
nghin nguwdi dan sinh song tai xa dao, trudc sw bat luwc cua chinh quyén dia phirong. Moi mua mura,
tii ni-16ng, xac dong vat noi lénh bénh, khi vao mua kho thi boc mui hoi thoi, khién moi trudng 6
nhiém dén mitc bao dong.

Bac C., mot bac trung tudi, dang vé nhanh nhen, rom ra tro chuyén végi toi. Bac cé vé kho gitr
dwgc sy binh tinh. Han roi, thdi trai tré, bac da song tai noi nay v&i bau khong khi trong lanh biét
bao nhiéu thi gid 6 nhiém bdy nhiéu. T6i nhin sau trong anh mat bac, thay diéu gi d6 ngap ngirng, ¢
vé bac con mubn chia sé nhiéu lam. Nguwdi c6 tubi thich ¢ nguwdi bau ban va tam sw. Giong bac moi
ltic moi tha thiét gay gat c6, tiéc nubi cé va chat chita mot sy bu6n ba, bat lyc.

May nam tredc UBND tinh Quang Nam da phé duyét du an 160 dot rac véi kinh phi khoang 4 ty
dong. Tuy nhién, viéc dat vi tri 1o dot rac gan khu dan cw khong dam bao theo quy dinh ctia B6 Y té
nén khong nhan duge sy dong thudn cia ngwoi dan. Ngay qua ngay, hon dao thi 6 nhiém, rac cang
ngay cang bi do nhiéu ra dai dwong. Nhung dén nay, Tam Hai van chua trién khai dugc phirong an
nao dé xir 1y rac thai. Ngwoi dan van mac nhién vit rac bira bai khdp noi.

Roi xa ddo Tam Hai, long t6i c¥ &m anh mai anh mat buén dau dau nhiéu xa x6t ctia bac C.
3k

HOm nay la thit ba, tréi am u. T6i phong voi xe trén duong dé kip dén cang Sa Ky noi trung
chuyén dé ra dao Ly Son.

bén b, khach du lich, dan cw lan lwgt 1én ddo. Bac cha thuyén cling hai anh con trai va toi cung
nhau kéo chiéc xe khénh 1én bg. Ngwoi mién Trung van thé, nhiét tinh, vui vé, t6t bung. T6i dinh giri
thém tién, nhwng bac cha thuyén khong nhan. Bac noéi: “Tang chi coi nhw 1a gép mot chiit vao viéc tot
trong xa hoi. Chic chid cé nhiéu tdm anh dep”. T6i xin phép dwgc chup bac cling moi ngwoi trén tau,
toi xin dia chi va sé giri anh lam qua. Ai ciing cwdi that twoi, khuon mat ram nang khoe khoan.

Loanh quanh trén dao, t6i mu6n bd gidy gbi banh mi nhwng tim mai khong thdy thung rac & cho
nao. Dinh hoi tham thi thdy ngay mot chi hon nhién xach tii rac ném ra bién. Con dé ngan cach bién
vOi dat lién gio trd thanh con dwong dan 16i dé dwa rac dén gan hon véi bién. Con dé toan rac va
rac. Toi chup con dé rac d6. Thap cam du cac loai. Va khong c6 mot thing thu gom rac nao ca, tat ca




duwgc dung trong tdi ni-long, tham chi la vt bira bai, tung tée. Tai sao ho lai khong cho vao thung rac
nhi?

“Lay dau ra thung rac chu gi. Thung rac duy nhat chi c6 trong cang Sa Ky, noi day khong c6 thing
rac. Ctra bién chinh la bai do rac”. Ngwoi dan & day da tra 161 nhw vay khi toi hoi tham vé thung rac.
Cau tra 101 lam t6i to mo di khap xa. Cac bién hiéu vi m6i triedng cuwe nhiéu nhung qua nhién khong
tim thay thung rac.

T6i bong cam thay cai thung rac sao ma dep dé la thwong. V6i ngudi dan trong ving, thiét nghi
c6 thung rac, du chi la vai ba cai nho xinh thi khu bén cang sé thém phan dep hon. Ngwoi dan sé c6 y
thitc hon. Tré con sé hiéu rac can phai bo vao thung, khong viit bira bai. Diéu gi d6 lam ra cai dep
cling sé trd thanh cai dep...

Roi day, khong c6 thung rac, ngwdi dan van cit than nhién dén mitc hon nhién xa rac ra bién, ho
va ca chung ta nita, tat ca chiing ta day nhé, t6i nhan manh, chiing ta sé nhan nhitng thit thuee sy dep dé
sao? Nhitng con hdi au da cho chim non an rac thai nhwa, b&i chiing nghi dé chi la vat ban tang bo
duong dén tir bién ca. Nhitng chii rua cling mac 16i twong ty, twdng rang cac tdi ni-16ng dang ndi bong
bénh la con sita ngon lanh. Hau qua la rudt nhitng chi chim va rua nay bi 1ap kin béi rac thai cta con
ngwoi. Nhitng chii rtia den dti con bi cam 6ng hit nhira vao 16 miii ma khong sao rit ra dwgc. Nhiéu
loai s6ng & bién chét vi tac nghén tiéu héa hodc thiéu dinh dwdng.

Chiing ta biéu tang ong ba, cha me, ngwdi than, cham chit con cai bang cac dac san bién nhung
cling dau biét rang trong do6 la bao chat doc hai ma ching da an phai ti rdc cta chinh con ngwoi thai
ra?

Liéu ching ta c6 dugc tha thit hay khong? Chiing ta tao ra nhya. Loai nguwdi da tao ra 9,2 ty tan
nhura, trong d6 hon 6,9 ty tan tr@ thanh rac thai nhya. Va khoang trén 150 triéu tdn dang nam trong dai
dwong, cé trong lwgng bang 1/5 s6 ca & d6. Dy bao dén nam 2050 trong lwong rac thai nhwa va ca
trong dai dwong la bang nhau. Chiing ta san xuat va tiéu thu hon 300 triéu tdn moi nam, sau d6 vitt bo
mot cach lang phi. Viit vo toi va vao dai dwong, noi nudi song ching ta.

Nam 2010, t6i c6 dén dao Ly Son chup bo anh bién dao theo dat hang cuda tap chi Heritage. B0
anh do6 sau khi duwgc dang tai da khién cho du khach khap noi kéo dén Ly Son dé thuwdng lam khung
canh nén tho v&i bién xanh, cat trang, nang vang. Gio t6i ciing dén Ly Son va chup mot bd anh, nhurng
khong phai la bo anh vé phong canh bién ddo twoi xanh ma vé rac, vé sy 6 nhiém rac thai trén dao.
Liéu khi b anh nay ra doi, moi ngwoi c6 dén Ly Son dé don rac va lam sach moi trong khong?
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Tiéc con s6ng qué huong cua nha tho Té Hanh

Vs

ya Huynh la m6t dia danh noi tiéng thudc dia phan huyén Pitc Phé — Quang Ngai. Khong chi la

vung di chi khdo c6 c6 gia tri v&i hang loat md chum va nhiéu hién vat tiéu biéu cho mot nén
van héa c6 xwa bi chim khuat dwéi 1ong dat ma mai dén dau thé ky 20 méi dwgc phat 16, Sa Huynh
con dugc biét dén véi mot bai bién dep chay dai nam, sau cay s6 cong cong hinh luGi liém.

Cai tén Sa Huynh (hay Sa Hoang) c6 nghia la cat vang. Noi day la vira mu6i 16n ctia mién Trung.
bam nwdc man la noi ngwoi dan dia phuong 1ay niwdec lam mudi, dong thoi la noi nubi ca va hau.

T6i di quanh khu dam nay va lai bat gap... rac. Rac ngap ngua khap noi, nwdc canh bo den dia
va boc 1én mui hoéi théi, nhat 1a & hai thon Thanh Pic 1, Thanh Pitc 2. Nhiéu rac qua, t6i hoi nhitng
ngwoi dan ¢ day tai sao lai nhiéu rac nhuw vay, thi nhan dwgc cau tra 16i: “Cac thon khac & xa Pho
Thach, nguwdi ta dang phan d6i nha may rac gay 6 nhiém moi trieong nén khoang mot thang nay rac cua
cw dan & day hién khong c6 cho nao d6 ngoai viéc d6 xuong dam hodc dot. Pam 6 nhiém, nguoi ta
con khong dam an ca nudi duwéi dam nay nira”. Tai sao lai phan d6i nha may rac nhi, t6i ban khoan?
Phai chdng vi hé thdng va quy trinh xir 1y chat thai ctia nha may khong du t6t khién nguwdi dan phan
nd? Vay su tac trach lai lién luy dén nhiéu nhitng diéu khac. Dan khong c6 cho do rac, ho d6 xudng
a0, ho dam, ca an vao bi nhiém ban nén khong ai dam an. Vay con mudi lamra & day thi ra sao?

T6i xach may anh di tham cac vira mudi. C6 mét thue t€ dang bao dong hon dé la: Cac loai rac
thdi nhya con ngwdi ném ra dai dwong dang xam nhdp vao mudi bién, quay trd lai gay hai cho con
nguoi thong qua thire pham dn hang ngay. Trong bita com ctia moi gia dinh, c6 bita an nao thiéu mu6i
khong?

Bita t6i hom do, toi tu thwdng cho minh mot bira hai san sau mot ngay dai vat va. Nhung khi vat
miéng chanh vao dia mu6i tiéu, t6i bong thay co6 hong gon gon, bita hai san vi thé ma kém ngon di
mot chit. Thé méi thdy, hat mudi than quen va can thiét trong cudc song hang ngay dwoc lam ra nhw
thé nao. Va khi hat mu6i khong con sach, liéu bita an ctia ching ta c6 con an toan? C6 nhiéu ngudi vo
tw bao: “Dao 0i, c an uéng thodi mai di, c6 chét thi cling chét tir tir, c6 chét ngay dau ma sg. Con
nhin an thi sé chét doi tredc chét bénh day”.

Vay twong lai con chau ctia ching ta, néu hién trang nay khong duwgc cai thién ma di theo chiéu
hwéng xau hon thi cai ly 1€ “ti tir” ay liéu con hgp 1y?

An voi bt com 16i di ngt, c6 gi d6 thdi thic tdi cho chuyén hanh trinh ngdy mai. Ngdy mai toi s&
qua Quang Ngdi va duwdong nhr dy cam mach bao rang may anh cuta t6i sé phai lam viéc hét cong suat.

bén Quang Ngii, toi dirng lai & con song chdy qua Binh Dwong, qua xa Binh Bong va cudi cung
la do ra bién. Pay la huyén Binh Son, Quang Ngai, qué hrong cta nha tho Té Hanh. T€ Hanh da c6
nhitng cau tho that hay vé vé dep ctia con song nay: Qué hwong toi c6 con song xanh biéc/ Nudc
guwong trong soi toc nhitng hang tre/ Tam hon t6i la mot budi trva he/ Téa nang xudng long séng 1ap
loang.

Con song cua nha tho T€ Hanh c6 1€ chi con la hoai niém. Gig day hai bén doc bo song la nhitng




nha hang noi soi bong. Cung v&i viéc kinh doanh tdp nap, khach qua lai dong vui, rac thai ciing ngon
ngon nhiéu 1én. Rac mac sitc tr6i noi trén b song, trén mat song... Toi di vao cac con ngd nho xuyén
qua cac xom, sat mép song. Xa xa, cho bo song, mot cu gia dang gom rac dot, khéi boc 1én mui khét
nong. Lii tré con n6 dua tredc mot bai rac, bén canh la nhitng chd ché tung tang tim thitc an lan trong
rac. Bén nay mot ngwoi thong binh dang virgt qua bai rac truedc ctira nha dé 1én chiéc thuyén thing ra
song... Rac thai nhyra c6 thé tir & nhitng vung rat xa, tr6i theo cac dong song va khi ra dén bién do tac
dong cua nwdc bién, cda tia cye tim, rac nhira sé ra thanh nhitng manh nho va bi cac loai hai san an
vao. Cac loai hai san d6 roi ciling c6 mat trong chudi thitc an ctia con nguwdi. Khiic song nay roi ciling
sé do ra bién. Cai vong luan quan cua rac thai nhira sé bam lay cudc song cia nguwdi dan mién Trung.

Ho sé phai song chung vdi rac nhw song chung vdi thién tai sao?

T6i qua x* Hué mong mo, qua Pa Nang dang song, qua ca pho c6 binh yén ro6i tdi con song trit
tinh da gan bé vdi biét bao thé hé ngwoi yéu thi ca. Dén dau, toi cling thdy chanh long. Thi si thi vi
hoéa cho cudc doi dep hon thi lai cé nhitng ngwdi 1am cho cudc doi tré nén xau xi hon...

ba dén luc ching ta can phai khoi ra géc khuat dang sau nhitng bitrc anh lung linh trang 1€, dé hi
vong nhitng van thg, y nhac nggi ca qué hwong sé khong tr@ thanh di vang... Chia tay con song tho
mong mot thud, trong dau toi virong van y nghi rang khong ro néu nha tho Té Hanh song lai, thoi diém
ong sé viét nhitng cau tho gi vé con song qué hwong?
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o« X o« X REPEN N
Tién nhiéu dé lam gi?

Vs

yang di, toi cang thay, bién nréc minh qua dep. Khu viee Bac Trung Bo c6 nhitng bai bién dep
nhw Nhat Lé, Cra Tung, Lang Co... va cang di tiép vao Nam Trung B0, bién cang dep hon.

Cung duwong qua déo Ca néu phuot bang xe mdy thie s dang nhd, nii hit vao trong nhitng doan
cua tay ao, dén mién Trung ma khong qua nhitng con déo quanh co dam ngang ra bién thi phi lam. Dat
chan t¢i Phu Yeén, toi ghé qua Bai Mon.

Ngay duwdi chan ngon hai dang rat dep Miii Dién la Bai Mon véi bai cat min trai dai, nwéc bién
trong vat... Poan bd bién nay khong c6 dan cu va hang quan, chi c6 cong ty quan ly thu vé vao ctra,
vé tam nurdc ngot thué do, la diém ly twéng dé ban tam bién, cam trai dém. Tam bién xong ban c6 thé
thwdng thitc hai san & bai bién Pai Lanh cach d6 tam muwdi cay so.

Néu ai thich kham pha thi nén ngt lai trén hai dang va don binh minh & d6. Ngam nhin canh dep
ctia Nam Trung B9, that dé hiéu vi sao nhitng bai bién ¢ day thurong xuyén lot vao mat xanh ctia cac
nha lam phim. Bai Mon la dia diém dugc doan lam phim Ngay dy ta da yéu lwa chon, con Bai Xép
thi dwgc 1én phim T6i thdy hoa vang trén co xanh vdi nhitng canh quay siéu dep va tho mong.

Béi Xép cach Tuy Hoa mwdi lam cay s6. T Quy Nhon sang Tuy Hoa c6 nhiéu bai bién dep, dep
kiéu bé xinh va rat vira van v4i cac khu du lich, nghi dudng nén gan nhw ché nao ciing déu c6 cha dau
tw dang tién hanh xay dwng, bién bién chung thanh nhitng bai bién riéng... Bai Xép ciing khong ngoai
1é, tuy nhién & day chwa dau tw noi nghi nén ho chi thu vé vao ctra 20 nghin.

Vi van chwra quy hoach xong nén khu virc nay bién van dep va trong xanh, cat cting sach hon, rac
cling it hon. Pirng gitta bién trdi ménh mong, mot cam gidc yéu mén va t hao dang l1én trong t6i. Dat
nr@c minh dep biét bao nhiéu. Bién ctia minh dep biét bao nhiéu. Vay ma chiing ta, nhitng con nguwoi
dang sinh song trén dai dat hinh chir S nay lai khong bao vé gitt gin vé dep dy? Cung vGi cam giac
yéu mén va t hao dy la mét wdc mo da dinh hinh va ngay cang 1én 1én trong t6i: nhat dinh phai lam
gl do dé gop phan gin gitt vé dep nay, khong chi cho thé hé cuia t6i ma cho doi con, chau t6i con dugc
chiém ngudng.

Nghi ngoi & Bai Xép mot ngay, dam minh trong lan nwdc xanh trong, t6i lai khan géi dén Viing
R6. Pay la khu vie gitta Phi Yén va Khanh Hoa. Pep va nén tho, Viing R6 dugc che chan béi ba
day nti cao la Peo Ca, Pa Bia va Hon Ba, noi nay cling c6 tau du lich di ra ddo Hon Nwa. Tuy nhién,
Viing R6 ciing lai 1a mot dia chi dé cta 6 nhiém, t6i da doc vé diéu nay tredc khi bat dau hanh trinh.

Giong nhw nhitng dw cam khong hay cua t6i Itic qua con song qué hirong cua nha tho Té Hanbh,
khu di tich lich sit ndm gitta canh quan dep ki vi van bi de doa bdi rac thai. Viing R6 nam gitta hai
con doc, nhung hai dau doc do6 chinh lai la... hai bai rac kha 16n. Bai rac nay canh duwong va ngay sat
bo bién, gan t¢i mic chi khoang hon 10 mét la t6i bién.

Chua ké c6 thém ca mot con kénh rac, khi mwra dén rac sé troi xuong dam nu6i thiy hai san. T6i




di loanh quanh va gio may 1én chup, roi chgt nhan ra diéu gi d6 quen quen. Phai r6i, di qua ni¥a cay
s0 bo bién trén dai dat hinh chir S, s6 anh t6i chup da rat nhiéu, va c6 mot sy trung lap dang ké. Sy
trung lap d6 chinh la... rac. C6 nhiéu bitc anh, c6 1€ chi khac vé dia danh, con canh thi y nhw nhau:
toan rac va rac trong anh. Diéu d6 du dé thiy tinh trang 6 nhiém bién ¢ nidc ta da bao dong dén mitc
nao. Rac c6 mat ngay ca nhitng noi ma nguwoi ta sé chang thé ngo tdi sw 6 nhiém. Chuing ta doi khi da
quén mat mat trai cta viéc khai thac khong hiéu qua du lich sinh thai sé dan t&i dao 16n cac hé gia tri
sinh thai trong ty nhién.

Lan nay, t6i co gang phéng van nhiéu ngwdi dan hon. Nhiéu ngwdi doi nang chang chang khuan tui
16n i bé rac thai mang di vitt. Ki that? Xe rac dau nhi? O day dudng xa di lai dau c6 khé khan 14m?
Co6 mot chi ghé tai toi, thi tham: “Lam gi c6 xe rac ha chy, c6 thi da chang phai nhoc céng khuan ra
vitt nhw nay”. Chang trach doc dwong, t6i van hay bat gap cac bai rac t phat nam ngén ngang. Thé
roi 6 nhiém qua, tom ca ciing da chét...

Vinh Viing R6 tira nhw chiéc gwong khong 16 nam lot thom giita nhitng day nti strng sitng. Cach
hai dang DPai Lanh khong xa la di tich doan tau khong s6, tirng la dia chi dé khoc liét nam xwa. Chién
tranh da lui xa. Nhuwng gio, day lai trd thanh dia chi dé vé 6 nhiém moi tredng. Mot cude chién khac
dang dién ra khong kém phan khoc liét, cudc chién bao vé sy trong lanh cua bién.

Bao gio ¢ day c6 bdi rac? Bao gio c6 xe gom rac t6i day?
Bao gi¢ thiy hai san khong con bi nhiém ban va de doa s sinh ton?

T6i nhd lai cau chuyén vé cach “canh cao” vira ditt khoat vira day bat lwc cda mot ngwdi dan
trong ving, vi luén san c6 nhiéu nguwdi vo y, thich vitt rac tredc cra nha ngwoi khac. Co6 Mai, mot
ngwoi dan & Viing R6 phai viét 1én twong & ctra s6 nha minh v§i thai do birc xic: “Vidt rac bira bai,
khong phai con ngwdi ma la loai bo hung dé diii”.

Can c@ cta 10i canh céo tuy hoi tré con dy la nhw nay: ngwoi dan dia phwong phai déng moi
thang 30 nghin dé cho xe rac qua chd 1én dau doc (khéng qua xa khu dan cw va do lubn vao 1é dwong
ngay canh bién). Nhwng vi khong c6 noi tap két rac nén xe thu gom chi dirng lai khoang ba phuit roi
di, nhiéu ngwdi ¢ xa dwong mang rac xuéng cham mot chut la khong gap dwgc xe. Va thé la c6 nguoi
vt luon tai ngd trede cra nha cd6 Mai.

Co Mai vira ké vira thd dai ngan ngdm. Chid nha m&i mat vai thang, co6 bao rang khong chi nguoi
song ma hwong hon ngwdi da khuat ciing phai ngti rac. That buén qua!...

x
T6i roi Viing R6 dén vinh Van Phong va dén cac ban dao.

Con dwdng tir ngoai vao BDam Mon di qua Miii Péng — Cyc Dong cua to quoc dep vo cling, mot
con duwong rong thénh thang. Mot minh trén xe may toi cam giac nhu dang phi gitta sa mac cat, hai
bén la bién... Quay phim & day, bay flycam, t6i twéng minh lac vao c6i than tién nao vi dep qua, dep
dén mé man khong 1&i nao ta dugc.

Chi tiéc la trong khoang 20 cay so tir dau dwong di vao, t6i luon gap rat nhiéu rac. Rac viit ven
bd vinh. Hanh trinh 1an nay dwa dén cho t6i nhiéu lan dugce thwdng ngoan canh quan hung vi nén tho




nhung ciling lam lan that vong.

Khi vao lang van h6a Bam Mon, t6i biét ngwdi dan & day chi c6 hai cach dé wiit rac, hoac la virt
xuong bién hodc la vitt tai bai rac ¢ nga ba dwong. Mot vi du sinh dong cho viéc sdng chung vdi rac
ma toi chirng kién. Mot cuc nwwéc da to dé ngay trén dong rac ven bg bién, toi it twdng ho virt cuc da
do di, ai dé mot lic sau c6 mot chiéc thuyén tdp vao bo. Anh thanh nién rat nhanh, khé né bung cuc
nrdc da lanh 1én thuyén, mac du da nhin thdy cuc da dat ngay trén bai rac. Vay la tinh than soéng
chung v@i rac la c6 that.

Tré con @ day choi dua bén rac, thdm chi van vo tir nhdy xudng tam bién quanh d6. Mot bac 16n
tudi con bao moi ngwdi sap chuyén sang choé mdi tai dinh cuw nén viit rac bita bai. To6i ngai chang dam
hoi lai rang sao moi ngwdi c6 y nghi nhw vay. Chi thay bac ciing than nhién, khong may may ngai ngan
vé diéu minh vira noi, cling chang chit tran tré vé nhitng gi mat thiy tai nghe.

T6i ng6i lai, nhin ra xa. Pam tré van n6 dua dang kia. Bac 1én tu6i ban ndy roi di. Séng von 1én
b0, séng no dua cung vai rac...

Cang di cang thay don dep rac la viéc mat thoi gian va cong sirc nhing khong kho, don dep y
thirc xa rac bitra bai khé hon nhiéu. Viéc quy hoach mot khu tap két rac phu hgp khong kho khan, chi
la chinh quyén va ngudi dan c6 muén lam hay khong thoi. T6i nan lai mot lic ¢ day, nhin dam dam ra
ctra bién. Bai Xép con hoang sg, nhung ro6i dan dan sé nhw Viing R6, nhw vinh Van Phong, lai tran
ngap rac... Mat troi dan thu lai nhitng tia nang chéi chang. Nang tat, nhiét d6 giam, khong khi cling
bét ngdt ngat hon. Pém budng xudng va mot ngay lai két thic. Ngay mai nhitng dong rac kia lai cao
hon 1én, séng bién danh manh vao bo va rac lai theo dé di ra bién. Mot vong tron cta dan s6 phat
trién, quy hoach xay dwng, nhiéu ngwdi giau hon nhing an sinh xa hoi thap di. Tién nhiéu dé lam gi?
Liéu tién nhiéu c6 gitp ching ta mua dwgc cudc song hanh phiic, an lanh?
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Nhimng thanh phd bién nghiéng nghiéng thap Cham

\Uf Bac vao Nam, ban sé di qua mot con dwong kha dep, dai gan 20 cay s6 ven bién Nha
Trang. T6i dang mu6n nhac t6i dwdng Pham Van Dong.

Con dwong nay dugc xay dung dé tang cwong lwu thong va giam nhitng vat va trong viéc di
chuyén dwong bo tir Bac vao Nam, tir d6 sé gop phan tang triwdng kinh té cta dat nwdc. Nhitng wu
diém cua duwong Pham Van Bong thi khong can phai ban dén, t6i cling dang di trén con dwong dep do.
Nhung. ..

Trén con duwong nay co hai tu diém rac noi bat: cang ca Vinh Lwong va mot khu vire nita ngay gan
trung tam thanh ph6. Rac nhiéu dén noi du khach nréc ngoai da tirng t6 chirc chién dich nhat rac vi
nhin btra bai qua ho khong thé chiu néi. Rac dén tir cac tau c4, triv khoang thang 9 va 10 séng cudn
rac ra xa ngoai khoi, con tam thang 8 nhw bay gio rac lai tap day vao bo. Nguwoi dan ¢ day duong
nhw da quen véi viéc d6 roi (lai 1a mot sw quen tai hai) nén ho mdc ké. Chinh quyén thi thodng van
van dong moi ngwdi cung don rac, song it lau sau dau lai vao day. Vay mdi thay rac c nhu thiy triéu
vay, dén va di nhw mot hién twgng tw nhién c6 chu ki va con ngwdi phai bat Iwc.

Trong hanh trinh ctia minh, t6i khong sao quén dwgc nhitng ngwdi ngw dan chat phac. Dau biét
hanh dong xa rac cua ho la sai trai ma trong long van thay thirong ho dén ki la. To6i nghe ngwoi nguwoi
than vé cai chu ki thly triéu rac thai, nhin ra bén ngoai van thdy vai cu gia ranh roi nhat nhanh rac.
Chot nhé vé quang duong qua khiic ruot mién Trung thoi rat gié Lao, noi cling c6 nhitng nguwdi gia
lwgm ve chai, nhdt rac lam sach bai bién rat dang mén. ..

Vi su tién 1gi, tdi ni-16ng pho bién & moi cang, tat nhién cang nay chang nam ngoai xu thé nhanh —
tién — gon dy. Cac tau danh bat c4 tha tii ni-16ng nhw tha t& roi. Ay nhwng tuyét nhién & cac cang ca
toi qua, chang hé thay mét bién cam. Xa rac ¢ cang ciing duwgc coi la chuyén binh thwong thi bao sao
ngay trung tdm Nha Trang c6 canh du khach quoc té phai di nhat rac vi... ttc mat qua.

Nha Trang la thanh pho bién nhon nhip bac nhat ca nwéc, dang ra tinh Khanh Hoa phai la dia
phuwong dau tau vé viéc xit 1y rac thai. Theo nhitng thong tin t6i dwgc biét, trdc nam 2014, tat ca bai
rac ¢ tinh Khanh Hoa déu khong dam béao cac tiéu chuan vé moi tredng, do khéng c6 16p 16t chong
tham, cting nhw khong c6 hé thong xir 1y nwéc ro ri.

Con sau khi lam du tiéu chuan thi tinh nha lai gap sw c6 mwra 1én lam tran nwéc thai gay bic xtic
nhr & Hon Ro, Lwong Hoa... Thang 4/2018, nha may xit 1y chat thai cong nghiép ¢ Khanh Hoa chinh
thitc di vao hoat dong. Thiét nghi, cuwc ki cap bach, da dén ldc nhiéu tinh thanh phai tién hanh xay
duwng cac nha may xir 1y rac thai dam bao chat lwvgng va dwgc dat & vi tri thich hgp. Dong thoi viéc
quan ly xa rac & cac cang ca can phai lam chat va nghiém minh.

Thoi thi c?... tam nghi Nha Trang sam uat nén lwgng rac thai tang l1én cling nhiéu. Vay nhitng
thanh ph6 ven bién khac ¢ day thi sao?

Nam ngay bén canh thanh pho Phan Rang, Thap Cham, vung bién Dong Hai la noi c6 bo ke ra
bién, tré con c6 thé choi dua du moi tro: da bong, nhdy day, 6 an quan hay chi don gian mang gach ra




xép lam nha, choi do hang. Vay ma ciing ngap rac trén nhitng b ké dy. Lii tré rat hon nhién va dang
yeu. Chung c6 vé thich thi v6i viéc chup anh, du c6 vai bé hoi nhit nhat, ¢ co ro lai mot goc... Toi
vui vé chup li tré r6i hoi: “ Cac con c6 thay kho chiu khi phai choi gan rac nhw vay khong? .

L tré ngirng choi va im lang. Van la nhitng con mét tron to thinh ldng, 1ii tré ngai ngan nita nhw
muon gat dau, xong lai mai mé vui dua. Chang 1é ching ciing... quen r6i?

Chang nhitng lam mat my quan do thi, thue trang rac thai tran lan v6 t6i va con khién moi treong
song cua ngwdi dan ciing bi anh hidng, lam tang 1én nguy co bung phat, 1dy nhiém dich bénh trong
vung.

T6i nghi ma lo cho bon tré qua. Tré em va ngwdi gia la nhitng d6i twrgng c6 hé mién dich khong
tot bang ngwoi tredng thanh. Nhiwng hang ngay 1d tré noi day van phai dua choi tai nhitng chd ban
thiu. Chi chwra day nam phuit khi t6i ng6i uéng nwéc ¢ bo ke nay da gap ngay mot chid vira uéng nwéc
mia xong, réi cam ca coc nhra lan 6ng hit vitt thang xu6ng bién. Chiéc coc lao dao roi xuéng nhw
cau cltu ngwoi ta hday vét né 1én, song voi va trum lén, cudn giac mo duwgc v6t 1én cia coc nwdc mia
ra xa ngoai tam vdi.

Giong nhw nhitng noi t6i da qua, sy thiéu vang cua thung rac hay xe gom rac luon la mot dau hoi
de nang lén moi truong tai Phan Rang, Thap Cham.

Trong gidy lat, toi cam thdy gidc mo don rac bang hinh dnh ctia minh ciing dang bi s6ng cu6n ra
xa giong nhr c6c nrdc mia kia. Pang mién man trong dong suy nghi thi tiéng cwdi khanh khach cta
bon tré kéo t6i tr@ vé thire tai. Nhin bon ching choi dua bén dong rac, t6i lai thay minh dwgc nap day
nang lwgng. Vi It tré, vi rat nhiéu dita tré khac va vi ca con t6i, t6i sé co gang hét sitc, dau chwra biét
c6 thu dwgc thanh qua gi khong. To6i tin, mot hanh dong nhé bé c6 thé chwa mang lai két qua, nhung
chang phai mot khu rirng déu bat dau tr mot mam cay, sa mac la tap hgp cua rat nhiéu hat cat bé nho
va dai duwong la tong thé cua rat nhiéu giot nwéc do sao? Khi nhiéu ngwdi cung nhin nhan va cung
nhau hanh dong, thi du mo6i ngwdi chi gop mot cong sitc rat nho, ching ta ciing c6 thé cé dwgc mot
rirng cay, mot sa mac, mot dai duwong ctia nhitng diéu tot dep.
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@é'n hom nay, t6i da di dwgc 3/4 hanh trinh, chi con cac ving bién khu virc phia Nam tir Nha
Trang d6 vao dén miii Ca Mau. HOm nay, t6i sé€ di Binh Ba, r6i Binh Thuan, Ba Ria — Viing
Tau. Khi chrra dén Binh Ba, doc dwgc thong tin Binh Ba da lam xong 1o dot rac, toi mirng lam. Vay
la m6t huyén ddo nho sé c6 m6 hinh xit 1y rac thai. Ham hé xach may anh 1én, t6i ki vong rat nhiéu
vao mot hon dao c6 thé tré thanh dién hinh cho viéc xir 1y rac. Nhwng. .. lai 1a nhung. ..

Dén Binh Ba, viéc dau tién t6i hdi la duwong dén noi c6 10 dot rac. Canh twgng hién ra tridc mat
lam t6i chwng hirng. Lo xtr 1y rac thai & day la loai 1o dot cac rac thai nhe kiéu ni-long, cui, giay...
Tuy da c6 dong thai trong viéc xit 1y rac, nhing van con nhiéu bat cap. Rac khong duwgce phan loai sau
khi gom vé ma c¥ thé, cA mé ho 16n dwgc dwa vao 1o dot.

Chu Q. cong nhan cho biét: “Lo dot nay hoi nhé, nhém phu trach cé bay nguwdi, ngay nao ciing dot
va lay tro ra d6 & bai rac gan do6. Bai rac nay nam ngay trén swon doc cua dao, phia duwdi la bai tam
va dang kia 1a noi nu6i tom hum, thiy hai san...”.

Chi Q. cwdi gion ma mat do lwng, dam dia mo h6i. Toi ciing cam thady hoi néng va mui rac ¢ day
thach thirc nhitng cong nhan lam viéc. Nhitng cap mat nhin t6i choc lat réi lai voi quay vé cong viéc
ngay. Thay hai ngwdi bung tro ra ngoai, t6i doan ho dem di d6 nhuw chi Q. ké. T6i chi mong swon déc
lic nay khong c6 gi6 to dé dam tro khong bay xudng bai tam va dam nu6i thiy hai san.

Co lan t6i doc trén trang NHK cuia Nhat, c6 bai bao néi vé viéc xit 1y rac thai & cac dao nho. Do
dién tich dat trén ddo it, ho han ché chon vitt rdc ma dung cong nghé dot bang tang so6i, phwong phap
hiéu qua dé x¥ 1y nhitng vat liéu kho chay. Ngoai ra, Nhat Ban ciing (‘ng dung c6ng nghé 1ap bién
bang da nang, xi mang, bui va rac dé tao thém dat mgi. Ca hai san bay quoc té la Chubu Centrair va
Kansai déu duwgc xay trén nhitng hon dao nhan tao dwgc boi 1ap tir rdc. Hay nhw Singapore, ho chi
chon 2% lwgng rac thai ran con 38% dugc dot dé tao ra dién va 60% lwgng rac thai con lai dugc tai
ché.

L& nao ching ta cit loay hoay mdi v4i cac hon ddo 6 nhiém vi rac? Viéc xtt 1y rac thd so nhw &
Binh Ba liéu c6 phai la mot trong nhitng dong thai nham giam thiéu sy 6 nhiém méi treong hay
khong?

Cat may anh vao hop dung, roi chang chat phia sau xe, t6i doi mii bao hiém tiép tuc 1én dwong.
Liic ay, toi da khong biét rang, nhitng canh twong ma t6i cho la qua kinh khing trén dwong di kia chi
la “muoi d6t inox” so v@i canh twgng ma t6i sap nhin thay. T6i chi c6 thé tom gon cam giac ctia minh
trong hai tir “So6c nang”.

Ba gi® chiéu hom ay t6i dén Tuy Phong, Binh Thuan. Trwdc mat t6i hién ra mot bai bién dai ca
cay s6 ngap ngua trong rac, chu yéu la tdi ni-16ng, nhira, quan 4o, rac thai sinh hoat... T6i phong tam
mat ra xa, khong thay gi ngoai rac. T6i cam thay nghet thd, chira bao gi¢ t6i thay mot bai bién nhiéu
rac nhw thé nay. Phai mot ldc t6i m@i tran tinh lai va 1dy mdy ra chup. T6i dung xe, bwdc di trén bai
bién, that may la t6i dang di mot doi giay cao c6 béi ngay buwdc dau tién, chan t6i da 1t trong rac.
Qua that, ban chi c6 thé chiu dung dwgc, néu nhuw khong nhin xuéng chan va miii bi... diéc. D6 la sy




nh&p nhap cua rac thai cac loai 1au ngay ri nwéc ra, va mui cua ching mdi that kinh khung lam sao.
Du da can than deo khau trang, t6i van phai c6 gang ngan minh khong non oe. Chwa hét, tai t6i con bi
tan cong badi tiéng vo ve nhuy mGt ban hoa tdu khong ditt cta 1 rudi, nhang, thit am thanh ma t6i mai
sau nay khi da vé nha, t6i van con bi am anh. Thu that, diéu duy nhat ma t6i mu6n lam ldc nay la
nhanh nhanh thoat ra khéi day. Tay cam chadt may anh, t6i dwa 1én ngam va nin thd, that tap trung chup
va chup.

bung 1a, 1an dau tién trong doi t6i thay mot bai bién ma khong hé c6 cat, néi ding hon la khong
thé tim thay cat. Chi c6 rac!

Tham chi dong kénh do ra bién ciling kh6é ma nhin thdy mat mréc vi bi rac che kin. Nguwoi dan thi
hon nhién ra bién di vé sinh ndng nhe du kiéu.

D6 la ving ven bién ctia xa Chi Cong, huyén Tuy Phong, tinh Binh Thuan (cach Phan Thiét
khoang 80km). Khong biét n6i gi, khong biét ta lai ké lai nhw thé nao cho cac ban. T6i bam may lia
lia. T6i luon xuong dwdi chan cia cdy cau bac qua con kénh. T6i xin phép dwgc vao nha dan dé
chup. Nhitng chum vai dung nuwdc day vang, rudi nhing vo ve. O dwdng ven bién, khong 1am cach
nao dé nhin thay cat, phai goi la bai “ni-16ng”. Chup mot héi t6i nhw ngwdi bi choang. To6i ng6i 1én
rac. Cam giac bat lyc xam chiém. T6i da tirng nghi, hanh trinh san rac cta minh sé kh6 lam, vi khong
bao gid t6i twdng twrgng ra, c6 mot noi nhw thé nay. Nhwng trén gan 3.000km bd bién, nhitng khu dan
cw, cang ca, khap noi rac déu c6 mat. Cang sam uat, rac cang nhiéu.

“Khong dugce nan long. Phai tiép tuc”. Phai di m6i dugce tan mat va ti minh kham pha ra bao
diéu an khudt chwra nhiéu ngwoi chi y. T6i da di trén mét bai bién pha day rac. Mat rac day, c6 nhitng
noi 1én dén vai chuc phan. Moi ngwoi do rac déu dan nhw tap thé duc budi sang vay.

“Mot noi khong c6 trong sw that. Mot bai bién ma tim cat con khé tim hon rac!” — T6i vé nha tro,
qua mét moi va van con chira hét choang ngop bdi nhitng gi nhin thay hom nay, t6i chi kip viét voi
dong trang thai trén Facebook r6i nam vat ra giwong. Cam giac kiét sitc. Toi da chup dwgc nhitng
bitc anh, va moi lan xem t6i déu cam thiy tim minh nghen lai.
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Rac tram Ién rac o lang chai giau nhat Viét Nam

y0i roi Nam Trung B9, dén huyén Long Dién thudc tinh Ba Ria Viing Tau.

T6i dang mudn ké vé lang chai ty phi Phuéc Tinh (huyén Long Pién) véi hon 300 nam tudi, c6
tir thdi vua Gia Long. O day rat nhiéu ho gia dinh s& hitu nhiéu tau danh bt c4, thu nhap rat cao. Thu
nhadp binh quan dau ngwdi hién trén mitc 2.500 USD/nam. Mot s6 gia dinh c6 nguwdi than ¢ nwdc
ngoai, tir 1au ho da c6é von dé lam an nho vao tién giri vé va so tién ct 1én dan theo nam thang.

“Tién nhiéu dé lam gi?” — cau hoi nay mot lan nita lai vang vang trong dau to6i — “Khi moi truong
song lu6n 6 nhiém va 6 nhiém?”.

T6i tirng dén day vao thang 6/2018, thay thuc trang rac xa vo toi va ra moi treong cang tré nén
tram trong. T6i déu chup dwgc rac ¢ khap noi ¢ lang chai Phwéc Tinh. Tré con thi bdo nguwdi 16n
quang btra bai. Nguwdi 16n bao rac thi 1am ma xe gom rac lau 1au méi dén nén budc phai chat & hoac
bi quang luon xuéng bién. Chung quy lai, khong ai thira nhan viéc xa rac thiéu y thitc ciia minh, ho
thich d6 16i cho ngoai canh hon.

¢ Sao cac con biét ngwdi 16n quang rac bira bai ma khong khuyén nhti moi nguwgi?

Hinh nhw cau héi ay hoi thira thi phai, 1 tré thi c6 biét gi, chiing nhin ngwdi 16n va bat chudc.
Van la sy im lang va anh mat lang tranh, ngai ngan. Ro6i day 1 tré 16n 1én, ching c6 con y thitc dugc
xa rac bira bai nguy hai dén mic nao khong? Hay cling sé “quen r6i”, ciing sé bat lwc va tiép tuc hanh
dong nhe nguoi 16n dang “néu guwong” cho ching?

Cach trung tam Viing Tau c6 hon 10km, cac bién hiéu cdm do6 rac cyc nhiéu, tham chi con ghi
phat m6t dén hai triéu dong nhwng thure t€ lai that phii phang, rac van ngap ngua Phuwéc Tinh bao gio
md&i “tinh” day?
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CHANG THU 2 CUA HANH TRINH

@chéng trwdc, toi da di tr Ha No6i, doc theo b bién tir Nam Dinh dé tGi tan vung bién giap
Campuchia. Lan nay, toi 1én duwong di t6i vung bién giap v4i Trung Quoc, hoan thanh tron ven
hanh trinh di doc 3.260km b@ bién Viét Nam dé chup rac thai nhyra, thugc phan mé dau dy an ca nhan
ctia minh. Tam biét 1é hoi va nhitng mua hoa, tam biét nhitng sém chém lanh tirng géc pho Ha Noi...
Toi lai 1én duong.
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Hanh phic gian di ngay Giang sinh

Vs

@hﬁ’ng ngay cubi nam mién Bac that lanh. T6i mdc ao 16ng vii, 4o can gié danh cho dan
chuyén di rirng. Budi sang ngay 23 thang 12 toi chat hanh ly la hop dung mdy anh, 4o mua,
tw trang 1én nguwoi anh em mo t6 va lén duong.

bi bién vao mua Pong ciling c6 cai thi riéng cua né. To6i twdng tirgng dén mot mai kia minh gia
di, khong con du diéu kién thwe hién nhitng hanh trinh nhw thé nay nita, hang ngay ngéi xem lai tirng
birc dnh tdm huyét mot thoi... Co 1€ day sé trd thanh ky niém dep nhat trong thdi thanh xuan cta t6i.

Diém dau tién trong chdng thit hai ctia hanh trinh t6i dén cang ca & ctta séng Ninh Co — Nam
Dinh. Thoi tiét mién Bic cudi nim gié dong bic thdi lanh budt. O cang ca, trwdc bién, gié théi manh
hon. Miii t6i dé au l1én vi gi6 va lanh. Cang ca day tau thuyén nhwng chac do lanh nén khéng c6 may
nguw dan. Dirng xe trén bo ke, t6i gap bac Nguyén Thi V. dang ngoi gidt tdi ni-16ng. Thrdng tdi ni 16ng
nguoi ta dung mot 1an vit di, hiém thay ai d6 giat tii ni-16ng da st dung, t6i to mo lai gan héi chuyén.

e Nha nghéo lam chi oi. Nén bac phai tan dung moi thit, ké ca tti ni-16ng.

Giong bac tram xu6ng nang nhoc ké vé gia canh cia minh. Bac cé ba nguwdi con, hai c6 con gai

lay chong xa, gio bac dang ¢ v&i cau con trai ut. Hang ngay bac van di nhdt ve chai ban ki€m tién.
Thi thoang tau thuyén vé cang, bac lai ra xin ca vé an, hoac ban kiém thém chut thu nhap. Bac bao toi,
phéi dgi & cang lau vi ca to ngon, ho chuyén lén trudc, khi nao gap cac ca bé, bi sau (trong mot mé
lwédi, ca co thé bi cua hay cac con khac clng trong mé can bi thwong khé bao quan), may ra bac dugc
cho mot dén hai con.
Bac dung nhitng cai tii da dwoc giat can than kia dé dung ca. Di theo bac ca sang, t6i thay bac xin
dwgc vai con ca, c6 nhitng con nang hon mot can. Khi dy trong bac vui lam. Bac bao con ca nang hon
mot can ay c6 thé ban duwgc 25 nghin/kg. “Hom nay dwgc nhiéu, c6 1é nhiéu nhat trong nam, chu a!” —
bac vui vé noi.

Dot nay cac tau thuyén déu vé cang dé dén Noel, ba con vung bién noi day cha yéu la nguwoi
Cong gido, nhitng nu cwoi cua nhitng ngw dan ciing 1ap lanh chang kém gi bac V. Udc tinh, m6i nam
nhan loai stz dung khoang 500 — 1.000 ti chiéc tdi ni-16ng. Tdi ni-16ng dang bi coi la mbt trong nhitng
“thtl pham” nguy hiém gay “6 nhiém trang” cho mo6i trrong. Vitt bé mot tdi ni-16ng chi ton mot giay,
nhung néu khong cé sy tdc dong bai nhiét do cao cua anh sang mat troi thi phai mat tr 500-1.000
nam, tui ni-long méi c6 thé phan hiy dwgc. Bac V. giat tii dung lai, nhin theo mat tich ci'c nao dé néu
ai cling nhu bac sé bét di dwgc mot s6 lwong 16n tii ni-16ng. Song, ni-16ng la san pham dung mot 1an,
vay tai stt dung nhw vay liéu c6 an toan hay khong?

Vay la cai nghéo day dén nhitng vat va khac. Lam sao cho nhitng kiép nguwdi lao dong b6t kho,
lam sao dé ho dwoc song trong bau khong khi trong lanh, khong 6 nhiém? That khé dé tra 161 cau hoi
nay.
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Gui gi cho em 6 cudi song Hong?

Vs

y0i Nam Dinh, t6i dén v4i ha nguoén song Hong. Vira dén noi, mui rac da xoc 1én.
Sao ¢ day mui rac nhiéu thé em o1i?

Rac tir thrrgng nguon theo dong chdy vé anh a. Nhiéu rac 1am. Anh di theo em - H., ban thanh nién
toi tinh co gap trén duwong tra 101 toi nhu vay.

H. dan t6i di sau vao sat vGi dé doan cudi song Hong. Dong nidc ngau doé nhwng khong phai mau
doé cta phu sa ma la ngau do cda nhitng vang dau loang loang. Trén mat nwdc rac noi 1énh phénh. Ba
con quanh khu vire néi, t6i mua 1d, rac & thwgng nguén do vé rat nhiéu gay 6 nhiém khap noi. Toi da
nghe ké vé viéc rac theo dong chdy ctia con song do vé phia ha nguon nhirng chwra bao gio' chirng kién
cho dén hom nay.

bay la lan dau tién trong doi t6i dén dwgc ha nguon cua dong song huyén thoai va tiéc la ciing
giong nhu con song qué hirong cua nha tho T€ Hanh, giong nhi Nha Trang, nhw Can Gid, nhe Hon
Phu Ttr... ving ha nguén song Hong ciing dang bi 6 nhiém nghiém trong.

Mait nwdc dé ngau phu sa nhw khéc, mrdc mat chay dénh ra ket vao m@ hon don du thé loai, tir tii
ni-16ng tGi rau c6 ca mam...

Theo thong tin thoi sw trén bao dai t6i duwgc biét, song Hong chay tir Trung Quoc vao Viét Nam,
¢ thon Ling PO, thuoc xa A Mu Sung, huyén Bat Xat (Lao Cai), phia thwgng nguoén song Hong co
nhiéu nha mdy ché bién khoang san va ché bién noéng san, day chinh la nguyén nhan giy 6 nhiém
nguon nréc song Hong.

O day c6 cach nao dé ngdn 6 nhiém khong bac?

Khong c6 chi a. Thyre ra rac thai dan sinh ciing nhiéu r6i. Gio thém rac thai tir thirgng nguon do
vé nita. Nhiéu nam, mui mrdc rat héi. Chi sg rang nguén nidc cting bi 6 nhiém.

“Nguon nuwdc ciling bi 6 nhiém”, phai ro6i, nha may ché bién khoang san, néng san moc 1én nhiéu
nhw vay, nhwng khong biét ban lanh dao, chinh quyén noi thwgng nguon con song Hong c6 phuong
thirc xtt 1y xa thai t6t khong, néu khong ha nguon cta cac con song — khéng chi — song Hong sé trg
thanh mot chao rac, thung liing rac.

Ngay hom do, toi da cung H., bac T. di hét doan cudi ha nguon song Hong. Cau héi lam thé nao
dé giam thiéu rac noi dau ngudén do veé ct tran trd trong t6i cho dén lic chia tay.
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Phén loai rac 0 Thai Binh

Vs

yau mot ngay dai trén duong t6i vé phong tro. Tuy phong bé nhung chan ném sach s€, am ap.

Chi cha nha biét toi di chup anh rac, nén da chon cho to6i can phong rong nhat. Chi con dem
cho t6i mot phich nwéc néng dé pha tra uéng cho &m bung. Pi dau du vao Nam hay ra Bac t6i déu
gap nhitng tinh cAm am nong, chan that nhw vay. Vi thé chira bao gio t6i cam thay nan long trén hanh
trinh ctia minh.

N&m trong chin 4m, t6i thiu thiu ngt ltic ndo khong hay. Khi choang tinh dd mudi gid sang. Oi, t6i
da nga 1au nhw vay sao. Toi bat day, cam voi cac loai sac cda thiét bi mang theo va bat may tinh dé
copy anh tir thé vao 6 citng lwu tri¥. Trong ltic dgi, t6i tranh tha tam goi, danh rang. Lay chi€c ban
chai tre mé&i mua tir ba 16 ra, t6i chgt nghi, Viét Nam minh tre nhiéu nhw rirng, gia nhw c6 thém nhiéu
san pham lam tir tre dé thay thé d6 nhwa thi c6 phai t6t khong?

Sang nay, t6i sé dén Thai Binh. Thai Binh c6 Con DPen, con bién dep nhat mién Bac. Trén duong
di ra bo bién, t6i gap nhitng 16 gach canh bién gi¢ da thanh hoang phé do nwwéc bién dang va bao lii...
Poan duong nay xa xa, di lang thang t6i ¢ ng® minh da lac vao thé gigi cta ngwoi Cham gitra Bac
B0 vay.

Trai v6i sw dep dé cua khong gian diéu do, hang ta tdi ni-16ng vitt @ day moi ngay, lam nén mot
bttc tranh viing bién 16 x6 nhitng gam mau mau thuan.
Nguoi trong anh la c6 D., c6 dang mot ca chdy theo cac dong nwéc tanh ban tir chg ca tuén vé. Hang
ta tdi ni-16ng bi xa xuéng ctra bién moi ngay. Phan 16n chiing bi bién nu6t chirng, chiing bién mat khi
con nwdc dang lén.

Con nwéc dang ct nhu thuéng luong thily quai vay. Bén ca 1o gach né con ngoam 14y, khién chiing
trd thanh hoang phé thi huong gi nhitng chiéc tii nhyta méng manh? Co D. bdo ca & day nhiéu nén
ciing bi... vi#t nhiéu, thuong thi mot ngdy ¢ “mét” duge tim hai muroi can. O day, c6 rat nhidu ngudi
lam cong viéc moét ca nhu co.

T6i nhin doi tay sam lai vi mudi bién va nwdc ca cta c6, trong long dang 1én niém thiwong cam. ..

Nhitng tau danh bat sita vé ho quang xuong nwéc canh chg ca, da cac chat thai, tii ni-16ng, chat
thai sinh hoat va mui tanh, h6i nong 1én. Sau d6, sita dwgc van chuyén 1én bo' va cudi clng sé dén cac
nha hang.

Nhitng con stta dugce lwgm lat tir biét bao doi tay chai san tho sam, ho nhw dang v6t nhitng manh
pha 1é mém ra khoi mé rac ngon ngon vay.

R0 cac chg, bai ca ¢ Thai Binh, t6i di tim rac xem c6 bai/diém tap két thu gom rac khong? Nh&
hoi dén Binh Ba, sau khi tim dén 10 rac t6i khong con dam tam bién dwéi con doc do day tro dot rac.
Khong hiéu ¢ Thai Binh sé nhu thé nao?

T6i ghé qua kha nhiéu 16 dot rac, m6t m6 hinh pho bién gan day ¢ cac xa ven bién mién Bac.
Thong thwong mot dén hai xa sé dung chung mot 16. T6i hoi nhitng ngwdi dan va cong nhan quanh day




vé cudc song va quy trinh dot rac. Va day la vai diéu t6i ghi chép lai dugc: Lwong ctia nhitng nguoi
gom rac chi khoang 2 triéu/ thang da bao gom ca phu cdp, cac cong nhan déu c6 mot mong wéc 16n
lao: CO BAO HIEM. (Nhitng ai tryc tiép 1am tai 160 hwéng lwong tim ba, bén triéw/thdng); Ho than
thd rang luon phai song trong moi tredng doc hai va ban thiu; Ho kiém thém bang cach tw phan loai
rac dé ban “dong nat”; Nhitng ngwoi dan xung quanh 10 rac kéu troi vi mui hoi thoi, kién nghi nam
nay qua nam khac khong dwgc; Cau chuyén vé nhitng bat cap cua 16 dot rac va phan loai rac thai van
ct nhu truyén dai ki.

Ho con noi tat ca moi thit khong siv dung dwge, con ngwdi déu virt vao thung rac va bién né thanh
rac, tham chi ca thudc trir sau lan nhitng con lon, con chd, con ga, con vit van con song, bi dich bénh
dang cho chét...

“Em chup anh cac anh, cac chi nhé!”, t6i dé nghi. Trong nhitng birc anh t6i chup hom dé c6 birc
anh t6i chup chi L. & 10 dot rac, chi vira ké vira nhac 1én tir trong tii rdc m&i gom vé mot con ngan
khong hiéu sao lai chét.

Qua nhitng noi xit 1y rac nay t6i m@i thay viéc phan loai rac thai dong vai tro rat quan trong trong
cong tac quan ly chat thai, géop phan giam thiéu nguy co phat tan cac tac nhan gay bénh, cac yéu to
doc hai, nguy hiém cho m6i tredng song nhw thé. Phan loai ding con gép phan tiét kiém tai nguyén,
giam chi phi cho cong tac thu gom va xtt 1y rac thai.
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Dén thanh pho hoa phuong do

Vs

@ wot song Thai Binh tdi dén Hai Phong — thanh phé hoa phugng do.

Ctra song vung nay phirc tap, kho tiép can va thwong cac tinh thanh phé dwgc phan chia dia phan
bdi cac con song.

Hai Phong la noi gan vGi ky niém lan dau tién t6i dén bién. Chi khi dén v&i bién toi méi biét thé
nao la ménh mong khong bo' bén, mdi biét dén song vo dap don va nhitng bai cat dai min mién man.

Lic dé, t6i md&i hoc 16p Mot. Nha khach 21 & 6 Son la noi t6i nghi chan khi ay. T6i nhé bai
tam & ngay canh khach san. Cam giac hao hirc, thich thii va do6i chit sg sét cta dita tré bay tuéi nam
nao ua vé. Mot vét seo & chan do giam phai ha dén gio van con, nhwng ciing van that “mubi” so vdi
niém hao hirc khi d6. Moi giac quan ctia t6i khi ay, tat ca tam tri chi d6 don vao bién ca ménh mong.

Ho6m nay, quay lai day trong chuyén di xuyén bo bién Viét Nam chup anh rac cia minh, dén ngam
nghia va lan gid bao ky niém lan dau dén bién, t6i thdy canh van dep du da c6 nhiéu doi khac vé cach
lam dich vu. Gi¢ thi nha khach da cho ca khach ngoai thué, gia ttr 600-700 nghin/dem.

Buon nhat, bai bién ci thi thodng lai thdy nhiéu rac troi tir ngoai vao, khong con dep hoang so
nhw ngay xwra t6i tirng dén nita. D6 Son la khu nghi mat ly twdng véi dia thé vung vinh — ban dao dac
biét, song danh 1én va hai san phong phu, it nhiéu dé lai ddu an trong long du khach. Nhwng rac thi c
nhw kiéu “con sau lam rau n6i canh”.

Haéi Phong mua lanh khong c6 dong ngwoi dén cac bai tam nhw mua hé. Mua nay thanh phé don
du khach quoc té nhiéu hon.

Khi lang thang ra chg c4, t6i bi ngwoi ta twdng la ngwdi Han Quoc. Lic mua do, cé chi gio to 50
nghin hua hua tay ra hiéu, méi dau twéng chi khong néi dwgc, hoa ra khong phai, chi twdng t6i 1a dién
vien xtt Kim Chi nén gio tay ra hiéu.

Khi di vé sinh cong cong, chu trong coi ct “thuy thuy” va gio ba ngén tay dé chi so tién toi phai
tra.

Con khi an com, chi chi quan 1am bam “u pa u pa” gi d6. Ca lic t6i thué thuyén, 6ng chu thuyén
ngac nhién héi “cau néi dugc tiéng Viét a?”.

“Vang, eng yéu gai Viét, con gai Viét xuynh nhwng ma dit qua, bat eng hoc tiéng Viét bang dugc
thi th6i” — T6i gia giong 1o 16 tréu 6ng chi thuyén. Gid nghi lai van khéng nhin dwoc cuoi.

O Hai Phong t6i tranh thii qua ddo Cat Ba, mot ddo 16n trong hé théng dao — quan dao cta vinh
Bac Bo.

bén dao Cat Ba, t6i bat gap thuyén cta ban quan ly di thu gom rac cta cac gia dinh song trén
dao. Tién du khach mua vé tham quan vinh Lan Ha dugc trich 50% dé Ban Quan ly c6 thé thu gom
rac & day. Tir mot dén ba ngay, ho di vong qua cac nha dé gom rac.




MOt viéc ma c6 1€ nhiéu dao khac nén hoc tap.

T6i di mot vong quanh vinh va chgt nhé dén khu chg n6i Cai Rang — Can Tho t6i da qua, dién
tich khong thé rong bang vinh Lan Ha nhung do khong c6 ai thu gom rac, rac cit bay véo xuéng nwéc.
Co6 ngwoi dan ¢ cho n6i Cai Rang bao t6i thé nay: “tha dung tién t6 chitc hat ho moi tuan trén chg noi
danh cho viéc gom rac, gom vao lic 9 gio sang va 3 gio chiéu moi ngay thi hay hon” nhuwng c6 18 d6
chi 1a mong wéc va sé con lau lam méi thye hién dwoc.

Nhin dong nwéc xanh mat cia vinh Lan Ha, di qua nhitng khoi da nh6 1én khéi mat nwdc nhw
nhitng con rong dang tam bién, t6i thdy mén phuc ban quan ly ¢ day qua. Ho da quen v&i nhip cong
viéc ay, tiéng song dat, tiéng khoa nirdc ctia mai chéo sao ma binh yén qua.
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Sa V¥, diém cudi ciing cua hanh trinh

y0i vinh Lan Ha, t6i dén Bai Chay. Pay la duwong n6i tir Hai Phong sang Quang Ninh.

O mot noi cach pha khong xa, 1an dau t6i m6i biét va dén thim vi tri Tran Hung Pao cho déng
coc va phu 6 1én trén, roi cho quan khiéu chién, gia vo bo chay du quan Nguyén dudi theo, khi nwéc
triéu rat xuong, thuyén quan Nguyén viedng coc va nghiéng dam gan hét. Tran nay quan Nguyén dai
bai, ta bit dugc twéng Nguyén 1a O Ma Nhi, Tich Lé Co Ngoc va hang trdm chién thuyen.

Tredc d6 nam 938, Ngo Quyen lanh dao quan ta danh quan Nam Han trén song Bach Dang, ciing
gianh thang lgi nho ké sach cam coc nhon dudi 1ong song Bach Dang.

Mién man vGi nhitng cau chuyén lich st oai hiing, t6i cang thém dong luwc dé thwe hién nhitng ké
hoach dang ap 1t cia minh. Bac H6 da day: “Cac anh hing da c6 cong dung nwéc, bac chau ta phai
cung nhau gitr 1ay nwéc”. Khong cé chién tranh, nhirng cudc chién véi rac thai méi thie cam go. Phai
kién tri, nd lwc hon nita, t6i tw nhi. Va t6i lai chat hanh 1y 1én dwong. Hom nay, t6i sé dén Sa V¥,
diém cudi trong hanh trinh chyp anh rac ctia minh.

Sa V¥ la mot noi rat dac biét. Pay la noi dia dau t6 qudc, noi cham biit dau tién vé hinh chit S
cta Viét Nam, phia sau lung t6i da la dia phan Trung Quéc ré6i. Khung canh ldc nay that binh yén,
nhitng dan chim sai canh trén trgi rong, nhitng chiéc thuyén nho bé di lai trén con song bién gigi gitta
Viét Nam va Trung Quéc. Sau lung t6i la manh dat, c6 biéu twgng nhitng ngon dwong vt thang 1én
troi xanh ctia Miii Sa V§ ma moi ngwdi van dén tham quan.

Giay phut di bo may cay so trén bai cat ctia Sa V¥ thure sy rung rirng xic dong, cam giac sung
swong va tw hao khién t6i quén luon doi chan dang budt gia vi mwa lanh. Khong chi bdi day 1a manh
dat thiéng liéng noi dia dau t6 quoc, con bai t6i da di hét 3.620km b bién cia dat nwdc, da ghi lai
khong biét bao nhiéu anh va quay phim vé rac thai nhira. Khong thé kim nén dwgc cam xic dang trao,
toi da hét that to, hét mot minh vang vong gitta ménh mong dat trgi t6 quoc.

Tiéng hét cda to6i vang lén trong khong trung, hoa vao gié bién, nhanh chéng tan di. “Minh that
nho bé. Bat nrdc minh rong 16n va xinh dep qua. Du thé nao, du chi 1a mot c4 nhan bé nhd, minh sé
cO gang, co gang bao vé dat nwdc xinh dep nay”. Mot lan nita, toi tw hita v4i long minh, v6i bién bao
la, véi dat nwéc minh.
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twong lai cua nhan loai. Viét Nam dirng thit tw thé gidi vé xa rac thai nhwa ra dai duong. La
ngwoi da di hét tat ca cac tinh thanh ven bién cta dat nwdc do dac thu cong viéc va dam mé cuda ca
nhan, t6i nhan thdy mo6i tredng néi chung va bién Viét Nam néi riéng da va dang bi tan pha nghiém
trong v&i toc do rat nhanh do nguyén nhan tir nhiéu phia.

@ ac thai nhyra da tré thanh van nan toan cau, anh huwéng nghiém trong dén doi song va de doa

Mot trong nhitng nguyén nhan dé la do nhan thitc ctia da s6 ngwdi dan vé moi tredng bién va gin
gilt moi treong bién con han ché. Trong khi nhiéu quoc gia trén thé gidi da c6 16 trinh rd rang va
nhitng chwong trinh hanh dong manh mé dé gidm rac thai nhwa, thi & Viét Nam diéu nay chwa ro rang,

Chinh vi thé, t6i mu6n thong qua hanh trinh “Save our seas” di doc bd bién dat nrdc dé ghi lai
va truyén tai nhitng hinh anh chan thirc nhat vé tinh trang rac thai nhwa, nham gitp moi ngwdi cé thé
hinh dung diéu gi dang xdy ra va hau qua sé ra sao néu chiing ta ci¥ diém nhién khong hanh dong gi.

Thye sy t6i cling phdi cam on dat nwdc Phat gido Bhutan, noi toi t6 chitc phototour cho cac anh
chi hoc vién vao nam 2017. Va chuyén di nay tré thanh dong lyc dwa dén quyét dinh thie hién hanh
trinh xuyén Viét chup anh rac cta toi.

T6i danh mGt nam dé tim hiéu vé rac thai nhwa, vé xiv 1y rac & Viét Nam, 1én ké hoach cho cac
noi toi sé dén va chuan bi tai chinh cho chuyén di. Sau chuyén di, rat nhiéu ngwdi cé hoéi toi rang:
“C6 ai tai trg cho chuyén di nay khong?”. T6i cwoi tra 161 rang, “Cé chi!”. D6 la cac anh, chi hoc
vién ctia hoc vién nhiép anh ma t6i giang day. To6i thuc sy biét on ho — cac thanh vién LPA (Hoc vién
nhiép anh Anh sdng) — da luén dong vién, theo ddi va c6 vii cho hanh trinh ctia t6i. Cam on nhitng
ngwoi than, gia dinh da luon ung ho toi.

Cam on Dang Thuy Linh dat tén hanh trinh Save our seas (Hay cttu bién) va la ngwdi gitip d& cho
toi rat nhiéu tir chuan bi trw6c chuyén di, cung ban bac y twdng thue hién du an va ca trong va sau
hanh trinh nay. T6i thi'c sy cdm dong va biét on vi diéu d6. Cam on Nguyén Khac Twong da cung
nhau lén y twdng cho logo. Cam on anh Nguyén Binh Ha (Trwdng khoa Tai chitc — Pai hoc Xay dung
Ha No6i) da don va gitp t6i trong nhiéu chang cta hanh trinh. CAm on Minh Tué, khong chi gitup d&
bang tinh than ma con ca vat chat cho chuyén di. Thue sw, t6i cting bat ngo khi cac birc anh lan téa t&i
cong dong dén vay. Cho t6i dwgc cam on tit ca cac co, chu, cac anh, chi va cac ban, cac co quan
bdao, dai da cho t6i co hoi lan téa nhitng birc anh d6. Néu c6 thé coi nhitng birc anh dé6 la 1oi kéu ciru
tir dai dwong thi t6i rat mirng. T6i hy vong hon vao twong lai.

Chuyén di da cho t6i thay niém dam mé la nhirng ngon Itra, moi khé khan la nhitng con gid, thi khi
ngon Itta da 16n, gioé khong nhitng khong dap tat dwgc, ma con khién ltra bung 1én manh mé hon.

Va cudi cung la cudn sach nay, “Du ky xanh — Hanh trinh cttu bién”, do Cong ty CP Van hoa va
Truyén thong Song lién két vGi NXB Thanh nién an hanh. Day la cu6n sach ké lai chan thirc hanh
trinh chyup anh rac cua t6i. D6 chwa phai la cudn sach du ky li ki hdp dan nhung chdc chan day la
cuon sach chan thiee vé hiém hoa rac thai & nhitng ving bién t6i da di qua. Chup anh rac, trién lam
anh vé rac thai nhyra, xuat ban sach... tat ca chi la nhitng n6 lwc cho hanh trinh cttu bién, cttu 1ay moi




treong cua chung ta.

Hi vong, cudn sach sé duwgc don nhan va chiing ta sé cung chung tay hanh dong vi cudc soéng ctia
chinh chiing ta va con chau chung ta.

- LEKIMA HUNG
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