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LOI NHA XUAT BAN

Cudn sach Nhitng diéu néng dan mién nii cén
biét (gom 2 tap) 1a tap hop cac chu dé vé ky thuat
néng, 1am nghiép cé lién quan nhiéu dén thuyc t& san
xudt cua nong dan § mién ndi nuée ta do mot s6 nha
khoa hoc § cac vién, trudng bién soan trén cd sé cac két
qua nghién ctu hodc téng két kinh nghiém thuc tién.
Cac chu dé vé ky thuat trong néng, 1am nghiép dudc
trinh bay ngén gon, d& hiéu véi nhiing néi dung cin
thiét nhat.

Nhim gitp ban doc cling nhu ba con nong dan mién
ndi c6 thém tai litu vé cac ky thuat san xuit trong
noéng, 1am nghiép, ap dung tién bo k§ thuat vao san
xudt dat két qua cao hon, Nha xudt ban Chinh tri quéc
gia - Su that phdéi hop véi Nha xuit ban Nong nghiép
xudt ban cudn sach Nhizng diéu néng dan mién nii
cdn biét (tap 2) do TS. Pham Dtc Tuén lam cht bién.

Mic du cac tac gia da rat c6 géng tap hop dude
nhiéu van dé khac nhau lién quan dén thuc tién san
xuét néng, 1Am nghiép 6 mién nii, nhung do tinh chat
phtic tap, da dang ctia nhiéu ving, mién ¢ Viét Nam,

nén chac chan cac van dé dude néu ra trong cuén sach
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nay cing khong thé dap tng hét nhiing doi hoi caa
thuc tién. Nha xuat ban va cac tac gia rat mong dudc
ban doc thong cadm va gép y dé hoan thién hon trong

cac lan xudt ban sau.

Xin gidi thiéu tap 2 ctia cudn sich véi ban doc.

Thdang 11 nam 2013
NHA XUAT BAN CHINH TRI QUOC GIA - SU THAT
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1
LAM NGHIEP

KY THUAT TRONG TRE LAY MANG

Cac loai tre, tric da dugc nhédn dan ta gay
trong tit ldu doi, tuy nhién d&n nay van quen
trong theo 161 quang canh va muc dich chu yéu la
khai thac than cay tre c6 két hop 1dy méng, con
cac loai tre chuyén 14y méng thi phan 16n déu la
cay nhap noi nén con nhiéu diéu méi mé doéi véi
ching ta. Vi vay khi chuyén sang trong tre véi
muc dich cht yéu 1a khai thac ming hang hoa thi

can chi y dén mot s6 van dé sau:

Chon vung trong

Nhin chung tre 14y mé#ng thich hgp véi ving
khi hau néng va 4m, c6 lugng mua 16n va lugng
anh sang doéi dao, phan 16n cic loai tre 14y mang
déu phan b6 6 dd cao duéi 500m so v6i muc nude
bién. Vi vay, nhiing vang chiu anh hudng cta
gi6 Lao can hét stic chud ¥ trong viéc chon thdi vu

trong, tranh nhiing ngay cé gié kho néng va can
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c6 bién phap tuéi nuée gitt 4m cho cay trong. Dol
v6i viing nui cao, cAn phai nghién ctu ky dé lua
chon loai tre 14y méing c6 kha niang phan b6 6 do
cao 16n nhu loai Mao tric.

Tre 14y méng 12 loai cAy ua sang hoan toan, vi
vay khong dudc trong duéi tan cac cay khac, trong
trong ring tap trung néu can tréong hén giao véi
ciay g6 thi nén tréng theo phuong thiic hén giao

cac bang 16n dé dam bao d6 chiéu sang cho tre.

Chon dat trong

Cac loai tre 14y méang déu ua cac loai dat tang
day, toi x6p, nhiéu mun, d4t &m nhung thoat nudc.
T6t nhat 1a cac loai d4t phu sa ven song, sudi, dat
trén nuong ray con tinh chat dat riing, khéng nén
trong & dat cat bi ngap tng dai ngay, dat qua bi
chit, dat bi da ong hoa tang mdng va dat cat kho
roi rac (trit truong hgp cé bién phap thAm canh
cao dé cai tao tinh chat d4t cho phu hop véi yéu

ciu vé dat dai cua tre 14y mang).

Cac loai tre 1dy ming

M4y nam gan day, xuat hién nhiéu giéng tre
chuyén 14y ming duge nhap ti Dai Loan va Trung
Quéc. Day 1a cac giong da dude chon loc theo
huéng chuyén san xuit mang hodc két hop lay
méng véi san xudt cac san pham khac. Mot s6 loai
da dugc nhap nhiéu vao nudc ta la:

8

https://thuviensach.vn



- Tre Luc truc: Do Céng ty Pau tu xudt nhap
kh4u nong 14m san ché bién nhap cta Pai Loan ti
nhiing nam 1994 - 1995. Dén nay cong ty da cé
kha niang nhan giéng bang hom goc va hom canh.
Tre Luc trdc c¢6 than ciy nhd, 12 loai tre chuyén
ldy mang cho ning suit binh quin khoang 10
tdn/ha. Piém dic biét ciia loai tre nay la chat
lugng mang cao, mang an ngot, ¢6 vi tham ngon
déc trung riéng.

- Tre Manh toéng: Loai nay c6 ngudn goc tu
Trung Quéc va dio Dai Loan. Truéec day chinh
quyén nguy da nhap tit Trung Qudc vé trong & cac
vung Péng Nai, Binh Duong, Binh Phuéc dé lam
hang rdo tre luy. Tre Manh téng phat trién
nhanh, moc thanh bui 16n, bd ré to, 14 ban rong,
bién d6 chiu han, chiu nhiét cao; c6 tac dung
chong x6i 16, nang suit mang 10 tAn/ha, ming an
ngon, c6 gia tri xuit khau.

- Tre Diém truc: La loai tre 14y méang dudc
nhap ti Trung Qudc, than ciy tuong déi to, 1a ban
réong va mau xanh dep c6 thé khai thac 14 dé xuét
khau. Nang suit mang ciing cao dat 20-30 tdn/ha,
chat lugng ming kha tét, an gion ngot. CAy sinh
truéng nhanh, ra mang khoé, chéng thanh bui. C6
thé nhén giong bing hom canh.

- Tre Bat d¢: La loai tre 14y méng do Trung
Quéc tuyén chon dude, chuyén dé 18y méing,
than cdy tuong d6i to. Piém dac biét cua loai
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tre nay 1a nang suit ming rat cao (theo tai liéu
caa Trung Qudc c6 thé dat 100 t&n/ha), cu
méang rat to, duong kinh géc dén 30cm va ning
5-8kg mdi cu. Chat lugng mang cao, c6 gia tri
xu&t khau. Hién nay da nhan giéng biang hom
canh thanh cong.

- Tre Mao tric: La loai tre ving khi hiu a nhiét
déi (trong nhiéu 6 ving Chiét Giang - Trung
Quoéc), c6 than moc tan, thich hgp véi noi c6 khi
hau mat 4m nhu cac ving ndi cao trén 700m.
Diém dac biét caa loai tre nay 1a than cay to cé
thanh vach rat day (khoang 2cm) nén lam nguyén
liéu cong nghiép rat tét, dong thoi van cho mang
chét luong cao, loai tre nay c6 thé vira kinh doanh
méang vira kinh doanh théan tre.

Ngoai cac loai tre dd nhap noi ké trén, con
nhiéu loai tre 14y méng 6 Trung Quéc nhu tre Tap
giao, Mac tric, Luc tric chan den... ciing can dudc
tréng thit nghiém trong thoi gian téi dé tim ra
nhiing gidng phu hop.

Ngoai ra, con phai ké dén mét s6 loai tre dia
phuong c6 trién vong trong kinh doanh ming nhu
tre U ¢ viing déng bao ngudi Dao huyén Ba Vi, Ha
Tay, loai tre Phu Lién 6 huyén Hoanh Bd, Quang
Ninh c6 ning suat va chat ludng ming kha tot,
can dudc tréong thi nghiém vi day 1a nhiing loai
cdy ban dia néu két hop chon gidng thi sé& cho két
qua tot.
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Vé ky thuat trong
Can luu ¥ nhitng diém sau:
Thoi vu trong

D61 véi tre tric néi chung viée trong dung thoi
vu sé quyét dinh ty 1é séng do tre tric cé hién
tuong ra mang, trong giai doan ra mang ciy can
rat nhiéu nudc. Cho nén phai trong tre truée khi
cdy moc méng, nhat 1a cac tinh phia Béc thoi vu
trong tre miang dam bao thanh cong 14 vao thang
2, thang 3 duong lich, chon nhiing ngay rdm mat,
c6 mua dé tréng cdy. Cac tinh phia Nam cin ci

N N R A N
vao mua mua dé trong cay.
Chon cay giong

Néu cay giong tre dugc nhan biang hom goc thi
chon nhiing gbc banh té khoang 8-9 thang dén 1
nam tudi, khong 18y géc qua non nhung ciing
khong nén lay goc qua gia. Néu cay gidng dudgc
nhan tit hom canh thi cAn chon nhiing cay da duge
nudi trong vuon uom 1 ndm va da ra mot thé hé
mang hinh thanh 14 hoan chinh, c6 bd ré thi cap.
Riéng dé1 véi tre Bat dd chon nhiing cu goc to
(trong lugng tu 1kg, chiéu cao ti 17cm tré 1én), c6
it nhat 2 chéi mam, khong bi théi.

Chudn bi ddt truée khi trong

Noi dat nghéo dinh dudng nén tréng cay ho Dau
trudc mot nam dé cai tao d4t, sau khi thu hoach
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qua hat can vui 14p toan bd than canh 14 ctia cay ho
Pau dé lam tot dat.

Tréng tre mang trén déi déc c6 thé dung bién
phap dao ranh ngin theo duong dong miic b tri so
le hinh nanh sfu dé vita chéng x6i mon, viia tao
khoang dat toi x6p rong hon cho tre ming (Hinh 1).

—/

@Ey

Hinh 1: Pao ranh trén doi dé'trong tre

B& nho cao 5cm

Duong kinh hé 60cm

B& nhd cao 5cm

Hinh 2: DPao hé'trong tre

Ghi chii: Lép 1 day hé d6 10-15kg phan chudng hoai
Lép 2 @6 d4t nhd, day khoang 10cm
Lép 3 mét ho 1a khoang 20-30cm
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Truong hop khéng c6 diéu kién dao ranh thi
tién hanh dao hé c6 kich thude t8i thidu la 50-
60cm (rong x dai x sau). Duéi day ranh hoéc ho da
dao néu c6 diéu kién thi trudc mot nam dd cac phé
thai cay trong nhu ba mia, 14 cdy, rom ra, vo lac...
roi 18p dat dé cho hoai muc lam d&t toi x0p, giau
mun (Hinh 2).

Truée khi tréng, cAn bon 16t mdi hé t6i thiéu
10-15kg phan chuéng hoai tron 14n véi 0,1kg 1an
(chd ¥ tuyét doi khong duge bén phan tuoi vi dé
gy siu bénh cho cdy va qua trinh phan huy
phan tuoi sinh nhiét anh hudng dén bd ré lam
chét cay trong).

Trong cay

Mat do trong doi véi tre mang khoang 400-500
cay/ha la viia, b6 tri theo cu ly 5 x 5m hodc 5 x 4m
(Hinh 3).

O«——O O O

@) O O O

Hinh 3: B6'tri cu ly hang va cdy
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Trudng hop cac hd khoé khin vé von thi lic dau
c6 thé trong thua véi mat do 200 cay/ha, sau dé
doi nam thia ba trd di tach géc dé tréng b6 sung
vao gitia khoang trong.

Khi tréng tre, dung cudc dao tron déu hén hgp
phéan 16t v6i dat cho toi nho, diat cdy gidng xudng,
truong hgp cay giong cé bau niléng phai rach tui
bau bé di réi méi dit cAy xudng ho. Riéng doi véi tre
Bat d9, can ngam cu gidng vao nudc 1a khodng vai
tiéng dé cho cu gidng hit no nude rdi méi dem trong
thi ty 1é séng cao. Dat goc tre nghiéng khoang 45°
roi dung dat nho, min 1a4p day hé va nén chit. Sau
d6 tuéi nude that dAm dé cho @4t sut xudng lam day
cac khoang trong dam bao ré cay tiép xic tét véi
dat. Dung rom ra phu xung quanh géc cay mot 16p
day 10-20cm dé giii &m va chong co dai cho cay.

Chdm séc

Trong 1-2 nam dau, khi gitia cAc hang tre chua
giao tan nén tréng xen ciy ho Pau dé che pht mat
dat chong boc hoi, giti Am dat va cai tao dat.

X6i x40 1am ¢ xung quanh gdc tre téi thiu 3
thang mét 1an két hop véi ti rom ra quanh géc dé
tao cho dat toi x6p thuan lgi cho méng moc va gii
a4m cho dat, dic biét vao vu hé hoidc viung cé gi6
kho néng thi ti goc cho ciy duge coi 1a bién phap
rat quan trong.

Hang nim, cdn bén thic gitp cho cdy sinh
nhiéu mang, moéi nadm bén 2 1an vao vu xuan truée
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khi ra méing va vu thu sau khi ra méing gitp cay
phuc héi stic nhanh. Dung 10kg phéan chudng hoai
hodc phian dam 0,2kg + phan kali 0,1kg + phén
lan 0,1kg bén cho mdi bui tre béng cach dao ranh
nho xung quanh bui tre cach goc khoang 1m roi
rai phan déu 1ap kin dat lai.

Néu c6 diéu kién thi tuéi nuée cho cay trong
nhiing ngay kho han sé gitp cdy sinh trudng tot
va tao diéu kién cho mang moc dé dang.

Thu hai mang

Thong thuong trong dan gian ti truéc dén nay
van doi khi ming moc cao khdi mit dat thi dung
dao chit phan trén méit dat hoic dung thuéng dao
mét 16p dat moéng dé xdn 14y mot phan ci ming.
Nhung déi véi cac loai tre chuyén 14y ming mudn
c6 nang sudt cao can ap dung phuong phap thu
hai mang nhu sau (Hinh 4):

Hinh 4: Cdt mdng
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Quan sat mit dit quanh bui tre néu thay chd
ran nit chan chim thi phai dung thudng béi dat ra
thdy cti méng thi dung dao cét, vi tri cit 1a & ché
thit cta ct mang cach géc tre me khoang 3-4cm,
chd § cét thing theo chiu vudéng géc véi bé mit
méng. Sau khi cit mang xong 14p ngay dat lai.

Ming cua céc loai tre chuyén 14y miang thuong
c6 chat lugng cao khi con nam trong dat, khi da
nho 1én khdi mit dat bi anh sang chiéu vao thuong
bi giam phdm chét. Vi vay, can khai thac mang
ding thoi gian va cach chéng anh sang chiéu vao
mang don gian 14 phu 16p rom ra day khoang 20-
30cm trén mit dat quanh bui tre.

Céc loai tre chuyén 14y ming thuong c6 thoi vu
ra mang vao mua mua, kéo dai ti thang 4 dén
thang 9 (c6 loai dén tan thang 11), r6 nhat 1a vao
cac thang 6, 7, 8. Vi vay, trong vu méng, can khai
thac mang ding thoi gian, vi ming sinh trudng
rdt nhanh chi sau mot vai tiéng da khac hén.
Thudng thi trong vu ro cach 1-2 ngay mot 1an, con

dau va cuéi vu 5-6 ngay mot 1an.
Diéu tiét cAy me

Ming 1a do cay tre me dé ra, s6 lugng cAy me
trong mot bui mang can phai diéu tiét cho phu hgp
thi nang sudt ming méi cao. Thong thuong hing
nadm hodc cach 1-2 nam, tuy theo loai tre méng
phai loai bd ciy me gia chi dé lai khoang 6-8 cay
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banh té trong mot bui. Cach loai bo cAdy me gia la
phai dao dat tro hét ct goc cua cAy me roi chit bod
tan cu goc cay me do, xong 1ap d4t lén chit nhu cii.

Nhan giong

D61 véi cac loai tre than moc tan thi phai dung
than ngadm ho#c géc kém doan than ngadm dé
trong méi thanh cong.

D61 véi cac loai tre thdn moc cum thi c6 thé
nhan giéng bing hom gdc hoic hom canh. Viéc
nhan giong bang hom géc 14 don gian nhat, chi
can chon cay tre banh té (1 nam tudi) vao vu xuin
tach khoi bui dem trong.

Hinh 5: Doan than ngam Hinh 6: Géc kém doan
than ngam

Viéc nhan giéng bang hom canh phiic tap hon,

doi hoi phai ¢6 kinh nghiém. Trén cAy me banh té

chon canh chét banh té cit ngon dé lai 2-3 mét,

sau d6 cua goc canh chét sau khoang 2/3, dung gia
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thé (hdén hgp) da tron sdn (gdm rom bam hodc xd
duta + d4t + chat kich thich ra ré) di 4m bé vao
goc canh chét, roi quan niléng chéit lai. Sau 15-30
ngay, kiém tra thiy canh nao ra ré thi cit xudng
dua vao bau dat (gbm dat cat pha + phan chudng
hoai + 1an) dit bau thanh ludng tudi Am thudng
xuyén, nuoéi bau 6-8 thang cay du 14 va ré thi cap

thi dem trong.

Hinh 9: Hom canh giam trong bau
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KY THUAT TRONG: CAY KEO LAI

Dat van dé

Keo lai 12 tén goi ctia gidng lai tu nhién gitia keo
tai tugng (Acacia mangium) va keo l1a tram (Acacia
auriculiformis). Pay 1a gidng c6 nhidu dic diém
hinh thanh trung gian gitia b6 va me, dong thdi co
uu thé lai rd rét vé sinh trudng nhanh, c6 hiéu suat
bot gidy, do bén co hoc va d6 tréng cta td gidy cao
hon hén cac loai b6 me, c¢6 kha nang ¢6 dinh dam
khi quyén trong d&t nhd cac nét san & hé ré.

Giong keo lai nay da dugc phat hién 6 mot s6
tinh ving Pong Nam Bo, 6 Ba Vi (Ha Noi) va mot
s6 tinh khac va dugc Trung tAm Nghién ctiu giéng
cdy rung thudc Vién Khoa hoc Ladm nghiép Viét
Nam nghién ctiu, khao nghiém thanh cong.

Qua nhan gidng bang hom va khao nghiém
dong v6 tinh, Trung tdm da chon dugc mot sd
dong cay lai c6 vu thé lai va cac tinh chat uvu viét
khac. Vi vay, viéc dua nhanh cac dong v6 tinh nay
vao san xudt sé gép phan dang ké vao viéc ting
ning sudt riing va cai thién diéu kién dat dai &
nhiing ving d6i nii troc.
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Ky thuit nhan giong bang hom
Xay dung vuon giéng ldy hom

Vuon giong 18y hom keo lai duge gy trong trén
dat vuon uom gan khu nhéan gidng tao cdy con
bing hom. Dién tich vuon giong 14y hom bing
1/800 - 1/1000 dién tich tréng riing keo lai hing
nim cua don vi.

- Cay trong trong vudn gidng 14y hom 1a cac
dong keo lai doi F1 do Trung tdm Nghién ctu
gidng cdy ritng cung cidp vi dd dudgc chon loc va
qua khao nghiém khing dinh tinh wu trdéi hon bé
me va cac dong khac.

- Chon dat xiy dung vuon giong ldy hom co
thanh phan co giéi nhe, tdng dat day va thoat
nudc tot. Phuong phap lam d4at 1a cay bua toan
dién 2 1an sau d6 cay rach hang.

- Tuy diéu kién dia hinh va quy m6 vuon gidng
trong mdi dong vo tinh dudc trong theo hang hoic
theo khéi riéng ré va phai cé bién ghi ré s6 hiéu
tung dong. Cay giong 1y hom dudc tréng theo
hang véi cu ly 0,8 x 0,4m. Truée khi tréng, bén 16t
mdi ho 2kg phan chudng hoai va 100g NPK hoic
300g phéan 1an htu co vi sinh Thién Néng. Mua
trong cay giéng & cac tinh phia Bic 14 vu xudn va
vu thu, 6 cac tinh mién Trung la thang 11 - 12 va
0 cac tinh phia Nam 1a cac thang 6, 7.

- Cay giéng phai dugde cham séc, bao vé can than,
khong @€ siu bénh, ngudi va gia sic pha hoai.
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Xung quanh vudn ciy giéng phai c6 hang rao, hiang
thang 1am cé vun géc cho cay gidng. Sau 3-5 nim,
khi cdy giong da qua nhiéu lan cit hom khong con
sinh trudng tot niia thi phai gy vuon giong méi mot
nam trude khi hity vion giéng cii.

Cdt tao chéi cho cdy giong

- Tao chéi 1an d4u cho cAy giéng bang cach
dung kéo sic cit ngang ciy & do cao cach mat dat
70cm. Goc cay da cat dude khit trung bang thudc
Benlat nong d6 0,15% (1,5g thuéc pha trong 1 lit
nuéc) hodc Benlat-C nong do 0,3%.

- Viéc cét tao chdi 1an dau cho cay giong nén két
hgp véi viéc 14y hom giam dé tan dung hom. Mua
cat tao chdi 1an dau thich hgp 1a cudi mia kho dau
miia mua, 6 mién Bic 1a cac thang 1, 2, ¢ mién

Trung 1a thang 6 va 6 mién Nam la cac thang 3, 4.

Hinh 1: Vuon giéng ldy hom ctia mét s6 dong keo lai
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Sau d6 hang nam cudi mua sinh trudng phai
don tao choi va lam tré hoa cay gidng.

Sau khi cit dén tién hanh x6i dat quanh géc
cdy, lam co toan dién, bén thic mdi cay 50g NPK
hay 100g phan 1an htu co vi sinh Thién Nong va

tuéi da 4m cho cay.
Xay dung kRhu giam hom

Khu gidm hom 1& nci dé sdn xudt va huén
luyén cay hom cho cac yéu ciu trong ring.

- Khu gidm hom dudec x4y dung c6 mai che
bing luéi niléong hodc bing tdm tre dan c6 d6 che
60% (16 trong co6 kich thuée dudi 2x2cm), cao cach
mit dat 2,2m va xung quanh cé bao che bang ton
nhua trong, dén do6 cao 1,5m. Phia trong khu giam
hom 1a céc 1éu gidm hom dat cach nhau 40cm va
c6 duong di lai thuan tién.

- Nén 1éu gidm hom dugc 1am dang bé néng c6
chiéu rong 1,4m, chiéu dai thi tuy theo dia hinh
cho phép va chiéu cao 6cm. Nén x4y bang gach c6
do déc can thiét va c6 hé thong thoat nudc tot,
gifia nén c6 xay go cao Scm trén dé dat ong ctia hé
théng tuéi phun.

Khung 1éu va mai 1éu hinh vom cung phu kin
nilong trang, trong. Khung léu lam béng sit tron
duong kinh 8mm, vom cung cao 90cm c¢6 han
thanh giang phia dudi dai 1,4m dat cach chan
8cm, thanh gidng phia trén dit cach dinh 20cm.
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Trén khung sit vom hinh cung c6 han 7 6c vit
khéng gi phia trong dé bit cac thanh gidng doc.
Thanh gidng doc c6 ban rong 1,5cm, day 3mm, dai
1m, hai dau c6 16 dé bét vao 6c vit & cac khung
vom. Ty chiéu dai ctia 1éu ma ghép néi cac khung

vom nhiéu hay it.

Hinh 2: Khu giém hom
vdi day cdc léu gia@m hom keo lai

Tu6i trong 1léu gidm hom bing hé théng tudi
phun ban tu dong véi voi phun cao 35cm dat cach
nhau 1m hodc tuéi bang binh phun thi mdé tdm
pht nilong ra dé tudi sau dé day kin lai.

K7y thudt cdt canh va giam hom

- Dung kéo hoic dao sic dé cit canh tit vuon

gidng 14y hom.
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+ Viéc cit canh phai tién hanh vao budi sang.
Canh da cit phai bao quan noi rdm méat hoac
ngam goc canh vao nude.

+ Khi cdt canh phai dé lai ¢ phan goc it nhat 2
doi 1a hodc 2 chéi ngu. Nhiing canh c6 nhiéu chdi
phu chua thé lam hom thi cin dudc gii lai dé cét
lan sau.

+ Tay mtc d6 phat trién ciia canh ma quyét
dinh thoi gian cit dot tiép theo, cit canh dau vu
thi cach 1-1,5 thang sau d6 c¢6 thé cach 15-20
ngay cit mot lan.

+ C4t canh xong phai don vé sinh géc bang cach
phun Benlat néng d6 0,15%, x6i xao dat quanh géc
va bén thic, néu troi khé hanh phai tuéi nuée du
4m cho cay.

- Canh da cit ra sé dung kéo sic cit thanh hom
dé giam.

+ Chiéu dai hom 4-7cm, méi hom c6 1-2 14 va
phai cét b6t 2/3 dién tich phién 1a. Phan géc hom
cit vat 45

+ Hom d& cat dudc ngdm ngay vao dung dich
Benlat néng do 0,15% trong 1 tiéng, sau dé vét ra
cdy ngay vao ludng gidm hodc giti hom cé phu
kh#n 4m dé khong bi khé.

+ Hom cat 1an nao phai cdy ngay lan 4y, khong
duge dé hom qua dém. Hom dudgc cdy truc tiép vao
bau dat cat pha (khong tron phan) hoic cdy vao
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luéng cat thé. Phai phun Benlat-C néng dd 0,3%
vao ludng cat trude khi cdy, dé khi trang.

+ Truée khi cdy, hom dugc xt 1y thuoc bot TTG
hodc Serdex biang cach chdm gdc hom vao thudc
sao cho phti kin mat cat (100g thudc dung cho
10.000-12.000 hom). Mbi bau cdy mdt hom hoic
gldm trén cat tho thi theo khoang cach 7x2cm. Do
sdu cdy hom khoang 2-3cm.

Mua giam hom

Mua giam hom phu thudc vao muia tréng cay
cua tiing vung.

- O cac tinh phia Bic, mua giam hom bt dau
ti cudi thang 4, dau thang 5 va két thic vao dau
thang 11. Nhiing hom gidm tu thang 8 tré di
duge luu lai vuon wom dé tréng vao vu xudn
nam sau.

- O cac tinh mién Trung, mua gidm hom bt
diu tit thang 7 dén thang 12. Nhiing hom giam ti
thang 11 tré di duge luu lai vudn dé tréng vao dau
mua mua ndm sau.

- Con & cac tinh phia Nam, mua gidm hom bét
dau tu thang 5-6 va két thic vao thang 11 1a tét
nhAt.

Nguyeén téc chung la gidm hom phai dudc thuc
hién trudc khi tréng riing 3 thang, néu gidAm hom
truée qua lau thi phai c¢6 bién phap ham cay.

Cham sé6c hom giam va cay hom
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- Sau khi cdy hom phai phu nilong 1én vom
khung sit cia 1éu gidm hom dé giti Am. Nhiing
ngay troi nang git phai che ram hoan toan cho
luéng hom.

- Tuéi 4&m cho hom gidm bang hé thong tudi
phun ban tu dong hoic bang binh bom thuéc trix
sau. Thoi gian gitia hai 1an phun vé mua hé cach
nhau 30 phut, vé mua dong cach nhau 60 phuit,
thoi gian phun méi 1an tit 6-10 giay.

- Sau khi giam 1 thang thi chuyén bau hom
c6 14 con xanh (ttc da ra ré) ra khéi 1éu nilong,
song van dé dudi gian che. Trudng hgp gidm
hom trén cat thé thi nhé hom da ra ré chuyén
sang cdy vao bau dat kich thuéc 6x11lcm. Sau
khi cdy phai cdm rang rang dé che ram, noi
khéng c6 rang rang thi dung cét phén dé che.
Khi cay da song 6n dinh thi thao bd gian che va
chiam séc cay.

- Pinh ky 15 ngay x6i dat pha vang mot lan,
nhd sach cd, tuéi thic bing NPK nong dé 1% va
tudi @0 Am tuy theo diéu kién thoi tiét cu thé.
Phun thuéc dung dich Benlat néng d6 0,15% hoéc
Benlat - C noéng d6 0,3% dinh ky 10 ngay mot 1an
dé phong n&m cho cay con.

- Trong quéa trinh nudi cAy hom phai kip thoi
b&m tia cac chdi bat dinh, trén médi cdy hom chi dé

mét chdi phat trién.
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Hinh 3: Hom keo lai giagm trong léu giGm hom

Ky thuat trong va cham séc riing
Tiéu chuén céy con dem trong

Cay con c6 bau du 3 thang tuéi dat chiéu cao
20-25cm, cdy khdée manh xanh t6t, médt ngon.
Truée khi xué't vuon mot tuan phai cit bét 14, dao
bau xén ré két hop loai bd cdy yéu kém dé dam
bao ty 1& séng va chat lugng ring trong.

Ky thudt trong

- Lam dédt: Noi dia hinh it d6c va diéu kién cho
phép thi cay dit toan dién hoac cay theo bing sé
dam bao ty 1é song cao va cdy sinh truéng nhanh.
Noi dia hinh déc manh thi xt 1y thuc bi theo bing
roi cudc hd rong 40 x 40 x 40cm, 14p ho rong 1m

vao mua khé.
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- Bén l6t: Trong rung tham canh can thiét phai
bén 16t moéi hd 1kg than bun troén 1% lan hodc moi
hé bén 100-200g 14n.

- Thai vu tréng rung: Cac tinh phia Bic c¢6 2 vu
trong thich hop 14 vu xuin va vu thu, nhung t6t
nhat 14 vu xuan. Cac tinh phia Nam trong vao
mua mua.

- Mdt dé tréng rung: Keo lai moc nhanh nén
mat do trong can thua, thuong tit 1.100 - 1.600
cay/ha. Noi dét t6t c6 thé trong xen mét vu sin
nam dau.

- Ky thudt trong: Dat bau vao hé nhat thiét
phai xé bd vo bau polyetylen rdi lén dat dan xung

quanh bau cho chit.
Chdm séc rung trong

Trong 2-3 nam dau sau khi trong, phai tién
hanh chiam séc cay trong méi ndm hai lan vao dau
mua mua va dadu mua khé. Noi dung cham séc 1a

ray co va x61 dat quanh ho duong kinh rong 1m.
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RUNG PAU NGUON
VOI NGUOI NONG DAN VUNG NUI

Ring dau nguodn la gi?

Rung dau ngudn 1a rung 6 noi phat sinh ra
dong chay. Nuéc tit day theo do déc dia hinh tap
trung vao khe, sudi rdi d6 ra séng. C6 thé hiéu don

gian rung dau ngudn la ring & trén doéi nidi doc.

Hinh 1: Déi nui la viing dau nguén nwdc

Tuy theo miic d6 xung yéu vé phong ho ma
chia ra:
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- Rung chuyén phong ho;

- Riing phong ho két hop san xuat;
- Riing san xuat két hgp phong hd.
Vai tro cua rirng dau nguodn

Diéu hoa nguoén nudc

e Khi viing dau ngudn c6 riing che phu thi:

Hinh 2: Tdn ritng ngdn cdn nuwde mua phd hoai ddt.
Tdn ring va tham muc git nudc, tao diéu kién cho nudc
thdm vao dat, ngdn chdn dong chay trén mdt ddt.

- Khe, sudi thuong xuyén cé nudc trong, sach,
ngay ca trong mua kho.

- Vao mua mua, 1t chi xuit hién sau khi mua
rat to va kéo dai... L l1én va xudng ti ti, mic la
sé khong cao 1dm va nuéc chay it xiét hon. Dién
tich ctia luu vuc va do 4m caa dia hinh sé anh
hudng dén thoi gian xuat hién 1.
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e Khi ving dau ngudén khong cé ring che
phu thi:

- Phan 16n cac khe bi kho can, sudi rat it
nude, tham chi c¢6 khi khong con nube trong
mua kho.

- Vao mua mua, sau con mua tucng doi to,
khong kéo dai I&m da xudt hién la. La tang dot
ngodt, giam nhanh, mic 1t cao, nuéc chay manh
lam x6i mon dat, bdi 1ap long song, long ho va cac
cong trinh thuy lgi, thay dién.
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Hinh 3: Mét ring ddu nguén, hdu hét nudc chdy
trén mdt khong bi ngan chan nén tang ddt bi bao mon.

Phuc vu doi séng va sdn xudt
e Khi vung dau nguén cé rung che phu, khe,
sudi c6 nude thi cé thé:
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- Dan nuéc vé tan nha du cho sinh hoat gia
dinh, dé dang dam bao cac diéu kién vé sinh.

- D&n nudc tit khe, sudi vao rudng dé cay cdy,
tréng trot.

- Chay may phat dién nho dé thip sang phuc
vu hoc hanh, ding may thu thanh, thu hinh dé
biét nhiéu thong tin, nang cao kién thiic.

- Néu c6 dap nuée, lugng nudc chdy manh, cé
thé chay may phat dién cong suit 16n (tit 1kW trd
1én) dé st dung may xay xat.

- Béc mang dé gid gao tu dong.

- D& dang kiém cui dé dun néu.

- D& dang kiém 1am san dé st dung truc tiép cho
gia dinh ho#c dem ban dé tang thu nhap, nham:

+ Bu dap s6 luong thuc bi thiéu hut;

+ Thdéa man cac nhu cdu khac nhu maic, hoc
hanh, di lai, chita bénh...
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Hinh 4: Ving ddu nguén cé risng sé tao diéu kién cho
doi séng Gm no va van minh hon
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Hinh 5: Cdc san phdam thuong cé thé duoc tao ra ti
ring ddu nguon
Céac 1am san c6 thé la:
+ G6 va tre nta;
+ Cac lam san thuc vat khac nhu méng, 14 co,

song, may, nhya thong, nhya tram, qua tram, cu
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mai, dai hai, cac loai cay thudc, huong bai, vé qué,
nidm huong, moc nhi,...;
+ Cac dong vat nhu lgn, nai, hodng, cheo cheo,

tac ke, ky da, tran...

Hinh 6: Nhitng noi thiéu ruéng, néu cé ring, lam sdn sé
chiém ty 1é cao trong tong thu nhdp cia gia dinh

e Khi ving diau nguén khéng con ring che
phu sé:

- Mat rat nhiéu cong stic di xa 14y nude vé nha
nén thiéu cong dé san xuét. Thiéu nudc sé khong co
diéu kién ddm bao vé sinh, dé sinh 6m dau, bénh tat.

- Mot s6 dién tich chi cdy dudec mot vu, mot s6
phai bo hoang vi thiéu nudc.

- Rudng ven sudi dé bi mat thu hoach vi li
quét. Rudng cang ngiy cang xau vi bi cat 6 trén
suon déc trol xudng.

- Khong c6 nudc chay may phat dién. Vi vay,
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tré nho hoc hanh gép nhiéu khé khan, ngudi 16n
gap tré ngai khi lam viéc vao budi t6i. Kho c6 diéu
kién xem truyén hinh va ding may thu thanh.

- Tén cong stic xay, gia gao.

- Thiéu cui dun nau.

Hinh 7: Mét rieng ddu nguén, doi séng nguoi dan
vung nii gap nhiéu khé khdn

Hinh 8: Khi mdt ring, nguén thu loi trén khéng con,
doi séng cang khé khdan hon, khé cé thé b ddap duoc
nguon luong thuc con thiéu
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Phat trién va st dung ritng dau nguén
nhu thé nao?

Mudn phat trién va st dung ring dau nguédn cb
hiéu qua can:

e D61 voi Nha nude

- Hoach dinh dién tich cta 3 loai riing & viung
d4u ngudn: phong ho, dac dung, san xuit.

- Ban hanh céc chinh sach bao vé va phéat trién
riing dau nguon:

+ Giao dat khoan riing;

+ Xay dung cac du an dé tranh thi ngudn vén
trong nudc va ngoai nudc;

+ Cho vay véi 1ai suédt thap v.v..

- P4y manh coéng tac khuyén 1am va dich vu
k¥ thuat.

- Khai théc cac thé manh ¢ ving dau nguén dé
tang thu nhap cho ngudi dan, vi du: phat trién du
lich va kém theo nghé khac nhu dét thé cdm, dan
lat thu cong, my nghé...

e D61 vdi chinh quyén dia phuong

Nghién cttu van dung chinh sach nham hai
muc tiéu:

- Ddi séng ctia dan trong vung rung phong hd
phai dude dam bao.

- Nguoi dan phai dugec hudng lgi ich nhiéu
nhAt.

e Déi vdi cong dong nguoi dan

Thao luan dé xay dung cac quy udc vé st dung va
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phéat trién riing ddu ngudn véi cac noi dung sau:

- Xac dinh nhiing dién tich chuyén phong ho:
Néu c6 ring hoédc khong cé ring thi sé bdo vé va
phat trién ra sao? Ai sé quan ly, tap thé quan ly
hay chia nhé dé giao cho céc hé gia dinh? Quyén
10i va trach nhiém cta d6i1 tugng dude giao?

- Xac dinh nhiing dién tich dic dung: dién tich
trén dap nuéc, thing canh, dién tich van hoa lich
su, nghia dia...

- Xéac dinh dién tich san xuat: nhiing ndi c6 diéu
kién nhu thé nao thi ding dé san xuét 1am nghiép,
noéng lam két hop, chan nudi, néong nghiép?

— ]
"1 BAN DO i

QUY HOACH
RUNG DAU NGUON

Hinh 9: Thanh vién trong cong d&ng thdo ludn

dé xay dung quy udc a7
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Goi y dinh huéng su dung va phdt trién
rung ddu nguoén

D6i v6i khu vuc dau ngudn (ndi va ddi), co thé
phéan chia, dinh huéng st dung va phat trién ring
nhu sau:

e Viung nui da voi

- Khé1 nui da voi (D) bao vé riing nghiém ngit,
tuyét doi khong duge chat pha, dé rung phuc héi
va phét trién tu nhién. Chi cho phép thu hai
nhiing 1am dic san duéi tan tang ring chinh.

- Thung kin: Thung d4t bao kin xung quanh la
cac vach nidi da véi, quy tic cling giéng nhu trén.

- Thung hd: Thung dat c6 vach da bao quanh
nhiéu phia, con mot s6 phia théong ra phia ngoai
va c6 thé c6 subi chay ti trong ra. Thung hé c¢6 hai
loai dia hinh:

+ Dia hinh bing phing c6 thé lam rudng;

+ Dia hinh déc: San xu4t 1am nghiép (luén luén
dam bao do che phu riing tit 50% tré 1én).

e Vung doi nui dat

& Phan dinh va dong nii: 1a phan cao nhat cta
doi nui, duge tinh tit chd phan chia nhanh khe,
sudi trén cung 1én t6i dudng phan thuy, & cac doi
khong c¢6 khe thi tinh 1/3 phia trén, ké tu dinh

xudng t6i hét chan doi.
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Phan dién tich nay néu cé ring che phu sé luén
luén dam bao cung cap nude cho khe va sudi.

- Néu c¢6 riung: bao vé nghiém ngit, tuyét doi
khong dugc chéat pha.

- Néu khong c6 ring:

+ C6 nhan cong: sé trong ciy giy rung.

+ Khéng c6 nhan céng: khong tac dong, dé riing
phuc héi tu nhién.

¢ Phan sudn: 14 phan nam & gitta dinh dong
nui va chan nudi. Pay 14 phan dia hinh cé nguy co
x61 mon cao nhat. Lugng nuéc é khe va sudi nhiéu
hay it 14 do ti 1é riing trén phan sudn déng gop
phan 16n. Néu:

- Déc trén 25°:

+ Néu c6 rung: tuyét doi bao vé ring, khong
duge chiat pha nhiing cdy cua tang riung phia
trén, chi cho phép thu hai lam, déc san duéi tang
rung chinh.

+ Khéng ¢6 ruing:

Né&u c6 nhan cong: sé trong ciy gy ring.

Néu khong c6 nhan coéng: dé ring phuc héi
tu nhién.

- Déc 15° - 25% san xuat 1am nghiép (khai théac,
chim séc, trong rung).

- Déc duéi 15° Nong lam két hgp, vuon,
néng nghiép.

<& Phan chan nui: 14 phan thap nhat cua nii va
doi, tich tu dat tréi tu trén xuéng, doc dudi 15%
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noéng lam két hop, nong nghiép, vuon. (Trén suon
hodc chan c6 da néi trén 70%: tuyét déi bao vé
riing hién c6, dé ring phuc héi phat trién tu nhién
néu co ring).

& Dat thung liing: 14 phan tuong d6i bing
phidng va thdp nhAt cla thung ling, & hai bén

song sudi: nong nghiép dinh canh (Ida mau).

% 2y
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Hinh 10: St dung ddt dai hop ly sé ddam bdo bén viing
vé moi truong sinh thdi va sdan luong
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2
LAM - NONG KET HOP

HE SAN XUAT RVAC
pOI V61 HO GIA PINH MIEN NUI

RVAC 1a gi?

- RVAC 1a tu ghép cua riung, vuon, ao va chan
nuoi.

- Rung, vuon 1a tat ca cac hoat dong vé trong
trot trong vuon nha, vudn ring, vuon doi, ké ca
tréng trot & bd ao, ho, sdng sudi, ciy gian leo trén
miét ao ho.

- Ao 1a nhiing hoat ddng vé nudi tréong o
trong ao.

- Ch#én nudi 1a nhiing hoat doéng vé chin nudi
dong vat trén can dé cung cdp thuc phdm cho
ngudi va phan bén cho cay trong va nuéi ca.

Néu két hgp duge ba hoat dong nay sé c6 hiéu

qua cao.
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Hinh 1: So d6 méi quan hé ring, vuon, ao va chdan nuoi

Lam RVAC c6 lgi gi?

Cé6 2 lgi ich co ban:
- Cung cép thuc phdm tai chd cho bita an hang
ngay cua gia dinh,

- C6 nong, 1am san ban 14y tién.

Hinh 2: Cung cdp thuc phdm
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Mot s6 mé hinh RVAC mién nai

Mé hinh RVAC cua hé gia dinh dén téc
Tay tinh Lang Son

La mo6t m6 hinh RVAC hoan chinh:

- Trén dinh déi 14 cAy ring, sudn doc trong hoi
va ché.

- Chén khe nho 6 chan déi lam ao (1.400m?),
nudi ca tradm cd, ca mé, ca rd phi, doc theo khe nhé
thi trong chudi va du du.

- P4t quanh nha trong rau (740m? dé cung cdp
rau 4n quanh nam va dem ban.

- Nuéi 2 con lon, 200 con ga c6 thé cho niang
suat 1.500 qua triing.

RUng ty nhién

Vanh dai cay cai tao dat
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Hinh 3: M6 hinh RVAC hoan thién
cua ho gia dinh déan toc Tay
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Mé hinh RVAC cua hé gia dinh dén toc
Muong tinh Hoa Binh

Gia dinh chi c6 3.000m?* dat doi go, 1.200m? dat
rudng can b hoang va 6.000m? dat rudng cay lia
nudc. Dude giao 2,5ha dat riung, gia dinh tién
hanh san xuit nhu sau:

- Cai tao dat doi go va dit rudng bd hoang dé
trong mia tim.

- Pao ao dién tich 1.000m> dé nudi ca va ldy
nude tudi vuon.

- Cai tao 2,5ha riing tréng cdy &n qua nhu:
nhén, vai, héng, mo, man. Khi cdy an qua con nho
trong xen cac loai dau ds.

- Chéan nubi ciing duge phat trién: 2 con trau, 8
con bo va nudi gia cAm dé cung cap thit, tring cho
btia &n hang ngay. Ven bs ao va xung quanh nha
trong chudi, du du va cac loai rau xanh.
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Hinh 4: M6 hinh RVAC hoan thién
cua ho gia dinh dén toc Muong

Mé hinh RVAC cua hé gia dinh dén téc
Thadi tinh Son La

Gia dinh dugc giao 5ha doi dé lam vudn trang
trai va 15ha d6i &t trong dé phu xanh.
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Hinh 5: M6 hinh vuon ring hiéu qud cao
cua ho gia dinh dén toc Thdi

- Gia dinh cai tao, trong ciy cong nghiép va cay
an qua trén dién tich 5ha nhu 4.000 goc ca phé, 500
ciy nhan, 500 cAy mo gidng dia phuong, 200 ciy mo
Van Nam, 100 cAy cam, ngoai ra con tréong man
hau. Gifia cac hang cay &n qua tréong xen dau dd,
cay cai tao dat va cay luong thuc (18y ngin nuodi dai).

- Pht xanh 15ha ddi bang cac cay: triu, bach
dan, lat hoa. Giiia cac hang cay 14y gb trong cac
cAy cai tao dat.

- Chén nuo6i: ngoai Ign ra con nudi 10 con bo va
300 con ga dé c6 thit va tring an hang ngay. Xung

quanh nha 1a vuon rau du an quanh nam.

Lam thé& nao dé san xuat RVAC c6 hiéu qua

Kinh nghiém cua cac gia dinh san xuiat RVAC

c6 hiéu qua cho thay can coi trong 5 viéc sau:
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- Can phai chon cay trong, vat nudi theo diéu
kién cu thé vé khi hau, thoi tiét, dat dai cua
ting vung va kha néng vé kinh té, lao dong cua
gia dinh.

- Can phai hoc hdi kinh nghiém cua nhiing gia
dinh lam RVAC gidi, nhiing kinh nghiém vé ché&
bién, bao quan san phdm va k§ thuat san xudt
nhiing vat nudi, cay trong cé gia tri kinh t& cao.

- Can phai tham gia day du cac 16p huan luyén
do Trung uong va dia phuong t6 chic (Hinh 6).

- Can phai lién heé, lién két, tim kiém nhiing
hop déng tiéu thu san phadm véi cac don vi caa
Nha nudec.

- Can phai tim hiéu nhu cau tiéu thu qua céc
chg va cac nguén thong tin dai ching nhu: bao,

dai phat thanh, v6 tuyén truyén hinh...

Hinh 6: Lép hudn luyén kY thudt
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3
NONG NGHIEP

KY THUAT TRONG:
KHOAI TU, KHOAI VAC

T, vac 1a hai loai cay c¢6 cu thudc ho cu nau
(Dioscoreaceae). Tai Viét Nam, tir, vac c¢6 & khép
noi, nhung tap trung nhiéu nhat 1a 6 vung Trung
du va ban son dia.

- Tu, vac dé tréong trén moi loai dat, chiu
han tot.

-1t bi sdu bénh.

- Ngoai cong dung la ciy luong thuc, thuc
pham, san pham con dude xudt khau.

- C6 hiéu qua kinh t& cao gip hai lan so véi
trong lda trén cung dién tich. Néu trong tham

canh c6 thé c6 1gi gdp 4 - 7 1an.
Nguon giong
Hién nay dung phé bién 6 giéng sau:
Khoai vac c6 4 giong:
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Hinh 1: MG trang s6'10  Hinh 2: Ct néi s6'6

- MG tréang s6 10: 14 nhd, vé ci nhdn mau nau
sAm, thit ct trdng. M6i nhém c6 1 - 2 ct, ning
1,5 - 3kg.

- MG dau rong: 1a to, ci hinh dau rong, vo cu
nau sam, thit ci trdng, ngon. Méi khém c6 2 - 3
cu, nang 7 - 8kg.

- Cl ndi sd 6: 14 to, vé ci nau, thit ca tring,
ngon. Mbi khém cé 1 - 2 cti, néng 4 - 5kg.

- Vac huong rudt tim: 14 nhd, vo nau den, thit
cu tim, thom. Mdi khém cé 1-2 ct, néng 1,5-2kg.

Khoai ti c6 2 giéng:

- Tt 16ng s6 1: 14 nhd, ci hinh bau duc, vé mau
vang sam, c6 16ng. Thit ct tring nga, thom ngon.
Mobi khém c6 khoang 18 ct, ning 1,2kg.
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- T gai s6 57: goc than cé gai, 14 to, ci hinh
tring, vo mau nau vang. M6i khém cé khoang 9

cu, nang 1,3kg.

Hinh 3: Cay khoai tiw

GAay trong

Thoi vu trong

Trong tit thang 2 dén thang 4 duong lich khi bét
dau c6 mua (riéng vung Tay Béc c6 thé mudn hon).

Cach trong

- Trong tii, vac trén dat tan dung (trong vuon,
nuong doi).
- Gibng:

A . ~ A A P ~
+ Giong khoai vac (mé dau rong, ci noi s6 6)
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cit thanh miéng (rong 5cm, dai 5-7cm) chadm tro
bé&p dé noi kho rao cho khé vét cit réi dem trong.

+ Gidng khoai ti (tit gai s6 57): 14y nguyén cu
¢8 qua tring ga trd lén.

Hinh 4: Miéng cdt lam gidng

- Dao héc: Hoce dao trén dat toi x6p, thoat nuéc,

gan cay cao cho tu, vac leo.

Hinh 5: Trong phdn tdn trong vuon
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Kich thuéc hoc:

Hinh 6: Kich thudc héc

+ Khoai vac, rong: 50 x 50cm

sau: 40-50cm

+ Khoai tt: hep va néng hon.

- Trong: Hoc bé day phan chudng, rom rac muc,
tro bép roi phu 16p dat bot moéng, sau d6 dat moi
héc 2-3 miéng (cu) gidng. Vui sadu 7-8cm (khoai tix
vii 5-6cm). Trén pht rom ra giti 4m.

- Cham séc: 1am sach c6 va vun goc 14p kin cu.
Sau khi trong 2-3 thang, néu thay ciay kém phat
trién thi bén thém kali va dam (1 thia canh/héc),

rai déu xa goc mot gang tay.
Trong tham canh (khi c6 diéu kién dau tu)

- Giéng: khoai mé tréng s6 10, vac huong rudt

tim va tit 1ong s6 1 (miéng cat va ct giéng nhu trén).
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Luogng gidng cho 1 sao: 800-1.000 miéng (ct) ttic
14 khoang 35-40kg/sao.

- Lam dat: 1am d4t nhd, sach cd, 1én luéng theo
duong déng mic (Hinh 7).

- Trong:

Mat do Khoai vac | Khoai tir

Khoang cach hang (cm) | 100-120 | 70 -80

Khoang cach héc (cm) 25-30 20-25

AT
; \\aﬂcﬁﬂqr’k —
P Ju'a..‘::'-'-"

Hinh 7: Tréng theo duong dong mic

Dat cu gidng tranh tiép xudc v6i phan. Méi héc
dit 1-2 miéng (ci) giong. Sau khi trong phtu mat
luéng bang rom ra hay rang rang.
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Hinh 8: Luéng va mdt do6 trong

- Lugng phéan boén cho 1 sao:

Phan chuéng | Pam

Lan

Kali

4-7ta 4 - 5kg

10-15kg | 2-4kg

Cach bén: c6 thé bén 16t toan bd lugng phan

hoéc toan bdé phan chudng + 1an + mot ntia kali va

dam. S6 con lai bén thic sau trong 2-3 thang. Lan

va phan chudng bén gitia luéng. Pam va kali bén

*~, 2 A NG A 2 R < N N
gitta cac hoc roi vun ludong. Cé thé dung hoan toan

phan chudng va rac muc.

- Cham séc:

Hinh 9: Chdm séc gian cau vong
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- Lam sach co.

- C&m coc hoac lam gian cao 50-100cm cho cay
leo (cAu vong hoic gian chéo).

- Tranh vun x6i khi cAy da hinh thanh ca (4
thang sau khi tréng).

Dé phong tri bénh d6m 14 c¢6 thé phun Manep
hoac Captan (2 gam + 10 lit nuéc). Mbi 1an phun
cach nhau 10-15 ngay.

Hinh 10: Cam coc gian chéo

Chi y: Nén trong luan canh dé tranh sau bénh.
Xen canh ti, vac véi khoai mung Tam Ddo

- C6 tac dung:
+ Tang ngudn thic an xanh cho lgn.
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+ Tang thu nhap.

+ Chong x61 mon dat.

- Cach trong:

+ T, vac trong mat 6 nhu trong thuan.

+ Trong xen hai hang ti, vac, mot hang khoai
mung Tam Dao vi loai cAy nay chiu bong ram.

- Phan bén va cach bén cho tu, vac (cho 1 sao)

nhu sau:
Cach Tu, vac Khoai mung
bén Tam Do

Bon 16t | Toan bd phan chudng | Toan bd phan chuéng
+ 2kg dam + 8kg lan + |+ 2kg lan
1kg kali

Bén thac | 2kg dam + 1kg kali 1kg dam + 1kg kali

Thu hoach va bao quan

- Thu hoach vao thang 9-11 khi 14 & géc
chuyén mau vang, tia c nadu sAm. Pao tranh lam
say sat cu.

- Chon cu giong ma dep, khong bi sdu bénh,
budc tim treo noi khé mat hosc dé dudi gAm
giuong t6i thang 2-3 nam sau.

- Bdo quan cu dé an trong vong 3-5 thang
(khoai vac), 1-2 thang (khoai ti9). C6 thé luu tai

vuon hang nam.
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NUOI TRONG MOT SO LOAI NAM AN

M6t 6 loai ndm an c6 thé giy trong ¢ ving cao
mién Béc Viét Nam.

Trong hon 200 loai ndm #n con ngudi da thu
hai va st dung, c6 20 loai da duge nudi tréng. O
ving cao mién Béc Viét Nam c6 thé phat trién cac
loai ndm sau:

Nam mé (Agaricus bisporus)

Mii ndm dang ban ciau dep, mau tring. Phién
ndm & mat dudi m@t mau tring khi non, sau
chuyén sang mau vang, khi gia mau den. Cuéng
nim c6 vong, mau tuong tu mit ndm (Hinh 1).

Nédam rom (ra) (Volvariella volvacea)

M@ ndm dang nu gao, mau niu xam chudt.
Phién ndm tréng khi non, gia c¢6 mau héng thit.
Cudng c6 bao goc, mau trang (Hinh 2).

Hinh 1: Ném mo Hinh 2: Ném rom
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Ném hwong chén ngdn (Ndm bao ngu,
Nam so) (Pleurotus sp.)

Hinh 3: Ném hwong chan ngdn

Hinh phéu léch dang so. Phién mau tring men
xubng cuéng ndm. Cudng c6 mau trang, nhoé dan &
phan dinh vao gbé (Hinh 3).

Ném huong ndu (Lentinus edodes)

Hinh 4: Ném huong ndu

Mii ndm mau nau hat dé, hinh ban ciu dep.
Phién ndm mau tring. Cuéng c6 mau tuong tu mi
nhung nhat hon (Hinh 4).
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Méc nhi (Auricularia sp)

N4m dang tai méo, phu 16ng ¢ mat ngoai. Mat
trong nhan, mau trang hong, cé6 phan bao ti mau
trang. Cubng thét lai bam vao gb, ndm chat keo
khi kho tré thanh chat sting (Hinh 5).

Hinh 5: Méc nhi

Y nghia kinh t&

- Vung cao c¢6 san nguyén liéu va diéu kién sinh
thai tu nhién phu hgp véi viéec san xuidt nim.
Déng bao c6 tap quan lau doi thu hai va bao quan
nidm moc tu nhién.

- Thu nhap hang nam khi nuéi trong ndm cé
thé bing thu nhap ctia mét vu lia ma khéng can
quy dat, chi st dung phu phdm nong, 1am nghiép.

- Néu trong ndm md, ndm rom sé thu dudc
trung binh 120-150kg ndm tudi trén 1.000kg rom
ra va 600-700kg phan bén hiiu cé hoai muc. Khi
trong ndm huong, thu hoach trung binh 15-20kg
nam tuoi trén 100kg gb hodc mun cua.
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- Céc loai ndm &n trén c6 thé phuc vu nhu cau
trong nuée va xuat khau.

- Tuy nhién, ndm rat nhay cam véi méi truong,
khi tién hanh san xudt phai chuén bi k§ nguyén
liéu, gidng, ky thuat va thi trudng dé dat hiéu

qua cao.

Noi trong nam

- Phu thudéc quy mé va céong nghé san xuit,
nidm c6 thé dudc tréng trong diéu kién tu nhién,
ban tu nhién hoéc trong nha nhu:

+ Lan c6 mai che.

+ Nha tam (tranh, tre, 14 gbi).

+ DAau hoi nha.

- Nha chuyén trong nam.

C6 thé trong ndm ngay trén nén nha hoic trén

gia nhiéu tang. Phai giii vé sinh méi truong tot.
Mot s6 dung cu trong nim

- Nhiét k& do nhiét d6 gia thé, nhiét do
khéng khi,

- Giay do d6 chua - kiém (d6 pH);

- Bua, khoan dé duc 13;

- Thung phuy khti trung gia thé;

- Néi lugc nam;

- Can nhua, chum, vai chtia ndm;

- Ta cdy nam.
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Mat kinh

L6 dua c6 bich vao

L6 cho tay vao cdy

Hinh 6: Tt cGy

O‘ﬁﬁg él

Khoun dién

Hinh 7: Mét s6'dung cu trong ndm

Cac budc san xuit nam
Nd@m mé (Agaricus bisporus)
Thoi vu tit thang 11 dén thang 4 nim sau.
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Rom ra khé vang ngdm vao bé nude véi [(1kg
voi cuc + 100 lit nuée), pH = 12]. Sau 3-5 gic vét

ra dé rao nudc.
G ’
P

r\\§‘ —

apl I

m—
—_—

Hinh 8: Xu ly nguyén liéu

Hinh 9: Kich thudc doéng u

- Sau d6 chat déng dai 3-3,5m, rong 1,5-1,8m,
cao 1,5-1,8m; xép 16p day 30-35cm va b sung
dam uré (10kg cho 1 t4n ra) thanh 5-7 16p.

- Dén ngay tht tu dao dan tli trong ra ngoai, ti
trén xudng duéi va ngude lai, rai 5kg phan ngua
hay phan ga vao mép, xép dong nhu lan mot.

63

https://thuviensach.vn



- Pén ngay tht tam dao 14n hai b6 sung 20kg
bot nhe, dao tuong tu nhu 1an mot.

\

1m

A\

1,8m L

-

Hinh 10: Déng u

Hinh 11: Péng t cdt doc

- Dén ngay thi 12 dao 14n ba bd sung 15kg 1an.

- Pén ngay 15 rom ra dude chuyén vao nha
tréng xép thanh ludng (khay) hoic 1én gian dé 1én
men phu.

- Luéng nam c6 kich thuéc cao 18-25cm, rong
1,bm, dai tuy y. Sau 5 ngay tu khi 1én men phuy, do
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nhiét do cta gia thé néu nhiét d6 thap hon 28°C
thi cdy giong. Giéng cdy xudéng dudi mit gia thé ¢
do sau 5-7cm, con 1/3 lugng gidng rai déu lén bé
mat; dung gidy bao, phu kin, hang ngay tudi nude
nhe 1én gi&y bao 1-2 1an d& gi&y khéi bi kho (20 lit
cho 1 t4n rom ra).

Hinh 12: Vao khay

- Sau khi cdy giéng 10-14 ngay thi phta bing
dat thit nang phoi kho, dap nhd, kich thude 0,8-
1,2cm trén bot nhe dé diéu chinh sao cho d6 pH
cua dat bang 7,5 (5-10kg bot nhe tron véi 1m?
dat). Sau khi bd bao ra tién hanh phu dat day 2-

2,5cm 1én bé mét cua gia thé.

Dat pha
PR
=< ——
7. 7 7. ”

Qua thé c6 sgi nam

Hinh 13: Phu dét
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- Hang ngay tuéi nuée 1-3 1an bang binh phun
sao cho nude chi dt dé thAm hét 16p d4t pht. Sau 2
tuan ké tit ngay phu dit qua thé (cai ndm non)
xuit hién, can tuéi nuéec 2 - 3 lan/ngay. Khi qua
thé phat trién thanh thuc thi thu hai theo dgt (mbi
dot 5 - 7 ngay). Hai xong can bé sung thém dat vao

cac 16 héng va cham sée, tusi nude cho ra lta méi.

Hinh 14: Ném moc

Ndm rom (Volvariella volvacea)

Thoi vu tit thang 5 dén thang 10.

- Rom ra, béng phé thai... ngdm vao nuéc voi
(2kg voi cuc trong 100 lit nuée) tix 4-6 gic hodc c6
thé ngam truc tiép xudng ao hé, khe, sudi, séng roi
vGt ra va tubl nude vol (2kg voi cuc + 100 lit nude)
lén trén rom ra, dé rao nudc, bd sung 2-5% cam
ng6 hodc cam gao.

- Dong dugc xép dang hinh thang, cao 35-40cm,
day dudi rong 45cm, day trén 30cm, dai tuy lugng

rom ra.
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Chét déng
theo kiéu
bé ra

Xép rom

Hinh 15: Xép dong rom ra dé v ném

- Mbi déng xép 3-4 16p rom ra, mbi 16p day 8-
10cm, sau mdi 16p cdy mot 16p giong. Gidng cay
thanh cum cach nhau 10-15cm va cach mép 8-
10cm, khi x&p 16p sau nhé thut vao so véi 1ép
truée 3-5cm.

- Phai rai déu rom ra 16p trén cung réi ric
déu giong (1 lit giong cho 20kg rom ra). Dung
tay 4n chat gia thé, phu niléng cit 16 nhd lén
toan bo gia thé dé git d6 Am. Ban d4u khong
can anh sang. Sau ngay thia bay, theo déi d6 4m
néu kho thi tuéi nuéc nhe xung quanh nén dat
va cAn anh sang khuéch tan (Anh sang mait troi
chiéu truc tiép).

- Sau 12 ngay, qua thé ndm xudt hién, chd
ching phat trién thanh thuc thi thu hai. Sau
dot dau thu hai, tuéi nuéc va phu niléng cho ra
dot hai.
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Rom vun lam méc Léng chup niléng

Hinh 16: Déng rom ra i, nudi ndm

Ném huong chén ngdn (ném so - Pleurotus sp.)

Loai ndm nay c6 thé tréong quanh nam

* Nubi tréong ndm huong chén ngdn trén rom,
ra, bong phé thdi

- Ngam rom ra, béng phé thai trong cac dung
cu c¢6 chta nude voi (1kg voi cuc trong 100 lit
nudc) 3-5 gio. Sau d6 vét ra dé rédo nudce, c6 do Am
chuin 68-70% (bing cach bép mdt ndm gia thé
thay ta nuéc ra la vira).

- Dung t4m niléng méng dé déng khuén 50 x
40 x 12cm hodc cac tai nhua (PE) ¢6 kich thude
25 x 40cm.

- Truéc hét rdc mot 16p giong lén bé mit
nilong, sau d6 dat mot 16p nguyén liéu day 3-
5cm, réc tiép 16p giong thi hai rdi dén rom ra va
rdc pht 1én méat khi day khuén. Trén cung ric
mot 16p giéng va goéi nilong kin lai (1 lit gidng
cho 10kg rom).
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- Dé trén gia trong phong t6i cho soi ndm moc.
Sau 14-25 ngay, tuy ching giéng, sdi ndm sé& moc
kin thanh mot khéi mau trang, ding dao cao rach
1-2cm tdi ndm.

- Tuéi nuéc bing binh phun lén gia thé,
cham séc dé qua thé n&m hinh thanh. Khi qua
thé sdp phoéng bao ti thi thu hai theo dgt khi
ndm chua gia.

* Nuéi trong ndm huwong chén ngdn trén
mun cva

- Céac loai mun cua dung dé tréng ndm tét nhat
12 nhe va thuan loai (g6 cao su, bd dé...) hodc mun
cua tap khong cé tinh dau. Phun nuéc tron lam
Am mun cua, u qua dém.

- Sau d6 b6 sung 3kg cam ngd cho 100kg mun
cua. Déng banh ho#c 1én vao tdi nhua va ciy
gidng theo ting 16p.

- Néu c6 diéu kién tién hanh khi trung nguyén
liéu bang hoi nuéce tit thung phuy cach thiiy nham
chéng nhiém khudn réi dé ngudi va cdy giéng
trong phong sach hoéc v6 trung.

- U cho nim moc s¢i va tao didu kién thuan loi
cho ra qua thé nhu trén khi dé trén gia, ké hoic c6
thé treo 1én xa nha dang gia treo dé ndm ra qua
thé roi thu hai ting dgt tuong tu nhu trén.
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Bich phoi

‘ ; Que kem

Mac véng X3 xbu

Hinh 17: Nubéi ném huong chén ngdn trén min cua

* Nuoi trong ndm so trén gé khic tan dung

-0 ving cao c6 thé tréng ndm so trén g khuc
tan dung (dai 30-50cm, duong kinh 8-20cm) hay
trén goc cay sau khi da khai thac.

- Cac khic gb duge cdy gidng bang cach duc 16
hodc ném roi u trong phong téi hay hang. Sau 3-4
tuan dem trong trén dat c6 do che phu 70-80%.
Tuéi nhe cho ra qua thé va thu hai theo dot, kéo
dai hang nam.

3 —
G3& khuc b T
/7
\
Nep git

Gidng

Dat pha

Hinh 18: Nuéi ndm so trén g khic
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Nam hwong ndu (Lentinus edodes) (thich

hgp trong vao cac thang mat lanh)

* Nuobi trong ndm huwong ndu trén gb

- Nam huong nau chi moc t6t trén gb gié, soi,
trang, mau ché, cheo, com, sau sau... Chon canh
hay tia cay c6 duong kinh 5-15cm.

- Nén chat gb vao mua 14 rung, sau d6 dé gb se
khd (khi c6 cac vét ntit chan chim 2-2,5cm 14 via).

- G6 cit khuc dai 0,8-1,2m. Dung baa dé duc 16,
hosc khoan cac 16 theo tting hang so le nhau.
Khoang cach giiia cac 16 tit 5-10cm, gitia cac hang
5-7cm, dudng kinh 16 1-1,5cm, sau tu 1-2cm.

40cm

%
b LS vb meo

Hinh 19: Nuéi trong ndm huong ndu trén gé

- Sau d6 cho giéng vao gan day 16, dung vo cay
dé day miéng 16 lai va gin paraphin hoéc xi mang
dé chéng th&m nudc va nhiém bénh.

- Gd c6 thé xép dtng hoéc ndm, khoang tit 100-
150 khuc, thanh d6ng hoidc xép theo kiéu cii lon
1,5-2cm, dung niléng hoac chiéu céi phu kin trén

déng va xung quanh.
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- Khoang 5 ngay tudi nhe nuéc mot lan 1én
d6ng gb. Sau 50-60 ngay ddo mot 1an. U 6 thang
thi nén chuyén gb sang U chd khac dé tranh tap
nhiém. Sau 8 thang khi mua déng dén, nhiét do
14-18°C, dd 4m trén 90%, tiép tuc tudi nudc sach
dé cho ra qua thé.

L& cay hoac rom khd

5-10cm

-
g
' /,rﬂf

DA
Hinh 21: Xép g6
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- Khi ndm thanh thuc, dung ngén cai va ngon
trd cAm cuéng ndm vin nhe, tranh tén thucng
nim bén canh. Khi hai xong lai 4, cham séc dé cho
ra dgt sau.

* Nubi tréng ndm huong ndu trén mun cua
trong tui PE chiu nhiét

- Mun cua chuéin khéong chta tinh dau, duge
lam 4m va dé qua dém, c¢6 do pH bing 4-5 va bd
sung 3-5% cam ngd hodc cAm gao, tron déu sao
cho do 4m cudi cung ctia mun cua 1a 65-70%.
Cho nguyén liéu vao tii PE chiu nhiét c6 kich
thuéc 25 x 40cm, dung tay lén chat vira phai.
Dung gidy bia cting dé lam céc c6 tron, roi 14y
bong thAm nuéde nut lai.

- Cac tui PE trén dudc xép vao sot, dé trén ké
cach thuy cta thung phuy. Pun s6i nuée dé khu
trung trong thoi gian 90 phut thi diung lai, dé tdi
PE ra. Dé cac tui PE ngudi rdi cdy giéng trong
phong v6 trung hoéc noi cao rao sach sé.

- Sau khi da cdy giéng, cac tdi nadm dudc
chuyén 1én gia dé theo ddi, chdm séc cho s¢i ndm
moc. Khi sgi ndm phu tring dén tan day va
chuyén mau nau hong c6 mé seo thi rach tui PE
ra, tudi nhe nudc ngay 2 1an dé ndm ra qua thé roi
thu hai. Tréng theo phuong phap nay nidm moc
nhanh, chi can 90-100 ngay da thu duge nadm (ké
ti khi cdy giong).
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Méc nhi (Auricularia sp.)

Méc nhi c6 thé tréng quanh nam.

- C6 thé trong trén gb cac cAy la rong, co
nhua, mu, khong chta tinh dau, nhu: sung,
ngai, va, so diia, sau sau, bd dé, mit, ruéi, da
bup d6, si, xanh. G& cit thanh khuc dai 0,7-
1,2m, tranh dap, bong vo. Khi chit, gb con tuoi
dé 5-7 ngay cho hoi rdo nhua réi cdy giéng (7-8
lit giong cho 1m?® gb).

- Dung bda chuyén dung, khoan, duc tron dé
duc cac 16 sau 2,5-4cm, duong kinh 16 1-15cm.
Khoan 16 theo hang doc ctia khic gd, cach nhau
10-15¢cm, cac hang so le cach nhau 5-10cm. Sau
khi duc 16 14y giéng nhét vao, 4n nhe va dung vo
cay lam ndp day lai. C6 thé dung paraphin, xi
mang dé trat kin miéng tranh th&m nuée.

- Gb cay giong xong, U trong nha hodc duéi
béng ram mat. Noi i phai sach sé, tranh mua
ning. G& xép theo kiéu cai lgn, sau dé dung
niléng, chiéu, rom ra hodc tranh phu kin. Dén
ngay thi bay kiém tra do 4m, néu khé thi tusi nhe
nuéc 1-2 1lan mdi ngay. Trong qua trinh 0 ci 7
ngay dao mot 1an tit trén xuéng dudi. Sau 28 ngay
soi ndm moc lan déu, ngiing tudéi 10 ngay dé soi
ndm moc déu khép khic gé.

- Sau d6 ngdm gb ngap vao nude ti 4 - 6 gic dé
tang d6 4m cua gb, kich thich ra qua thé, diét
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mAam bénh roi vét gb ra, xép dang hinh chii A.
Hang ngay tudi nuée vao budi sang va chiéu téi.
Cho ndm moc rdi thu hai theo dgt.

Thu hai va ché& bién ndm an

- Nén thu hai ndm trudc khi n&m phéng bao ti
(ndm dang 6 dang nu). Khi hai dung tay xoay nhe,
14y tiing qua thé ra.

- Khi ch& bién ndm mudi cAn ngdm ngay vao
nuée sach, ria va thay nuéc nhiéu lan roi lude.
Ludc 1kg ndm can 2,5-3 lit nuée. Khi nudc soi thi
cho ndm vao ngap duéi mit nuée, dun tiép cho sbi
lai réi tinh thoi gian tit 6-8-12 phit (tuy theo kich
thude qua thé) 1a dugc.

- V6t ndm ra cho vao nuéc lanh réi lai vét ra,
dé rao nuée va chuyén sang dung dich nudc mudi
bao hoa va c¢6 d6 pH = 4,5. Dung vi nén nam chim
va day chum hay can dé bao quan lau dai va
chuyén giao cho ngusi mua.

- Ngoai ra, ndm c6 thé sdy khé bang cach
phoi ning cho se roi sdy bing cui, than hay 1o
sdy; khi ndm kho gion thi ding lai, ha nhiét dan
roi chuyén vao dung trong tdi nilong dé tranh
am trd lai. Khi siy cAn tranh khéng dé nhiét do
vugdt qua 60°C.
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Bép dun Chum 4
ndm muéi

Hinh 22: Sdy, mudi ndm

Bénh hai nAm

Noi trong ndm phai sach, thoidng mat, xa
chuéng lon, trau bo. Nudi trong ndm ding ky
thuat, nAm moc khoe, it nAm bénh. Khi nadm bi
bénh phai cét, tach khdi noi trong, ngling tudi.
Khi bi bénh ning phai vé sinh va khi trung nha
trong. Khong dung cac thude héa hoc dé phun vao

luéng nam.
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KY THUAT
TRONG PAU TUONG O MIEN NUI

Pau tuong 1a cay thuc phdm cé gia tri dinh
dudng cao. Hat dau tuong dé ché& bién thanh
cac loai thiic an giau dam nhu dau phu, magi,
stia dau tuong tuoi, stita kho, bot dau tuong, gia
dau tuong lam rau... gép phan lam phong phu
thém vé chat trong bita an hang ngay cta néng
dan ta, nhat la d6i véi dong bao mién ndi.
Ngoai ra, hat dau tuong con dudec dung lam
thic an cho gia stc. Than, l1a dau tuong dung
cai tao dat rat tot.

Cay dau tuong dudc trong rong rai 6 cac vung
sinh thai khac nhau. Céac tinh mién ndi phia Béc
c6 cay dau tuong dugc trong véi dién tich 16n la
Bic Giang, Son La, Cao Bang. Tuy nhién, dién
tich trong cdy dau tuong c6é thé phat trién rong
hon niia trén nhiéu loai d4t khic nhau ctia mién
nui (d6i, go, nuong ray...), c6 thé trong xen véi ciy
an qua, cay rung chua khép tan, ciy cong nghiép
ngin ngay nhu mia va trong ludn canh véi cac cay
luong thuce nhu ng6, lda nuong.
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a- Giéng dau tuong DT80 b- Giéng dau tuong dia phuong
Hinh 1: Cdc loai giéng dau tuong
Mot s6 giong dau tuong c6 kha nang phat
trién tot & mién nui
Giong ddu tuong DT80

Giong dau tuong DT80 c6 thoi gian sinh trudng
90-100 ngay, hoa mau tim, ciy ctng, chong d6 tot,
it phan canh, chiu han kha. Khéi lugng 100 hat
dat tir 12-13g, c6 thé dat nang sudt 21,0-22,5
ta/ha, thich hgp cho vu hé thu 6 mién nui.

Gidng ddu tuwong DT84

Giong dau tuong DT84 c6 thoi gian sinh trudng
80-85 ngay, ciy sinh trudng khode, ciy cao 40-
50cm, it phan canh, hoa mau tim, khéi luong
1.000 hat dat 180-220g, hat mau vang sang, ning
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suat trung binh tir 13-18 ta/ha, nang suit cao ¢
thé dat 25 ta/ha. Thich hop cho vu xudn mudn va
hé thu 6 mién nui.

Giong ddu tuong VX9-3

Giong dau tuong VX9-3 c6 thoi gian sinh
trudng 90-95 ngay, cay cao 45-50cm, than to khoé
phan canh manh, khéi lugng 1.000 hat dat 150-
160g, nang sudt dat tor 18-25 ta/ha. VX9-3 chiu
han, dng va bénh trung binh, chiu rét kha, ua
tham canh. O Trung Khanh, Cao Bing, giong dau
tuong nay cho niang suit tir 2,5-3,0 tan/ha.

Gidng ddu tuong AKO5

Cay sinh trudng khoe, cay cao 50-60cm, thoi gian
sinh trudng 90-95 ngay, hoa mau tring, hat vang
sang dep, khoi lugng 1.000 hat dat 130-140g, nang
suat trung binh 13-15 ta/ha. Kha ning chéng bénh
trung binh, chiu rét kha, chiu han trung binh.

Giéng ddu tuong DT92

Thoi gian sinh trudéng vu xuan 105-110 ngay,
vu hé 95 ngay, cy cao 40-70cm, hoa mau tim, hat
vang, r6n hat mau nau den, khoi lugng 1.000 hat
dat 150-160g. Nang suit trung binh 14-16 ta/ha.
Giong PT92 chong chiu bénh gi sit.

Giong ddu tuong TL57
Thoi gian sinh truéng vu xuan 100-110 ngay,
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vu he, déng 95-100 ngay, ciy cao 40-70cm, ban 14
to, xanh dam, cay cting c6 kha ning chong dé tét,
hoa mau tring, hat vang sang, rén hat mau nau
nhat, s6 qua trén cay 20-30 qua. Khéi lugng 100
hat dat 15-16g. Ning suat trung binh 15-20 ta/ha,
nhiém nhe bénh gi sét.

Giéng ddu tuong DT93

Giong DT93 sinh trudng tot trong ca ba vu
xuln, hé, dong, ciy cao 45-60cm, thoi gian sinh
truéng 75-85 ngay. Hoa mau tim, hat dang tron
hoi bau, mau vang sang, khoi lugng 1.000 hat dat
130-140g, nang suat trung binh 12-14 ta/ha.
DT93 1a giong nhiém gi sit trung binh, c6 kha
nang chiu nhiét, chiu han va chiu lanh kha.

Quy trinh ky thuit san xuit chung cho
cac giong dau tuong

Thoi vu

- Vu xuén: Gieo hat khi ¢6 mua xuin thudng ti
15 thang 2 dén 15 thang 3.

- Vu hé - thu: Gieo hat tit 10 thang 6 dén 5
thang 8, tuy thudc ting vung dé c6 thoi vu thu
hoach vao lic ning rao.

Phan bon va cach bon

- Bon 16t: 350 - 400kg supe 1an u véi 5-6 tan
phan chudng dé bén cho 1ha.
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- Bén thic lan 1: 60-70kg dam uré va 100-
120kg kali cho 1 ha vao lic cay c6 2-3 14 kép két
hgp x6i 1an 1 va vun nhe.

- Bén thic lan 2: 200kg voi bot cho 1 ha ldc cay
chém ra hoa, vun dat cao 10-12cm.

Chudn bi hat giéng va mdt dé gieo

- Luong giéng can cho lha: Do khéng c6 su
chénh léch 16n vé kich c¢é hat gitia cac gidng nén
lugng giéng khuyén cao chung du trong cho 1 ha
la 60kg.

- Vé ch4t lugng giong: Trude khi gieo phai kiém
tra lai ty 16 ndy mam, it nhat phai dat 85%, hat
dong déu vé kich ¢§ va mau sic, dam bao do
thuan, hat khong bi mot va sau bénh.

- Vu xuan: Mat d6 gieo 35-40 ciy/m” (hang
cach hang 35-40cm, ciy cach ciy 7-8cm).

- Vu hé - thu: Dam bao mat d6 30-35 cay/m®
(hang cach hang 35-40cm va cly cach ciy 7-
10cm).

. G

Hinh 2: Chudn bi dét gieo ddu tuwong
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Chdm séc

- Xéi ¢6 1an 1 khi cay c6 2-3 14 kép két hgp bén
thic dam va kali. Vun nhe dat vao goc.

- X6i ¢6 1an 2 khi cay chém ra hoa, két hgp bén
bd sung voi bot va vun cao dat.

- Tuéi nude: Ngoai do 4m can thiét khi gieo hat,
vao mua kho néu cé diéu kién thi tuéi vao hai thoi
ky chinh 1a truée khi ra hoa va lam qua.

- Phong trur doi duc 14, than, qua; sau cudn 14;
sau khoang; rép bang Sumicidin 0,2%; tri bo xit
bing Bassa 0,1% + Dipterex.

- Phun dinh ky ldc cay ¢6 2 14 don, 4-5 1a kép
(14 that), trude ra hoa, khi tit hoa lam qua, phun
thudc c6 hiéu qua tot nhat vao ldc chiéu mat.

Y S IV
& Gelr.o s 2 S0

Hinh 3: Phun thuéc triz sGu

Thu hoach va bdo qudn
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- Thu hoach khi 2/3 s6 qua chuyén sang mau
nau sdm. Thu hoach vao nhiing ngay ning rio,
sau d6 phoi kho dén khi tach hat thi dap 1ay hat,
lam sach hat, phdi trén nong, nia dén khi cin tach
doc hat dugc dé dang.

- Hat sau khi phdi dé nguéi réi bao quan trong
chum kin hay bao nilong 2 16p.

Hinh 4: Thu hoach vao ngay ning
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KY THUAT TRONG DAU, NUOI TAM
O HO GIA PiNH VUNG NUI

Lgi ich cua trong dau, nuéi tam

O nuée ta, cdy dau c6 kha ning ra 14 quanh
nim, c6 thé hai 8-9 lia dé nudi tim, tao viéc lam
cho nhiéu ngudi, tang thu nhap thuong xuyén cho
gia dinh, cho xa hdi, cai thién bo mit nong thoén.

Trong dau tan dung duge quy dat ven soéng,
sudi, noi hang nam bi ngap, néu tréng cay luong
thuc, hoa mau khong &n chéc.

Piau tu khong nhiéu, von quay nhanh 8-9
lan/nam.

Trong dau

Chon dat

- Cay dAu trong tot ¢ dat bai ven séng, sudi, dat
vuon d6i, dat thung liing, chan van cao, dat trong
mau kém hiéu qua.

- Nén quy hoach @4t trong dau tap trung dé
tién chiam séc, phong trit sau bénh. Méi gia dinh
trong tir 2 sdo Béc Bo trd 1én.
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Thoi vu trong

- Théi vu chinh déi véi trong dau bang hom vao
thang 12, thang 1 duong lich hang nam, c6 thé trong
bd sung vao vu hé, khoang thang 5 duong lich.

- P6i véi dau trong bang cay (gieo ti hat) thi
trong cudi thang 3 dén cudi thang 5 va tit thang 9
dén thang 11.

Chudn bi ddt

Trong theo hang déng mtc déi véi dat déi, theo
huéng nuéc chay cua sdng, sudl déi véi dat ven
song, suoi.

- Tréng theo hang: hang cach hang 1,2 - 1,3m,
ranh siu 40cm, rong 40cm.

- Trong theo hé: kich thuée hé 40 x 40 X 40cm
(kich thudc gitia 2 hang: 1,2-1,3m).

Phadn bon lot

Bén 16t phan vao day ranh, day hé. Lugng bon:
15-20 tan/ha phan hiiu co hoai muc, 14p dat nho
day bang mat.

Chon giéng déu

- Giong dau tam boi s6 11 va 28; dau lai F1
VHY9, VH13, dau lai ctia Trung Quéc... cho ning
sudt cao, chiu han t6t.

- Dau dia phuong: Ha Bic, Bau Den... thich
hgp viing d6i, nui, chiu han t6t, ning suit trung

binh. 85

https://thuviensach.vn



Chudn bi cdy, hom gidng va trong

- Chon cay c6 duong kinh géc 0,4cm, tu 6-7
thang tudi trd 1én, khoé manh, khong bi sdu bénh.

- Chon hom 1 nam tudi ¢6 dudng kinh 1-1,2cm,
chat hom dai 18-22cm, méi hom c6 it nhat ba mam
ngu. Phia trén va duéi hom déu chit sat mam.

- O dat doc, dé tang do phi va chong x6i mon,
gifia cac hang dau trong cay ho Pau, cay che phu
nhu dau meéo Thai Lan, c6t khi...

- Cach trong: Dau cay trong ding, trong bang
hom cam xién géc 60°. Vi tri cAy, hom trong khom
tuong tu nhu sau:

Vi tri hom trong khom

Hinh 1: Tréng ddu bang hom
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a. Kich thuéc hom; b. Khém diu ¢6 3 hom
theo hinh tam giac; c. CAm hom (cay) trén ludng (ho).

Chdm séc sau khi trong

- Sau khi tréng néu gip mua phai x6i pha vang
mat d4t dé dau trong bang hom nay mam.

- Sau khi tréng 3 thang, ré dau da phat trién
manh, can bén thic 2-3 kg uré/sao.

- Sau khi tréng 6-7 thang, bit dau hai 1a nudi
tam. Nam th@ hai, san luong dat khoang 80%;
nam thi ba san lugng 6n dinh.

- Sau mbi lia hai, bén thic theo ty 1& 5kg uré,
3kg lan, 3kg kali/sao/lan. Sau khi dén, can bén
phan hiiu co, lugng bén 15-20 tan/ha.

Dén déu

Doén dau c6 2 thoi vu:

- Don dong vao thang 12, thang 1 duong lich
hang ndm dé 14y 14 nudi tdm xudn muédn trd di.

- b6n hé vao dau thang 5, 1ay 14 nu6i tadm cudi
vu hé va vu thu.

Phuong thiic dén dau:

- D6n sat goc cach mat dat 2-3cm, sau khi don
can vé sinh déng rudng va bén thic.

- Dén phét canh vu doéng, kich thich cdy nay
mAam sém dé nudi tdm vu xudn, sau d6 dén sat vao
vu he.

- Khong d6n sat vu hé déi véi dau trong ven
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song, sudl hang ndm bi ngap, lut.

Hinh 2: Dén sdt Hinh 3: Doén phét ngon dau

Thu hoach ddu

Thu hoach ddu theo lita tam nudi trong ndm:

- D61 véi dau don vu déng, vu xuan thu hoach 1
lda, vu hé thu hoach 4-5 ltia; cht yé&u hai 14. Cudi
thang 8 hai ngét ngon dé thu hoach 2 lta vu thu
va dau dong.

- Dé1 v6i dau don vu hé luu déng: hai 2 laa (Ita
dau hai 14, lda thd hai hai ca canh), sau don vao

thang 5, hai 14 cac lta cudi hé va thu dong.
Phong tru sdu bénh

- Bénh: Cay dau thudng bi bénh bac thau vao
vu xudn; chay 14, gi sit, xoan 14 vu he.

- Sau: Sau hai dau gdom c6 sau duc than, bo
gao, sau cudn 14, rép, sau réom, sau do xanh.

- Bién phap phong tru: Hai 14 kip thoi, vé
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sinh déng rudéng, bi hai ning dung Bi 58 1/1.000
(1 phan thudc + 1.000 phan nuéc), hodc Dipterex
1/500-1/1.000 phun 1én 1a.

Luu y: St dung thudc phong trit sAu bénh hoic
b6én phan dam cho ddu sau 15 ngay méi dude hai
cho tdm an. Néu tdm c6 hién tugng bi ngd doc
(tam @a nudc ra miéng, dau ldc manh) phai bé dau
cii, cho tdm an dau khéc, tudi ngon, c6 phun thém
nude dudng 6-10% (hoi ngot).

Nuéi tim

Nuo6i tdm 14 khau quan trong nhét, quyét dinh
nang suét, chat lugng san pham to, kén, hiéu qua
kinh t& ctia nghé trong dau nudi tam. N6 doi hoi
thoi gian nghiém ngéit, quy trinh chit ché, lao
dong nhe nhang va c6 ky thuat cao.

Thaoi vu nudi tam

C6 ba thoi vu nudi tdm: xuan, he, thu. Vu xuén,
thu mat mé nudi tam gidng toét, ning suit, chat
lugng cao. Vu hé néng 4m, nudi giong tam khoé,
ning suat va chit lugng trung binh.

Vu xudn nudi tdm tit cudi thang 2 dén dau
thang 5, vu hé tu gitia thang 5 dén cudi thang 8
duong lich, vu thu ti thang 9 dén thang 11.

Chon giéng tam
- Vu xuén, thu: nuodi cac giong lai kinh doanh
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nhu F1 luéng hé Viét Nam; Trung Quéc: N12 X
N16, 906 x 908; Tta Xuyén: TN10, 932 X 7532 cho
mua khé Tay Nguyén.

- Vu he:

+ Kén tring: N16 x 01, A7 x 01, TT2 x 01, Ta
Xuyén JH112 cho mtia mua Tay Nguyén.

+ Kén vang: Bac mi X F1 Trung Quéc.

Hinh 4: Giéng A7 X 01: a. Kén; b. Tam

Hinh 5: Giéng N12 X N16: a. Kén; b. Tam

A . 2, . P o
Chudn bi trude khi nuéi tam
Nha nudi tdm thoang mat vé mua hé, &m ap,
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thoang khi vé mua déng. P& nudi duge 3 vong
tring giong tam (1 hop = 15g), cAn dién tich nha
18-20m?, noi bao quan dau 8m>

* Dung cu:

- Paii tdm: 3 cai du dé duge 30 nong tam.

- Nong ¢6 duong kinh 1,2m: 32 cai.

- On, 4m k& theo ddi nhiét, Am do6 phong nudi:
1 cai.

- Manh che ctia chéng nhéng.

- Dao, thét dé thai dau.

- Sot, r6 dung dau.

- Gidy bao, gidy nén (Paraffin).

* Vé sinh tiéu doc trude khi nuoi tam:

Trude khi nuéi tdm mot tudn, toan bd nha cia,
dung cu nuéi tam phai dudec rta sach, x6ng hoi
Foocmo6n 2%; sau d6 ria sach phai kho.

* Du tinh luong ld ddu c6 dé quyét dinh luong
tam nuoi.

- Vu xuén, thu: can 170-180kg 14 dau/vong tring
giong (1/3 hop), binh quan 17-18kg 1a dawkg kén va
thu 10kg kén/vong triing giong.

- Vu hé: can 140-150kg la dau/vong tring
giong (san xudt 8kg kén/vong triing gidong).

Ap tritng tdm
Tring tdm mudn né déu, tap trung, can &p &

nhiét d6 25-26°C, 4m do 80-90%, anh sang tu

nhién. Khi trtng ghim, can bao quan téi hoan
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toan 1 ngay dé khi dugc tiép xtc anh sang tdm nd
déu (khau &p tring tdm nén dé cic co sd san xuit
hoéc dai 1y cung cap dich vu tring tidm thuc hién).

Bdng tam

- Vu xuén, thu: bang tam 9-10 gid, vu hé 8-9
gid. Trudng hop tring nd khong déu, chi 14y tam
né ngay dau va ngay thd hai. TAm ndé ngay nao
nudi riéng ngay ay.

- Péi v6i triing dinh (tring bia), ric dau thai
nhd déu 1én tdm. Sau 30 phit dén 1 gid, tam bo
lén an dau. Dung chéi long hodc 16ng ga quét sach
sang nong hoic met c6 16t gidy va rdc dau cho tdm
an biia dau tién.

- D61 véi tring roi (tring hop): khi triing ghim,
dd tring ra gidy san mong, tdm né dung 14 dau
khia (nhu hinh ban tay xoé) dat 1én tdm. Khi tam
bo 1én hét 14 dau, nhéc ra nong, met. C6 thé diung
gidy ban moéng dat 1én rodi ric 14 dau thai nhé 1én
gidy ban. Tadm ngti mui ddu bam chat vao miét
duéi gidy. Nhéc tir tir gidy, 1at nglia rai ra nong va
cho &n biia an dau tién.

- D61 véi ca hai loai (triing dinh, triing roi), déu
c6 thé dung ludi hoic gidy mong duc 16, kich thude
16 bang hat dau den, dat 1én td tring ric dau thai
nhd, sau 30 phit, nhic tdm sang nong hoidc met
va cho 4n biia 4n dau tién.

Chi y: Khi bang tdm thao tac phai nhe nhang,
tranh gy sat thuong tam.
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Hadi la va bdo quan déau

- Hdi ddu: Hai dau ding tudi tdm, khong hai
dau khi tréi mua suong uét. Hai 1a vao ldc troi
mat (budi sang hodc chiéu mat), dau dung trong
r6 hodic sot cting khéng dé giap nat, van chuyén
nhanh vé noi bao quan.

- Bdo qudn: Bao quan 6 ndi 4m, mat, sach,
khéng dé dau thanh déng day qua 40cm, day dau
bing bao tai day, vai 4m... Néu trdi néng, khé ci 2
gid phun nuéc mot 1an, két hgp ddo dau tranh hap
hoi.

Nuoi tam con

- Nubi tdm con tubi 1, 2, 3 ¢6 aAnh hudng rat 16n
dén két qua nudi tdm 16n tudi 4, 5.

- T4m con c6 kha nang chiu duge nhiét do, 4m
dd cao hon tdm 16n va sinh 1y cting khac tdm 16n
nén can dugc cham séc chu déo:

A A ‘A A N A A
Yéu cau nhiét d6 va am do:

Tudi t&m Nhiét d (°C) Am d6 (%)
1 27-28 85-90
2 26-27 80-85
26 75-80

Yéu ciu la dau nhiéu dam (non), mém mai,
it xa.
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Hai 14 dau tu trén ngon xudéng va chon la
nudi tim theo tudi (vi tri 14 tha nhat k& duéi hai
14 sat bup):

- TAm tudi 1: hai la thi 2 dén 14 thi 4.

- TAm tudi 2: hai 14 thi 4 dén 14 thi 6.

- TAm tudi 3: hai 14 tha 6 dén 14 tha 9.

- Chu y chéng kién, thach sting, chudt.
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Hinh 6: Chon ld ddu nuéi tam

- Kich thudc 14 dau thai theo tudi tdm (cm):

s o : U6m ng(
Tubitam  DAau tudi Gilta tudi (chuan bi nga)

1 0,2 0,3 0,2

2 0,3 0,5 0,3

3 0,5 1,5 0,5
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- S6 biia cho tam &n:

Tam con khi nuéi thuong c6 day nilong mong
dé giti 4&m cho 14 d4u tuoi lau. Vi vay, ngay dém
cho an 5 biia:

Biia 1: 5-6 gid sang

Bia 2: 10-11 gic

Bia 3: 14-15 gic

Biia 4: 18-19 gic

Biia 5: 22-23 gic

Chu y: Biia 22-23 gid lugng dau cho tam &n
nhiéu gap rudi biia 18-19 gid.

Néu nudi khéng day nilong, cho tim #&n 7-8
biia/ngay, dém va khoang 3-4 gid cho an mot 1an.

- Thay phén, san tam:

+ Thay phéan két hgp véi san tdm, san tim dé
mé rong dién tich, thoang, tao diéu kién thuan
tién cho tdm &n dau va khong thai phan lén nhau.

Tam tudi 1: Thay phéan, san tdm mot 1an trude
khi tdm uém ngu.

Tam tudi 2: Thay phén, san tidm hai lan: dau
va cubi tudi.

Tam tuéi 3: Thay phéin, san tidm ba lan: dAu,
gitta va cubi tudi.

+ Khi tdm uém ngu, thay phan sach sé. Cho
tam ngt dudi 16p dau mong. Khi tam day, ric 16p
v6i bot khé + 2% clorua voi dé phong bénh.

- Xt 1y tdm thtc, ngt (chuin bi ngu, nguy,
tam day):
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Xt 1y tam thitc, nga dam bao cho tdm 16n déu,
ngu déu, dé nudi, chin tap trung, it bénh.

- Tam chuén bi ng, c6 mau béng vang, an it
dau. Khi 90% tdm ngu thi ngting cho an.

Tam ngu, nging &n dau, it dong day, dau
ngang cao, sau 20-24 gig tiy theo mua, tam 16t
xéc, chuyén sang tudi sau, tdm day. Trong khi
ngu, can yén tinh, Anh sang yéu, tranh gi6 lua va
dong manh vao nong, dii.

Tam day 95% thi cho an, biia ddu cho an dau
tuoi, thai nho hon biia thi hai tré di.

Ngiing cho tdm &n dau qua sém trudc khi ngt
hoic cho tdm &n qua mudn sau khi day déu lam
cho tdm d6i, co thé suy nhugc, tao diéu kién cho
bénh phét trién.

Nuéi tam lén

Tam 16n tudi 4, 5 an khoe, tdm tudi 4 an
10%, tudi 5 &4n 80% lugng dau cua ca lta. Thoi
ky nay, tdm bai tiét nhiéu, stc dé khang yéu,
dé bi méc bénh.

Tam 16n cdn nudi dudng trong moi trudng
thong thoang, khong khi luan chuyén, trong sach,
tranh gi6 lia manh va anh sang truc xa.

Tam tudi 4 yéu ciu nhiét do 24-26°C, 4m do
75-80%.

Ta&m tudi 5 yéu cau nhiét d6 23-24°C, 4m do
65-75%.
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Vugt qua gidi han d6 can ric voi bot kho, trau
rang chay dé giam dé 4m. Dung quat théng gi6 dé
giam nhiét do.

- S6 biia 4n cho tam:

TAm tudi 4 cAn hai 14 dau banh té, mau xanh
dam. Tam tubi 5 can 14 dau thanh thuc hon, nhiéu
x0 hon, tranh cho tdm an 14 d4u gia, da vang, bén,
ué6t, 14 nhiém bénh.

M&3i ngay cho tdm &n 5 biia (nhu nudi tdm con
c6 day niléng). Tam tudi 4 14 dau duge thai lam
d6i, tAm tudi 5 cho an ca 14 hodc dé ca canh.

- Thay phén, san tam:

Tam tudi 4 mbi ngay thay phan mot lan vao
budi sang. Tam tudi 5, mdi ngay thay phan hai 1an
vao budi sang sém va chiéu tdi. Nén st dung luéi
dé thay phan, via nhanh, gidm lao déng, via
tranh gay sat thuong cho tam.

- Xt 1y cho tdm ngt: Tém 16n chi ngt mét 1an
cudi tudi 4, day tudi 5. Thoi gian nga dai hon & cac
tudi tdm con khoang 5 gid. Khi tim ngt cin yén
tinh, khé rdo. Néu 4m d6 khong khi cao can ric
mot 16p moéng trau rang chay. Tam day ric thudc
phong bénh.

Vu xudn, tdm hay bi mic bénh véi, mua he, thi
hay méc bénh bung va nhing hai tdm. Can chd ¥
dé phong cac bénh nay dung thudc dic hiéu theo
huéng dan ghi trén nhin mac.
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Tam chin lén né

Tudi 5 cho tdm an dau day da, sau 6-8 ngay
tam chin. Tam chin da lang béng, tdm ngling &n
dau, ¢6 xu huéng bo di tim noi thich hop lam té.
Khi ¢6 it nhit 1/3 c¢d thé con tdm c6 mau trong
suédt 1a thoi diém bét dau 1én né tét nhat. Gidng
tam da hé thudng chin vao budi sang 6-7 gig,
giong tam ludng hé chin vao budi trua. Muén tam
chin tap trung cdn dung thudc kich thich (pha
theo ty 1& huéng dan trén nhan thudéc) phun lén 14
dau, cho an vao 10 gi¢ dém (22 gid), sang héom sau
tam chin déu. Bat tdm chin kip thdi, cho 1én né, c6
thé dung né rom, né Bao Loc ‘W’. Khi 1én né cin
nhiét do 30-32°C, 4m dd 60-65% dé tim nha to
déu, chat lugng cao. Vu xuan, thu: nhiét do thap,
am do cao bd tri trg ltia (dung than tang nhiét) hai
dém dau. Vu hé néng, Am dung quat thong gié tao
diéu kién thoang mat, giam am.

- Khi tdm 1én né thai rat nhiéu nuéc tidu, vi
vay phai vé sinh nha né (noi dé né) luén sach sé
va kho rao. Khi da s6 tidm lén né viua tao xong
hinh kén phai gip bd ngay nhiing con tim chét va

khong lam t6 trén né.
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a) Né rom

b) Né Bao Loc Tam phén tam lam kén
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Hinh 7: Tdm chin lén né

Thu hoach kén
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Tam chin nha té lam t8, 4-5 ngay tdm hoa
nhong hoan toan, lic nay gd kén la vua, g6 kén
két hop phan loai so bd. Sau khi gd xong, kén dudc
dan déu trén nong dé loai tiép nhiing kén bén,
mong, thdi, thung dau... Dung cu dung phai cling
dé kén nhong khong bi giap nat trong qua trinh
van chuyén dén noi ban.

Nhiing kén x&u nén dudc sdy bang hoi néng
hoidc nhiing vao nuéc sdi cang sém cang t6t, tranh

su lay lan bénh tam.
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4
B0 SONG,
PHAT TRIEN KINH TE HO

NUGC VOI DOI SONG
G MIEN NUI PHIA BAC

Nudc va rung

Mién nudi truéec day cé6 nhiéu riting, nén ngay
trong mua kho van da nudc dung. Hién nay, do
riing bi pha hoai manh da dan dén hau qua:

* Vao mua mua:

- Mién xudi: bi lit lut nhiéu hon.

- Mién nui: ruéng ven sudi bi it quét.

* Vao mua kho: O mién ndi thidu nuée cho sin
xuét va sinh hoat. VAn dé nuéc 6 mién nui dang
tré thanh cap bach.

Hinh 1: M@t ritng, nuée  Hinh 2: MGt ritng, lii quét
can trong mua kho trong mua mua
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Hinh 3: Cé ring, nudc chay diéu hoa

Ghi nhé: Bao vé dudc rung, ngudn cung cap
nuéc sé ludn dam bao

Giai quyét nudc cho san xuat
Dung con nudc, dan nuée tit mdang vé rudng

Dung da tang dép ngang sudi dé nang cao miic

nude va don nudc chay vao con.

Hinh 4: Dung con nudc, dua nudc
t dudi sudi lén rudng
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Piap dap

Chon thé dia hinh cao, hong khe hep, xay dap
bing da hoac dat
dé git nuéec va
din vao muong
dua vé rudng (can
can nhéic gitia chi
phi xay dap va
dién tich tuéi dé
chon hinh thic
xay dap tam thoi

- Hinh 5: Ddp ddp
hodc vinh vién).

Giai quy€t nudc cho sinh hoat

Dao giéng va ao

Hinh 6: Dao giéng va ao

Thuong dao 6 noi thap, dia hinh triing. Nuéc
ngam cao, thé hién ¢ chd cay c¢é moc tudi tot, nhat

1a chd nao cé ciy ngai hoidc ciy vai moc thuong dé
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c6 nuéc ngadm. Mot s6 noi c6 kinh nghiém: vao
mua kho, nhiing hom troi trong, gié ling 14y bat
Up xudng noi doan cé nude, sing s6m hom sau 1at
bat xem, néu thiy dong nudc nhiéu hoic it thi c6
thé biét duge miic d6 nude ngdm & nai dé.

Dén nuéc tic khe vé nha

Cac ngon khe néu con giii dugdc riing, nuée van
ri ra. Nguoi ta tao thanh mot viing nuéc 6 ngon

khe roi dung cac cay tre, luong duc thong & cac
mét dé dian nuée vé nha.

e ALhA SN\
SRR
SRR

Hinh 7: Dén nudc ti khe vé nha
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Xdy bé hitng nuéec mua

0 vung dinh nii cao hoéc ving nui d4 voi, dung
mang hing nude tit mai nha réi ddn nudc vao bé,
du trit cho sinh hoat muia kho. Cé thé “lam bé&”
bing nhiéu cach khac nhau:

- Xay bé xi mang + gach hoic da.

- Dung tre, gb dé tao thanh bé réi ddo sdu thém
xuéng dat, sau d6 16t phia trong mot 16p khong
th&m nudc bang chit déo hodc cao su...

Khi mua, chd nude trong, khong con mau vang
méi hiing vao bé.

Hinh 8: Bé trit nudc mua hitng tiz mdi nha

Ghi nhé: Can giii vé sinh nguén nuéc sinh hoat
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Git nudc va dat trong canh tac dat doc
Canh tac néng nghiép

* Trén suwon déi déc thodi (5-15°)

Ludng tréng
ndng nghiép

Ludng
tréng

e

Hinh 9: Canh tdc néng nghiép trén suon thoai 5-15°

- Tuy theo déc nhiéu hodc it ma ct 3-4 ludng
cdy nong nghiép (khoang 6-10m) lai chita mot
bang cd, cay bui rong khoang 1m (hoac trén dé cé
thé trong c6t khi hoiic dau thidu) dé git d4t va tao
diéu kién cho nuéc ngdm vao dat.

* Trén suon déc (15-25°)

Tao cac ludng cao va ranh theo dudng dong mtic,
1oi dung khe tu nhién dé lam dudng thoat nudc.

- Trén lubng tréng ciy noéng nghiép ngin hoic
dai ngay. Dudi ranh git cho ¢6 moc.
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Hinh 10: Canh tdc néng nghiép trén suon déc 15-25°

- Cubi cac ranh gan khe thoat nudc, dao mot ho
dé d4t 14ng va nudc sé chay vao khe thoat nudc.

HG6 cudr ranh

Dt ling H6 cudi ranh

Hinh 11: So dé cdc ranh thodt nude

108

https://thuviensach.vn



- O chén ndi d4 voi hodc 6 dinh ndi ¢6 da néi
nhiéu: xép da theo dudng déng muc dé git d4t va

tao diéu kién cho nuéc ngdm vao dat.

Chan nii

Hinh 12: Xép dd ngdn x6i mon dat
Nong - lam két hop

B6 tri dién tich nong va 1lam phu hop véi dia
hinh theo nguyén téc:

- Phan cao nhat cta dia hinh: gi lai 16p tham
thuc vat rung tu nhién (bdo dam nuéc va d6 4m
cho phan phia duéi).

- Phan déc cua dia hinh (15-25%: trong cay
Iam nghiép.

- Phan it déc (8-15%):

+ Ngon va ven khe: trong cay c6 nhu cau cao
hon vé nuéc: chuéi, qué.

+ Chan ddi: lam rudéng bac thang hoic trong
mau (ngd, khoai...) hodc tréng cay an qua.
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Chugi Rung

vVe o 5
Ve ety

et Y0y

Hinh 13: Canh tdc néng - lam két hop

Canh tdac lam nghiép trén swon déc nii

- Dao ho tréng cay theo hinh nanh siu.

- Trén sudn doi dat dai can cbi, cay bui it hoéc
chi ¢6 ¢o moc thua thét:

+ B6 tri ho theo hinh nanh siu.

+ Cudc ranh nho néi cac hé dé dan nuée va
mun dit & phia trén vao cac hé, chuédn bi cho viée

trong cay sau do.

w Ranh dn nudc
Hé tréng cdy

Hinh 14: Pao hé'trong cay trén doi
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Duy tri va tai tao nguén nuéc

Ca mién ndi c6 thé coi 1a ving dau ngudn.
Trén mot sudn nui tir chd giao nhau cla cac con
khe, sudéi dén duong chia nudc (déong nui) la
phan sinh thuy cta dia hinh. Néu dién tich sinh
thiy nay dudc che phu bdi thuc vat ring, sudl
phia duéi s€ ludn cé nube. N6i chung, dién tich
riing trén suon nui cang nhiéu, nudc ¢ sudl ciing
s& nhiéu.

- Ngon céac khe: D4t t6t va 4m nén dé phuc héi
tu nhién.

- Phan con lai: Khong c6 kha nang phuc hoi tu
nhién (trong vong mudi nam).

- Pinh, sudn qua doc, dd néi nhiéu: Khéng
trong ring.

- Phén con lai: trong ring.

Hinh 15: Ving ddu nguon sinh thiy
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Ghi nhé: Can tao rirng 6 nguon sinh thay

~ Viéc phuc hoi riing ¢ phan sinh thity cdn duoc
quan tdm ldu dai va né phdi trd thanh dién tich
phong hé va bdo vé nghiém ngdit.

» Khu vuc dién tich ldy nudc sinh hoat cdn phdi
cé cdc quy udc giit vé sinh dé ddm bdo nguon
nucc khong bi 6 nhiém.
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DINH DUGNG VA TIEP THI

Pic diém kinh t€ - xa hoi mién ni hién nay

- S8 ho gia dinh nghéo d6i van con nhiéu.

- Mic séng thap, din dén biia &n thiéu dinh
dudng va mat can doi.

- Diéu kién san xuat khé khian do dat doc, thoai
hoa, d4t ruéng ngay cang it di. Mat khac, trinh do
san xuat con lac hau din dén ning suit, san
lugng cay trong thap.

Vi vay, huéng dan dong bao cac dan téc mién
ndi tap trung vao san xuét luong thuc, thuc phadm
thong qua hé théng san xuit ring, vuon, ao, chan
nuoi (RVAC) nham truéc hét tao nguén thuc
pham tai ché cho bita an hing ngay va ting budc
c6 san phdm hang héa gép phan tang thu nhap
kinh té&, cai thién doi song.

Nhitng dién hinh déng bao dan toc mién
nai san xuit RVAC hiéu qua cao

Dién hinh 1

- Gia dinh khai hoang, cai tao 10ha dat dé
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trong ca phé va cdy an qua nhu chom chém, mit,
xoai (Hinh 1).

Hinh 1: Dién hinh 1

- Ngan dap lam ho nuoi ca (4.000m?).
Dién hinh 2

- Gia dinh manh dan cai tao vuon tao thanh
vuon tham canh cdy dn qua nhu héng, chanh,
cam, du du (Hinh 2).

- Xay dung vuon giéng (20 van ciy lam nghiép,
50.000 cay &n qua cac loai).

Chu trong phat trién chin nudi, nudi ca tré
lai, luon.

Hinh 2: Dién hinh 2
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Dién hinh 3

- Gia dinh bat dau bang viéc nudi 15 con lgn thit.

- Vay thém vén lam trang trai gom 5 qua doi
lién nhau, dién tich 20ha dugc bd tri cay lam
nghiép, cdy 4n qua nhu mo, xoai, man, du du,
chudi 6 ven chan déi. Giiia sudn doi tréng bach
dan, son, trau, tram, qué.

- Cai tao viing dat thap chan dbi thanh ho chta
nuée 1.000m* nudi ca.

- Chan nuoi trau, bo, gia stc va gia cAm ciing
dudc gia dinh chi trong phat trién.

Nhiing cdy tréng, vat nudi nén dua vao hé san
xuat RVAC.

- O méi gia dinh du la giau hay nghéo, nhidu
dat hay it dat cting ludén suy nghi: phai danh dat
dé san xudt tao ngudn dinh dudng tai chd cho bita
an hang ngay va dit cho san xuit san phdm hang
hoa (Hinh 3).

Rung tu nhién

3 Vanh dai cay
- cai tao dat

Cay tréng xen
Viing rao cay séng

Vudn thuc phdm

Muong Chudng nudi Nuoi tréng thity san

Hinh 3: Dién hinh 3

115

https://thuviensach.vn



- B6 tri cay tréong trong hé théng canh tac
RVAC (Hinh 4).

l‘vl"\‘” «— Rimg ty nhién

Rimg trdng: Iat hoa, bach dan, bd dé, cac cay ban dia

Cay céng nghiép dai ngay: triu, qué, ca phé, cao su

<r— Cay an qua .
ryang Cay luong thuc: san, ngé, lua

N,
22255
35S
e
N A
'-'/‘ i
piteas N

udi trong thiy san
Rau qua cac loai
Hinh 4: Mt cdt bo'tri cdy trong
Mot s6 huéng dan cho dong bao cac dan

tdc vung cao san xuat cé6 hiéu qua

Tung hd can uée tinh duge s6 lugng luong thuc,
thuc phdm cho &n uéng va ti€p dé 1a nhiing san
phdm du thita dé ban. Cac ho gia dinh nén chu y
van dung tot 4 van dé sau day:

Chon dung cay trong, vat nuéi theo cdc
diéu kién

- Khi hau thdi tiét cta ting ving nhim dam
bao “mua ndo, cdy con ay”’ va tuy theo diéu kién

cu thé, phat trién cay trai vu.
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- D4t dai cho phép, dam bao “dat gi, cay ay”, chu
trong bdi dudng bao vé dat dé san xudt lau dai.

- Von va lao dong cta gia dinh. Véon, lao dong it
thi c¢6 ging san xuft dé bao dam biia &n hing
ngay; nhiéu lao déng, nhiéu von can nghi ngay téi
san xudt hang héa ting thu nhap.

Cdn ndm duoc nhu cdu thi truong

NAm nhu cdu qua chg va cac ngudn thong tin
dai ching (béo, dai phat thanh, truyén hinh...) dé
tit d6 xay dung k& hoach phéat trién san xuét.

Hinh 5: Phién chg mién nii

Can c6 su lién két, hop tdc trong lang bdn

Lién hé tim kiém cac hgp déng mua ban véi cac
c4 nhan, don vi, ¢ quan nha nudc dé tinh toan

nhu cAu mua ban, trao d6i san pham.
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Py . , o A” N
Can hoc héi cdc dién hinh

Trao d6i kinh nghiém va tham gia cac 16p huén
luyén do dia phuong hodc Trung uong té chiic
(Hinh 6).

Hinh 6: Lop hudn luyén k¥ thudt

Cac ho gia dinh can:

- Hoc hoi kinh nghiém cua nhiing gia dinh 1am
RVAC gioi.

- Hoc héi kinh nghiém céac gia dinh, c4 nhan c6
kinh nghiém va ky thuat tét vé ché bién, bao
quan, du tri san pham.

- Kinh nghiém san xuét nhiing cay trong, vat
nudi c6 gia tri kinh té cao, nhiing giong quy hiém.

Dé lam t6t nhiing vAn dé trén, rit cAn c6 su gidp
dd ciia Nha nudc (cac chinh sach, von ban dau, vat
tu, trang thiét bi...), dac biét 1a cac té chiic khuyén
noéng, lam ti Trung vong dén dia phuong.
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5
CHE BIEN, BAO QUAN
SAU THU HOACH

THU HOACH, CHE BIEN, BAO QUAN
NGO O HO GIA PINH

Ng6 1a cdy trong phé bién c6 gia tri dinh dudng
cao, dung lam luong thuc cho ngudi va thic 4n cho
gia sic, gia cAm. Song ton that sau thu hoach con
16n, san phadm ché& bién chua phong phd, chit
lugng ngd thuong pham con thap. Vi vay, can tng
dung cac phuong phap thu hoach, bao quan va ché
bién thich hgp dé ting bude nang cao gia tri cua

cay ngo.
Thu hoach va bao quan ngé bap
Thu hoach

0 viing cao phia Bic Viét Nam c6 mtuia mua kéo
dai trung véi vu thu hoach ngé, gdy nhiéu khé
khan cho viéc thu hai dé 1am kho ngo.
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Hinh 1: Chuén bi thu hoach

Vi vay, can luu ¥:

- Thoi diém thu hoach t6t nh4t 1a khi ngd chin
gia (rAu ngd khé, den, be ngd chuyén tit mau xanh
sang mau vang rom).

- Gap ngay kho, ning, can nhanh chéng hai
ngd da chin vé rai moéng phoi kho.

- Néu ngd chin vao dgt mua dai ngay, can vit
rau, bé gap bAp ngd chui xudng dé nudec mua
khéng tham vao trong lam thoi hong hat ngd. Dén
khi ning rao sé thu vé phdi.

- Ngb hai vé khéng nén d6 déng vi ngd tudi cb
d6 4m cao dé bi théi, méc.

Bdo qudn ngé bdp

- X&p cac bap ngd da phoi kho thanh ting ciii,
cudng bap quay ra ngoai.

Hinh 2: Xép ciii ngbé Hinh 3: Treo ngb trén sao
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- Lon trai mo6t 16p be ngd bén ngoai va budc
thanh ting tdm 10-15 bip. Treo tim ngd trén xa
nha, gian bép dé bao quan #n géi vu. Ngb dé trén
gian bép sé dugc hoi néng cua bép dun hing ngay,
bép ngd ludn kho né va khoéi bép phtt mét 16p mudi
dang, c6 tac dung han ché mot, méc pha hoai. Tuy
nhién, dé ngé nhu vay van bi chim, chudt pha hoai.

- Bién phap bao quan ngd bép tét nhat la hong
bip ngd trén gian bép 1-2 thang cho bam mudi,
sau d6 xép ciii ngd trong cac nha choi lam & noi
cao rao, thoang dang va c6 phéu ngin chudt trén
cidc chan cot. Nha kho choi nay bao dadm chong
chim, chuét va phan 1l6n cac loai sidu, mot pha
hoai, han ché& t6n that ma cic phuong phap khac
khong lam duge (Hinh 4).

Hinh 4: Kho chita ngo
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Té ngo va bao quan ngo hat
Té ngo

- Dung dui nhon, que tre 1am xién md ranh
trén bap ngo. Khi ¢6 ranh hd trén béip sé dé dang
dung tay lay nét cac hang hat ngd con lai trén
bép. Tuy ning sudt thap (6-7kg/gid) nhung c6 thé
lam sach va phéan loai ng6.

- Dung vb dap trén dong bép ngd cho niang suit
kha cao (40-50kg/gid). Cach lam nay can c6 san
rong hodc che chén t6t dé ngd khéi bin ra ngoai.
T6t nhat dung vé dap trén cac bao tai dung ngd
bap (Hinh 5).

Hinh 5: Dung vé ddp ngé

- Dung thiét bi té ngd quay tay c6 thé dat
ning suat 150kg/gic. Cac cd s6 c¢o khi dia phuong
déu c6 kha nang ché tao. Thiét bi bén, chéc, nang
khoang 8kg.
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Hinh 6: Thiét bi té ngd

Bdo qudn ngé hat

Ngo hat khong c6 vo trau, néu diéu kién bao
quan khong to6t (ngd chua chin gia, phoi chua that
kho, dung cu chtta dung khong kin...) ngoai bi
chim, chuét &n hat, thi méc, mot c6 thé pha héng
hoan toan ca kho ngd trong vong vai ba thang.

Phuong phdap bao quan

- Phoi ngd that khé (kiém tra bing cach cin
hay dap thady hat vd vun thanh cac manh séc
canh), sang say sach tap chit va loai bo hat non,
hat 1ép.

- Trén 14 xoan, 14 coi, 14 triac dao khé vao ngd
theo ty 1& 1-1,5kg 1a kho cho 100kg ngd hat. Khi
st dung ngd, phai sang say sach cac loai 14 trén sé
khéng con giy doc hai cho nguci va gia stc.

- Pé ngd da tron 14 vao vat chita nhu: chum, vai

sanh, thang kim loai hay thap g5, san phing va
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pht 1én trén mit mot 16p tro bép kho day 2-4cm.
Bit miéng bang gidy bao xi mang hay t4m niléng

va day nép kin.

Chum vai Thung kim loai Thap gb

Hinh 7: Dung cu chita ngd hat

Ché bién ngod

Ngb c6 thé ché bién riéng biét hodc phéi hop véi
cac loai dau d6 dé lam thanh nhiéu loai san phdm
c6 gia tri dinh dudng cao bang nhiéu loai céng cu
pht hgp véi diéu kién cta ving ni.

Dung céi dd xay ngo

- Xay bang c6i d4 cin 2-3 ngudi ddy giang c6i
va 1 nguoi bd ngd vao cdi. Mbi gio xay dude 4-5kg
ngo hat.
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- Bot ng6 lam "mén mén", banh g6i, banh duec...

- Ng6 manh don com, lam tuong...

Hinh 8: Céi xay ngod

1. Thét trén bang da; 2. Ngong coi; 3. Tai c6i bang gb;
4. Thét dudi bang da; 5. Gia dd bang gb

Dung mdy nghién ngé dap chdn

- Trong lugng va dién tich chiém chd cua may
chi bang 1/5 so véi c6i da. Cau tao don gian, mot
ngudi c6 stic khoe trung binh c¢6 thé van hanh may
dat nang suat nhu xay bang co6i da.

- Chat lugng bot ngd tucng duong véi bot ngd

N A 2 ~ A
xay tu co1 da co truyén.
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Hinh 9: May nghién ngé dap chdn

1. Khung may nghién; 2. Bo truyén dong; 3. Tay bién;
4. Ban dap may

Duing néi ddy cdi tién do ngé

Hién nay nguosi Moéng quen dung chao gang
lam noi day d0 "mén mén", mdi mé can 3-4 gis va
dot hét 8-12kg cti kho cho hd 5-6 nguoi.

- Duing noéi day cai tién, méi mé d6 chi can 2 gio
va tiét kiém dugdc 40-50% luong cui.
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Hinh 10: Néi ddy cdi tién dé ngoé
1. Ché db bang gd; 2. Bot ngo; 3. Vi bang tre;
4. Nbi day; 5. Phéu gop hoi; 6. Tang ké lam kiéng
Dung kRhuén nuéng banh

- Khuon nuéng duge nhiéu loai banh ti bot ngd
hosc phéi hgp véi bot khac va gia vi c6 thé tao
thanh cac san pham cao c4p.

- Banh nuéng c6 thé &n ngay hoidc bao quan
dai ngay.
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Tay cAm khuén

Khudn nwéng banh

Hinh 11: Khuén nudng banh

Dung may ép dun

Nguyén liéu

L

San pham

|
:j
—

Hinh 12: May ép dun

- May ép dun cong suit 20 - 25kg/gid c6 kich
thuée nhd, gon, dé st dung. Can it von va thu hoi

von nhanh.
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- T ngd c6 thé san xuit cAc san phdm béng ngd.

- Phéi hgp ngb véi cac loai dau db va gia vi dé
san xuét cac san phadm #n lién nhu: chéo an lién,
bot dinh dudng tré em, ché #n lién...

Cac sinh vat hai ng6 sau thu hoach

Khi hau ving cao phia Bic néng 4m, rat thich
hdp cho nhiéu loai sinh vat hai luong thuc phat
sinh va phat trién.

D61 v6i ngd thi chudt, sdu, mot va ndm mdoc gay
nguy hai nhiéu hon ca.

Sdu, mot va ndm méc

Ng6 thudng bi sdu, mot v4 ndm moc gay ton
that rat 16n vé s6 lugng va chat lugng. Tén that do
moc, mot gy ra nhiéu khi dat trén 10% sé lugng
ngd bao quan. Khi ngd bi méc, tuyét do1 khong
dudc st dung cho ngudi, gia stc va gia cAm an vi
ngd méc chita nhiéu doc t6 rat nguy hiém.

Cach phong tru:

- Phoi ngd that kho trude khi nhap kho;

- Bdo quan theo phuong phap kin;

- Tao méi trudng khong hap dan dsi véi con
trung va ndm méc bang cach hun khéi cho déng
ngd bap trudec khi nhap kho, lam kho thoang va
cach xa nha 4.

Chuét

Chudt cong, chudét dan va chuét nhét pha hoai

ngd nhiéu nhat vi ching dn khde, sinh san nhanh
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va c¢6 nhiéu kha nang xAm nhap vao cac kho bdo
quan ngi cde. Vi vay, dé han ché thiét hai do
chudt gay ra, can dé ngd vao trong cac chum sanh,
chum xi m#ng, thung kim loai, t6t nhat 1 chia
trong cac nha choi c6 phéu ngin chudt trén cac
chan cot.
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CHE BIEN VA BAO QUAN SAN

- Sén thudng dudc st dung dé:
+ Tiéu dung tai chd (lam thuc phdm hoic chan

nudi).

+ San xudt san phdm hang hoa cung cdp cho

thi truong trong nudc va ngoai nubc ¢ ba dang:
sin 1at, tinh bot sdn uét va tinh bot sén khsé.

- Sau khi dg, sin can dudc ché bién cang sém
cang tot. Néu do diéu kién khé khin chua ché

bién ngay duge, c¢6 thé got vd, ngdm ngip trong

nuée va thay nuéec hing ngay; nhung khong dé

qua lau ngay.

Chuén bi nguyén liéu

Dé sdn

- DG ding vu, ct sin c6
nhiéu tinh bot khi vo lua
dinh chét véi thit ca.

- Gifi ci sdn nguyén
ven dé gidm mic do ton
that.

Hinh 1: D& sdn
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Chdt cuéng va got vo

- Khong chat cudng sat thit ct.

- Got hét ho#c cho phép dé sét lai mot phan vo
tiy theo yéu cau, muc dich st dung.

- Dung dao hoic ban nao tay dé got vo.

- | =
= \N
Hinh 2: Chdt cuéng va got vo

Rita sach

Riia sén sach dé dam bao chat lugng sdn pham
ché bién.

Hinh 3: Rita sdn
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Ché bién va bao quan sian lat

Thai lat

- Lam cau thai 1at biang mot 1udi dao bai mong
va dai hon mot gang tay. Tay trai diat va gid ca
séan dtng trude ludi dao. Tay phai kéo thanh gat
cho ¢t sdn ngap vao ludi dao, cat thanh lat.

- St dung ban thai lat quay tay cé 4-5 ludi
dao dé giam nhe stic lao déng va ting ning suét
thai lat.

Hinh 4: C4u thdi ldt san  Hinh 5: Ban thdi ldt quay tay

Phoi khéo

- Truéc khi phoi, néu sén duge ria thi 1at sén
kho sé triang. Tuy quy md san xudt va diéu kién
cu thé ma phoi sdn & san, trén sudn ddi... Rai sin
thanh mot 16p trén san phoi. Té6t nhat nén dung
nong, nia, phén, cét dé phoi sin.

- Phoi san khi tréi ndng. Ngay phoi, t6i nén cat
dé tranh suong lam giam chat lugng san pham.
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- Troi mua, dua sin vao mai che va hong gié.
San cang chéng khd néu cé gié hodc phoi trén
gian cao.

- Phoi trong diéu kién khong thuan 1gi thi san
pham dé bi gidm chat lugng.

- S4n lat ch6m méc phai ria sach va phdi kha.

Hinh 6: Phoi sdn

Dé nguéi

Sau phoi kho phai dé sin ngudi réi méi dem
cat tri.

Bado quadn

Cho san da ngudi vao dung cu bao quan nhu
chum, vai, thung kim loai hoic bao niléng nhiéu
16p kin va c6 bién phap phong chéng chuot, gian
cin pha. N&u s8 lugng 16n, c6 thé quiy cét trang

nhuya dudng va dan gidy xi mang lam dung cu
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bao quan, néu bao quan tdt c6 thé gid sin lat
trong 8-9 thang. Thuong 3kg sin cu tuci cho
1kg sén lat kho.

TUi nhya Chum Thung

Hinh 7: Mt s6’dung cu bdo qudn sin

Ché bién va bao quan sian ct kho (sén gac nai)

- Néu lam thuc pham thi cao vo ngoai (vo gd).

- Phoi hoic sdy sin nguyén cu.

- Xép bao quan trén gian bép.

Ché& bién va bao quan tinh bot san w6t

Mai xdt sdn thanh chdo bét

C6 thé dung cac cong cu khac nhau dé mai xat
sén thanh chao bot:

- Dung hai tay mai xat ci sén trén ban mai
xat sdn tha céng c6 tdm kim loai dot gai. Nang
suit 5 - 7Tkg/gio.
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- St dung ban xat sin tay quay c6 tdm kim
loai dot gai gan trén truc quay. Chau hiing chéo
bot c6 nubec ngap mit dudi cua tdm kim loai dot
gai dé lam sach mé#t mai. Ning sudt khoang 10-
15kg/gio.

Hinh 8: Ban mai xat Hinh 9: Ban xdt san
sdn thi cong quay tay

- Dé tang ning suit ding may xat sin dap chan
nhu may tuot lda. Tay riang tudt lda bang tdm kim
loai dot gai. Chiéu dai truc xat chi khoang 15 - 20cm
dé vira stic chan dap. Ha nghiéng ban dua lda dé
dan ctt sdn vao mét mai. May xat sian dap chan c6
thé dat nang sudt 100kg/gid.

- Néu c6 dong co kéo thi truc gd c6 déng dinh
cting, nho thay cho tdm kim loai dot gai. May xat
sén c6 déng co dat nang sudt 300 - 500kg/gid.
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Hinh 10: Mdy xdt sin dap chan

Loc ba

- Ctt mot phan chéo bot dung bén phan nude dé
loc b6 ba sin. Vai loc cang min thi tinh bot sin
thu dudc cang dep. Vai loc dudc cing thanh vo
ho#c may thanh tai cho dé loc. Tinh bot ciing véi
nudc lot qua vai loc tao thanh dich bot. Hing dich
bot vao bé lng.

- B4 sin dung lam nguyén liéu thic 4n cho gia
stc, gia cam.

Ba sén

Nuéc l&ng trong

Mt bot

Sot tre Voi xa

Tinh bot

Hinh 11: Loc ria Hinh 12: Ling thu héi
bd san tinh bot
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Ldng thu héi tinh bét

- Pon gian c¢6 thé dung niléng 16t trong sot
thé dé 1dng. Né&u it, c6 thé dung chau ling, rta
tinh bot.

- Bé 1ldng c¢6 dang ndm, réng day, khéng qua
cao. N&u la bé chuyén dung dé ché bién tinh
b6t san, cAn cb voi xa cach day 10-15cm. Ling
bot it nhat 12 gid (thuong dé ling qua dém),
khi bot da 1ldng chic dudi day bé, dung éng cao
su, 6ng nhua hoic vdi xa dé gan nude trén bé
mat bot. Khi gan nuéc khong lam xao dong
tinh bot.

- Duang nuéc sach dé rta bé mat tinh bot.
Nudc riia bé mit bot dude pha vao dich bot cua
mé sau nham tan thu bot. Sau d6, xdc tinh bot
ra dé bao quan.

- Khoang 2,5 - 3kg ct sén tudi cho 1kg tinh bt
u6t. Ty 1é tinh bot thu duge phu thudc nhiéu vao
muic min cua chéo bot, ky thuat loc ba va thao tac
gan lang tinh bot.

Bao quan tinh bét uét

- Tinh bdt uét duge bao quan bang ang, chum,
vai, bé, tui nilong. Cang git kin cang bao quan
tinh b6t dugce 1au.

- Néu s6 lugng 16n, dung tinh bot w6t trong
tdi niléng rdi chén kin dusi dat dé bao quan
g6l vu.
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Phuong phdp ngdm cu sdn tuoi dé ché
bién bét sdn

2

O nhiing noi sdn nguén nude, c6 thé ché bién
bot sdn bang cach ngdm ct sin tudi dudi nude 10-
15 ngay dén khi ci sén mém. Sau d6, vét cit dem
phoi kho va bao quan noi khé rao. Khi st dung thi

béc vo, 14y bot bén trong.

Ché bién va bao quan tinh bt sin khé

- Phoi tinh b6t wét thanh tinh b6t kho.

- Can c6 nong, nia, phoi tinh bot cho sach.

- Khi phoi, cdn tranh bui. Phoi cho tinh bot
kho, toi.

- Bao quan tinh bot sdn kho bang dung cu kin
(thung, tai nilong, chum, vai).

- Bao quan t6t, chat lugng tinh bot bao dam téi

mdbt ndm.
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MUC LUC

Loi Nha xudt ban

1. LAM NGHIEP

Ky thuat trong tre 14y méang

Ky thuat trong cay keo lai

Riing dau ngudn véi ngudi nong dan ving nii

2. LAM - NONG KET HQP

Heé san xuat RVAC déi véi ho gia dinh mién nii

3. NONG NGHIEP

Ky thuat trong khoai tit, khoai vac

Nubi trong mot s6 loai ndm an

Ky thuat trong dau tuong d mién nai

Ky thuat tréng dau, nudi tam & ho gia dinh
vung nai

4. P01 SONG, PHAT TRIEN KINH T HO
Nudc v6i doi song 6 mién nui phia Béc

Dinh dudng va tiép thi

5. CHE BIEN, BAO QUAN SAU THU HOACH
Thu hoach, ché bién, bao quan ngd 6 ho gia dinh

Ché bién va bao quan sin
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