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“Me Mako oi, Mako ty tim sach nay!”.
“Me Mako oi, Mako tim xong réi!”.
“Me Mako don Mako nao!”.

Trong hoi cho sach, Tu sdch Ngwoi Me tét da c6 dip duoc nghe mot
ba me c6 con nho chia sé nhirng loi vo cuing ngot ngao d6. Cau bé do
moi 2 tudi nhung vo cling yéu thich ehon. Méi 2 tudi nhung cau bé da
c6 thé tap trung nghe hét ca nhirng cudn truyén dai, nhiéu chir danh cho
ltra tudi trén 3 nhu: Ban tay ky diéu cia Sachi, Mako va chuyén phiéu
Leu trong bon tam, Chién cong dau tién cia bé Mi,... va nghe di nghe lai
2-3 lan hang ngay ma khong chan. Pugc me doc cho nghe nhiéu, cau bé
dang yéu ay con bat dau “sang tao” va tuéng tuong cac thanh vién trong
gia dinh 14 cAc nhan vat trong truyén. Lan ndo di tam, cau bé cling bao:
“Me Mako oi, me cho Mako di tim thoi nao!”. Pi dau lam gi, h& nhé ra
chi tiét hozc hinh anh nao @4 trong nhimg cuén ehon da timg doc, cau
bé déu lién hé dén hinh anh thuc té; me cau bé ciing chuyén tro va tham
gia dong vai cting cau bé. Va chinh boi su gan giii, am 4p do, tinh yéu
v6i nhirg cau chuyén cua cau bé ngay mot 1én hon.

Ti séch Ngudi Me tot ludn trin tro, lam thé ndo dé tré em trén
khap dai dat nay déu du:oc tan hu:ong nhing phut giay ngot ngao nhu
vay? Lam thé nao dé cac em moi ngay déu cuoi toe hanh phuc? Cac em
khong con bi quat mang, danh dap, bat ép, khong bi de doa vé ca thé
x4c 1an tAm hon, ma lc ndo ciing hon nhién vui tuoi ca hat. Vi mong
moi d6, Ta sdich Nguwoi Me tot da ap u ké hoach giri ting cac bac cha me
mot mén qua vo gid nham tro gitp cic bac cha me trong viéc hinh
thanh va nudi dudng théi quen doc sach cho con ngay tir tim bé.

Cudn sb tay nho xinh nay s& gitap cic cha me hiéu tuong tan ehon
Nhat Ban 1a gi, tai sao nguoi Nhat lai coi ehon 13 thue pham tAm hén
khong thé thiéu trong qua trinh nuéi day con, cach chon sach va doc
sach cho con tuong tng véi timg do tudi nhu thé ndo cho phu hop.
Nhung, trén tat ca, Ta sAich Nguwoi Me tot mudn cc bac cha me hiéu
rang, day 1a cach dé chting minh:

- Thit chat tinh cam véi con.
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- Giao tiép hiéu qua véi con.
- Tao nén tang hoc tap cho con sau nay.
- Giap con hinh thanh tu duy logic.

- Gitip con bude dau hinh thanh k§ ning co ban vé cach doc mot
cuon sach.

- Gitp con tich lily nhiéu trai nghiém méi va hao hung véi nhiing
trai nghiém @do.

- Giup con ren luyén va tang cuong su tap trung.

- Gitip con mo rong vén tir, phat trién ngodn ngi.

- Tao ra moi truong gitp con phat huy t6i da tri tuéng tuong va sic
sang tao cia minh.

Céc con sau nay lén 1én, mdi ngdy s& doc thém nhiéu cuoén sach hay,
nhung Tu sach Nguwoi Me tot tin chac rang: Cuén sach tuyét voi nhat
ma moi con nguoi co6 dugce chinh 1a cuon sach dwoc doc bang giong doc
day tinh yéu thuong, am ap, truyén cam cua cha me.

Chic cac cha me va cac con ¢6 nhirng gio “choi v6i sach” that vui vé
va hanh phuc!

Ti sach Nguoi Me tot
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Tur nhimg ngay dau tién gidi thiéu vin hoa doc ehon ciia cha me
Nhat dén véi @dng dao cac bac cha me Viét Nam cach day 3 nim, toi
khong nghi rang ehon lai nhanh chéng duoc cha me va cac em nho Viét
Nam d6n nhan néng nhiét nhanh dén nhu vay. Dé c6 dugc su lan toa
nhanh chéng @6, c6 1& cong rat 16n thudce vé Tu saich Ngwoi Me tot
thuoc Cong ty C6 phan Sach va Truyén thong Quang Vin. Vi thoi diém
ay, Tu sach Ngwoi Me tot 33 dén nhan 101 gisi thiéu vé ehon cua t6i, véi
tu cach 1a dai dién nhom dich SakuraKids, dé “mao hiém” dau tu tam
strc vao mot mang sach hoan toan méi mé ma chua biét hiéu qua kinh té
va hiéu tng lan toa sé thé ndo. Nhung rdi ehon - thyc pham tAm hon
giau tinh nhan van va phong pht - da chung to gia tri dich thuc cua
minh, ring tAm hoén tré tho thi khong c6 bién gidi, khong cé rao can vé
quéc gia, sic toc, vi vay ehon ciing dugce cdc em nhé Viét Nam vo cing
yéu quy nhu chinh tai qué huong Nhat Ban.

Néu nhu viin héa doc ehon cho tré nghe ¢ Nhat da tro thanh phuong
phap gido duc pho bién trong gia dinh, truong hoc va thu vién nhu mot
phan khong thé thiéu cua gido dyc tré tho tir hon 80 ndm nay, thi viin
hoéa doc truyén cho tré nghe van con qua it & Viét Nam. Nhimng loi ich
giao duc to 16n ma ehon dem lai da duoc moi nha khoa hoc, chuyén gia
gido duc va chinh phu Nhat cong nhan va khuyén khich cha me da gop
phan diy manh viin héa doc ehon. Chinh nhu cau doc cang 16n da sinh
ra mét luc lugng dong dao nhirng hoa si va tac gia chuyén sang tac ehon
cho thiéu nhi cling v6i hon 20 nha xuét ban chuyén xuat ban ehon cho
tré em. Cung voi d6 1 rat nhiéu nha gido duc va chuyén gia nghién ctiu
vé cach doc ehon duya trén kinh nghiém may chyc nim doc ehon cho tré
cta ban than cling nhu sy thau hiéu tAm 1i tré tho da tu van cho cha me
vé cach doc ehon cho con sao cho hiéu qua nhat, gitp con duy tri tinh
yéu vai ehon va yéu thich viéc doc sach sau nay.

Vi ehon con rat méi meé ¢ Viét Nam, nén rat nhiéu phu huynh bin
khoin vé cAch doc ehon cho con sao cho hiéu qua dé gitp con himg tht
va duy tri dam mé, cling nhu tiép thu nhiing tri thuc tir ehon mét cach
tot nhat. Cuén so tay nho nay chinh 13 nhimg tAm dac cua t6i diic két tir
rat nhiéu ngudn tham khao chinh théng, cong thém nhimg quan sat
hiang ngay vé viéc nguoi Nhat doc ehon cho tré, va kinh nghiém cia
chinh minh da doc ehon cho con nghe tir khi méi sinh dén bay gio.
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Khi bién soan cudn sach nay, diéu t6i mong muén nhat chinh 13,
thong qua viéc doc ehon s€ gitip cho hang ngan hang van em nho Viét
Nam dugce cam nhan tron ven tinh yéu thuong cia cha me, vira giap cac
em nudi dudng tAm hon, tri tug, tri tuong tugng phong pht, cung thoi
quen yéu thich viéc doc sach. Niém hanh phtic 16n nhat khi chia sé vin
héa doc ehon dén gio 12 hang ngy t6i duoc nhin thay c4c cha me chia
sé¢ hinh anh va tAm su ctia minh vé viéc doc ehon cho con va con yéu
thich ehon nhu nao. Mong rang ehon sé tiép tuc duoc mén mé va mo
rong hon nira.

a Thong tin tac gid: Nguyén Thi Thu )

Hién dang l1am nghién ctu sinh tién si nganh Méi truong
Nudce ngam va Thuy vin tai Pai hoc Tsukuba, Nhat Ban. Hién
ca gia dinh chi séng tai Tokyo, c6 mot con trai gan 2 tudi. Du
khong lién quan dén linh vuc chuyén mén nhung chi lai rat
tam huyét véi gido duc tré tho, thuong xuyén chia sé nhiing
kién thire nudi day con cua Nhat rat hiru ich cho cha me Viét
Nam trén facebook ciing nhu cong tac viét bai cho c4c bo.

Céac cudn sach chi da dich: “Chd d@én mau gido thi da
muén”, “Cha me Nhat day con tu tap” (Tu saich Ngwoi Me tot,
Cong ty C6 phan Sach va Truyén thong Quang Vin), bo ehon
“Choi cung Momo — Chu bé qua dao” (Cong ty sach Thai Ha),
“Nuéi day con kiéu Nhat Ban tap 2” (NXB Phuy Nir sap phat
hanh).

Ngoai ra, chi con cung nhém dich truyén SakuraKids
(nhém dich sach truyén ehon tinh nguyén gdm nhirng anh chi
em sinh séng va hoc tap tai Nhat) tich cuc giéi thiéu va dich
nhitng cuén ehon, truyén thiéu nhi dic sic cua Nhat cho cac
nha xuit ban & Viét Nam.

bia chi facebook:
K https://www.facebook.com/nguyenthithu )
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Trong tiéng Nhat, ehon duoc ghép tir chit 4 (e: Tranh v&) va chir 7
(hon: Sach). Ehon c6 thé hiéu 1a nhimg cuén sach, trong @6 ciu chuyén
dugc minh hoa bang tranh vé& chu yéu danh cho lea tudi nhii nhi va
thiéu nhi (0-10 tuoi). Ehon 1a nhimg cAu chuyén nho c6 két cau ro rang
(m¢ dau - dién bién - két thic) véi noi dung phu hop véi timg lira tudi,
lai c6 tranh v€ minh hoa di kém nén vira nuodi duéng nang luc tuéng
tuong, boi dap vén tir vung, vira gitp nudi dudng cam xtc va lam cho
tam hon tré tho thém phong phd.

C6 thé noi, ehon Nhat Ban 1a thé gi¢i sic mau day ky ao danh cho tré
nho, nhung cau chuyén lai khong xa voi thé giéi quanh tré. Nhan vat
trong truyén déu 1a nhimng vat nudi trong nha rat gan gfii v6i cac em
nhu: con ga, con chod, con meo; la chim muong hay thién nhién cay co;
14 c4c su vat su viée, hién tuong dién ra xung quanh tré; ciing c6 thé 1a
nhitng cau chuyén day mau sic c6 tich,... tit ca duoi d6i mit tré tho déu
duoc nhan cich hoa qua nhiing cau chuyén nhe nhang nhung rat tha vi.
Qua do, gitip tré kham pha thé gisi rong lon va phat huy trf tuong
tuong. Cac chu dé quen thudc nhu: gia dinh, truong 16p, thién nhién,
hoat dong c4 nhén, nhan biét,... ciing déu duoc miéu ta chan thyc, sinh
dong giéng nhu nhimg gi cAc em gip trong cudc séng hang ngay, song
duoc thé hién duéi con mit quan sat ky ludng, ti mi va giau tinh dan
chu, khong go bo, 4p dat. Thong qua do, thé gidi tAm hon tré duoc lap
day boi nhimg cAu chuyén giau tinh than nhin vin vé tinh cam déng
loai, tinh cam gia dinh, ban bé, tinh yéu thién nhién. Con thé gisi tuong
tuong cua tré khong ngimg duoc mé rong, boi dap.

MJi buc tranh trong ehon déu dugc tac gia vé véi tat ca tinh cam
danh cho tré tho, bang sy thiu hiéu tAm 1y, pht hop véi sy phat trién va
nhan thuce cua tré tuong g vai timg giai doan. Ehon dugc chia ra
thanh 3 giai doan chinh d6 la:

- Danh cho d6 tudi 0-3: C4c cau chuyén ngan gon, xtc tich, doc
trong 3-5 phut; noi dung don gian, cac tranh dugc vé chi tiét to, ro rang,
rat it chir, rat it nhén vat xuat hién trén mot tranh phi hop véi nhan
thuc cua lira tudi 4y.

- Danh cho do tuf)i 3-6: Cac cau chuyén dai hoq, doc trong 8-10
phut; ndi dung va d¢ tai phong phd, cac tranh nhicu chi tiét nhé duge
vé ti mi, nhan vat nhiéu hon, tinh tiét cling day hon.

https://thuviensach.vn



- Danh cho @b tudi 6-10: Tré bude vao giai doan doc sach thiéu nhi,
tranh minh hoa it di hoic c6 thé 1a tranh den trang, véi cAu chuyén dai
hon, doc trong khoang 15-30 pht. Giai doan nay 1a budce tién quan
trong trong viéc ren luyén cho tré théi quen doc sach sau nay.

Khong c6 bai hoc dao dirc ndo duoce rat ra cuéi mdi cau chuyén. Bai
hoc ma tré hoc duoc 1a két qua cua qué trinh ty trai nghiém va suy nghi
cua riéng tré. Cha me nén ling nghe va ton trong y kién cua tre, sau do
moi chuyén tro va khéo l1éo gitp tré tu diéu chinh, thay vi 4p dit suy
nghi caa minh va bat bude tré lap tue thue thi.

Ehon duoc coi 14 thye pham tAm hon, 12 mot phan khong thé thiéu
trong gia dinh Nhat Ban trong qu4 trinh nudi day con cai, vi thé thi
truong ehon rat phong ph, da dang véi gan 30 nha xuat ban ehon clng
doi ngil sang tac dd6ng dao. Nhiéu hoa si chuyén nghiép chi chuyén vé
va sang tac truyén ehon cho tré nho, ho ciing c6 thé 1a mot “cip bai
tring” - nguoi sang tac va nguoi vé tranh; ngoai ra con rat nhiéu hoa si
ban chuyén nghiép sang tac ehon.

Tiéu biéu, c6 thé ké dén tac gia Gomi Taro. Ong 14 tac gia ehon nhan
dugc danh gi4 cao ca trong va ngoai nude voi cac tdc pham da xuit ban
sang tiéng Viét nhu: C4 vang tron ¢ dau roi nhi?, Tat cd chung ta déu
di i,... Hay tac gia Hayashi Akiko ndi tiéng v4i nhimng series ehon nhu:
Chao Mat Trang, Cung lau cho sach nao!, Tay xinh dau nhi?, Giay nho
di thoi! (danh cho lira tudi 0-2 tudi)...; nhém Accototo (tac gia Fukuda
Toshio va Fukuo Akiko) véi series ehon Ai ¢ sau lung ban thé?,
Fukuzawa Yumiko véi series ehon Bull va Kana, Hisako Madokoro va
Michiko Nakagawa véi series ehon 10 chil Ech, Tsutsui Yoriko va
Hayashi Akiko véi Asae va em gai nho, Trudc khi di da ngoai..., Shinta
Cho vé6i ehon Chuyén xi hot...(danh cho laa tudi 3-10).

Nhiing truyén tranh da dugc xuat ban ¢ Viét Nam nhu: Doraemon, 7
vién ngoc rong, Naruto trong tiéng Nhat goi 1a manga. Vi manga bao
gém timg khung tranh nho chu yéu minh hoa cho cac nhén vat déi thoai
gitp nguoi doc dé hiéu hon, nhung lai khong gitip tré nudi dudng ngoén
ngit c6 tinh tuong tuong hay biéu 16 cam xtc. Nén ¢ Nhdt ehon duroc
danh gia cé tinh gido duc cao, con manga chii yéu mang tinh gidi tri
cho tré ma thoi.
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Ehon duoc nguoi Nhat coi nhu mot thye pham cia tAm hon, giap
nudi duong kha ning phat trién ngdn ngir, tu duy cho tre, gitip tim hon
tré phong phu, giau tinh cam thu. Vi vay, viéc doc ehon duge danh gia
nhu mot “bira An” khong thé thiéu mdi ngdy ctia moi tré em Nhat. Ehon
khong chi 1a mot gido cu dé phat trién tri tu¢ don thuan, cha me Nhat
cOn coi ehon nhu mét “chiéc gwong mau nhiém” chi cho cha me biét tré
thich gi, c6 hirng thi véi cdi gi, dong thoi la phirong tién dé cha me tro
chuyén cting con, la cach dé cha me cho tré cam nhdn tinh yéu thuong
cua minh.

Mot két qua diéu tra cho thiy, trong sé nhirng sinh vién db vao
truong dai hoc Tokyo (dai hoc néi tiéng nhat caa Nhat) thi ti 1¢ duoc cha
me doc ehon cho nghe tir khi con nhé cao hon han so véi nhirng sinh
vién & cic truong dai hoc khac. Rat nhiéu nghién ciru cua cac nha giso
duc d3 chi ra rang, viéc doc ehon cho tré nghe tir nho sé gitip tré:

- Nudi duong tri tuong tuong, nang luc sang tao thong qua viéc tré
vira dugce nghe cha me doc vira duge nhin nhirng hinh anh phong pha
cua ehon.

- Nub6i dudng ning luc tu duy, kha ning ngén ngir bai tré duoc tiép
xac tir sém voi ngdon ngir phong ph, giau tinh biéu cam cua ehon.

- Gitp tré giir duoc sy cam xtic diém tinh, tAm trang vui vé, khong
noi cau vo cd, khong vo li dung bao luc hay gay han véi nguoi khac.

- Nudi duong tinh trung thuc va théng minh.

- Nu6i dudng tAm hén phong pht, biét yéu thuong moi ngudi, biét
song hanh phic.

- Nubi dudng nang luc vuot qua khé khan.

- Giap cha me tim ra dugc ca tinh va sé thich cua con.

- La soi day két noi tinh yéu thuong giita cha me va con céi, boi
thong qua giong doc ciia cha me, tré sé cam nhan dugc tinh yéu thuong
ma cha me danh cho minh. Nguoi Nhat luon tam niém, cuon sach tuyét
voi nhét chinh 13 cudn sach duoe doc bing giong cua cha me®. Vi vay,
viéc doc sach cho con nghe hang ngay la cong viéc chat chira day tinh
yéu thuong.
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note:

- La cong cu giap tré ren luyén thoi quen sinh hoat, tinh tu giac vi
thong qua nhirng ehon vé chu dé sinh hoat tré sé hoc tap va lam theo.

- Budc dau tién dit tién dé dé tré tro nén yéu thich viée doc sach sau
nay.

- Anh huong dén gidc mo va tuvong lai sau nay cua tré. Co6 nhiéu
nguoi noi rang, doi khi viéc doc mot cuon ehon hoi nho da gitp ho nuoi
dudng udc mo sau nay.
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Trong tiéng Nhat, doc ehon cho tré nghe duoc goi bang cum tir riéng
“Ehon no Yomikikase (doc 1a £-hon n6 Y6-mi-ki-ka-sé). N6 d3 tro
thanh mot cum tir pho bién trong gido duc tré tho, luén dung dau tat ca
cac bang xép hang nhiing théi quen gido duc t6t cha me nén lam cho
con ma cac nha gido duc khuyén khich cha me Nhat.

Ehon duoc sang tac v6i muc dich gido duc tré tho va tro nén pho
bién ¢ Nhat tir cAch day khoang 70-80 nam.

Tur trude chién tranh thé gisi tha hai, ehon duoc sang tac dudi hinh
thuc tap chi danh cho cac truong mau gido nhu tap chi Kodomonokuni,
King book. Nho anh hudng tét cua cac tap chi 4y ma sau chién tranh lan
luot c6 thém nhiéu tap chi ehon va cac series ehon danh cho thiéu nhi
cia cAc nha xuat ban ra doi.

DPéng thoi picturebook cuia nude ngoai cling duoc dich sang tiéng
Nhat, va cha me Nhat khong phan biét ehon caa Nhat hay picturebook
ctia nuéce ngoai, déu goi chung 1a ehon va doc cho con nghe. Nha xuat
ban chuyén vé ehon nhu Fukuinkan con c6 tap san hang thang gi6i
thiéu cac ehon méi va hd tro cha me cach doc ehon cho con nghe. Rit
nhiéu tap chi tu van nuéi day tré déu danh thoi lugng 16n va cha dé dé
trao doi vé ehon.

O Nhat, mdi phuong, quan hay thanh phé déu c6 mot thu vién, quy
mo tuy theo luong dan cu cua quan hay thanh phé d6. Méi thu vién déu
c6 mot goc truyén ehon danh cho thiéu nhi dé tré em c6 thé dén doc hay
muon vé ty do. Tré tir 0 tudi cling dugce 1am mot the thu vién riéng dé
cha me c6 thé muon sach vé doc cho con nghe. Hinh anh nhitng ba me
diu con dén muon ehon, hay nhimg em nho tim 4-5 tudi di cung cha
me, hay hoc sinh tiéu hoc ty di muon sach ¢ thu vién 13 hinh anh thuong
xuyén bat gap ¢ Nhat.

Ngoai ra, ¢ cic trung tam phuc loi xa hoi nhu cac trung tam vui choi
mién phi cho tré nhé dudi 6 tudi cling c6 san ehon cho cic bé doc ngay
tai d6. Mdi truong mau gido, truong tiéu hoc, trung hoc co sé... déu cb
mot thu vién cho hoc sinh doc ehon thoai mai tai chd hoic muon vé nha.
Dic biét, tai tat ca cac nha tré va truong mau gido, viée doc ehon cho tré
14 mot tro choi hang ngy cic c6 gido danh cho bé.

O cac thu vién 16n déu ¢6 mot “san choi” dé cac bé va cha me tham

https://thuviensach.vn



gia, @6 1a buoi tinh nguyén doc ehon cho bé nghe dién ra vao mot ngay
co dinh trong tuan. Trong budi doc ehon 4y, cac tinh nguyén vién, chu
yéu 1a nhirng nguoi trung nién da vé huu sé doc ehon, ké chuyén, day
hat cho cac bé dugc cha me dwa dén tham gia. Pong thoi c4c tinh
nguyén vién s& gioi thiéu cic cuon ehon hay dé cha me tham khao va tu
van vé cach doc ehon.

Con tai nha, cha me Nhat doc ehon cho tré nhu thé nao? Ehon chinh
1a mot gido cu gido duc, mot d6 choi khong thé thiéu trong mdi gia dinh
Nhat. Dt 1a mot ba me ban ron ca ngay di lam vé chi cé chit it thoi gian
budi t6i bén con thi ho van ¢ gang danh ra 10-15 phtt mdi ngay dé doc
ehon cho con nghe. Hau nhu mdi tré déu c6 mot ti sach nho nho cua
riéng minh.
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Cach doc ehon rat quan trong vi n6 anh huong truc tiép dén tam li
tré, khién tré tré nén yéu hay ghét viéc doc ehon ciing nhu viéc doc sach
sau ndy. Piéu quan trong nhat khi doc ehon cho tré nghe chinh 1a
khong khi thoai mai, khong ép budc dé tré duoc trai nghiém va thich
tht1 v6i ehon theo cich cua tré. Tré co6 thé gié ngugce dé xem, 1at qua lat
lai, liém, gam, xé... Mdi hanh dong 4y déu mang y nghia nhat dinh, vi
viy cha me nén tén trong mong muoén ay cua tré. Hon nita, cha me nén
huéng tim nhin dén muc tiéu 10 nim sau con s& tré thanh mot nguoi
yéu thich sach, dé din ban than khong duoc nén néng trong cho vao két
qua ngay tic thi.

l. Boc ehon cho con tu khi nGo?

O Nhat, hau hét cha me bat dau doc ehon cho con nghe tir khoang 6
thang tuoi tro di, vi khi d6 bé da gir duge b va c6 thé ngdi thang trén
long me. Nhung cfing c¢6 nhiéu cha me van doc ehon cho con tir khi
mang thai, hay khi tré mai sinh. Vi doc ehon cling nhu cha me dang hat
cho con nghe moét bai hat ru vay. Pugc nhin nhiing tranh v& nhiéu mau
sac, duoc nghe giong doc 4m 4p cua cha me khong chi gitp tré cam nhan
tinh yéu thuong ma con gitp tré hing tha véi sy vat xung quanh minh.

Il. Tu thé doc va giong doc

- Vé6i bat ky lra tudi ndo, khi chon sach cho con, cha me nén doc
trudc mot lugt xem qua noi dung.

- Trude khi doc cho tré nghe, cha me nén tap doc trude dé nam bat
noi dung va tinh than cua cau chuyén.

- Khi doc 1an dau, cha me nén doc nhanh, khong hoi han dé kich
thich sy td mo, gy himg thu cho tré. Nhimg lan doc sau, cha me c6 thé
doc cham hon, néu tré hung thi véi hinh anh nio dé thi nén ngung lai
dé tré thuong thire. Khi dung lai, cha me c6 thé ké vé nhimg diéu lién
quan dén hinh anh hoic chi tiét d6 cho tré nghe. Khi doc dén doan c6
nhAan vat ndo xuét hién hay hanh dong nao d6 thi cha me vira dong thoi
dua tay chi vao anh nhén vat hay hanh dong d6 @é gitip tré nang cao
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kha ning li giai kiéu nhu “A, mat tring mim cuoi 1a nhu nay”.

- Néu tré thich mot cudén ehon nao dd, cha me nén doc di doc lai cho
tré nghe. Viéc doc mai mot cuén sach véi nguoi 1on 1a diéu nham chén,
nhung véi tré nho, méi lan doc 12 mot 1an tré kham pha ra mot diéu tha
vi, c6 thé 1a logic, c6 thé 1a tinh tiét, c6 thé 1a nhirng khai niém mdi, cé
thé 12 ban than nhan vat, c¢6 thé 1a ngdn ngit,... Nhitng phat hién méi ay
gitp tu duy va tri twong tuwong, kha nang ly giai va su tap trung cia tré
duoc nuoi dudng.

- Giong doc: Nén doc to, o rang, can nhan nh4 véi nhimg ciu nhan
manh; néu la doi thoai c6 thé c6 giong doc khac khi doi vai.

* \V/&i 1ré 1 0-3 tudi:

- Cha me nén bé tré dé tré ngoi trén dui hay ngoi trong long va gio
sach cach khoang 20-30 cm dé gitp bo ndo tré tiép thu tét nhat. Tai sao
& ltra tudi ndy, cha me lai nén dé tré ngoi trén dui hay ngoi trong long
nghe minh doc sach? Boi theo cdc nha nghién ctu thi day 14 tu thé “gan
két” nhat, “4m 4p” nhat, “thoai mai” nhat, “truyén cam” nhét gitta cha
me va con. Giong doc thu thi, 4m 4p cua cha me, huéng mat nhin cua
cha me, d6i ban tay chi tro ciia cha me sé dan du c4c con vao thé gidi cua
cau chuyén nhanh nhét. Hon nita day ciing 1a tu thé gitp mot em bé tap
trung vao nhitng tht truée mat nhat.

- Péi véi tré dudi 3 tudi, cha me nén doc to, rd rang, cham rai voi
giong diéu cao. C6 nhirng loai ehon danh cho lra tudi tir 0-2 tudi rat it
chir véi muc dich dé cha me vira nhin tranh vira sang tac thém cau
chuyén theo y riéng cua minh.

- Véi tré tir 2-3 tudi thi giong doc tram hon so véi lra tudi o-1 tudi,
toc do doc nhanh hon nhung can phat am to, ro rang.

- Vi tre dudi 3 tuoi, kha ning li giai ngén ngﬁf chua cao thi cha me
khong can docy nguyen theo nhu truyén ma c6 thé thém thit vao cic tur
ngit biéu cam hoic cac than tur glong nhu 1a dang tha thi ké chuyen cha
me ciing c6 thé chi vao tranh va néi tén nhan vat ciing duoc,... mién sao
bé hung thi v6i cach doc ay. Cha me hiy coi noi dung cudn ehon nhu
mot chu dé dé ké chuyén cho con, tao ra khong gian tro chuyén cling
con. Véi nhitng ehon c6 noi dung dai khién tré chan nan boé gitra ching
thi cha me c6 thé tuy co tng bién, rt ngin noi dung cau chuyén cho
pht hop. Hay liy btrc tranh minh hoa 1am trung tam dé ké cho tré nghe
lai cAu chuyén mot cAch ngan gon hon.
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* /3 tré trén 3 tudi:

- D6i véi tré ¢ do tudi nay hoic tir bac tiéu hoc trg di thi cha me nén
doc nguyén vin ca cau chuyén dé nang cao ning luc 1y giai cho tré. Nhat
14 nhiing truyén nhi déng hau nhu rat it tranh thi khéng can cho tré
xem tranh dé kich thich va gitp tré phat huy tri tuong tuong caa minh.

- Vé co ban ehon 14 mét cAu chuyén ngan, vi thé néu tré tap trung thi
cha me nén doc lién mot mach dé két thtic truyén cha khong nén chia ra
1am nhiéu lan. Cach 1am nay vira nang cao ning luc lf giai, vira nudi
dudng hing tha, cam gidc hanh phic vi lam duge viée gi do6 t6i cung cho
tre.

- Poc xong, cha me c6 thé choi tro déng kich, héa than vao nhan vat,
hoic c6 thé hoi tré c6 cam nhan thé ndo vé cudn truyén, thich nhan vat
nao, tai sao, néu dugc thay doi thi con sé& thay déi diéu gi. Va cha me
cling nén noéi cho tré biét suy nghi cia minh dé cing trao déi. Cha me
cling c6 thé choi tro tom tit lai truyén véi con, vé lai nhan vat hoic chi
tiét ma con thich,...

Il. Cach doc ehon cho tré nghe & frudng
Mau giao

- C4c c6 gido nén ngdi & khoang cAch 1m so v6i em ngdi gan nhit,
5m so v6i em ngdi xa nhat. Cac ¢d ngdi trén ghé, gio cudn ehon phia
trudce gitra khoang nguc va bung minh. Cach doc tuong tu nhu trén. Co6
diéu, khi doc trong tap thé sé co nhu:ng em cat ngang cau chuyen gitta
chu:ng, dua ra o1 binh luan c6 the vi thay thd vi, c6 thé mudn gy su chi
¥ cia ngudi 16m. Lic ndy, cic ¢ van nén tap trung vao ciu chuyén minh
dang doc, khong nén tra 16i em d6 ma cat ngang cau chuyén vi nhu thé
s& pha vo thé giéi cau chuyén ciia nhitng em con lai.

- CAc c6 gido c6 thé vé lai tranh nhan vat sau d6 ké lai cAu chuyén
dva theo nhirng burc tranh do6.
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- Giai doan dau khi tré con nho va méi 1am quen véi ehon thi chi can
tré tap trung nhin vai gidy hay vai chuc gidy théi cling duoc. Tré c6 thé
gim hay liém, hoic giang lay dé tu 14t mo, hoic muén xé (khi tré dinh xé
thi hay thay bang to gidy hoic to bao). Doi khi dang nghe doc giita
ching, tré chan bo di choi tro khéc thi cha me ciing khéng nén lay do
lam that vong. Vi cha me cang ky vong muén con nghe hét truyén sé
cang dé nay sinh su that vong, tAm trang khong con vui vé nira. Chi can
tré vui vé hung thi véi viée tiép xtc véi ehon 6 giai doan dau nay 1a dat
muc tiéu.

- Vi sao tré chi thich doc di doc lai mot cudn trong mot thoi gian dai?
D6 1a diéu rat binh thuong véi tré nho vi nhan thie cua tré khiac nhan
thirc cua nguoi 16n chiing ta. Tré can ¢ qua trinh lap di lip lai dé lvu giir
nhimng kién thtre va ki e vao ndo bo. Viée tré doi doc di doc lai ca chuc
lan, c6 khi trong sudt ca nim troi ciing mot cuén ching to rang tré vo
cting thich thi véi mot chi tiét ndo d6 trong cudn truyén. Hoic mdi lan
doc no tré lai kham pha thém mot diéu gi tha vi. Mdi lan nhu thé, cha
me nén vui vé doc lai theo yéu cau cua tré, thay vi cdu gat va phan nan
rang sao con khong chon cudn khic. Pén mot thoi diém nao d9, tré sé
khong con mudn doc lai né nira, tirc 1 tré da hoan thanh hanh trinh
kham phé cuén sach d6 roi.

Vi du nhu c4u chuyén nay, Bon 1a mot cau bé rat thich ehon, dic biét
14 ehon ¢ 6 0, hay cAc phuong tién di chuyén duge. Dt me da muon
cac ehon khac nhung bao gio Bon ciing chon ehon 6 t6 dé dua cho me
doc. Thoi gian dau Bon chi biét chi tay vao hinh c4i 6 t6. Sau d6 2 thang
Bon da biét chi tay vao cai banh xe, va ltic ndo cling chi tay vao d6 mdi
khi me doc rdi é a bao cho me biét. Khi di dao ngoai duong, hé nhin thay
0 t6 12 Bon dén gan quan s4t banh xe hoic dung tir xa chi vao banh xe.
Sau d6 2-3 thang, Bon lai bat dau chi tay vao ki hiéu nha khéi trong
tranh vé& (ki hiéu biéu thi 6 t6 dang chay nén nha khoéi). Piéu d6 chung
to rang, sau mot thoi gian tré sé ludn phat hién ra duoc mot diém méi
tht vi nén cha me dimg lo ling vi sao tré chi thich doc mai mét cuén
ehon nhé.

Hoic Ta sich Ngwoi Me tot lién tuc nhan duogc rat nhiéu chia sé tha
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vi tir cac me vé viéc doc ehon va tuong tic cua tré véi ehon. Co bé thi
thich dan guitar nén thich nhimng cuén sach c6 hinh anh dan guitar, c6
bé thich con chd, con meo nén thich nhirng hinh anh c6 con ché con
meo. Lai c6 bé thich m4y khoan nén ludn té ra hung phan véi nhimng
cu6n sach c6 hinh anh chiéec may khoan hoic nhitng hinh khéi nhin
giéng may khoan. Lai c6 nhimg bé thich ban chai @4nh ring nén cu
nhin thay 14 chi miét khéng théi. Lai cling c¢6 nhiing bé thich gau bong
nén rat thich nhitng cudn sach c6 hinh anh gau béng va cuoi thich tha
v6i diéu do,... Tuu chung lai, mdi bé 1a mot ca tinh va ¢ nhing so thich
khac nhau, viéc doc sach cho bé nghe sé& gitip cac bdé me hiéu thém
nhiéu diéu, cfing phat hién ra rat nhiéu dic diém tinh cach 1y tha caa
con. Qua nhimng chi tiét tuong chimg nhu rat nho @6, cha me sé tim thay
¥ nghia trong viéc quan sat sy truong thanh cua con, s& thay rang nudi
day tré vui vé, hanh phic va th vi biét ching nao.

- Giai doan tir 0-3 tudi 1a thoi ky ghi nhé nguyén mang tuyét voi nén
cha me hay doc di doc lai vai lan mét cuén truyén cho tré. Khi tré bit
dau biét doc, diéu d6 sé gitp tré phat huy hung tht hoc hoi, thoa man
tri to mo, kha ning ty tim toi va ning luc sang tao. Cha me c6 thé goi
mo cho tré bang nhimg cau hoi: “Tai sao lai thé nhi, con thtr tim hiéu
xem sao”.

- Khi doc ehon cho tré nghe, néu muén con nhan biét mat chir sém,
cha me hay lya chon nhimg cudn ehon it chit, chir duoc in to, sau do vira
doc vira chi cho con. Hay ghi nhég, néu tré khong thich viéc d6 thi cha
me dung cudng ép, chi lam khi tré thich tha. Ciing dung hoi lai, vi nhu
vay tré sé thay nhu bj “tra bai”. Két hop voéi viéc do, khi dua tré ra ngoai
choi, trude nhitng bang biéu, cha me c6 thé ding lai vai gidy va doc to
cho tré nghe. Cha me hay ct kién tri, vi da c6 rat nhiéu chia s¢, sau 3
nim cd gang, c6 rat nhiéu tré 3 tudi da doc thong thao.

Me Mun c6 chia sé v6i Tt sach Nguwoi Me tét, khi doc ehon cho cau
bé 18 thang tudi cia minh nghe, véi nhig cudn “Chao mit tring!”,
“Giay nho di théi!”, “Tay xinh dau nhi?”, “Cung lau cho sach nao!”, hay
b6 6 cudn “Ai ¢ sau lung ban thé?”, “Bé trimg”, “Tat ca déu dii”, “Ca
vang trén ¢ d4u roi nhi?”,... chi déu vira doc vira chi cho con nghe. Bong
nhién c6 hém, cdu bé chi vao ddu nga cua chir “CONG” trong cudn “Tat
ca déu di i”, chi hiéu ¥ con, nén bao “A, dau ngd, ddu nga, diu nga”. Rdi,
chi lay but vé lai ddu nga cho con xem, nhirng ngay sau d6, di dau chi
cling ciing con tim nhimng chit c6 dau nga trén cic tim bang hiéu ngoai
duong, ngoai cong vién, trong siéu thi, trén cac vo hop, trong nhirng
cuén ehon hai me con doc,... Rbi tir diu nga, cau bé lai tiép tuc voi dau
hoi, ddu nang, dau sic, dau huyén. D4 ciing 1a diéu vo cung tht vi ma
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me Mun cam thay rat ngot ngao khi quan sat su truong thanh cua con.

- Tré rat thich nhiing cAu chuyén mang tinh hanh dong, phiéu luu, bi
hiém, tuong tuong nhu Alice ¢ xit sé than tién ma thuat ngir tiéng Nhat
14 “yukite kaerisi monogatari”, tiéng Anh 1a “home-way-home”. Khi tré
tap trung duogc hon 10 gidy tro di roi, hay bit dau nhimg cuén ehon nhu
thé dé tré duoc thoa man tri to mo va hung tha hanh dong trong minh.

- Khi tré c6 thé i giai duoc mot cau chuyén ma khong can tranh,
hoic khi doc mét cuén ehon mau tir dau dén cudi khong dung thi hay
chuyén tir truyén c6 mau sic sang truyén den trang. P 1a buée dau tién
chung to ning luc li giai cua tré da phat trién dé tién téi giai doan khé
hon 1a thich nhirng c4u truyén dai. Vi thé ehon cho tré tiéu hoc khoang
16p 5-6 tré di thuong 1a tranh den trang.

- Néu cha me khéong doc cho tré nghe, khong theo sat thi tre du lac
nho rat thich ehon nhung chua chic sau nay 16n 1én da thich doc sach.
Chinh vi thé, budc cudi cung 1a phai chuyén tur giai doan thich ehon
sang thich doc sich, chinh 1a tré nghe cha me doc truyén khong can
nhin tranh ma van i giai duoc. P6 14 bude cao nhat dé gidp treé tién téi
thich doc sach sau ndy. Lic nay hay bo qua ehon dé tién téi doc cau
chuyén dai nhu truyén co tich khong can tranh cho tré nghe. Nhiéu
nguoi nghl rang tre thich ehon thi s& thich doc sach sau nay, d6 chinh la
mot sai lam rat 1én. Néu khong c6 budce cudi ciing nay thi kha ning tré
tu nhién thich doc sach sé khong hoan toan xay ra.
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Ai 12 nguoi chon sach cho tré? Vé co ban, cha me chinh 14 ngudoi chon
sach bai vi cha me chinh 14 nguoi dan duong dua tré bude vao thé giéi
tuyét voi cia ehon. Vi thé khi chon sach cha me nén 14 nguoi doc qua
noi dung cudén ehon d6, déng thoi khi tré da c6 thé dua ra y kién thi nén
tham khao thém ¥ kién cua tré. Hoac c6 thé dé tré chon mét cudn, cha
me chon mot cudn. Nhu vay, tré sé thidy minh dugc tén trong, dong thoi
cting hoc dugc cach ton trong su lva chon cia nguoi khac.

Ehon chinh 14 ding tranh dé minh hoa cho 1oi viin. Tré nghe doc va
nhin hinh anh d6 dé li giai ngdn ngir. Chinh vi thé khi chon ehon diéu
quan trong chinh la tranh minh hoa va 16i trong truyén ¢6 khép nhau
hay khong. C6 2 loai truyén s¢€ luu lai mai trong ki tc cua tre, do la:
truyén dé lai cho tré nhirng ki niém vui vé, khé quén; va truyén c6 thé
khién trai tim tré thon thue, cam dong siu sic cho du thoi gian c6 troi
qua va tré c6 16n lén chang nira.

- Giai doan 0-2 tudi: Nén chon truyén it chit, nhu thé cha me c6 thé
tu do sang tao chuyén cho tré.

Me Mun chia s¢, chi doc sach cho con tur rat sém, khi chon ehon cho
con, chi da doc trudc noi dung, sau d6 doc to, ré rang, nhan manh
nhitng cau can nhan manh. Gia dy, khi doc cudn “Giay nho di théi!” cho
con nghe, dén doan “Bich... A... Pau qua! Nga mét rdi!”, chi dién ta lai
cam xtdc cho bé nghe bang giong doc dién cam, nhan nh4 trim bong, cau
bé @3 khoéc nire ng va xoa cho ban gidy nhé. Véi cuén “Chao Mit
Tring!” cling vay, cau bé méu mao khi may che mat mit tring, véi cudn
“Bull va Kana” cling vay, cau bé da khoc khi ban Kana khoc. R6 rang,
tAm trang nhan vat va giong doc cua cha me c6 tic dong dén sy nhan
thuc cua tré rat 16n. Vi vay, cha me dung doc ehon cho bé nghe véi cling
mot téng giong déu déu, vi nhu vay sé& khong kich thich duoc tri tuéong
tuong va nudi dudng su hung tha bén bi ¢ tré voi mot cudn sach.

- Giai doan 3-4 tudi: Nén cho tré cam nhan thé nao 1a hanh phc, tré
cang tiép can véi nhiéu quan niém hanh phtic kh4c nhau sé cang 1am
nhan sinh quan cia tré thém phong phi.

- Giai doan 5-6 tu6i: Cau chuyén phai théa man mong muén, ky
vong cua tré nhu cai thién thang cai 4c, minh sé& lam dugc viée d6 dén
cung, kich thich tri t6 mo va dat cau hoi.
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- Giai doan Tiéu hoc dén Trung hoc: Huéng tré dén mot cach song
dung dan, trung thuec.

. Chon ehon cho tré 0-3 tudi

Riéng d6i véi tré 0-3 tudi, viéc chon ehon rat quan trong vi viée tre
c6 yéu thich ehon giai doan nay hay khong sé tao tién dé cho giai doan
tiép theo. Mot vai diém chd ¥ ma cha me nén luu ¥ khi chon ehon cho
con nhu sau:

- Hinh v& to, ro rang, khéng c6 qua nhiéu chi tiét roi rim. Pac biét 1a
khung nhan vat, khudén mait, mat, miéng phai ré rang ma khi nhin vao
khién tré cam thay thich tha.

- Chu dé truyén phai dé hiéu, gan giii véi cudce séng thuong ngay. Cau
chuyén c6 ciu trdc lip di lip lai nhung dién bién cho thay su phat trién.
Vi du dién hinh 13 ehon danh cho tré tir 0 d@én 3 tudi ma tré thich nghe
nhat thuong c6 moé tip nhu truyén “Cing lau cho sach nao”, “Bé
Trimg”... Cing mot hanh dong gidéng nhau 14 lau vét ban roi ra khi an
stp nhung ting trang sach duoc trién khai trén cic nhan vat khac nhau
va ¢ nhitng vi tri khac nhau ma mdi trang tré 1at toi lai 1a sy bién hoa
khién tré thich thd. Vi giai doan nay tré can nhat 1a nhitng hanh dong
lap di lap lai vira 1a dé ghi nho, vira hinh thanh trong tiém thic mot cam
giac an toan va binh an.

- CAu viin ngan gon, c6 nhip diéu tao cam gi4c thich thud khi tré nghe
doc.

- Nhirng noi dung triru tugng, thé gisi phép thuat, khong tuong thi
cac bé duéi 3 tuoi chua thé hiéu dugc nén cac bé rat it hang tha.

- Cac nhan vat trong truyen chinh la nhu:ng nguoi bé dang tiép xuc
hang ngdy, qua do sé gitip bé lién tuong gitta cAu chuyén va cudc séng
doi thuong.

- C4c nhan vat xuat hién trong truyén khong nén qua nhiéu (khong
nén c6 qua 5 nhan vat).

- CAu chuyén thuong dua ra két qua sau mot loat nhitng hanh dong
dé bé hoc hoi duge bai hoc vé quan hé nhan qua, tic la ¢6 hanh dong thi
sé c6 su thay doi.

- Khoang 0-2 tudi, hau nhu bé chua hiéu duge khai niém thoi gian
ngay mai, ngay kia, hom trudec... nén cac cuon truyén cho tam tuéi nay
it dé cap dén thoi gian, néu bat dau tir hdm nay thi két thic truyén ciing
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14 trong hom nay. C6 thé bat dau tir sing roi két thiic budi téi cling dugc.
Nhung thuong thi cac cau chuyén trong ehon Nhit xdy ra trong khoing
thoi gian rat ngan, it ¢6 yéu t6 thoi gian.

- Cac hanh dong cua nhan vat ¢ tinh lip di lip lai khién bé rat thich
tht. Néu ban quan sat nhimg dira tré tim 1-2 tudi choi ban sé& hiéu vi
sao tré thich tro nay. Khi 16g6 xép hinh bi d6, bé s& thao ting miéng roi
ra roi tir tir ghép lai trong khi nguoi 16n thi chong mét cai 1én lai 1a xong,
vi bé thich trai nghiém qua trinh cua viéc d6, con nguoi 16n chang ta lai
chi quan tAm dén két qua cua cong viéc.

C6 nhitng tré chi thich tir dién nhu tir dién 6 t6, phuong tién giao
thong, dong vat, thuc vat... va tré chi thich cha me gio cudn tir dién do6
néi tén cho tré biét thay vi mudn doc ehon c6 cau chuyén ro rang.
Nhiéu cha me c6 con nhu thé di lo ling liéu tré chi thich tur dién thi so
khong nuoi duong kha nang ngon ngir cho tré. Nhirng cha me nao c6
con nhu vy hdy an tAm, vi thong qua tir dién iy cha me da biét duogc
con minh hung thd véi cai gi, va hay st dung tir dién nhu mot d6 choi @é
choi cting con. C6 thé bién hoéa cach xem tir dién nhu ting téc d6 lat, lat
qua roi lai 14t lai, sir dung cac loai d6 choi hodc dong thuc vat trong d6 dé
ké thanh mot cAu chuyén...

Nhitng cuén ehon céc bac cha me cé thé tham khao va tim doc cho
bé:

1. T4c gia Hayashi Akiko véi 4 cudn: Giay nhé di thoi!, Cting lau cho
sach nao!, Tay xinh dau nhi?, Chao mat trang!

Nhirng ciu chuyén nho, c6 cbt truyén va dién bién rat rd rang. D6 1a
cau chuyén cua ban gidy nho cb gang nhay that cao, khi bi nga da tu
minh dung day trong Giay nho di théi! La viéc ty xtic stp an ngon lanh,
khi stip bi dinh ban ra quan 4o thi biét lau gitp cac ban trong Ciing lau
cho sach ndo! La tro choi G 6a nhan biét cc bo phan trén co thé bé day
thu vi trong Tay xinh dau nhi? La cau chuyén ly ky ma ban may noi véi
mit tring trong Chao Mat Trdng! Méi trang tranh tir bia mot dén bia
bén déu tham gia vao dién bién ciu chuyén, chang han trong Giday nhé
di théi! 1 tir lac hinh anh d6i gidy chua budc day dén lac doi gidy da coi
day ro6i di ngu,... tit ca déu tham gia vao ciu chuyén ké, chinh diéu d6
1am nén sy tinh té la thuong cho mdi cuén ehon. Pay 1a b ehon noi
tiéng va rat dugc yéu thich ¢ Nhat danh cho cic bé duéi 3 tudi. Nhimg
hanh dong c6 tinh lap di lap lai nhung mdi trang lai c6 sy thay doi nhan
vat chinh 13 yéu t6 hap dan va bién hoa cua truyén dé thu hut tré.

2. Nhom Accototo véi bo 6 cudn Ai ¢ sau lung ban thé?

B6 truyén gom 6 cuén, vaoi chu dé ve cac loai dong vat trén can, dudi
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bién, trén hoang mac... s& gitip c4c bé tir 0-3 tudi kham pha thé gisi
dong vat phong pht. Pic biét, mdi tranh gdm mot con vat hoan chinh,
va mot bo phan cua loai vat khéac, thich hop dé me va bé cing doc
truyén, cing choi “@oan xem con vat tiép theo 1a gi?”.

3. Tac gia 1o1 Kanzawa Toshiko, tranh Yagyu Genichiro vaoi Bé trimg

LA cubn truyén tran ngap niém vui va nhirng diéu tha vi danh cho
tré tir 3-6 tudi. O do tudi dang ham mé hoc hei, tré thich tw minh kham
pha nhiing diéu xung quanh Cudn truyén 12 mot goi ¥ gia tri danh cho
cac bac cha me trong vi¢e glup tré nhan biét c4c sy vat trong cudc song.
Bén trong moi qua trimg 1a gi nhi? D6 14 ban ga con, ban ga thuong kéu
“chip, chip, chip”. Con ai dang trén bén trong nhiing qua tring nho xfu
nhi? D6 1a ban rua, ban riia kéu “cach, cach, cach”; con c6 ca ban rén,
ban chim canh cut, va ban khung long... C6 v6 van nhirng ban nho dang
cho doi bé kham pha trong moi qua trung.

4. Téc gia Taro Gomi véi 2 cudn Tdt ca déu di j va C4 vang tron ¢
dau roi nhi?

Tdt ca déu di i 1a mot cAu chuyén vui vé mot hoat dong rat ca nhan,
nhung cling rat ddi tu nhién cua tat ca cic loai — chuyén di i. Bang cach
dwa ra nhirng hinh anh sinh déng mang tinh so sanh gitta con nguoi véi
cac loai dong vat khac, cha me c6 thé day tré vé cach ty di vé sinh dtng
chd, dting cach va sach s&. Ngoai ra, cha me ciing khong nén cau gat véi
tré khi tré i dUn bai ca cha me 1an tré déu sé hiéu rang, day 1a mot hoat
dong sinh li v ciing tu nhién. Me Bon chia sé cAu chuyén rang nho doc
cho Bon nghe cuén “Tét ca déu di i” ma Bon da tré nén rat hop tac
trong viéc tu minh coi quan va thay bim. Néu trudc kia me hay noi “i
thdi qua” vo tinh khién Bon nhan thire rang i 1a xau va khong muén
nhin, khong chiu hop tac thay bim, thi nay nho doc cuén nay me da
gitip Bon hiéu rang “I 1a mot viéc rat tuyét voi”. Va duoc kiém tra xem
phan minh i c6 dep hay khong, dau hiéu suc khoe c6 tét hay khong da
bién thanh mot tro choi. Con tré thi lu6n luén thich céc tro choi va tiép
nhan moi sy vat dudi 4&nh mat ngay tho, hon nhién huéng thién nén cha
me hay bién moi tht nhu thé theo suy nghi cua tré thi viéc uén nan sé dé
dang hon rat nhiéu.

Cé vang tron ¢ dau réi nhi? Cé mot ban ca vang, ban rat thich di
tron dé caAc em nho tim kiém. C4c em hay chi1 y nhé, ban trén rat ky
trong ting bire tranh, ltc thi ¢ chau hoa, lac lai ¢ tAm rém cira, c6 khi
ban con trén trong hop keo nhiéu mau sic. Lam thé ndo tim ra ban 4y
bay gio? Cd vang tron ¢ dau réi nhi? véi nhimg hinh vé ngo nghinh,
mau sic bat mat s& 1a mén qua ¥ nghia me danh ting cic bé tir 0-3 tudi
dé ca nha cung bé doc, cting bé kham pha.
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5. T4c gia Sachiko Kiyono véi 6 cuon Bé méo Notan

Nhitng cau chuyén doi thuong cia Notan va cac ban véi nhirng vui
budn, hon gian trong cac tro choi quen thude, trong sinh hoat thuong
ngdy va trong méi quan hé véi chi em, bé ban. Nhirng tinh hudng hét
stre tré tho, hét ste dang yéu sé& vo ctng 16i cudn cac ban nho cua ching
ta. Méo Notan ciing chinh 12 mot series rat dugc cic em nho yéu thich ¢
Nhat. Chinh nhimng dé tai lién quan dén moi viéc bé 1am hang ngay ma
khi cha me doc thi c4c bé thich bat chude theo ciing 1a cach hd tro hiéu
qua dé gitp cha me udn nan con trong théi quen sinh hoat.

. Chon ehon cho 1ré 3-6 tudi

bay la giai doan tré da duoc lam quen véi ehon tir truée do, nén giai
doan nay, cha me luu y khi chon ehon cho tré:

- Noi dung va dé tai phong phti. Tr nhirng chuyén mo phong cudc
song thye té, d@én nhitng chuyén thudc vé thé gioi than tién,... hay doc
cho tré nghe cang nhiéu cang tét. Lic nay tré van chua that ranh rot dau
14 thyc dau 14 hu ciu, nhung khong sao ca, hay nudi dudng tri tuong
tuong dé tré thoa sie bay bong va mo udc.

- Tranh v& nhiéu chi tiét, cang ti mi cang tot. Tranh vé& c6 vai tro rat
quan trong véi tré. Nguoi 16n thuong hay ngo nhan rang, nhiing buc
tranh phue tap thi tré xem sé khong hiéu gi, nhung do6 chi 1a danh gia
chi quan va khong c6 cin cir. Han cic b me s& ngac nhién khi mot em
bé 3 tuoi lang minh ngam mot buc tranh cua Vincent Van Gogh, hay cua
mot hoa si noi tiéng nao do. Boi vay, hay chon cho con nhitng cuon
ehon c6 tranh vé tinh té, mau sic hai hoa, diéu do s& bdi dudng con mat
thdm my cua con.

- C6 nhiéu tinh tiét, cdt truyén cb cao trao, két thic c6 hau. Piéu nay
rat quan trong véi tré, vi giai doan nay tré da c6 thé theo doi truyén dai,
nhimg cAu chuyén it tinh tiét khong con hip dan tré dugc nira. Két thic
cia cAu chuyén sé anh huong dén tAm trang cua tré, va nhimg cau
chuyén khong c6 cao trao sé khong hap dan tré. Vi vay, cha me hay doc
trude noi dung réi hay chon mua cho tré thay vi nghe nguoi nay nguoi
kia gigi thiéu nhé.

Nhirng cubn ehon céc bac cha me c6 thé tham khao va tim doc cho
bé:

1. Téc gia 101 Tsutsui Yoriko, tranh Hayashi Akiko véi Chién cong
dau tién cia bé Mi
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2. Tac gia 101 Kanzawa, tranh Abe Hiroshi véi Ca voi con o1, lon
nhanh nao!

3. Tac gia 101 Nishiuchi Minami, tranh Horiuchi Seiichi véi Truong
mau gido cua chit voi Grumpa

Chién cong dau tién cua bé Mi, Ca voi o1, Ién nhanh nao!, Truong
mau gido cua chit voi Grumpa la ba cuon ehon cua Nhat dau tién dugc
xuat ban ¢ Viét Nam.

Chién cong dau tién cua bé Mi ké chuyén bé Mi duoc me giao di mua
sita. Vi mot c6 bé chua bao gio tu di mot minh, hanh trinh dén ctra
hang tap héa nhu mét chuyén phiéu luvu day thir thach. “Chién céng dau
tién cia bé Mi” c6 thé coi 1a mot trong nhimg cudn ehon kinh dién cua
Nhat ma moi phu huynh déu doc cho con. Noi dung gan gidng véi
chuong trinh truyén hinh thyec té néi tiéng “Mot minh di mua @67, 1a
chuong trinh quay lai viéc cha me nho nhiing dtra tré tim 3-4 tudi tu di
mua d6 mot minh va camera di sau doi theo ma khong cho tré biét. Vé
sau nha xut ban Fukuinkan da c6 han mot series truyén véi tua dé
“Chién cong dau tién cua bé” tuyén tap nhirng cuén ehon day tré ty lap
nhu cubn “Chién cong dau tién cua bé Mi”. Cd voi o1, lén nhanh nao! lai
ké vé chii voi con mdéi chao doi, thich boi 161, hoa minh vao bién ca. Con
Truwong mau gido cua chit voi Grumpa xoay quanh cht voi Grumpa vi
qué ban thiu nén moi ngudi bat di lam viéc. O bat ky cong viée nao chi
cling lam ra nhimng thu qua kho va bi duéi di. Cudi cing, Grumpa quyet
dinh m¢ truong mau gido va choi dua cung tre con. Truong mau gido
ma Grumpa mo c6 thé duoc coi 1a truong mau gido trong co tich cua
moi tré em, noi moi thir binh thuong trong cudc song hang ngay bong
bién hoa thanh nhimg thi khong 16 theo ding tri tuong tuong cua tre
tho.

4. Tac gia Yumiko Fukuzawa véi 2 cudén Bull va Kana, Bull va Kana
cho1t tron tim

Bull va Kana ké vé chti ch6 Bull dén nha ¢6 ban nho Kana ¢, nhung
1am thé nao dé 1am ban duoc véi Kana bay gio? Bull bén nghi ra cach
“chay t6i liém mat, Au yém Kana”, tuy nhién, Kana giat minh oa khoéc
“0a... 0a... 0a”. Roi Bull lai nghi cAch khac dé lay long c6 bé Kana nhu:
“Hat cho Kana nghe”, “Gia vo nam ra san nha giéng gau bong”... tuy
nhién, Kana déu 0a khéc va bo chay. Bull buén ldm, lang 1& chui vao
chudng, bo #n. Liéu rang Bull va Kana c6 thé tro thanh d6i ban duogc
khong?

Bull va Kana chot trén tim - Vi mudn dugc Kana quan tam toi
minh, nén Bull da cap theo chu gau bong Kuma di tron. Kana c6 tim
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duoc Bull khong, Kana ¢6 gian Bull khong nhi?
5. Tac gia Shinta Cho véi Chuyén xi hot

L4 mot cudn truyén thi vi giai thich voi cac em vé viée danh ram, tai
sao c¢6 ram théi va ram khong thdi, va thue ra danh ram 13 mot viéc rat
tu nhién, cac em dung bao gio nhin ddnh ram nhé. Néu nhin danh ram,
chiing ta s& bi dau bung, chéng mit va ca dau dau nira day cac bé. Vay
danh ram 1 gi nhi? Vi sao chiing ta lai @nh ram? C6 phai chi riéng tré
em méi danh ram khong hay tat ca moi nguoi, moi loai dong vat déu
danh rim nhi?

6. Tac gia Satoshi Kako v&i Chuyén nhing chiéc rdang

Cac bé hay an keo, udng nuéc hoa qua va nhai keo cao su dting
khong nao? Con c6 bé khong chiu danh ring mdi ngay nira. Vay lam thé
nao dé cac bé hiéu hon vé vai tro cia nhimg chiéc riing? Nguyén nhén bj
sau rang? T4c dung cua nhirng chiéc rang déi voi mdi nguoi? Quan
trong nhat 13 cach bao vé ham riang khoe manh dé phong tranh cac
bénh vé ring. Chuyén nhing chiéc rdang 1a mot goi v thi vi danh cho
cac bac cha me va cac em nho. Cudn sach nho bé véi nhirng hinh anh
minh hoa chi tiét, ngd nghinh sé& gitip cAc bé hiéu hon vé ham ring cua
minh va ren luyén théi quen cham séc sie khoe rang miéng ngay tir khi
con nho.

7. Tac gia 101 Matsuoka Kyoko, tranh Hayashi Akiko véi Mako va
chuyén phiéu luu trong bon tam

Mako va chuyén phiéu lieu trong bén tam ké vé cau bé Mako ua sach
s&, thich tam va c6 thé ty tim duoc mot minh. Bude vao phong tim cing
v6i ban vit con Puka, cau bé tuong tuong thém nhiéu nguodi ban méi va
dang yéu ciing dén tim cung v6i minh. Nhimg nguoi ban nho vira choi
dua, tro chuyén rém ra trong phong tam vira ty tim cho minh that sach
s&. Thé gioi cna tré con vo ciing da dang va giau tri tuong twong duogc thé
hién qua ciu chuyén Mako va chuyén phiéu luu trong bon tim sé gitp
cac ban nho sé& hoc duoc tinh ty gidc vé sinh ¢4 nhan va cam théy thich
th khi hoa minh cuing véi cau bé Mako dang yéu.

8. Tac gia Akiko Hayashi vaoi Trudc khi di da ngoai

Ngay chu nhat ning dep, cd bé Ayako duoc di picnic cting b4 me. Cac
ban nhé da timg dugc bd me dwa di di ngoai chua nhi? Chic cac ban déu
rat thich ciing me chuan bi d6 in, cung bé sap xép do mang theo va mic
bo vay dep nhat dé di choi dtng khong? C6 bé Ayako cfing vay. Nhung
chuyén gi da xay ra v4i Ayako khi bé nay ra y tuong gitip bé me va tu
1am dep cho ban than? Cuén sach sé dem t6i cho cac em cAu chuyén vé
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c6 bé Ayako thong minh, hoat bat va thich gitp d& bé me.
9. T4c gia Nagako Suzuki véi Mén qua tir cira s6

Thinh thoang, cic bé thuong b sot. Moi liac bé bi sot, me s& khong
cho bé ra ngoa1 choi phal khong ndo? Ban nho Nana cfing vy, ban rat
mudn ra ngoai céng vién choi cung ban be, nhung me bao ban dang sot
phai ¢ trong nha. Nana buén lim, ngoai kia ban Yuka, Etsu, va ban Jun
c6 1& dang choi rat vui. Bat chot, ¢ tiéng goi ngoai cira so, cac ban biét
Nana bi sét khong thé ra ngoai, nén da mang téi cho c6 bé rat nhiéu
diéu bat ngo. Mén qua tir cira sé 14 cudn truyén vé cing dang yéu vé thé
gidi tré tho, & d6 c6 tinh ban, c¢6 thién nhién, va dac biét cac em nho hay
theo do6i xem “chtl buém duo6i nhan” trong truyén tir dau ra nhé.

10. Tac gia Tabata Seiichi, Nobe Akiko va Shizawa Sayoko v&i Ban
tay ky diéu cua Sachi

DAy 1a cudn truyén cam dong vé cd bé Sachi véi mot ban tay bi dj tat
nén tu ti khi bi cac ban khac ché cuoi. Co luon tu hoi tai sao minh khéng
giong nhu nhirng nguoi khéc.

Trudce trin tré cua nhimg bac cha me trong viéc 1am thé nao dé con
minh va nhimg ngudi xung quanh hiéu duoc khuyét tat o tay chan, Hoi
cha me c6 con khuyét tat tir chi da nghi vé mot cudn truyén tranh ehon
va ngo loi nho nghé si Bata sang tac.

T4c pham da mat dén 5 nim dé hoan thién va duoc xuat ban vao
nim 1985. Pén nim 2010, cudn sach da dat téi 650.000 ban vao dip ky
niém 25 ndm ngay xut ban va duoc liét vao danh sach Sach ban trong
thoi gian dai nhat ¢ Nhat Ban.

Ban tay ki diéu ciia Sachi 1a cuén ehon Nhat Ban ma khi doc xong
no, nguoi 16n sé thay c6 bao diéu phai suy ngdm, con tré nho sé hoc
duoc rat nhiéu diéu.

11. Tac gia Tsutsui Yoriko va Hayashi Akiko véi Asae va em gai bé
nho va Em gai bi om

Asae va em gai bé nho - Asae duge me nho trong em gai dang ngu
mot lac dé me ra ngan hang cé viée. Khi em gai thace day, Asae da dan
em ra ngoai choi trong ltic cho me vé. Pé em duoc vui, c6 bé da vé mot
duong ray tau hoa that dai. Nhung réi, khi ngang 1én, c6 bé khong thay
em gai Aya dau. Asae voi va lao ra ngoai phé tim em, vira chay vira lo
ling “Khong biét em Aya dang ¢ dau, Aya oi!”. Hanh trinh tir nha ra
phé, rdi chay qua nhirng con hém dé téi cong vién tim em gai cia Asae
dién ra nhu thé nao? C6 bé da tim thiy em gai Aya ¢ dau? That 1a qua
strc tuong tuong véi mot em bé dé lac em phai khong nao.
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Em gdi bi 6m - Asae rat thich bap bé Hoppeko, méi lan trude khi di
hoc, Asae lai can than dit bap bé vao xe n6i. Mot hom, khi tir truong
mau gi4o tro vé, Asae thiay me cong em gai Aya trén lung d@é di t6i bénh
vién. O nha chi con mot minh, troi lai con t6i sam lai, bén ngoai @6 mua
16n. Asae 6m btip bé Hoppeko that chit, trong long v6 cling lo lang cho
em Aya dang ¢ bénh vién. Ngay hom sau, Asae dugc cling b vao bénh
vién thim em. C6 bé da chuin bj cho Aya rat nhiéu mén qua, nhung dé
em that vui va mau khoi bénh thi nén ting gi nhi? “A, ddng roi!” - Asae
bén lay ra mot to gidy that dep va bat dau goi mot goi gi do rat to.

Nhitng cau chuyén xoay quanh Asae va em gai nho chic chin sé&
nhéin duoc su yéu thich cia cac em nho vé noi dung gan giii va hinh vé
sinh dong.

12. Tac gia Hisako Madokoro va Michiko Nakagawa véi series 18
cuon 10 chu Ech

Trong c4i ao hinh vudng bang bé tong, c6 10 chtt Nong Noc. Mot chi
bé nghich ngom da mang céc cha tir ddm Qua Bau vé tha ¢ day. Roi,
mét ngdy kia, 10 chtt Nong Noc 16n thanh 10 cha Ech. Hanh trinh tré vé
- kham pha4 - trai nghiém cudc song cua 10 chi Ech chinh thire bat dau.
18 tap truyén la 18 kho khan, thir thach, cting 1a 18 trai nghiém maéi mé
vO cling thi vi chic chin s& khién cic ban nho vo cung thich tha.

Va con rat rat nhiéu nhimg cudn ehon thi vi khic nita ma Ta sach
Nguwoi Me t6t muén danh ting cic bé. Pé tién theo doi lich phat hanh
ehon méi va nhitng van dé lién quan dén nu6i day con, moi c4c bac cha
me cap nhat trén facebook Tu sach Nguwoi Me tot nhé.
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CSlie meo nhd gidp cone géic thich vide dbe sdck
T TS

. Tao madi frudng dé 1ré cé hdng tha vai viec
doc ehon

Moi tru:ong than thién véi ehon chinh 13 yéu t6 tién quyét giup tre
himg thi véi ehon. Cha me nén tao mot gid sach nho khéng can qua cau
ky, phtre tap nhung 1am sao ¢ noi tré cé thé véi tay ldy dé dang, 1a noi tré
choi thuong xuyén nhat. Chinh vi thé, ehon nén dugc dit ¢ phong
khach va phong ngu & dudi thap dé lac ndo ciing hién ra trong tam mat
tre.

Néu tré chua thue sy hung tht véi ehon thi dau tién cha me hay cho
tré nhin thay viéc doc sach cua minh. Khi nhin thiy cha me doc sach
thuong xuyén, chic chan tré s& tién dén gan dé xem cha me dang lam gi,
sau d6 dan dan s& doi cha me doc cho nghe.

Me¢ MiKa chia sé, khi chua c6 con chi khong c6 thoi quen doc sach,
nhung tir ngdy c6 con, dé boi dudng théi quen nay cho con, chi da tu
thay doi. Pé co con gai 3 tudi thay duoc sy thay déi cua minh, ltc dau
chi chon nhiing cuén truyén tiéu lam Viét Nam mong, sau 46 1a nhiing
tac pham thiéu nhi kinh dién ngan nhu “Totochan c6 bé bén ctra 567,
“Chuyén Méo day Hai Au bay”,... chi ngdi doc nhirng lic viéc nha ctra da
xong. Dic biét, di dau chi cling mang theo mot cudén sach nho va gio ra
doc khi ngdi cho xe, cho tau, chd kham bénh,... Nho vay ¢6 con gai cua
chi gio day cling v6 cung yéu thich sach.

Il. MO ngdly hdy doc mdt cudn do con chon,
MOt cudn do cha me chon

Khi tré bat dau thich doc ehon rdi hay ting s lugng ehon 1én bang
cach tao thoi quen doc mot cuén do tré chon, va mét cuén do cha me

chon. Pay ciing 1a cach giai quyét dugc van dé 1a cha me mudn doc cho
con nghe cuén minh cho la hay nhung lai khong phai la cuon con thich.

MJdi ngay tré c6 thé doi doc ca 10-15 cudn ehon, ciing cé khi chi doi
doc duy nhat 1-2 cuon bé thich nhat. Cot yéu la cha me dé tré duoc lam
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theo mong muén caa ban than, nhu vay tré sé giit duge himg tha 1au dai
voi viée doc sach.

lIl. Khi hai anh (chi) em chénh tudi nhau thi
doc ehon nhu Nndo?

Gia str nha ban c6 mot bé 4 tudi va mot bé 1 tudi ma néu doc mot
cubn ehon thi chic chan sé c6 mot bé nghe, con mot bé nga hoic pha
binh. Néu c6 thé hiy chia thoi gian doc cho mdi tré vao céc thoi diém
khac nhau trong ngay. Hoic 1a hiy trao nhiém vu cho dra 16n dé dua
16n ¢6 cam giac minh “ra dang anh chi”, nhu la chon truyén doc cho em
nghe, hoic néu biét doc rdi thi s& thay me doc cho em nghe. Cha me hay
nhé la lam gi cling nén wu tién anh (chi) trude, cd6 nhu vay thi hai anh
(chi) em méi hoa thuan duge. Cha me c6 thé bién hoa theo nhiéu cach
nhu: chia lich 3 ngay doc cho anh (chi), 3 ngay doc cho em; hoic 14 bd
doc cho mot bé, me doc cho mot bé. Néu cha me qué ban bju khong du
thoi gian ngay no ciing doc cho con nghe thi c6 thé 1én ké hoach doc 1-
2 ngdy trong tuan dé duy tri thoéi quen do.

IV. Nudi dudng ndng Iyc tudng tugng cho tre
bAng ehon

Ngoai ra, dé nang cao ning lyc tuong tuong cho tré thi viéc doc ehon
can két hop véi trai nghiém ¢ thuc té. Cha me hay cho bé co hoi di tim
hiéu, khAm ph4 nhiing tht ¢ ngoai thuc té dugc dua vao sach. Vi du nhu
con c4, bong hoa, b6 rau ¢ siéu thi, hay con chim, con voi, con khi ¢
vuon bach thu.

Doc that nhiéu chi cé dé nhéi nhét kién thie cho con khong phai 1a
muc dich cua viéc doc ehon cho con nghe. Ehon gitp xay dyng tri tuéng
tuong, hinh tugng héa sy vat bang ngén ngir nén hay két hop that nhiéu
k§ ning, trong nhiéu truong hop dé két néi nhirng gi viét trong ehon véi
chinh sy vat hang ngdy. Vi dy dé hiéu nhat ¢ d4y chinh 13 bé nhin qua
chudi trong tranh, khi di cho bé duoc so vao qua chubi va bé hiéu “a thi
ra qua chudi 12 cai nay”. Roi bé sé tuong tuong nhiéu hon nhu “qua
chudi mau vang thi ¢6 vi gi nhi, 4n c6 ngon khong, me c6 thich chudi
khong nhi, c6 lam nudc trai cay duge khong...” chinh la nhirng céi tré
tuong tuong ma ta khong nhin dugc. Nang luc tuong tuong, lién tuong
va ki ning tu duy 4y méi chinh 14 chia khoéa gitip tré sinh ton trong xa
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héi sau nay.

Me Bong chia s¢, c6 bé 14 thang tudi nha chi rat thich cudn sach
“Cung lau cho sach ndo!”, c6 hom chi phai doc di doc lai cuén sach @6
dén hon chyc 1an ma ¢6 bé van chua chan. Poc nhiéu dén ndi, chi ci
nhim mit lai cling tuong tuong duge chd 4y c¢6 nhing chir gi, sap xép ra
sao, tranh v& mau sic ra sao,... Tinh c& ¢6 hém cho con #n ch4o xong,
chi cfing thiy c¢6 bé mit miii lem nhem, nén nhé dén hinh anh ban nh¢
trong cudn sach, nén noéi “Ai thé nhi, ban nao thé nhi, ban nao bi dinh
lem nhem thé nay nhi, c6 phai ban Bong yéu cia me khong?”. Lic dau
c6 bé ngac nhién tron xoe mat nhin, sau d6 thi thich chi cuoi khanh
khach, rdi ra hiéu ¥ bao me noéi lai, va 1an d6 chi phai lap di lip lai cau
noi 4y dén ca chuc lan. Sau d6, véi nhimg cuén nhu “Tay xinh dau nhi?”,
“Chao Mat Trang!”, “Giay nho di théi!”, chi cfing 4p dung choi tro choi
do6 vé6i con. Va chi ngac nhién nhan ra, con duong nhu yéu thich cuén
sach do6 hon, tuong tac véi me cling nhip nhang hon.

V. Lién hé vai thuc té sé gilp tré ma rong
pham vi hdng thu

Nhiéu cha me thic mic, 1am thé nao dé tré hung tha nhiéu hon véi
cac loai ehon thay vi chi tap trung vao 1-2 cudn yéu thich. Cha me hay
bat chuée cac chu dé c6 trong ehon réi img dung 1am cho tré xem, hoic
cho tré quan sat thyc té, trai nghiém né trong thuc té rdi sau d6 méi doc
ehon. Pay la cAch lam hiéu qua gitp con mé rong so thich.

Vi du nhu Bon tam 15 thang tu6i, me dua cudén “Tay xinh dau nhi?”
nhung cu cau khong c6 hung thi. Hoém d6 me thay Bon ctr cam cai khin
tam kéo 18 tir nha trong ra nha ngoai, me doan chic day 1a thoi ky min
cam cua con v6i khin, thi bong roi. Me lay khiin quan vao nguoi Bon
r6i choi tro hoi “Bon oi, tay con dau nao”, “Bon oi, chin con dau roi”
thé 1a Bon thich thd tim céch gio tay ra khoi chiin, gio chan 1én. “A, me
bat duoc chan réi”, me chup lay chan khién cu cau rat thich tha véi tro
nay. Sau d6 me dua cuén “Tay xinh d4u nhi” va Bon chi tay vao anh me
bé quin khin, chdm chi ngdi nghe me doc. Tur d6 trg di cu cau rat thich
cuén truyén dd, bt me doc cho nghe suét.

Véi cudn “Mako va chuyén phiéu luyu trong bon tim”, dau tién me
cho Bon 1am quen véi bon tim trude. Cudi tuan ndo Bon va bé cling vira
tam vira choi tro nghich nude trong bén. Bé mua bong bong xa phong
vé day Bon théi, b6 mua dng nudce rdi day Bon cach théi dé nude ban toe
ra tir dau bén kia da bi bit ho, hay choi tro bat c trong bon... Sau do6
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Bon rat thich vao bon tim, dic biét 1a nhin thay cuon “Mako va chuyén
phiéu luru trong bon tam” 1a cu cdu chi tay vao bong béng xa phong roi €
a, bat dau hing tha véi cuon ehon nay.

Me da lam tuong tu véi cac cudn con lai trong series do, tity theo
tirng truong hop nhung rat hiéu qua.
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- Giai doan 0-4 tudi, néu nhu tré khong duoc rén luyén thoéi quen
doc sach thi 16n 1én sé kho nudi dudng tinh yéu bén chit véi viée doc
sach. Nhat 1a trong thoi dai cong nghé thong tin ngay nay, c4c thiét bi
nhu dién thoai thong minh, may tinh bang c6 sitc hap dan rat lon, khi
cho treé tiép xtic nhiéu chiing sé& kéo tré roi xa khoi nhimng trang sach. Tu
do tré s& mat dan thoéi quen doc sach, thoi quen tu tra ciru va tim hiéu
néu nhu théi quen doc sach khéng duge nudi dudng bén chit.

- Tuyét ddi doc xong khong kiém tra lai xem tré c6 nhé hay khong
nhu kiéu “tra bai”: “con c6 nhé noi dung truyén ké gi khong”, “c6 nhan
vat ndo nhi, nhan vat 4y 1am cai gi nhi...” hoic dang doc ding lai hoi
trac nghiém tré. Boi nhu thé s& gay ap luc tAm li cho tre, khién tré khong
con himg thi voi viée doc ehon nita. Hay cir dé tu ban than tré noéi ra khi
tré mudn trao doi.

- Khi con muén cha me doc cho nghe du da biét doc di nira, hay dap
mg mong muén 4y cua tré. Cho dén 10 tudi cha me van nén doc sach
ciing con du con da biét doc, vi @6 1a khoang thoi gian ngot ngdo tré vin
muén duoc cha me chiéu chuong dé cam nhan tinh yéu thuong va sy
quan tAm. C6 nhimg cha me vi qua nén néng mudn con ty doc sém ma
bo qua mong mudn 4y, két qua 1a tré that vong va bat dau chan ghét viée
doc sach.

- Hay ton trong quyén lya chon caa con. C6 méot nguoi bé hoc vi rat
cao va rat thich doc sach nén cling mudn con minh phai doc nhitng sach
tham khao, triét hoc kinh dién dé tich liy tri thae. Nhung tré lai chua
muén doc nhitng cuén sach do, va két qua 1a chi vi su ky vong va ép
budc cua ngudi bé ma khién cau bé tro nén ghét viée doc sach.

- Khéng nén lay viée doc ehon dé phuc vu muc dich day chir sém néu
tré chua himg thd. Vi ehon trude hét 1a cong cu giao tiép gitta cha me va
con céi dé ting thém tinh yéu thuong, 1a gio cu dé gitp tré phat huy tri
tuong tuong, von tir nhung noé chi cé thé phat huy tinh hiéu qua khi tre
c6 himg thti va say mé véi né. Néu trong lic doc cha me ctr bat tré danh
van dé xem chir nay 1a chir gi sé 1am tré mat hét sy tap trung dé tri tuong
tuong cua minh bay theo ciu chuyén. Dan da, tré khong cam nhan dugc
cai hay cia ehon va khong con himg thd. Vi thé khi tré khong c6 hung
tht véi viée doc chir thi tét nhat cha me khong nén day tré hay bat tre
danh van.
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é Clugin k' bon 6

. Cha me Nhat no luc doc séch cho con nhu
NAO?

Theo mot trang web rat duge cha me hdm mo ve day con doc ehon
cua Nhit, da c6 nhiing ket qua thong ke tr nhimng ban dicu tra danh cho
cac bac cha me nhu thé nay trén 4 mat:

- Thoi quen doc ehon cho con: 95.2% céic cha me déu doc truyén cho
con, trong d6 moi ngay déu doc va doc nhiéu ngay trong tuan la 83.5%.

- Poc ehon cho con khi ndo: 57.1% 1a doc bat ctr thoi gian nao con
thich hoéc vao budi trua, sau bita an, con 38.1% la trude khi di ngu.

- Poc bao nhiéu cuén mbi ‘ngay: 32. 7% cac cha me doc 1 cudn truyén,
51.0% cha me doc tir 2 - 4 cuén mdi ngdy cho con, con lai thi nhiéu hon
5 cudn mdi ngay.

- M&i 1an doc cho con bao 1au: 52.3% cha me 1a doc 10 - 20 phut moi
lan, 38.5% la doc khoang 5 pht, va con lai 1a trén 30 phat dé doc cho
con.

biéu d6 chirg to & Nhat cha me rat chi trong dén viéc doc truyén
cho con nghe. Doc dén day chac rang cac bac cha me da phan nao cam
nhan dugc tré con Nhat duoc cha me nuéi day nhu thé nao.

Il. N&i khndng vai Iphone, Ipad

Néu nhu ¢ Viét Nam hinh anh cac em nho dugce cha me cho choi
Ipad, Iphone vo tu dé giét thoi gian hoic dé tranh tha viéc nha, hay
tham chi 1a khi con mé nheo, con khéng chiu #n thi 14y ra @é du con, 1a
diéu bat gap thuong xuyén, thi & Nhat hau nhu khong bao gio ¢6 canh
tuong d6. O trén xe dién hay noi vui choi thi cha me cho tré dem theo
sach truyén, d6 choi va ngbi choi trong liic cho doi. C6 nhiéu li do ma
mot trong sé d6 1a cach dé khong nudng chiéu tré, tranh cho tré nhiing
doi hoi vé vat chét, choi nhimg do smart phone @ tré s& bi cuén hat vao
va kho luyén cho tré tap trung.

Ngoai ra khong cho tré dung dién thoai cia minh do6 la mot cach day
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tré biét ton trong @6 ding cia nguoi khac. Tré sé khong dugc phép ding
do nguoi khac néu khong hoi ¥ kién ngay ca nguoi than nhu cha me. P6

cing 1a mot trong nhirg li do gitp tré Nhat va nguoi 1é6n Nhat sé khong
tu tién lay d6 cua nguoi khac néu khong hoi v kién nguoi do.

Pé hiéu hon vé thé giéi cong nghé ki thuat sé c6 anh huong thé nao
dén tAm hon tré, moi cic bac cha me tim doc thém cuén sach Cha me
thoi dai ky thudt s¢ cua tic gia Shin Yee Jin do Cong ty Co6 phan Sach va
Truyén thong Quang Vin phat hanh.

Il. Luyén thdi quen tu fra clu va doc sach
budi sang

Phuong phép gido duc ciia Nhat ¢6 mot diém rat hay d6 1a luyén cho
tré thoi quen tu tra ciu, ty hoc d€ giap tré phat huy tinh chu dong tim
to1 va sang tao trong hoc tap va nghién ctru. Tieng Nhat c6 déc trung la
co rat nhicu tir dong &m nhung khac chit Han va khac nghia, vi the ¢
tiéu hoc va trung hoc thi quyén tir dién tiéng Nhat luon la vat bat li than.

Nhitng nha gido duc nhén thay viéc tré ding kim ty dién nhirng nim
thang dau doi s& khong tét cho tré trong viée luyén thoéi quen tu tra cuu,
vi thé thoi gian gan day phong trao dung tir dién bang gidy da dugc phuc
hung tro lai. Nhitng nha bién soan tir dién cfing vo cting ti mi khi bo
cong di quan st thuc té ghi lai nhimg tr ngit quan sat dugc o trén
duong, bang hiéu,... dé lién tyc cap nhat noi dung lam vi duy minh hoa
trong tir dién dé tré dé hiéu.

Hau nhu tat ca cic truong tiéu hoc cia Nhat déu cé gio doc ehon va
doc s4ch budi sang. Hinh thuc doc sach rat da dang. Mbi ngdy 15 phut
sé c6 mot giao vien doc ehon trén loa phat thanh cua truong va cac em
sé& trat tu ngdi trong 16p dé ling nghe. Hodc mdi 16p sé doc riéng theo
timg 16p, 6 gi4o sé doc cho ca 16p nghe. Hoic thoi gian 15 phat buoi
sang trudce tiét hoc cac em doc tham trong im ling.

IV. Ngudi Nhat doc sach khi nao?

Nguoi Nhat doc sach khi nao trong khi cong viée v cung ban rén.
Ho tranh thu moi ldc moi noi nhu dung doi tau, ngoi trong xe dién, trén
xe bus...

Rit nhiéu nguoi Nhat c6 théi quen danh ra mdi ngay khoang 30
phut dén 1 tiéng dé doc sach. Co I, ngay tir khi con nhé dugc tiép xac
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v6i sach truyén nén viée thich doc sach da tro thanh mét diéu tu nhién
ddi véi nhiéu nguoi Nhat. Tuy nhién gan day hinh anh gisi tré Nhat
chiam chu vao chiéc dién thoai khi ngéi trén tau dién da tré nén pho
bién. Va nhitng ngudi trung nién phan 4nh rang giéi tré Nhat dang bi
cong nghé cuén hat khién ho xa roi nhitng cuén sach. Trao luu gan day
cia dan cong so 1a chuyén qua ding sach nghe trén tau hoic trong lic
di bo. Vi nhiing ltic xe dién déng hoic lac di bo ho khong thé doc sach
dugc nén viée thué tra goi mot sé cude nhat dinh va duoc nghe nguoi
khac doc cho minh nghe chinh 12 mét cach tiét kiém thoi gian hiéu qua.
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é Cloo mot: tuuddwg cho con thich oo dlion & Pt < Hoam

Néu nhu & Nhat cha me c6 thé muon ehon cho con doc rat dé dang
thi ¢ Viét Nam lai rat kho khin vi thu vién it, vi sach cling chwa dam bao
noi dung, va théi quen doc truyén cho con tir 0 tudi ciing chua hinh
thanh r6 nét. Hién nay, sb luong cic ehon Nhat va ehon nuéc ngoai da
ting 1én kh4 nhiéu, nhiéu cha me muén mua cho con doc hét cic bo
nhung lai khong du kinh té. Ma mdi cudén ehon tré chi doc mot loang 1a
xong, nhu cau mot ngdy dugc doc 10-15 cudn 1a rat 16n.

Vay thi m6 hinh thu vién cym dan cu, khu chung cu rat nén duogc
khuyén khich x4y dung dé 1am noi trao d6i ehon cho nhau vira giam chi
phi cho cha me cic em vira dugce doc nhiéu cudn. Néu nguoi 16n day tré
biét cach tran trong giir gin sich, gitr 101 htra khi muon thi s& 13 m6 hinh
rat tot khi ma thu vién chwa dugce phd bién nhu hién nay.

Ngoai ra mdi truong mam non ciing nén c6 mot thu vién cho cac em.
Phuy huynh cé thé dong gép dé 1am thu vién chung cho cic em muon vé
nha doc roi hom sau dem dén tra lai. Néu biét chia sé theo cach @6 thi
ching ta dang timg budc nd luc dé xa hoi hoa viée doc truyén cho tré
nghe.
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C6 thé néi viin héa doc truyén ehon cho bé nghe “Ehon no
yomikikase” cia cha me Nhat chinh 1a mot thoéi quen giao duc tuyét voi
& giai doan au tho dé nudi dudng nén nhimg thé hé nguoi Nhat yéu
thich doc sach, c6 tri tué hiéu biét, c6 nhan céch tot va thdi quen song
ding dan tao nén dién mao cho ca xa hoi Nhat khién thé gisi luon
ngudng mo. Véi mong udce tré em Viét Nam ciing duoc tiép xidc véi
nhimg cuén ehon dic sic cua tré em Nhat Ban, cha me Viét Nam ciing
tao cho minh théi quen doc sach tir nho cho con nhu cha me Nhat, dé
phat huy tri tué¢ va nhan cach cho thé hé tuong lai Viét Nam, tai liéu nho
nay hi vong sé 1a mot caim nang nho nho gitp cha me thuc hién diéu do.

Cuoc doi con tré s& thay d6i khi tu duy va thoéi quen cua cha me thay
doi. Nguoi Nhat day con khong bang nhiing gi cao siéu, chi gbi gon
trong 6 chit “Yéu thuong”, “Kién nhan”, “Tro chuyén”, “Khen ngoi”,
“Thira nhan” va “Tin tuong”. Vi thé bude dau tién dé cha me gitp con
yéu thich sach 1a hay “Kién nhan”, “Khen ngoi”, va “Tin tuéng” vao con
nhé.
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