


LO'l NOI bAU

Balzac néi: Hon nhan la con dwong dwa ta vao coi “dia nguc” hay ddt ta
vao coi “thién duong’.

Boi I€ sy s6ng chung chdn gdi giita nhitng nguoi khdc phdi phai c6 mot
trinh do gdn nhau: “Nhitng tdm hén thanh nhd khéng lam sao s6ng chung
duoc voi nhitng ké tho tuc tdm thuong” Vo chéng thuong lai khong gap
canh “dong thanh twong ung dong khi twong cdu” la tai sao? Hanh phtic
hon nhan la vdn dé xu thé, “tri ky, tri bi” ... la vdn dé quan trong nhdt.

Thudt yéu duwong la nghé thudt séng, cé nhitng nguyén tdc hoan toan
cdn cir trén tdm 1y. Béi vdy quyén sdch nay khong néi vé ludn ly ma chi néi
vé tam ly.

Sdch chia lam ba phdn: Phdn thuir nhdt noi vé tam ly cua nguoi phu nir
doi chiéu tdm ly nguoi dan 6ng. Phdn thur hai ban vé hén nhan va nhirng
tiéu chuan khi lya chon. Phdn thir ba ban vé nghé thudt séng chung ... La
nghé thudt thi khong thé chi day cho ai duwoc ca. Nhitng cdu chuyén ban
trong cubn sdach nay chi la nhitng goi y giup cho méi nguoi sau khi doc
qua, tuy truwong hop cua riéng minh ma tuy nghi xu su.

Rdt mong dwoc ban doc cam nhan long thanh cua tdc gia.

... Mdc du téi dd c6 gdng cho cdu vin dwoc ré rang dé hiéu. Nhung toi
ciing khéng sao lam dwoc phép mdu: toi khéng thé lam cho 16 tai ke diéc
duwoc thong, con madt ke dui duoc sdang...

STENDHAL



Chwong 1. YEU PUONG VA HANH PHUC

YEU PUONG va HANH PHUC 16 ra phai di d6i voi nhau luon.

Nguoi ta sdng, khong thé khong yéu thuong, cling nhu nguoi ta séng
khong thé khong hit thé va an, udng; thiéu tinh yéu, loai ngudi sé tiéu
vong. Nhung yéu thuong 1a ngudn g6c cua hanh phuc con nguoi, tai sao
cling vi yéu thuong ma loai ngudi phai trién mién dau kho? Nguoi ta bao
Yéu va Ghét la ngudn géc cua tat ca cudc tao loan trén doi. Cai do rat
ding. Yéu nhau ma khong biét cach yéu thi cling bang mudi ghét nhau.
Cho nén cang yéu nhau bao nhiéu lai cang 1am cho nhau dau kho bay
nhiéu.

... “Yéu nhau lam, can nhau dau...” 1a thé. Va ciing chi c6 ké nao ta yéu
nhit doi méi c6 thé 1am cho ta dau khd nhit doi ma théi. Boi vay, yéu
duong lai cfing 1a nguén cua dau kho.

Yéu la mot diéu rat dé€...

Nhung biét yéu méi la van dé tdi trong va kho khan.

Chtr “biét” phai di trudc chir “yéu”, thi yéu mai gay dugc nguén hanh
phuc. Trai lai, néu chi “yéu” ma khoéng “biét yéu cho phai duong”, thi yéu
nhau sé bién thanh dau kho.

Biét yéu, phai khoi ddu bing sy hiéu nhau. Hiéu nhau rit khé, vi tim
h6n con nguoi la moét cai gi hét stc phuc tap.

Nguoi ta thuong “lay bung ta suy bung nguoi” nén sudt doi khong sao
hiéu nhau duoc. Lic tinh yéu nay sinh, nguoi dan éng ciing nhu ngudi
dan ba, déu tudong rang minh da tim dugc y trung nhan. Sy that tam ly
cta do6i bén la ca hai thai cuc. Boi vay sau cuoc hén nhan... 1an 1an chan

tuong cua doi bén hién 1én, cai mong “yéu nhau vi da hi€u nhau...” bat



dau tan ra. Boi vay, nguoi ta moéi bdo: hon nhan la tiéng chudng cao
chung cua hanh phuc ai tinh.

Stendhal cé thuat cau chuyén mot thi€u ntt mudi sau tudi yéu mot
chang rat dep trai. Chiéu nao, ldc chang vang, anh ta déu lai choi véi co
ta dudi cira sO. Ba me bén moi chang trai 4y cung di nghi hé véi ba va cb
gai luon tdm hom ¢ nong thon. Sy than mat cia doi bén lam cho nang
thdy roé chan tuéng caa chang... Tinh yéu tir ddy tit han.

That 1a cudc thi nghiém nguy hiém nhung ciing rat 1a y nghia. Tinh yéu
bao gio cling bat ddu bang moét cai “mong”, ma sy s6ng chung dung nhau
hang ngay dé€ lam tan “mong” dy.

Ngay xua c6 mot cd con gai nha giau sang hing ngay ding trudc cira s6
ngo6 mong, thdy dang xa xa mot chang trai lam nghé chai luéi. Chang hat
rdt hay... Nang cam thay trong long mét nguén cam xuc doi dao... Va bat
dau xay mdng... Mot thoi gian kha lau... ngay nao cling nhu ngay nay,
nang khong bo qua mot hém nao dé dung tua cira s6 ma nghe chang
hat... r6i sanh chung tuong tu. Cha nang hay biét, cho moi chang dén...
Khi nang thdy mat chang, nang giat minh “tinh mong”, ai tinh lién tan
ngay, tuong tu lién dut han...

Tam hon con nguoi that la phirc tap. Tam hon nguoi dan ba lai cang
phirc tap hon. “Hiéu tit ca dé ma yéu tit ca” phai 1a nguyén tic dau tién
dé di tim hanh phiic ¢ tinh yéu. Nguoi dan 6ng phai tim hiéu tdm hon cta
nguoi s€ cung minh chia s¢é ma6i tinh, ma nguodi dan ba cling phai tim
hiéu tdm hon cua nguoi dan dng ciing minh chung séng... Cé hiéu nhau
m&i cé thé chiéu chuong nhau, tha th nhau, muu cau hanh phuc cho
nhau toi Iac bac dau.

Tam hon cia nguoi dan ong, cling nhu tam hon nguoi dan ba that 1a ca

hai thai cyc... Thé ma cap mau thuan dy lai bi bat budc phai song chung



v6i nhau khong thé séng riéng ré nhau cho dugc, thi that 1 ca mot van
dé tdi dai quan trong cua doi nguoi. N6 la mdt sy huyén bi trong tat ca
nhirng huyén bi cia tao héa. Am 1a Am, ma Duong la Duong, né c6 nhitng
tinh khi khac nhau. Nhung Am khong thé lia Duong ma Duong ciing
khong thé lia Am. Hai bén phai chung dung nhau, co xat nhau va diéu
hoa nhau, thi loai ngudi méi sinh ton.
C6 Am Duwong, c6 vo chéng
Ddu twr thién dia ciing vong phu thé.

Pé ty nhién thi Am Duong x6 xat nhau, tranh chdp nhau... gdy nén hén
loan va dau kho. Piéu hoa né lai, dem cai s truong bén nay, bu vao cai
s& doan bén kia, tim ma lap lai cai thé quan binh gitra cdp mau thudn &y,
la cong phu cta con nguoi di tim hanh phuc, ddy 1a nghé thuat yéu
duong.

Vay, muén tim hanh phuc trong su yéu duong phai tim hiéu tim hon

cua doi bén trudc hét.



Chwong 2. TAM HON CUA NGUOl BDAN BA
1. SU MANG CUA NGU Ol PAN BA

Dia vi nguoi dan ba trong xa hoi Viét Nam ngay xua that la dau don bat
cong. Tai sao nguoi dan ba, me cua loai nguoi, mdt sinh vat quan trong
nhat cua nhan loai lai phai I¢ thudc nguoi dan 6ng, ma vé diac hanh, vé tri
tué c6 khi con thap kém hon nhiéu? Tai sao lai phai déng mét vai tudng
phu thudc? Va tat ca nhitng gi ma nguoi doi cho la cao ca nhét, nhu danh
vong, quyén thé, nhitng dia vi quan trong nhat trong guéng may chinh
tri, ho lai khéng dugoc huéng nhu nguoi dan 6ng? Tai sao quyén han
khong dugc binh dang véi ngudi dan 6ng va tai sao nhirng hanh dong ma
nguoi dan 6ng dugc lam va dugc tha thtr thi ngudi dan ba bi cdm can va
xem nhu la pham t0i? Tai sao nguoi ta lai doi héi noi nguoi dan ba qua
nhiéu va qua cao vé tu cach, hanh kiém nhu thé&? Nguoi ta doi hoi noi
nguoi dan ba nhitng hy sinh qua to tat ma nguoi dan 6ng thuong khong
bao gio lam.

Phai chang do6 la sy bdt cong cua ché do phu toc gay ra khong? Khong.
Néu ta xét xem cho ky vé tdm hdn sau sdc va st mang thiéng liéng ctua
nguoi dan ba trong xa hoi loai nguoi, ta sé€ thdy nhitng han ché, nhirng
bdt cong, nhitng doi héi qua cao noi ngudi dan ba khong c6 gi la qua
dang ca. HE la st mang cang cao, trach nhi€ém cang nang thi su doi hoéi
ciia nguoi ta doéi voi nguoi dan ba cang nhiéu. Cho nén khong phai do la
mot sy diém nhuc ma that ra 1a mgt danh du va hanh dién cho ngudi dan

ba vay.



2. PHONG TRAO NAM N BINH QUYEN

Boi ngudi ta khong hiéu 1€ 4y, nén ngay nay mdéi cé phong trao “nam
nit binh quyén”, nguoi dan ba doi hdi phai dugc ngang hang véi nguoi
dan 6ng... Thuyét binh dang hinh thitc cia Tay phuong d3 cAm dé nguoi
dan ba ngay nay va lam cho ho c6 gang bat chudéc nguoi dan 6ng va
tuong 1am rang chi c6 nguoi dan 6ng va lam dugc nhu ngudi dan ong
moai la dugc hoan toan cao ca ma thoi.

Su hiéu 1am vé s mang thiéng liéng dac biét cua nguoi dan ba trong xa
hoi loai ngudi xui phu nit ngay nay “bat chudc” nguoi dan 6ng trong tirng
manh mun hanh vi... VA ciing chi vi hiéu 1dm nhu thé ma phu nit ngay
nay mai biét cai tam cam ty ti... va tim cach déng hoa véi nguoi dan 6ng
dé che gidu cai tai nhuc hén kém ciia minh. That dang thuong hai cho
nhitng “phu nir tan thoi” an mac nhu dan 6ng, c¢6 gang tranh dua voi dan
ong trong nhirng cudc thi choi vé tri thuc, cling nhu vé strc khée. That
khong gi chua x0t bang khi ta thdy nguoi dan ba di bat chudc nguoi dan
ong, ma phu nhan cai trach nhi€ém va st mang cao ca ciia minh.

Su 1am lac dy lam cho nguoi doi nay dem gido duc va hoc van cia nguoi
con trai bat budc con gai cung theo. That 1a mot tai hai da lam hu hong
mot cai gi quy bau nhat noi nguoi dan ba, lam cho xa hoi loai ngudi mat
mot tay cong sy ddc lyc va vo gia, va cling khong dem lai cho nguoi dan
ba cai hanh phic ma chinh ho méi mang lai dugc cho ching ta ma thoi.
Cai khuynh hudéng “nam nhi héa” phu nit ngay nay la mot viéc lam vo y
thtrc, tai hai cho hanh phuc chung cua loai ngudi khong phai nho. Pay la
mot vdn dé rat quan trong, toi s€ dé cap va ban dén & mot noi khac va
mot khi khac. Co nang tri tué caa phy nit khac han véi ngudi dan ong.

Ngoai nhitng di€u can cé nhu nguoi dan 6ng, nguoi dan ba can trang bi



du diéu kién dé thuc hién dugc thién chic thiéng liéng cua ho la lam vo

va nhat la lam me.



3. THEN CHOT CUA TAM HON NGUOIl PHU
NU

T4t ca tdm hon cta ngudi dan ba cé thé quy vao mot ché: “qua tim”,
nghia la phan dong nguoi dan ba s6ng hay chét chi vi “con tim” cta ho.

Ho yéu bang “qua tim”, ho suy nghi bang “qua tim”, ho hanh dong theo
cam xuc cua “qua tim”. Nhung tinh yéu ctia ho la mét thir tinh yéu vi tha,
nghia la trung tam tinh yéu cta ho khong phai noi ho, ma la noi mot ké
khac, mot ké ma yéu thuong nhu chéng, con, cha, anh hay be ban...

Trai lai, phan nhiéu tinh yéu cua nguodi dan 6ng la th tinh yéu vi ky,
nghia la ho lay su vui thich riéng, quyén loi riéng va hoat dong cta ho
lam trung tam cho tinh yéu cta ho.

Nguoi dan ba chi sung suéng khi nao ho thdy ké ma ho yéu thuong
hoic ho muén dugc yéu thuong sung suéng. Ciing nhu ho dau kho khi
nao ho thdy nhitng ké ho yéu thuong hay muén duogc yéu thuong dau
kho. Tinh yéu ciia ho 1a mot thir tinh yéu 1é thuoc ké khac. Khong gi minh
ching r6 rang khuynh hudéng dy noi nguoi dan ba bang tinh mau ti. Sy
sudng kho cua ba me, khong ¢ noi minh, ma ¢ noi dra con cia minh. Céi
sung sudng cua nguoi con lam cho me sung suéng dén chay nudc mat.
Ho cam thdy sung sudng cai sung sudng cua con minh con hon cai sung
suéng ciia chinh dira tré 4y... Cho nén, cai suéng hay kho cua dia con
khong sudng khong kho bing cai suéng kho ctia ba me.

Nguoi dan ba khao khat s6ng cho ké khac, san sang hy sinh cho ké
khac, tran tré long tri an déi voi nhirng an hu¢ ma ho dugc thira hudéng
noi ké khac - di nhién ho rit dau kho néu ké khac khéng nhé dén cong
an cua ho, néu ké khac khong biét lo lang cham nom dén ho, néu khong

c6 mot ké nao séng vi ho va sdan sang hy sinh cho ho.



Ngon ltra long ctia ngudi dan ba, néu khong c6 mot ké nao khac dé boi
bo, néu khong c6 mot ké nao khac biét nudi dudng ... né sé tit ngay. Boi
vay, tinh yéu cua ho la mot thir tinh yéu 1€ thudc, 1€ thudc noi nguoi ho
yéu hay mudn dugc yéu.

Nguoi dan 6ng, trai lai, tinh yéu cta ho la mot thu tinh yéu vi ky. Ho cé
thé sdng ty tdc, sung suéng véi rieng minh, khéng quan tim gi dén sung
suéng hay budn kho cia ngudi chung quanh. Ho khéng lo ling cho ai,
cling khéng mong moi 1am cho ai sung suéng hay dau kho, boi vay, ho
cling khong ban gi dén long biét an cua ai, cling khong thac mac gi ca
néu khong dugc ai cham nom san séc dén ho.

Mong moi dugc séng ddc lap tu tac, ho tim da cach dé tranh xa sy xudc
cam, ho c6 thé séng khong can yéu ghét, khong can vui budn, khéng can
tiéng khen ché caa ké khac. Tinh yéu ctia ho khong can 1€ thugc mot ai
ca, ngon lura long cua ho chay ldy mdt minh, khong can mdgt ban tay nao
khac boi dudng ca. Bai vay, nguoi dan 6ng cé thé séng mot minh trong co
tich, tu minh c6 thé tiéu diéu tu tai, con nguoi dan ba thi khong thé nao
song nhu thé duoc.

Ta cir xem nhiing dra tré cung séng trong mot gia dinh, khi chua bi 16i
gido duc nhdi so nao lam sai ban tinh thi r6... Con trai, thi ao udc c6 mot
trai banh, mot cay sing, mot cay kiém hay mot chiéc vong dé biéu dién
stc luc va tai gidi cia minh; con gai, trai lai, mu6én c6 mét em bup bé bé
dé ru ngu, dé sin séc, dé nang niu. Con gai thi trong khi bay tro choi,
thich lam ba me, ba thay, nguoi thay thuéc hoac mot ba v, con choi thi
thich choi véi nhitng dora nhé hon dé c6 thé rdy la, nyng niu, hoac chi
huy va duoc ching au yém. H& hoc thi dtra gai sé ¢6 gang hoc dé vui long
me hay vui long thay, dé duoc ban ting nhitng niém au yém. Trai lai, con
trai thi khi choi, thich choi véi nhirng tré 1on hon dé cé thé tranh tai d4u

suc, mudn dong vai anh tai xé hay 6ng tuéng lanh dé duogc chi huy, co6



nhiéu ké phuc tung. Con vi¢c hoc hanh hodc giap d6 me trong nhiing
cong viéc gi trong nha, 1a doi hoi mot phan thuong gi, néu khong phai la
keo, mut, hay mén do choi... hodc vi bi ham doa phai chiu mét hinh phat
gl.

Nhitng thién tinh dy... chung van gin gilt y nguyén sau nay khi ra doi:
dan ong thi chi quan trong dén nhiing gi c6 loi cho riéng minh, cho sy
vui suong riéng minh; con nguoi dan ba thi ludn luén lo nghi dén ké
khac, lo nght dén cach lam vui long ké khac, san s6c dén ké khac va bat
budc ké khac phai dé y dén minh. DU cho 13 hang ngudi dan ba ich ky, dé
tién bac nao, nguoi dan ba chi tim sy vui suéng cho minh thoéi cling vy,
ho van dat trung tdm cua hanh phuc ho noi ké khac. Ho bat budc ké khac
phai yéu thuong san soc ho, chét s6ng cho hg... Tinh yéu ho van la tinh
yéu 1€ thuoc bén ngoai. Hanh phuc cua ho, khéng thé 1a th hanh phuc tu
ho gay ra dugc ma phai do ké khac mang lai cho ho.

Ngay nhu ngudi dan ba dén tudi tan nién, néu diéu kién vat chat caa ho
kha day du va cho phép ho dugc an nhan, ho van khéng chiu an nhan.
Nguoi dan 6ng cung moét canh ngd nhu ho, sé€ tim cach dudng nhan,
tranh tit ca nhiing cai gi c6 thé 1am ban ron ho. Nhu dng ba ciia chiing ta,
ong thi khong thich rang budc theo con chau, muén s6ng mdt minh
khong ban ron, khong lo lang gi dén ai nira ca? Trai lai, ba thi ban biu
theo con chau, yéu thuong chiéu chuéng con hon ldc ba nudi con rudt
cia ba ntra. Bdi v6i ba, khong c6 ai biét yéu thuong chau bang ba, san
séc chau bang ba, trong lic ma ba c6 quyén hudng canh an nhan lai la
Itic ba quyén luyén dau kho hon khi nao hét.

D4di voi nguoi dan ba, thoi gian hanh phuc nhat la Itc ma sy lo lang gia
dinh va xa hoi thu hut tam tu va hoat dong vat chat tinh than ho, khoang
ma tam hon ho xic cdm nhat, khi ma ddi véi con ho, ho dong vai tudng

ba me, ba thady, va ngudi yéu thir nhit cua ching, ngudi dan ba nao song



cd doc: khong anh, khéng em, khong con, khéng chau dé ma quyén
luyén yéu thuong, khong c6 mot ké dau kho nao dé ho an ui, gitup dd,
khong lam dugc mot cd giao, mét ba thay hay mot nha tu hanh d¢ nhan
té& thé nhu dirc Quan Am, nghia 1a ké khong c6 mot muc dich gi thyc hién
va hoat dong vi tha trong doi, ké dy sé€ tro nén gay gat va tam hon sé€ bién
doi sa doa la thuong.

Khong c6 gi khd chiu nhat dbi véi nguoi dan ba bang su & khong,
nhung sy lanh lung c6 doc khong cé gi dau dén hon cho nguoi dan ba
bing mot cudc doi khong cé gi dé ho xiic cam, yéu thuong va dau kho.

Long yéu vi tha cta nguoi dan ba la mot su can thiét cho giéng noi.

Thiéu n6, nhan loai sé khong thé nao ton tai.



4. THAM TRANG CUA NGU Ol BbAN BA

Vi cai tinh yéu vi tha dy cua nguodi dan ba ma ho phai luon ludn suét
doi tuy thudc nguoi khac, nhitng ngudi ma ho yéu thuong.

Nhung cling chinh cai long yéu vi tha dy la mdt tré ngai to tat cho doi
s6ng an ninh va vat chat ctia nguoi dan ba.

Ta nén biét: ich ky 13 mot thién tanh tu vé cia mudn loai dé giir gin
mang song cua minh. Thiéu nd, khong khac nao di trén con duong tdi
ma thiéu anh sang cua béng den. Tanh ich ky Ia mot cai khé khan, can
c0i, xau xa, hep hoi... Nhung khéng c6 né ta khé song. Vi né 1a sy khon
ngoan, su bao vé quyén lgi va bao vé cai song con cua minh.

Vi vay, nguoi dan ba riéng minh khéng thé bao vé duoc doi séng cua
minh, ma phdi can dén nguo¢i dan 6ng. Pay la tham kich tht nhat cua
nguoi dan ba. Trur khi nao nguoi dan ba ma c6 tdnh dan 6ng, thi ho méi
c6 thé khong cin dén ngudi dan 6ng ma thoéi. Cho nén, hé 1a nguoi dan
ba hoan toan dan ba, thi ho khong thé song mot minh, ma phai 1€ thudc
nguoi dan 6ng hoan toan dan 6ng méi dugc.

Tinh yéu ctia nguoi dan ba thuong lai mau thuan voéi quyén lgi caa ho.

Duc vong ctia nguoi dan 6ng thuong la nhitng duc vong ich ky: ho tim
thé luc, tién bac, dia vi, su sung sudng xac than v.v... Ho cé thé dat dugc
muc dich 8y mot cach d€ dang va truc tiép.

Trai lai, duc vong cua dan ba la nhitng duc vong vi tha. Mudén dat duoc
muc dich cua ho, nguoi dan ba khéng c6 mét phuong ti¢n nao chdc chan
ca. Su yéu thuong cua ké khac, ciia nhitng nguoi s6ng mdt bén minh ho.
Ngay nhu mot sy sanh ra ma cé diém phuc dugc cha me yéu thuong,
dugc lam mét viéc gi may man... cling thuong la do sy ngdu nhién dua
dén. Nguoi ta thuong bdo: “Trau tim cdt, chir c6 dau cot lai tim trau”,
Nguoi dan ba, du la nguoi song ty do bac nao cling dau phai dugc tu do



lya chon nguoi ban tram nam cua minh, ma chinh Ia minh “bi nguoi ta
Iwa chon”. Ngudi dan ba khong thé véi v chi, véi hoat dong, véi cong phu
hay viéc lam cua minh ma chinh phuc dugc tinh yéu cua ngudi chung
quanh, néu ty nhitrng nguoi dy khong thuong minh. Tinh yéu dau cé mua
chudc duoc, tinh yéu la mot cai gi khong vu lgi... P6i véi nguoi dan ba
ma tinh yéu la tat ca 1€ séng cua doi minh thi sy hén xui cia s6 mang
phai chang la mot tham kich nao né!

Nhung cling chua hét... Tham kich cua nguoi dan ba dau phai chi ¢
ngan dy viéc ma thoi.

Pat dé cai trung tam cia lé séng minh noi ké khac, ¢ nhiing ké ngoai
minh ma sy ham mudén khong giéng minh ma quyén loi cling khéng
gidng minh, di nhién nguoi dan ba lai bi ham vao mot tinh thé bi tham
nhat, la khong lam sao dung hoa dugc khat vong cia minh véi quyén loi
ctia minh.

Quyén loi la gi? Phai chang la nhiing loi ich cho minh, dem dén cho
minh thém strc khoe, tién bac, danh vong, vui suéng, hanh phuc... Nguoi
dan ong thi deo dudi theo cong danh, tién bac, sic dep, an ngon ngu kj...
Nhiing cai dé la nhirng khat vong ctia nguoi dan 6ng, h€ mot khi ho thau
doat duoc nhitng nguyén vong ay, thi ho cam thdy duoc sung suéng, hanh
phuc ngay vi da dugc théa man. Danh vong, tién bac, dia vi... lam tang
thém uy thé ho; an ngon ngu ky lam tang dugc stc khée ho... Con d6i véi
nguoi dan ba dau phai dé la sanh mang ctia ho? Ho can nhat la yéu
thuong va dugc yéu thuong, dugc cham nom san séc nhitng nguoi chung
quanh va dugc chinh minh tao nén sy s6ng... P4 la tdt cd nhitng khat
vong thiét tha caa ho, nén tang cia nhirng su suéng kho cua ho... Nhung,
khat vong dy lai luén ludn di ngugc quyén lgi riéng cua ho.

Loi gi cho nguoi dan ba khi phai c6 con? C6 con thi phai thirc dém thtrc

h6m ma san soc, sudt doi dau kho lo au... Co con thi cd tang thém gi stc



khoe, tién bac, danh vong cho minh nitra khong? Trai lai, c6 con la ca mdt
cai gi cang lam cho con ngudi cia minh cang ngay cang thém kém sut...

Loi gi cho nguoi dan ba khi phai lia bo t6 &m cia me cha dé vé nha
chong. Noi nha cha me, tur Itc lot long dén 16n... dugc cha me nung niu
nhu tring moéng, chiéu chudng yéu thuong; ngudi dan ba phai boé né ma
di theo mot nguoi dan 6ng la nao, khdng chut tinh ¢6t nhuc, cling khong
hiéu minh 13 ai... dé vao mot gia dinh khac ma chic chin nguoi ta sé
khong bao gio ddi dai voi minh mot niém au yém khong bo bén nhu tinh
nghia me¢ cha va anh em cat rudt cia minh. Chac chan nhitng quyén lgi
ma minh da hy sinh khi buéc chan vé nha chéng nhu sung suéng tu do,
nhan réi ngdy tho va lam khi danh tiéng dia vi xa hoi cia minh... nguoi
chdng c6 thé bu ddp duoc chit nao hay khéng? Lim khi bi chdng hét hui
sau khi da chan chuong... va gia dinh ctia chdng coi minh nhu ké thu di
“an chyc” tinh yéu... Thur hoi, nhiing quyén lgi thuc t€ ma nguodi dan ba
da hy sinh dy c6 dugc dén dap chut nao hay khong?

Loi gi cho nguoi dan ba khi phai lo lang cho con cai, lo cho né dugc
nén vai nén véc, dé réi phai séng mét minh trong thuong nhd, nhit 1a
trong cai tuéi ma minh can phai yéu thuong va dugc yéu thuong... hon
lic nao ca. Tinh canh cia mot ba me yéu con tha thiét tir nho dén lon
khéng mot phit roi con, ma bam bung phai dé cho con minh budc chan
ra di... v€ mot gia dinh xa la... 1a cd mot cai tham kich cay chua nhat cta
mot nguodi dan ba.

Néu lay vé phuong dién quyén lgi cua ngudi dan ba ma ndéi, to6i qua
quyét nguoi dan ba khong bao gio dung hoa dugc long khao khat yéu
duong cua minh ddi véi quyén lgi ich ky va thiét thuc cia minh. Nhung
ma ngudi dan ba that 1a dan ba lai sin 1ong hy sinh tit ca quyén loi dy dé
thoa man cai thién tinh khao khat yéu duong ctia minh, vi do6 la tat ca cai

hanh phtc cia minh ma thoi.



That ra, néu dem nhiing quyén lgi ich ky ctia nguoi dan ba ma so sanh,
can nhdc véi hanh phuc vi tha cia ho, thi cling khé biét dugc cai nao la
chanh dang.

C6 nhiéu nguoi dan ba bi 16i cuén trong cai ao vong tim khodi lac hanh
phuc ich ky bang cach lo phuc vu quyén loi cua ho nhu ngudi dan 6ng...
Ho da hy sinh cai tdm hon phu nir cia ho, tir bo st mang thiéng liéng cua
mot ngudi me, cia mot nguodi vo, cia mot nan nhan cua tinh yéu, cia mot
tam hon khao khat yéu thuong cho ké khac... dé 1in minh vao con duong
chanh tri, tranh ddu cho dia vi, quyén tudc, danh vong tién bac, di tim
hanh phuc ca nhan dé c6 dugc mot thanh danh nhu nguoi dan 6ng. Phu
nit ngay nay phan nhiéu déu c6 cai cao vong. Nhung réi mét khi ho thoa
man duogc nhitng khat vong vi ky dy, ho da dugc phu quy, danh vong, tu
do... ho lai cdm thay ho da “tha méi bat bong”. Gitra nhirng tiéng hoan ho
cia quan chung, gitta Iuc ho da thuc hién dugc nhiing cao vong “phi chi
nam nhi, tung hoanh b6n c6i”, ho da théa dugc mong “tang bong” ... thi
ho cam thdy trong tam hon cé mét cai gi trong réng... lanh lung. Ho cam
thdy ho thi€u sy yéu duong va dugc yéu duong. Cai chan hanh phuc caa
ho 1a ¢ trong tinh mau t, ¢ trong tinh yéu cua nhiing nguodi chung
quanh ho, chtr khong phai & noi nhitng b4 vinh hoa phu quy ay.

Thém nira, cai tham trang cua nguoi dan ba nhu thé cling chua phai la
hét. Long yéu vi tha ciia ho chiang nhirng khong thuin voi quyén loi ich
ky cua hg ma con bat ho phai xung dot véi tinh thuong cua nhitng nguoi
than yéu cua ho niia.

Cha, chdng, con cai... ma ho thuong yéu, mGi nguoi lai c6 mot ban tinh
khac nhau, m6i nguoi lai c6 nhitng diéu ham muén doi hoi khac nhau,
thuong lai xung dot nhau... Lam mot ba me d€ gi ma dung hoa duogc long
thuong ddi véi mdi dua con. Lam vg, lam con, lam em... thi cling dé€ gi

di€u hoa tinh yéu minh ddéi véi cha me, d6i véi anh em!



Nhitng nguoi than yéu cia minh, ho lai doi héi noi minh nhiing duc
tinh va phan su khac nhau.

Luc chua cudi... thi hg doi hdi noi minh phai dugc day vé duyén dang
my miéu, ngdy tho va vung dai... Nguoi tinh nhan bao gi¢ cling mudén
cho minh dé& dii ngu dai dé ma ho dé bé loi dung... Ho rat ghét ké khon
lanh va nhiéu kinh nghi¢m... Nhung dén khi ho cudi minh r6i, thi trai lai,
ho doi hoi minh phéi ding dan trang nghiém, biét lo lang cho nha ctra,
lam bép gidi, giup do moi nang nhoc, nhu ké tdi doi, nghia la phai la mot
nguoi gia kinh nghi¢m, khéo 1éo va hy sinh. Tinh yéu dau phai la muc
dich doi nguoi ciia nguodi dan 6ng. Nguoi vo cudi roi, d6i véi hg, khong
con phai la nguoi tinh nhan nira, ma la mét nguoi ban duong, mot ké do
ganh nang va bao ham tdt ca cong viéc ndi trg. Thé la nguodi dan ba phai
chiu dung va phai biét chiéu theo nhirng doi hoi ich ky &y.

b4bi véi con, cling nhu thé. Luc con nhd, ndé doi hdi ba me phai luén
ludén & mot bén khong dugc roi nira budc, dé ma an i, d6 danh, sin séc
no tung li ting ti... Nhung vai nam sau, khi dtra tré dy 16n 1én, no lai doi
hoi ba me phai dé né ty do, ding can thiép gi dén doi séng né nita. N6
khong mudn nghe me khuyén lon hay san soc va lo lang dén n6 nira: nd
mudn s6ng ty do mot minh. Pua tré dy doi hoi cé ly 1am, thé nhung ba
me da quen cham nom, san soc con tir thud bé, lam gi bng dung lai c6
thé bo con ma tuyét khong con lo nghi gi dén né nita dugc khong? Oi! Ca
mot cai gi bac béo, boi an... 1€ ra phdi lam té tai nhirng tdm hon vi tha
nhdt; thé ma nguoi dan ba van nhan nai va yéu thuong... yéu thuong
mai...

Toém lai, nao dau phai vi ac y cia nguoi dan 6ng hay luat I¢ khat khe
cia nguoi doi bay ra dé day ai nguoi dan ba phai uén minh chiéu theo

duc vong ké khac, phai hy sinh cho ké khac... Nhung thuc ra, chinh cai



ban ning khao khat tinh yéu ctia ngudi dan ba ma tao héa da pho cho dé
thuc hién st mang thiéng liéng cao ca cta ho, khién ho luén luén nhu bi:
Ma duwa 161, quy ddn duong,
Lai tim vao chén doan truong ma di.

Pau phai chi lo cai tao ché dj xa hoi la du dé muu hanh phtc cho nguoi
dan ba, ma ta phai gido duc ngudi dan 6ng thé nao dé ho hiéu dugc tAm
sy ctia nguoi dan ba, hiéu dé ma thuong va cé trach nhiém gitp cho
nguoi dan ba thoat khoi nhirg ndi khoé tim ma suét doi ho phai am
tham chiu dung.

Mot ong cha sang sudt, biét yéu quy con gai minh vi da hiéu néi long
tham kin cda con, thi khong bao gi¢ 6ng lai lo lang vi sy bat cong khong
bénh vyc dugc quyén lgi cia con minh ddi véi quyén luc cia nguoi
chong. Piéu ma 6ng ghé so nhadt cho dua con yéu quy cua 6ng la chd
ngady tho vung dai cia né trong sy nhan xét sai lam tam ly cua nguoi dan
6ng va nhan thé sé gay cho né sau nay bao ndi chua cay thit vong. Oi!
Néu dira con gai ciia 6ng ma hiéu rd con nguoi dan 6ng dugc nhu 6ng...
thi 6ng s€ yén long biét bao vé tuong lai hanh phtc cua né!

Dia vi cia xa hdi ngay nay, tyu trung cling giong hoan canh cua 6ng cha
nay. Xa hgi ma mudn muu hanh phiic cho nguoi dan ba thi can thiét nhat
la lo gido duc nguoi dan 6ng cling nhu nguodi dan ba, soi duong chi néo
cho ho hiéu nhau dé tranh nhitng néi dau long vi hiéu 1dm nhau va giy
cho ngudi dan ba nhimg dau kho vo ich thém vao cac tham trang vo
cung bi dat ma ta da thay trudc day.

Nguoi dan ba c6 nhiéu dac tinh rit xa nguoi dan 6ng.

Chi vi tudéng lam rang dan 6ng cling nhu dan ba, tdm tinh do6i bén déu
nhu nhau, ma phan déng cu 148y bung ta ma suy bung ngudi, nén méi co

nhirng sy hiéu lam x6 xat.



Van si André Maurois c6 néi: “Du cho d6i nam ntt mong udc cudc hon
nhan thé may, du cho Ita d6i c6 mé luyén nhau thé may, va ho c6 that
thong minh thé may, thi d6i bén nam ntr déu phai cdm chdc rang minh
s€ chung s6ng voi nguoi la va nguoi do sé€ lam cho ho ngac nhién vo
cliing... Lic ban dau... trong khi hoa hop nhuc thé, trong céi say dim buoi
dAiu, bao nhiéu néi khoé khin, doi bén déu co6 thé chiéu chuong nhu tam
quén han dugc ca... Nhung, thoi gian, sau khi nguoi dan ba, cling nhu
nguoi dan 6ng da rang tim phuong dé thanh mot ngudi khac, dé ho
khong con phai la ngudi dan ba nira voi tdm hon riéng thyc cua ho, ho
moi nghi tham: “Minh van mudn theo sat bén chang, nhung thé khong
phai. Minh sanh ra ndo phai dé 1am nhu thé& dau!” Con nguoi dan 6ng
cling s€ nghi dén cai mong riéng cua minh, cai mong “tang bong ho thi”...
r0i nhé dén kiép giang hé phiéu bat nhu chang Tur Hai.

Niwra ndm huong lira duwong néng,
Truong phu thodt da dong long bon phuong.
Tréng voi troi bé ménh mang,

Thanh guwom, yén nguea 1én dang ruéi dong.

Thi ra khi duc tinh théa man, méi nguoi moéi cam thdy sy doi hoi cua
tam hén minh va tim cach dé tré vé véi cai nguoi that cia minh: By gio
ho lai van thdy c6 don lanh 1€o va hai nguoi van la khach la qua duong,
khong ai con hiéu ai duoc nita.

Chinh lic “tuan trang mat” da qua, thi... lai sang qua thoi ky hat hai va
chan chuong phai co, sau mdt héi nhiét tinh qua do... Bay gio la luc “lira
doi xung khac”, khong phai xung khdc toan dién, nhung xung khac mot
phan nao. Ho khong con hiéu nhau dugc nira; ho chi ldy mdt niém
thuong lot lat xa cadch ma chiu dung nhau thoi cho qua cai chudi ngay

chan nan. André Gide néi: “Xem thé, thi thdy ro hai con nguoi, tuy ta



thdy ho van chung s6ng mdt cudc doi nhu nhau, van cling goi la yéu mén
nhau d4y... nhung ho ching khac nao hai nudc bé quan téa cang...”.
Nhung d6i khi, sy tinh lai nghiém trong hon va tir sy khong hiéu biét

nhau, hai vo chong lai di Ian dén sy hiém ghét nhau.

Chung quy, bao rang hai tam h6én khéng yéu nhau la sai, nhung sy dau
kho cda ho, 1a ch6 qua yéu nhau, ma khéng hiéu dugc nhau... vi tdm hén
cta ho la ca hai thai cuc. Vay biét ré tam hén sau kin cua doi bén mai cé

thé muu cau hanh phiic cho nhau dugc ma thdi.



5. NHPNG CAM XUC VI THA CUA TAM HON
NGU Ol DAN BA

a. Thich lam vui long

Tinh yéu vi tha ctia nguoi dan ba nhu trudce day da néi cé thé phat hién
dudi hai hinh thtc:

1. Nguoi dan ba rat quan trong dén nhitng xic cam vi tha.
2. Khong mdy thiét tha dén nhiing xtc cam vi ky.

Vi qua quan trong dén nhirng xtic cdm vi tha, nén nguoi dan ba cling
c6 cai tanh “thich lam vui long” ké khac.

Cai tanh dac biét nay né bao trum va chi phaéi tat ca doi séng cia nguoi
dan ba.

Tim cach dé 1am vui long ké khac bat ctr bing phuong tién nao, hoic
gay cho nguoi chung quanh sy dep mat, dep tai, dep miii hodc san séc
guong mit cho dé yéu, hoic dung dén 1oi in tiéng néi dé thuong dé lam
cho chung quanh vui long, dé la tat cd nguyén vong tham kin cta nguoi
dan ba.

Nguyén vong tham kin nay la mot thir nguyén vong bén bi nhat va bao
quat nhit tdm hdn nguoi dan ba... khong thé 14n 16n véi tinh yéu cua ho,
tirc 1a mot thur tinh cdm d€ phai mo va han dinh.

T6i néi n6 bén bi, nhit la mudn bdo bat ky & thoi ky nao trong doi
minh, nguoi dan ba ludn luén van mong maéi c6 mot viéc dy ma thoi: lam
vui long ké chung quanh minh. Lo lam duyén lam dang bat dau ngay tu
tudi tré... Bénh hoan, tudi tic ma du cho dén gid chét, ciing khong sao
lam cho ho xao lang viéc dy. Nhi€u ba tuy da gia r6i, ma cling con tim
cach lam duyén... Cai sg nhdt cia nguoi dan ba la bi nguoi chung quanh

nhom gém minh.



Nguoi dan ba mong lam vui long déi vai bat ctr ai, bdi vay mdéi bao do
la nguyén vong bao quat nhat tam hon cua nguoi dan ba...

Trong Chinh Phu Ngam, nang Chinh Phu bao:

“Viing chang, diém phdn trang héng véi ai?”.

Pay chi la truong hop dac biét nhdt ma cao do cua ai tinh da 1an at ca
thién tinh. Nhung, né cling chi la mot trang thai tam thoi... ma toi sé ban
dén sau nay.

Nguoi dan ba con gai mong lam vui long tdt ca moi ngudi xung quanh
chtr khong phai riéng gi ddi v6i chéng. Chang nhimng d6i véi thay cua
minh, dG6i véi hoc sinh cia minh, dbi véi be ban hay chu sé hiru cua minh
v.v... nghia la d&i véi nhitng ai ma minh cé dinh ddp do6i chut quyén loi
thi nguoi dan ba con gai méi to cai y muén lam vui long ma théi dau...
Ngay d&i véi nhitng khach qua duong, déi voi ké to mo noi cira dé dom
trom, d6i voi nhitng ban ngdu nhién gap trén con duong du lich ma chi
gap ho mot 1an va khong bao gio gap nhau lai dugc nira, nghia la déi voi
tat ca moi nguoi ma ho khong chut gi quan tam, khong chit gi cau mong
dugc yéu thuong, hay kinh phuc... ho cling mong dugc lam vui long... Bat
cir doi voi mot dira bé, mot ngudi dan ong gia hay tré ma ho gap trén
budc duong di cia ho, ho cling mudén lam cho moi nguoi déu dugc vui
long vui mat khi trong thdy ho. Cai thién tinh nay khé dap tat duoc noi
long nguoi dan ba con gai. N6 chi phdi tat ca doi s6ng cua ho.

Ngay nhitng ké da dap tat lira long, nuong than noi ctra Phat, ma “cudc
doi da tat lra long”... cling van con thich lam vui long ké khac bang su
san s6c dén dung nhan, ctr chi va 16i néi duyén dang dé dugc long tit ca
moi nguoi.

Tham chi ho chan doi dén quyén sinh ma ciing cé ké tim ldy cai thu

chét gi, ma dung lam hu hoai dung nhan cua ho... dé tranh cho ké khac



nhin thay cai “t6i t&”, cai “ghé tom” ctia than hinh kiéu diém cua ho.

Chinh vi cai “thich lam vui long ké khac”, va lam cho ké khac cha y dén
minh ma c6 nhiéu nguoi dan ba con gai thich choi thé thao, danh vii ciu,
boi 16i hodc thi dua voi dan ong trong cac cudc thé thao, hodc thi vin
chuong, hay lam chinh tri... nhitng diéu ma tu ho, tdm h6én ho khong
ham thich chut ndo ca. Vi ho tuéng dé 1a nhitng phuong thé dé duoc ké
khac wa thich va chd y dén ho, nghia 1a nhitng cach dé lam cho ké khéc
chung quanh vui long. Néu ho biét do la nhirng hanh dong ma ngudi dan
ong khong ua thich chit nao ca, khong vui long thdy cé noi nguoi phu ni
y trung nhan cua ho, thi tirc khac ho khong con ham mé nitra.



b. Thich chwng dién

Thich lam vui long ké khac tuy la thién tinh cua nguoi dan ba, nhung
khong nén dé no bién thanh théi xa hoa, chung di¢n, thoéi lam dang...,
thoi quyén ri 14 loi va khéu tinh...

Thoi xa hoa chung dién, tic la tanh thich lam vui long ké khac ma tang
rong ra voi tat cd moi nguoi ngoai xa hoi... Ho chung dién mot cach xa
hoa 16ng 1dy dé cho duoc dong ngudi mé say, ao udc; ho lwa 1oi néi, ho
tim nhitng dang diéu khéu goi dé 1am birng chay tdm can bon dan 6ng...
Lam khi nhiing thoi dy lai bién thanh théi quyén ri qua than mat, s6
sang dé duy d§ dan o6ng say mé... nhung tuyu trung khong cé y gi yéu ai
hodc mudn duogc ai yéu... Ho than mat, ho s6 sang, ho quyén ri... dé lam
mé mét con ngudi, dé 1am mot tro cudi va thoa man long ty cao duogc
nhiéu ngudi ngudng md si tinh minh..., va chi c6 thé thoi.

Né6i cho dung, nhitng théi xa hoa chung dién lam dang va quyén rii ady,
no la nhitng khat vong tham kin ctia bat cir nguoi dan ba nao, tuy ciing
c6 nhiéu ké vi liém si, vi long dao duc, vi gido duc cdm cdn ma khong
dadm dé boc 16 tu do, chir that tinh nguoi dan ba nao cling c6 cai mong
dugc tram trd, khen ngoi, mé say bong sac cua minh. That ra khong cé
mot nguoi dan ba nao lai khong thich dugc nguoi to vé mé say khen nggi
cai duyén dang cua minh. Va chinh cai long khao khat dy cua nguoi dan
ba da lam cho khong biét bao phu nir sa vao cam bdy ctia bon “s& khanh”,
biét “gai vao ch6 ngua” dy: ho khéo tang bc sac dep cua cac ba.

Khong c6 gi lam cho nguodi dan ba sung suéng bang cai tha dugc nhiéu
nguoi thém muén, cé thé bao ring khong cé cai danh vong, dia vi ndo...
trong doi c6 thé 1am cho ho sung suéng hanh phic bing duogc thiy c6
nhiéu nguodi say mé vi nhan sdc va sy kiéu di€m cua ho. Boi vay, cai khé

nhdt ctia nguoi dan ba la sanh ra véi mét by mat xdu xi hay mot than



hinh tan tit... Ma that vay, nguoi dan ba ma khong dep, kho ma dugc
nguoi dan dng yéu thuong, tuy rang cai dep vé tinh than rit quy dé nudi
dudng tinh yéu.

Thoi xa hoa chung dién, thoi hay lam dang va quyén rii, than mat tuy
la nhitng khat vong tham kin va chinh dang ctia nguoi dan ba, nhung
that ra n6 khong cé loi gi cho nguoi dan ba, 1dm khi con rit nguy hiém
cho ho la khac.

Ta cling nén hiéu ring nhitng théi 4y, d6i véi nguoi dan ba, tuy chi la
viéc cau vui vay thoi, chtr trong tham tam ho khéng mdt may may nao c6
y lam hai ai, cing khong phai ho ¢6 tdm lam cho ai yéu ho... Nhung, doi
voi nguoi dan 6ng thi khong phai con la viéc choi nita dau.

Cling c6 khi, khong can chung di€n, khong can duyén dang... nguoi dan
ba 1dm khi con 1am cho nguoi dan 6ng si mé ngo ngan thay, huéng chi
dung dén nhirng manh khée khéu tinh lam nung ndu long nguoi thi dau
phai la chuyén choi dugc nita. Nguoi dan o6ng vé tinh ai, phan nhiéu la ké
that tha nhat, thanh that nhat. Ho tin tuéng d€ dang rang ho dugc yéu
duong trong khi ngudi dan ba chi xem nhu mot tro choi. Mot cai cuoi
duyén dang, moét cai liéc say mé... du lam ho tudng that rang ho da duoc
nguoi ta phai long réi. Ké diém dang tuy nhiéu, nhung nguoi that tha dau
phai it. Boi vay, nguoi dan 6ng dé€ bi mdc trong cam bdy cta ngudi dan
ba, du la nhtrng manh khoe tré con. R6i trai nguoc lai, ngudi dan 6ng mé
say that va yéu thuong that, lai 16i kéo nguoi dan ba dy phai yéu ho, mac
du trudc kia ho chi lam mot tro dua ma théi. Chinh cai dé lam cho nguoi
dan 6ng dé€ bi 16i cudn vao con duong bac tinh ma nguoi dan ba ciing lai
dé€ sa vao con duong bac nghia... Nguoi dan ba nao ma mang phai théi dy
dé€ lam cho chéng minh nghi ky, hodc lam cho ké sdap cung minh két ban

tram nam dam ra chan nan... Sy quyén ri, sy d€ dai va qua than mat cia



nguoi dan ba, tuy thoa man dugc long ty dac cua hg... nhung lam khi lai
lam hai cho hg v6 cung: ho mat ca long tin nhi€ém cia nguoi dan ong.

Nguoi dan 6ng nao cling vay, déu phan biét rat ky nguoi dan ba minh
thich va nguoi dan ba minh mudn cudi lam vg. Ho thuong ké nao kho
chinh phuc hon nguoi d€ chinh phuc. Nhitng yéu thuat quyén ri cua
nguoi dan ba dé gay tinh i noi nguoi dan 6ng... nhung gay tinh ai va dé
dong vai tro mot nguoi yéu, mét tinh nhan, thi dugc, ma dé 1lam mot
nguoi vo thi khong dugc, vi ho da mat long tin nhiém cua nguodi dan ong
roi.

“Nudc S6 c6 mot nguoi c6 hai vo: vo ca va vg 1€ cung dep, cung xinh.
Anh lang giéng gheo nguoi vo ca. Nguoi vo ca gian va mang tham té. Anh
lang giéng lai gheo nguoi vo 1€, nguoi vo 1€ bang long va di lai. Khong bao
lau, nguoi cé hai vg dy chét. Anh lang giéng mudén tinh cudc vudng tron
lai dam hoi nguoi vo ca.

Co6 ké hoi rang: “Nguoi vo ca trudc da mang anh, nguoi vo 1€ van co
tinh voi anh, sao bay gio anh dinh ldy nguoi vg ca?”. Anh ta dap: “Luc
nguoi ta chua la cia minh, thi minh thich ho dé€ dai va to tinh véi minh.
Nhung khi nguoi ta 1a cia minh, thi minh lai thich ké khong dé dai va tu
tinh v&i ké khac. Ké trudc da dé dai va tu tinh véi tdi, ai né ciing co thé
dé dai va tu tinh duogc ca. Béi vay tdi khong cudi no”.

Nguoi dan ba nao d€ dai, quyén ri, hay chiéu chuong va thich lam vui
long tat ca moi ngudi s€ kho gitt dugc 1au dai tinh yéu chan that va tin
can ciia ngudi dan 6ng. Thanh ra sudt doi chi lam mén d6 choi cho bon
dan 6ng, chtir khdng chut loi gi cho cai chan hanh phuc cua minh ca.

Co 1€ cac ban phan dong déu cé doc qua hoac xem bd phim “Cudn theo
chiéu gi6” (Autant en emporte le vent)... Vai chanh la nang Scarlet yéu

thuong chang Asley véi mdi tinh thiét tha va duy nhat. Asley van biét



thé... nhung chang khéng chiu ldy nang lam v¢ mac du nang dep, thong
minh, sdc sao vo6 cung. Nang s¢ di sudt doi 6m dp mdt mdi tinh tuyét
vong khong gi khac hon la nang mang phai cai bénh lam dang va quyén
ri... Nang di dau, ngdi dau thi trai to n6 “bu” nang nhu ong kién. Va vi
thé ma nhiing bon dan 60ng trang nghiém di tim mdi tinh chan that,
khong ddam cudi nang. Tam su cua nguodi dan 6ng trang nghiém, chin
chin... cia ké khong dua cot véi ai tinh c6 thé tuong trung cho chang
Asley. Trai lai, bon dan 6ng trai to, hay dua bon véi ai tinh thi lai thich
hang dan ba d€ dai, quyén ra dy. Cho nén s6 phan cia nguoi dan ba nay
sém muon gi cling sa vao tay bon trai to dang diém ay. P6 la cai tham
kich danh cho hang nguoi dan ba dua bon véi ai tinh.

Cai thdi xa hoa, quyén ri dy la mot cai thoi xau do nguoi dan ba Tay
phuong truyén sang nguoi dan ba A Pong va di lam tai hai cho gisi phu
nit khong biét chung nao. Su that, trong nhiing xt, nhitng dan tdc, nhirng
giai cdp ma nguoi dan ba con gai thich lam dang, quyén ri, dua cot ai
tinh nhiéu bao nhiéu thi nguoi dan 6ng xu dy, dan tdc dy, hay giai cdp ay
thuong séng trong doc than nhiéu nhat, hoac va ly di nhiéu, khéng con
long kinh trong thiéng liéng nira ma lai sinh ngd vuc khinh thuong thi
that 13 nguy hiém cho giéi phu nir khong biét chirng nao. L6i &y quy vé
hang nguoi dan ba lang lo nay.

Cai thoi chung dién, lam dang va quyén rii 14 loi ggi tinh... la mdt trang
thai dic bi¢t cua cai tinh lam vui long ké khac, mot dac diém cua nguoi
dan ba rit khé ma sira ddi dugc. ThAm tAm cua ho 13 long vi tha, mudn
lam vui long ké khac... nhung ho da 1am to... Ho chi quyén rii duoc, ho
chi khéu tinh dugc c6 mét hang trai lo ma thoi. Nguoi chin chdn, ma tinh
yéu dam da chung thuy... rat s¢ ho. Pé 1am mot tinh nhan thi duoc, ma
lam vg thi khéng. Boi vay nguodi con gai, dan ba nao co6 cai thoéi xa hoa,

chung dién, quyén rq, 14 loi... su6t doi khong bao gio gap dugc mdi tinh



chan that. Nguoi dan ong nao ma thich ké chung dién 14 loi... la hang
nguoi bdc troi, song mot doi ong budém. Nhu thé cai muu meo dy cua
nguoi dan ba lfmg lo tré lai hai minh..., ho phai bi séng mot doi hoa tha
h6 cho ong buém dai dang. Nhung ho da quén rang: sy doan trang,
nghiém chinh, kin dao, thuy mi cling la mgt cach lam dang, quyén ri va
goi tinh cao nh3, ma thi doan con cao cudng hon cai théi lang lo dua cot
rat nhiéu. Bon dan 6ng con trai nao ma tam hon cao thugng, dung dan...
lai khong thich ké doan trang, thuy mi?... Cho nén trong s6 nhirtng nguoi
dan ba, chi nguoi nao doan trang, nghiém chinh... méi dugc nguodi dan
6ng dung din dé y. Ho yéu va ho kinh né. Ma chi c6 su kinh phuc méi
dam bdo dugc su vinh vién va sau sdc cua ai tinh. P6 1a diéu ma nguoi
dan ba con gai nén dé y nhat trong cach chinh phuc nguoi yéu.

Cai thoi xa hoa chung dién, quyén ri, 14 loi... cia nguoi con gai; may
thay, dau phai la mét chiing bénh nan y. Ngay nao ma ho bat dau “Yéu”
thi ngay dy cac thoi “quyén ri” “1a loi”... cling mat.

Ba Gina Lombroso c6 thuat cau chuyén mét c6 sinh vién truong thudéc
no, c6 tanh chung dién, 14 loi, quyén rii dén cuc do. Trong gidi y si, su cod
mat cia mdt cd6 nhu thé that la mot sy buc minh. Ba da khong biét bao
nhiéu lan khuyén lon c6 dy phai ding dan nghiém trang. Nhung vo két
qua. Dén nam tht ba, c6 dy lai bién do6i tanh tinh: c6 trd nén hét sic
nghiém trang, dimng dan. C6 khong cudi cot vui dua véi ban trai nita, cd
khong chung dién, khong thich be ban, lai va tram ngadm suy nghi va
thich sdng mot minh trong c6 tich. Tai sao thé? Tai c6 da bat dau “yéu”,
yéu mot cach chan thanh mdt nguoi dan 6ng dung dan.

Khi nguoi dan ba bat dau “yéu” thi tirc khdc sy thich lam vui long ké
khac, cai vong xa giao s€ bat dau thu hep dan lai va quy vao nhirng nguoi
yéu chan that quanh minh théi... Va bady gio ho méi bat dau trai qua tam

sy cua nang Kiéu:



“Vui la vui guwong keo la,
Ai tri dm ddy, man ma voi ai!”
Va bdy gio, ta moi hiéu ré dugc tAm sy cua nang chinh phu cua Pang
Tran Con:

“Viing chang, diém phdn trang héng véi ai...”



c. Thich an mac, trang surc

Thé thuong ngudi ta cho rang ngudi phu nitr nao thich an mac dep... la
khong dig ddn, la khong dao duc.

Nhung su that dau phai thé. Nguoi dan ba con gai nao ciing thich trang
diém, cing thich an mac dep dé. N6 cling la mét dac diém phu thuoc
thién tinh hay lam vui long ké khac, nhu da néi trén. Cho d6 1a mét tinh
kiéu sa cling la sai. Sy an mac, d6i voi nguoi dan ba dau phai chi 1a mot
su kiéu sa... N6 tuong trung mét cai gi quan trong hon va phtc tap hon,
vi ddi v6i nguoi phu nit, nd 1a cd mot cai gi lién déi voi con nguoi cua ho.

Quan 4o, cach trang strc, d6 nir trang... d6 la nhitng “ddu hiéu” ma
nguoi dan ba dung dé to cho nhitng ké la mat biét ro dia vi quy phai cta
minh, hodc t6 ra cho xa hoi chung quanh biét cai muac cung thuong cua
cha me, cua chéng ho d6i vdi ho dén bac nao.

Hon nita cach trang suc, dn mac cia nguodi dan ba, con gai la tugng
trung ciia mot sy “sang tao” d6i véi ho... c6 thé ngang hang véi su sang
tao mot buc tranh doi véi nha hoa si, hay mot quyén sach déi véi nha
van, mot pho tugng d6i véi nha diéu khac v.v... Mot cai do may khéo la ca
mot sy thi thé nhitng khiéu thong minh, my thuat, khéo 1éo va 6c tudng
tuong sang tao cia nguoi dan ba.

Khéo lya dugc mdt mau 4o dn véi mau da, khéo lya duge mot kiéu 4o
an voi khudn voc ctia nguoi minh... la mét phat minh sang tao khong
kém gi mot phat minh sang tao trong cac nganh sang tao cua nguoi dan
ong. B&i vay né la mét sy doi hai, khao khat cua nguoi dan ba.

Puoc nguoi ta khen la an mac hop thoi trang, an méc dep... d6i véi
nguoi dan ba la mot sy vui suéng khong khac nao dugc gan huy chuong
hay duogc thang quan tién chuc d6i voi nguoi dan 6ng. That vay, d6i véi

nguoi quen thudc thi sy “an mac” khong may quan hé déi voi nguoi dan



ba. Ho chi lo ngai la d6i véi ké la, vi do quan va cach an mac nhu ta da
thay trudc day, 1a nhitng chimg chi dé to cho nguoi chung quanh biét dia
vi va gia thé ho nhu thé nao; cho nén trong nha, ho cé thé mic sao ciing
dugc, ma ra ngoai duong, dén ddm dong hay ti¢c tung... ho rit lo lang
san soc dén ao quan va cach trang strc cia minh.

Su quan tam dac biét dén cach an mac ching té nguodi dan ba rat xem
trong du luadn chung quanh, nhat la d6i véi du luan cta cac giéi ma ho
quy trong. That vay, ta thuong thdy nhiéu c6, nhiéu ba ¢ xa hdi trung luu
rat chu trong dén du ludn quan chiung tdm thuong nén mai khi ho di
ngoai ph6 hay dén cac noi hi vién, ho an mac loe loet xa hoa hét stc, c6t
y 1a duoc hang ngudi 4y dé y khen ting? Con nhiing cd nhiing ba thudc
vé hang quy phai thuong luu rat khinh thuong du ludn quan ching ma
ho cho 13 hén kém khéng dang ké, thi lai an mic rdt don gian so sai khi
ra ngoai phd. Nhung trai lai, ho danh 18i trang strc dep nhat va sang nhat
trong nhiing khi dy yén ti€c ¢ cac noi that sang trong. Noi d6 ho biét sé
c6 nhiéu bac quyén quy, nhitng bac thuong luu tri thirc c6 mat: Ho chi
chu trong dén du luan cua hang thuong luu tri thirc ma thoi.

Xem “quan 40” va cach dn mic cua ngudi dan ba ciing c6 thé gitp cho
ta biét ro tam hon cua ho. Thuc ra, su loe loget bén ngoai thuong la biéu
thi cua su thi€éu kém bén trong, mot sy sa sut cua tam hén. Nhu ta da
thdy, tam hon cta nguoi phu nir 1a mot tam hén 1€ thudc... du luan bén
ngoai. Boi vay, ddi voi phan dong, sy an mac la mét cach dé bu dap cai
ngheo kém bén trong. Ta thuong thiy nhitng nguoi dan ba ma tai nang
hay dao duc hon nguoi thuong khong biét tha thiét lam dén sy an mac.
Ho an mic don gian nhit va it dé y dén trang strc. Nguoi dan dng ma hén
kém bén trong cling thé, ho thich an mac loe loet bén ngoai. Nhung
nguoi dan 6ng thi c6 khac, 1a sy trang stc chung dién bén ngoai khong

c6 tinh cach thiét tha cta long vi tha nhu & nguoi dan ba, cét lam vui



long dep mat chung quanh minh. Vi vdy ngudi dan 6ng nao ma hay lo
dén viéc an mac la nhirng ké rat tam thuong..., va néu ho chi lo dén quan
4o trang strc ma thai thi lai 1a ké rat tdm thuong khong dang ké... Trai lai,
nguoi dan ba thi c6 khac, béi ngoai cai tam kham tu ti, ho con moét ly do
chinh dang hon, tic la long yéu vi tha, ho thich lam vui long ké chung
quanh. DG6i voi nguoi dan ba: sy an mac, cach trang suc... la tugng trung
mot cai gi phién phtc lam, nhung, tyu trung ta nhan thdy mot cach dé
dang rang su “lo an mac” dy chi 1€ thudc noi du luan bén ngoai, noi
nhitng ké ma ho mudn dugc khen tang. Cho nén nhiéu khi, ngudi dan ba
thich quin 4o se sua chung dién, béng bo han va khong lo nghi gi dén
viéc dy nira chi vi ho thdy nhirng ngudi chung quanh khong con doi hoi
nira. Khong biét bao ngudi con gai thich an mac duyén dang, chung
dién... ma co 1€ doi séng ho chi cé bdy nhiéu thoi, ty nhién khong nghi vé
viéc dy ntra mot khi ho c6 chong, c6 con, nghia la ho dugc yéu thuwong ma
khong can phai dung dén nhitng phuong ti¢én bé ngoai ay nira, hodc vi ho
cam thdy chong con ho khong quan tam dén diéu dy nira.

Trai lai, cling c6 nhiéu nguoi dan ba, truéc gio khong quan tam gi dén
su 4n mic, bng lai dé ¥ sin séc dén, khi ho mudn duoc yéu, vi ngudi yéu
dy doi hoi viéc dy; hoac vi ho mudn dugc yéu tha thiét hon.

Su lo lang vé viéc an mac, trang stc d6i voi ngudi dan ba cé lgi gi cho
ho khong? Hay la c6 hai? Theo t6i, su chung di¢n c6 chung muc va nhat
la c6 y vi thanh nha va kin ddo... dé la mot viéc rat can thiét cho nguoi
dan ba. Khong c6 gi lam cho ho vui long sung suéng cho bang... dugc
nhiéu nguoi dé y dén cai dep cia ho. Ta hiy dé y thi thay rd. B4t clr noi
nao, ¢ cac noi cong cong, ¢ cong so, ¢ xuéng, & nha truong, & cac dinh
thy hay ¢ nha tranh vach la... h€ nguoi phu nit nao cang an méac dep dé,
thanh ti bao nhiéu thi cang dugc nhiéu ngudi yéu chiéu, vi né, d6i dai

v6i minh tir té va tin can bay nhiéu.



Nguoc lai, n€u ho chung dién qua s6 sang diém dua, bién thanh moét su
16 lang ky di... thi sé€ tro lai lam hai ho nhiéu, vi né s€ lam cho nguoi
chung quanh khinh thuong va mat long tin nhi¢m. Lai nita, sy xa hoa sé
lam cho nguodi dan ba d€ bi truy lac va d€ dua ho dén nhitng hanh dong
dé hén dé théa min cai thoi kiéu sa ctia ho. Ma sy that, nguoi phu nit nao
chi thich séng trong sy an mac xa hoa... thuong lai Ia nhirng ké ma doi
sdng bén trong rat ngheo nan, d€ bi 16i cuén vao con duong truy lac toi
16i... Va béi thé, nhitng nguoi dan 6ng ding dan bao gio cling ngd vuc
hang nguoi nay.

Tém lai, nguoi dan 6ng nao cling vay, du la cha hay chéng... cling déu
mudn cho con gai minh hay vog minh an méc dep dé€ c4, va cho dé la mot
diéu hanh dién. Nguoi dan ba nao ma khong hiéu 1€ dy c6 thé lam mat
tinh yéu mot cach dé€ dang. Nhung cach an mac va trang suc phai cho
that thanh nha kin dao va vira phai thoi, thi méi that la nguoi khon khéo.

D4i véi nguoi dan 6ng, dep bao gio ciing 1a diéu ma ho wva thich nhit.



d. Thich phoé trwong

Néu ta lang tai nghe ky nhiing cau chuyén tam sy cua nguodi phu nit
trong cac cudc hoi hop hoac trong lic ho be ban véi nhau trong 16p hoc...
ta sé thay duong nhu tit ca cao vong ctia ho don vao nhiing diém duy
nhat sau day: Hay khoe, thich ding dau, thich duoc cung yéu hon tat ca
be ban.

That vay, duoc ké nhu 1a ding dau, dang trén tat ca, bat luan la vé
phuong dién nao, duong nhu dé 1a nguyén vong tong quat va bén bi nhit
cta nguoi dan ba. Pugc xem nhu la mdt nguoi that tha nhéat, hoac thong
minh nhat, hodc giau sang nhat, hodc dep dé nhat... 1a tat cd niém vui
sudng nhét cia nguoi dan ba.

Puoc yéu thuong nhat, dugc chiéu chuong nhat, dugc quy trong nhat...
du 1a d6i voi mot thiéu s& nguoi than yéu ctia minh thdi... nguoi phu nir
nao cling cho do la hanh phtc nhat doi cia ho va chac chan ho sé€ khong
con doi hoi gi hon nira c4, khong con them mudén gi hon nita ca. Ba De
Stael, mét nir s nguoi Phap dugc nhiéu ngudi mén phuc cling thu that
rang: “T6i rit san sang tir khudc tit ca nhig danh du qudc té& dé doi lay
mot doi s6ng tam thuong cia mot nguoi dan ba dugc mét nhém nguoi
than yéu quy trong minh nhat doi thoi”.

Nguoi dan ba, néu ho viét sach, hay phat minh maot cai gi... dau phai dé
lvu danh hay dugc thién ha khen tang sung bai, ma that ra, ho tin rang
nho thé ho sé dugc nhém nguoi than yéu cua ho mén phuc, quy trong.
Trai lai, néu ho cam thdy nhirng ké than yéu hay nhiing nguoi ho mudén
duoc yéu thuong khong tha thiét gi dén viéc 4y, c6 thé réi ho ciing sé
khong con thiét tha gi dén viéc dy nira.

Khong c6 cai gi lam cho nguoi dan ba dau dén kho chiu bang cam thdy

minh thua sdt ban be cia minh: Thua vé sac dep, thua vé thong minh,



hay thua vé giau sang thé luc.

Puoc “cung” nhat d6i véi thay minh, hoac dugc “mén” nhat d6i voi hoc
tro minh, d6i véi con minh, nghia la déi véi tdt cd nhirng nguodi chung
quanh hay séng chung v6i minh, do6 1a hanh dién nhat cta cac cd6 hoc
sinh, ctia cac ba gido, cia cac ba me, cia cac cé gai... Nhung trong su
mong moi dugc cung yéu nhét dy, hoan toan khéng c6 mdt chut gi mudn
loi dung ai ca... Pta con gai mudn dugc cha yéu nhat, hay dtra hoc tro
mudn dugc thdy cung nhdt, hoan toan khéng cé6 mot y nghi gi mudn
dugc an hué riéng tu gi ca... That vay, nguoi dan ba nao cling thé, bat cu
la dugc con cho, con meéo hay mét dira chau nho nao trong nha triu mén
va ua thich nhat thi cling di tu thdy hanh dién va sung suéng dé ma “lam
moi” thém cho né. Trong cai bung mudn dugc nguoi ta yéu mén nhat do
tuyét khong c6 mot y nghi gi dugc huong nhitng an hu¢ cua nhitng nguoi
yéu thuong minh dé. Téi thdy c6 nhitng ngudi dan ba ngay t6i ctr lo san
séc cung yéu mdot dtra tré khong la con cai gi minh nhung ho rit sung
sudéng ma phung sy dira bé dy chi vi n6 yéu mén ho nhat trong nha...

- Thua c6, dura bé nay la gi cua c6 day?

- Khéng la gi cua toi ca. Téi chi la nguoi ¢ tro nha nay thoi.

- Thé sao tdi thdy cd chiu cuc, chiu khé vé6i né cé khi con hon me no?

- Thua, vi n6 mén toi hon me no... co!

Thich dugc yéu nhat, lai d€ bién sang cai tinh thich bao boc, bénh vuc,
thich 1am ké can thiét khong thé bé qua duoc... cia mot ngudi nao.

That vay, ké ban an bao gi¢ cling cdm thdy minh la can thiét doi voi
nguoi chiu an, do dé thay minh cao hon va dugc quy mén hon. Panh
rang tinh yéu bao boc khong riéng gi cia nguoi dan ba, nhung noi nguoi

dan ba thi tinh yéu nay manh liét hon nhiéu.



Co6 khong biét bao ba me 1dy lam sung suéng hanh di¢n dugc thdy con
minh né day doa minh tung li tung ti.

- “Thang bé t6i, doi thi ddi khong bao gid chiu ai dut com cho no ca...
Khong cé t6i ndam bén quat no, né khong ngu... Ai tam noé cling khong
chiu..”

Su can thiét duong nhu khong thé nao bo qua dugc cia ba me, tuu
trung lam cho ba dugc hanh dién nhat... Cho nén cang cuc khé nhoc
nhan bao nhiéu, ba cam thdy sung suong bay nhiéu, va c6 nhiéu ba me
khong ngan ngai gi kéo dai sy 1¢ thudc dy ctia dira con bang cach cang
dang tit ca moi viéc dé cho dua tré dy tip quen cai théi y lai vao ba va
néu khong cé ba né khong thé séng mot minh duoc.

Ba me thuong yéu thuong hon hét nhitng dra con nao yéu dudi, bénh
hoan. Vi d6 chinh la d&ra phdi nho dén su san soc, khuyén lon, an ui caa
ba nhiéu nhat. Con dua tré manh dan khoe khoan khong can dén ba sé
khong duoc ba yéu cung bang. Nhitng c6 chi thuong thuong dira em nhé
ma c6 lo lang, san séc va bénh vyc hon la nhitng nguoi anh ca ma ho cam
thdy khong can gi dén su che chd bao boc ca.

Tém lai, nhitng nguyén vong tham kin cia nguoi dan ba la mudn lam
vui long: Mu6n dugc cung thuong nhdt; mudn dugc dong vai tubng mot

nguoi quan trong va can thiét...



e. Long tw ai

Chinh cai long yéu vi tha cua nguoi dan ba, cai bung muén dugc nhiéu
nguoi yéu thuong, mudn dugc cung thuong nhét... lam cho nguoi dan ba
rat quan tam dén du ludn xung quanh, nghia la thich dugc nguoi ta khen,
rat s¢ bi nguoi ta ché, bat cir vé phuong dién nao. Long tu ai cia nguoi
dan ba that la dang “ghé so¢”!

That vay, nguoi dan ba phan dong khong nhan thdy ré cai quyén lgi
riéng ciia minh, lam khi chi vi bi cham long tu 4i ma ho dam liéu linh lam
nhitng diéu hét stuc dai dot, ngu xuin khong thé néi. Toi c6 biét nhiéu
ban nit, trong lic udt han vi bi cham long ty ai, dam liéu linh nhan can
nhan buéng mot cu¢c hon nhan hét strc vo ly, khong maot chut tinh yéu gi
trong dé6 ca, mac du ho du biét ho s€ phai dan than vao mét cudc doi bap
bénh dau kho.

Mot danh nhan c6 néi: “Long tu ai giét ngudi dan ba nguy hiém hon ai
tinh”,

Nguoi dan ba thuong 1dm 14n ai tinh voi long tu ai. Hodc cé thé liéu
linh nhan “bwra” mdt cudc hon nhan ma ho biét chac sé khong dem lai
hanh phuc gi cho ho c4, chi vi ho s¢ du ludn xung quanh ché ho “é
chong”. Trong khi ban bé chung quanh da cé chong, ké dua ngudi rudc,
ho “n6n 1én” va nham mat ma nhan btra bat cr mot nguoi nao, mi€n ho
c6 chong nhu ai... la dugc. Mién la nguoi dan 6ng dung té 1am, ma du co
té di chang nira, cling khong sao, néu duoc chung quanh cho la dugc.
bang thuong hai hon ntra la ho che day, gidu giém su bac phudc cta ho
dé chung quanh lam tuéng la ho duoc hanh phuc dé dugc bé ban them
thudng s6 phan cua ho. Trong khi, thuc sy & trong can phong am u té
lanh, ho da khdc hét nudc mat. Co6 khi trong tham tam ho khinh bi nguoi
chong hodc ho cling du biét thién ha khinh khi chong ho lam... nhung



trudc mat moi nguoi, ho van bénh vuc va khen tang khong ngét 10i dé
duoc nguoi chung quanh dung khinh thuong hay thuong hai ho.

V€ van dé hon nhan, phan dong phu nit khong lva chon gi c4, ho chi
nghe theo long ty ai hodc tiéng khen ché cua thién ha chung quanh hon
la do trong léng duc, va nghe theo tiéng goi cia tinh yéu chan that cua
coi long. Cho nén phan nhiéu nhitng cudc hén nhan vi ai tinh, that ra chi
la nhitng cu¢c hén nhan budn ban hodc nhitng cu¢c hén nhan vi long tu
ai gay ra thoi. Nhit la nhirng cuoc hon nhan vi long ty ai gay ra that la
dang thuong hai nhat. Hodc bi nguoi yéu phu bac, hodac bi tir hon trang
tron, ngudi con gai dau khd vi bi diém nhuc khinh thuong... lién mu
quang byc tirc va mudn lam cho lgi gan, ho nhan btra bat ct mot nguoi
nao dén cau hon vaéi ho; hoac mot nguoi cli ma ho da bo roi nhung van
con deo dudi, hoic mot ngudi ndo ma xua nay ve van ho, nhung khéng

dugc ho yéu thuong v.v...

Trong bo phim “Cuén theo chiéu gié¢” (Autant en emporte le vent),
nang Scarlet yéu chang Asley tha thiét va cling dugc chang Asley yéu lai.
Nhung khi nang hay chang két duyén vdi mot nguoi khac, nang nd khi
xung thién, nhan lam dam cuéi “lién” voi mot chang trai khac la Charles,
mot ban trai ma thuong ve van nang, nhung bi nang bé roi. Mot nguoi
con gai lai di to tinh v6i mot nguoi con trai la diéu that sach, nhung nang
cling cha can. Nang mudn té cho chang “bdi bac” kia biét rang nang “dat
chong” 1am, h&€ mudn gio nao la cd lién gio ndy. Nang cd gay cho nguoi
bac tinh kia héi tiéc va dau kho... Nhung dai dot thay, khi nguoi dan ong
ma hét thuong minh i thi nhiing trd 4y chi 1a nhitng tro hé dé ho khinh
bi thém nita ma thoi.

Nguoi dan ba dy that la dang thuong, nhung chang trai nao dugc gai

yéu cau hon nhan vi bi tinh yéu trudc hat hui, lai con dang thuong hai



hon ntta. Nhitng cudéc hon nhan va viu dy khoéng bao gio dem lai hanh
phuc cho mét ai trong ca hai ngudi.

Mot truong hop nhu thé trong lich st cugc doi tinh ai cia Napoléon lai
thdy ré rang hon. Désirée Clary, nguoi tinh dau tién ctia Napoléon da
ciing nhau “thé non hen bién”... Nang Clary 1én Paris tim... nhung thét
vong dau don, nang chuc nhao xuéng song Seine. Nang gap Bernadotte,
tuy khong yéu nhung vi udt hin, nang nhan lay Bernadotte lam chdng.
Nang viét trong nhat ky: “Toi 1dy Bernadotte vi toi biét Bernadotte s€ la
nguoi chéng nodi Napoléon dé tra thu cho t6i” Trong tham tim nang, vi
bi cham long ty ai nén nhan Bernadotte ma nang khong can biét c6 phai
13 mot nguoi quan tir ching, chi biét 6ng ta la cai gai nhon sé lam kho
dugc Napoléon la du. Bernadotte “ghen” v&i Napoléon va chinh anh ta
sau nay hai dugc Napoléon. Chung quy cudc tinh duyén gitra Désirée va
Bernadotte la mot cudc tinh duyén gia tao. Bernadotte vi c6 cong ctru
Désirée va c6 long che ché bao boc luc ma cudc doi nang khong con tia
hy vong, nén chang yéu nang tha thiét. Nhung nang trai lai, van lanh
nhat véi chang, khién chang v6 cuing kho so. Bernadotte rat qué dét tam
ly ctia nguoi dan ba, tuy biét nang vi uit han va cot tra thu cai “nhuc bi
hat hui chan chuong” kia, chtr thuc sy dau c6é yéu chang; ma ciing van hy
vong cudp dugc nang, thi cai dau khé ma chang phai rudc vao minh au
cling khong nén than thd. Ma ngay nang Désirée ciing dau kho khong
kém... Long tu i da lam khoé nang subt doi.

Khéng c6 gi lam cho ngudi dan ba dau kho bang nhiing vét thuong gay
ra vi long tu ai cia ho bi cham. Nguoi dan 6ng can phai dugc gido duc vé
cach cu xir nha nhan nay dé tranh cho phu nit nhitng vét thuong long vo
ich. Mu6n tir hén, ngudi dan 6ng nén khéo 1éo té cho ngudi ma minh phu

bac biét rang khong phai vi minh da khong yéu ho nita hay vi da yéu



nguoi khic. Nhu thé sé 1am d& dau khd vé ich cho ngudi dan ba nhiéu
lam r6i! Va phai chang dé cling l1a vi con chuat long nhan dao!

Phan nhiéu nhitng sy ghen tuéng thuong xdy ra gitta v¢ chong hang
ngay, c6 khi dén an mang... cling déu gay ra vi long ty ai hon la vi tinh ai.
La vi long tu ai cia nguoi dan ba xui ho khong thé nhan duoc c6 mot
nguoi dan ba nao khac co thé dep hon ho, c6 duyén hon ho va chiém
dugc long thuong cia nguoi yéu ho.



f. Long biét an

Cau “an cang tham, oan cang sau” 1a dé néi vé tam trang ciia ngudi dan
ong. Long tu ai cuia nguoi dan 6ng xui ho bgi bac rdt dé dang; ho yéu ké
ho ban 4n ma ho khong thé ua nguoi ma ho tho an. (Xem THUAT XU
THE CUA NGUOI XUA, cling mot tac gia. Poc chuong “AN VA OAN”)

D4i véi nguoi dan ba khac.

Nguoi dan ba xem sy “tho an” nhu mét viéc tu nhién va thuong tinh. Ty
ho, ho cling rat thich lam an, vi d6 la tAm hon cia ba me.

Thi an dé6i voi nguoi dan ba la mot phan sy, cho nén ho xem su tho an
cling la mot 1€ rat thuong va rat ty nhién. Boi vay, khi ho can dung dén
mot diéu gi, mot su giup do gi vé vat chait hay tinh than, ho khéng ngan
ngai gi dé hoi dén ké khac, ciing nhu ho khong ngin ngai gi thi an cho
nhiing ké can dén ho.

Nguoi dan ba hé mang an ai thi sudt doi khong bao gio quén. D8i véi
ho, hé€ “4n cang sau” thi “tinh cang nang”. Chit “an” thuong vuong lay chir
“tinh”. Nguoi dan ba ma bdi an bac nghia la mot sy bat thuong, néu
khong phai la mdt con nguoi quai gé.

An nghia va long kinh phuc dé& gy tinh yéu noi nguoi dan ba. Trong
Luc Van Tién, Nguyét Nga s¢ di yéu Van Tién vi da tho cai an ctu tu.
Trudc ctir chi anh hung cua chang, nhat Ia 4n ciu mang... nang bat dau
cam thdy yéu chang... Va chinh Van Tién cling cam thay “yéu” nang vi
chang la nguoi da ché che bénh vuc nang:

... “Chit @n buoc lai chir tinh lay day”

Nguyét Nga sau khi tir bi¢t Van Tién cling than:

. “Nghi minh ma ngdn cho minh,

Chit An chua trd, chit Tinh lai vicong...”



Va nhitng mdi tinh gay ra do an nghia tao nén, thuong la nhirng mai
tinh bén bi nhat va sau sac nhat.

Ba&i vay nguoi dan ba con gai can hét strc than trong khi tho an nguoi
dan 6ng con trai. Pung tho lanh an hu¢ ctua ai c4, néu minh biét khong
thé yéu thuong nguoi d6 duoc, hoic khong thé dén an tra nghia duoc.

O doi, hé “tho tai” nhu “tho tién”[1], nguoi dan ba ma tho an nguoi dan

6ng qua ning, nhirng cai an ma minh khong thé tra ndi... thuong khé ma
thoat khoi canh yéu duong.

O day cling can ban qua su “ting qua’, mot phong tuc duoc banh
trudng nhit & Ty phuong. O Déng phuong ciing van c6, nhung kém tinh
vi hon.

Nguoi dan 6ng d6i voi mén qua rat la lanh lung, néu khong cho 1a mét
mon ng phai tra. Noi cho dung, ho cling cam dong truéc mét moéon do
ting, nhung dé 1a mot thr tinh cam néng noi ciia X3 giao thoi, khong may
thiét tha dén. Boi thé, ho khong hiéu duogc long ctia nguoi dan ba vui
suéng hanh phuc bac nao khi nhan dugc mét mén qua cta nguodi minh
thuong. D1 nhién la d6i véi nguoi dan ba ma mét nguoi la, hodc ho khong
thuong ma tang ho qua, ho s€ cho la mét di€u vo 1€, mot si nhuc khong
thé tha tht duoc.

Mon qua, d6i véi nguoi dan ba, la tuong trung moét cai gi dam da, té nhi
cua tinh thuong. Ban 4n la mot sy vui suwéng doi véi ho, ma tho an chrfmg
nhitng ho rat vura long lai con cho la rat hanh dién. Mén qua, déi véi
nguoi dan ba la mét vat tuong trung chia dung khong biét bao nhiéu
tinh thuong yéu chu y cua nguoi tang.

Trong nhiéu xa hoi A Pong, ngudi ta cdm phu nir khéng dugc nhan qua
tang cua bat luan nguoi dan 6ng con trai nao, tru ra cia cha hay anh em
rudt va nguoi ma ho sé€ nhan lam chéng. Tuc nay that khon ngoan, vi né

can cr trén mot tam ly sanh soéi va sau sdc.



Tam ly thong thuong cua nguodi dan ba con gai luong thién déu thé ca.
Ho chi nhan qua cua nhitng ké nao ho yéu ma thdéi. Gio phut nao ho
khong yéu ntra ho thuong cé thoi “trd lai” nhiing mon qua nao ho da
nhan. Mén qua theo ho 1a biéu hién cua tinh thuong, ma tinh thuong
khong con nira khong bao gio ho chiu gitr lai vat &y bén minh. Tinh yéu
cia nguoi dan ba cu thé 13 nhu thé&. DU 13 mot 4n hué nhé mon nio, nguoi
con gai luong thién ding dan khéng bao gio chiu nhan déi véi mét nguoi
la hodc mét nguoi ma ho khdng kinh yéu. Va néu, vi hoan canh bat budc
phai nhan, luén ludn ho tim cach dé tra lién cai an &y.

Trong quyén tiéu thuyét “Nira Ching Xuan”, Khai Hung miéu ta tam ly
dy noi nguoi dan ba rdt ro rang. C6 Mai, ldc tung quan, bi tdi nhuc du
diéu... lai dugc mot thanh nién la cau Loc giip cho s6 bac hai muoi
dong... Ban dau c6 tr chdi: “Em cam on 6ng, em khong dam nhén, em
quyét khong nhan”. Nhung tir cai “4n” 4y, cd bat dau dé y dén Loc... va tir
cai “an” nay dén cai “an” kia nang da tho cua Ldc, khién nang yéu Ldc tha
thiét. Khi Loc héi cudi nang lam vg thi Mai ty nhu: “Thi 6ng khong biét
rang cai than nay, cai linh hon nay da la cia 6ng hay sao? Ha tat 6ng con
phai xin phai van?” Nang da cho co hoi dé dugc bao dap an nay mot cach
xung dang, mdt cach phi thuong. Nhung, dén sau khi Mai tin rang Loc da
boi bac thi nang lién nghi dén su tra lai cho Loc sé bac hai muoi dong
trudc kia. Va that vay, c6 da nho chang hoa si Bach Hai trao tra lai cho
Loc s6 bac dy. Co bao véi Bach Hai: “Chi vi hai muoi d6ng bac nay ma toi
dén ndi nay. Hai chuc bac dy thé nao cling phai hoan lai. P6 1a mén ng
thr nhét trong doi t6i”. Nang khong thé nhan mot cai an, du 1 trong ky
niém, cuia mdt ngudi ma nang khong con yéu dugc ntra. Lai khi Mai ting
quan, khong tién chita bénh cho Huy la em nang, nang bat budc phai tho

an cua bac st Minh. Khi Minh té y mudén cud¢i nang, nang can nhdc: “Nang



phai thu tiét vdi chong, vay phai cy tuyét bac st Minh. Nhung cu tuyét bac
s1 Minh thi tru¢c hét phai tra tién thudc da...".

Cai an ma nang da tho cua Loc, cliing nhu cia Minh... la nhiitng “moén
n¢” ma cha nang, cu tu Lam thuong bao: “Ctru nhan khong dang s¢g bang
an nhan. Ta chi s¢ xay ra sy gi ma ta khong thé nao tra an duoc..””.

Nhan do, trong giao thi€p véi nguodi dan ong con trai, ngudi dan ba con
gai phai can than trong: dirng v tinh dé nhitng ké khong xing dang hoic
khong cé quyén chinh phuc minh ho chiém doat qua tim minh.

Nguoi con gai can phai cdm tuyét sy nhan lanh nhitng mon qua, ciing
nhu dung c6 thu tir qua lai véi nhitng ngudi dan 6ng con trai nao ma
minh khéng mudn, hoic khéng thé nhan ngudi 4y 1am ngudi ban tram
nam cua minh. Thu tir qua lai véi nhirng nguoi dan 6ng con trai ma minh
khong thé 1a nguoi ban tram nim cta ho sau nay, 1dm khi gip phai bon
gian manh ho s€ lgi dung nhitng birc thu tam tinh ctia minh dé boi lo
hoac pha gia cang minh sau nay ma khong phuong ctru van. C6 nhiéu
nguoi con gai vi bi boi lo danh dy hay bi chung lgi dung thu tur cii dé 1am
gia cang tan tac, da phai quyén sinh mgt cach tham thiét nhu ta da thay
thuong xay ra hang ngay.

Bon s& khanh chuyén mén di trom qua tim nguoi con gai dan ba,
thuong dung nhitng thu doan tinh té sau day.

Thu doan ciia ho 1a mot thr thi doan c6 dién va bt hu ma tir doi nao
cling van bat di bat dich: mu6n chiém qua tim m{t ngud¢i dan ba con gai
nao ciing vay, ho chia sy “tdn cong” caa ho vao bdn diém chinh sau day,
tirc 13 b6n nhugc diém nay cta tdm hén ngudi phu nit. Ho khéu goi:

- Long tu dac

- Tinh da cdm va long thuong hai

- Su khao khat 4u yém



- Va long biét an sau nang cta nguodi dan ba.

Bé&i vay bat dau ludn ludn la mot vai cau tan tinh ma nguoi dan ba nao
ciing ua thich: khen sdc dep cua ho, du la ho khong dep. Su tan tinh cé
nhiéu hinh thtc tir tho thién dén tinh vi, di tir sic dep dén cach an mac
chung dién. Khong gi lam cho nguo¢i dan ba wa thich nhat la c6 dugc
nguoi nhin ngdm minh (du kin dao hay s6 sang), vi vay ma khong cé
mot nguoi dan ba con gai nao khong thich stra soan sdc dep va trang
diém du kin dao dén buc nao! J. des Vignes Rouges néi: “Phai c6 can dam
ma nhin nhan rang cai ma ta goi la khao khat yéu duong, thuong lai chi
la 10ng khao khat dugc nguoi tan tung”

K& db, ho dung dén su chiéu chudng, san déon hét strc nha nhan chu
dao, tim di moi cach dé gitip d& trong mot vai viéc nho nho khong dang
ké, ma du 1a nguoi kho tinh dén byc nao ciing khong sao tir chdi duoc.
Nhung, nguoi phu nit da bat dau cam dong va c6 it nhiéu thién cam. Long
biét an da bat dau nhen nham.

RoOi dén giai doan t6 bay tam su. Ho kéu goi long thuong hai ctia nguoi
dan ba thuong hay dong 1ong trudc canh dau kho ciia con ngudi. Ho to ra
ho la nguoi bac phudc, thiéu tinh yéu, thiéu sy thong cam cua thién ha
chung quanh, vé phuc trong gia dinh, ngoai xa hoi... vin van va van van.
Va ho dang tim an ui va tim ban tri am du ho la nguoi da c6 vo con, da co
dia vi cao sang quyén quy... hoac néu ho chua c6 vg, ho cling da c6 nhiéu
nhan tinh roéi!

Sau cung, ho budc sang giai doan tang qua, tang l€... va cling chi khai
dau bang mot vai mén qua nho nhé thoi. Nguoi con gai da c6 thién cam,
da c6 nhén lanh it nhiéu sy giup do, da mang chut it 4n nghia r6i, thi
cling khé ma tir ch6i mot mén qua nhé mon gan nhu khong dang ké nhu
mot quyén sach, mot chai ddu thom hay mot cay bit may chang han...

Lai nfta, sg nguoi “an” cua minh ngd ngang tui then vi sy tr khudc cua



minh da vo tinh 1& minh gan cam bdy... Theo nhiéu ngudi, ngay nhiing
bac phu huynh “tri thirc”, thé ma, dé to6 minh 1a “tan tién” khong chiu
nhan thdy su nguy hiém 4y, va cho ring mot vai mén qua ma cé 1a gi
dang lo ngai!... P4 la hang ngudi con nong can, dét nat vé tam h6n nguoi
phu nf¥, - t6i mudn noi nguodi phu nit luong thién la vi trir mot s6 nguoi
phu nit xdo quyét va lang man, 1y sic dep “cau” nguoi dan éng dé “loi
dung” thi khong ké, bat cd mot nguoi dan ba con gai nao thanh that,
lwong thién... khong bao gio c6 thé nhan dugc mot mén qua ma khong
c6 mdt niém tri an tham kin va thanh that mong dugc c6 ngay dén dap.

Cho nén, nhan mdt moén qua, nguoi dan ba con gai nao c6 long liém si,
déu cho 1a mot diém nhuc, néu mén qua dy la cua mot ngudi ma minh
khong c6 long quy mén hay kinh trong, hudng chi déi véi mot nguoi con
xa la hay méi quen.

Va tor mot su nhan lanh mon qua, lai s€ di 1an dén mot sy nhan lanh
mon tién, du it hay nhiéu; nguoi dan ba con gai nao ma da nhan lanh
mot mon tién, thi da 1a nhu “ca can cau”, du co go cling tray da troc vay...
Co de Lespinasse ndi: “Nguoi dan ba nao da nhan tién bac cia mot nguoi
dan ong 13 da sin sang dinh dem than mang minh dé dén an réi, néu cé
co hoi”.

Hang s& khanh chuyén mon, ho khén quy lam! Pung qua tin tuéng noi
su khon ngoan cua minh: “Phat cao nhat xich” chtr “Ma cao nhat trugng”!
M6i khi sa co, su thiét hai 16n lao bao gio cling vé phan nguodi dan ba
chiu ca.

T6i c6 biét nhiéu co6 gai theo “dot s6ng mdi”, thich dugc qua tang cua
cac ban trai... Ho cho rang “dai gi khong nhan”! Nhung, nén biét rang
hang dan 6ng “dang diém” dau phai la bon ngudi ngu dai: hé “tién trao
chdo muic” va khong bao gid ho “tdn on” ma khoéng cé tinh toan dé kiém

chut “16i 1ai” gi cho ho. Du la ddi véi nguoi ban trai chi than cua minh



cling phai xr véi ho, nhu 161 Richelieu can dan: “Tin ma cling phai phong:
phong mét ngay gan day, ho sé€ la ké thu doc nhat déi véi hanh phic cua
minh”.

André Maurois c6 no6i: “Gitra ban be trai gai, trai thich day hoc gai thich
hoc héi... thuong dé& do6i tinh ban thanh tinh nhan”. Kinh nghiém hing
ngay da ching minh cau néi dy. Ban dau ngudi ban gai thich hoc, nho
ban trai chi day... R6i “an” bién ra “tinh”, khé long tranh khoéi. Nhitng bac
phu huynh nén dé y xem chimg con em cia minh trong khi chiing giao
thi€p véi ban trai. Tinh dan ba con gai d€ cam... h€ mét khi tho an ré6i dé
chuyén qua tinh yéu ma khong hay. Trir ra anh em ruét thit thi khéng ké,
dii 12 anh em ba con ma dé giao thiép ty do nhu trén ciing kho giir gin
cho khdi canh thuong luan bai ly. Pay la mot vdn dé quan trong, phan
dong phu huynh vi dd qua vo tam da dé xay ra nhiéu tham kich gia dinh
dang tiéc. “Lira gdn rom” la diéu rat nén than trong.

Tém lai, Iong biét an 13 nhuoc diém caa nguoi dan ba. Khong gi 1am vui
long nguoi dan ba bang thdy duoc cé nguoi lo nghi dén minh. Mot moén
qua du nhoé dén dau cling lam cho nguodi dan ba dugc hanh phuc. Vay, tai
sao trong tinh vg chdng, ta khéng biét thinh thoang té cho vo biét cai
tinh yéu cua minh bang moét vai tdng vat... Lam vui long nhau bang su
tang qua 1a mot viéc 1am hay, tai sao khong biét dung né dé nudi dudng

tinh yéu?



dg. Thich tam sw

Nguoi dan ba, trai véi nguoi dan o6ng, thich tam su véi ké khac. Lac con
nho, dura con gai cling noi sém hon dua con trai, khong phai vi thong
minh hon ma 1a vi ban tanh ua tdm sy hon. O trudng hoc, ngudi con trai
dirmg dan thuong lang 1€ hon, thich séng mot minh va cling khong va ban
be. Con nguoi con gai du la nguoi kin dao tram lang bac nao, cling thich
td tinh, thich bé ban; thich tdm su vdi nhau, thich viét thu cho cha me, ba
con, ban be xa cach. Trai lai dGi voi con trai, viét tho la ca mét hinh phat,
chung khong biét noi gi ca chinh vi tinh tinh chung khong thdy can té
bay tam su.

O ngoai déng rudng, néu khong néi chuyén voi nhau dugc, vi cong viéc
dong ang khong thé dé ho & can bén nhau dé tam sy, ban tan thi ho lai
thich ca hat, ho vang 1én, khong thich séng trong lang 1€, c6 tich. Cho
nén doi voi nguoi dan ba con gai, s6ng cd don trong tam hon la mot dau
kho cuc ky.

Nguoi phu nit ¢d tinh wa xa giao, thich yéu thuong va dugc yéu thuong.
Do do, néu phai song trong c6 don ho sé chét mon nhu mot géc cay thiéu
nudc. Sy cd6 don vé tinh than d6i voi nguoi dan ba la mot hinh phat dau
kho, cuc ky théng thiét hon 1a bi séng trong canh tich lidu, vi s6ng trong
tich liéu ho cling con c6 ban be véi hoa co, véi chim muodng, voi tha vat
quanh minh.

Ta cir nhin chung quanh thi sé thiy ro: dan 6ng gap nhau, néi chuyén
qua loa r6i thi néu khong ban vé viéc lam an, la ho kiém viéc giai tri voi
nhau nhu bai bac, danh cd hay nhau nhet dé khoi phai néi chuyén vu vo
tam su. Trai lai nguoi dan ba ma hoi véi nhau, thi chuyén 1a chuyén, ho

quan quyt véi nhau suét ngay cling khong bao gio hét chuyén.



Su khat khao gidi bay tam su thuong lai tré thanh méi hiéu 1am giita
nguoi dan ba va nguoi dan 6ng. Nguoi dan 6ng thuong thuong ua suy
nghi muc thudc, ly ludn va nghién ngdm, cho nén thich tram lang, ua
séng noi vang vé. {t xic dong, nguodi dan 6ng thuong khong hiéu noi ndi
long khao khat tam sy cua ngudi dan ba, boi vay ho da khong khuyén
khich nguoi dan ba bay to néi long lai con dirng dung lanh lung khi nguoi
ban 1ong mudn té niém tam sy. Boi vay, nguoi dan ba moi dem tam su
ma phd thac cho ké khac, gay nén biét bao su dang tiéc trong gia dinh.
Nguoi dan 6ng khong thich xen vao tam tinh ké khac, cling rat buc minh
khi thay ké khac lai tim toi xen vao tdm sy minh. Vi vay, lam khi ho buc
minh vi nhitng tam sy khong dau cia nguoi dan ba, nén tim cach trén
tranh bang nhitng ctr chi s6 sang trang tron, thuong lam cho nguoi dan
ba hét stic dau kho.

Nguoi dan ba thich giai phiu va tim hiéu tam su caa ké khac, rat lay
lam chan nan vi sao nguoi dan 6ng cia ho lai qua lanh lung déi vai
nhitng 16i tam tinh cua ho va dang tiéc la ho lai cho do6 la nhirng ctr chi
cia mot tinh yéu lanh nhat. b6 1a mot trong nhitng nguyén nhan lam
tinh vo chdng ngay cang xa cach lanh dam. Lic ban dau nguoi dan 6ng vi
mudn dugc long nguoi minh yéu nén ¢ gang lam mat tuoi cuoi chiéu
chudng dé nghe mot cach cham chu tam sy ciia nguoi dan ba, cho nén ho
dugc nguoi dan ba thich 1am. Nhung thuc ra Iam khi ho gia bo cham chu
ma khong dé ¥ gi ca. Tuy vay, nguoi dan ba khong doi hoi gi hon 1a dugc
c6 nguoi chiu nghe cho ho néi: nhu thé cling du lam réi va ho sé€ vo cung
tham cdm an minh.

Su khao khat tam sy cta nguoi dan ba xui ho thich ban tam tinh va néu
nguoi dan 6ng vung dai lanh nhat doi voi ho, c6 khi bat budc ho dem tam
su ma phé thac cho nguoi dan dng khac. Nhu thé, that 1a nguy hiém v

cung.



Chwong 3
A. AN VA TINH
Yéu t6 gay tinh ai quan trong nhat la tinh thuong che chg, bao boc.

Nguoi dan 6ng thich bao boc, nguoi dan ba thich duoc che chd. Cho
neén, tinh yéu nao do an nghia gay ra la thtr tinh yéu sau sdc va bén bi
nhat.

Nguoi dan 6ng nao cling thé. Duong nhu tao hda tao nguoi dan 6ng to
16m, vam v&, manh mé hon nguodi dan ba nhiéu dé ho 1am tron st mang
che chd, bénh vyc ngudoi dan ba. Ho thich lam ngudi nghia hi¢p, thi an
hon la tho an. Hanh dién cta nguoi dan 6ng la noi d6. Va chinh day la
mot tdm trang sau kin ma phan dong it ai dé y: ho d& “yéu” nhiing ké nao
dugc ho bao boc, bénh vyc. Tinh yéu cua hg thuong phat sinh noi dé.

Béi vay, cac ban gai nao mudén dugc nguoi dan 6ng con trai “yéu” minh
tha thiét, can té ra minh la ké bat tai, yéu dudi va nhuat nhat, luén luén
can dén su che chd dum boc cta ho. Chac chan cac ban sé€ dugc yéu nhu
y mudn. Trai lai, n€u ban t6 ra tu cao ngao nghé, khong can dén ai ca, lai
kinh dich tranh khén véi ho, chdac chan du minh c6 dugc ho yéu thuong
bac nao ho cling s€ “bo roi” minh ngay. Ta nén nhé rang nguoi dan ong
ho tu ton, ty dai 1dm, khong bao gio ho cé thé yéu thuong tha thiét dugc
nguoi dan ba ludn ludn té ra la nguoi hay hon ho, bat ctr vé phuong dién
nao: tién bac, danh vong, hay thong minh va nhat 1a thong minh. Ho yéu
nhirng ké ma ho “thi 4n” va khong yéu nhiing ké ma ho tho an, ddi véi ho
“an cang sau, oan cang tham”.

Vo hai kich “cudc du lich cia chang Perrichon” sau day la mot minh
chirng. Chang Perrichon cung vo va con gai di du lich bén Thuy SI. Trong

khi di, c6 hai chang trai cung theo la Armand va Daniel, ca hai déu gdm



ghé “tiéu tho” Perrichon. Armand, dugc han hanh ctu Perrichon ba lan.
Con Daniel, thay vi “thich lam an” lai thich “tho an”. Chang khén khéo
lam bo té hd dé Perrichon c¢6 co hoi ra an cu chang. Boi vay, Perrichon
thuong chang ma ghét Armand. Nén khi Armand dam hoi cudi con gai
cua anh, thi anh lai nhat dinh mudn ga cho Daniel... nguoi tho an cua

anh.

That day la mot cau chuyén budn cudi... cudi ra nudéc mat. Mot su that
trang tron va dau long. Nhung ma la mét sy that dang duoc nghién
ngdm. Vé viéc gay tao “Tinh Yéu” cling thé.

Trudc day, & man bac Sai Gon c6 chiéu mdt vé tuéng Nhat, nhan dé
“Nguoi Xa Phu”, da noi 1én dugc mot cach kha ré rang tam trang dy. Dudi
doi Meiji Taisho, tai tinh Kokura c6 mdt nguoi xa phu tén la Matsugoro,
tinh nét ngang tang. Tuy nhién, véi cai bé ngoai nghich ngom tho 16 ma
bén trong 4n mot tAm 1ong hao hiép, anh hiing... Mot ngay kia Matsu ctru
mot em bé tén la Toshio té cay, anh bong vé cho cha me¢ em. Pugc 6ng ba
dai ay Yoshiko an can cdm on va moéi moc, anh di lai choi luén. Anh rat
mén em bé ma anh da ctru dy va tinh gia dinh nay su¢i dm long anh xa
phu c6 doc vén md coi cha. Chang bao lau dai vy 1am bénh qua doi. Ba
qua phu Yoshiko nho Matsu trong nom dtra bé m6 c6i cha. Matsu duoc
giao trong trach, lién bé ruou, doi tinh nét va sian séc Toshio mot cach
chu ddo nhu mdt ké chi than. Ngay thang troi qua, Toshio 16n 1én... lai té
ra khéng bang long thay anh goi tén minh nhu héi cdu con nhé vi mac c&
v6i ching ban. Ctr chi 4y 1am cho Matsu dau kho vd ciing. Nhung dau
don nhat 1a Tashio phai 1én kinh thanh hoc tap. Xa em, Matsu quay vé
v6i rugu dé tim quén lang... Nhung trong long anh lai déo thém mot méi
tinh tuyét vong: anh da tham yéu ba dai iy Yoshiko hdi nao ma anh
khéong dam tho 16 tAm tinh. M3&i tinh tham kin nay da nhen nhiim trong

long anh lic ndo anh chang ré: chi rd 1a khi bat gip dugc nguoi yéu, thi



hinh anh cta ba Yoshiko da chiém ca trai tim chang réi. Trudc mdi tinh
tuyét vong va cam thdy minh la nguoi thtra déi voi gia dinh yéu quy ay,
anh di tim ba dai 1y 1an cudi cing dé tir biét, rdi trong mot dém dong
tuyét phu, nguoi ta tim thdy xac anh chén dudi lan tuyét lanh. Trong tui
4o anh nguoi ta tim thay hai cudn ngan phiéu dé tén me con ba qua phu
Yoshiko; thi ra, trong cudc doi ngheo nan co cuc cia anh, anh da “nhin
an, nhin mac” danh dum tién do m6 hoéi cia anh gui quy tiét kiém cho
nhitng nguoi ma anh yéu thuong trén tat cd moi sy trén doi, khoi phai
song trong thié€u hut.

Nguoi ta chi biét anh xa phu nay thudc vé mot giai cap thap hen lai
dam deo bong yéu mot ba dai 0y... té ra anh la mot nguoi c6 cao vong
hdo huyén. Nhung thyc ra, ¢ day, nguoi ta chi muén dua ra moét sy that
vé tam ly, mot can nguyén gay tao ai tinh va lich trinh dién tién cta nod.
Anh yéu mot cach vo tam, cling nhu ba Yoshiko da vé tam gay ra mai
tinh lang man nay. Ca hai déu v6 tam gay thanh mot cai an tinh muo6n
thua.

Tam ly nguoi dan 6ng, nhu ta da thdy, hay dem long yéu thuong nhirng
ké dugc minh chd che, dum boc. Tinh yéu dy n6 am tham an sau vao
long nguoi ma khong ai de ca. Ba dai ay Yoshiko lai vo tinh méi méi déu
gitip cho anh xa phu ndy nhiing co hoi dé “thi an” va dit ba vao dia vi caa
mot nguoi kém thé la “mang an”, luén ludn to ra phi thuong 16i lac. Nhu
thé, ba da gian tiép am tham gay noi long nguoi xa phu bac phudc nay
mdt mdi tinh sau nang. Baoi vay, sau nay khi ba hay biét thuc su thi ba da
phai ntrc né khéc 1én. Nhitng giot nudc mat cung cau néi cua ba: “Chung
toi tir xua dén gio van nho va vao an hué cua anh 4y mai, ma ty minh
khong dugc giip do anh may may gi ca...!”, du to long hoi tiéc ciua ba vi
da gian tiép “giét” nguoi an nhan ctua ba vay. That vay, dang nhu ba da

nhan dinh, chinh vi tir xra dén nay ba va con da khong “thi an” cho anh



chang bac phic nay may may an hué gi c4, va cling chi vi xua dén nay, ba
da “nho va” mai vao anh ma ba da gay ra méi tinh sau nang va lai lang
“giét nguoi” nhu thé. Li chang noi ai, 16i 14 tai sy v6 tinh ctia hai bén, cia
hoan canh éo le khién cho hai bén gap go dé c6 du diéu kién gay tao mot
mdi tinh ngang trai do giai cdp xa hdi gdy nén, ma rdi su thiét hai bao gio
cling d6 dén vé cai ngudi mang bén long méi tinh tuyét vong.

S& di anh xa phu nay yéu thuong dura bé Toshi nhu mot nguoi cha thu
hai, 1a vi cdu la nguoi da dugc anh xa phu nay ctru séng va day d6 san
séc... Cau la mot dira bé yéu dudi, nhut nhat... luén luén nho vao su day
d6 cham nom cua anh ma tr¢ nén mot nguoi thanh nién anh hung, phai
chang cdu la dtra “con tinh than” cia anh? Két qua, cau vi quan niém sai
lam giai cdp da lam cho nguoi an cta cau phai mot phen tai nhuc. Giai su
ma doi anh dung gap daa bé nay bi tai nan, va long anh khong biét xuc
cam, gio tay ra ciru vot... thi anh dau phai dau kho sau nay vi long boi
bac cua n6! Gid st ma anh dung gap ba dai iy luén ludn té6 minh bét lyc,
diéu khién khong kham su gido duc con minh va nho va méi vao anh
trong bat cit mot viéc gi kho xir dé anh c6 co hoi thi an va che chg, bénh
vuc... thi dau c6 gay duoc noi long anh ma6i tinh sau nang vé phuong ctru
chita dé phai “kh&i tinh 6m xuéng tuyén dai” mot cach thé tham nhu thé
nay? Trudce day, anh s6ng mot minh, tuy c6 don that, nhung long anh van
than nhién bing phang nhu mit nudc 16ng lanh hé thu... Tir khi gip gia
dinh ba Yoshiko, tuy anh cam thdy long c6 don dugc sudi dm lai mot
phan nao, nhung anh chang nhan thay c6 don hon nira va séng long noi
day... réi bao td ti€p theo danh tan nat tam hon cia mot ddng anh hung
ma xua nay chua biét khudt phuc trudc bat ct luc luong nao. Trudc khi
anh yéu ba Yoshiko thi long anh c6 don nhung “c6 mot”. Sau khi hinh
bong ngudi yéu da in sau vao tdm kham, thi long c6 don cua anh cang

thdy c6 don hon nita vi tam hon da bi phan hai ma lai mat di phan nta...



Va khi thay khong con hy vong gi ndi lai “cai phan nra” cua long minh,
anh dam ra tuyét vong va cam thiy mat ca y nghia ctia cudc doi dé di dén
mot cai chét thuong tam thé tham. Ai c6 thé dé trong doi sy may rui hay
phtic hoa thudng lai nwong nhau ma dén: trong phiic thudng cé an cai
hoa, trong cai may thuong cé 4n cai rai, khéng biét sao luong trude dugc.
Su gap go gia dinh ba Yoshiko la cai may hay cai rui cia chang xa phu
nay? May 1a anh da tim th4y y nghia cua cudc doi anh dé di dén mot tinh
yéu chan that va hy sinh triét dé da dua cao tAm hon anh dén mot coi doi
tho mdng, nhung chac chan cai chét cia anh dau con phai la cai phuc
cho anh.

Viét dén day, toi lai lién tuong dén hai vo tudng khoéng kém tinh vi sau
sdc khac la vé “Anh sang do6 thanh” cua Charlie Chaplin va “Khtc nhac
doéng qué” cua Andre Gide[2].

V6 tudng “Anh sang do6 thanh” 1a cau chuyén mot anh chang ngheéo
kiét, s6ng lang thang trén cac via he hay dau duong x6 chg. B6ng anh
gip mot thiéu nit mu... Pong long tric an, quén canh nghéo ting cua
minh, anh dem vé nudi... va hon ntra tim cach xoay tién dé chira bénh
mu cho c6 bé dy. Khong de trong khi anh lo che chd, bao boc va hy sinh
cho c6 gai mu 4y... anh dem long yéu va tinh yéu cang ngay cang thém
sau nang. Sy hy sinh cta anh that vo bo bén. Nhung mia mai thay... khi
nang “mé mat” thdy dugc sy tung bung dep dé cua thé gidi bén ngoai...
thi c6 nhan thdy khong 1am sao cam duoc cai anh chang thit théu Kia.
Théat vong, chang bo ra di... trén con duong vo dinh, 6m theo mdt maéi
tinh tuyét vong ndo né. An cang sau thi tinh cang ning, ma chung quy tai
hoa lai 6 vé& anh chang hao hiép kia. Truéc khi anh hy sinh cho c6 bé mu
dy, tuyét nhién chi vi long thuong hai... nhung sy hy sinh cta anh cang

sau lai cang gay cho anh maéi tinh cang thém nang...



Trong “Khtic nhac déng qué” thi dé tai ciing giéng “Anh sang do
thanh”. Mot vi muc su da 16n tudi gap mot c6 bé mu, mo cbi, kh6én nan
dén muc séng nhu con vat... tham lang nhu mot vat vo tri vo giac. Pong
long trac an, ong dem vé nudi. Lan 14n, v4i khong biét bao nhiéu nhan
nai, hy sinh 6ng dem lai cho c6 bé mdt ngudén séng mdéi... Co6 dy song
dudi mot tinh yéu day au yém ma nang tuéng chung khong bao gio cé
dugc trong luc tr c6 vo than, khong mot ai them ngd ngang dén. Vi muc
su, ngay toi chi ban long lo lang cho c6 bé dy, tim du thién phuong bach
ké& dé cho trén miéng né no lai nu cudi... ma tir nho dén gio da tat han...
Lan lan 6ng cam thdy yéu nang... va cling dugc nang yéu lai. Két cudc...
qua bao nhiéu viéc tré tréu bat ngd xdy dén, mdi tinh ngang trai ay
chdam duat bang mot cai chét dau thuong cia nang. Vi muc su ldc ban dau,
dau co bao gio nghi dén cai tai hoa sap dem lai cho 6ng khi dem dwra bé
md cdi nay vé nudi. Ong 1a mot vi dao duc tu hanh... nhung nguoi con gai
nay da giao pho tit ca mang séng cta nang cho 6ng lo ling chu toan. Ong
kho cuc chim nom cho nang ting li tirng ti, con co thi day doa dng ting
chit viéc con con. Ong 1a vi ctru tinh, 6ng 1a ngudn an ui duy nhat caa doi
cd, ong la nguoi da vét cb trong khi cd6 nhu la nguoi chét dudi, vi vay ma
ong yéu c6 dén doi khi cb tur gia coi tran 6ng dén phai nghen ngao: “T6i
mudn khoc, thé nhung téi cam thay long téi khé can nhu sa mac!”

Nguoi dan 6ng thuong hay yéu mot cach rat dé dang nhiing ai duoc ho
bénh vuc, che chg, d6 la tinh yéu bao boc (amour de protection); con
nguoi dan ba trai lai, yéu nhirng nguoi an nhan, hay che chg, dum boc ho.
Bd&i vay, ho yéu mot cach say mé nhiing bac vi nhan, anh hung cé nhitng
tai nang quan chung... 1a vi ho cam thay véi tinh yéu cua may ngudi ay,
doi ho dugc bao dam chdc chdan. Nhitng ké nhut nhat, bat tai... dé€ lam

mat long yéu cua ho ngay lap tuc.



Tao hoa da tao ra nguoi dan 6ng va nguoi dan ba véi nhitng tam trang
ddi 1ap, nhung lai bo tic cho nhau: ngudi thich che chd va nguoi thich
dugc che cho. Nhu thé, tinh yéu ndy sinh ra do sy phéi hop nhu cau ctua
doi bén 1a nhiing mai tinh sdu sdc va bén virng nhat.

Ta thdy d6i v6i nguoi dan 6ng ciing nhu nguoi dan ba, nhig cai an

sau thuong dé€16i kéo dén nhitng ma&i tinh tham thiét nhat.



B. TINH YEU NAO LA CHAN THAT?

Lam cach nao biét dugc tinh yéu nao la tinh yéu chan that?

Tinh yéu chan that nao cling can cr noi yéu t6 thit nhdt va can ban
nay: long hy sinh.

Khong c6 su hy sinh, khong bao gi¢ c6 tinh yéu chan that ca.

Hy sinh 13 quén minh, quén hanh phic cta ban thian dé muu hanh
phuc cho nguoi khac, 1dy cai hanh phuic ctia nguoi lam hanh phuc cua
minh.

Cho nén mudn nhén thdy ro rang minh da c6 yéu hay khéng. Khi nao
minh ty thdy da dong hoéa vdi nguoi yéu, da 1dy cai quyén loi cia nguoi
yéu lam quyén loi ciia minh, 14y cai suéng kho cia nguoi 1am cai suéng
kho caa minh.

Nhitng ké ndi “yéu” ma bat nguoi yéu phai chiéu theo y mudén cua
minh, chiéu theo thi duc cua minh..., ngudi dy chua yéu hoac chua biét
yéu la cai gi ca. Ho yéu mét cach ich ky, vi ho chi yéu ho truéc nhat.

Mudn biét ro thé nao la tinh yéu chan that, hay 1dy tinh mau tir va tinh
phu tr ma suy ctru. Cha me yéu con khong doi hoi gi ¢ con ca. Tinh yéu
cia me cha la & ch6 hoan toan hy sinh, hy sinh c4 hanh phc riéng cua
minh dé muu hanh phuc cho con, va doi s6ng ciia me cha hoan toan “chi
vi con” ma thoi.

Tinh yéu ctia me cha la mét thir tinh yéu bén bi nhét, thiéng liéng nhat.
It khi ndo thdy me cha tir bé con dii con cé bac béo thé nao. Tinh yéu cia
vo chong, trai lai, khong bao gio biét tha tha sy boi phan. Tinh yéu cua
vo chong thuong la mét thir tinh yéu so do can nhdc cho qua lay lai. Néu
c6 “cho” ma khong c6 “lay” lai, tirc khdc sé€ bi tan ra. Boi vay, chuyén ly di

la chuyén hang ngay, “vo ch6ng nhu do mac ngoai céi ra” hét strc dé



dang. Vi thiéu yéu td can ban cua tinh yéu la hy sinh nén nhuc ai thuong
dé tan v&. N6 1a mot thar tinh ndng nhiét 1dm, so6i ndi 13m vi tiéng goi cta
nhuc duc, nhung l1a thir tinh mau tan ra nhat, vi “véi b6i vi 16",

Trong hai nguoi yéu nhau, ké nao cho nhiéu ma “lay it” 1a nguoi yéu
nhiéu nhat, cling nhu ké nao chi 14y ma khong cho la nguoi khong yéu gi
ca.

Yé&u t8 thir nhi 13 sy au yém. Au yém 1a té tinh bing nhiing cir chi chiéu
chudong, nang niu yéu quy va lam vui long. Nguoi dan 6ng cling nhu
nguoi dan ba déu khat khao su du yém va cho d6 1a bang chimg cu thé
cta tinh thuong. Nhat 13 ngudi dan ba, ho khong thé quan niém mot tinh
yéu sudng ma khong co6 sy au yém. DG6i véi hg, au yém cd nghia la yéu
thuong. Nhung & day ho da lam 1an ctu canh véi phuong tién, va day
cling 1a nhuoc diém rat tai hai cho ngudi dan ba con gai. Panh ring cé
thuc yéu méi c6 nhiing ctr chi au yém, nhung lam khi cting c6 nhiing cu
chi 4u yém ma khong cd tinh thuong. Ho du yém vi thdi quen, hoac vi
mudn x4 giao va lam vui 1ong, véi mot an vy loi dung nhat thoi theo tiéng
goi cua nhuc tinh. Trong khi mu6n thoa man mot thi duc nhat thoi, nguoi
ta to ra au yém dé cdm d&, dé roi sau khi théa man nhu ciu nhét thoi dy,
ho ruéng bo lanh lung. Nguoi dan ba con gai nao cling vay, déu doi hdi sy
au yém va duong nhu tat ca 1€ s6ng cua doi ho la mudn dugc au yém
sudt doi. Trudec mot cu chi lanh lung vo y, ho nghi 1a ngudi yéu ghé lanh.
Bé&i vay, véi mot mon qua du nho mon dén dau cling lam cho ho sung
sudéng hanh phuc, ho tin tudng rang nguoi yéu cua ho van luon ludén nhé
dén ho. Toi sé trd lai vdn dé nay khi ban dén thuat yéu duong.

Nguoi con gai thuong rat cam dong d€ dang trudc moi ci chi au yém
thuong yéu. Mot tiéng khen, mot mon qua, mdt sy san don, chiéu
chudng, nha nhan, mét sy tham nom hay dua rudc... lam cho ho da duoc

yéu roi. Khong duogc ai dé y dén, ho cam thiy mét cai gi lanh 160, c6 don,



ghé so. Ho rat hianh dién dugc c6 nhiéu ké dé y dén va to 1oi du yém
thuong yéu. Béi vay, gip ai gin bo, theo dudi va to tinh au yém thuong
yéu la ho san sang yéu ngay.

bay la m6i nguy nhat cia doi nguoi con gai. Phan dong duong nhu chi
tim c6 bay nhiéu va bang long voi bay nhiéu diéu kién dé thoi, khong
can dé y dén tinh tinh, duc d6, tai nang va long hy sinh that sy ctia nguoi
con trai nhu thé nao ca.

So di t6i nhdn manh diém nay 1a vi phan déng nhiing ngudi con gai
thi€u kinh nghiém vé sy doi cling nhu vé tam ly, thuong hay 1am 1an ctou
canh va phuong ti¢n, nghia la nhén lam sy au yém va cho do la tinh yéu
chan that. Sy au yém la két qud, chir khong phai la nguyén nhan chinh
cda tinh yéu. Chi c6 yéu thuc thi rdi sy au yém do tinh yéu gay ra moi
thuc 13 biéu 16 cia chan tinh. P6 13 diéu cin thiét ma nguoi dan ba con
gai phai dé y suy nghi nghién ngdm cho ky trudc khi bit dau yéu. Biét
bao nhiéu ngudi dan ba con gai sa nga va é ché dau kho that vong chi vi
tuong lam rang yéu chi la tan tung nhau, nhu ho da thuong thdy dién
trén man bac... C6 khi nhitng ctr chi 4u yém 4y chi la nhitng cach khon
khéo tan gai cia bon s¢ khanh sanh tam 1y biét rd nhitng nhuoc diém 3y
ctia nguoi dan ba... Nhitng ké yéu “gia d6i” cé thé rat au yém, nhung khi
minh doi héi ho mot hy sinh no cu the, tirc khic sé thdy ho thay doi thai
do lién.

Con nhiéu ké yéu tha thiét nhung qua ngay tho, qua that tha, khong
biét au yém, nén ho thuong bi “bo roi” rat dang thuong.

Yéu c6 nghia la hy sinh va au yém. Hy sinh la yéu t6 can ban, nhung
néu thiéu au yém thi tinh yéu khéng duoc dam da. Yéu ma thiéu au yém
la mot tinh yéu con thiéu sot 16n d6i véi nguoi dan ba. Con du yém ma

khong cé long hy sinh la mét tinh yéu gia déi.



Lai con mot yéu td tht ba nay nitra la sy hoa hop cua nhuc thé. Mot nha
tam ly hoc danh tiéng P. Dufoyer bao: “Khong c6 tinh yéu nao chan that
ma thiéu tam hoén va tam cam; nhung khong cé tinh yéu nao day du, néu
khong c6 xac thit pha vao”. Tinh yéu chan that c6 ba phan: Tinh than,
nghia l1a hy sinh, 1dy hanh phtc ctia nguoi lam hanh phtc ctia minh; tinh
cam, nghia 13 4u yém va sin dén; vat chit, nghia 1a hoa hop thé xac. Tém
lai “yéu” 1a sy hoa hop ca linh hon ca thé xac d6i voi nguoi yéu. Nguoi
dan ong, phan dong tinh yéu chi ding noi yéu t6 thir ba 1a thé xac,
thuong lai thi€u tinh than va tinh cam. Trai lai, ngudi dan ba thi tinh yéu
thudc vé tinh cam, ma thiéu s6t vé tAim hdon va thé xAc. Nguoi dan ba khi
yéu, phan nhiéu do noi tinh cam, thich dugc au yém hon la thién vé nhuc
duc. Trai lai, nguoi dan 6ng thién vé nhuc duc hon au yém. Nhung ca doi
bén phan dong déu khong dé y dén nhiing yéu t6 cin ban 13 hy sinh, tic
la quén minh. Tinh yéu cta ho vi thé ma d€ bi tan vo. Tinh yéu cta ho
phan nhiéu la do long yéu ich ky gy ra nén khong bao gio bén ving.
Nguoi dan ba doi héi au yém, thi€u au yém ho di tim du yém khac ma
thay vao hoic chiu bit man va dau kho 4m tham. Nguoi dan 6ng thi doi
hoi nhuc tinh, nhuc tinh thi khéng bao gio thoa man hoac néu thoa man
duogc, thi cling d€ sinh chan, lanh nhat bo pho. Nhuc tinh 1a thu tinh yéu
dé chan nhat du la b6ng bt nhét noi ngudi dan 6ng.

Muén do luong trinh dd caa tinh yéu, phai quan sat cho ky nguoi yéu
minh coi ho cd dam hy sinh gi cho minh khéng va ho da hy sinh cho
minh nhitng gi? Hy sinh la “cho ra” v diéu ki¢n, la “quén minh” mot
cach hoan toan vo vu lgi. Mu6n biét ro thé nao la hy sinh hay nghién
ngam tinh thuong va hy sinh cua cha me ddi véi con. Va cling vi tinh yéu
cia cha me can ctr vao su hy sinh, nén no la tht tinh thuong thanh cao
bén bi nhit... Ai tinh nao ma cin ct duoc trén su hy sinh hoan toan la

mai tinh cao dep hanh phuc nhét tran ai vay.



Mot ngudi con gai no ma toi quen biét da lau réi..., mot hdm hoi toi:

“Trudc gio toi s6ng than nhién, vo tu, vo ly... T6i cam thdy cudc doi
binh than la... Ai sao mac ai, viéc nudc, viéc nha... tdoi cha bao gio tha
thiét dén. Mot hom toi gap mot nguoi ban trai cia anh tdi b1 thuong vao
nha xin trd dut... Cha va anh t6i san so6c chang va giao cho toi trong
chung thang thudc... Ngay kia chang manh, ra di... T dy dén nay, t6i
thdy mat an mat ngu, chi lo lo, s¢ sg¢... vi nghe ndi hai bén danh nhau
kich liét ¢ C... (Iac nang ndi day la luc dang khang chién chdong Phap).
T6i cr phap phdng tréng tin anh toi vé dé hoi thim tin tdc chang, ma
mot ngay mot bit... Tai sao toi cir dé y lo sg mai nhu vay, ma trudc day,
nhu 6ng da biét, toi la nguoi vo tu ly va than nhién dén déi cé nhiéu chi
em bdo toi qua lanh lung véi thé sy... Tam trang toi nhu thé nghia la gi?
Mong 6ng chi cho phuong phap dé tran tinh tdm hén... vi tdi cam thay
nao nao dau khé la..”.

Toi tra 1oi: “Nghia la c6 da yéu chang trai 4y nhiéu ré6i!” Co6 tra loi:
“Khong! Toi chi tdi nghiép chang mot than tro troi, chd toi da cé chd céd
noi roi, do cha toi dinh doat”. T6i bao: “C6 l1am! C6 da yéu ngudi dy ma cod
khong de. Yéu la lay cai lgi hai cia nguoi lam loi hai cia minh. C6 khong
s¢ g1 ca cho ¢, nhung c6 da 13y cai hoa phuc ctia nguoi kia lam van mang
cua cd, do la c6 da yéu nguoi dy r6i”. Nha thi s Lamartine néi: “Quand on
aime, un rien vous fait peur”. Khi minh yéu, mét vi¢c khéng dau cling
lam cho minh lo s¢. Ngudi minh yéu la “1€ s6ng cia minh” r6i! Vé sau, toi
lai hay tin c6 4y da tinh nguyén di ra mat tran va da chét ¢ sa truong.
Nguoi ta déu khen cd 1a c¢6 gai nudc Nam anh diing khong kém dan 6ng
con trai va tuyén duong cong tran, nhung chi cé riéng toi 1a hiéu 6 tam
su bi dat cia nang thoi.

Tém lai, tinh yéu chan that nao cling déu phai c6 du ba yéu td nay: long

hy sinh hoan toan, tinh 4u yém san don té nhi va nhuc tinh. Gitra trai va



gai khong bao gio c6 nhitng tinh thuong ly tuong trén mat tinh than va
tinh cam sudng ma thiéu tinh thuong nhuc thé pha vao.

Nguoi ta cé thé vi hoan canh ngang trai khéng thuc hién dugc sy hoa
hop thé chat, ma ctr ding trén phuong dién tinh than va tinh cam dé yéu
nhau nhu mét ddi tri ky, nhung d6 13 méi tinh ngang trai dau kho nhit
doi: Luon ludon nguoi ta cam thdy trong doi cé6 mot cai gi thi€u thon,
tréng réng, vo vi va lam khi di dén sy chan nan bi quan r6i chon minh
vao tu vién... Lich st xua nay da tirng ghi nhitng trang tinh st ndo nung
ay. Boi vay, néu biét trudc khong bao gid c6 thé di dén tinh yéu day du,
tSt hon trén tranh trudce di, kéo vé sau khé mong thoat ndi canh bi dat
cia mot tinh thuong tuyét vong. Nén dé y ring trong nhiing tinh thuong
khoi diém bing tinh tan va tinh cam 13 nhirng tinh thuong siu ning va
bén bi nhat, mot khi da két chat roéi thi khong phuong thé gi thay doi...
Nhirng tinh thuong ha cdp can cr vao nhuc duc hay tinh cdm au yém ré
tién 13 nhimng méi tinh thién cin, hé gip tré ngai thi dé tan ra va dem
tinh thuong khac ma thay vao, khong cé gi la kh6 khan céa. Trai lai,
nhirng ma6i tinh do an nghia gay nén, trong dé 1y hy sinh lam can ban la
nhitng mai tinh g6c ré rat sau xa va bén bi nhat, va néu khong thuc hi¢n
dugc day du, thuong chi gidi quyét tung cung bang “cai chét” hay “vao tu
vién”... “Kh@i tinh 6m xudng tuyén dai khéng tan”! Nhitng mai tinh tuyét
vong nay khong c6 gi c6 thé an ui duoc.

Ngoai ba yéu t6 trén day, lam khi long thuong hai cling gay dugc tinh
yéu, nhat la ddi voi nguoi dan ba. Pay la mot thur tinh mau tir bién tudng.
Tam hon nguoi dan ba thuong hay thuong x6t va kho ding dung voi su
dau kho, boi vay ta thuong thiy trude lic chién tranh, nhiéu nit y ta sin
s6c bénh nhan réi yéu thuong ho ludn. Nhitng nguoi dan éng dau kho, sa
nga lam khi cling dugc nguoi dan ba giau long tir ai dp yéu che cho. Phan

nay s€ ban dén rong hon ¢ chuong “Chon lya nguoi yéu”.






C. TAI SAO Al TINH DE TAN RA?

Kinh nghiém cho ta thdy, khong biét bao nhiéu cudc tinh duyén luc
ban ddu médn néng au yém lam, nhung ngay qua thang lai... dan dan lai
trd thanh lanh lung té nhat... It bao gio thdy duoc nhitng cudc tinh duyén
lau bén. Nguyén nhan noi dau?

Ping vé phuong dién ngudi dan ba ma tim hiéu, ta thdy so di 4i tinh
khong bén bi bang tinh phu tir hay mau tr, bdi tinh mau tu la tinh yéu ty
nhién cua thién tinh. Trai lai, ai tinh la mot thu tinh thuong loc ltra. Tinh
thuong theo thién tinh khéng phai diung dén ly tri dé yéu thuong ma
thuong 1a tuy nhién, khéng so do, khong can nhdc. Boi vay, du co gi di
nira, cha me¢ van yéu con v6 diéu kién “lva chon”, vira y hap tinh, ... hoac
la tra 161 dugc nhitng doi hoi nao cua long minh. Ngay nao nhirng doi héi
dy mat di, thi tinh yéu tan v&. Néu tinh yéu doi hoi sac dep, sac dep ma
phai di thi tinh yéu tan mat. Tinh yéu ma doi hdi tién bac va dia vi thi
khi tién bac dia vi hét roi, tinh yéu sé cung theo d6 ma mai mot. Du c6 cd
gang ma s6ng chung nhau, sy s6ng chung 4y chi la mot canh 16 lang chiu
dung... S6ng v6i nhau nhu vo ch6ng ma thuc su la mot canh s6ng chung
khong tinh ai.

Nguyén nhan thu hai khién cho ai tinh dé€ tan v& la sy cdu tao cia no
qua thién vé tinh cam.

Nguoi con gai thuong chi quan ni¢m ai tinh theo tiéng néi ctua tinh
cam.

Béi vay d6i voi nguoi dan ba, bat ct mot cir dong nao ma co6 vé au yém
yéu thuong, ho thich lIam. Vi du nhu mét moén qua. Du la mot vat nho
khong cé gi dang gia, ho khong can. Ho rat 1dy lam sung suéng hanh dién

c6 nguoi taing cho minh mét mén qua du la mét canh hoa bé bén



duong... Ho cho dé la tugng trung cia mot tinh thuong kin dao, cua méot
cai gi tha thiét dat dao.

Vi thé tang qua la ca mot ngh¢ thuat: Nguoi dan ba bao gio cling quy
trong mon qua ma minh tang cho ho do long t6t cia minh hon la do doi
hoi hay xin x6, vi nhu thé thi gia tri tugng trung cia mén qua dy da mat
ca y nghia tham tram cua né. Tuy trudc sau cling chi mét mén d6 nhung
mon do tang trong truong hop trudc d6i voi ngudi dan ba sé c6 mot gia
tri tuong trung ctia mot tdm long thuong yéu vo cung au yém, trai lai,
trong truong hop sau, mén qua s€ chi la mét mén ng ma nguoi ta da
phai trd cho minh, khong hon khong kém.

D4di véi nguoi dan ba, chi cé tinh cdm va qua tim cia ho chi huy ca doi
song cua hg. Khong phai noi thé la phu nhan cai doi s6ng ly tri cua ho
dau. Thuong 1dam khi nguoi dan ba cling dam song véi ly tri 1dm, nhung
mot khi ho ma bi bat budc phai tranh dau véi long, thuong thuong ho sé
bi tinh thang ly. Ly ma thang dugc tinh cdm cta ho, thi sy thang tran dy
cling chi 1a sy thang tran nhat thoi thoéi. Hoac cling s€ thang dugc long
ho... nhung v6i mot coi long tan nat.

Tinh cam khéng phai la mot diéu do, vi nhd n6 ma doi nguoi médi cod
duoc nhitng gi cao dep nhu tin tuéng, hang hai, tan tuy hy sinh.

Cho nén xay dung tinh yéu trén tinh cam la diéu rat quy va dang mong
moéi 13m, song néu chi cin ctr vao tinh cam ma théi dé muu hanh phc &i
tinh thi that 1a nguy hiém. Tinh y&u ndo ma chi cin ctr hoan toan trén
tinh cam va chi nghe theo tiéng goi cia n6 ma thdi thi dé sa vao con
duong lam lac tang toc.

Khong can phai tim vién chirng dau xa, bat cir mot c6 gai nao cling c6
thé tu xét 1dy minh ma kinh nghiém. Hay thanh that nh¢ lai thu¢ hay con

la thiéu nit, néu khong phai tdt ca cling la mot phan dong phu nfi, ai lai



khong c6 say mé mot co gido nao cia minh hoac mdt vai chi em ban hoc
hay ban dong nghi€p nao ciia minh ma tin rang tinh thuong ay s€ 1a méi
tinh bat diét. Thé ma thoi gian qua, ngay nay con lai nhitng gi? Phai
chang bat qua chi con lai mot vai ky niém diu dang, mot mdi cam tinh
con sot lai, nhung khong con gi nhitng tinh cach néng chay thiéu dét
nira. Tinh yéu nao cling thé, luén luén di tir n6ng chay dén lanh nhat va
chan ché. bé la dinh luat ma khong mot cudc ai an nao thoat khoi.

Ciing c6 nhiéu ban gai theo kim thoi, thich 1an la cac noi dé hoi dé c6
dugc nhiéu ban trai tan tinh, n6i dua... Nhung thoi gian qua, cac tro dua
va tan tinh dy tré nén té nhat vo si lam sao! Cai ma ldc tré minh thich,
nay lai thdy chan vo cung. Cac cau trai ma truéc didy minh cho la cé
duyén, an noi dé thuong thi nay nhan thay toan la d6 “hé”, khong dau 6c
va voO gia tri... R6i thi ty minh lai xa lanh phén hoa, tim séng noi cd tich.

That ra cling c6 nhiéu cudc tinh duyén cang ngay cang tang phan dam
da thong cam, trai lai cling c6 rat nhiéu cudc yéu duong cang ngay lai
cang di vao con duong tan tac dau kho. Nhu thé ciing dé cho ta suy ngdm
nhiéu: ta can phai xay dyng ai tinh trén nhirng nén tang khac hon la chi
xay dung trén tinh cdm sudng ma thoi.

Nhiing cudc tinh duyén dot ngoét bung chay nhu sdm chép la nhiing
thtr tinh duyén d€ tan ra nhat, mét khi tinh cdm khéu goi lic dau mat 1an
hirng tha ctia nhuc tinh. Chi nghe theo tiéng goi ctia “con tim” that la
nguy hiém d6i voi hang phu nir da cam, da tinh.

Nguyén nhéan thtr ba vé sy méng manh cuta ai tinh la sy ly tuéng hoa
no, khong biét nhin thdy phan thyuc té rat tam thuong cua nd.

Cai dai mong cua cac cb gai la c6 chong va co6 con. Ho tin tudng sé€ tim
dugc noi d6 mot ngudn vui sudng hanh phiuc dep dé nhat doi. Ho mong

moi sé€ dugc cé nhitng ngudi ma ho cé thé yéu thuong, cung hy sinh va



luén lubn san sang mong doi ngay thuc hién cai mong dé. Ho tin tudng
rang noi nguoi chong tuong lai cia ho, ho sé dugc che chd, bao boc, an i
vo vé... “than cat dang duoc nup bong tung quan”,

Nhirng y nghi sau day, khong phai c6 y gieo vao long cac chi em mdi bi
quan... lam tam t6i cudc doi tho mong. Poi khong phai toan la mong dep,
ma ciing khong phai toan la 4c mong. N6 la mét sy chen 1an ca nhitng vui
budn suéng kho, day ngot biii ma ciing ddy nhiing néi chua cay. Muén
ding bi thit vong é ché thi phai dam nhin thang su doi.

Va day la “bé trai” cta cudc doi. ba noi dén yéu thuong tac la phai dé
cap dén ba diéu quan trong nay: ch6ng, hon nhan va con cai.

N6i dén “ch6ng”! Than 6i! Néu biét rang lic ban dau khi dang yéu
nhau trong thoi ky htra hon thi ngudi con gai chi dé y nhét vé nhitng tinh
tot ctia vi hon phu minh ma thoi. Tai sao ¢ thoi ky tién hon nhan nguoi
ta khong nhan thdy dugc nhitng tinh nét xau xa, phai doi lic “an 6” véi
nhau r6i, bdy gio méi chiu dé y dén nhiing théi hu tit xiu cia nguoi
minh yéu? Béi vi ai cling vay, déu mong méi dugc mot hanh phuc tuyét
d6i, so thdy su that ma tu danh Itra minh... bang cach “dét méng”. Nhung
khi bi bat budc phai song chung dung nhau hang ngay, dén lic ma cai
thu chinh phuc cua nguoi dan 6ng da thoa man va bat dau chan nan, lan
lan nguoi dan 6ng da mat dan nhimg chiéu chudng, san don, von va au
yém nhu luc chua cudi, diéu ma c6 mot hang nguoi dan ba rat va thich.
Cai mong cua ho bat dau tan dan. Lam khi ban con bi ngudi dan 6ng
chan chuong hat hui, bat budc nguoi dan ba phai nhin thdy nhiing su
that phii phang. Ho dau c6 dé tim dia con nguoi dan 6ng mau thay doi
thé€? Cé gi, chi vi tai ho khong biét nghi xa, ho khong biét tinh yéu chan
that thuong khong bao gio bdc 10 nhiéu. Nhitng ctr chi vén v3, au yém,
san soc qua do thuong 1a nhiing ctr chi kém thanh that, tyu trung cé an y

chinh phuc hon la thanh that yéu duong.



Lai cling c6 lam phu nit r6i day s€ bat man vi ho mong méi dem than
phan “nhuogc chat li€u b6” ma gui gam noi mot “ong chong” c6 du tai luc
dé bénh vuc che ché dum boc ho. Nhung rdi trai lai, ho cam thdy chinh
ho lai phai ganh vac va khuyén khich 6ng chong thiéu can dam va kién
gan, thiéu tai hoa va sang kién cta ho. C6 6ng lai trd tai néi khoac, khong
lam sao c6 thé tin cay dugc. C6 ong thi tinh tinh yéu dudi, hay lang phi,
nghe theo bé ban ché chén t6i ngdy. Ong thi keo kiét, ke re, cic ric ting
dong tung cdc. Ong thi lai ham mé cd bac, hoic ham mé hoi hé hay lam
chinh tri... bé “ba” ludn ngay luén dém “phong khoéng vo vo”. Co 6ng thi
luoi biéng, viéc nay hen mai, khéng thiét nghi gi dén cong cuc nhoc cua
vo hién, an ngay nay khong nghi dén ngay mai, vui dau trut do, cudi
thang luong dem vé cho vo con “m¢é nham” khéng da dau vao dau cho
viéc thu x€p gia dinh. C6 6ng lai vut chac, ndng nay, thé cdc, doc tai..., an
noi thi chui thé nhu bon ngudi mat day... ma truéc day vi mudén mua
long minh nén da khéo 1éo gidu giém dudi cai cuodi “bo 16 ba 1a” ma minh
tin la c6 nhiéu duyén dang kha ai. Con noi gi gap phai nhitng 6ng chong
hay ghen béng ghen gié thi la cd mot tai nan ghé goém! Poi minh sé€ la
mot ngudi “tu téi” dang thuong... Nhan pham caa minh di nhién bj cha
dap moét cach phii phang... Minh chi con la vat s¢ hitu ciia con ngudi ich
ky, tha h6 st dung minh theo y mudn.

Cling rdt may la khong phai dan 6ng nao cling c6 du nhitng tat xau ay.
Nhung, bat ct 1a tat xdu nao cua 6ng chong cling s€ 1a niém hdéi han va
dau kho cho cac ba vo.

babi voi nguoi dan 6ng cling thé. Nhirng tat xdu cua cac ba... sau ngay
cudi hoéi, 6ng ch6ng maéi nhéan thdy dugc chan tudng... Su thit vong cling
chua chat khong kém!

That ra, khong c6 ai la hoan toan ca. Nhung cé nhirng tit xau noi nguoi

dan 6ng ma nguoi dan ba khéng thé chiu noi. Cliing nhu c6 nhiéu tat xau



cia nguodi dan ba ma khéng cé ngudi dan 6ng nao chiu ndi ca. Ngudi
khon ngoan phai dé phong trudc khi lya chon nguoi ban tram nam cua
minh, vi d6 “la ngudi ma minh chiu dung sudt doi”.

Con ndi gi dén hon nhan. Hon nhan n6 gai minh vao mot cudc doi day
su budn chan va cuc nhoc. N6 1a nhirng cong viéc bép nic, may va, giat
git nang né, lao lyc... ma ngay nao nhu ngay ndy, buén chan vo cung. Méi
ngay maoi lo ndu an, san séc ting miéng an miéng udéng ma nao cg ai biét
moé mi¢ng cam on mot tiéng cho vui long!

Sau tudn “trang mat”, nhitng tiéng “cdm on”, nhitng nu cudi duyén...
khong con nghe thdy nira... Nguoi ta cam thdy lam viéc nhu ké “toi doi”
va mat ca tu do di lai tha h6 theo y mu6n nhu thud con con gai. HE di
phai c6 noi, vé phai cé gio nhu mot tén “tu” giam long. Khéng c6 gi nham
chan bang canh vg chdong song phai c¢6 gang chiu dung nhau vi “quyén
lgi” chr khong phai vi “yéu nhau”... nhu xua nira.

R&i dén khi cé con. Panh rang long mong udc cua nguoi dan ba la ¢
con... Nhung bén hanh phuc c6 dtra con do dé... khong biét bao nhiéu
ndi au lo, ngay khong an, dém khong ngu khi dira tré “se da”, dm dau...
C6 con la mot su cuc nhoc vo cung. Poi nguoi la thé dy! Nhitng c6 nang
mong moi hon nhan dem lai hanh phuc tuyét voi... déu é ché chan nan
trudc thuc té ca.

Tuy nhién, no6i thé thi nguoi con gai khong nén nghi dén hon nhan
sao? Khong! Néu mudn tim hanh phuc cho minh thi ding nghi dén hon
nhan, vi hon nhan khéng bao gido gy cho minh hanh phuc ca. Trai lai,
néu mudn gay hanh phtic cho ngudi yéu, néu dam hy sinh minh dé muu
hanh phtc cho ké khac thi méi nén nghi dén sy thuc hién h6n nhan ma
thoi. Yéu thuong la tim cai hanh phuc ciia minh trong hanh phtc cua
nguoi, hay noi mot cach khac, 1dy cai hanh phuc cia nguodi lam hanh

phuc cua minh. C6 dugc tam trang 4y mdi nén nghi dén hon nhan va hon



nhan méi c6 thé dem lai it nhiéu hanh phiic cho minh ma théi. Tinh yéu
chan that sé€ la ngon ltra than, thiéu mat l1an 1an cai long ich ky ctia con

ngudi, 16 di nhién 13 sau khong biét bao nhiéu dau kho.



Chwong 4. MOT VAI HIEN TUQNG CUA Al
TINH

Ngay xua, su lya chon trong viéc hon nhan phan nhiéu déu do cha me¢
chi dinh, nghia 1a can ca trén li tri, cht khong dat trén tinh cam. O
phuong Dong cling vay ma ¢ phuong Tay cling vay.

Ngay nay ca nhan chu nghia cua Tay Phuong 1én dén cuc do, nguoi ta
doi hoi quyén yéu duong tuyét d6i va duong nhu phu nhan ca quyén han
cia cha me, cua gia dinh. Hai 1€ cuc doan dy kh6 ma muu hanh phuc
dugc cho con nguoi, néu khong tim dugc thé quan binh gitra hai ché dJ.

Li trf cting nhu tinh cam déu phai c6 muc do. Hon nhan ma hoan toan
can cu trén li tri thi khong khac gi mot cudéc budén ban, ma hén nhan
hoan toan can ctr noi tinh cam nhat thoi, thi cuéc hon nhan ay ciing khoé
bén viing.

Nguoi ta thuong lam 1an gitta ai tinh v6i hon nhéan va cho rang hén
nhan l1a ctru canh cua ai tinh. Khong! H6n nhan khong phai con 1a ai tinh
thuan tuy nita, ma no tré thanh phan su. Béi vay lam ké thich s6ng mot
doi lang man véi tinh yéu ma khéng bao gio chiu chinh thuc cudi ai ca.
C6 ké bao ring: “hén nhan 1a nAm mé dé chon cit ai tinh”,

Cai d6 c6 dung mot phan nao.

Mot thi hao Phap noéi:

“Ai tinh con vat qudi ki
Ddi thi s6ng mdi, no thi chét di”[3]

Néu ta ro tdm ly cua ai tinh, biét ro cach bdt sinh cia no, thi biét ro su
mon moai va tiéu vong cua no cling nhu tat cd moi sy vat trén doi.

Nguoi xua céd nodi: “Pham sy nan cau giai tuyét my; cap nang nhu
nguyén, hyu thuong tinh...” (Viéc gi ma kho cau mong déu la viéc t6t dep



nhadt, néu mong moi va dugc thoéa man thi viéc dy chi la mot viéc rat tam
thuong). Pay la mot quy luat sau sac nhat vé tam ly ma ching ta nén
hang ngay tam niém: luat “nham chan” rat trang tron, rat chan chuong,
nhung ta phai c6 gan nhin nhan né dé khéi phai thit vong & ché. That
vay, mot mén dd ma ta chua co6, ta dang them thudéng mudn cé, thi déi
voi ta n6 quy giad khong biét chirng nao! Sy thiéu th6n nung ndu long ta
tha thiét ddi voi no tré nén cang ngay cang manh li€t, khong khac nao
khi ta doi khat ma mong muén dugc mén ddé an hay chén nudc. Co lac
vao bai sa mac, cé bi cai khat giay vo, mai biét cai quy ciia mot giot nudc
1a thé nao! Gia luc by gid ai dem ddi cho ta ca mot giang son dé 14y lai
bat nudc, nhat dinh ta khong doi. Cai quy cua mot vat, la nho noi su thiéu
th6n, sy them thuéng mén dy ma céd. Chén nudc dy do6i voi mot ké da
duoc udng no né roi thi chi con la mét chén nudc thira c6 khi minh muén
hit d6... 1a ding khac.

Boi vay déi voi ngudi dan 6ng, vi hon thé quy hon nguoi vo da cudi. Ai
tinh cling chi la m¢t khat vong. Cho né dugc thoa man thi long khao khat
giam 14n va c6 thé di 1an dén sy ding dung va lanh lung ché chan. Vi vay
hon nhan l1a sy thoa man cua ai tinh va nhan dé ma ai tinh bat dau giam
xudng, néu khéng biét nuoi dudng no. Biét ro nguyén nhan lam suy giam
ai tinh, biét ro nguyén nhan giét chét ai tinh, tuc la biét dugc cai nghé¢
thuat nudi dudng ai tinh réi vay.

Bé&i vay nhi¢t do ai tinh cang cao 1én bao nhiéuy, thi sy ngudi lanh cua
no cang xudng le bay nhiéu. Trong tinh yéu, hé “voi boi thi voi 10”,
“thuong nhau ldm, can nhau dau”...

Biét bao cdp uyén uong yéu nhau néng chay dén quyét tam néu khong
ldy dugc nhau thi “cudc doi sé€ tat ltra long”... va cé khi “dong nuéc lanh
s€ la ho bac mang”... Thé ma cling nhan nhan nhirng cdp uyén uwong ay

kéo nhau ra toa ly di hay la “thanh toan n¢ tinh” bang s¢i day oan



nghiét... Gigt nué¢c mat cua nhitng ké “lanh 1€o c6 phong”, bon cai Thai
binh duong cling khéng sao chtra duoc!

Ai tinh 13 mot strc manh 4m u va to tat nhit trong doi minh. Vay phai
biét rd né, hodc khong thé duoc, ciing nén biét qua su phat sinh ciia né
noi dau va cai gi la moén an nudi dudng noé, chirng ay méi mong lya chon
dugc nguoi yéu va muu dugc hanh phuc trong tinh yéu ma thoi.

Ta c6 biét minh muén gi khong? Chi c6 khi nao ta biét r6 minh mudn
gi, thi méi mong tim dugc phuong thé dé dat y muén ay. Con ngudi s di
khac hon loai cam thu la biét dugc cai gi minh mudén va minh lam.

Ai tinh 13 mot cai gi phién phtc 1dm. Phan tich né ra dé dé bé nghién
ctru, nhung sy that né 1a mot thir gi d6 khong thé phan tich duoc. Ai tinh
13 mot cai gi d6 mo mit am u, thi cang dé cho né trong 4m u, thi né thém
vé dam da, ma dem né ra anh sang ro rang thi c6 khi no6 lién tré 1én chan
chuong ma tan mat...

Pay la s6 phéan cua ai tinh hoan toan can ctr trén sdc duc: ai tinh xac
thit.

Ai tinh ma vinh vién phai 13 4i tinh do 4n nghia va long than phuc giy
ra. Vinh vién day la di nhién vinh vién mdt cach tuong doi.

Ta nén biét rang: chinh phuc tinh yéu, thi dé€; ma nu6i dudng tinh yéu
cho duogc bén bi lau dai la mot diéu rat kho.

Nudi tinh yéu c6 nhiéu cach:

Néu tinh yéu gay ra luc ban dau la do nhuc duc, thi phai 1y nhuc duc
ma nudi no.

Néu tinh yéu gay ra do sac dep hdp dan ma thanh, thi phai 1y sac dep
ma nudi no.

Néu tinh yéu do su an nghia hay long kinh phuc gay ra, thi phai ldy an

nghia ma nudi ndé.



Do nhuc duc va sac dep ma gay, do l1a thir tinh yéu d€ chan nhat, vi thoi
quen lam mat ca cdai tha cua nhuc duc, huéng chi sac dep lai la cai gi dé
phai mo hon hét, béi sac la cai chong tan nhat noi nguoi dan ba.

Nguoi dan 6ng phan dong déu yéu theo sac dep. Ké yéu theo sac dep
thi dé nham chan, vi sac dep khi chua vé tay minh thi dep, ma vé cua
minh la hét dep. Cho nén mdi c6 cau “Vo nguodi luén ludon dep hon vo
nha”, hu6ng chi sdac dep mau tan... nén nguoi dan 6ng yéu sac dep sé€
khong bao gio théa man: ho nhu con buém choi hoa, doi thay... thay doi
mai...

Chi c6 ai tinh do an nghia va long kinh phuc gay ra thi tuong doi cé
nhiéu diéu kién dugc mién vién. La vi nhitng hang nguoi yéu nhau vi
nghia la nhitng hang dung trén con nguoi tam thuong nhiéu béc... Tinh
yéu cua ho ¢ trén thuong tuan cta xac thit va thuoc vé li tuong. Nguoi
ban an thuong yéu mén ngudi tho an cia minh nhiéu va nguodi tho an
thuong cam thdy kinh phuc nguodi an cia minh mai mai... Nho thé ma
cudc tinh duyén cé thé truong ciru va dam da méi duoc... Nguoi dan ba
thich bao boc, che ché... Nhung trai lai, cling rat thich dugc bao boc, che
cho...Puoc bao boc va che ché, tic la ho cam thdy duoc yéu nhat, duoc
cung nhat, dugc c6 nguoi yéu thuong va va mai mai lo nghi dén minbh.
Hanh phtc nhét cua nguoi dan ba 1a noi d6. Cho nén nhirng nguoi dan ba
ngay t6i chi phai lo cho ch6ng con ma khong dugc chdng con lo ldng lai
cho ho, d6 la nhirng ngudi dan ba 1€ loi, c6 doc nhat doi, nghia la dau khd
nhdt doi. Panh rang doi ho la cua mot ké hy sinh nhung ho ¢ con thay
dugc bao boc, dugc che chd dugc au yém, nghia la dugc yéu thuong,
dugc c6 nguoi ludn ludn nho dén ho.

Pay la s6 phan cuaa ai tinh vat chat, ai tinh can cur trén sac dep va nhuc

duc, hoac trén nhirng “tinh cam ré tién”, cia cam tinh hay thién cam. Ta



nén nhéd cé nhiéu loai tinh, thuong khi hoa 1an nhau, lam thanh ai tinh
voi tat ca y nghia day du cta no.

I. Ai tinh cin c@r trén xac thit thi c6 mot; né do xac thit va nhuc duc
thic day. Con trai con gai dén tudi long duc bong bot, gip nhau néu vira
madt nhau, trai thi khoe manh, gai thi cé sac dep 1a ho “cam” nhau, chung
quy trong tham tim chi nghi dén tinh duc ma thoi va tim cach dé thoa
man. Va ho goi do6 la yéu thuong, nhung thuc su chi thuan la mét tha ai
tinh xac thit. Loai tinh nay rat dé boc phat va ciing d€ chong tan, d€ soi
noi ma ciing dé mau ngudi lanh. Nhung rat may con ngudi vin minh,
khong phai nhu con ngudi ¢d so, 4i tinh chang phai chi thun tdy 1a tht
di tim thoa man nhuc duc nhu loai thu ngoai dong... Du sao tinh duc ho
cling duom mot vai yéu t6 tinh than, nghia la ho con cé chut e 1€, liém si
va cling biét lya chon theo cam tinh riéng.

IL. Ai tinh cin ¢ trén tinh cam thi ¢6 phan sau sdc hon, nhung ciing
phai dé ¥ phan biét bén loai sau day:

a. Yéu vi tinh cam

b. Yéu vi thién cam

c. Yéu vi du yém

d. Yéu vi tinh thuong

Hai tht tinh cam trén, cam tinh va thién cam la nhitng thur tinh cam
nong can, gia tao, con hai thir tinh cam sau, la tinh du yém va tinh thuong
moi that la loai tinh yéu sau sac va chan that.

a. Phan nhiéu nguoi ta yéu nhau vi cam tinh hoac thién cam, nén tinh
yéu d€ phai lat lam. Cam tinh la mét thi tinh cdm phat sinh do mét bd
than kinh nhay cdm cht khong bdt ngu6én ¢ mdt cai gi sau xa, thiéng
liéng cao ca. Cam tinh, du la cdm tinh chanh hiéu, cling rit gan vdéi thi

tinh cdm ma ngudi ta quen goi la “tinh cam ré tién”. Trén dudng tinh ai,



nguoi dan ba con gai thuong vudéng phai cam bay cia thtr “cam tinh gia
hiéu” nay. Mot chit an hué nho nho, mot chit san dén tan tinh, mét chut
chiéu chudng xa giao... cling da gay cam tinh, rdi di dén thién cam, réi di
dén yéu duong. Doi khi nguoi dan ba con gai dy van thdy ré cam bay ay,
nhung vi non long nhe da ma dat chan vao khong hay. Cau chuyén mot
co kia di lam hang budi, c6 mdt ciu trai sin duong dua rudc, moi moc
ngoi xe hoi... ma c6 ta dam ra “cam tinh” réi htra hen hon nhan! Tur ngay
cudi hoi nhau xong, thi c6 dy lai tré vé canh ci, di di vé vé mot minh
khong ai dua rudc nita.

Tinh yéu chan that can phai di sadu hon nita. Trong ai tinh, tinh au yém
va tinh thuong méi that 13 nhiing soi dy thiéng liéng c6 thé rang budc
hai tAm h6n vao mét s6 phan cho dén ngay déi mai téc diém suong, khi
ma ltra duc da tan, long xuan héo hat.

b. Tinh du yém la mgt thu tinh cdm khoéng can nhdc, khong cau ng¢,
khong so do loi hai... Tinh au yém thi nuéng chiéu, rat khoan dung, va
nhiéu hy sinh... trong phim “4nh sang d6 thanh” c6 ké lai m&i tinh au
yém cua mot chang ngheo kiét la Charlot. Chang yéu mot c6 gai ban hoa
mul mit. Chang khong né nhoc nhin lam di moi nghé dé kiém tién chira
madt cho nang. Pén khi nang sang mat... thi dau dén thay, nang da vo
tinh khong nhan ra ngudi an va cling la nguodi yéu cia nang. Trudc canh
éo le dy, chang khong mudn n6i thém mdét 101, nhat dinh hy sinh téi cung,
lai thui quay vé dé nguoi yéu khoi thit vong. D6 1a tha tinh “tir tam hao
hi¢p” day hy sinh va tha tha. Hoan toan vi tha khéng c6 chut gi chinh
phuc hay chiém doat c4, nhu nhitng thur tinh vi duc vong hay xac thit gay
nén cua phan dong trai gai ngay nay.

Tinh Au yém chang nhimg nudng chiéu tha tha va hy sinh ma lai con
dam nhén 13y tdt cd nhiing tat xdu, tit ca cai so kiép cta nguoi yéu. Noi

dén tinh au yém, nguoi ta lién tuong dén tinh mau ti. Trong gia dinh ba



me thuong au yém nhitng dra con hu hong, bac béo hoac yéu dudi tat
nguyén. C6 khi con hy sinh ca tinh mang cho con. Tinh au yém cé khi di
dén nhirng hy sinh mu quang, ngu xuan... truéc nhitng tinh yéu boi bac.
Néu yéu vi cam tinh hay thi¢n cam cling s€ thanh mu quang ghé gom
nhung khong cé hy sinh vi n6 la tinh yéu ich ky: ho dam giét nhau néu
ho khong duogc yéu lai. Nhitng vu an tinh rung ron thuong xay ra déu la
do ai tinh xac thit hay do cam tinh béng b6t ma khong dang thoa man
gay ra. Trai lai, c6 6ng cha ba me nao lai gi€t con vi n6 phii phang bi bac
chang? Tinh du yém né can ké v6i mau tu. Tinh cha con ciing 1am khi
sau sac khong kém gi tinh mau tu.

CO mot nguoi cha co6 hai dua con trai. Nguoi con ca thi siéng nang, lam
1t lam an bén canh cha gia. Nguoi con thr nhi thi biéng nhac, ham choi
boi, n sai phung phi. Ngay kia ngudi con thit bao cha chia gia tai lién, dé
anh ta di x@ khac 1am an. Ong cha ciing chiéu l1ong... nguoi con thir 13y
tién di xo khac tiéu xai trac tang, ti€éu sach tién bac phai di lam muoén
cho nguodi ta, nguodi cha & nha van cho doi ngay vé ctia dira con hoang.
Ngay no hét stc cuc khé d6i lanh, anh ta lién mo vé chiju téi véi cha,
mong nho huéng duoc chut com thura, chit khong mong gi dugc tro vé
“ngdi” cti. Thé ma 6ng cha hang ngay trong con, khi thdy dang dua con
hoang, 6ng lién chay dén 6m cham ldy... Nguoi con bat hi€u véi xua tay
cha bao: “con dac tdi véi troi, voi cha. Con khong xing dang la con ctua
cha nra”. Nhung nguoi cha bao dem quéan do t6t dem mac cho né va lam
tiéc to dé ming ngay dia con hoang da trg vé... Tinh cha me thuong con
vO bo bén day hy sinh va tha tha. Tinh yéu chén that va sau sa phai la
thtr tinh gan véi tht tinh 4u yém nay. Tinh bao boc cling thudc loai tinh
nay; tinh yéu nay la thir tinh sau sdc va bén bi nhat.

Ngoai tinh au yém con mot th tinh cam khac cao hon va dang quy

hon... b6 la tinh thuong. Tinh au yém, cling nhu tinh thuong déu do moét



gdc ma ra, la hy sinh... Nhung “tinh au yém c6 tinh cach tiéu cuc, con
tinh thuong lai c6 tinh tich cuc.

Nguoi nao da yéu bang tinh au yém thuong co6 tinh yéu dudi, nubng
chiéu, bang long v4i nhiing gi da c6, khong nd hoic khéng dam sira doi
nguoi yéu vi so cham vao long ty ai va lam dau long nguoi. Tinh “au
yém” thuong la thu tinh yéu cua ba me. Trai lai “tinh thuong” 1a thu tinh
yéu sau nang, dim da nhung la thir tinh yéu “xay dung” cua nguoi cha.

“Thuong khong phai luén ludén c6 nghia 1a “nudng chiéu”. Nguoi ta
thuong nhan thay duéi cai vé khic kho, lanh ling cia mot vai nguoi dan
6ng, mot tdm long yéu thuong tha thiét. C6 thé néi ring trong “tinh
thuong” c6 mdt phan ly tri dy vao. N6 gan véi tinh bang hitu, tri am, gan
voi tinh cha con hon la ai tinh thuong cua trai gai thién vé vat duc: “tinh
thuong” trai véi “tinh 4u yém”. Ta nhan thdy mét su ¢S giang dé hoan cai
dé sira d6i ngudi yéu dé ho tro 1én t6t dep hon va hanh phic hon. Yéu
bang tinh au yém va tinh thuong thi dam liéu “séng chét” v6i nhau ma
khong bao gio phu bac, du phai nguodi yéu boi phan.

Tinh au yém va tinh thuong tuy hai ma mét: mot thur thi tiéu cuc mot
thur thi tich cuc. Nhung mot tinh yéu day du phai co6 ca hai tinh cach tiéu
cuc va tich cuc dy, nghia la nuéng chiéu nhung luén luén, néu can, thi
phai c6 di can dam xay dyng. Tinh Au yém thuin tiy dé lam dau kho
nguoi minh yéu bang sy dau long cham vao long tu ai. Cuong va nhu
phai duoc dung hoa véi nhau thi tinh yéu maéi gdy duoc hanh phiic hoan
toan. Ta c6 thé tuong trung tinh au yém bing mot vi du cu thé noi vo
tudng “anh sang d6 thanh” da ké trén. Khi chang Charlot biét ring nguoi
minh yéu khéong thé yéu minh, thi chang vi hanh phiic cia ngudi minh
yéu, hy sinh hanh phtic ctia minh, bo ra di dé cho nguoi yéu duoc tu do
hanh phtc theo y mudn. Néu chang Charlot vin vao nhirng hy sinh cua

minh dé doi hoi cho ky duoc tinh yéu cta cd gai ban hoa Kkia, thi tinh yéu



cta chang khong con phai la tinh yéu chan that nira. Yéu tirc la hy sinh.
Néu mudn dugc viéc cho minh ma gy dau khd cho ngudi yéu thi tinh
yéu dy chua that la tinh yéu. b6 chi la “yéu minh” chtr khong phai la “yéu
nguoi”.

Nhiing tinh yéu chiém doat, cling yéu tha thiét n6ng nan, nhung néu
khong duoc tra lai nhu ¢ truong hop gap ké lanh lung boi bac thi ho
thrfmg tay sat hai hoac mot cach tiéu cuc hon, lam cho nguodi bdi phan
diéu dimg é ché. Nhitng ké yéu vi cam tinh hay thién cam rét c6 thé “tinh
toan” ngay trong tinh yéu.

“Vi mdy khi yéu ma chdc dwoc yéu?
Cho rdt nhiéu, song, chcfng nhdan bao nhiéu”

Trai lai ké yéu vi tinh du yém va tinh thuong thi khéng bao gio so do,
can nhdc: ho yéu la vi ho yéu... va du thé nao cling van yéu mai mai. C6
thit vong ma dau kho, thi tha “mot minh, minh biét, mét minh, minh
hay” chtr khong bao gio doi hoi hay oan trach gi ai ca. C6 ké thi huy minh
hoac vao noi tu vién, quyét tha “khgi tinh 6m xudng tuyén dai cho xong”,
chtr nhat dinh khong bao gid gay kho cho nguoi minh yéu.

Ai tinh cin ct trén tinh cam tuy mudn mit, tyu trung khong ngoai
nhitng loai da ndi trén. Phai biét phan bi¢t cho ky, mdi khi ta nghe nguoi
ta tho thé voi ta: “T6i yéu...”!!! thi nén binh tinh ma suy nghi va tim hiéu
tinh y8u ma ho da tho 16 véi ta 13 th tinh yéu gi?

III. Nhiéu khi ching ta cam thdy yéu thich mot ngudi nao do6, ma ta
cho rang do mot khuynh huéng ty nhién cta long, nhung that sy khong
phai thé. Tinh yéu nay la tinh yéu “ly tuéng” nghia la khéng can ctr vao
thyc té ma can cr vao mot “hinh anh ly tuéng”ma minh da 6m dp bay lau
nay. Phan nhiéu nguoi cé hoc thirc cao cé tinh tinh cao quy thuong mdong
mot “nguoi tinh ly tuong”. Ngay nao ho gap mot nguoi nao thuc hién

dugc mot vai nét hinh anh ly tuéng cua ho 1a ho yéu mot cach say mé dao



dé. Trong tinh yéu nay nguoi ta thuong 14y mot cai mong lam cai thuc.
Nhu trong mdéi tinh Truong Chi ngudi con gai nghe nguoi danh ca hat
hay lién ly tuéng héa va dét mong... dén sanh bénh tuong tu khi vang
bdong nguoi dy. Nhung khi nang thay dang hinh dang that cua chang ngu
phu, mong tinh lién tan vo...

Nhu thé, bat ctr trong cudc tinh yéu nao cling khoi dau bang it nhiéu
“dét mong”. Tinh yéu ma chi thuan thudc “than tri” la nhitng mai tinh
sung suong nhdt, vi ho da ly tuéng hoéa nguoi yéu, nhung sé dau don
nhdt khi mong tinh tan v&. Tinh sdm chdp thuong & trong loai tinh nay.

Tom lai ai tinh ma vinh vién nhét la nhitng tha ai tinh thudc vé tinh
cam cao dang, tirc 1a “tinh 4u yém” va “tinh yéu thuong” do “an tinh” tréi
budc nhau hoac long “kinh phuc” gy nén.

Tinh yéu nao do nhuc duc va sac dep gay nén sé€ la thtr tinh d€ chan
nhat, vi thoi quen sé lam mat ca cai thu cta ca nhuc duc va sac dep la cai
gi d€ phai mo hon hét, boi sac dep la cai mau tan nhat noi nguodi dan ba.
Hudng chi d6i véi nguoi dan 6ng, cai dep ma vé tay minh roi thi c6 dep
dén mdy cling s€ thanh cai dep chan. Cau ngan ngit da c6 noi: “Vo nguoi
hang x6m cling dep hon vg nha”. Chi c6 ai tinh gay ra vi an nghia hay
long kinh phuc thi tuong déi c6 nhiéu hy vong dugc vién man hon. La vi
nhitng nguodi yéu nhau vi nghia la nhiing hang nguoi ding trén con
nguoi tam thuong nhiéu bac. Tinh yéu cua ho dung trén thugng tang cua
xac thit. Nguoi ban an thuong au yém nguoi tho an cia minh va nguoi
tho an cam thdy kinh phuc nguoi 4n cua minh mai mai. Panh rang nguoi
dan ba thich che chd, bao boc... ma cling thich duogc che ché, bao boc.
Puoc che ché bao boc nghia 1a ho cdm thdy duoc yéu nhat, dugc cung
nhat, dugc c6 nguoi mai mai lo nghi dén minh. Hanh phic nhat cua

nguoi dan ba la & noi do.



Yéu, 13 hy sinh. Nguoi ta khéng thé quan niém dugc khi da goi 1a yéu
ma khong bao gio thdy hy sinh cho ngudi minh yéu chut gi ca. Hudng chi
la nguoi dan 6ng néu thi€u nang luc bao boc che cho, day d6 thi lam sao
dugc nguoi dan ba kinh phuc. Ma trong long khéng con kinh phuc tht
hoi 1am sao ngudi dan ba cé thé yéu minh. Chir yéu luén ludn di theo chir
kinh. Khong kinh ngudi dan ba khong thé nao yéu duogc nita, yéu mot

cach lau dai.



Chwong 5
A. CHON LUA

Ai tinh c6 1€ 1a mot vi than ranh manh nhit... H& yéu 1a mu quang...

Pascal néi: “Tinh c6 nhiing Iy 16 riéng ciia né ma ly khong thé nao hic¢u
dugc”

Nguoi Hy Lap tugng trung than ai tinh la mot nguoi trai nho cé mot tui
tén va cay cung than. HE nguodi nao bi miii tén dy thi yéu thuong mot
cach mu quang dién cudng... nhu bi noc doc lam mat ca kha nang ly tri.
Yéu thuong 1a mot cai gi d6 bi mat khong thé cit nghia duoc.

Con nguoi rat ty hao la van minh, nhung hé€ bi miii tén ddc cua ai tinh
réi, thi thanh mot con nguoi tam thuong ngu dai... Cau chuyén Samson
va Dalila la mét chan ly hét stc lanh lung chua chat. Ly tri ma dung trudc
ai tinh chi con la mét btru b6i hét dung dugc nira.

Cho nén ban dén sy khon ngoan vé ai tinh that la mét viéc lam rat kho.
Ai 13 nguoi dung tudi, da kinh nghiém cudc doi nhiéu, néu nhé lai lac
tu6i xuan khi ai tinh bong bot, sé thay ly tri khéng dn thua gi nita ca, mot
khi ma 4i tinh néi day.

Nhung ¢ day khong néi dén ai tinh ma chi ban dén hén nhan. Nhu
chung ta da thdy trudc day, hon nhan va ai tinh dau con giéng nhau, vi
hon nhan khong con phai la ai tinh thuan tiy nita... ma n6 da thanh
phéan sy. NoOi thé khong bao hai thir d6 nghich nhau dau. Nhung ta nén
binh tinh dé tim hiéu r6 ¥ nghia caa hon nhan 1a nhu thé nao.

Panh rang hon nhan phai can ctr trén tinh yéu va nhé né nuéi dudng
sudt doi. Ngay nao tinh yéu hét thi cuéc hon nhan cling khé bén viing,
nhung sy that ai tinh chi déng gép mdt phan trong hon nhan. Hay noi

mot cach khac ngudi ta cé thé yéu thuong mot ngudi nhung khong bao



gio ddm nghi dén sy két hon vai nguoi dy. La vi co khi két hon voi nguoi
dy, s€ 1a mot sy 1am 1an tai hai nhat doi minh. Tai sao thé?

Du mudn, du khong ta phai quan niém hén nhan la mét hanh dong c6
muc dich xa hoi va di nhién hanh ddng ay bat budc ta c6é nhiéu trach
nhi¢m hét stc ning né. Ta thuong c6 lam tuong hon nhan chi la mot
hanh ddng ca nhan va chi quan hé¢ dén ca nhan ta ma thoi... Ta khong
dugc quyén suy nghi va quan niém n6 mot cach ich ky nhu thé dugc.

Ai tinh chi 1a ich ky, ich ky cta bén trai gai; con hon nhan khong thé
can cua vao long ich ky dugc nita, ma né la co s& cua su thanh lap gia
dinh, sanh con va nuéi dudng day d6 no6 cho chu déo... Nghia la ching ta
chang phai chi 1a cap tinh nhan ma thoi ma sip tré thanh moét dng cha va
mot ba me véi tat ca y nghia thiéng liéng cua n6. Ma da lam cha lam me
thi khong con dugc quyén chi nghi dén minh nita, su thuc la phai séng vi
con. Ai tinh 12 vi ky ma hon nhan 13 vi tha va vi thé ta nén dé y phan biét
1 4y. C6 khi né lai nghich nhau 1a khac nita: mot ngudi dan ong co thé
yéu thuong dam dudbi nguodi dan ba, nhung khong xiing dang lam mot
nguoi chéng... rit c6 thé vé phuong dién ca nhan, nguoi dan 6ng iy sé
lam cho vg minh hanh phuc lam, cai dé da la nhiéu lam r6i... Nhung vé
phuong di¢n con cai ho cé gidp cho vo minh séng mét doi séng day du,
hanh phtc cua ba me khong? Nguoi dan ba nao cling vay, bén canh phén
su la mot nguoi v, con c6 phéan sy cia mot ba me... va ¢4 khi tinh mau tu
con quan hé hon ai tinh. Li€u anh chéng nay cé giup cho vo minh lam
tron thién s cia mdt ba me ly tuéng khong? Cho nén céd khi doi voi
nguoi dan ba, ngudi dan éng cé thé 1a mot nguoi tinh tét, ma 1a mot
nguoi cha khong du tu cach. Nhu thé hanh phtc ctia nguoi dan ba khong
thuc day du va c6 khi dau kho nhiéu vé phan con cai... vi tinh mau tir 1a
tinh cao nhat ctia nguoi dan ba. Nguoi dan 6ng dy khong cé quyén cudi

nguoi dan ba nay lam vg.



Nguoi dan ba cé thé yéu nguoi dan ong mot cach tha thiét véi tit ca
tam hén... nhung rit cé thé vi sy yéu thuong qua do ay ho rang budc mot
cach hét suc ich ky nguoi dan 6ng no khong cho bay nhdy théa man cai
chi tang bong..., va nhu thé c6 khi lam tiéu tan sy nghiép ctia nguoi nay
bang nhitng sgi day rang budc cua hon nhan. Vay ldy chong khong co
nghia 13 bién ngudi yéu cia minh thanh mét tén no 1é va lam kho ho suét
doi.

Thé thi da néi dén hén nhan la khong con duogc dé cho thi duc diéu
khién nita ma phai dé mot phan ly tri vao ding xem xét lai... ta can phai
nhiéu binh tinh lam madi duoc.

Vay phai dugc lya chon mot cach tu do. Du ta yéu thuong ai dén buc
nao, trudc khi nghi dén hon nhan, ta phai dan do suy nghi va can nhac
cho that ky. Trudc mdt hanh dong vo6 cung quan trong ctia doi con nguoi,
ha phai 1a mot viéc 1am cau tha nhét thoi u? Vay ta phai dit vai nguyén
tdac quan trong dac biét trudce khi quyét dinh.

Lua chon nguoi ban tram nam! Danh tur dy chi cho ta sy hét sttc quan
trong cua van dé. Mgt nguoi ban thuong, néu thich thi s6ng chung, hét
thich thi xa nhau... Nhung bao la ban tram nam, ta nén nghi dén su phai
chiu dung su6t mét doi nguoi cia minh.

Khong gi dau kho bang phai séng chung véi mot ngudi ma minh khong
yéu hay khong thé yéu. Xa nguoi yéu 1a kho, nhung séng voi nguodi minh
khong yéu lai cang kho hon nita...

Hanh phuc gia dinh phan quan trong nhéat la do noi su khéo 1éo lya
chon lic ban dau. Nhung thanh nién nam nira dén tudi lap gia dinh,
phan dong két hon mot cach cau tha, liéu linh khéng tuong tugng noi...
Phan dong, nguoi ta vo tinh dén khong biét ro tai lam sao ho lai két hon

voi nhau?






1. Tinh sam chép

Co6 nhiéu ké yéu nhau véi mot tinh yéu ngdu nhién bong bot nhu “bi
luGi tdm sét”... Ho vira gap nhau la thét 1én ho yéu nhau ddm dudi, say
mé... khong hiéu tai sao yéu?

Ho gdp nhau trén toa xe, hay trong mdt cudc gap go nao; di xem hat, di
choi chung, v.v... R6i dam ra c6 thién cam yéu nhau va doi cudi hoi nhau
trong thoi gian chép nhoang...

Nhitng mdi tinh chdép nhoang nay, két cudc it khi thdy n6 dugc vién
man... vi phai tan ta mau chong theo dinh luat: hé bao phat thi bao tan.

Nhitng “m@6i tinh dau” phan nhiéu la nhitng tinh yéu sam sét that tai
hai khong thé ké: “Nam lau méi biét dém dai, choi 1au méi biét 1a nguoi
cd nhan”. Muén cho tinh yéu duoc lau bén, trudc hét ngudi ban tram
nim cta minh phai 13 mot ngudi tri ky. C6 dau vira gip nhau, lai c6 thé
via yéu nhau va htra hen tram nam mdt cach liéu linh thé! Nhitng ké c6
thé 1am duoc viéc y phai 1a nhiing ké thiéu kém kinh nghiém va khong
sanh soi vé tam ly ai tinh. Nhung lam khi nhitng méi tinh nay ciing dugc
truong ctu va hanh phuc. Cai dé la nhitng sy may man phi thuong... mét
ngoai l¢. Ta dung quan niém h6én nhan nhu mét cudc danh sé... “Co troi
ma ciing c6 ta” va c6 “tan nhan luc mdi tri thién mang”.

Nhat 13 tudi tré 13 béng bot... Mudn nghi dén hén nhan phai it ra c6
mot s6 tudi, c6 nhiéu kinh nghiém va nhiéu quan sat. Cho nén cé nhiéu
thanh nién nam nir vién 1ay cai tén “mdi tinh dau” dé che day mot mai
tinh lang man béng bot va thiéu kinh nghiém caa tudi day thi... Can thiét
la trong nhitng mdi tinh nay, du duc vong 1én cao d6 nao, nguoi trong
cudc nén tran tinh tdm hén minh, kim ham duc tinh dé suy nghi coi
minh c6 thé nao thiét 1ap trén méi tinh chép nhoang iy mot cai gi lau

dai va bén bi khéng? Cai d6 doi héi noi minh nhiéu tu chu... mét dic tinh



ma thanh nién nam nir khé long c6 dugc. Phai ty minh c6 yéu mot 1an
r6i, méi hiéu ré ring, lic minh con tré trung, khé ma lam chu duoc long
nhirng khi gap phai mdi tinh dau. Trong khi ai tinh bong bdt, that kho
ma gin giit Iy tri sdng sudt, binh tinh dé xem xét. Khi ta yéu thi ta khéng
thay gi 1a tré ngai ca. TAt ca nhitng gi chdng lai, ta déu dap bang: bat ké
10i can ngin caa than bing cd hitu, bat ké luan thuong dao 1y, bat ké du
luan chung quanh... Truéc kia, du ta da c6 san y dinh vé hon nhan nhu
thé nao, hoac ta ty nhu néu ta két hon, chéng hay vo ta s€ phai c6 nhitng
dtrc t6t nao va khong cé nhiing tinh xdu gi, v.v... nhung mot khi ta yéu...
thi nhitng nguyén tac xua kia sé€ khong con hiéu luc nita...
Yéu nhau van su Chcfng ne,
Du trdm chd léch ciing ké cho bdng.

Nguoi trong cudc bao gio cling mu quang. Vay gap nhirng truong hop
nay, ta nén héi y kién quanh minh... nhung khong phai dung ai hoi nay.
Nhiéu y kién qua chi lam r6i long minh thém. “C4t nha bén dudong ma
dung ai cling hoi y kién thi ba nam cdt khong xong”.

Bat dau yéu thuong bao gio cling khoi bang mot cai mong. Hoac minh
mo mot vi hon phu hay vi hon thé ly tudéng, hodc minh cdm vi mot vai
nét hay dac biét trong dung nhan, hay trong tinh tinh. R6i nhan mot cai
dad lam minh xao xuyén dy... minh bat dau dét mong... Tri tudng tuong,
dé phu 1én nguoi yéu day hoa mong, minh tuéng tuong, minh ban cho ho
khong biét bao nhiéu cai dep, minh thi vi héa ho... minh siéu viét hoa
ho... dGi v4i minh, ho 1a mdt dai quan tir, mdt vi dai anh hung, mdt bac vi

nhan, mdt con nguoi ly tudng ma... sy that ho khong co gi ca.

Cau chuyén “khdi tinh Truong Chi” vé mét vi du day y vi... Mot dang
con gai tram anh thé phiét, thuong ngéi dya cira s6 trén mot cai lau cao
dé théu thua doc sich... Mot hém cé nguoi danh ca, & dau dén dau

thuyén, trén con song ké canh... Chang c6 tiéng ca quyén ri lam sao...



ngay ngly nang tya cira s6 ling nghe... Va bit dau dét mong. Nang mo
tuong mot thanh nién c6 tiéng ca hay nhu thé, chdc phai la nguoi tudn ta
khoi ng6. Mot bita chang khong dén dau thuyén noi do nira... nang cho
doi su6t ngay... r6i ngay qua ngay, nang nhd nhung ma phat bénh tuong
tu... khi nang thdy dugc “nguoi trong mong” chi la mdt nguoi chai ludi
tho kéch thi mdng cia nang tan mat.

Cau chuyén trén day cé ba diém nén dé y: Tinh yéu bao gio bat dau
cling bang mot cai mong, ké do la sy vang mat cua nguoi minh yéu la
diéu kién thuén tién nhit dé cho minh dét mong... tri tudng tuong nhan
mot vai dic diém ma minh da cam duoc noi nguoi yéu, dét thém nhiing
lau dai tuoi dep va phu 1én ngudi minh yéu toan la hoa 1€... Giai doan két
thuc la su chung dung hang ngay lam 10 ra chan tuéng ctia nguoi minh
yéu mot cach hét strc trang tron rang cai mong dep chi la cai mong ma
thoi va su that hét strc ndo né chua chat do la giai doan tan mong.

Nhitng md6i tinh chép nhoang hay la méi tinh dau can cir vao mot su
rung cam doét ngdt bat thuong va sdm chdp nhu thé... thuong 1a nhitng
mé&i tinh ldng man ma tudi thanh nién phan nhiéu hay vuéng phai.

Gap nhirng mai tinh nhu thé, thi khong con dung dén ly tri lam gi duogc
nira, di nhién dé la nhitng maéi tinh phé cho may rui... khong cé gi bao
dam ca. Yéu nhu thé thi khong thé ban dén viéc lua chon gi ntra duoc.

Nhat 1a phai dé y trong nhitng “méi tinh sét danh”, cai héi hop cia qua
tim dau tién thuong gay ra do mét vai duc tinh dé€ yéu... nao.

Nhiéu nguoi quen vaéi toi, bi “md6i tinh sét danh”, sau khi tan mdng thu
that voi toi: “Toi yéu anh dy vi anh noi chuyén cé duyén...”, hoac: “Toi yéu
anh dy vi thdy anh no6i 6n tdn, khong suéng sa nhu cac ban trai khac...”,

hoac: “T6i yéu anh 4y vi thdy anh nghiém trang va hoc gioi”, hodc: “T6i



yéu c6 dy vi c0 dy c6 cai miéng cuoi duyén dang qua!”. Co khi con t¢ hon
nira: “To6i yéu c6 dy vi c6 an mac kiéu diém qua!”...

Chi cin ct vao mot vai dic diém kha i cia tinh tinh hay dung mao bén
ngoai ma yéu va cudi hoi nhau trong mot thoi gian chép nhoang... that la
liéu linh ma xem thudng hanh phiic ciia minh khong thé néi. Nhitng méi
tinh sdm chép &y... dugc dé cao va quang cao chi trén man bac va tiéu
thuyét, chu that trén doi, sy hanh phuc lau bén ctia n6 la mot ngoai 1€ ma
thoi. Ta nén nhd tiéu thuyét hay trén man bac nguoi ta khong trinh bay
cai két cudc mién vién cua no6 sau khi két hon, ma nguoi ta chi trinh bay
no tu lac phat khoi dén lac két hon ma thoéi. Nguoi ta khong dam trinh
bay su thit, vi chinh ngay két hon dé thuong lai 1a ngay chon cdt ai tinh.
Va néu ho trinh bay, khan gia bi tan mdng c4, r6i lam gi hdp dan va ltra
bip ho dugc nira? Nguoi ta so di thich doc tiéu thuyét hay thich xem xi né
la di tim an ui va mo mong dé bu vao su that & ché chan nan cua cdi doi
té lanh va vo vi cta thuc té hang ngay. Cling c6 mét déi cuén tiéu thuyét
hay tudng hat sau sac dua bd mat that ctia két qua ai tinh sdm chop ay...
nhung rit it, bén canh nhirng tic pham c6t xoay tién bing cach théa man
nhtrng doi hdi thdp kém cia con thu trong con nguoi.

Vi ké bao: “Toi yéu anh dy vi anh dy ndi chuyén c6 duyén..” sao ta
khong tu hoéi suét doi anh dy c6 néi chuyén duyén dang mai nhu thé
khong? Hay la c6 lac nin thinh? Va lac nin thinh ho cé con duyén dang
hdp dan minh nita kh6ng? Va sy duyén dang dy c6 phai la thuat khéo tan
tinh hay khong? Va li€u anh 4y c6 nghé thuat tan tinh mai khong?

Néu yéu vi anh ay hoc gioi, nghiém trang... biét dau cai mdng anh ay
dau phai hoc gioi dé gitip doi ma hoc gioi dé dao moé va cé rit nhidu ké
hoc that gioi dé réi sau ra doi lam tay dai bom va chdm dut cudc doi
minh trong chdn lao tu! Cé tai khong ma thoéi chua da. Ha ta khong biét

cau bat hu nay: “Tai thang duc vi tiéu nhan” ma “dtc thang tai vi quan



t” sao? Ké co dai tai néu khong thanh bac dai thanh s€ la tay dai gian.
Hoc hoi khong phai bao dam la mét nguoi quan tu. Trong doi ké “nang
thuyét bat nang hanh” rat nhiéu...

L3y d6 ma suy ngadm nhitng cam xdc nhét thoi khac, ta thdy su phan
doan cua ta thuong sai lam to tat[4]. C6 khi cling dung lam... nhung do la
sy cAu may. May ma duoc viéc, nguoi tri khong bao gio tu hao... Ai tinh
va hon nhan nhat la hon nhan, khong nén xem dé la mot cudc do den
danh bac. Nhirng cudc tinh duyén lau ngay tr ttr ma dén, cang ngay cang
tham thia sau xa la nhitng cudc tinh duyén c6 thé mién truong duoc.



2. Phé cho may rui: tinh c& va xa la

Nguoi dan ba ngay nay doéi hoéi ty do trong sy lua chon. Nguoi dan ba
xua khong cé dugc quyén tu do ay.

Su that nguoi ta c6 lua chon gi khéng? Hay chi doi cho duoc tu do lya
chon dé phé mic cho may rui nhu trong canh bac, duong nhu chan ai
tinh d6i véi ho la nhirng mai tinh gy ra do sy “tinh c¢” dua dén...

Nguoi dan ba, vé ai tinh hay dé cho sy “tinh cd” dinh doat s§ phan cta
minh.

Thdan em nhw tdm lua dao,
Phdt pho giira cho biét vao tay ai?

Chang phai thoi xua mdi c6 quan niém 4y. Ngay bay gio su phé thac
van mang minh cho sy hén xui cua s6 mang la thuong tinh déi véi phu
nt.

Co 1€ vi tdm h6n nguoi dan ba quen suy luan theo truc giac, theo cam
hting nhat thoi hon la dung dén ly tri... cho nén hg hay hanh dong theo
thién tinh mét cach vo ly... Hoac vi ho dé chiéu theo mot cach v tam y
mudn ctia nguoi yéu ho, nhat 1a ho thudong 1am 1an hén nhan véi ai tinh...
cho nén nguoi dan ba déi voi viéc hon nhan thich dé cho su tinh co, cho
su xa la chi phai.

Duong nhu tao héa sdp dat cho nguoi dan ba phai yéu ké nao ho muén
ldy lam chong.

Ho lai thich su “xa la” hon su “quen thuoc”.

Trong hai ngudi dén cdu hon ma mdt nguoi ho quen than, mét nguoi
ho khong biét... thi ho lai c6 cai khuynh huéng chon ngudi ma ho khong
biét hon. D6 1a cai ngdng cudng ngd ngan caa dan ba con gai phan déng

thich nhirng cai gi c6 tinh cach phiéu luu... xa la.



Va vi thé nhitng nguoi dan 6ng mudén dugc nguoi dan ba yéu quy mai
phai 1a nhitng nguoi cé tai nghé tuyét voi ma nguodi dan ba luén luon
than phuc... Nhitng nguoi tai duc tam thuong phai biét che gidu cai chd
han dinh cta tai drc minh bang sy xa lanh hon la dé boc 16 hét cai chan
tuong cua minh bang sy séng qua than mat vai vi hon thé trong thoi ky
tién hon. Nguoi ta thuong thdy, nguoi dan 6ng ma mudén dugc ngudi dan
ba yéu quy mai dung cudi vo tai duc bang minh, nhit la hon minh...
Nguoi dan 6ng phai ludn ludn déi véi ngudoi dan ba la mot nguoi anh,
mot bac thay, mot nguoi cha hon la mét ngudi ban ngang hang. Va ta nén
nhd: khong c6 su kinh phuc thi khé ma nudi dudng tinh yéu noi nguoi
dan ba dugc. Chit “yéu” ctia nguoi dan ba luén luén di sau va di kem voi
chit “kinh” va “phuc”. Cling c6 khi vi sy “tdi nghiép” ma ngudi dan ba dam
ra yéu nguoi dan 6ng va che ché bdo boc nhu mot ba me... nhung mdéi
tinh 4y la mai tinh thiéu thdn... khéng bao gi¢ thoa man ngudi dan ba va
lam cho ho say sua hanh phuc duoc.

Nhiéu c6 gai vi con qua tré va thiéu kinh nghiém qua quyét thich c6
chdng nhiing ké hién tir nhu but, dé ho tha hd “dat dau ngéi ddy”, chi huy
sai stra... Nhung su that, theo ch6 nhan thdy caa t6i, téi khéng bao gio
thdy cé nguoi dan ba con gai nao that s6ng hanh phuc véi mot ngudi dan
ong ma ho khdong kinh phuc hodc vé tai hung... Theo 1¢ thuong, nguoi
dan ba d€ s6ng hanh phuc véi ngudi chéng gan ruét anh hung, nghia la
can dam va quyét doan... hon la v6i mot nguoi nhu nhugc, rut re, nhut
nhat. Trai lai nguoi dan 6ng dé s6ng véi hang nhi nt thuy my va san
sang chiu s6ng dudi quyén bao boc cua ho.

Bé&i vay nhitng ngudi dan ba thong minh d6i véi chéng khong bao gio
nén to6 ra minh thong minh lanh lgi hon chéng... Con nhitng dan ba “qua
lanh”, nhéat la nhitng dan ba wa phé binh kich bac chéng thi chac chan

khong lam sao dugc chong yéu quy...



Tinh va phiéu luu, tham thanh chudng la... cia nguoi dan ba khién ho
thich phé mac cho su tinh co hay xa la dinh doat lwong duyén cua ho...
That ra, la do cdi quan niém vé hon nhan va ai tinh cua ho sinh ra: ho cé
kinh mdi cé yéu. Cho nén su xa la la yéu td can thiét dé che mit ho,
khong cho ho thdy ro chan tuéng cua nguoi dan 6ng va nho thé, nho sy
xa la 4y, ho d& ma “dét mong”, d&€ ma dé cho tri tuong tuong tha hé Iy
tuong hoa nguoi yéu. Nguoi dan 6ng phai luoén luén déi voi nguoi dan ba
la mot cai gi “huyén bi”. Khéo gitr cai huyén bi dy lau chung nao hay
chung ndy, d6 la mdt ngh¢ thuat kéo dai tinh yéu ctia nguodi dan ba vay.
Nhung nhitng ké khong phai 1a bac vi nhan xudt ching... dung s6ng qua
than mat véi nhitng ngudi dan ba nao ma minh mudn dugc yéu thuong
trong thoi ky vi hon.

Mot nguoi chéng nhu Pythagore hay Mahomet[5] khong bao gio s¢
nguoi dan ba khinh thuong hay ché chan, va nhiing nguoi dan ba c6
nhitng nguoi chong nhu thé la nhitng nguodi vo hanh phic nhét doi. Vg
cta Pythagore cling nhu vo cia Mahomet la nhiing dé tir ciia cac 6ng va
sudt doi tho cac 6ng nhu mot vi thanh... Pythagore d6i voi vo 6ng la mot
huyén bi... mdt huyén bi vo6 cung sau tham - ma ba v¢ luén ludn say sua
yéu kinh sudt doi.

O day ta nén dé y quan niém vé bac vi nhan, anh hiing... cia ngudi dan
ba. Tuy theo tam ho6n cua ho khac nhau rat xa. Néu la nguoi dan ba cé
tinh tham phua quy, chi biét 14y su s6ng trong tién ring bac bién lam
hanh phuc, thi bac anh hung vi nhan cta ho la nhiing 6ng thau khoan,
nhitng con buén ma cé du thu doan phi thuong cuép béc, hoac nhitng
ong co tudc vi cao sang ma khéo lon khéo cui, chi biét phi gia 4m than,
vinh phong thé tir... Trai lai, nguoi dan ba thanh cao thi bac anh hung vi
nhan caa ho, phdi la nhitng bac tai duc xudt chung, quan tur trugng phu,

khinh tai trong nghia...



Socrate 1a mot bac dai hién, nhung vo 6ng chang nhitng khong can biét
t6i ma con khinh khi 1a khac. O day ta nén nhd: Péi ban tram nam, trudc
hét phai la doi tri ky.

DU sao, nguoi dan ba chi c¢6 thé yéu nhimg ké nao ho kinh phuc ma
thoi. Nhitng ké dai gian dai ac cling c6 nhitng hang nhi nir gian tham tho
kinh yéu thuong. “D6ng thanh tuong ung, dong khi twong cau”. Chinh la
nhu thé!



3. Chon theo sac dep

Thich dé cho su tinh c¢& may rui... dinh doat tinh yéu, trong tham tam
nguoi dan ba nao ciing vay, lai mudn cho nguoi yéu minh thuong minh
mot cach doc nhat, véi mot maGi tinh sdm sét, va nhu bi sa ludi tinh,
khong phuong vung vay. Té6i con nhd c6 mot van si nao da bao: “Nguoi
dan ba dogi nguoi dan 6ng... nhung doi nhu con nhén giang to, doi mdt
con moi sa ludi vay”. Nghia la ho mudn nguodi dan 6ng yéu ho, yéu mot
cach say mé, mu quang... Boi vay, khong gi lam cho nguoi dan ba con gai
hanh dién nhat bang thdy duoc nguoi dan 6ng yéu ho mot cach mé dam,
nhu ké mét hon... Ho khéng thé quan niém duoc ring ngoai ho, ngudi
dan 6ng dy co thé con yéu dugc mot nguoi dan ba nao khac hoac cé thé
con hanh phuc duogc voi mot nguoi dan ba nao khac. Va néu viéc nay co
thé xay ra, thi d6 1a vét thuong dau dén nhat cia doi ho. Tinh yéu déi véi
nguoi dan ba phai la mdt cai gi doc nhat vo nhi.

That vay, doi véi nguoi dan 6ng hay nguoi dan ba, khi ho yéu nhau, thi
nhiing gi t6t dep, duyén dang noi ké khac déu phai mo tit ca. Tinh yéu
bién ngudi minh yéu thanh mét nhan vat dac bi¢t doc nhat va dep nhat...
Tat ca nhitng tinh thuong trudc day doi voi cha me, chi em, anh em bong
x6a mo lat 1€o ca va cang ngay cang nhuong ché cho tinh yéu dac biét dy
no xam chiém tdt cad tam hon. Cho nén, cao vong ctia nguoi dan ba khi
dugc yéu la dugc nguoi ta yéu mot cach say dam, mé hon... khong khac
mot con moi sa vao ludi nhén...

Va nhat la duoc nguoi dan 6ng say dam vi sac dep cua ho.

Mot nha tam ly hoc cé bao: “Mudn lam cho nguoi ta cé thién cam voi
minh, thi néu la nguwoi dan 6ng hdy khen tai tri cua ho; va néu la nguoi

dan ba, hdy khen nhan sdc va 16i trang diém cua ho”.



That vay, bdt ctr nguoi dan ba nao cling déu c6 cdi “mong” cam dd
nguoi dan 6ng bang sac dep cua minh... Cir Xem chung quanh ta thi ro:
Khong c6 nguoi dan ba nao ma khong cham lo san séc nhan sdc cua
minh. Duong nhu do la van dé tha thiét nhat ctia nguoi dan ba. Ho phi
biét bao nhiéu thi gio, tién bac, tri luc dé trau déi sidc dep, phai ching
thién tinh da bao cho ho biét do6 1a phuong tién hay nhat ma cling la gian
tién nhat dé duoc dan 6ng yéu.

Cai sdc dep cua nguoi dan ba, sy ki€éu di€m cua ho hdp dan va thu hut
tam hon nguoi dan 6ng dé€ dang nhat, hon tat ca nhirng dtc tinh ctaa ho...

B4t clr nguodi dan ba con gai nao ciing cam thay va hiéu biét thé, cho
nén ho thich dung sic dep duyén dang dé khéu goi tinh yéu, phuong tién
don gian nhat dé chinh phuc nguoi yéu...

Chinh dé la nguyén nhan khién nguoi dan ba, con gai ngay nay qua
san soc dén sdc dep cua minh... thay vi tim cach chinh phuc nguoi dan
ong bang nhirng phuong tién khé khan hon, ttc 1a trau d6i dic hanh nhu
nguoi dan ba khi xua.

O day, ta thay nguyén vong tham kin 4y ctia nguoi dan ba that 1a chi 1y,
song 1é dung sic dep va chi dung sic dep ma thoi, dé quyén rii, cam dé
nguoi minh yéu thi thét l1a tai hai khéng biét chung nao!

Tinh yéu chan chinh, sau sdc phai cé6 du nhiing yéu t6 sau nay: Long
yéu vi tha, hy sinh bao boc va yéu quy kinh phuc. Tinh yéu gay ra vi sac
duc la m6i tinh mdéng manh nhdt. Panh rang nguoi dan 6ng nao ciing
thé, khong c6 mdt nguoi dan 6ng nao ma trudc hét khong cam vi sac dep
la mét cai gi quyén rii nhat, nhung ta phai tao nén sac dep mot cai gi kha
di goi 1a mién vién, cai dep tinh than dé nuoi dudng tinh yéu 4y cho duogc
lau dai. “Cai nét danh chét cai dep”. Nguoi ta yéu minh bang sac dep va

chi vi sic dep ma thdi thi that nguy hiém cho minh hét strc. Sic duc 1a



mot thir gi d€ nham chan nhat. Mot cai dep ma chua vé tay minh thi dep
that, nhung hang ngay luén nhin thay, l1au ngay cling bot dep va c6 khi lai
bi xem thuong... Hudng chi sac dep la cai dé€ tan phai nhat noi nguoi dan
ba... Cai dep cia minh sé di dep la nho noi su kin ddo... mo 4o va xa la
gay ra... Cho nén nhirng nguoi dan 6ng yéu sdc dep vi sac dep ma thoi, sé
khong bao gid théa man véi sdac dep cua minh, du né kiéu di€ém dén bac
nao... Minh dep, s€ c6 nguoi dep hon, nhit la cai dep mai bao gio cling
dep hon cai dep cii... Tinh “tham thanh chudng la” 1a cai thong bénh cta
con nguoi, nhat la cia nguodi dan o6ng. Boi vay, nguoi dan 6ng ma yéu
minh vi sac dep, thi sém mudn ho sé chan minh vi thir héi minh con cé gi
dé cam giir ngudi yéu cho chung thily mai... Pirc hanh khong c6, nhan
nghia cling khong, an tinh cling cha c6... thé 1a, sdc dep da phai, ai tinh
cling tan mat, ddy la s6 kiép cia phan dong nhirng gai giang hé... chi biét
dem sdc dep dé quyén rii va cam d& con ngudi hdo sic.

Sac dep ma long lay qua, khéu goi qua, lam khi khong phai la cai may
man cho nguoi dan ba, ma la mot tai hoa cho ho... That vy, n6é chi cam
d6 nhitng nguoi ma minh khéng muén cam d6, no6 s€ la cai “mdi” cho
phan dong bon nguoi hdo sic “bu” theo dé 1am tai hoa cho minh. Réi
chinh cai sic dep 4y lai ciing khong du sirc dé cAm giir nguoi yéu... mai
mai.

Sac dep la mot con dao hai ludi, khong khéo dung né dung chd, né sé
tré hai minh khong phuong tranh do. Nguoi dan ba ma dep qua, sé
khong bao gio s6ng duoc yén than... Mot “con mdéi” ma nhiéu nguoi
them mudn qua, kho ma toan than va hanh phdc. S6m mudn gi cling bi
bon tiéu nhan hiéu sic, bat chip luin thuong dao nghia, bit chip phap
luat, gianh xé chiém doat va khong cho minh séng yén than hanh phuc.
Lan gié tung trang lich st Au A tir xua dén nay, ta déu thay cai luat lanh

lung dau dén ay.



Ha khong phai do la diéu dang cho ta suy nghi lam hay sao?

Nguoi dan 6ng néu ho khéng bi sac dep lam say dam, ho s€ sang sudt
nhan thdy dugc chan gia tri cua minh. Béi vay, nhitng nguoi dan ba con
gai ma c6é mdt sdc dep trung binh thuong dé c6 hanh phiuc hon nhiing
nguoi con gai dep kiéu khuynh thanh. La vi sic dep ctia ho khong du lam
mu quang nguodi dan 6ng, nén dic hanh cua ho nho d6 ma dugc nhin
nhan dung gia. Ngoai cai sac dep, ho con dugc yéu vi nét na hay duc tdt,
tirc 12 nhitng cai gi t6t dep ma thoi gian da chang nhiing khong phai mo,
ma trai lai con lam cho nang ngay cang tang v¢é dep.

“Nhuw mui hwong qué, cang gia cang cay...”

Cai loi cia nguoi dan ba con gai phai chang khong nén dem cai sdc
khuynh thanh cta minh dé lam mu quang ngudi yéu. Pé ho cé du binh
tinh va sang su6t nhan thady cai dep cta tinh tinh minh truéc khi thanh
lap gia dinh. Nhu thé la minh moi chdac, mét khi sac dep sut kém di réi
minh van duoc bao dam 1a chua mit han tinh yéu... Nhing nguoi dan
ong dung dan bao gio cling biét suy nghi can nhdc loi hai va néu ho c6
say mé sdc dep nao moi nira, khong bao gio ho quén cai quy dep trong
con nguoi tinh than cua minh.

Trau déi sdc dep dé nguoi yéu va gin giit mai tinh yéu 1a diéu chinh
dang... Nguoi dan ba nao khinh thuong né, cé thé vo tinh 1am giam tinh
yéu cua chdong minh. Nhung chi lo trau déi sdc dep, dung du thién
phuong bach k& dé cdm d6 nguoi dan 6ng say mé minh vi sic dep, nhu
phan dong phu nit kim thoi, d6 1a mot diéu that sach.

Loi dung sidc dep dé lung lac dan 6ng, dé dua gion ho nhu meéo gion
chudt hoac lgi dung sdc dep dé cam dé tit ca bon dan ong chu khong
phai dé 1am say mé riéng mot ngudi dan dng nao ma minh yéu... b6 1a
thu doan cuia bon dan ba sa doa, nhi nhanh, hang ngudi mudn ném ai

tinh muén mat... thi sac dep khuynh thanh cua ngudi dan ba maéi that la



mot lgi khi v cung loi hai. N6i cho dung, sac dep chi co gia tri la d6i voi
hang nguoi dan ba tdm thuong, kém thong minh, thi€u ban linh... Ngoai
sdc dep, ho chang con céi gi hay dé quyén rii va 1am cho nguoi dan ong
yéu thuong say dam. Ho s& di lgi dung sdc dep dé lung lac nguoi yéu la vi
ho ¢6 lam cho ngudi dan 6ng mat binh tinh, thiéu sang su6t vi sdc duc,
khong nhan thdy duogc cai xdu xa thi€u kém cta con nguoi tinh than cua
ho.

Trai lai, hang dan ba con gai thanh cao thi sic dep khong 1a nguy hiém
nita, vi ho sé khéng bao gio ciy dén sic dep dé lung lac ngudi yéu. Boi
ngoai sic dep, ho con c6 nhiéu phuong tién khac dé dé cao gia tri caa
minh... V4 lai, ho khéng muén dé nguoi yéu mu quang vi sac dep cua ho
ma bo qua khong dé y dén cai dep dé ciia con ngudi tinh than cia ho. Cai
dep ma kin dao méi that su la cai dep sau xa. Ké nao khong biét giir kin
cai dep cia minh ma dé né boc 16 ra ngoai nhiéu qua, ké dy chua phai
that 1a khon ngoan. Nguoi xua c6 néi: “Cé tai ma khong dé boc 16 cai tai
cia minh, nguoi 4y méi that 13 nguoi cé tai”. Pep ma khong dé boc 16 cai
dep cua minh, nguoi 4y méi that la ngudi dep. Va nhat la cai tai 4y khong
lam lyy cho minh va cai dep dy khong voi hoa cho minh...

Anh hoa phat tiét ra ngoai
Nghin thu bac ménh m¢t doi tai hoa.



4. Chon theo ly twéng lang man

Thanh nién nam nit nao cling “mong” mot nguodi yéu theo ly tudng
minh... nhung ly tuéng dy thuong la mot ly tudng lang man... Chang hoéc
nang O0m 4dp trong long hinh anh mdt nguoi yéu ly tudng... Mot ngay kia
chang gap nang hodc nang gap chang va thdy cai “mong” cua minh da
thuc hién duoc noi nguoi y... Chang hodc nang cé ly ching? R4t c6 thé...
Nhung c6 diéu chdc chdn la cai “tdm hén” thir hai dy cta ta, ngoai nhitng
dtrc hay cling c6 nhiéu nét xau vi khong cé cai gi la toan bich trén doi
nay... Nhung vé nét xau, thi chac chan la chang hoac nang khéng nhén
thdy gi cd... Chang hodc nang chi lam ngac nhién vi da gip nguoi yéu ly
tuéng ma minh dang mong mai doi cho thoi.

Cudc hén nhan nay néu cé thé xdy ra, phai ching cin ct trén mot tinh
yéu lang man? Su that, ngay ma ho bat dau s6ng chung nhau trong mét
cudc doi thuc t&, chan tudéng cia chang hay cia nang, ké ca théi hu tat
xdu, hién ra chan chuong truéc sy that vong € ché cua chang hay cua
nang. Mong bat dau tan mot cach chua cay dau don...

Phan dong ai tinh lang man nay do tac hai cta tiéu thuyét diém tinh va
cac tuéng hat bang quo... ddy day trén thi truong sach bao va man bac
hién gio.

Trong doi thuc khong gi nguy hiém bing 1dy cii mong minh lam su
that... La vi “su that” bao gio rdi cling hién 1én va bat budéc minh tro vé
thuc té€... mot cach trang tron. Nhat 1a n6 s€ dén trong nhiing ldc ma
minh khong ngo... nhiing ltic minh chua chuan bj day du dé tiép dén no.
Nhung, nguy hiém nhét 13 cai mong lam cai thyc trong van dé lap gia
dinh... Hanh phuc gia dinh phai dat trén nén tang viing chac, dirng c6 xay
cdt trén bai cat... nghia la trén nhiing 40 mong ma thoi gian dén sé€ lam

tan tanh.



Thanh nién nam nit can phai dugc soém gido duc huong vé thuc té. Phai
tap ho biét dem thuc té do vodi ly tudng... véi nhitng cai mong tham kinh
ctia minh. O doi séng khéng ly tuéng, doi séng khong ¥ vi gi ca; nhung ly
tuong khong phai la vong tuong... Ly tudng phai dung qua xa thuc té, thi

nguoi ta mai khong s6ng trong 40 mong... ma that vong é ché.



5. Ban thu® au tho

Chang va nang biét nhau tir thu¢ nho. Nha hai nguoi ¢ ké can bén nhau
va cha me¢ hai bén la ban chi than thuong qua lai nhau luén. Péi ban tré
choi voi nhau thuan hoa con hon anh em ruét va tinh tinh rat y hop tam

dau...

Ban dau hai tré cung hoc chung mot truong réi sau lén 1én, nang vao
truong ntt, chang vao truong nam. Tuy vay, luc bai truong lai cung gap
nhau nhu xua. Tinh bé ban van than mat khong phai, lai cang thdy cang
ngay cang dam am.

Hai nguoi cling 16n... va di dén tudi day thi. Chang bit dau dé ¥ nhin
nang voi mot cadp mat cua mot thanh nién va nang cling bat dau e I¢...
song le doi bén quyét gitr gin tinh bang hiru nhu xua... thuong thu tir qua
lai ma thoi.

Mot thoi gian lau, hai bén khong gap nhau. Chang di hoc phuong xa va
da thanh danh, nhung chang lai yéu moét ban gai 16n hon chang va muén
cudi lam vg. Song nang ay, thuc té hon, to khudc va di 1dy mdt nguoi
khac 16n tudi hon nang nhiéu, dia vi viing vang hon va nhiéu kinh
nghiém vé viéc doi, co thé bao boc che chd nang dac luc hon nhiing ban
tré ciing tudi hay duong ltra. Chang dam ra that vong va dau kho, vi tinh
yéu thi it ma vi long tu ai thi nhiéu... Chang lai bi quan va khéng con tin
tuong dén nhitng madi tinh son tré va v vu loi nita... Trong lic chang
tuyét vong, thi chang chot nhé dén nang, ngudi ban budi thiéu thoi kia
cia minh. Chang viét cho nang mot birc thu tdm sy rdt ndo né... Nang
con ty do, chua yéu ai ca... Pa bao phen nang tr khudc nhiéu ban trai
khac da gdm ghé dén nang vi nang so sanh vdi chang, nang cam thay

chua c6 nguoi nao sanh kip. Thi b6ng nang duoc thu chang trong méot



truong hop dau thuong. Tam hon nguoi dan ba bao gio cling da cam va
thich an ui...

Hai nguoi lai gdp nhau: Nang hién la mgt ngudi con gai gia ddn, nghiém
trang, san sang yéu thuong. Nang cam thdy tim dugc noi chang mot
nguoi dan 6ng cé dia vi, manh mé, qua quyét va du suc che chd bao boc
nang. Con chang lai tim thdy noi nang mdt nguoi ban thuy mi, thong
cam, biét an i chang lic chang thit vong dau kho, nhit 1a vi nang 1a
nguoi ban ma chang ¢ thé trit bau tam sy...

Nang dinh sé lam cho chang voi n6i kho vi bi hit hui chan chuong, va
nang hy vong trong vong mdt thoi gian doi ba thang, chang sé quén vét
thuong long va tré nén yéu doi nhu lic nao... Nhung, ngoai strc tuong
tuong cua nang, chi trong vong ba ngay la hai nguoi da yéu nhau tha
thiét va tu nh tai sao ho da dé tréi mot thoi gian qud 1au dé hiéu nhau
va yéu nhau nhu thé...

Cudc hon nhan trong chd6c lat da thanh hinh, hai ngudi vui mung
khong ké xiét va cdm chic 1a ¢4 ndm hanh phtc trong tay... Nhung, khi
hai ngudi dén cho thay cia minh hay tin mung dy, mgt 6ng thay ma hai
nguoi yéu kinh nhu mdt nguoi cha. Ho cam chac la 6ng sé han hoan tan
thanh, béi 6ng la nguoi da chung kién mai tinh cia hai bén tir 1au va da
biét ro tung chan to ké toc... Nhung, trai véi long mong udc cua hai
nguoi, Ong ta van diém nhién va guong mait c6 vé tram ngam...

- Thua thay, tai sao thay cé vé nghi ngoi... Duong nhu thay khong tan
thanh... Chung con da biét nhau lau réi. Biét bao nam thang luc du tho
gin giii séng chung nhau... Bao ring ching con chua hiéu nhau, thi la
qua!

- Khéng, thay dau phan déi... Nhung thdy khong con ¢ trong cai tudi

day 40 mong nhu ching con va thay da chiing kién khong biét bao nhiéu



viéc doi trong thuc té réi... Hai con bao, chiung con da biét nhau tir 1au,
khong biét bao nhiéu ndm gin giii séng chung nhau tudi thiéu nién.
Thay biét rd 1dm. Nhung cac con a! Tudi du tho 1a mot viéc, ma doi séng
cta chung ta lai la mot viéc khac. Nay dén tudi truéng thanh, ching con
lai cang kho hiéu duoc nhau, vi chiing con di dit tinh yéu ciia chiing con
lén trén nhitng ky niém cta thoi tho du va nhitng tinh cam 4y da lam sai
1éch sy nhan xét ctia ching con. Khi minh nhan xét viéc gi, can phai dat
tinh cam qua mot bén, thi méi mong thay su that mot cach khach quan,
nghia la sy that y nhu n6 da xay ra, chir khong phai sy that nhu theo long
mong udc cia ta mudn cho né phai xay ra nhu thé nao... Thi€n cam hay
ac cam déu la nhirng mai tinh cam d€ lam cho ta nhan thdy sy doi sai lac

o

ca.

M®i thién cam cta doi séng tudi tré cta cac con lic con 1 ban véi nhau
khong thé bao dam né sé con 1a mai thién cam cua hai con sau cudc séng
chung nhau nhu vg chong.

Nhung cac con dung thdéi chi, ctr tin tuong, doi sé€ tuoi dep va tuong lai
S€ mo rong canh tay don rudc tung bung. Nhung tudéng cac con nén than
trong hon, cAn mot vai nam tim hiéu nhau thém, trudc khi nghi dén viéc
lap gia dinh, vi ¢ day, su tim hiéu nhau 13 can thiét nhat trong khi muén
xay dung mot to &m viing vang... khéng sut mé. Trong vai nim, cic con
sé cho thay rd... két qua caa cudc tinh duyén cac con, dé thay biét coi
thay c6 1am lac trong sy nhan xét cudc doi khong?

Hai nguoi 1dy nhau... v3, nim nam sau, nang da cho 6ng hay: Ong la

nguoi cao kién.



6. Tien bac

Ldy tién bac lam muc dich cua doi nguoi, do la hang nguoi khong bao
gio ¢6 thé hiéu dugc cai tinh 12 gi ca. Thé ma gan nhu hau hét con nguoi
hién thoi chi biét c6 tién bac, ngoai ra khéng con coi trong gia tri gi nita
ca. Cho nén ddi vdi ho, hon nhan chi Ia mét cudc ban buén ma thoi.

Nguoi con trai di coi vg, chi lga con nha giau hodc con nha c6 thé luc
dé 1am ra tién nhiéu... Khéng can biét nguoi con gai c¢6 hién dic hay
khong, mién vya laa day, nha lau cao, xe hoi dep 1a ho bam vao nhu dia
doi... Cai “mong” cua phan dong thanh nién ngay nay la dugc lam cai
than “chudt sa hti nép”. Nhitng c6 con gai nha ngheo, kh6é mong duogc cac
“ong” c6 bang cdp cao ghé madt. Tam ly cua phan dong thanh nién ngay
nay quan ni¢m ai tinh la mot viéc choi qua duong va hon nhan la moét
cong viéc ban budn 16i 16.

Nguoi con gai cling thé... Chon chong la chon hang nha giau, nhirng
nha thau 16n, nhitng ké budn to... dé c6 thé séng trong nhung lua bac
tién. Tuyét nhién, ai tinh d6i véi ho khdng con y nghia gi thiéng liéng
nita ca. Hodc tim 1y nhiing ké cip bing “cao”, c6 luong thang rong, dé
tha hd s6ng trong tién rimg bac bé... “Phi cao dang, bt thanh phu phy”.

V6i hang nguoi nay thi tién bac 1a muc dich ma ai tinh la phu thudc.
Mia mai thay, ho lai mong dung hoa duogc hanh phtc ai tinh va tién bac,
that la mot viéc “mo trang day nudc”.

Co X... c6 mdot nguoi yéu la ban hoc thué nhé. Hai ngudi yéu nhau vi
cam tinh tudi tré... nhung chang chua c6 mot dia vi viing vang. Mot
chang trai khac, con nha giau hon, c6 nhiéu ruong dat va nha lau, xe
hoi... song that hoc va dan don... Nhung khong sao, chang ngu dan ma
gia tai lén. Nang nhan cung nguoi dy két hon, nang thich s6ng phong luu

va an xai chung dién, nén can phai c6 tién nhiéu, di nhién du cé nhiéu



thién cdm véi nguoi ban xua, nang bdm moi bé gdy chir dong... Theo
nang, dan o6ng thi nguoi nao nhu nguodi ndy... khong hoi sttc nao kén
chon. Nguoi quan tir ma ngheo (nguoi quan tir lam gi ma giau) dau phai
la nguoi chong ly tudng cua co!

Mot thi€u nit khac, cé an hoc nhiéu, héi y kién tdi vé mot chang trai ma
nang biét chi cé t6i 1a thu ré than thé caa chang. Nang ké 1€ 1a nang yéu
chang tha thiét, chang thong minh, chang quéan tir du diéu. Nhung lan
lan cau chuyén sang qua sang qua thuc té: “T6i du biét tién bac khong
lam nén hanh phtc, nhung du sao cling phai c6 tién nhiéu... méi c6 muu
hanh phuc cho gia dinh mdt doi s6ng rong rai va sung suéng. Voi nghé
nghiép cua anh dy hién gio khéng ré anh c6 thé tao nén su nghiép kha
gia khong?” Va khi c6 dy cho to6i biét thé nao 1a mot s6 tién kha gia doi
voi ¢, toi 1dy lam kinh ngac hét stc!

Tbi khong thé gidu c6 duoc. Tdi cho ¢ rd vai cai nghé cia anh 4y, kiém
dugc mot s6 tién vira du dé song mot doi trung binh thi duoc, nhung
mong rang s€ lam giau thi dung dat nhiéu hy vong. Bdy gio trong cau
chuyén, nang cho tdi biét la nang chua hoan toan htra hen voéi chang...
R6i nang lang sang chuyén khac... nang nhac nhé dén nguoi trai dau tién
da dén cau hon voi nang ma nang vo tinh bé roi, song nang mong sé con
gap lai vi chang c6 dia vi chdc chan, nhat la... chang an xai rong rai lam.

Va toi chi cuoi lat cho cau chuyén dugc ém dém.

Nguoi dan 6ng ma c6 “dja vi cao” cling nhu nguoi dan ba con gai ma
“cha me giau”, chua chdc sé dugc nguoi ta yéu minh vé chéan gia tri cia
minh.

“Canh dién bdt kién diéu,

Hoa thuc diéu phi lai”.



Khi cay thi chang thdy chim,
Dén khi ltia chin chim tim dén dn.

Day la mot sy that mia mai va chua chat! Nguoi con gai cé gia tai to,
dugc bon dan 6ng con trai xon xao ngoai ngo... chua chac la hg yéu minh
vi cdi nguoi cua minh, thuc ra ho yéu cai “vya lda” cia minh. S6 phan caa
nguodi con gai giau, thuong bac phudc hon sé phan cua con nha ngheo la
vi thé.

Ha ta khong biét tinh doi dm lanh hay sao?

“Bdn cw ndo thi vé nhdn vdn,
Phii tai thdm son hiru vién than’.

“Khé ¢ giira cho ndo ai héi, chang mua thii rudc odn vdn tho o'

“Giau trén non ldm ke tim, khong ép ddu nai yéu ma rén ruyc”.

bPabi voi nhitng hang vu loi... ma cudc doi chi la tién bac... thi “c6 tién
méi c6 duyén”... va quyén sach nay khong phai viét ra cho ho.

Tro 1én dai khai la nhiing truong hop ma sy lya chon khdéng lam gi
thuc hién duoc. Su that, nguoi dan 6ng cling nhu nguoi dan ba khong ai
lva chon gi ca, ma ho thuong dé cho sy “ngiu nhién”, cho “sic dep”, cho
“tinh cdm lang man” nhat thoi, cho “tién bac” lya thé cho minh thoi.

D4i voi hang nguoi dy, su lva chon khdng con thanh van dé nira. Thuc
sy, vai tuéng cua su ngau nhién rat la quan trong... Sy phé mac cho may
rai duong nhu an sau vao tiém thurc cia con ngudi... Vi vay, su tu do lua
chon la mét viéc khé thdy trong doi. Tuy nhién, cling c6 mot sé nguoi
dan 6ng va dan ba, khong chiu nhu ké s6ng say chét ngu, ho khong chiu
dé cho su hén xui, ciing khong chiu dé cho tinh cam lang man nht thoi
16i cu6n ho nhu “thac ngan”... Trai lai, ho binh tinh trong khi tim mot
ngudi ban tram nam, ho dung hoa ca tAm 14n tri, ca tinh 14n 1y dé muu

hanh phuc diéu hoa, sang suét va mién vién. Ho khong qua thién vé ly va



thién vé ly tuong nhu nguoi lang man... doi véi nhitng hang nguoi nay, ta
c6 thé cung ban véi ho vé “thuat lga chon” va “thuat yéu duong”. Ta
khong nén qua bi quan, cling khéng nén qua lac quan. Qua lac quan
trong khi sy doi ddy cam bay, day nho nhép, day thdoi tha ti tién... thi lac
quan la tu ltra d6i, tuy dem minh lan vao hé sau vuc tham mot cach qua
ngu xuan con gi! Qua bi quan, thi cdi doi tim t6i qua... Va lai, du sao
nguoi ta ai ai cling c6 luong tri... S6 di ho dui mu la vi lac 1am moét thud,
néu cé ai “khai quang diém nhan” thi cé 16 ho sé quay vé 16 phai khong
sai. Panh ring “khéng sao kéo cing vit cho dai, thiic gid hac cho ngin
duoc”, nghia 13 ké tiéu nhan sudt doi 1a ké tiéu nhan, khong phuong gi
ctu chira dugc... Nhung hang nguoi nao cling c6é hang, dau phai tat ca
thién ha ban tinh déu sa doa hét hay sao?

Toém lai, khong nén qua bi quan, ma cling khéng nén qua lac quan.
Nhung cé diéu chic chdn, ké khén ngoan bao gio ciing can thdn va nho

thé ma ho it bi sai [dm sa nga...

C6 ké bao tinh yéu hay dé cho thién tinh va s6 mang dinh doat; con
hon la dan do can nhdc bang ly tri. T6i khong phan déi, co l€... tha nhu
thé ma con hon 13 “gia kén ken hom”. Nhung bam sinh 1a ngudi ham suy
nghi va it thich dé cho hoan canh 16i cudn, du 1a dinh mang ciing vay...
“Cé6 troi ma cling c6 ta”... Mot hanh phic ma v6 tam, ké tri khong them
hudng cai hanh phuc dy... Téi van lac quan... l1a vi tdi con tin rang trong
doi van con hang nguoi khéng chiu dé minh 1am t6i moi cho duc vong,
cho sdc duc, cho tién bac chi huy sai stra trong van dé hon nhan. Va voi
nhitng nguoi nhu thé, ban dén nghé thuat “yéu duong” va “lya chon” la
khong udng cong vo ich.



B. THUAT LA CHON

Nhitng ké yéu thuong vi ma6i tinh sdm sét, chon nhau vi sdc, yéu nhau
vi tién, mac cho sy ngdu nhién may rui dinh doat cho cudc hén nhan ctua
minh nhu di ke trén, thi sy lya chon khong thanh vén dé. Ho da dé cho
tinh cam bong bot nhat thoi, cho nhuc duc, cho tién bac, sac dep lua chon
cho ho, thi ly tri con ngudi khéng con ché nao dugc ty do dung dén nita.
Ho la hang dem hon nhan va ai tinh lam cudéc ban bu6én may rui... Ma
that ra, cuc doi chi cho ta thdy trong van dé ai tinh va hon nhan, phan
doéng con nguoi da dé cho s6 mang hén xui dinh doat.

Tha la dé cho thién tinh tim ho cho ta con hon 1a dung dén Iy tri... vi 4i
tinh la mét cai gi phién phuc lam... Nhung trong doi cling c6 hang nguoi
khong chiu phé mac cho hén xui dinh doat cudoc doi cia minh, hang
nguoi séng mudn sang sudt va ty minh dugc ty do sdp dat doi minh hon
la... “nhdam mat dua chan, ma xem con tao xoay van dén dau”. Ho bao:
“Doi nguoi cé ba giai doan quan trong nhdt”.

Luc sinh ra, lic lgp gia dinh va lic chét. Luc sinh ra va lic chét, chiing ta
hoan toan bdt lyc, vi tao hoa da doat ca quyén lya chon...

Quyén hoa phuc troi tranh tdt ca,

Chiit tién nghi chang dé phdn ai...

Ma ta chi con la:

Cdi quay bung sdn trén doi,
Mo mo nhan anh nhu nguoi di dém...

“Ta chi con quyén tu do dinh doat la luc ldp gia dinh ma théi”. Néu ta lai
dé cho tao hoa dinh doat, tha hé cho sé phan hén xui, thi cau “nhan dinh
thang thién” khong con nghia ly gi nita ca. Quyén ty do cua con nguoi
khong con gi nita ca, ma ta chi con 1a mot cai hinh may, mét mén dé choi

cua tao héa con gi!!!



Nguoi con gai khong thé tu minh tryc tiép di chon ngudi minh yéu.
Nhung, minh van ludn luén lam chu tinh thé: minh dugc quyén nhan hay
tir khudc, nghia la minh dugc quyén tu do dinh doat s6 phan ciia minh.

biéu 1am lac to tat nhat cua nguodi con gai la qua voi vang nhan cudc
hon nhan vi s¢ € chdng, hodc vi ham ldy chéng sém, hoac vi gian lay
nguoi phu bac ma dong long tu ai, nhan can nhan budng bit ctt nguoi
con trai dau tién nao dén cau hon véi minh. Ho quén rang: Tha s6ng doc
than hon 1a d4n minh vao cudc hén nhan dau kho dé né day doa giay vo
minh sudt doi. Nhiéu thiéu nir tudéng tuong rang hén nhan la ctru canh
cta doi nguoi con gai, vi s6ng ma khong c6 chdng thi doi nguoi khong
con y nghia gi ntra cd. Quan niém sai 1am 4y da khién khong biét bao
nhiéu ngudi con gai hoi ha nhan cu¢c hon nhan véi mét gia rat ré ma sau
nay ho phai h6i han su6t doi... Ho quén rang: “Cang treo gia ngoc, cang
cao pham nguoi”... Cr mé rong mit ma xem, mé rong tai ma nghe... ta sé
nhan thay khong biét bao nhiéu ngud¢i dan ba, sau mot cudc hon nhan
v0i va trong thoi gian sau thang hodac mét nam, ho than than trach phan,
é ché chan nan va té y, néu ho tu do lam lai cudc doi, ho s€ khong bao gio
ldy chong. Ho lai con té y them thudng doi séng cua nhirng c6 gai chua
chong.

Tiéc thay tay dd nhiing cham,
Dai réi con biét khén lam sao day?

Mot cau chuyén ngd nghinh sau nay chung té viéc dy:

Hai 6ng ban gia néi chuyén véi nhau:

- Tai sao anh chua lo ga con nhé anh cho r6i, doi n6 gia hay sao?

- T6i doi né c6 thém chat khon ngoan réi hay ga. Mudn gi!

- Anh méi néi ngugc doi! Néu dé né khén thi lam sao ma ga?... Con trai

hay con gai gi cling vay, néu ma no6 khon thi né bao gio chiu cuéi vo ldy



chong!



NH’NG TIEU CHUAN CHUNG TRONG VAN
PDE CHON LUA

Nguyén tic dau tién dé lam tiéu chuan trong khi chon lya ngudi ban
tram nam la chan gia tri cua vi hon phu vé van dé dao duc trudc hét. Tat
ca nhitng van dé khac, nhu vdn dé sinh ly, kinh té, dia vi v.v... tuy rit
quan h¢, nhung phai ding sau. Nghia la néu vi hon phu, du cé du diéu
kién vé vat chat, dia vi, kinh té... ma thiéu diéu kién can ban bac nhat do,
la duc hanh, thi phai nhat dinh tr khudc. Trai lai, néu nhitng diéu kién
phu kia thiéu s6t ma diéu kién chinh 4y c6 du thi ta ciing c6 thé dung ché
cho, tuy rang ciling kho6 dugc hanh phuc day du sau nay.

Nguoi con gai nao ciling phai ty minh quyét dinh cho minh mot thai do
cimg rdn vé nhiing diéu kién can thiét nhat, ma minh phai doi héi noi
nguoi dan 6ng ma minh muén ldy lam ch6ng. Néu nhan thay nguoi dé
khéong c6 du diéu kién dé 1am ngudi ban tram nim caa minh, thoi nhat
dinh hay lanh xa, ding dé ho di sdu vao ché than thiét va dén su cau
hon... Nhu thé minh mé&i mong tranh khoi nhitng cam bay ctia nguoi dan
ong va khéi phai tir khudc rat 16i thoi, c6 khi... gdy ra nhiéu ac cam va tai
hoa bat ngd cho minh, néu gip phai bon tiéu nhan vo liém si. Nhitng thu
tir qua lai véi ban trai ma minh khéng mudn 14y lam chdong la nhitng tai
hoa cho minh vi né cé thé sé pha hoai cudc doi sau nay khi minh c6
chong.

C6 nhiéu c6 gai lic chua chéng c6 nhiéu ban trai trao doi thu tir than
mat. Va sau khi c6 chdng lai bi cac ban cli dé6 dung nhirng btrc “thu tinh”
dy dén lam bai hoai gia cang... Nguoi ch6ng Pong phuong cta ta ma ca
Tay phuong ciling vay, néu biét vo minh c6 ban tinh trudc khi c6 chéng,
déu khé c6 thé tha tht va than nhién hanh phic dugc. Vay véi ai ma

minh biét 13 minh khong thé 1y lam chong, ngudi con gai phai than



trong trong viéc giao thiép va thu tir, nghia la tuyét d6i khong nén thu tur

than mat.



1. PDao dirc

biéu kién dau tién trong viéc lua chon phai la diéu kién dao dic. Tru ra
nhitng “ma6i tinh sdm sét” dui mu lang man, ngudi con gai, dan ba bao
gio cling yéu nguoi ho kinh phuc, tén quy. Ho khéng thé yéu hoic 14y mot
nguoi ma ho khinh. Nhitng ké sudt doi khong chiu ldy chong la vi ho sudt
doi chua gap ngudi nao ho kinh phuc dén cau hon.

Long kinh phuc la nén tang cta doi s6ng yéu duong cua ngudi dan ba.
Ho khong thé nao chiu thit thin voi ké ha tién, trir ra khi ndo ho nhan
lam, hoac vi ké ha tién dy da khéo l1éo khéu goi long thuong hai cia ho.
Co6 nhiéu nguoi dan ba, con gai 1am 1an “tinh yéu” véi “long thuong hai”...
Ho hay toi nghiép... Va tir chd “tdi nghi¢p”, nghia la tir “long thuong hai”
dén “tinh thuong” chi c6 mdt budc ma thoi. Bon luu manh khéo 1éo, biét
khéu goi “long thuong hai” dy, nén chiém dugc “long thuong” ctia nguoi
dan ba moét cach rat dé€ dang... Mot nha tam ly hoc c6 néi “long thuong
hai” cua nguoi dan ba da lam tai hga cho nguoi dan ba hon la nhiing
“m@i tinh sdm sét”. Long thuong hai cia nguoi dan ba khién ho cé nhirng
ctr chi hao hiép hy sinh v6 16i va ngu xuan khéng thé néi. Ho lai dam
nhan can nhitng ké truy lac, t6i bai, c6 nhitng qua khur xau xa, nhiing
hang ruou che, hoa nguyét... lam chéng u? Chi vi nhitng nguoi nay da
khéo gay long thuong hai cta ho, té vé h6i han cudc doi truy lac cia minh
va htrta hen sé vi ai tinh ma tré vé con duong luong thién. C6 1€ nhiing
nguoi dan ba, con gai nay c6 cao vong la du tai duc sé cam héa va cudc
song hanh phuc gia dinh do tinh yéu cta ho dem lai sé€ cham duat doi
song truy lac kia.

bay la mot 4o vong ndo né nhadt cia nhiing nguoi qua vi tha, nhung
thi€u kinh nghi€ém nhu ho. HE “ngua quen duong cii”, nhitng tam hon dé
tién hu hen khong lam gi tré nén cao thugng mot cach dé€ dang nhu thé

dau... Nhirng hang bdc roi hoa nguyét, suét doi van b6c roi hoa nguyét...



vi d6 1a ban tinh cta ho. Ho mé sac minh thi sac minh phai, ho sé€ mé
theo sdc khac, tuoi dep va méi mé hon. Ho ma cé thay doi chang... 1a ho
khéo “dong tudng” véi minh ma thoi vay.

Tuyét d6i nguoi con gai phai dé y rat ky va bit budc doi hoi long dao
dtrc va hanh kiém dung din da qua ctia ngudi chéng chua cudi cia minh.
Panh rang cling c6 khi c6 nhitng ngudi dan 6ng ma qua khu truy lac,
song lai bién thanh nhiing nguoi chong tot va trai lai, cling c6 nhiéu
nguoi, qua khuor la nguoi dimg dan nhung sau khi c6 gia dinh lai sinh ra
bé tha truy lac. Nhung, phai biét, d6 1a nhiing truong hop ngoai I¢ va may
rai... Sy khén ngoan bat budc nguoi con gai khong duoc quyén xem cudc
hon nhan nhu mét tro “danh bac”... va ph6 cho “may rai” dinh doat doi
song cua minh nhu thé dugc.

Quan niém vé hon nhan cia nguoi con trai ngay nay bi anh hudéng cua
Tay phuong thit la sai 1am tai hai: ho cho rang nguoi con trai phai an
choi truy lac cho da doi trudce khi nghi dén viéc lap gia dinh. Béi thé, chin
chuc phan tram ngudi con trai ngay nay, dén ngay két hon thuong dem
dén cho nguodi yéu ctia minh mot tAm hén nho ban, mét qua kha day
binh hoan théi tha va toi 16i... Ai tinh d8i voi ho 1a mot van dé dam duc
va chi c6 thé thoi... C6 nhiéu ké khong doi dén ngay két hon, ho lam cong
viéc “tién dAm hau thd” va ty hao c¢é dugc nhu thé mai 1a vin minh. Khau
hi¢u cta ho la: “phai ném trudc réi sau méi mua, du mua rugu hay mua
trai cay cling vay".

Van dé nay ta s€ ban & mdt noi khac vi no tai hai cho hanh phuc gia
dinh sau nay. Va dang s¢ nhat la nguoi con gai nay lai cling cho nhu thé
la co ly.

Nhat 1a bat budc nguoi dan 6ng, con trai phai dung dan, khéng duoc
phép sudng sa trong thoi ky vi hon.



Nguoi con gai khon ngoan phai de dat, giltt gin trinh tiét cia minh
trudc ngay két hon. Nguoi con trai rat la ich ky va quan niém cua ho vé
h6n nhan va ai tinh chi phan nhiéu chi la mét van dé sac dep va dam duc
ma thoi.

Trong truyén Kiéu, ta thay Kim Trong ltic hoi ngd voi Thiy Kiéu budi
dau cling sa vao cai bénh chung cua nguoi dan 6ng hao sac va hao dam:

Song tinh duong da xiéu xiéu
Xem trong du yém co chiéu la loi...

O truong hop nay, su quyét dinh 1a do nguoi dan ba. Ngudi dan ba con
gai nao ciling vdy, quan niém vé ai tinh cta ho thuong dung trén lap
truong tinh cam va tinh than... chir khéng phéi nhu nguoi dan 6ng, con
trai dat ai tinh trén nhuc duc. Tinh yéu cua nguoi con trai rat bong bot...
h€ ho muén la mudn cho ky dugc, nhung muén day la mudn théa man
nhuc duc ctia ho ma thoi... Ai tinh dy la mot tha ltra rom... HE chay cling
mau ma tan ciing le. O day t6i khong ban dén luan ly dao duc, toi ding
vé phuong di¢n tam ly cua nguoi dan 6ng va quyén lgi cua nguoi dan ba
ma noi. Sy khao khat duc tinh ta c6 thé sanh véi sy khao khat mot mén
in ngon... Lic doi thi nhin né va thém thudng nhéu dai... Trong tham
tam lai nghi: néu khéng in duoc, ¢ thé chét dugc. Song le, khi dn da no
réi... Ta chan no, gat n6 qua mot bén va khong them nhadc dén. Sau khi
dugc thoa man la dén lic chan chuong... Sau cudc ai an ma duc tinh thoa
man, nguoi dan 6ng nao cling vay déu trai qua mdét cudc ché chan lam
sao! Cho nén tam ly bon dan 6ng rat khinh thuong bon dan ba dé dai
chiéu chudng xac thit cia ho. Pay la cai mau thuan rit dang ghé s¢ cua
tam hon nguoi dan 6ng. Bdi vay ho quy cai gi méi la: Vo minh khong quy
bang vo ciia nguoi va ngudi vo chua cudi quy hon nguoi vo da cudi...
Nhitng cudc hon nhan ma khéi dau bang “tién dam hau tha” it bao gio

dem lai sy yéu kinh ctia ngudi dan 6ng. Bao gio trong dau 6c ho cling 16n



von mat cai gi khinh bac. Du 16 két hon véi nhau réi vi tinh yéu dang
bong bot, nhung tinh yéu 4y mat sy kinh né quy trong, sé mau tan ta va
ché chan.
Vi vay, Kiéu rat sanh tam ly dy, méi tir khudc mot cach cuong quyét:
Veé chi mgt doa yéu dao,
Vwon héng chi ddm ngdn rao chim xanh.
Pa cho vao bdc bo kinh,
Dao tong phu ldy chir trinh lam ddu
Ra tubng trén boc trong ddu,
Thi con nguoi dy ai cdu lam chi!
Phai diéu dn xoi ¢ thi,
Tiét trdm ndm no bo di mot ngay.
Ngdm duyén ky ngo xuwa nay,
Lwra déi ai lai dep tay Théi, Trieong.
Mdy muwa ddnh dé dd vang,
Qud chiéu nén dd chdn chuong yén oanbh.
Trong thi chdp cdnh lién canh,
Ma long ré rung da danh mot bén.
Mdi tdy dé lanh hwong nguyén,
Cho duyén ddm thdm ra duyén bé bang.
Gieo thoi trudc chang gii gin,
Pé sau nén then cting chang, boi ai?
Voi chi liéu ép hoa nai,
Con thdn con mot dén boi co khi...
Va nho Kiéu cuong quyét cu tuyét, ma Kim Trong yéu quy Kiéu sudt
doi... du nang da phai trai mot doi giang ho gio bui...
Thdy loi doan chinh dé nghe,

Chang cang thém né thém vi muoi phan.



Trai lai nguoi con gai nhu Théi Oanh Oanh trong Tay Suong Ky, vi qua
chiéu chang Truong Quan Thoai ma that than véi chang trudc ngay cudi
hoi... Cho nén cudc tinh duyén dy chdm dut bang sy tir hon cua chang
Truong. Chang bé nang ra di ma khong tré lai, mac du day la mot “mdéi
tinh sdm sét”. Truong Quan Thoai yéu tha thiét nang Oanh dén lam bénh
tuong tu gan chét... Va vi thuong hai, nang Oanh ung ldy lam chéng va
chiu that than vdéi chang... Nhung khi thoa man, chang Truong trong
tiém thuc da khinh nang, r6i khi 1én kinh thi hdi, chang di luén khong
trd lai... Kiéu da nhac cho Kim Trong.

Lwa doi ai lai dep tay Théi, Truong.

Vi nang thuong hai Truong Quan Thoai nén chiéu chang, va sau dé bi
chang khinh miét: “Mdy mwa ddnh dé dd vang. Qud chiéu nén dd chdn
chuong yén oanh”. Cho nén khi nghi dén v¢ chong, dem nguoi dé vé lam
ban tram nam thi long minh da khinh khi réi... lam sao minh con kinh
trong va yéu quy duoc nira...

Trong khi chdp cdnh lién canh,
Ma long ré rung da danh mgt bén.

Cho nén, sé di ma “Mai tdy da lanh huong nguyén, cho duyén dam
tham ra duyén bé bang”, 1a tai 16i noi nang Oanh kém tam ly ctia dan 6ng,
16i noi nang “Gieo thoi truéc chang giir gin. Pé sau nén then cling chang
boi ai?”

Nguoi dan ba con gai ma khon ngoan, quyén loi cua minh la phai biét
cu tuyét nguoi dan 6ng va dung di dén vi¢c “tién dam hiu thu”.

C6 1€ nhiéu ban da c6 xem dugc vé tudng “Fille sans homme” do tai tir
Sylvana Pamapnini déng. Mot c6 gai dep nha ngheo, di tim viéc lam, da
gap phai sy lItra d6i bip bom cua 1t dan 6ng vo liém si, dung da thu doan

dé 1am 6 nhuc doi trong tring cua cd. Sau cung, nang lai gip dugc chang



André yéu nang va nang cling yéu tha thiét, sau mét cai “an” ma nang da
tho cia André. Qua day la mot méi an tinh rdt dam da sau sdc tudng
chirng s€ khong bao gid phai lat. Sau bao con xa cach day bién cd va nho
nhung, chang va nang lai tim gap dugc nhau. Va trong mét dém yéu
duong cudng nhiét, nang da that than véi nguoi chong sap cudi. Sy yéu
thuong mong nho¢ va doi cho cta hai nguoi da xui cho déi bén khong de
nén duoc ltra huong. Du sao tuy chua chinh thuc la vo chdng, nhung ca
hai da quyét tam ldy nhau va khéng bao gi¢ roi bo nhau. Thé ma, bat
ngo thay, sang ngay, khi hai bén tr bi¢t nhau, thi chang lai bu6n rau,
thang thin bao v4i nang ring doi bén sé khéng con gip nhau nira...
Nang sung sot, don hoi ly do, thi chang trang tron noi: “Tai sao em khéng
cu tuyét anh?”

Bi ruéng bé mot cach qua tan nhan tui nhuc, nang bén nghi dén quyén
sinh. Nhung, s¢ tdm than hoen §, lai con mang thém tdi 16i, nang quay vé
gia dinh va tim sy che chd khoan hdng noi nhitng nguoi than yéu luon
lubn mé rong canh tay don rudc nang véi mot long thuong tha thir cia
me cha... Poi nang chi con 1a mot gidc mo tan, mot niém cay dang nghen
ngao...

That la mét vé tudng kham pha doc ddo tam ly cia bon nguoi dan 6ng
ich ky. Tam ly ciia s6 dong nguodi dan 6ng la nhu thé, that la mot sy that
chua cay ma bat cr nguoi con gai nao cling can ghi nho.

Pung noi do6 1a quan niém “hua 1au” hep hoi cia nguoi Pong phuong ma
ta thdy ban dén ¢ Tay Suwong Ky va truyén Kiéu trén day, du la nguoi Tay
phuong hi¢n dai ma phan dong chung ta déu nhin nhan ho cé mot nép
séng hét suc tu do, cling khéng thé chdp nhan: khong mot nguoi dan 6ng
ding dan nao ma yéu thuong kinh trong mot nguoi con gai, dan ba qua

dé€ dai d6i voi ho vé van dé duc tinh, mac du ho yéu vé sdc duc trudc hét.



Oi! Mau thudn! Thi viéc doi bao gio ciing van chtra day mau thuén kia
ma!

Trong khi nhan dinh duc hanh cua vi hon phu, phu nir thuong hay vap
phai van dé tai duc: ho 1an 1on tai véi duc va thuong quan niém rat sai
lam rang hé€ tai cao thi duc rong. Cho nén, ho danh gia duc hanh nguoi
dan 6ng con trai bang manh van bang. Van bang d6i voi phan dong phu
nit khong nhitng bdo dam tai hoc ma con bao ddm ludn ca duc hanh nira.
Vin bing chi 1a mot bao dam t6i thiéu ring ngudi cé né da hoc dén mot
trinh d6 hoc thirc ndo... C6 thé nhd ho nhé dai ma hoc gioi, d6 bang cao...
nhung van bang dy chua du bao dam tai hoa cua ho, hon nita, duc hanh
cia ho. Cau cham ngdn cia A déng: “Tai thing duc vi tiéu nhan, dic
thing tai vi quan tw..” that chi Iy. Ké c6 tai ma thiéu dtc 1a hang tiéu
nhan dang s¢o nhat. Nguoi ta nhan thdy: “ké ma c6 tai cao, néu khong
thanh duoc bac dai hién, s€ d€ 1a nguoi dai ac”. Tai hoa chi phu hoa va
lam tang cai tam dia cao khiét hay dé tién cua con nguodi. Mot tén luu
manh ma cé hoc nhiéu, nguy hiém cho x3 hoi khong biét ching nao, vi
tai hoc sé gitip ho nhiéu thu doan gian manh xao tra dé tré nén mot tén
dai gian 4c. Tao Thao la mot bac dai tai, néu c6 mot tam hon quan tu, dat
dé€ tr¢ thanh bac dai thanh. Tiéc rang 6ng c6 mot tam dia tiéu nhan nén
mdi 1a bac dai gian kiéu mau. Bang Quyén phan ban. Ngo Khoi sat thé...
toan la hang c6 tai ma kém durc ca. Tam va tri 1a hai khu vuc khong lién
lac nhau: hoc rong tai cao chua phai la bdo ddm mot tdm hén cao khiét
va dao durc.

Lai con van dé gido duc.

Trong khi lga chon nguoi ban tram nam, nguoi con gai khong nén bé
qua van dé gido duc. Ct chi, 10i an tiéng noi, 1€ d, phan nhiéu nho giao
duc tao nén. Nguoi cé gido duc t6t la ngudi cd nhitng tu cach phong nh3,

giao thi€p hang ngay cua ho ratla lich su.



Panh ring, gido duc tSt cling khong thay doi gi bao nhiéu ban tinh cua
con ngudi, nhung né thay do6i dugc rit nhiéu cir chi bén ngoai thém t6t
dep. N6 chi 1a mdt nudc son hao nhoang... va chi la mot nuéc son ma
thoi, khong hon khéng kém. Pung 1an 1o6n mot nguoi c6 gido duc tdt,
khéo léo, 1€ phép, lich su... voi ngudi duc hanh cao. Cé khi trai nguoc lai:
c6 lam bon lvu manh dé tién ma khéo 1éo nha nhan vo cung! Ho “khéo
dong tro” nén nhiéu phu nir d€ nhan 1am la ngudi dac hanh.

Tuy vay, nudc son lich thi¢p dy rat can doi voi nguoi dan ba.

Mot nguoi dan ba & mot giai cap cao nha, quen séng véi nép séng cua
xa hoéi thuong luu, cu chi thanh lich, 161 néi nha nhén, 40 quan kin dao
chinh té, rat kho s6ng hanh phuc bén canh nguoi dan 6ng qué mua, mdc
mac, an noi thi phang ngang, chti thé thoé tuc, dung dau cuoi to day, thich
¢ tran hay mac quan dui ma tiép khach, gap ai cling khong biét chao hoi,
toan la nhitng cur chi cua ké mét day... du tyu trung ho la nguoi t6t va
giau cd. Sy cach biét qua ro rét gitra dia vi xa hoi cua hai bén thuong gay
nhiéu rac réi dang tiéc cho ca doéi bén. Nguoi dan 6ng ma thiéu gido duc
luén luén cadm thdy minh & vao mot dia vi sut kém doi voi ngudi vo cod
giao duc, va vi thé anh cam thdy tui nhuc va gay khong biét bao nhiéu
song gid trong gia dinh rit nang né kho tho mét cach rat 1a vo ich.

Gido duc tuy khong qua hé trong, nhung cling thuong gay cho hon
nhan nhiéu diéu tré ngai khong nhd... Nguoi ta mong rang “gan muc thi
den, gan dén thi sang”, nhung su that & doi, khong thé qua dé dang nhu
vay dugc. Mot thoi quen lau ngay dau phai mot sém mot chiéu ma sua
ddi duogc. Gido duc phai tir tudi du tho... vi d6 1a tudi d& uén nin; 1én roi,
1& 16i da an sau vao tinh nét that khé long ma sira d6i. Nhitng gia dinh
thuong luu, day con rat ky, nén théi quen lau ngay bién thanh tinh
cach... cling nhu nhitng théi quen mat day la nhiing th khé stra nhat

trong doi nguoi...



Tuy nhién, viéc dé con it quan trong hon su quan hé vé dao dirc cua hai
bén. Doi s6ng cua hai bén that 1a hét strc khé thé néu quan niém vé dao
dtrc cua hai bén khac nhau. Cling moét viéc lam ma chong cho la phai, vo
cho la qudy; cling mot tinh tinh ma ch6ng cho la quy, vo cho la ha tién;
cing mot khuynh huéng ma vg cho 1a thanh cao, con chong thi cho la
dai dot... Vo ch6ng can phai that tam dau y hop vé van dé dao duc, dé cé
thé tranh sy khinh bi thim 14n nhau...

Hay tranh xa cai canh ma nguoi vo phé binh chdng:

- Hang nguoi dé tién nhu vay ma nha tdéi quy lam!



2. Nhan sinh quan

Nguyén nhan xung dot thuong xay ra trong gia dinh, dang dé y nhat l1a
su chdng choi nhau vé quan niém séng: nguoi thi qua ham mé vat chat
tién bac, ké thi qua thanh cao trong sach, xem tién bac nhu phu van.

Co B... 1dy mot nguoi chong giau c6 lon. Co 1€ nang ung ldy chang la vi
nang da kho nhiéu vé tién bac lic thiéu thoi. Cha me 1am in sa stt, nang
da phai séng mdét doi s6ng thiéu hut du diéu. Khi nang htra hon véi
chang, nang dé y thay chang viéc gi ciing chi biét c6 tién tién bac bac, bat
ctr viéc gi chang to ra chi dé y dén phan vat chit cia su doi thoi. Chang
tang nang nhitng mén qua quy va rat dat tién nhung nang cam thdy
nhitng moén qua dy khong phai lya chon véi mot tdm long yéu thuong va
lam vui long nang, ma chi vi n6 dat tién ma chang ldy lam hanh dién
chimg t6 phd quy ciia minh thdi. Nhitng budi di choi voi nang, hoic di dn
¢ cao lau thi nang thdy chang chi lo an uéng cao lvong my vi, chang khoe
khoang chiéc xe “Mercedes” cia chang chay nhanh nhdt v.v... Tuyét
nhién khoéng thdy chang dé cdp dén cai gi thanh cao siéu viét ca... Thé
ma van cao vong la véi tinh yéu nang sé€ hoan cai dugc chang va huéng
chang vé con duong cao ca hon. Nhung nam nam qua, chang van khong
thay doi chit nao ca. M&i khi nang ¢6 ging huéng chang vao con duong
cao thugng hon, thi chang cudi to... bao nang Iy sy: “Em cir lan than
mai... Trong doi néu khong tién thi c6 lam duogc viéc gi khong... Anh thi
doi séng mién co6 xe hoi dep, nha lau cao, du moi ti¢n nghi, an cao luong

»
!

my vi, nhiéu thang ban nhau nhet cudi dua hi hén cho vui... la du ca réi

Nhung tiéc thay, doi véi nang, bdy nhiéu day dau phai la du... R6t cudc
nang cam thdy doi song trong nhung lya ctia nang la chan chuong, lat 1éo
lam sao 4y va nang am tham dau kho... va tham tam da khinh bi chang

nhiéu roi...



Van dé toén gido va nhat la chdnh kién cling phai can xem xét dén. May
thay, nguoi dan ba khong thich chanh tri va thuong hay chiéu theo y
chong, it khi cdi co vé nhirng vdn dé dy. Nhung van dé ton giao la thuong
gap hon: nguoi dan ba ma tin ngudng ciing khong nén lay chong khong
c6 duc tin... Néu gap phai nhirng ké kém hoc, tam dia hep hoi thi khé ma
tranh nhiing cudc x6 xat dang tiéc lam mat hoa khi gia dinh.

Toi biét rat nhi€u gia dinh ma quan niém vé tén giao, nhit la vé chinh
tri d6i lap nhau, nén da phai tan ra sau mot thoi gian chiu dung nhau
kho vb cting... Su khon ngoan khuyén ta chi két hon véi ngudi nao co
nhitng tu tuong déng vadi ta, hodc gan giong voi ta vé nhitng van dé quan
trong nhét cua doi nguoi.

Tinh khi la van dé khong kém phan quan trong. Tinh khi khong phai la
dtrc hanh, né 13 khi chit cua co thé sinh ra.

Nguoi ta c6 hai dang: hang hudéng noi va hang huéng ngoai. Hang
huéng noi thich trdm ngam, s6ng mdt minh, va yén tinh... néu s6ng véi
hang hudong ngoai thich phu phiém, va ndo dong, thich dong nguoi... that
khé ma hanh phuc lau dai... Nhitng ké c6 mot tinh khi diém dam, binh
tinh, vui vé, khé séng chung véi nhitng ké tho 16, néng nay... Nguoi dan
ba nao thich s6ng tu do, ua cai gi méi mé, ghét nhitng cai gi cii ky, nghia
la c6 dau oc cdp tién, khé s6ng hanh phuc véi nguoi chong thich song
theo né nép thu cyu...

Nguoi dan ba nao thich s6ng dugc che chd, chiéu chudng, chi huy,
khong thé nao séng hanh phtic véi mot nguoi chéng ich ky, khong thich
dé y san séc dén vo minh. Nguoi dai do khoan hdng... khong thé séng
hanh phtc véi nguoi hep hoi, nho mon...

Ong M... 1a nguoi dung tudi gap ba M... trong mot budi da hoi. Ong va

ba yéu nhau. Nhung 6ng thich doc sach tram ngam, nghién ctru... con ba



thi thich ca hat, nhay mda, vui vé tré trung... Ong ba an & véi nhau duoc
bén mat con. Thé ma mot ngay kia, t6i dén tham o6ng... Hoi dén ba thi
6ng budn ba tra 10i: “Ching toi da ly di”. Ong néi tiép, trudc su ngac
nhién cua toi: “L6i & tdi... Lic yéu nang, toi con it tudi nén thiéu suy nghi
va kinh nghiém. Cling tudng rdi sau tdi s€ cdm hoda nang, nhung chung
ndo tit ndy... nang thich nhitng gi t6i khong thich. Téi nghi nén dé nang
tu do, toi dau c6 quyén gi bé budc nang, ngay tdi s6ng bén canh t6i vui
voi sach den... Nang thich tu do, khong chiu rang budc vi mdy dua con,
vay toi phai thay nang ma nuoi chiing né. Tudi tré béng bot, nao hiéu gi
trong khi lua chon, khién nén da hai ca hai doi nguoi trong tudi thanh
xuan, ké 16 chéng nguoi 16 vo... Nhung tha thé con hon...".

Ciing c6 nhiéu cip vo chong vd cung dau kho chi vi 6ng 1a nguoi Bic,
ba la nguoi Nam hodc trai lai... M6i nguoi déu c6 m6i nép song, tap tuc,
khat vong khac nhau... Nhit la tinh khi ctia d6i bén cling radt khac nhau.
Ay la chua ndéi dén sy khac nhau vé dan tgc... Nhitng gia dinh ma vo
chong khac nudc 1dy nhau la ca mot sy dung cham xung khdc, phai hét
suc khéo 1éo dung hoa v6i nhau méi dang.

Ta nén dé y diéu quan hé nay, d6i véi nguoi dan ba thi rit dé sta doi
nhitng théi quen, nhitng nép s6ng bé ngoai do gido duc tao nén, nhung
trai lai, nhtrng quan niém vé luan ly dao dic va nhitng duc vong cua ho
thi that khong dé gi thay doi. Mot nguoi dan ba ha tién, ghen tudng, thi
luén ludn nhu thé, khong sao thay doi duoc; nhung mot nguoi con gai
nha qué d€ hoc cach diéu con gai thi thanh hoac gai giau sang nhu choi.
Con mot nguoi dan 6ng ha tién ghen ghét, rit dé stra doi tinh minh néu
ho gap mdt nguoi dan ba nhan nai; trai lai néu ho thd tuc, mat day, ho
van ludn luén nhu thé mai, khong lam sao sira doi dang.

Ngay nay hoc van duogc lan tran khap chén, di nhién nguo6i dan ba cling

khong nén khéng dé y dén van dé hoc thirc. Du & nganh hoat dong nao,



ké c6 hoc thirc thong minh bao giod cling cé loi hon ké d6t nat ngu dan.
Tuy vay, nhu ta da thdy truéc day, van dé hoc thuc phai dang sau duc
hanh.

Nguoi dan ba khon ngoan dung bao gio chiu nhan mot nguoi dan ong
kém théng minh va thidu hoc thic hon minh. Cé chéng 1a dé c6 chd
nuong nho, bao boc, day dé minh thém... T6i tuéng nguoi dan ba nao
cling vay, du théng minh bac nao ciing khéng thé kinh phuc mot nguoi
chong kém théng minh, kém hoc thirc hon minh, nhat 1a thi€u tu cach
quan tu truong phu.

Chong phai l1a nguoi thay bac cha, bac thay dé bao boc, day bao..., ngudi
ma minh cé thé nuwong ciy sudt doi. Ciing c¢6 khi nguoi dan ba cé bung
che chd, san séc nhu mét ba me... nhung dugc nguoi dan 6ng san séc va
che chd thi ho thich hon. P4 1a tam cam hai chiéu cia tam hon nguoi phu
nt, rat la phuec tap.

Hon nira, c6 chdng ma kém thong minh, kém hoc thirc hon minh s€ tao
nén sy khinh bi bén nguoi dan ba va mac cam tu ti noi nguodi dan ong.
Cho nén trong nhiing gia dinh dy thuong x4y ra nhiing bi kich dau
thuong do nguoi dan 6ng gay ra... rdat buc tirc cho nguoi dan ba khong
biét chirng nao! Mac cam tu ti khién nguoi dan 6ng hay lam ra mat “ta
day”, phach 16i, khoe khoang va doc tai... ¢t dé bu vao cai kém coi cta
minh doéi vdi vo.

Nguoi dan 6ng nao cling vay, thich dugc sy kinh mén than phuc cua vo
minh... va chdc chan ho sé khong yéu dugc nguodi vo nao va phé binh
khich bac hg. Cho nén nguoi dan ba c6 hoc thirc cao ma ldy ngudi chong

kém hoc thtrc hon minh, kho6 dugc yéu thuong va hanh phuc.

Cau chuyén sau day that la mia mai hét sttc. Mot nha bac hoc no cuéi

mot nguoi vo rat dep, nhung ma rat kém thong minh. Thé ma 6ng cam



thay hanh phuc 1dm. Ong bao: “Thinh thoang t6i doc cho nha toi nghe
mot vai doan sadch hay hoac mot vai doan van cua toi lam... Nang khong
hiéu gi c4, song nang cham chi nghe t6i véi doi mit diu dang va than
phuc lam. Bdy nhiéu dua cho t6i hanh phtc lam réi!”. Nhu thé, sy kém
thong minh va kém hoc thirc cia nguoi dan ba khéng may hai cho nén
hanh phuc gia dinh. Tuy vay, néu nguoi dan ba cé hoc van, s€ gitip cho
chong nhiéu va nhat la biét thudng thuc tai hoc cia ch6ng minh, day la
ngudn hanh phuc gia dinh va nguoi ch6ng sung suéng vi c6 nguoi tri
ky... Trai lai, néu 6ng chdng ma kém hon vé phuong di¢n dy, nhat dinh sé
bi vo khinh thuong va tir chttr “khinh” dén chit “khéng yéu” cling khong
xa may.

N6i chung, thi nguoi dan 6ng khong can vg minh cé hoc thuc cao. S¢ di
ho thich c6 vo hoc cao 1a vi s6 lvong va nghé nghiép cta vo hon la thich
c6 vo “bac hoc” va “ly su” voi ho, nhadt la khong kinh phuc ho... nhu moét
“dang thiéng liéng”.

Mudn néi cho dung hon, téi phai tha nhan rang chinh t6i da thay
nhiéu gia dinh rdt hanh phuc vi nguoi dan 6ng da cudi dugc vo thong
minh va hoc thtic cao. Nguoi dan ba théng minh va am hiéu dugc tdm ly
nguoi dan ong sé khéo che gidu cai khon ctia minh, chac chan sé dugc
nguoi dan 6ng ludn ludn yéu quy.

O day ta can phai dé y van dé hoc thuc that va gia... i voi nguoi dan
ba kém hoc thiurc, kh6 ma phan biét dugc nguoi dan 6ng nao la chan hoc
thurc hay nguy hoc thuc... Tha rang c6 ch6ng la nguoi dot tu biét minh la
dét, con hon la gap phai hang nguoi “bac hoc ntra mua”, dé6 dé vong
uong... nhirng hang hoc khong tdi dau ma van tu hao 1a hoc thuc... Ho la
ké kho chiu nhat.

Néu minh kém hoc, phai lam cach nao lya chdng la ngudi chan hoc
thtrc? T6i tudng hay coi chung nhiing ké hay khoe khoang, vi “thung



khong hay kéu to”... Ké hoc thuc cao, thuong it khoe khoang... vi ho day
du, khong thiéu kém bén trong nén it phach 16i dén ngoai... nhait 1a néu
minh thdy nguoi dy la nguoi ham hoc, it thich be ban... Ké thich be ban
thuong 1a ké nghéo kém bén trong, nén thuong thich ban bé dé ban
phiém va dé dugc tang bo va an ui nhau. Nhitng ké ddm séng mot minh,
it thu tac la ké c6 ban linh d6i dao, mdt ndi tam phong phu... Hay nhin
cach giao thi¢p cua nguoi dan 6ng va ban be ho thi ro dugc chan gia tri
cta ho. Cau cach ngon Tay phuong: “Hay ndéi anh giao thi€p vai ai, tdi sé
noi anh la nguoi nhu thé nao?”. C6 nhiéu khi nguodi dan ba thdy chdng
dong ban, voi cho d6 l1a nguoi lich duyét va rat 1dy lam hanh dién. Song
do la moi nguy cho minh ma minh khong biét... Khong c6 cach nao hay
dé danh gia con ngudi bing cach quan sat ban bé caa nguoi dy. Vi hé c6
“dong thinh” mai “twong tng”, c6 “dong khi” mai “twong cau”. Va ké rat
thanh cao khdong bao gio chiu s6ng chung véi nhirng nguoi 6 troc... Cling
c6 khi nguoi thich giao du 1a ngudi c6 mong “két phe dang” dé muu db
dai su, nhung xem ky nhirng ban than cua ho, ta sé€ thay cling khéng duogc
mdy nguoi. Cau cham ngon: “Ban than ctia mudn nguoi khong phai la
ban théan cta ai cd”...[6], nghi cling hay hay.

Nguoi ma ban than nhiéu qua... ta cling khong nén qua tin. Ngudi ma
xa giao nhiéu qua la nguodi kém thanh that.

Nguoi dan 6ng it chiu hy sinh cai so thich cia minh dé 1am vui long
nguoi dan ba. Luc ban dau méi yéu nhau thi ho san sang hy sinh, chiéu
chudng cho qua... Nhung lau ngay ho tré vé nép séng cii, ho khong thé
hy sinh chiéu chugng nita. Cho nén néu lya nguoi ban tram nam, dung
quén dé y dén su xung khic nhau vé sg thich. S¢ thich ma xung khic
nhau cé thé 1am tan rd nhiéu gia dinh t6t dep vé nhiing phuong dién
khac. Cung s6ng trong mgt nha ma vg ch6ng c6 nhiing cai “ua ghét” khac
nhau, that khong c6 gi buc boi va khé chiu bang... Ong thi thich nhac
“giat gan” va rdt ghét thu gi du duong buén ba... Ba trai lai, khong thé
chiu dugc cai gi ndo nhiét 6n ao va rat thich cai gi nhe nhang thanh nha.
Nhat la nhiing giai cdp cao, thoi gio nhiéu réi rai, vg chéng thuong co

nhiing cudc giai tri chung nhu nghe hat, xem kich v.v...



Néu khong c6 nhan thuc dong nhau thi hay xdy ra nhirng cudc cai va
v 161, nhitng tan kich v6 cung byc tic va dau dén. Ong thi thich nhiing
phim “Hué Ky” dam chém, dit dan... Con ba thi thich nhitng phim tam ly
sau sdc tham tram... Thanh ra, sau khi xem hat, 6ng ché ba khen, cai va
nhau luén lam cho khong khi gia dinh rat kho thé. Cé khi dng thich be
ban, thich du lich, ba thich tinh mich, thich s6ng nhan nha trong gia
dinh, khéng wa thu tac ban be... Cling la sy buc minh... va déi bén hy
sinh s¢ thich cia minh dé chiéu ban... nhung chéng thi cam thiy vo
minh hét suc ich ky, vo trach chéng v6 cung khé tinh. Néu quan sat
chung quanh, ta s€ thdy c6 nhiéu gia dinh v6 phic ma khéng c6 ly do
nao chinh dang: vg hay chong thuong hay tho ra té y buc doc ma khong
thé néi ra 161 hoidc trach c gi ai ca... Chung quy, néu tim nguyén nhan, ta
s€ thdy la do sy bat dong vé so thich...

- Pi coi hat la di mua vui... Lya tudng gi ma khdc sung con mat!

- T6i thi thich cai gi cho that budn... C6 dau khd, c6 khoc sudt mudt...
long t6i mdi thdy nhe nhang... Nhat la di xem hat la minh tim cai gi sau
sac tham tram....

- Poi khong du kho u, ma con di tim dau kho? P4 bao 1a di giai tri thi
sao lai bat suy nghi thém cho mé¢t...

- Anh ich ky lam, mién la vira y anh thoi, con nguoi ta day thay ke...
Sau nay dung ru toi xem hat nira nhé!

Thanh ra 6ng 1én ba di xem nhitng tuéng 6ng thich. Tam khéng dau, y
khong hop... hai nguoi 1an 1an s6ng bén nhau ma khéng budn bé tam sy
cho nhau, nhu khach la qua duong.

Va day mot truong hop lich sir ma ai cling biét... truong hop cua nit van
si George Sand. H6i ba con 1a mot thiéu nir muoi tam tudi, ba 1dy 6ng ba

tudc Casimir Dudevant. Ong yéu ba 1dm va quyét Iam cho ba hanh phiic.



Ba ciing thé&, ba ciing c6 nhiéu thién chi dé muu duoc hanh phiic cho 6ng
chong. Nhung ba la mét nguoi an hoc cao, thich am nhac va doc sach.
Ong thi trai lai, hé& gi¢ sach ra doc 1a ngu lién. Nhung vi 6ng phuc ba 1dm
nén mudn lam vui long ba. Ba bao 6ng doc sach Pascal. Ong “vang 1oi”...
nhung vira cam sach ma doc... thi sach da roi tay 6ng ma roi xuéng dat.
Ba khinh 6ng hét stc.

Lai nira, ba cé nhiéu tinh cam té nhi, yéu thuong nhau dau phai vi vat
duc ma can phai nhiéu au yém..., 16i an no6i phai phong nha san don...
Con 6ng, 6ng thiéu au yém, tinh cam thiéu té nhi, thuong cé nhiéu cu chi
s sang tho kéch. Theo dng, trong cudc hon nhén, ai tinh la cai quyén sé
hitu; anh chdng chi biét 6m vg vao long... b6 la tat ca y nghia cda ai tinh
r6i! Tinh yéu cua 6ng chi ¢ trén lanh vuc vat duc ma thoi, con i tinh cua
ba lai dung trén khu vuc tinh cdm va tinh than... Khéng can phai la bac
tién tri, cling biét dugc cudc hon nhan dy khong lam gi bén viing dugc...

Co khi sy xung khdc khong ¢ trong lanh vuc tri thirc hay tinh cam ma
lai & trén lanh vuc tdp qudn théi quen. Mot nguoi dan 6ng dugc cha me
day d6 tir nhé quen théi tién tan, lai gap mot ba vo an tiéu rong, khong
biét lo xa... Nang thi khong thich an xai ma phai bién chép con chang thi
bit budc phai c6 so sach dang hoang... Sy xung dot khé tranh 13 1€ di
nhién. Nang thi cho d6 la riét rong, keo ki¢t, con chang thi cho nang hoi
hot, khéng kim chi. Néu hai bén khéng ai chiu stra d6i 14y minh, thi
nhitng cudc xung dot dy s€ bién thanh xung khac.

D&i v6i nhip séng cua hai bén ciing dimg dé xa cach 1dm. Ta thir tuéng
tuong chdong thi rat hoat dong hang hai, lam viéc mau lg, thich di day di
do, wa choi boi be ban. Con vg thi cham chap, khéng thich ct dong,
thuong hay mét méi va ua nhan nha yén tinh. Ong thi luén ludn ding
muc, khong chiu tré mot chut, con ba thi luén luén tré nai va khong

quan tam gi dén thi gio. Nhu thé lam gi tranh khoi dugc sy xung dot



nhau? Di nhién hai bén phai chiéu nhau, nhung dé ciing 14 cai kho cho ca
hai.

Tuy la nhittng viéc nho... nhung 1a nhiing yéu t6 thuong truc xdy ra
hing ngay, c6 thé 1am tim t8i doi nguoi va 1am cho su séng chung cang
ngay cang khé chiu sau khi méng tinh tan ra.

Lai con van dé kinh té va surc khoe...

Lap gia dinh 1a phai nghi dén vi¢c sinh con... va c6 con thi phan sy lam
cha me bat budc ta phai c6 du diéu kién vat chat dé nuoi dudng va cho an
hoc dén noi dén ch6n. C6 nhiéu gia dinh sinh con nam mot ma tuyét
nhién ké tao ra ching khong nghi gi dén phuong dién dudng duc ching,
phé mac ching séng lam than vat va... C6 ké con luong tam thi lo chay
ban séng ban chét dé lo ling cho con, nhung cang ngay cang mon moi
ma khong dau vao dau duoc. Canh gia dinh tiing ban, cting kho 1am gi c6
hanh phic dang. Nguoi dan 6ng rat ghét sy cung ting, hé€ cung ting sinh
quau quo va lam cho ho tré nén bat cong, gia dinh sé€ tré nén canh dia
nguc. Boi vay, trudoc khi nght dén su lap gia dinh thi phai nghi trudc hét
phuong tién kinh t& t&i thiéu dé nudi gia dinh. Néu nguoi dan 6ng chua
du diéu kién dé song tu lap, chua c6 mét dia vi hay cong an viéc lam gi
chdc chan... thi dung bao gio nghi dén hon nhan. Tién bac khong gay
dugc hanh phuc, nhung sy thiéu thon n6 sé€ la ngudn bat hoa va dau khd
cho nhirng gia dinh thiéu sy phong xa. C6 khong biét bao gia dinh dang
song trong canh thién dang, bng van dé tién bac dén lam thanh dia
nguc... Song gio trong gia dinh thuong la do tién bac thi€u hut gy ra.
Cho nén vin dé kinh t& dau phai 1a mot van dé tim thuong, c6 thé bo
qua khong nghién ctru ky duogc. Pung tin nhitng ké bao: doi qua tim yéu
thuong trong moét choi tranh la du... Thuc té sé€ cho ta thdy do toan la ao

mong! Rat tiéc 1a chiing ta déu chua phai bac “thanh nhan”... dé c6 thé an



ban lac dao. Néu duogc la thanh nhan ca thi sach nay dau phai viét ra ma
lam gi...

Van dé suc khoe ciing rat quan trong. Strc khoe ciia doi bén la can thiét
cho hanh phuc sau nay... Khong gi lam cho doi den t6i bang phai mai
lam ngudi nuo6i bénh cho chéong hay cho vo. Néu biét rang nguoi minh
yéu c6 bénh lao thi phan sy bat budc khong dugc quyén két hon voi ho.

Nguoi dan ba ma bénh hoan thi hai con it hon ngudi dan 6ng bac
nhuoc. La nguoi chu chét, ruong cét gia dinh ma bién thanh bénh nhan,
thi gia dinh 4y tam t6i la bac nao! Tién thuéc men mdc hon tién an mac...
va doi s6ng cua gia dinh dy phai thiéu thon...

Pay la chua néi dén viéc sinh con bénh hoan, mot Iii con bénh nhu oan
hdn kéu réo hiang ngay va nhan minh chim sau trong bé kho.

Ta dung dé bi lra, vi c6 nhiéu ké bénh hoan nhung khong sao nhin
thiy duoc bén ngoai. Can thiét phai diéu tri can than stc khoe cta cha
me, anh em, chu bac, c6 di... xem c6 ai c6 triéu chung gi vé bénh loan 6c
chang? Toi c6 biét mot gia dinh ma doi ong cé nguoi trong ho hoi khung,
thé ma qua doi chau c6 ké béng dung ndi con dién... Luat di truyén rit
dang s¢ va ta phai than trong suy nghi that ky trudc khi lya chon nguoi
ban tram nam. Va lai, nguoi bénh hoan thuong c6 nhiing tinh bat thuong,
cau c0... néu séng chung voi ho, minh phai biét chiéu chudng, nhan nai,
bang khdong gia dinh s€ bién thanh mot c6i dia nguc.

Lai con van dé tudi tdc nita. C6 nhiéu phu nit 1y chdng khéng dém xia
gi dén tudi tac. Pay 1a mot sy lac 1am dang tiéc.

Theo kinh nghiém, nha tdm 1y hoc André Arthus dé y quan sat thay
dan ba con gai thuong ldy chong c6 hai dang: hoac 1dy hang dan 6ng ma
ho v6 tam déng héa voi nguoi “cha”, tic 1a hang nguoi dan 6ng manh mé,

qua quyét va c6 nhiéu kinh nghiém, gia dan tdm ly, c6 tinh yéu bao boc,



che ché, hy sinh va 4u yém... nghia 1a hang ngudi cao tuoéi hon. Hoic ho
ung ldy hang “d6ng nién” cung lra hoac xé dich doi chut, nghia la chong
ho la nguoi “ban ngang hang”.

So di nguoi con gai ma thich chéng 1on tudi, 1a vi lic con séng trong
gia dinh may gap duoc mot nguoi cha yéu thuong che chd va au yém,
nén khi 1dy chong ho cling mong udc tim dugc nguodi thay thé noi mot
nguoi 16n tudi hon ma ho thuwong yéu va ton kinh. Ong cha, trong gia
dinh, néu nhiéu tinh cdm au yém cung thuong con gai minh, sé luon
lu6n Ia méi tinh dau cda tat ca cac c6 gai va anh hudéng sau xa trong viéc
lga chon chdng sau nay cua ching. HE ngudi con gai ma yéu cha, bao gio
cling tim mot nguoi chéng la vang bong ctia cha minh. Trai lai néu gap
phai mot nguoi cha vo tinh, bac dai con gai minh, thi khi 1dy ch6ng, ho
thich tim nguoi “déng nién” dé tra thu sy hit hui &y... Nhung theo 1€
thuong, tinh yéu cua ngudi con gai bao gio cling can cu trén sy kinh phuc
va mong moi mot ngudi cé nhiéu kinh nghiém dé bénh vyc minh, nhat Ia
néu ¢ gia dinh ho thiéu tinh thuong ctia cha, ho s€ tim mot nguoi chong
dé thay thé cai tinh yéu thiéng liéng dy. Va vi thé, néu theo thuong tinh,
ngudi con gai nao ma tam hon sau sic déu thich 14y chéng cao tudi hon
minh.

Ta ciing nén dé y diéu nay: ngudi con trai va nguoi con gai ddng tudi,
bao gido nguoi con gai cling gia dan hon nguoi con trai nhiéu. Néu nguoi
con gai ldy chong bing tudi hay tré tudi hon minh thi khé ma tim duoc
sy bao dam chdc chan mét tinh yéu khoan hong, mét tinh than cing coi,
diém dam, tu chi dé minh cé thé nuong nho. Vi vay, kinh nghiém khuyén
ta dirng bao giod 14y chéng nho tudi hay tré tudi hon minh nhiéu, ma nén
14y chdng trong tudi hon.

Tuy vay, su cach biét tudi tac 4y ciing khong nén cach xa nhau qua vi

néu nguoi chdong 1on hon vg nhi€u qua, tuy vé phuong dién hanh phuc sé



c6 nhiéu bao dam hanh phuc hon, nhung phai phong cai nan géa bua sau
nay. Nguoi dan 6ng it mau gia hon nguoi dan ba, song mau chét hon.
Nhung hién thoi, & Au My, tai sao ngudi dan ba con gai phan nhiéu
khong chiu ldy chong tré tudi va tuy ho biét du cai nan gba bua, ho van
thich 14y chdéng cé tudi nhung con khoe manh. La vi ho qua dau kho vé
su hdo thang, ich ky, vat duc va thiéu long hy sinh bao boc cia nhiing
anh chong thanh nién tré tudi hep hoi, nén tha séng hanh phiic trong
mot thoi gian ngin con hon séng dau kho trong chudi ngay 1é thé vo tan.
That ra ¢ doi, khong c6 mot cai hay nao ma khong c6 cai dé va cai loi
nao ciing co cai hai ctia n6. HE dang mot bé, thi mat mot bé, nguoi dan ba
Au My hién thoi chua r6 ho c6 ly chang trong viéc lya chon nguoi ban
tram nam caa ho. Ngudi dan 6ng 16n tudi, bao gio vat duc ciing bét bong
bot, nhung gia kinh nghiém, nhiéu tu chi va hiéu biét, dugc quan binh
voi tinh yéu cia nguoi dan ba thuong can ctt trén tinh than va tinh cam
nhiéu hon vat duc. Nguoi dan 6ng ma tré tudi, thi tinh yéu thién vé sic
duc, rat kém vé tinh cdm va tinh than, nén it khi hap voi nguyén vong
cta nguoi dan ba ding dan. Boi vdy mdéi c6 cau cach ngon nay: “Nhiing
ngudi tré tudi chua du tu cach dé biét yéu thuong”.

Van dé tudi tac nhu ta thay, khong phai 1a khong quan hé. Theo kinh
nghiém, no6 that la mot van dé rat h¢ trong, nhung da bi phan déng nguoi
ta xem thuong.

Con gai dai dé phai it 1dm dén tudi truong thanh méi nén nghi dén viéc
téc to va thudng ¢ vao do tudi hai muoi trd 1én va hai lam tré xudng. Con
trai thi do hai muoi 1am tré 1én va ba muoi tré xudéng méi that 13 tudi
truong thanh. Viéc chénh 1éch tudi cling khéng nén qua cao.

Ta chi nén nhé ky diéu nay: dirng bao gio cudi vo Ién tuéi hon minh,

ciing dirng bao gio 14y chéng nhé tuéi hon minh. Ai tinh cta tré dudi hai
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muoi thuong la thir “ai tinh sdm sét”, “ai tinh Ira rom”, it chiu noi thir
thach cta thoi gian ma di dén hanh phiic.

Tinh yéu béng bot gitta “Roméo” va “Juliette” trong vé kich cua
Shakespeare s€ khong bao gio bén bi ca. Rat tiéc vi khong thuan canh
ma tinh yéu dy chdm dut bang cai chét dau thuong cua hai nguoi. Néu
tinh yéu dy dugc chung quanh hai ho tan thanh va hai bén déi ltra thoa
man bang mdt cudc hon nhén chinh thuc... thi cao dg ai tinh sé voi lién
xudng trong tirc khac, nhat la d6i voi mot tam hén ma duc vong bong bot
s6i n6i nhu Roméo. Thi si Byron néi: “Chét vi nguoi yéu thi dé&, séng véi
nguoi yéu ma gitt mai dugc tinh yéu méi kho”.

Tro 1én la nhitng diéu kién tiéu cuc ma ta can phai dat ra, trudc khi lua
chon. Gio day, xin ban vé nhiing diéu kién tich cuc.

1. Néu la nguoi con gdi, thi ngudi ban tram nam ly tudéng phai cé nhiing
diéu kién tich cwc nao?

Truéc hét, nguoi dan 6ng phai cé sitc manh. O day ta phai nhin sang
hai phuong dién: sitc manh thé chdt va sirc manh tdm hon.

Nguoi con gai bAm sinh y&u dudi, can phai c6 nguoi dan 6ng che cho,
bao boc. Vi vay, chdng phai la nguoi khoe manh. Va, nguoi con gai doi
nao va ¢ dau ciing thé, thuong than phuc nhitng bac anh hung vi nhén, vi
do 1a nhirng ké c6 mot sic manh vat chat 1an tinh than trén thién ha.

C6 strc manh vé thé chit 1a dé co thé 1am viéc kiém dn hang ngay va dé
bao v¢, bénh vuc nguoi dan ba trong lic nguy nan. Nhung, sitc manh dé
dung phai la mét sttc manh vii phu, vi n6 sé€ tr¢ lai hai minh, néu ngay
nao ho khdéng con thuong minh nira. Stc manh 8y phai di doi véi suc
manh tinh théan, tic la stc manh cta nhitng nguoi ty chu. Ai thuong co
nhitng ctt chi bon chon, néng nay, h€ ndi thi tia lia, ra b ra tich... déu la

hang tdm thuong, tiéu khi... S6ng chung véi ho 1a mot tai nan.



Strc manh cta thé chat phai ¢ dudi quyén kiém soat, chi huy cua stc
manh tam hon. Thiéu tu chy, thi sttc manh vat chat chi la su coc can tho
16 va chi c6 thé thdi. Pé phan biét cai diing cua ké thit phu va cai diing
cia nguoi ty chy, hdy nhé cau nay cia To Pong Pha: “Chd ma ngudi xua
goi la hao kiét, at phai cé khi tiét hon nguoi. Nhung nhan tinh c6 ché
khong nhin dugc. Béi vay, ké that phu gap nhuc, tuét guom dung day
vuon minh x8c danh. Cai d6 chua goi 1a DUNG. Ké dai diing trong thién
ha, trai lai, thinh linh gap nhiing viéc phi thuong cling khong kinh, v6 cé
bi nhitng di€éu ngang trai cling khong gian. P6 la nho ché hoai bao cta ho
rat lon va ché lap chi cua ho rat xa vay”.

Nguoi ty chu la nguoi biét lam chu nhitng duc vong hén kém cua minh,
biét dé minh ra va quén minh nghia la biét hy sinh vi hanh phtc cho
nguoi chung quanh. Nguoi dy 1a nguoi khong ich ky. biéu kién hanh
phuc gia dinh la phai biét diét long ich ky... va chinh long ich ky ay la
ngudn gdc ciia khong biét bao tai hoa c6 thé xay dén trong gia dinh va
lam cho gia dinh tré nén mdt cdi dia nguc ¢ duong gian. Hanh phuc la
mot cai gi ma ta phai xay dung va vun x6i, khong phai do s6 mang dua
dén cho minh dugc. Toi s€ tro lai van dé nay trong khi ban dén thuat yéu
duong.

Néu tim dugc nguoi ban tram nim biét quén minh dé nh¢ dén ta trudc
hét, d6 1a ta da tim dugc ngudn hanh phiic réi. Nguoi dan 6ng bam tinh
ich ky, thiéu long hy sinh hon nguoi dan ba; vay, ta can dé y ky vé diém
ndy, phai dé y quan sat cach ngudi dé cu xir véi gia dinh, voi bé ban, véi
toi td, voi nguoi trén... thi ta sé thay ro duc hy sinh cua ho dén muc nao,
cling nhu muc do long ich ky ctia ho dén dau.

Nguoi tu chu la nguoi c6 do luong lon. Ho hay tha thur va khéng hay
vach 14 tim sau... Nguoi ch6ng ly tuéong phai la nguoi cé do luong nhu

mot nguoi cha hay mét bac thay. Chir ctr di an thua véi nhau tung 101 ndi,



tung ctr chi nhu ké ngang hang... thi khong sao s6ng chung nhau hanh
phic duoc, vo chong tré ma tudi tic ngang nhau, thuong cé nhitng khi
tuong hep hoi, cau chdp... Ho di an thua véi nhau tirng 161 an tiéng noi va
cho su tha thir 1a yéu du6i nhuc nha.

Tém lai, s6ng véi mot nguodi ban tram nam ma thiéu ty chu la mang tai
hoa sudt doi minh. Sy thiéu tu chu dy thuong d€ nhan thdy néu ta quan
sat dén dang di¢u di, tuéng dung va an noi... Ké khéng ty chu thi di diing
lao chao, an noi lap vap, thich rugu che, hut xach, bai bac... Nguoi dan
ong hay dan ba ma c6 nhiéu tat nhé 1a nguoi khong cé y chi, khong tu
chu... Sy tu chit ma kho nhdt la & trong nhirng viéc nhé nhat chtr khéng
phai ¢ nhitng chuyén lam to tat. Nguoi ta ¢ thé rit gan da anh hung
trong nhitng viéc 1é6n, nhung gan da anh hung trong nhirng viéc nhé hang
ngay mai that la khé.

“Ong Tang Vin Chinh lac thiéu thoi cé tat hut thudc va day tré. Sau
dinh tam chura 1dy. Ban dau tat dy thuong quat lai rat manh, khé thé tri
dugc, nhung Van Chinh xem n6 nhu ké thu, quyét ha cho dugc n6 moi
thoi... Nhitng bac vi nhan tip thang thi duc cia minh bang cach thang
hang ngay nhirng thi duc nho nhd. Ké khéo quan sat déu can ctr vao do
xem xét nhitng manh lyc tinh than ty chu cia con nguoi..."[7]

Toi s¢ di nhdn manh vé dirc tinh nay 13 vi né 1a phdm hanh cao nhit
clia con nguoi... va nguoi nhu thé méi cé thé muu dugce hanh phic cho ta
ma thoi... Tinh diém dam tu chu la ddu mdi cac duc hay tinh t6t ctia con
nguoi; thiéu n6 con nguoi song theo thién tinh cua loai vat, da man, ich
ky... Khong diém dam nghia 1 khong tu chi, nguoi 4y khong thé nao hoc
duoc cai thuat yéu duong, cai thuat “quén minh” dé muu hanh phc cho
nguoi minh yéu.

2. D61 voi ngudi con trai thi ban tram nam cta minh phai c6 nhitng dirc
tinh nao?

Theo t6i, chi can hai dtc tinh chu yéu nay: diu dang va cuong quyét.



Nhung than 06i, hai duc tinh nay it khi gap nhau noi mot nguoi. Co
nhirng c6 gai rat hién hau diu dang, nhung khong cé y chi, khong dam
cuong quyét viéc gi ca. Ay 1a hang yéu dudi, dé bj 16i cudn, cdm dé, va sa
nga... sudt doi sé khong sao cdm can noi gia dinh, mic du véi dirc tinh dy
ai cling yéu thuong.

Trai lai, c6 nhiéu nguoi rat cuong quyét nhung khéng diu dang. Ca hai
tinh 4y déu tai hai c4, va diu dang ma khong cuong quyét chi la mot
nguoi thy dong yéu dudi, con cuong quyét ma khong diu dang sé thanh
nhitng ké cau c0, gat gong, hay la ray dir ac nira. Boi vay, nguoi dan ba ly
tuong la ké c6 mét tinh yéu adu yém diu dang nhung cuong quyét, cap
mat théng than, biét nham vao mdt muc dich ma biét nhan hay tir chéi
bang tiéng “0” hay tiéng “khong”. Ngudi dan ba khong bao gio dam tu
khudc diéu ma minh phai tir khudc, s€ gay tai va cho gia dinh va nhat la
hanh phuc cua doi ho truéc hét. Nhiéu tai hoa bat ngd s€ dén cho nhiing
nguoi con gai nao khong dam cuong quyét tir ch6i trudc mot sy moi moc
bat chanh cua be ban. Va, mot khi nhat dinh néi “t” hay noi “kh6ng”, thi
phai biét cwong quyét thi hanh khong thay doi y dinh. Va néu nguoi ay
c6 hoc thic va thong minh lai cang t6t, nhung van la nhiing diéu phu
thudc cd. Can nhat, nguoi dan ba ly tuéng phai kiém du mot cach diéu
hoa hai dtc tinh can ban ay.

Tém lai, tim mot nguoi yéu ly tuong dé két ban tram nam, néu 1a con
gai thi vi hon phu phadi it ra c6 hai diéu ki¢n can ban nay:

1. Manh mé ca thé chit 14n tinh than: sizc khée va diém dam.
2. Co long hy sinh (vi yéu la hy sinh) va khoan héng dai do.

Con néu la con trai, thi vi hon thé phai c6 hai duc tinh: diu dang nhung

cuong quyeét.



Ngoai ra, ta ciing nén dé y dén van dé kinh té, dia vi xd héi gia dinh,
gido duc, tinh khi, hoc luc...

S¢ di ta phadi than trong trong viéc lya chon, vi né la van dé quan trong
nhat cia doi minh. Tha 1 dé mic cho s6 mang hén xui, yéu theo méi tinh
lang man, nhu sdm sét, mot cach dui mu... réi téi dau hay téi do, ta khoi
can dan do suy nghi lam gi cho ban, nhu trong vé tuéng Roméo &
Juliette ctia Shakespeare. O day ai tinh 1a mot cai gi huyén bi, ta bi mot
luc lugng Am u bi mat nao chi ph6i, ma ta chi con la mot “con quay bung
san trén troi... mo mo nhan anh nhu nguoi di dém”, nghia 1a khong lam
chu dugc s6 phan minh. Trai lai, néu ta khong chiu buéng xudi s6 mang,
mudn séng mot doi séng sang sudt, lam chu 14y mot phan nao s6 mang
cua doi nguoi tu do, khong chiu hoan toan lam toi té cho duc vong, cho
su hén xui, may rui. Boi né t6i quan trong dén doi nguoi, nén tuc ngir cé
cau: “Phai cau nguyén hai lan, trudce khi ra tran; va cau nguyén hai lan,
trudc khi vugt ra bé khoi... Nhung phai cdu nguyén dén ba lan, trudc khi
chap thuan két hon”.,



Chwong 6. QUAN NIEM VE Al TINH CUA

NGUOl bAN ONG VA NGU'O'l bAN BA

1. Quan niém vé ai tinh cua ngw®i con gai va
ngwe®i con trai

Piéu ta nén dé y trudc hét 1a ciing mot tiéng ai tinh ma nguoi dan ong
va nguoi dan ba m6i nguoi c6 mdt cach quan niém khac nhau. That la ca
mot sy hiéu 1am to tat gy thit vong hét strc chua cay. Vay nguoi dan ong
va ngudi dan ba can phai nhan ré ché khac biét d6 dé tranh nhirng thit
vong dau long sau nay... Khong phai nguoi dan 6ng gia déi, bac tinh... ma
tai vi khi yéu, ho yéu theo mdt khat vong riéng, khong giéng khat vong
tham kin ctia nguoi dan ba. Nguoi dan ba thi tuéng minh dugc yéu theo
quan diém cia minh, thi trdi lai, nguoi dan 6ng lai yéu theo quan diém
cia ho. Tdm tham kich mu6n doi da lam cho con ngudi phan déng luén

lu6n bat man la cai tham kich “cung séng chung ma khong ai hiéu ai cd”".



A. Ai tinh cta ngw®i dan 6ng

Nhu trude day da noij, ai tinh cua nguoi dan 6ng bat ngudn tu xac thit
tru’c’)’cvhé't. Ho yéu vi sdac dep, vi nhuc duc... ai tinh cta ho lai cling la co
}l(f)i dé cho ho thoa man cai thu chinh phuc, cai thi lam chu nhan cua ho.
Ay la thu tinh yéu ich ky va phi ly. V&i nguoi dan 6ng, “yéu” khéng an
thua gi voi ly tri nita ca. Theo ho: “tinh la tinh, n6 c6 nhiing 1y tri riéng
cta nd, ma ly khong thé nao hiéu dugc”’[8].

Nhiing yéu t6 can ban cta tinh yéu nguoi phu nit nhu an nghia, l1ong
kinh phuc, thuong hai... Trai lai, d6i véi tinh yéu nguoi dan 6ng la nhitng
yéu t& khong may gi quan hé. Trong doi séng xa hoi cua ho, ho rat cé thé
day long nhan ai, d6 lugng khoan héng, nhung vé ai tinh, ho that hét stc
ich ky. Ho rdt c6 thé dam hy sinh to tat cho ngudi ho yéu chi khi nao
nhitng hy sinh dy lam théa man dugc long khao khat chinh phuc cung
tham vong cta ho. Vi nguoi yéu, ho rat cé thé dam duong dau véi tat ca
moi khé khan bac nao, tranh danh doat loi, ddn than vao nhirng noi nguy
hiém tuyét voi dé duoc mit xanh dé y... dé chinh phuc qua tim ctia nguoi
yéu. Nhung néu nang tr¢ tréu, lai yéu cau chang hay hy sinh cho nang
mot chat nhitng danh vong ma chang béo la da vi nang ma lam ddy... thi
su tinh sé lap tirc thay d6i ngay! Chang sé vién nhiéu ly 16 dé tir chéi...
Tuu trung trong nhiing viéc lam ciia nguoi dan 6ng dé duoc nguoi dan ba
yéu kinh than phuc dé, khéng phai vi long hy sinh dé 1am vui long nguoi
dan ba dau, ma thyc sy 13 dé thoa man thd chinh phuc va long khao khat

danh loi cua ho.

Mot vo si nog 1én dai... dugc thién ha hoan nghénh nhiét liét. Chang bao
voi nguoi yéu: “Anh s¢ di liéu mang, 1én vi dai vi mudn cho em duogc
hanh dién c6 mot ngudi chong cai thé anh hung, thién ha vo dich..”
Nhung khi nguoi yéu cua chang trai nan ni: “Thoéi! Tu day em khong
mudn anh vao noi nguy hiém 4y nita... Anh hay tir gid vii dai vi tinh yéu

'"

em...” Anh ben nhat dinh tir chG6i: Thé con gi danh du cta anh nira...!”...



Mot chang 1am nghé hang hai, thich phiéu luu trén mit bién... Nguoi
yéu chang nai ni bo nghé ay dé lo nghi dén viéc lap gia dinh. Chang chiéu
theo cho vui long nang. Sau khi két hon, ai tinh thoa man, chang lai tim
cach dé phiéu luu trén mat bién nita, nghe theo tiéng goi ciia giang ho.

“Nwa ndm hwong lwa dwong hong,
Truong phu thodt da dong long bén phuong'’.

Ro&i, nang “c6 phong lanh 1€0”... chang cling mac, chi nghe theo cai thu
phiéu bat giang hé cua minh thu¢ trudc...

Nguoi dan ong c6 thé dam chét vi tinh, dam quyén sinh hoic giét
nguoi... mot cach rat dé€ dang... nhung khong phai dé ciru vét nguoi yéu
hoic dé muu hanh phtc cho nguoi yéu... ma that ra vi udt han khong
chiu thdy bat ctr ai hudng cai cia ma tu tay ho da xay dung dao tao nén...
Tich cuc thi ho giét chét nguoi tinh dich, con tiéu cuc thi ho quyén sinh.
Tinh yéu cua ho la tinh yéu chiém doat.

Trudc nhitng cur chi dao dic cao siéu, tai hoc tuyét voi, nghia cir anh
hung cua nguoi dan ba, nguoi dan 6ng cling biét kinh, nhung ho sé€ ding
dung néu nguoi dy khong dep va khong khéu goi.

Ai tinh cta nguoi dan ba lai rat khac xa ai tinh ciia nguoi dan 6ng &
diém nay: ho yéu vi “dirc’, ho mén vi “tai”.

Mot ngay kia 6ng Talleyrand ngdi chung trén chiéc xe voi ba Récamier
va ba De Stael. Ba Récamier la tuyét thé giai nhan cia duong thoi, ba De
Stael 1a mot dai van hao khét tiéng duoi triéu Napoléon d¢ nhat. Khi
chiéc xe sdp chay 1én cdu song Seine, ba De Stael héi 6ng Talleyrand,
mot nha ngoai giao c6 tiéng cua nudc Phap:

- Néu chiéc xe chiing ta rui lot xuéng song, 6ng sé vot ai lén truoc?

Nha ngoai giao li€c ba Récamier, r6i tuoi cudi bao ba De Stael:

- Toi con la gi tai bot 1oi cua ba!



Db4i vdi tai hoa, cling nhu véi dao dtc... cia nguoi dan ba... nguoi dan
ong van thay lanh lung. Ho chi thich sy sung suéng ctia nhuc than, yéu
chudng sdac dep ma thoi. Boi vay, khi ma nguoi yéu cua ho, sac dep da ua
tan hay bi tat bénh, khé s¢, khong con dem lai cho ho nhitng khodai cam
cua xac thit, hay nhitng cdm xuc vé vé dep yéu kiéu nira..., tinh yéu ho
lién phai mo va xem nguodi dan ba tan phé kia nhu la mét “ganh nang”
cua ho.

Té hon nita, nguoi dan ong lai rat c6 thé mé say mot ngudi dan ba ma
ho rat xem thuong... Ho cam thdy d€ chiu khi cudi mot nguoi vo tam
thuong giai cdp kém hen, it thong minh va dao duc... hon la ho cudi mot
nguoi vo giai cdp sang hon; thong minh va dao duc hon hg. Duong nhu
tinh yéu va long than phuc khong thé di déi véi nhau, d6i v6i ngudi dan
ong. Nhitng ban gai hoc gidi trong 16p, it dugc ban trai yéu thuong... vi
nguoi con trai cdm thdy bi si nhuc rat nhiéu. Trai lai, ho rat yéu nhiing
ban gai nao hoc kém, nhung thuong to vé than phuc ho va cay ho chi cho
bai vo...

Quan niém dac biét cua nguoi dan 6ng v€ ai tinh, la l1dy su khodai cam vé
nhuc duc, sdc duc, bong bot nhat thoi lam nén tang, khién cho thu ai tinh
dy thanh mdt tht “ltra rom” mau bung ma cling mau tat... Béi vay, ho
thich yéu nhiing “mdi tinh sdm sét” lang man... Tinh yéu ctia ho nhu ké
khat nuéc ma gip gao nudc, ho nhay bé dén chup giat cho ky dwoc, uéng
ung uc mot hoi... va khi da them, liéng gdo quet miéng rdi ra di... khong
tiéc uong... Néu ho gip mot nguoi dan ba con gai vira cip mat tham my
cua ho, thi ho deo nhu dia déi... doi héi cudi xin trong mét thoi gian chop
nhoang, néu ho khong loi dung dugc su dé& dii cua ngudi dan ba dy dé
ném trudc huong vi vat chit caa ai tinh...

Chinh boi ai tinh ctia ho khong can cu vao ly tri va toan can ct trén

nhuc cam, nén ai tinh cua ho khéng bén bi va c6 tanh cach qua duong, du



cho d6 la moét tinh yéu thanh that va bong bot bac nao.

Chinh ai tinh ho toan can ctr trén nhuc duc, nén d€ bung chay luc ho
con tré tudi, duong hdéi khao khat sy khoai lac vat chat. Vé lac truong
thanh nhuc duc diu dan, ai tinh ho tré nén sang sudt va bén bi hon. Baoi
vy mdi c6 cau: “Tudi thanh nién 13 tudi chua biét i tinh chan chinh”. Vi
ai tinh chan chinh phai la ai tinh toan di¢n, kiém ca ba phuong dién vat
chit, tinh cam va tinh than. Ai tinh cua thanh nién 13 ai tinh thién vat
chat.

Nguoi dan 6ng yéu theo sdc duc trudc hét, nén dung trudc ai tinh ho
chi hanh dong theo tinh cam nhat thoi, soi noi, bong bot: 161 thé thdt cua
ho chi la nhitng nét chir viét trén bai cat, khong gi bdo dam ca.

Vi boi tinh yéu cua nguoi dan 6ng, phan tinh cam va dao duc rat kém,
nén ho chi yéu nhitng ké nao dep, my miéu, vui vé, va biét théa man
duoc khidu thim my cua ho.

Nguoi dan ba bénh tat sé khong con la mén vat ma ho “them thudng”
ntra ma chi con la mot “con vat” duoc ho “thuong hai” ma thoi. Ho khong
n& dudi di, nhung chic chin ho sé khéng con thuong yéu au yém nita.

Ai tinh cua nguoi dan 6ng chi la mdt co hdi dé ho thoa min thd chinh
phuc, nén ho thich dan ba nao dé ho chinh phuc hon ngudi dan ba nao
dé€ dai véi ho. Ho yéu ngudi dan ba nao ho chua c6 hon la nguoi dan ba
da thudc quyén s¢ hitu cua ho. Ho yéu vi hon thé hon nguoi vo da cudi.
Khi ma thu chinh phuc khong con nira, tinh yéu cia ngudi dan 6ng suy
giam lién. Boi vay, néu nguoi dan ba lai “khéi thé cong” trudc, tirc ho sé
lam cho nguodi dan 6ng mat ca hirng tha ngay... Nguoi dan 6ng sé khong
thich cu6i nguoi dy lam vg va néu ho khong luong thién, ho s€ lgi dung
ngay co hoi dé luong gat qua duong...



Hon nira, ai tinh dG6i véi nguoi dan 6ng, khong phai la tit cd 1€ s6ng cua
cudc doi... N6 chi la mot tro choi trong mét thoi gian, hoac 1a mot cong
viéc trong tram ngan cong viéc cia mot doi s6ng day hoat dong va tham
vong cua ho. Ho sé ciing dau kho, nhung réi ho sé quén di, vi trong doi

ho, con nhiéu viéc khac quan trong hon.



B. Ai tinh cGia ngw®i dan ba

Trong khi ngud¢i dan 6ng dat ai tinh trén sdc dep, trén nhuc duc, trong
thu chinh phuc, trén nhitng cam kich bong bt nhat thoi nhu ngon lira
rom... nhdt la xem nhu la mét cong viéc xdy ra bat thuong thoi... thi
nguoi dan ba lai cho n6 la tdt ca 1€ s6ng cua doi nguoi, la mot cai gi
thiéng liéng va bén bi nhat.

Nhitng yéu td trong yéu cua ai tinh phu nit phan nhiéu can ct trén ly
tri; nhiing khoai cam vé nhuc duc hay sac dep lai duong nhu khong dang
ké 13m d6i véi hang ngudi ding din.

Nguoi dan 6ng, thuong tu hao la mét ké thuc té, luon luén dung dén ly
tri trong doi s6ng hang ngay, nhung trong thyuc té ly tri lai khong an thua
gl véi tinh cam cua ho. Nguoi dan ba, nguoc lai, it chiu dung ly tri trong
doi song hang ngay... nhung vé ai tinh thi ho yéu bang ly tri hon. Béi vay,
mot khi yéu, tinh yéu rat la lau dai bén bi. HE htra 1a ho gitr 161 va mot khi
yéu thi ciing kho long ma thay doi.

Lai nira, ho yéu ai ma ho kinh phuc.

R4t c6 thé ho kinh phuc ma khong yéu, nhung c6 1€ 1a vi ¢6 nhiéu tro
ngai khong thuan tién cho ho yéu, chu that sy, hé c6 kinh phuc la cé
khuynh huéng yéu thuong réi. Piéu chic chin nhat, 1a ho khong thé yéu
ai ma ho khéng c6 long kinh phuc.

Co lam khi ho yéu phai nguoi hen mat dang khinh. Nhung do la vi ho
khong tin nhu thé, hoac vi ho cho nguoi d6 bi vu cao hay bi nghi oan, ma
phan sy ho la minh oan cho nguoi do. Chu that sy, néu ngay nao ho c6 du
bang co rang nguoi dy dé hen, dang khinh bi... 1ap tirc ho khéng yéu nira.

Trai lai, nguoi dan 6ng rat c6 thé dam yéu mot nguodi dan ba khong
xirng dang gi ca, mot nguoi dan ba ma ho khinh bi...



Long than phuc, ton quy la can ban chinh trong tinh yéu cua nguoi dan
ba. Vi vay ho yéu thuong rdt dé dang nhirng bac vi nhan, anh hung,
nhitng nguoi 16i lac tai hoa nhat cta thé hé... Khong c6 mot bac vi nhan
nao ma thiéu long than phuc ctia nguoi dan ba, bat ci ¢ thoi nao hay
dudi gam troi nao. Nhit la néu ké c6 danh tiéng lon dy lai bi nguoi doi
hat hui bat cong hay bi tinh doi bac dai... Long thuong hai lam cho nguoi
dan ba cang yéu ho hon nhitng nguoi dugc doi hau dai...

Theo tam ly, bt ci dan 6ng hay dan ba, h€ mudén danh gia ké khac vé
dtrc tinh nao, chinh minh ciling phai c6 it nhiéu nét hay dy, bang khong
thi 14y gi so sanh dé hiéu biét. Boi vay, nguoi dan ba nao cé nhiéu dic
tinh t6t hon nguoi dan 6ng radt thich sung bai nhitng ngudi ma ho cho la
dao hanh cao nhét, nhirng bac tu hanh, nhitng nha hanh dao, nhiing an

nhan cua nhan loai, nhitng anh hung, nhitng van hao, nhirng thi ba v.v...

Nguoi dan ong thich sung suéng nhuc duc, thich sdac dep va khi ma
bdéng sdc cia nguoi yéu ho tan ta di réi, hodc vi bénh hoan ma khong
dem lai cho ho nhirng khoai cam vat chat dugc nira, ho sé€ lanh lung quay
mat di tim nhitng khoai cdm madi noi mdt ch6 khac. Nguoi dan ba trai lai,
khi thay nguoi yéu ciia minh sa sut kho so lai cang yéu thuong thém nita.

Tinh yéu ctia nguoi dan ba rat la chung thuy béi thuong can ca trén ly
tri, trén sy kinh phuc va nhat la an tinh: nhittng yéu t6 bén viing nhit
trong tinh cdm ctia con nguoi.

Con tinh yéu ctia nguoi dan 6ng thi thuong lai can ctr trén sac duc, mot
thr tinh yéu dé phai mo va dé thay d6i nhat. Vi vay nguoi dan ba thich
hén nhan con nguoi dan dng rit ghét hon nhan. Hon nhan 1a cai gi dé
rang budc, cudng ép nguoi dan dng dung phu bac nhung la mot bao dam

vat chit t6i thiéu cho nguoi dan ba khoi bi hat hui chan chuong.



Tinh yéu cua nguoi dan 6ng phat sinh rat manh va dot ngot, né c6 tinh
cach “bao phat” nhitng cling “bao tan”. Trong khi tinh yéu dé 1én dén cao
do thi tinh yéu cua nguodi dan ba moi vira nhen nhiim, béi né phat sinh
rdt cham. Va vi phat sinh rat cham nén gdc ré no rat bén... Tiéc rang, khi
nd bat dau nhen nhdm thi tinh yéu béng bot ciia nguoi dan 6ng da bat
dau xuéng do... b6 la cai tham kich mudn doi cua nguoi dan ba.

Tém lai, tinh yéu ctia nguoi dan ba thuong dua vao ly tri, cho nén né c6
tinh cach virng bén, vinh vién; n6é can ct trén su kinh trong, kham phuc
va long hy sinh tan tuy... Nguoi dan ba san sang hy sinh cho chéng, cling
nhu ho sin sang chét vi con... Ai tinh cta ho 1an 16n véi tinh mau tir. Ta
hdy dem tat ca hién tugng cua tinh yéu nguodi dan ba ma quay vé tinh
mau tir thi c6 thé cit nghia dugc tit ca nhirng sai biét giita quan niém vé
tinh yéu dy. Va trong tat ca tinh yéu trén doi nay, tinh mau tir phai chang
la tinh yéu truong ctru nhat?

Tinh yéu cua nguoi dan ba gidng véi tinh mau tu, toan can ct trén su
tan tuy va hy sinh... Béi vay néu ho bi hat hui vé ai tinh, ho van an ui
dugc véi tinh mau ti... Yéu, d6i véi ho la che chg, bao boc, nén ho yéu ké
nio hoan nan, dau khé hon ké binh an hanh phuc. Tam hén nguoi dan ba
bao gio ciing c6 khuynh huéng vé su dau kho. Lam me, ho yéu nhiing
dira con nao tan tat, bénh hoan ma ho phai hy sinh san séc... hon nhirng
dtra khée manh khong can dén tinh thuong che cho cta ho.

Hai quan niém vé tinh yéu cua nguoi dan 6ng va cia nguoi dan ba that
1 khac nhau xa... Mot bén 1a vi ky, mot bén 1a vi tha, khé ma hiéu nhau
dugc. Boi ldy bung ta ma suy bung nguo6i nén ngudi dan ba luén bi dau
kho, trudc tinh yéu ich ky cia ngudi dan ong.

Lam sao khéng dau kho dwogc khi tinh yéu ctia nguoi dan ong thi bac
béo, thay do6i bat thudng, con nguoi dan ba thi mot khi da yéu 1a yéu mot

cach lau dai chung thuy. Va khi dan ba bat dau yéu, yéu mot cach dam



tham sau xa... lai chinh la lac Itra tinh cta dan 6ng bdt dau voi xudng va
lanh nhat 1an lan...

V&i nguoi dan 6ng, ai tinh thuong qua thién vé sdc duc... vay, Itra tinh
cta ho bung 1én hay ha xuéng hoic tit di... déu do su thay do6i bong sic
cia nguoi dan ba ma ra. Nhung ma, nguoi dan ba dau c6 de... Ho cam
thiy duogc yéu duong tir thé xac 14n tAm hon.

Nao de tat ca ngon lua ai tinh da nung ndu nguoi dan 6ng va lam cho
ho say mé chang phai vi ho cam cai dep cia tAm hon minh, ma chinh vi
nhitng soi téc, nhitng 16ng nheo, nhitng bd phan vo hdn trong thé xac
minh ma chinh minh khéng xem vao dau ca.

Nhu thé bao ho dung ngac nhién va dung tii nhuc sao dugc?

Lai con mot diém khong kém quan trong v& quan niém ai tinh coa
nguoi dan 6ng va dan ba la tinh cach dong va tinh ctua hai bén.

Nguoi dan ong thudc “dong” va nguoi dan ba thudc “tinh”. Nguoi dan
6ng “thich tan cong’, ngudi dan ba gitr “thé thu”. Ai tinh cia nguoi dan
6ng la mot dip dé thoa mén thi chinh phuc, cai thi 1am chu nhan 6ng.

Khi tha chinh phuc khéng con nita... thi tinh yéu cua ho cling voi lan.
Béi vay, khi nguoi dan ba khoi thé cong trudc, to vé dé dai, 16i cubn, du
d6... ho sé lam cho ngudi dan ong “cut hing” ngay... Cac cau trai luon
lu6n dam “s¢” nhitng “c6 gai qua dan di, khong biét s¢g dan ong”.

Tém lai, ngudi dan ba con gai can phai than trong trong khi giao tiép
voi nguoi dan 6ng con trai, va nén nhd ky cau nay: Ngwoi dan 6ng yéu
nguoi dan ba kho chinh phuc hon la nguoi dan ba dé ddi voi ho! Vi thé, ho
yéu ngudi dan ba ho chua cé hon la nguoi da thuoc vé ho, ho yéu vi hon
thé hon nguoi vo da cudi.

Nguoi dan ba nén nghién ngdm dé hiéu ré tam 1y cia ngudi dan 6ng

ma xu su ngay trong lic da nén vg chéng, trong ldc “mong tinh” tan vo:



dung qua d€ dai trong tinh yéu.

Tuy nhién, ndi thé khong phai bao rang tit ca ngudi dan 6ng nao cling
thé va tdt cd nguoi dan ba nao cliing thé. Ciing c6 hang dan 6ng da tinh
da cam, ai tinh chung thuy va hoan toan hy sinh tan tuy nhu nguoi dan
ba va c6 khi tinh cdm ho con sau xa té nhi hon. Cling c6 hang dan ba ma
tinh yéu chi thién vé nhuc duc, thay do6i bat thuong... nhu nguoi dan 6ng
va con t¢ hon ntta... Trong doi khong co6 gi la tuyét déi ma khong co
ngoai 1€. Phan ngoai 1€ di nhién la rat it. Trén day chi néi vé phan chung
da s6 dan 6ng va dan ba. Lai nira, ta nén nh¢ diéu nay: nguoi dan ba
thuong 1a hang cuc doan; ho c6 thé cao thuong hon ngudi dan 6ng, hoic
dé tién hon nguoi dan 6ng. Nguoi dan ba ma hen, thi sy hén ha cta ho
khong c6 nguoi dan 6ng nao heén bang; trai lai néu ho thanh cao, nguoi

dan 6ng cling khong sao theo kip.



Chwong 7

A. TAM SU CUA NGUO'l BAN BA... VE VAN
DE HON NHAN

Né6i dén tam sy, tic 1a ban vé tam ly thong thuong nhung sau sdac ma
nhiéu ké v6 tinh khong dé y.

Tam ho6n nguoi dan ba that 1a phuc tap, mau thuan va bi mat, khéng
phai nhu nguoi dan 6ng, don gian va hay boc 10.

To6i sé khong ban riéng ma ban chung tam trang cta doi bén, vi tam
h6n nguoi dan 6ng va nguoi dan ba thuong mau thudn nhau, nhung lai
b6i bé nhau. Dudi day 1a nhitng nét dai cuong tim 1y cia phan dong
nhitng nguoi dan ba thyc la dan ba.



1. Muon lap gia dinh

Nguoi con gai nao cling vay, luc thanh xuan déu cé hai “dai mong” 1ap
gia dinh va sinh con, nghia la lam v¢ va lam me. Nhung lam me duong
nhu la nguyén vong thiét tha nhat.

Lap gia dinh, d6i voi phan dong nguodi con gai la mdt sy can thiét.
“Mudn ch6éng” cling nhu “khong chong”, d6i véi ho la mot cai “nhuc”. Ho
cam thdy minh la nguoi thi€u duyén. Cho nén, cé chong sém ching nao
hay chirng ndy, chiing to minh la “cua quy”, dugc nhiéu ké them thudéng.
Cho nén, d6i véi nhiéu c6 gai, dugc nhiéu ban trai quay quan, dugc nhiéu
nguoi dan Ong dé y xin duogc két hon, ho cho la danh du nhat doi. bo
cing la mot cap bang ching nhan ho duyén dang hon tit ca ban be.
Nhung dé, phai chang chi la quan niém 16i thoi cta cac co gai thoi xua?
Ngay nay, c6 khac, d6i voi phu nit c6 mot trinh do hoc thirc cao... Nhitng
phu nit thiéu hoc thuc thuong hay c6 méac cam tu ti nén xem sy duoc lay
chong sém la mét hanh di¢n. Du sao, tdm cam chung ctia ngudi con gai la
sém duoc lap gia thit dé c6 noi “nuwong dua”, dé dung bi séng 1é loi, nhat
la dung bi nguoi doi biém nhé la gai “€ chong”. Boi vay, phan dong, d6i
v6i van dé hon nhan, rat liéu linh bon chon: bat cir duoc ai dé y, to tinh...
néu dung “t¢” lam, mi€n dang di¢u coi duoc, cd chut tién bac hay cong
danh la ho “ung” lién, khéng chut gi do du. Lai ntra, lap gia dinh la sé
dugc c6 mét gia cu riéng biét dé ho diéu khién, dé song mot doi doc lap,
tu do, thoat khoi kiém tda cua cha me... Nhung ho dau co6 de, ho s€ bat
dau vao con duong “bi tréi budc” khi lam vo va lam me. Hon nhan la
phan sy, chi khéng phai chi 1a yéu thuong “sudng” nita. Pé muu ldy mot
su tu do mai, ho lai ban ré cai ty do doi nguoi con gai, dé muu ldy mot
doi “1€ thudc” di moi phuong dién vao mdt nguoi dan 6ng ma ho cling

chua biét dG6i xtr véi ho nhu thé nao? Nhung than 6i, biét dau, lam thé ho



nghe theo tiéng goi cuia ban nang va biét dau khong phai dé la cam bay
ctia tao héa dé bit nguoi dan ba déng vai tudng duy tri sy sdng cta loai

nguoi.



2. Muon lam me

Nguyén vong thir hai, ma la nguyén vong tha thiét nhat cua nguoi dan
ba, 1a lam me. DGi voi nguyén vong nay, long ao udc cd chdng co6 khi chi
la van dé phu thudc, la phuong tién ma thoi. Vay chu ta khong thdy nguoi
con gai, lic con nhé thich choi “bup bé”, ddng vai tro mot ba me hay mét
ba gido la gi? Khi lap gia dinh, ldc c6 con thi lai cham chu san s6c “con”
hon chdéng hay sao? Nguoi dan ba ma khéng c6 con, cdm thdy doi minh
“thiéu th6n” la! Va néu co6 con, thi du cé lam vao canh “phong khong
chiéc bong” ho cling van khong cam thdy c6 don. Pan ba ma cé con, doi
ho cam thdy day du va lam khi s6ng khong can dén tinh yéu ctia chong.

Tinh m&u tir 14 mot th tinh thiéng liéng cao quy nhét, khong thé nao
dién ta noi. S& di nguoi dan ba dugc ding vao hang cao quy nhét trong
troi dit 1a nho & cai long yéu thuong 4y. Tt ca néi suong kho cia ngudi
dan ba la dtra con, 1€ s6ng duy nhdt cua doi ho. Nguoi dan ba cam thay
long vui suéng tran ngap khi thdy dira bé chi s6ng hoan toan 1¢ thudc noi
tinh thuong duy nhat cia minh. Long hy sinh ctia ba me di véi con la vo
bo bén, boi vay, con 1a ngudn hanh phiic ma ciing 1a nguén dau kho caa
ba me. Nao nhiing ldc con dau, me¢ chay chan khong bén dit, cham lo
cho tung budc mdot trén duong doi... thé rdi tinh thuong dy khong bao
gio dugc tra. Trai lai, khi con khon 16n, me con phai gap canh ngam ngui
dau kho bit budc roi dé cho né ra di, ma 1im khi n6 khong thém ngoanh
lai. Con sy hy sinh nao dau dén bang! Thé ma nguodi dan ba luén luén
san sang hy sinh tit ca dé doi 14y cai hanh phiic “bdp bénh” va “qua dit”
dy, la lam “me”.

Nguoi con trai, dan 6ng nao mudn nghi dén hon nhan, truéc hét phai
hiéu thiu ré 1ong khao khat tham kin 4y caa nguoi dan ba va tim cach dé

thoa man long khao khat dy. Phai biét rang nguoi dan ba chi dugc hoan



toan hanh phuc khi nao hg théa man dugc nguyén vong tham kin dy cua
ho.

Nguoi dan 6ng nao cling vy, du tinh cha con manh dén béc nao, ciing
khong sao hiéu noi tdm long yéu thuong tha thiét ciia ba me ddi voi con.
Tinh nguodi dan 6ng thudc vé hudéng ngoai, lo nghi dén céng an viéc lam
cia minh hon l1a quyén luyén dén nhitng rang budc cta gia dinh, nhit la
doi voi con cai. Mudn lam cho ngudi dan ba hanh phuc, nguoi dan 6ng
phai biét hy sinh va lam vui long nguoi dan ba bang cach giup cho nguoi
dan ba cé du phuong tién dé thuc hién cai mong dy mot cach hoan toan.
Bé&i vay, nguoi dan ong phai nghi dén cong viéc bao ddm cho nguoi vg
minh cé du diéu kién vat chit 1an tinh thin dé ho 1am tron nhiém vu cua
mot ba me vai tat ca y nghia thiéng liéng cao quy cua danh tur dy. Trong
vo tudng “Les neiges de Kilimand Jaro”, tac gia da khéo trinh bay quan
ni¢m trén day mot cach ro rang khuc chiét: Chang va nang yéu nhau tha
thiét mot mdi “tinh sdm sét” cho nén khéng cé ngay gio tim hiéu nhau.
Nang chi c6 mot cai mong la c6 mot t6 4m gia dinh va c6 con, mot
nguyén vong tu nhién va thadm kin cta bat cd mot nguoi dan ba nao.
Nhung chang thi khong thich cd con, cling khong thich s6ng yén tinh noi
“ao tu nudc dong” cua canh gia dinh. Chang thich phiéu luu va canh
tranh, mai duoi theo cai chi lam trai “tang béng ho thi”... Boi vay:

“Nwa ndm huong lva dwong néng,
Truong phu thodt da dong long bén phuong...”

Nang bit dau dau kho vi thdy nguyén vong tham kin cia long nang
khong dugc thoa man. Nang qua thuong ch6ng nén nhiéu khi chiéu theo
y chong, nang theo sat bén chang trong nhiing cudc phiéu luu ¢ rung
thiéng nudc ddc... Nhung rot cung nang da phdi chan nan va tudng
chang khéng yéu. Chang vi c mai dudi theo cai mong “h6 hai” ma khong

chiu s6ng ém dm trong gia dinh nhu long nang sé nguyén. Nang bé ra di



tinh nguyén la nit ciru thuong, réi bo than néi chién dia. Két qua ciia mot
mai tinh tha thiét dén phai tan vd dau thuong, chi vi yéu nhau ma khong

ai chiu hiéu ai trong nhiing nguyén vong tham kin cua ngudi minh yéu.



3. Khao khat au yém

Nét dac biét thu ba ciia tam hdn nguoi phu nit la qua thién vé tinh au
yém. Nguoi dan ba, vé ai tinh, it chu trong dén tinh yéu nhuc duc, ma rit
quan trong dén nhiing cu chi au yém, thudc vé tinh cdam hon. Thiéu au
yém, nguodi dan ba tuong rang minh khéng dugc yéu thuong.

Nguoi dan ba cho rang minh dugc yéu khi nao dugc nguoi yéu noi ra
v6i ho nhitng 161 yéu duong an ai, té ra nhitng ctr chi chiéu chudng san
dén, tan tinh, du yém mot cach cu thé. Cau néi nay cua Hoang Hau
Cléopatre di biéu 10 tit ca ngi long tha thiét khao khat tinh 4u yém cua
nguoi dan ba: “Anh cur néi déi di néu anh muén... Nhung hdy ndi véi em
rdng: Anh yéu em” (Mens si tu veux, mais dis-moi que tu m’aimes).

D6 1a nhuoc diém cua nguoi dan ba. Ho hanh phuc cling nho d6, ma ho
bi gat gdm ciing vi do6. Boi vay, thoi ky gap gé nhau véi nguoi yéu lac ban
dau 1a thoi ky ma ho cam thdy hanh phic nhat. Vi hon phu dang thoi
tranh diu dé doat trai tim ho, nén di khéo vui vé, chiéu chudng, tan
tinh... nghia l1a té tinh au yém v6i ho luén. Nhung phai chi, khi la nguoi
chong cua ho roi, sau khi ngoc quy da vé tay, ma nguoi chdong van con
khéo biét dong mai vai tuéng ciia mot nguoi tinh nhan, thi ho sé€ hanh
phuc dén bac nao! Su that it bao gio cé dugc nhu thé trong thuc té. Phan
nhiéu ngudi dan ba c6é chong ma con ngoai tinh, phai chang vi ho khao
khat tinh au yém ma nguoi chéng ctua ho bay gio khong con la nguoi tinh
cua ho nhu trudc kia ntra.

Tinh yéu cta nguoi dan ba phan dong thudc vé tinh au yém. Ho rat
ghét nhirng ké vii phu cudng bach ho, dé thoa man nhuc duc nhu cac 6ng
chong ngu dai da tudng: nguoi dan ba thudc vé quyén so hiru ctia ho sé€ la
mon dd6 mua vui cia ho bat cir ¢ vao ldc nao ho mudén. Ho 1am to, mot cai

lam tai hai vo cung!



Khong c6 gi lam cho nguoi dan ba hanh phuc bang lam cho ho c6 cam
tuong rang minh bao gio cling nghi dén ho.

Bé&i vay, mdt 161 ndi nha nhan, mét tiéng cam on 1€ phép, mét mén qua
mon trong nhitng dip 1€ sinh nhat hay Tét nhit... c6 gi dang gia, nhung
d6i véi ho lai la nhitng tugng trung cua tinh yéu, tai sao nguoi chéng
khong chiu dé y dén dé muu hanh phic cho ngudi ban trim niam cua

minh?

Tém lai, tinh yéu ctia nguoi dan ba thudc vé tinh au yém va chudng su
au yém hon nhuc tinh. Nguoi dan 6ng nao muén gitt tinh yéu lau dai va
man néng can phai nghién ngdm ky khia canh dac bi¢t nay ctia tam hon
nguoi phu nt.

Nguoi dan ba nao ciing thé, du la mot nguoi c6 tinh doc 1ap tu do, dam
duong, can dam bac nao... cing mong tim noi ngudi dan 6ng madt tinh
thuong day au yém va bao boc, du sao trong doi ho cling sé cé ngay ho
phai can dén ban tay manh mé cia nguoi dan 6ng nang do, cho che,
bénh vuc ho. Tam trang nguoi dan ba cling nhu tim trang cia nhirng dta
tré tho: ho can dugc nang niu trong mét tinh thuong au yém.

Su khao khat tinh au yém c6 nhiéu hinh thtrc, tuy tdm tinh riéng cua
tirng nguoi dan ba. C6 nguoi thi chudng sy au yém cua vat chat, mot thu
au yém cua tré con, doi hoi dugc nung niu, vuét ve... Ho thich “lam

» «

niing”, “nhéng nhéo” dé duoc cung thuong. C6 nguoi lai thich duoc bao
boc trong mot tinh yéu day tinh cam sin dén, vi né, chiéu chudng. Biét
noi nhitng 161 diu dang tinh t, biét nhin thdy va khen tang nhiing duc
hay nét tot cia minh. Du la th tinh yéu au yém nao, nguoi dan ba luén
luén dac bi¢t cam dong trudc bat ct nhirng 161 néi hay ctr chi au yém
thuan tinh cam hon 1a nhiing hanh dong biéu 16 nhyc tinh s6 sang tring
tron. Biét bao nguoi dan ba con gai ma doi s6ng tur trudc toi gio am u té

lanh nhu dong song 10 limg trdéi qua, béng thdy noi séng dat dao, doi



nguoi tré nén maoi la va day huong vi ngot ngao, chi vi da dugc mot nguoi
dan 6ng nao “deé y”, biét nhan thdy cai tai hay sac dep, hoac nhirng gi goi
la dac sdc cua minh. Khong c6 gi lam cho nguoi dan ba con gai sung

A »n

suéng hanh phic bing duoc nguoi ta “hiéu” duoc cai chan gia tri caa
minh! Sy “chu y” cia nguoi dan 6ng, dGi vai ho, bat cir bang cach nao la
mot niém an ui, khich 1€ manh nhat trong doi ho. Ta ¢6 thé néi: dé 1a tit
ca ngudn s6ng cua doi séng tinh cdm nguoi dan ba. Boi thé, d6i voi nguoi
dan ba, nguoi chong ly tudng phai la nguoi tri ky cta ho trudc hét.

Toi c6 thdy nhiéu gia dinh ma vo chong thuong to ra luén luén 1€ phép
v6i nhau, hiéu biét nhau, nh4t 13 thanh that khen tang nhau moét cach hét
stc au yém chan thanh. Nhitng gia dinh dy la nhitng thién dang trén
duong thé. Trai lai, cling khong biét bao nhiéu gia dinh tré tudi, thiéu
kinh nghiém, thuong 14y tro dua lam htung thi, hé méi khi binh pham
nhau la toan nhitng 16i chi trich mia mai, gi€u cot v duyén, cd tinh cach
cham biém 1an nhau. Nhung cai thdi “dua cot” ¢4t nha khong phai luc,
tao nén mot bau khong khi khé thé ma tdm hon nguodi dan ba cam thay
té tai va budn chan lam sao! Khong cé gi sau ddc, chua cay bang cach
mia mai v¢g minh trué¢c mot nguoi dan ba khac. Khong c6 mot nguoi dan
ba nao c6 thé tha tht dugc viéc dy. Khen tang qua 161 mot nguoi dan ba
nao khac truéc mat vo minh da la mét viéc vung vé bat nha lam rai,
hu6ng ho di ché dem pha hay khich bac thi tai hai khong biét chung nao
cho hanh phuc gia dinh.



4. Quan trong héa ai tinh

Nguoi dan ba phan dong xem 4i tinh la di€éu quan trong nhét trong
cudc doi ho. Ho lai tin rdang tinh yéu chan thanh phai dugc to6 bay bang
nhirng ctr chi cy thé.

Trai lai, ngudi dan 6ng khéng bao gio xem ai tinh la vdn dé quan trong
nhdt cta doi ho: nd chi cé6 mot gia tri tam thoi, nhat la tinh duc dang héi
bung no truéc khi hén nhan va sau khi hon nhan mot vai thang. Ngoai
ra, trong doi ho, Iy twong ctia ho khéng con phai la ai tinh nira, ma la
tham vong va hoat dong. Nguoi dan 6ng nao ma khong cé tham vong gi
ca hodc khéng ua hoat dong gi ca khong phai la nguoi dan ong.

Ban tinh ctia nguoi dan ong, néu ta dé y quan sat ky sé thay ro; lic 18,
19 tubi 1a lic ho dang mdng mot tuong lai xan lan: Thich hoat dong, ham
danh tiéng, muén thanh cong. bén 35, 37 tudi 12 Idc ma ai tinh caa ho da
qua rdi va chi con la mét ky ni€ém: chinh ldc nay la ltic ho tim cach gay
nhiéu uy tin, thé luc, tién bac. Thoi ky ctua ai tinh lang man khoang 20
dén 30 tudi dd qua: ho hét dé y dén ngudi dan ba nhu lic ho con trong
thoi ky tré tudi nita. Mot vai nim sau cudc hdn nhan, ho sé trd lai ci
thich can ban cta doi ho la tranh ddu va hoat dong lap cong danh va su
nghié¢p.

Du ho la nguoi da tinh bac nao, ai tinh cting khéng bao gi¢ chiém dugc
hang tht nhat trong doi ho, trir nhitng ké tam thuong vé ly tudng.

Nguoi dan ba trai lai, ai tinh déi véi ho la cai 1€ s6ng duy nhét cua doi.
C6 dugc mot nguoi dé ho yéu la ho da dugc phan ntra hanh phuc va néu
ho lai dugc nguoi yéu, yéu that ho thi dé 1a ho da dugc hanh phic hoan
toan vién man roi. Boi vay, sudt doi, ho dac biét tha thiét dén bat cir mot
ctr chi nao au yém t6 ra la ho dugc yéu thuong. Mgt 161 néi tinh tr, mdt

moén qua mon, mét tiéng cdm on, mot 16i an vi... du lam cho ho sung



suéng. Nguoi dan dng khong bao gio c6 thé tuong tuong dugc ring bao
nhiéu chuyén nho nhit khéng dang ké 4y lai 13 nhitng diéu ma nguoi dan
ba xem rat quan trong. Vi vay, khong lic nao nguoi dan ba cam thay
dugc hanh phuc bang cudc hén nhan cua ho ldc ban dau, lic ma nguoi
yéu cua ho con la mdt nguoi tinh nhan dang tim cach chinh phuc, nén
chiéu chudng san don va té tinh au yém véi ho nhiéu nhat. Va boi tin
rang do la nhiing cu chi vinh vién ctia mét tinh yéu bat diét, nghia la sudt
doi ho s€ dugc nudng chiéu, san sdc nhu thé mai, nén vé sau ho mai thit
vong va dau kho é ché. Ho doi hoi noi ngudi dan 6ng mot tinh yéu ndng
nan va vinh vién trong khi nguoi dan 6ng chi xem dé la mot viéc nhat
thoi thoi. Toi nghiép, nang qua that tha, nao c6 de dau nhitng ctr chi au
yém 4y cua cac cau con trai khén quy “mudén v¢”, chi nham vao mot muc
dich “chinh phuc” tam thoi thoi va mdt khi dat y mu6n r6i thi “thu chinh
phuc” 4y lai sé voi dan, dé nhuong cho nhirng cudc phiéu luu chinh phuc
khac, day “hting tha” hon...



5. Xic cam qua manh va qua sau

Tam hon nguoi dan ba rat dé cam xtc va cam qua manh va qua sau.

Tai sao thé? Nguoi dan Ong it xic cam sau ndng bang nguoi dan ba, co
1€ vi nguoi dan 6ng, ding vé moi phuong dién, thuoc vé phai manh.
Nguoi dan ba 1é thudc di moi phuong dién tir thé chit 14n tinh than, luén
lu6n phai can dén sy che ché cta nguoi dan 6ng. Thuong thuong chinh
nguoi dan 6ng lai 1a nguoi lam ra tién bac nhiéu, nén nguoi dan ba phai
chiu nhiéu tuy thudc, it duoc tu do hanh dong hon. o) trong canh gia dinh
hanh phig, thi tinh trang sut kém dy khong may gi lam nguoi dan ba khé
chiu, nhung trong nhiing gia dinh v6 phuc thi tinh cam 1¢ thudc dy lam
cho nguoi dan ba dau kho vé ciing. Ho cam thay minh thiéu moi phuong
tién dé tranh gianh dic lyc chén com manh 4o cho gia dinh hon nguoi
dan ong trong cong viéc muu sinh. Kinh nghiém thuong minh ching cai
dinh luat tam ly ké “kém thé” bao gi¢ cling c6 nhitng xic cAm manh li¢t
hon nguoi “dang thé”. Cai mac cam “tu ti” cua nguoi dan ba khién ho d€
bi xic cdm va xuc cam sau nang hon nguoi dan 6ng. Puing trén phuong
dién tinh cam thi s6 phan ngudi dan ba lai con phai 1€ thudc noi nguoi
dan 6ng nhiéu hon nita. Néu trong hai nguoi ma lam kho cho nhau thi
nguoi dan ba kho nhiéu nhat. Hon nita, mot cd con gai khong thé nao lai
c6 thé dam to tinh trudc véi nguoi dan dng con trai ma ho thuong, vi lam
thé, Ia ho sé€ bi nguoi dan 6ng con trai khinh khi ré riung ngay. Mot nguoi
con gai ma trong khi giao thi¢p véi ban trai lai qua d€ dai than mat, cling
s€ lam cho nhiing nguoi ding dan trang nghiém khinh lon ngay. Vi vy,
trong tam hon ctia nguoi dan ba con gai bao gido cling cam thay minh
phai “chd” nguoi dan 6ng to tinh trudc, bay gio minh méi cé thé dam tho
16 sau, nhung van véi mot thai do dé dit, kin ddo dé ngudi dan dng né va

chu y. Sy tinh dy gay noi nguoi dan ba mot tam trang “sut kém”, mot



“méc cam ty ti” ... BDAi voi nguoi dan 6ng, mot viéc gi da qua la da hoan
toan troi qua: ho “d€ quén” Iam; trai lai, d6i véi nguoi dan ba, mot viéc gi
da qua, khong thé goi 1a da thudc vé di ving: ho “nhd” dai l3m.

Nguoi dan 6ng con trai nén dé y dén su kién tdm Iy nay, nhé ring day
13 y&u t6 khong kém quan trong dé muu hanh phuc hay tai hoa trong gia
dinh.

Chinh vi nhitng ly do da ndi trén, nguoi dan ba khong bao gio quén
dugc mot 101 noi “xang” hoac mot cau “trach méc” chua chat dang cay vo
tam hay httu y thot ra trong khi cai va. Cling nhu nhiing 161 n6i khuyén
lon ngot ngao au yém cda minh ddi véi ho trong nhiing lic bubn rau,
dau yéu... sé€ lam cho ho sung suéng khong bao gio quén. Boi vay, nguoi
dan 6ng can phai tranh nhirng 16i ndi cing xang va cham hodc nhiing cu
chi tho 16 s6 sang, nghia la phai gin gitr gat gao 1€ do néu mudn lam cho

nguoi ban tram nam cia minh dugc hanh phtc luén luén.



6. Can sw che ch&

Pic diém tha sau cta tAm hén phu nit vé van dé hon nhan la du ngoai
mat doi hdi binh quyén, doi hoi tu do... Nhung thuc tam ai cling mong
moi c6 mot ngudi chong 1a “rudong cot” dé nuong nho, mot ngudi chéng
cuong quyét dé chi huy, diéu dong con thuyén gia dinh trong nhiing con
giong t4... cling nhu trong nhirng lic thuan buém xudi gio.

Su yéu dudi trong tdt ca moi phuong dién cta ngudi dan ba xui ho luon
luén dé y tim mot noi dum boc. Nhung, nguoi dan 6ng nén nhé rang lam
chu gia dinh khong c6 nghia la t6 ra ha khdc ddc tai, sy manh mé khong
phai la thé bao ma la kién nhan, cuong quyét va nhan tir. Nguoi dan 6ng
ly tudng cua nguoi dan ba la hang nguoi diém dam va do luong; nhung,
nhan tur khong c6 nghia la nhu nhugc ma la cuong nghi va quyét doan.
Thiéu mot trong hai diéu kién dy, ngudi dan 6ng kho ma khién nguoi
dan ba tam phuc.

Mong moi c6 dugc mot noi “nuong nho”, c6 mdt ban tay sanh soi, cing
ran dé diu dit trén duong doi day chong gai gi6 bui, khong cé nghia la
nguoi dan ba ludn ludn c6 tinh y lai phuc tung dau. Ho cho do 1a phan su
nguoi dan 6ng ma tao hdéa da giao pho: Ké nao thi€u phan su sé€ bi ho
khinh miét hodc s€ bi ho bot dan sy yéu quy ngay. Boi ho bi mac trong
“tdm trang tu ti” nén ho hay “cing dau” va thuong té ra nhitng tinh khi
bdt thuong phong tung... Ho c6 nhitng “tré chiing” bat ngo. Béi vay, diéu
khién mot nguoi dan ba dau phai 1a mot viéc dé: Nhirng ltc gip ho “bat
thuong”, 1lam nhing viéc “vo ly”, “ngdng cudng”, nguodi dan 6ng khon
ngoan va sanh soi phai biét “bo qua” va “dung t6 vé ngac nhién gi ca”...
Nhirng gio phuat “tré chiing” ay qua, ho lai tré nén diu dang, dé yéu nhu
xua, khong c6 gi phai “dan do” lo nghi xa voi gi ca. Chac chadn la sau con

“gidng t6 phii phang” kia, ngudi dan ba sé thu thi véi minh: “Chi cé anh



1a ngudi hiéu em ma thoi”, mic di chinh ho, ho ciing khéng giai thich noi
ly do hanh dong ngéng cuéng cua ho.

Phai ddi dai véi nguoi ban tram nam cua minh nhu mdt ngudi cong su
ngang hang, nhat la phai khéo 1éo, dung va cham vao long “ty ai” cua
nguoi dan ba la mot diéu dang so. Tat 1én ma ho bang mdt canh hoa
huong cling da lam cho ho dau don con hon danh ho bang mét ngon roi
may, néu ban tay ctia nguoi tat Ién ma ho doé la ban tay cua nguoi ma ho

yéu nhdt trén doi.



7. Nhirng “nét xau” cua ngwei dan ba

Phac hoa mot vai “nét xdu” thuong xuyén cua nguoi dan ba dé cho
nhitng nguoi chéng ctia ho sau nay khoi phai c6 nhitng “that vong” bat
ngo, tudng khong phai la vo ich.
a. Hay hén doi

Nguoi dan ba rit nhay cam khong bao gio 6 thé tha thtr dugc mot 10i
ndi cham dén long ty ai cua ho... Hon nira, ho lai lIa nguoi nhé dai nhat.
Vi tinh khi thuong kin dao, ho thuong phan ung lai bang nhitng cach
“tra thu” rat la tinh té va ac doc. Bang cach “lam niing”, “lanh Iung”, “hon
d6i”... ho c6 da manh khée dé tra thu rit khéo 1éo. Ho hay hon mat...
nhung ho mau quén va tha thtr khi nao nguoi dan 6ng té vé héi han va
xin 161. Trai lai, néu nguoi dan dng vung vé, khong biét nhan xét dé tim
ngay nguyén nhan cua su bat binh thi phai “biét tay” ho... Cé diéu la
khong bao gio ho noi ra, va khi ma ho khong bang long, nguoi dan 6ng
phai biét ty minh tim l4dy. That la mot “nét xau” dang trach, nhung khong
1am sao stra doi dugec. Vi d6 1a mét trang thai cua “mac cam” tu ti gay ra.
Vay, phai 1am sao dé tranh cai “nan” 4y thuong lam cho khong khi gia
dinh khé thd. O truong hop nay “phong loan hay hon 13 trj loan”, nguoi
dan 6ng nao mudn it gap nhitng con “séng gié” nho nhé nay trong gia
dinh, can phai biét giit gin 16i an tiéng ndi cung cach cu xtr cho hét stc
diu dang nha nhén, nhu minh dang yéu ho lic ban dau... Cling 1a co hoi

dé nguoi dan 6ng tap luyén tinh diém dam va dé dat.



b. Tinh khi bat thwérng

Nguoi dan ba lai c6 tinh khi bat thuong “thoat vui thoat bu6n”, khong
biét sao phong trudc dugc. Cling mot 16i minh n6i ma hom nay ho tiép
don mot nu cudi duyén, ma ngay mai gian hon buc doc... Hom nay thi déi
voi cudc doi, ho thdy toan la hoa mong, ma ngay mai ho lai xem n6 tam
toi thé luong... Bita nay ho tinh mot cong viéc ddy hang hai ma ngay mai
ho lai bo di mot cach lanh lung... Tat ca nhitng cai bat thuong dy lam cho
ho cé vé mot “dta tré” qua dugc nudng chiéu va mat day... Su qua bat
thuong dy gdy cho canh gia dinh nhiéu phut nang né khoé ths. boi voi
nguoi dan ba ma tinh khi bat thuong, nguoi dan 6ng phai nhiéu nhan nai
va diém tinh 1dm méi duoc, va nén biét ring, d6 chang qua la két qua cua

mau huyét gay ra ma thoi, khong ngac nhién gi ca.



c. Hay ganh

Nguoi dan ba nao cling c6 tinh xdu nay, khong nhiéu cling it, ma ai
cling cong nhan la khoé chiu nhat. P6i véi chong thi hay ghen, d6i voi ban
be thi hay ganh.

Nguoi dan ong cling vay, nhung khéng qua thuong xuyén nhu & nguoi
dan ba. Pan 6ng ma ghen thi c6 tang toc... nhung may la ho it ghen vat.

Nguoi dan ba nao cling c6 tinh ganh. Tinh thuong cua ho la tinh
thuong duy nhit: ho khong thé nhan cho mét ai c6 thé chia sé tinh yéu
cia ho duogc ca, bat ctr la tinh yéu nao. Khong c6 gi dau don cho nguoi
dan ba con gdi la cdm thdy minh thdp kém ddi v6i nhiing ké chung
quanh bat ctr vé phuong dién nao. Ho khéng thé nhan ring trong doi lai
c6 thé cb nguoi dep hon ho, thong minh hon ho. Ho rat hanh dién duogc la
dra con ma cha me yéu nhat, la ngudi chi ma cac em thuong nhat, l1a
nguoi hoc tro ma thay minh cung nhét... Chang nhitng ho mudn nhu thé,
ma thuc su ho cling tin nhu thé. Va cai long ham muén duoc ngudi ta ai
cling dé y toi minh, khién ho tré nén “ganh ghét” hon ngudi dan ong
nhiéu 1dm. Nguoi dan ba, phan dong khong thé chiu duoc khi nguoi ta
tram tr6 khen ngoi mot ngudi dan ba khac, du nguoi dan ba dy ¢ mot dia
vi, mt nghé nghiép cach xa minh ma khéng tim dugc mét cai “dé” nao
ctia ho dé “chaAm biém”, chin bét lai nhitng 161 khen qua néng hau kia.
Ludn ludn ho ciing cé it nhiéu manh khée dé “nang cao” gia tri minh
bang cach “ha” ké khac mot cach khon khéo va kin dao.

- U' Pep that, nhung cb ta khéng may dung din... Uong!

- U Thong minh that, nhung cdp mat hoi “16” mot chut... Tiéc qua!

- U! Giau that, nhung coi bo “ha tién” 1im...

Nghia la bao gio cling chua that hoan toan.



Nguoi dan ong khong tranh khoi tat xau nay, nhung khéng qua lam
nhu noi phan dong nguoi dan ba. Ganh ti la toi 4c dau tién cua loai nguoi
ma trong thanh kinh da khéo ngu y trong cau chuyén Cain va Abel, con
cia thay t6 loai nguoi 1a Adam va Eve. Abel dugc Chda Troi “cung”
thuong dic biét, vi vay Cain sinh long ganh ti, nén giét Abel di. C6 thé néi
“ganh t1” 1a mot toi 4c dau tién cua loai nguoi.

Nguoi dan 6ng ganh va noi xdu nhitng ai ma hg théem thuéng dia vi,
nhirng nguoi tinh dich cua ho hay muén cham dén quyén so hitu cua ho.
Trai lai, néu nguoi khac “hon ho”, nhung khong phai la dich thu thi ho
van biét nhin nhan tai hoa cua nguoi kia mét cach cong binh. Nguoi dan
ba khong thé nhan ring trén doi nay lai c6 thé c6 dugc ngudi xing dang
hon ho dé dugc huéng nhitng danh dy, nhitng 16i khen ting qua dang
duoc. Chang nhiing di vdi ngudi ho biét, ma ngay déi véi nhitng nguoi
dan ba ma ho khéng biét, nhitng ngudi khong thé goi 1a dich thu cua ho
bat ctr vé phuong dién nao, ho ciing té y khong bang long. Tham chi cling
c6 nhiéu nguoi dan ba 16n réi, trudc khi di coi vo cho con trai, da rao
don trudc va bao con minh phai coi chirng con dau véi em chong, hay me
chong vdi nang dau da ndi trén, thi sy ganh ti xoi béi nhau da thanh mét
vadn d€ nan giai.

Pan ba con gai ma gdp nhau, cling khéng sao tranh khoi nhiing cau
chuyén phé binh chi trich cac nguoi dan ba khac. Nhung truéc mat nguoi
dan 6ng thi sy ganh ti cia nguoi dan ba sé€ gia tang thém, nhat la doi vai
nhirng nguoi dan ba khac ma nguoi dan 6ng dy da quen biét va dé y tram
tro...

b6 la mot tat xau rat tai hai, né da lam cho ngudi dan ba dau khé
khong biét chuirng nao! Cho dén ndi cé ké da bao rang: P4i voi con nguoi,
bat ctr 1a dan 6ng hay dan ba: “yéu” cé nghia la “ghen”. Hai trang thai ay

khong bao gio roi nhau: hé “yéu tat c6 ghen” va bat dau “ghen” la bat



dau “yéu” réi vay. Nhat la nguoi dan ba, ho ludon lué6n mudén dugc la
ngudi ma chung quanh dé y nhit, quy trong nhit. N6 1a bé trai cta tinh
thich dugc nguoi ta yéu thuong minh va chi yéu thuong moét minh minh
ma thoi. N6 la két qua caa tinh yéu duy nhat cia nguoi dan ba.

Béi vay, khong gi lam phat l1ong nguoi dan ba bang khen ngoi khong
tiéc 101 mdt nguoi dan ba nao khac trudc mat ho. Nhét la trudc mat vo
minh ma lai khen tang nguoi dan ba khac gioi hon, thong minh hon hay
dep dé hon... thi that 1a mot didu vung dai ngu d&t khong thé tudng
tuong va néu khong phai la vi thiéu long nhan, thi cling la mét diéu vo

cung vo l€.



B. NHI’NG KHAT VONG THAM KiN CUA
NGUO1 PAN ONG VA NGU'OIl DAN BA

“Sw khé khdn nhdt trong tinh vo chéng la méi bén méi doi hoi cong khai
nhitng diéu ma trong thdm tdm minh khéng muén; nhung trong thdm
tdm minh lgi mudn nhitng diéu ma minh khong dam doi hoi cong khai”.

Su khéng hiéu nhau 1a ddu méi ctia moi sy bt hoa - nguyén nhan cua
khong biét bao nhiéu cudc tinh duyén v& 16. Cai tinh trang khong hiéu
nhau 4y, 1€ ra, cang sdng chung véi nhau lau chirng nao sé cang thdy bét
su hiéu 1am nhau, nhung kinh nghiém cho ta thdy trai lai; cang séng
chung dung nhau, cang thiy sy khong hiéu nhau ngay cang thém tram
trong.

Nhitng quan niém khac nhau vé 1€ phai diéu qudy, nhirng dic hay nét
xdu v.v... la nhitng budc vap nang né trong nép séng hang ngay cua doi
vo chong tré. Nhat 13 ho khong thé yéu nhau bén bi vi ho thudng mong
mudn nhitng diéu trai nguoc nhau ludn: ho doi hoi mét cach vé tam
nhitng diéu ho khong muén, va lai muén nhitng diéu ma ho khong dam
doi hoi cong khai. Hay n6i mot cach khac: nguoi dan 6ng cling nhu nguoi
dan ba, trong tham tam déu cd khat vong am thdm ma ngoai mat khong
bao gio ddm doi héi noi ngudi minh yéu. Khong phai vi nguoi ta gia doi,
nhung that sy, vi ngudi ta khong ai hiéu 6 1ong minh.

Thuc vay biét dugc minh dau phai la diéu dé. Thanh nién nam nir hay
c6 théi khinh thuong viéc tim hiéu long minh. Ho cho d6 1a viéc dé dang
nhat doi. Minh ma khéng hiéu minh thi con ai méi hiéu duoc 1ong minh?
Nhung ho dau c6 de, trong day long con ngudi c6 mot “ngudn sdng” tuy
“am u” nhung manh li¢t va thiét thuc. M&i nguoi chung ta déu c6 “tam
ho6n hai mat” ca. Mot mat thi “boc 16” ra ngoai, nhung lIa mot “bd mat gia”

dé chiéu chudng, chay theo du luin ctia chung quanh, bo mit gia déi cta



dao duc, luan ly phong tuc, tip quan va 1& gido. Mot mat thi u an, tiém
tang trong day long nhung la “bd mat that” cua con nguoi minh. béi véi
doi, minh khéng bao gio ddm ndéi 1én hay cho ké khac thdy cai tam hon
tham kin 4y vi s¢ bua riu du luan.

Nguoi ta chi hoan toan sung suéng khi thoa man duogc nhitng doi hoéi
tham kin cta c6i long minh ma khong phai trang tron cau xin. That yéu
nhau, phai tuy minh tim cach théa man nhirng khat vong tham kin 4y cua
nguoi minh yéu ma ding dé ho 4m tham 6m 4p va dau kho hay bit ho
phai tho 16 tAm tinh.

Thudng nhitng cai ma minh theo dudi bén ngoai, 1dm khi chi 1a nhiing
doi hoi gia tao ma trong tham tam ta khong thiét tha gi may. Nguoi ta
thuong vo tam dén nd6i khong nhan thdy dugc rd minh mong mudn
nhitng gi, c6 khi lai con cho cdi mudén cta ngudi la cai mudn cua minh,
chay theo s¢ thich ctia doi lai tudng la chay theo s¢ thich cia minh. Thi
du nhu trong van dé an mac vay.

Cai tan tham kich cta doi nguoi la khong nhéan thay ré dugc cai ban
tinh mau thuan dy cua long minh. Vi tu phy, tu ai hoac vi theo tuc I¢ hay
thanh kién chung ctia con nguoi, minh thuong di doi hoi nhitng diéu ma
trong tham tam minh khong mdy gi quan thiét dén. P6 la nhirng viéc
thuong xdy ra trong vdn dé hon nhan, gy ra khong biét bao nhiéu tham
kich ndng né.

Trong mot birc thu tAm sy cia mot ngudi dan ba tré tudi ma ciing 1a
mot ba me guong mau gui cho ba Gina Lombroso c6 doan: “Thua ba, ba
da ca ngoi dirc hanh va long hy sinh cua nguoi dan ba trong hon nhan.
Nhung, thua ba, ddy la nhitng di€éu khong can thiét gi ca cho nguoi dan
ba dé dugc hanh phic trong gia dinh. Ba sé thdy ré: di c6 bao nhiéu
nguoi dan ba dirc hanh dugc chong yéu thuong véi ty s6 hang nguoi dan

ba vung vé da dugc nguoi chéng quy chudéng?”



Thuc 1a chua chat mia mai lam sao! Nhung btrc thu nay chtra dung moét
phan nao su that trang tron lanh lung! That vay, ta khong thé chéi cii
rang khong c6 nhiing sy “bat cong” nhu thé xay ra. Chinh mat toi cling
da tung thdy, trong khi c6 nhitng nguoi dan 6ng sang sudét, biét danh gia
cao nhitng ngudi vo hién, vira biét lo xa, vira dep dé. Thi cling c6 khong
biét bao nhiéu nguoi dan 6ng khong xem dirc hanh va long hy sinh cua
nguoi dan ba vao dau ca, lai con “yéu quy” nhitng con ngudi chang nhiing
ngu si, dan don doc ac va xdu xi dén “ma ché quy hon” nira. C6 nhirng
ong chong lai “dua tdn may xanh” nhitng “mu” dan ba kho dai vung vé,
khong biét ndu chin mot n6i com ma viéc té gia ndi tro trong nha hoan
toan la “bach tuoc”. Thé ma nhitng hang dan ba ay lai duoc “dac 6ng
chong” nang niu nhu nga ngoc! Nhung, noi thé khong phai l1a td6i mudn
két luan rang nhirng dirc hay nét tot cia nguodi dan ba la nhitng diéu
khong dang ké. Toi chi muén nhin manh ring nhirng diéu kién 4y ma tu
nguoi dan ba cho la quy bau, ma xa hoi chung quanh déu nhin nhéan la
dtng din, ciing chua du dé cho nguoi dan ba duoc yén chi, vi né chua tra
161 dugc day du nhitng khat vong tham kin cta nguoi dan ong.

That ra, cling dau phai ta khéng thdy c6 nhitng nguodi dan ba hét suc
“tho kinh” mdt 6ng chong ich ky doc tai, thuong chi biét hat hui nguoi
dan ba hon la biét chiéu chudng, yéu thuong. Lam khi lai con bat budc
nguodi dan ba cia minh phai hy sinh trim ngan viéc khac dé cho minh
“nam khong” ma thu huong. Trai lai, cing khong biét bao nhiéu nguoi
dan 6ng hét sitc dau kho vi tinh thuong ré ring cia ngudi vo bac tinh
mat day, nhung van moét long thuy chung yéu thuong tha thiét.

La tai sao?

La vi trong viéc hon nhan, nguoi ta bat budc dung hoa nhitng diéu kho

thé dung hoa, it khi thay thyc hién day di duoc noi mot nguoi dan ba.



D4bi voi nguoi dan 6ng, nguoi vo hoan toan phai 1a mot nguoi dan ba
“mudn mait”, nghia 1a mot nguoi dan ba cé thé tra 16i day du nhitng cau
hoi mau thuan cua ho, phai vira la mdt nguoi ndi trg ddm dang, nghiém
trang chin chdn, vira Ia mét nguodi dan ba cé nghé thuat goi tinh va biét
lam cho ho nhu mot gai giang ho, nghia la vira la nguoi biét lam “lgi” cho
ch6ng, ma cling vira biét lam “vui long” chong.

Tam hon nguoi dan ba, khi chua két hén, thi lo lam “vui long” nguoi
minh yéu, ma sau khi két hon thi chi vy “lgi” cho nguoi minh yéu. Béi
vay “ngudi vo” da quén vai tudng nguoi “tinh nhan”, vi da qua ban dén
phan sy lam “v¢” va lam “me”. Vi thé ma bao gio cling chi gay hanh phic
thuc su cho chdng con ma thoi. Trai lai tAm hon cia mdt co gai giang hd
thi chi c6 mot nguyén vong duy nhat la chiém doat tinh yéu cua nguoi
dan 6ng... bit ct bang phuong phap nao. Ho mudn ho 13 trung tim diém
cua tdt cd, moi nguoi chung quanh phai chiéu chudéng nang niu ho, du
phai dau kho cho ho dén bac nao: tim hdn dy 1a mot tdm hén ich ky va
doc ac. Gitra hai ban tinh 4y la ca mot cai h6 sau khong lam sao 14p bang
dugc. Gai giang ho thuong déng vai nhitng tinh nhan va dugc nguoi dan
6ng yéu thuong nhit, nhung rit cé thé bi ruéng bo ngang trong khi
nguoi dan ong bat dau ché chan, khong chut gi tiéc ré.

Khong loi gi cho nguoi dan ba dung dan di dung thu doan gia doi cua
gai giang ho, vi n6 chi can thiét cho nhitng cudc tinh duyén tam bg thoi.

Tuy nhién, dd danh ring nguoi vo khong thé, ma ciing khong nén bit
chudc nhirng thu doan ctia bon gai nay, nhung thuc long néu mudén gitr
gin chong minh dung lanh nhat trong tinh yéu, cling nén c6 gang dung
hoa nhitng khat vong tham kin cia minh v6i nhitng khat vong tham kin
cta chong minh.

Va mudn dat dugc két qua 4y thi phai c6 du can dam thanh that giai

bay cho nhau nhitng khat vong cta long minh dé cé thé hiéu nhau, chiu



dung nhau, tha thtr cho nhau va yéu nhau mai mai. Nhung dau phai do la
viéc d€ dang nhu y mudn: nhitng khat vong tham kin cua long ta dau c6
hién ré6 rang nhu trén to gidy trang. N6 thuong luu dong ngdm ngam
trong day long nén phan dong khong dé ma dé y. Nhung néu cé ké nao
sang sudt nhan thdy duoc thi lai vi long tu phuy, tu ai... khong chiu néi ra:

ho mudén nguoi yéu cia ho phai tim ma hicu 13y...



1. Khat vong tham kin ctia ngwi dan ba

Nguoi dan ba ngay nay doi hdi nhiéu qua... nao la ddc lap, tu do, nam
nit binh quyén... do moi phuong dién. That ra ho doi héi nhu thé la vi
nguoi dan 6ng qua ich ky, da bién ho thanh nhiing ké n6 ty khong hon
khong kém. Tuu trung nhitng doi héi dy thuan vé ly thuyét. Trong thuc
té, nguoi dan ba chi khao khat c6 mot diéu don gian nay thoéi: dwoc yéu
thuong; hon nita, duoc thdng cam, dwoc hiéu biét... Cai dau kho nhit cua
nguoi dan ba 1a khong cé ai hiéu duoc 1ong minh. Khéng gi 1am cho
nguoi dan ba hanh phic bing c6 mot ngudi chéng “tri ky”, nghia la hiéu
biét long minh ma khong cdn phai bay to. Nguoi chdong ly tuong phai la
nguoi biét tim hiéu, dé ma hiéu ho, chir khéng doi ho phdi néi ra. Puoc
vay, ho du co chét ciing vui long. Ho muén chinh nguoi yéu cua ho an ui
khi ho cdn dwoc an ui, khuyén lon khich I¢, khi ho do dw phan van, to ra
biét on ho déi voi nhitng hy sinh dau khé cua ho... Mot tiéng khen ngoi,
mot loi cdm on lich su... bdt cur la mot cur dong nao to ra la nguoi dan dng
hiéu biét, sé la mgt nguén vui swéng vé cung d6i véi ho. Trdi lai, ciing mét
loi khen tang, ciing mot tiéng cam on, cling mgt sy an ui khich l¢, cling
mot mon qua tang... nhung khong phai ty y minh lam ma la do sw doi hoi
van lon... thi déi voi nguoi dan ba, nhiing hanh dong dy khong con gia tri
gl nita ca. Tom lai, cdi nguyén vong thdm kin cua nguoi dan ba la duoc
minh yéu, thwong minh va hiéu minh, dodn truwéc y muén cia minh va tim
cdch lam thoa mdn ma ty minh khéng cdn phai néi ra. Nguoi dan ba
lrong thién nao ciing c6 long tu cao, tinh cam cia hg bao gio cling kin
dao. Boi vay, khong gi lam cho hg sung suéng hanh phuc bang dugc
nguoi khac biét lam vui long minh vi da biét doan trudc y mudn tham

kin cia minh.



Nhung ma than 6i, cé gi 40 vong bang! Nguoi dan ba c6 linh cam va
truc gidc hon ngudi dan 6ng xa, thé ma khong biét ndi ngudi dan 6ng
thuong c6 mot tam hon don gian thay, huéng chi nguodi dan 6ng, phan
dong tAm hén kém t& nhi, 1am sao hi¢u noi tAm hén sau kin, tinh té cia
nguoi dan ba? Néu nguoi dan ba khong chiu noi ra, ngudi dan 6ng khong
lam sao hiéu biét duoc. Ta nén biét: nguodi dan ba ma tinh yéu chan that
va sau sac lai la nhitng nguoi c6 mot tam hon hét strc kin dao trong cach
to tinh. Nhitng ké hay boc 10 tinh tr cua minh cho nguoi dan 6ng, thuong
1 nhitng nguoi ma tinh yéu ndéng noéi khéng thanh thyc. C6 nhitng nguoi
dan ba chin chan, khi chua yéu, thi d6i dai véi ngudi dan ong rat tu
nhién va than mat, ma dén khi ho cam th4y tinh yéu ndi 1én, 1a ho thay
do6i lién thai do va to vé lanh nhat thd o. Tinh yéu sau dam thuong lam
nguoi dan ba tré nén e 1€ va chinh day la khia canh dac biét nhat ctia tam
h6n nguoi dan ba Pong phuong. C6 mot dbi ban trai gai hoc chung nhau
mot truong, thuong vui vé than mat lic ho con la ban véi nhau. Khi 16n
1én, luc bat dau yéu nhau, ho cam thdy ngai ngung e 1¢ va ngudi con gai
luén ludn tranh mat nguoi ban trai ma nang da bat dau yéu. Su lanh nhat
badt thuong dy ctia nguoi con gai, néu ai tinh y maéi nhan thay ro, do la
tinh yéu chan that chém né. Khéng phai ho doéi tra, nhung vi ban tinh
cta nguoi dan ba phan dong la nhu thé. Phai c6 mat tinh vi méi nhan
thay tdm long u uan cua ho.

Su ngu dét cua dan 6ng ddi voi nhirng khat vong tham kin cua nguoi
dan ba 13 mot viéc rat hién nhién va dau dén cho nguoi dan ba khéng
biét chung nao! Pay la m¢t tdm tham kich bi dat nhét cia doi nguodi dan
ba. Nhung nguoi dan 6ng ho nhu vay 1a vi ho nhu vay. Ho khéng bao gio
hiéu n6i ngudi dan ba 1a vi ho khéng bao gio hiéu noi, chi c6 thé thoi. Ho

khong bao gio hiéu noi cai tiéng cuoi, tiéng khoc cling nhu nhiing su lang



1€ cung nhirng cu chi lanh lung! Ngoai ra, ho thuyc khong c6 tam hat hui

phii phang gi...



2. Khat vong tham kin ctia ngwei dan éng

Su doi hoi dugc “thong cam” ma khdng can phai thd 16 tAm tinh coa
nguoi dan ba, thuong gay ra sy hiéu 1am va dau kho cho ngudi dan ba va
gdy nhiéu tham kich gia dinh. Lam khi, nguoi dan 6ng, vi d6t nat vé tam
ly phu ni, cho rang nhirng ctr chi lanh nhat cia nguoi dan ba la chung to
long yéu cia ho da voi di. Boi vay, ho dem tinh yéu ma giao phé cho
nguoi dan ba biét “gai chd ngura” cua ho, nhitng ngudi dan ba tinh tir boc
16 s6 sang, nhi nhanh dong danh ma ho cho la du yém that tha.

Nhung by nhiéu d6, dau phai du dé giy “séng gié” trong gia dinh...
Nguoi dan ba du tryuc giac va linh cdam hon nguoi dan 6ng bic nao ciing
khong sao hiéu n6i nhitng khat vong tham kin ctia ngudi dan éng.

Sw “khéng hiéu nhau” giia nguoi dan éng va nguwoi dan ba thuong ngay

séng canh bén nhau la mot tdn tham kich thién thu. Ca hai bén khi cam

thdy minh khéng ai hiéu ai nén thuong cam thdy c6 don lanh léo lam

sao!

Nhung néu nguoi dan 6ng cam thdy “co6 don”, tinh trang thuong bi
tham hon canh nguoi dan ba tu thdy “Ié loi” vi thiéu ngudi tri ky. Nguoi
dan ba khi cam thay 1¢ loi, thiéu su hiéu biét cua chong... dam ra thdéi chi,
tuyét vong, khdc than, hon déi... nhung réi “an phan”. Trai lai, nguoi dan
ong ma cam thdy cé don sé nhan nai khong néi ra, nhung roi s€ bé bé gia
dinh va di tim an ui mot noi khac... Nhu thé nguy hiém vo cling. Boi vay,
nguoi dan ba nao mudn gitt gin hanh phuc gia dinh, ndm gitr nguoi dan
6ng phai quan sat ky va tim hiéu dau 1a nhitng khat vong tham kin cua

nguoi dan ong.



a. Thich an ngon

B4t ctr mot ngudi nao, néu chiu dé ¥ quan sat, sé nhan thay rit dé
dang: nguoi dan 6ng nao ciling thich dn ngon.

Pau phai la mot sy ngdu nhién ma hau hét cac cudc ky két hop udc hay
ban bac viéc lam an gi thuong hay dem giai quyét trén mot ban tiéc, bén
mot chén tra hay ly ruou. Gap ban bé ma vui mung cling kéo nhau vao
quan ruou. Ban “che chén” 1a ban tam tinh khang khit nhat. bau phai su
ngdu nhién ma nhitng cudc cai va trong gia dinh lai thuong xdy ra sau
nhitng budi com khong ngon! DU nguoi dan éng cé cho sy dn udng la
diéu nhé mon tam thuong, khong dang ké cho may di nita, nguoi dan ba
khon ngoan cling nén tin rang “dugc an ngon” la s¢ thich nhét caa ho,
nhung ho khong dam néi ra dé thoéi. Nhu thé, ta thdy nguoi dan ba cang

c6 thém mot yéu td dé rang budc tinh yéu cua chong.



b. Ham thich sw thanh lich

Lai nita, ngoai cac thi duc “tham an”, ho con thich sy “thanh lich” trong
cach trang suc cia nguoi dan ba cua ho, du ho cho d6 la mot van dé tén
kém va gia tao. bung thiy ho khich bac phu nit an mac se sua chung di¢n
ma tin bang 16i: trong tham tdm ho mudn ngudi vo cua ho dn mic my
miéu thanh nha. Su mong wdc dy rat lién hé dén khidu tham my cua ho.
Nguyén vong tham kin dy lai con dinh dap it nhiéu véi long tu dac va
tinh khoe khoang cua ho. Cé6 dugc mot nguoi dan ba an mac dep dé my
miéu bén canh, ho thich 1am va rat hanh di¢n, du ho 1am khi to y tiéc tién
than thd. Nguoi dan ba nao khong hiéu 16 dy, c6 khi v6 tinh lam cho
chong bét thuong vi khong biét cach rang budc tinh yéu. Tuy nhién, su
trang strc ciing phai biét thé theo y thich riéng caa nguoi chéng, c6t don

gian va kin dao, vi su cau ky s€ lam buc long ho lam.



c. Thich dworc tan thanh... va khich lé...

Nguoi dan ong nao ciing thich dugc nguoi dan ba tan thanh, phu hoa,
tin tuong va luén luén vui vé khuyén khich ho lam viéc.

Ta nén biét rang phan dong ngudi dan ba rat thich nhitng nguoi dan
ong trang nghiém, c6 nhitng dang di¢u trdm ngam budn budén hon
nhting ké bo 16 ba la, hay hi hon dua cot. Nguoi dan 6ng, trai lai, thich
nhirng nguoi dan ba vui vé; luén ludn c6 nu cuoi duyén. Ho khdéng thich
nhirng nguoi dan ba lang 1€, qua nghiém nghi, luén luén mat u may chau.
Bi&t mim cuoi 1a ca mot nghé thuat dé rang budc tinh yéu cia nguoi dan

AN

ong.
Nguoi dan ong, trong cudc vat 1on hang ngay, & ché vat va véi xa hoi
bén ngoai... khi buéc vé nha, ho khao khat dugc nhin thay nét mat han
hoan tuoi cuodi day au yém don chao ho. Khong gi buc doc d6i voi nguoi
dan 6ng bang thdy nguoi dan ba mat may ri ruoi lanh lung. Ho muén
dugc thdy nguoi dan ba ludn ludn vui vé, du la “vui guong”. Su vui vé cua
nguodi dan ba 13 mét khuyén khich ma nguoi dan 6ng rit can dé duoc
hang hai trong céng viéc tranh ddu vi “chén com manh ao” cho gia dinh.
Lai con mot diém dic biét nay: bat cir nguodi dan ong nao ciing déu
thich hoat dong. Nhitng ké lam biéng nhu nhugc khong phai la nguoi dan
ong. Nhung ldam khi ho khdéng tu tim dugc hung thu dé ty thuc day,
khuyén khich minh hoat dong, nén ho rat hai long khi thdy mot nguoi
dan ba dong mot vai tudng la nguyén dong luc dé thuc giuc ho hoat dong.
Ldam khi ngoai mét, ho lao tam kho tri, nhung trong tham tam ho rat yéu
thuong nhirng nguoi dan ba nao da biét thuc day ho ham hoat dong.
Nhitng nguoi dan ba thich an mac, chung di¢n lai duong nhu hiéu duogc
diéu bi an dy, boi vay ho doi hoi 6ng chdng nai lung lam viéc khong
ngung dé dudng nudi va cung cdp cho ho. Vo tinh hay hitu y, ho da thuc
hién dugc cac thuat lam cho nguoi dan 6ng yéu ho thém mai. Ho biét
rang nhiing hy sinh ctia nguoi dan 6ng d6i voi nguoi dan ba cang nhiéu
va cang nang bao nhiéu thi tinh yéu ho cang thém ndéng chay va tham
thiét bdy nhiéu, chit khong bao gio lam cho lanh nhat nhu c6 nhiéu



nguoi lam tudng. CH gi la: nguoi doi hoi minh phai hy sinh nhiéu la nguoi
sdng can dén minh nhiéu. Nguoi ta, du dan 6ng hay dan ba cling vay, hay
thuong nhitng ai ma minh hy sinh tan tuy, che cho, bao boc va nang
niuf9]. Cho nén mudn dugc yéu thuong, ngudi dan ba phai té ra can su
che ché dum boc. Cha me¢ thuong yéu thuong nhiing dura con nao yéu
dudi, bac phtc va can dén su che chd bénh vuc. btra nao “day doa” me
cha nhiéu churng nao, lai dugc cha me yéu cung dac bi¢t chung nay.

Nhiing ngudi dan ba khon lanh, gioi giang, lam nén su nghiép cho
chong... thuong khi lai khong dugc nguodi dan 6ng yéu thuong au yém.
Trai lai, nhitng ba v¢o thuong “an hai” vung vé, luén luén can dén ong
chong lo lang, chay xudi chay nguoc dé bao boc chu toan, lai dugc sy yéu
thuong chiéu chudng tung tiu, tudng cling khong c6 gi kho hiéu. That la
mau thudn, that la phién phuc hét stic, tdm ly cua con nguodi! Nhung su
that la thé. Mudén duwoc nguoi dan 6ng yéu thuong cdn phai “day” ho nhiéu
ching nao hay chirng ndy[10]. Mot cach khéo 1éo va kin dao; di nhién,
nghia la to6 ra rang “mudn viéc gi cling nhu vao mot tay bao boc té dg”
cia ho ca. b6 cling la co hoi dé bat ho luén luon “dé y” dén minh va yéu
thuong minh hon ai tat ca. “Mai lo” cho minh, tic la bat ho “mai nhé” dén
minh, dé la cach chiém doat ca tam hon, tri ndo cua ho ma khong de. Ho
s€ c6 mot minh minh thoi.

Pay 1a mot tham kich ma xwa nay di lam dau kho khéng biét bao
nhiéu nguoi dan ba luong thién, vi qua thét la tin tuéng rang sy hy sinh
lo li€u va chu toan ca moi phuong dién dé cho ong chong khoi ban ron
gia dinh, 1€ ra phai dugc biét on va dugc dén bu bang mét tinh yéu tham
thi€t madi phai. Nhung sy that thi trai nguoc lai. Nguoi dan 6ng ho “bac”
lam! Nhung thuc ra, khong phai ho mudn “bac”. Hay nén tha tha cho ho
vi ho khong hiéu duogc cai hanh vi “boi bac” cua ho. Nhiing ba vo dam
duong, cam tdt ca quyén hanh trong nha nhu mdt ba chua, chac chan sé
khong dugc 6ng chong “yéu cung”, vi ba da cham dén cai “mac cam ty
ton” cia nguoi dan 6ng réi. Nguoi dan 6ng ho “phach” 1dam, nén ho “bac”

lam! Sy doi c6 nhitng éo le nhu thé.



Phan quan trong Thuit Yéu Puong ciling can ct vao yéu td sau day:
Mudn dwoc nguoi dan 6ng yéu minh, dieng bao gio to ra la minh khéng
cdn dén ho, va néu co co hoi thuan tién, hdy chirng to rdng minh luén luon
la nguot “tho dn’; la nguoi yéu dudi, vung vé, cdn dén su che cho chi day
cua ho. Nguoi dan 6ng thich “thi an”, ngudi dan ba thich “tho an”, la déi
vo chdng yéu nhau tha thiét nhat, vi dé 1a ban tinh ctia ho da duoc théa
man day du. Cai thuyét “ch6ng chua vg t6i” cia nguoi xua that ra cling co
mot phan nao ly do chinh dang cua no.

Thuong trong nhitng 16p hoc ma nam nit thanh nién hoc chung, nhitng
cd gai xudt chung duoc cac ban trai kham phuc nhung khong duoc ho
yéu thuong. Trai lai, nhiing chi hoc dé ma chay theo cay nho cac ban trai
chi day thém cho, hoac lam bai hé cho, sé€ dugc cac ban trai “chu y” va
“cam” nhiéu hon, c6 khi lai di dén sy “yéu thuong” la khac nira. La vi
nguoi dan 6ng con trai nao cting thich lam ngudi chi dan va thi 4n va rat
hanh dién c6 nguoi nho cay dén minh.

Tuy nhién ndi nhu trén day, la t6i mudn am chi vao hang dan 6ng hoan
toan la dan 6ng, c6 khi phach hién ngang ctia nguoi nam tr, ludn ludn
mudn dong vai mot nguoi an nhan hi¢p si, mét nguoi thich hoat dong,
thich che chd bao boc nhitng ké yéu dudi va ganh vac nhiing n6i bat binh
trong thién ha... cht thyc ra cling khong thiéu gi nhiing hang dan 6ng
hen kém, khong biét ty trong, sudt doi chi thich “an khong ng6i r6i” va
chuyén mon “dao md”, nup theo vat 4o nguoi dan ba ma an, khong biét
liém si la gi nita ca. Hang nay, ngay nay dau cd it. Nhung du sao, trong
tam tu ho, ho cling van biét “si nhuc” vi phai “an bam” noi nguodi dan ba.
Ngoai mat ho “da da, vang vang” nhung khdéng bao gio ho “yéu” nguoi
dan ba ma ho dang lgi dung lam tién, vi trong tham tam, ho giéng nhiing
ké “ninh trén” dé ma “nat dudi”. Ho s& di “cti mit” véi bén nay la co co

hoi ma “l1én mat” véi bén kia, déi véi nguoi dan ba nao khac can “an



bam” lai noi ho. Hang dan 6ng nay kh6 ma séng khoi “ngoai tinh”, vi
“ngoai tinh” ddi véi ho 1a mdt co hoi dé “tra thu” nguoi dan ba ma ho
phai bit budc “Gp mit vao vat 40” dé dn nho.

C6 duoc mdot nguodi vo luon luon diu dang va vui vé, biét khuyén khich
va thuc déy ho ham hoat dong, chua du. Ho lai con mudn cho nguoi dan
ba luén ludn “tin twong” va “tdn thanh” ho mét cach “mu qudng, hoan
toan” bat ctr 1a trong tu tuéng hay hanh vi nao cua ho. Trong tham tam
nguoi dan 6ng nao cling muén c6 mot nguoi vo xem ho nhu than nhu
thanh.

Nén nhdc lai rang nguodi dan ba nao trong tham tdm cling mudn co
mot nguoi chong chi huy tit ca hanh dong cia ho; mot nguoi chdng céd
tinh qua quyét dé diéu khién vi ho khong thich tu minh lanh 14y trach
nhiém gi ning né ca. Ho muén c6 mot ngudi chong cé 6c phé binh dé
khuyén lon day d& ho. Trai lai, nguoi dan 6ng thi khac; ho muén cé mot
nguoi vo “phu hoa” theo ho, giup ho dé thuc hién chuong trinh hanh
dong cua ho, du la nhitng chuong trinh vo ly. Hay néi mot cach khac:
nguoi dan ong thi tim vo dé lam mot nguoi ban tAm phic, con nguoi dan
ba thi tim noi ngudi chéng moét ngudi ban ¢6 van dé diu dit chi bao ho.
Nguoi ¢6 van ma co tai, tirc la ngudi c6 6c phé binh chi trich hay; con
nguoi tam phic dang tin cay chi la nguoi biét gitr vai tro “thu dong”, luén
luén tan thanh va khuyén khich hg. Nguoi vo ly tuong la nguoi ban luén
ludn la “tiéng vong” cua ho, ludn ludn “tin tuéng” noi ho, tan thanh cung
khich 1€ ho. B&i vay, ngay ¢ ghé nha truong, hoac s6ng gitra canh gia dinh
v6i cha me, ho rat thich choi khang khit véi nhitng ké nao ludn ludn gitup
ho thuc hi¢n y muén mot cach trung thanh, bat ctr la mot y kién nao. Va
chinh vi thé, Itic con nho, ho thich chi em gai hon anh em trai. Khi ra doi,
ho thich cdng su véi nhitng “bé t6i” chi biét thira hanh y dinh cua ho hon
la v6i nhitng nguoi thong minh dam phé binh hay chéng ddi lai ho. Vay



thi khi ho 13p gia dinh, tai sao ho lai c6 thé khic hon dugc ma khong
mong moi c6 dugc mot ngudi vo “phu xudng phu tuy”?

Nhung, khon nan thay, nguoi dan ba ngay nay lai thuong cé khuynh
hudng tai hai nay la va khich bac. Vi & trong tinh thé bi “mac cam tu ti”
su ua khich bac phé binh 1a mot khi gioi dic biét dé lap lai quan binh.
Phan dong phu nir thich phé binh hon chi trich, chang phéi riéng gi
nhirng nguoi ho biét, ngay nhitng nguoi ho khéng biét ho cling phé binh
khong tha thi. Nhitng cau chuyén tam tinh gitta ban be gai cua ho phan
nhiéu chi toan la nhiing chi trich phé binh khen ché bat tan hét nguoi
nay dén nguoi kia. Cai tinh 4y ma cac ba con cir mang theo mai trong khi
tiép xiic v6i cac dng chéng hang ngdy thi that 1a nguy hiém tai hai khong
biét chung nao! Chinh né la nguyén nhan lam cho tinh vo chdng ngay
cang gay go tram trong. Nguoi dan ba nao ma wa chi trich chdng minh

chdc chan sé khong dugc nguoi chong “yéu thuong” nhu y mudn.

Néu mudén dugc nguoi ta yéu thuwong minh, ngudi dan ba can phai chan
bot lai cai khuynh hudng tai hai nay, nhat la dé6i véi nguodi ban tram nam
cia minh.

Tuy nhién, “chan bét lai” khong c6 nghia Ia “tuyét bo”... Du sao trong
hon nhan, nguoi dan ba khéng chi mudén dugc chéng yéu thuong ma
cliing phai biét lo nghi dén quyén loi ctia gia dinh trén hét. Trong nhiing
truong hop quan hé dén van mang cua chong con minh, cia gia dinh
minh thi nguoi dan ba phai dam cuong quyét néi sy that. Tha chiu hy
sinh madt ch6ng mdt luc, nhung vé sau khi sy that dén, bay gio dan 6ng
tinh ng6 sé yéu thuong lai nhu xua, cé khi lai con yéu hon trudc nira.
Nhung can phai than trong, dung nhdc di nhac lai cai khon ngoan ctua
minh, nhd d6 ma chéng minh da tranh khoi tai hoa. Khong gi vung vé
bang nhac nho lai cai “an” cia minh, vi nhu thé la nhac lai cai ngu dai

lam lac cua 6ng chong dang thuong hai cua minh.



- U, néu khong c6 tdi ma can 6ng lai thi gio ndy 6ng khong con cai 4o
ma mac!

- Nho ai ma 6ng mé may mé mat dugc véi nguoi ta ngay nay v.v...

Cling chd nén qua tin tudng noi long héi han va sy biét an cia nguoi
dan 6ng. Khong mot ai trén doi nay, ngay cd ngudi dan ba, ma chiu cho
nguoi ta chi trich minh. Cling khong ai chiu nhitng ké chdong bang hoac
khong tan thanh y mudn cia minh.

Ngay xua, khong phai 1a khéng cé nhimg cudc hon nhan dau kho,
nhung dau c6 nhiéu nhu ngay nay. La boi ngay xua giao duc da hun duc
nguoi dan ba thanh nhitng nguoi vo ly tudng, biét chiéu chudng, theo
nguyén tac “phu xuong phu tuy”. Ho thanh that tin tuéng noi nguoi
chong va ludn ludn vui vé xem “chdng la chua, vo la t6i”, khong bao gio
dam ché bai chi trich... C6 nguoi s€ biu moi cuoi nhat cho dé la 16i s6ng
toi doi, nd 1€, nhung biét dau dé la nhirng 1€ 16i khén ngoan, can ctt noi
nhitng nhan xét tam ly cuc ky tham thiy vé ban tinh loai nguoi.

Sau tran dai chién thi hai, lic quan doi My chiém dong ¢ Phu Tang, da
xay ra mot phong trao nguoi My cudi vo Nhat. Cé ca tram ngan nguoi My
tir chdi khong chiu két hon véi nguoi dong huong cia minh c6 tiéng la
kiéu diém, dé di cudi nhimng c6 gai Nhat thuong khong miy dep bang.
Noi gidng, lich st, ton gido, ngdn ngir... thay déu la nhitng yéu td kho lam
sao song chung duoc. Tac gia “Ponts de Tokori” la James Michener, tirc 1a
tuéng Sayonara, luc ban dau té ra ngac nhién kinh khung: tai sao dong
bao 6ng c6 thé mu quang say mé duoc nhitng con nguodi khong may
duyén dang kiéu diém 4y, thé ma sau cung chinh 6ng ta cling lai cudi co
vo Nhat.

Su chon lya cua cac quan nhan My cé gi la kho hiéu. Mot cai sic dep

1ong 1dy ma kiéu ngao, thiéu diu dang... d€ tré nén chan pheo. Nguodi dan



ba Nhat khong phai thiéu long tu cao, nhung vi da quen gido duc theo
mot 1€ 16i truyén thong l1a hy sinh, luén luén diu dang, nhudng nhin, vui
vé, kinh trong nguoi chéng nhu mot “vi than”. Véi nguoi dan ba Nhat,
nguoi dan 6ng cam thdy minh tré nén quan trong vi duoc kinh trong nhu
mot vi chua. Nguoi dan ong Nhat thi xdu xi, nhung truéc con mat cua
nguoi vo, ho la mot vi tién thanh. Nho vay, ho cam thdy tang thém long
tu tin va d€ tré nén diing cam, anh hung. Nguoi dan ba Nhat da khéo léo
thuc hanh ciu néi cua Lio Tir: “hau ky than, nhi than tién”, tic 12 biét dé
minh ra sau ma than minh lai ding ra trudc. Tam ly thong thuong cua
con nguoi la ké nao mudn ha minh xuéng thap, thi minh lai muén cha ho
dudi chan. Nguoi dan ba My, tuy dep that nhung qua tu cao, lai con c6
thoi tranh khon véi nguoi dan 6ng, bat nguoi dan 6ng phai kinh trong...
Ho dugc nguoi dan 6ng tan tinh, xu ninh dé cu xin tinh yéu, nhung trai
lai, ho da mat long yéu thuong tha thiét va vinh vién ctia nguoi dan 6ng.
Cho nén nudc My la nudc ma nguoi dan ba dugc dé cao nhat, nhung lai la
nudc ma nguoi dan ba vo phiuc nhat sau cu¢c hon nhéan, xit ma sy ly di
thuong xdy ra nhu com bira. Nguoi dan ba My da tra mdot gia rat dat cai
quan niém tu ton tu dai cia ho: ho thiéu tinh yéu chan thanh va tham
thiét cua nguoi dan 6ng. C6 mdt cau ngan ngir duoc luu hanh trong thé
gidi: “Khong cé gi sung sudng dbi voi nguoi dan 6ng bang duoc & khach
san Phap, an d6 Tau va cudi vo Nhat”. bo la nguoi ta ndéi 1én duoc nhirng
khat vong tham kin cua nguoi dan 6ng, bat cir & gam troi nao.

Ngay nay, phong trao nam nit binh quyén cua Tay phuong lan tran
khip chén da “thoi phéng” ngudi dan ba Péng phuong, xui ho ciing déo
bong va doi hoi qua nhiéu quyén hanh dé ma tranh khon va 14n ap nguoi
dan 6ng du moi phuong dién. Ho tudéng doé la dac sac dé ma hanh dién,
nhung ho dau c6 de, ho da ty minh pha huy nén tang hanh phuic cua

minh ma bat c mot nguoi dan ba nao cling mong udc: dugc sy yéu



thuong va che chd bao boc cia nguoi dan 6ng. Nhu trén da noi: ho doi
hoi qua nhiéu diéu ma thuc trong tham tam, ho muén duoc cé nguoi lo
lang cho ho tat c4, nghia la dugc diu dat va chi huy, ho doi hoi duoc tu do
x0ng pha tranh ddu ngoai xa hoi nhu nguoi dan 6ng, ma trong tham tam
ho mong udc c6 mot té 4m gia dinh dé ho séng ém dém khong gié bui.

Nguoi dan ba ngay nay, can phai nhan chan cai nguyén vong tham kin
cia long minh, cua coi long nguoi ban trai va dung vi phong trao 16i
cudn, vi thoi thugng, vi long ty dac khong phai ché ma ty mua 1dy sy that
bai nang né la tiéu ma hanh phuc cua doi nguoi.



d. Thich yén lang va cé tich

Mac du nguoi dan 6ng la mot tam hon va hoat dong - vi hoat dong la 1€
sdng cua doi ho, sau nhirng gio lam viéc mét nhoc, ho rat thich tim noi
“co tich” dé yén nghi, nhit 1a hang dan ong tri thirc, ho wa séng mot
minh... Nhitng phut ho trdm ngam hay doc sach, nguoi dan ba khon
ngoan phai biét kinh né nhiing gio phut thiéng liéng 4y... Phai biét dé
cho ho yén véi to bao hay quyén sach trén tay, dimg c6 pha réi ho bing
nhitng cau hoi ngd ngan, diéu ma ho “ghét” nhit. Pung tuong 1am ring
su “lanh lung” trong nhitng gid phut yén ling iy cia ho 13 biéu hién caa
tinh yéu lot lat... xa vang...

Thuong nhirng nguoi dan 6ng thich hoat dong sau nhitng gi¢ tranh dau
va lan 16c vat va ngoai doi, khong gi tai hai cho ho bang khi vé dén nha
mong moi tim mot noi tri an sau nhitng con séng gié ngoai khoi, lai gap
“nguoi dan ba cua ho” gac thém vao dau ho nhiéu néi buc minh va ban
ron khac, hoac vé van dé con cai qudy ray, hodc vé van dé tién bac thiéu
hut... C6 nhiéu “ba vo” khong hiéu 16 dy, bao nhiéu viéc buc minh nho
nho khong vao dau ca, ma tu minh ciing cé thé giai quyét, cling van doi
chéng vé dé mang ra ma “bé”! D6 1a cach “dudi” ngudi dan 6ng ra ngoai

duong mot cach chdc chan vay.



e. Thich tw do

Nguoi dan 6ng rat thich ty do. C6 nhiéu nguoi dan ba vi qua yéu
chong, yéu mot cach rat ich ky, cé gin gitt mai nguoi dan 6ng bén canh
bing cach kiém soat timg hanh doéng cta chéng, nhu kiém tra gio lam
cua ho, bat phai di di vé vé dang hen. Hoac kiém soat thu tu, tién bac
danh cho vi¢c an xai riéng ma ta thuong goi la tién tui. Tinh yéu ho qua
ich ky, chuyén ché dén d6i bién nguoi yéu cua ho thanh mét tén “tu giam
long”. Nhu thé, khong gi lam byc long nguoi dan 6ng bang, néu ho khong
di tim hanh phuc noi nhitng nguoi dan ba khac, biét trong tu do ctua ho
va biét cho do la tat c4 1€ song cua doi ho. Du khong cong khai phan ddj,
va vi chiéu chudng ép minh séng theo quy cu cua nguoi vo “ddc tai”, ho
van sé am tham tim di moi phuong dién dé giai thoat.

Su buc doc khong thé noéi ra dugc cua nguoi dan 6ng s€ lam ho dau kho
vO cung va khién ho c6 nhiéu tinh khi bat thuong, quau quo, néng nay
khong duyén cé.

Nguoi dan ba nao, vi qua yéu chéng, dén no6 1€ hoa nguoi yéu, sé khong
bao gio dugc nguoi chdong yéu thuong nhu y mudn, va lam khi con phai
tra mot gia rat dat vé sy cha dap lén ban nang ham mudn ty do cua
nguoi dan ong.

Gin gitr nguoi yéu, khong phai séng nhu 16i gin gitr mot tén tu.

T6i con nhd gia dinh no ma nguodi vg cr than phién véi téi mai, vé tinh
khi cau cé va hay gay chuyén cua 6ng chong trong tram ngan céng viéc
khong dau hang ngay. Ba la nguoi dan ba ¢ mot thi tinh yéu doc chiém:
ba mudn bién chdéng thanh cai 1€ s6ng duy nhéat cua doi ba. Béi vay, ba
khong cho phép ch6ng lam bat cr mot diéu gi ma khong duogc ba ung
thuan trudc. Chong ba dau khé ngdm ngdm qua nén cé thai do chéng

bang ba luén. Ong van rat trung thanh véi ba nhung ctr cau ¢6 mai va



lam kho ba ludn. Cé nguoi “mé mat” cho thay, ba lién doi cach cu xtr véi
choéng, dé cho ong chong tu do thu tac cung ban be, tu do di choi mot
minh ma khong can phai xin phép hay dan ba theo nira... Ba tra tu do lai
cho 6ng chong... Puoc tra tu do mét cach qua dot ngdt, ong chong cam
thdy bd ngd, khé chiu nhu con chim bi nhét trong 16ng lau ngay... khi
dugc mo 16ng lai khong dam bay xa... vi da mat thoi quen. Nhung 1an lan
6ng quen lai véi nép séng cii khi chua lap gia dinh, 6ng mat han tinh cau
co, tré nén vui vé va ham song.

Nguoi dan 6ng quy tu do lam. Nguoi dan ba khon ngoan phai biét gay
cho chéng minh cai khéng khi ty do dé ho c6 thé thoa man dugc khat
vong tham kin cta ho la ham lam viéc, ham hoat dong. Muén gin giir tinh
yéu cua nguoi dan 6ng khong nén budc troi ho bang nhirng soi “xich sat”,
ma phai biét troi budc tinh yéu ctia ho bang nhitng s¢i day to cia mot
tinh yéu céi mé. Du cho cac ba khéng “ban” cho ho mot su tu do thuc sy,
it ra cling nén lam cho ho ¢6 cai 4o tuong la ho da dugc s6ng tu do. Mot
nguodi tu ma bi cdm cd chung nao thi cai long khao khat ty do cta ho
cang thém manh liét va do6 la mot cach giét chét tinh cam ctia nguoi dan
ong. Nha chinh khach Aristide Briand cd noi: “Ké nao mu6n dem than
minh ra ma phung sy mot ly tuéng, khong nén cudi vo. Cudi vo, tuc la
ngay cao chung caa khi phach anh huing.... Ong ciing c6 Iy mét phan nao.
Va cé 1€ vi thé ma cac ton gido bat budc nha tu di tim dao dac cao siéu
phai nhat dinh tir chdi con duong tinh ai va hén nhan, vi “yéu la no 1¢”".

Nhung may thay, nguoi dan 6ng that la dan 6ng, khong c6 ai lai cho ai
tinh l1a ciru canh, ma trai lai, dé chi la “bién c6” tam thoi cia mot doan
duong doi cia ho ma thoéi. Cudc tranh ddu bat tan bén ngoai s€ 16i kéo ho
vao nhiing cudc phiéu luu khac nita, day hirng thu hon 1a bi rang budc

madt tu do trong canh ao tu nudc dong. Nguoi dan ba khon ngoan mudén



gin gitr tinh yéu lau dai, khong nén qua khat khe lam cho sém mat hiung

thu cua gia dinh.



Chwong 8. THOI KY TIEN HON

Sau khi lya chon da xong, thuong 1€ ngudi minh c6 1€ hoi. Do 1a thoi ky
tién hon, thoi ky ém dém nhét va t6t dep nhat cta doi lta.

Thoi ky tién héon la mot thoi ky hét sttc quan trong khong kém gi thoi
ky lwa chon. Pay 1a thoi ky thanh that tim hiéu nhau thém, trudc khi
quyét dinh cudi ciing. Phan dong tuong day 1a thoi ky du bi dé doi ngay
cuéi ma thoéi, cho nén ho mat thoi gio quy bau va ngin ngii nay dé tan
tinh nhau, lira d6i nhau, hodc dé 14n la thaAn mat nhau va tim cich “ném”
trudc huong vi cua ai tinh da danh cho thoi ky hon nhan chinh thuec.
Hiéu thé 1a sai 1am va tai hai vb cling.

Thoi ky nay 1a thoi ky kiém soat dé tim hiéu nhau thém. Ay 1a thoi ky
suy nghi, trdm ngam dé chic chin 13 minh khéng c6 sai 1am trong giai
doan thién cam bdng bot dau tién. R3t c6 thé tinh yéu trong giai doan
dau da lam cho mu quang, minh chi thdy c6 cai vo bén ngoai, hoac vi
nguoi yéu minh khéo 1éo che gidu, khéo gat gdm minh. Trong khi yéu
thuong nhau va chua dat dugc y mudn, nguoi con trai hay nguoi con gai
thuong c6 che gidu cai chan tuéng cia minh bang nhitng cach chiéu
chuong giai d6i. T6i khéng hiéu ich loi gi cho ho khi Lira bip nhau dé réi
sau khi thanh Ilap gia dinh, phadi séng chdn chuwong bén nhau suét doi.
Thoi gio da can réi ma tat cad nhirng cai gi doi tra sé chuong ra bd mat
thyc ctia n6, nhitng nudc son bong nhoang bén ngoai s€ nat ran va nguoi
ta s€ thdy nhan nhan sy that tran trui. Vay, can phai thanh that dé cho
doi bén biét 6 cai tdt cai xau, cai hay, cai do dé ma tim cach dung hop
nhau.

Co B... co tiéng la nguoi kho tinh nhat d6i voi gia dinh c6. Thé ma sau
khi hira hon duoc ba thang, c6 dd mat han tinh cau cé. Ba me c6 1an bao

cho vi hon phu cua c6 ré viéc dy, thi chang ré lac dau toé vé hoai nghi:



chang khong bao gio thdy nang cau cé! Hanh phtc i tinh da bién doi
tinh tinh nang dé dang dén thé u? Xua nay, tdi chua tirng thay su thay doi
la Iung nhu thé... Ta s€ doi ngay ma tinh cii cia nang tré lai.

Cau A... Ia mot cdu trai lam biéng, choi boi, hét suc ich ky. Thé nhung
tr ngay chang dinh hdén véi c6 M... dén nay, chang tré nén siéng nang
lam viéc bang ba bang b6n khi xua, hao hi¢p hy sinh... Nhung chang
biét: d6 la chang khéo dong tubng va tro nay chang sé€ dong khong con
bao lau nita. Chang mong cho mau dén ngay cudi dé chang c6 thé nim
nglra ma an... vi bén vo cia chang giau 1dm. Chang khéng cé thay doi
chut nao hét, nhung ma vi hon thé cua chang tin chdc rang chang sé thay
doi... vi dd yéu nang tha thiét.

Hiéu nhau va tim hiéu nhau dau phai 1a dé... Nguoi ta ¢ lira bip nhau
bdi nguoi ta qua yéu nhau, nén qua chiéu chuong ma thanh ra lra déi
nhau ma khong hay. Ta phai hét stc thanh that véi nhau va néu thay
rang khong thé hoa hop voi nhau dugc, tinh khi qua khac nhau, sy ua
thich qua nghich nhau, tu tuéng tap quan qua xung dot nhau, thi hay co
gan ma chdm duat tinh cam &y, du c6 dau long dén bac nao, dé sau nay
khoi 1am khé cho nhau sudt doi. Tha dau dén mot 14n dé méi ngudi con
thénh thang tim con duong hanh phuc cho minh noi khac, con hon la do
du, yéu dudi dé rdi kéo 1é thé mot cudc doi trién mién dau khd cho hai
bén, ludn ca bay con vo tdi sau nay.

Vay trong nhirng khi gip g& nhau, khéng nén dé mit thoi gio trong
nhiing cau chuyén tinh ty yéu duong va nham nhi... Hay thanh that dem
trao doi ¥ tuong cua doi bén vé tit ca nhitng vdn dé quan hé trong hon
nhan sau nay mot cach thang thin, that tha.

Phai c6 gdng lam thé nao cling dem ban trudc nhiing quan niém cua
doi bén vé viéc gia dinh, con cai sau nay... coi c6 dong y véi nhau chang

vé su gido duc ching v.v...



Nén dem so sanh, ddi chi€u nhau vé nhitng quan niém séng, coi co
déng hay bat déng ¢ nhiing diém quan trong no.

Hay quan sat mét cach than mat hon, gia dinh, cha me, anh em, be ban
ctia vi hon phu hay vi hon thé minh dé danh gia cho that ding gia tri ca
nhan va xa hdi cua nguoi minh yéu. Phai nhé luén luén diéu quan trong
nay: Nguoi yéu ctia minh sé€ la nguoi ban tram nam cua minh, nguoi ban
ma minh phai bat budc chiu dung su6t doi minh, chr khong phai trong
mdt ngay, mét thang...

Néu day khong phai la diéu quan hé nhit doi minh thi nguoi ta da
khong bao: “Hay cau nguy¢n mot lan trudce khi ra trdn; phai cau nguyén
hai 1an trudc khi phiéu luu trén mit bé; va phdi cdu nguyén dén ba ldn
trueoc khi quyét dinh két hon”.

Cudc tinh duyén nao cling vay, déu phai trai qua ba giai doan: giai doan
dét mong, giai doan yéu nhau dén ngay dam cudi va c6 khi kéo dai trong
mot thoi gian hai ba thang dau, déi nam nir van ¢ trong thoi ky dét
mong. Phan déng chi thiy co giai doan nay thoi, ma khong bao gio nghi
dén nhirng giai doan ké tiép do. Béi vay, ho mu quang, say sua va tu
minh rao ruc, h€ mot khi say mé nhau, trong cho nhau dén ngay két hon.
Ho tin rang ctru canh cua ai tinh la hon nhan, va hon nhan déi véi ho, cé
nghia la dat dugc mong than tién va da di vao co6i thién dang cta tran
gian roi vay. Ho khong bao gid chiu dé y dén, hay chiu tin ring hén nhan
chi mai la giai doan khéi dau cia mot cudc phiéu luu tinh cam vé cung
phtrc tap. R4t c6 thé 1a c6i thién dang noi duong thé, ma ciing c6 thé 1a
mot cOi dia nguc ¢ tran gian.

Su hiéu 1am dy khién cho thanh nién nam nit ron ruc, trai thi mong
chiém doat ngudi yéu truéc dé thoa man thd nhuc lac nhit thoi. Gai thi
mong dugc thoa long yéu duong va hét song 1€ loi c6 doc, nhung khong

mot ai nghi giay phuat tinh mong sdp dén mot cach chan chuong... Boi



vay, voi nhitng ai c6 mot tdm hon sang su6t va biét nhin xa, thi thoi ky
dinh hén nay la mét thoi ky du bi han hoi dé c6 dugc mot bao dam tdi
thiéu cho hanh phic cia minh sau nay.

Thoi han coa 18 hoi khéng nén qua ngin ma ciing chang nén qua dai...
mot hai nam la nhiéu ldm, nhung hai, ba hodc nam, sau thang van la
ngdn ldm, khéng sao c6 du thoi gio dé kiém soat 1an nhau. Phan nhiéu
nho sy than mat cta thoi ky nay ma c6 mét nguoi bi 10i chan tudéng va
gay ra sy tur hon, tuy dau don that, nhung rat “may” cho cé hai bén. Co
khi hai bén khong & gan nhau thi c6 thu tir thay thé: gidy trang myc den
that 1a co hdi dé nghién ngdm va quan sat lan nhau hay hon la noi
chuyén suong, vi sau khi noi chuyén, minh khéng con nh¢ ky nhiing té
nhi va an khudt cia tam h6n con nguoi. bung loi dung thoi ky nay dé thu
tir tan tinh nhau hay ké 1€ tinh thuong n6i nhé mét cach vo ich... Va néu
chi lam thé thi thoi ky nay khong con nghia ly gi nita ca. Vay thi lam lién
dam cudi cho roi con hon! Sy kéo dai thoi gian cling khong nén. Vi dang
trai d€ bi xao lang va ngoanh mat sang noi khac, nhat la hai bén xa cach
muodn trung: “ngudi vang mat bao gio cling co6 16i[11] vi “xa mait cach
long”. Tinh yéu nao sat mdt bén ciing déu thang loi hon nhirng tinh yéu
xa cach mudn trung. Nguoi dan 6ng khong thé nao tin nguoi dan ba va
nguoi dan ba cling khéng sao tin chdc noi long chung thay cta nguoi dan
ong... Nhat la nguoi dan 6ng, ho xem ai tinh la mdt cudc choi dua, nén dé
bi sa nga hon nguoi dan ba thuong xem ai tinh 1a mot van dé quan trong
trong doi.

Lai mot vdn dé khong kém quan hé: nguoi dan ba 1dy chong, nguoi dan
ong ldy vo, khong phai chi 1y chong cudi vo ma thoi, ma phai biét minh
“ldy”, hay minh “cu¢i” c4 gia dinh bén ch6ng va bén v¢ nita. Hoa khi cua
gia dinh bén ch6ng hay bén vo ddi voi ta rat quan hé.

Ta phai thuong 1an la véi cha me chdng, anh em cua chdng va tim cach
gay thién cam. Luc ban dau thi van dé dy rat d€, vi con mai, gia dinh bén
chong hay bén vg dang con ¢ thoi ky thién cam. Nhung sau khi cu6i hoi
nhau réi, bdy gio da dén lic 1ong ganh ti noi 1én, nhat 1a chi em gai va ba

me cua hai bén. Ta nén nhd: mot khi két hon, khong nén dem gia dinh



madi cia doi tan nhan & chung véi gia dinh cta bén chdéng cling nhu bén
vo. Nép sdng cua doi bén la ca mot tré ngai to tat. Néu gia dinh mai, liéu
khong du suc tu 1ap thi khong nén nghi dén vi¢éc hon nhan voi. Gitta me
chong va nang dau kho6 ma c6 tinh hoa khi, vi luén luén cha me ch6ng cé
cai cam tuong la con dau da dén dé chiém doat trai tim cia con minh. Su
hiéu 1am va ganh ti khé thé tranh duoc va tdt hon 13 phai 1ap gia that
riéng, dé tranh cai canh nio 1ong kho xi.

Cai nan em chdng va me¢ chéng gay khong biét bao song gi6 gia dinh.
Vay nguoi dan ong trudc khi nghi téi hon nhan phai biét ganh trudc cai
canh dau thuong va kho xur dy. Long ganh ti cia ba me chdng ddi voi con
dau la mot tham kich thién thu va khong bao gio giai quyét dugc.

Hai bén can phai dem van dé nay ra ma ban cho dat khoat. Nguoi dan
ong cling nhu nguoi dan ba, ngay két hon phai la ngay hoan toan ddc lap
vé vat chdt 1an tinh than d6i véi anh hudng gia dinh cua hai bén. Boc lap
vé vat chat, 1a hoan toan ddc lap vé kinh t€, phai s6ng riéng va khong con
nho va vao cha me nira. Chi cé doc 1ap vé kinh té, thi méi c6 doc lap vé
tinh than. boc 1ap vé tinh than, khong c6 nghia la bat chdp gia dinh cta
minh nita, ma la khong I¢ thudc mot cach may méc nhu ltic con & véi cha
me, ma moi mot viéc gi déu phai thua gui va hoi y kién. C6 nhiéu nguoi
dan ba c6 ch6ng réi ma mot vi¢c gi cling chay hoi y kién me... cling nhu
nguoi dan 6ng c6 vo roi ma ludn luon khdong dam quyét dinh cai gi ma
khong vé hoi me minh. Cai hinh anh cta cha me ch6éng hay cha me vg
lang vang trong gia dinh mdi nay that la nang né va gay nhiéu ac cam
cho con dau va chang ré. Ma cha me doi bén nén budng tha cho ching
cai kiém tda cua minh, ngay ma minh da cho chung ra riéng. Sy qua thiét
tha, lo ling... nhung dung dé cho chiing thdy cai anh huéng ning né cua
ta de trén doi song ty do cua ching nira... Chung s€ yéu thuong ta va khi

nao ching can dén ta, bay gio ta sé€ can thi¢p dén.



Nguoi dan ba d6i vdi chong, ciing dimg dé cho chéng thay minh con 18
thudc cha me... Va nhit 1a nguoi dan 6ng, ding dé cho vo thiy minh con
la dtra tré tho, muén sy déu nho dén cha me quyét dinh. Nhit dinh sau
khi két hon ma dem vo¢ vé ¢ chung véi me chong la tai hai nhit cho hanh

phuc cua hai ngudi sau nay.



Chuwong 9. THUAT YEU BUONG
A. LAM VUI LONG NHAU

Yéu, tuc la hy sinh, la tim hanh phtic ctia minh trong hanh phuc cta
nguoi. Lam vui long nhau phai ching 1a mét trong nhiing cach dé biéu 16
long hy sinh ciia minh, yéu t6 can thiét nhit dé nuoi dudng tinh yéu

cling nhu dé xay dung tinh yéu.
1. Biet nghe

Mot nha van sanh tam ly con nguoi noi: “Muén lam vui long ke khdc,
hdy néi chuyén voi ho nhitng gi ho wa thich hodc la nhitng vdn dé gi quan
hé dén ho; hdy tranh nhitng cu¢c cdi va vé nhitng cdu chuyén khéng ddu
va dung bao gio to ra la minh cé y hon ho”. Mot 161 khuyén that la sau
sac!

Nén nh¢ rang: cai ma ai ai cling thich nhat, cho la quan hé nhét trong
doi minh, chinh Ia minh. Ta sé€ khong bao gio lam chdn mét nguoi dan ba
khi ta ban bac dén tinh tinh cua ho, sdc dep ctua ho; cling nhu ta sé khong
bao gio lam chan nguoi dan 6ng khi ta khuyén khich ho néi chuyén véi
minh vé ho.

Ké nao c6 cai tai biét nghe, ké d6 da nim duoc cai chia khéa dé mo
rong coi long thién ha. Biét cham chu va say mé nghe nguoi khac néi, tic
la mot cach té ra biét ton trong va nhiét liét khen ho. Cé nhiéu nguoi cod
cai tat ham “ndéi dén minh” trudc mat nguoi khac, thich dem chuyén
minh ra khoe khoang, bat nguoi khac phai nghe hang gio. b6 1a cai thuat
lam cho nguoi ta chan ghét minh mot cach khong sai chay.

Du ¢6 tai ndi khéo dén bac nao, biét nghe van hay hon biét néi. Biét
nghe, hoac it ra lam nhu minh thich nghe nguoi ta néi, dé la cd mot nghé
thuat. C6 nhiéu c6 gai khong dep ma cling khong cé gi la duyén dang, thé



ma lai dugc nguoi con trai dan 6ng dé y, chi vi ho da biét duoc cai thuat
dy. Ho khong can phai that thong minh, nhung véi nghé thuat biét nghe,
ho da la cho ké khac hai long va tuéng minh la thong minh. That vay,
nguoi ma dugc nguoi ta cham chi nghe sé cam thdy quan trong, va cang
thdy minh dang quy mén hon. Khong c6 gi lam phat long nguoi, lam mat
thién cam cua ho, bing cach khong dé ¥ nghe cau chuyén ctia ho muén
ndi véi minh.

Ong Carnegie c6 thuit mot cau chuyén cua chinh 6ng rit 1a y vi:
“Trong mot bita com t6i, tai nha mdt nguoi ban, téi gap mot nha thuc vat
hoc c6 danh. Ong néi chuyén rat hay. T6i lai gdn bén 6ng dé nghe 6ng
giang vé cac loai cay co... Trong bira ti€c dé c6 12 6ng khach khac, nhung
toi khong dé y dén ai tat ca, va chi chim chii nghe 6ng ma thoi. Téi nira
dém, toi xin phép ra vé. Sau nay c6 nguodi cho t6i biét rang: t6i vira ra
khoi phong khach thi nha thong thai 4y quay lai n6i véi 6ng chu nha,
khen t6i hét strc va cho rang cau chuyén cta tdi rat la hung thu, va toi la
nguoi dn néi cé duyén... Nhung ma trong budi t8i dy, tdi cé thét ra nira
10i nao dau? Tdi chi mé man nghe dng néi ma thoéi. C6 gi la dau: Cham
chu nghe mét nguoi nao, tirc la minh nhiét liét khen ho day. M6t nha van
c6 noi: “Say mé nghe 161 ndi cia mot ngudi nao, tirc la té long ton trong
nguoi dé vay. Va chdc chan la ho sé rdt cam thong trudc sy ton kinh dd”.
Hom 4y, tdi chang nhitng say mé nghe ma thoéi, ma lai con to ra mot tam
long quy mén va ngudng md chan thanh la khac ntra... b6, chi vi thé ma
toi dugc ong khen la ngudi néi chuyén cé duyén, ma thuc ra, téi chi la
mot thinh gia kiéu mau da biét khuyén khich 6ng néi ma thoi.”

Béi vay, co gi la khi ta thdy mot cau thanh nién khen mot c6 gai la tuyét
thé thong minh, chi vi c6 4y biét cham chi nghe anh chang “khoe
khoang” sudt gio ma khong biét chan. Rat it ban thanh nién chiu cudi

mot nguodi vo qua khon lanh sdc sdo. Anh sang qua sé€ lam cho ho chda



mat va kho chiu. Trai lai, ho can c6 mét ngudi ban doi sat kém hon va
biét trAm tré khen ngoi dé khuyén khich va nang d& tinh than ho.

Noi nguoi dan ba, sy thong minh la mot dic hay, nhung can phai khéo
léo che gidu. Ban gai ndo mudn dugc ngudi dan dng dé y va sin séc dén
minh, dung to ra la thong thao, khon khéo va hon ho. Ma trai lai, hay to
ra sy yéu du6i cia minh, sy vung vé dot nat, su s¢ sét nhut nhat cua
minh. P6 1a minh tim cho ho ¢6 duoc co hdi dé cao sirc manh cua ho, su
thong thao khéo 1éo cta ho, sy tai gioi va long hao hiép ctia ho. Nguoi con
trai dan 6ng nao cling vay, déu co6 tinh ty cao tu dai ca va luén ludn
mudn dugc chung quanh than phuc minh, nhat la dan ba con gai. Vi vay,
c6 nhiéu nguoi dan ba khon lanh, khéo lgi dung “nhugc diém” dy, nén
khién nguoi dan 6ng “nai lung” lam cho ho sudt doi.

Bat ctr la nguoi dan 6ng nao, tré hay gia, c6 vo hay chua cé vo... ddi voi
nguoi dan ba ludn ludén san sang td ra cho nguoi thiy su quan trong cua
minh. Hoi y kién hodc xin ho mét 161 giang giai vé mot viéc gi... do la mot

cach kin dao khen tang ho ddy va lam cho ho hanh dién vo cung.



2. Pwng cai va...

D4i véi nguoi yéu, dung cai va voi nhau vé chuyén khong dau.

Nhitng bing chimg dai dong dé lam hau thudn cho cai 1€ phai cia
minh, s€ lam cho ddéi phuong cua minh thém buc doc va mat mat, khong
ich lgi gi ca. Hon nita, néu minh lai té ra c6 ly hon ho, thi lai 1a mot diéu
khong hay... Nguoi ta rat cé thé nhin nhan ring minh lap luan dung din
khong thé chéi cii dugc, va rit san sang nhin nhan cai 1€ phai ciia minh,
nhung trong tham tam ho khéng bao gi¢ tha th cho minh dau. Nguoi
dan 6ng, trong tinh yéu khong phai di tim sy tranh dua hay chién dau,
ma 13 di tim sy hoa binh va yén on. Nguoi dan 6ng khong bao gid cé thé
yéu thuong that tinh nguoi dan ba cit mai tranh khon va kinh chéng véi
ho. Hanh phuc thay nguoi dan ba nao biét diu dang va au yém! Khong gi
lam byc long nguoi dan 6ng bang gip phai ngudi dan ba ham bién bac va
gay su! Nhirng nguoi dan ba nao khon lanh miéng ludi sé€ dugc nguoi ta

né, nhung chic chan it duoc nguoi ta thuong.



3. Plrng néi xau

Lai con mot phuong phap luong thién dé 1am vui 1ong ké khac 1a dung
bao gio ndi xdu, ma trai lai, chi nén no6i t6t cho ho ma théi. Néu may ra
ho dugc nghe ngudi noi lai cho ho thi ho sé 1dy lam sung suéng va mang
on minh v6 cung. Trai lai, mot 16i ndi xdu ma bi ké khac lap lai cho ho
biét s€ lam cho h¢ bién thanh ké thu dang ghé s¢. Nhit la phai tranh
nhiing sy ché giéu, cham biém, dem cai do cai xdu ciia nguoi dé 1am cai
bia, tro dua cho thién ha. Pung phé binh chi trich ai ca: ké thich phé binh

chi trich la ngu6i ma ai ai cling ghét.



4. Pirng noi thang sw that...

Pung bao gido néi théng su that, mot sy that khong hay khdéng dep
trudc mat mot nguoi dan ba nao. b6 1a mot sy tan nhén, ac doc ma ho
khong bao gio c6 thé tha thit dugc. Nguoi dan ba rit xtc cam, du déi véi
mot viéc ma ho da vui long tha thir va quén di, van ludn luén con gitr lai
mot vét thuong long rat lau; khong d€ gi han gan dugc. Mot 161 phé binh
thang thin, tuy ding véi su that, nhung cham dén long ty ai ciia nguoi
dan ba, la mot mii tén doc lam cho ho dau don sudt doi, co 1€ ho khong
bao gid quén duoc. Pung vién 1€ ring minh 13 ngudi ngay thang, khong
bao gid chiu néi sai véi ¥ tuong minh dé “tat” trong mit ngudi ta “nhiing
su that” ma khong bao gio ta nén ndi trudc mat mot ai cd. Nhu thé, dau
phai 1a minh ngay thing, ma té ra 1a minh “méat day”, néu khong muén

noi la “thiéu long nhan”. Nhat la d6i voi ngudi minh yéu.



5. Giir 18 db...

Van dé 1€ d¢ la van dé t6i quan trong trong doi s6ng chung hang ngay.
Tai hai thay, c6 nhiéu nguoi cu xtr rdt 1a 1€ phép ddi véi nguodi ngoai,
nhung ma doi voi nguodi ban tram nam cua minh thi lai cu xr mét cach
toi té vo 1€ khong biét chung nao! Ho nghi rang: can gi phai 1€ phép. Cudi
vo 18y chong di nhién la dugc sdng mot cach than mat véi nhau, bang
khong thi cudi héi lam gi? Nghi nhu thé, that la sai lam khong biét chung
nao!... Panh rang trong dao vg chong can phai thanh that va sang sudt
dé chi day 14n nhau, chir khéng phai dé ninh hét nhau ludén. Nhung thanh
that véi nhau dau c6 nghia 1a thé 16 vung vé, s6 sang trang tron? Nguoi
ta, ai cling vay déu mudn dugc khen va s¢ bi ché, nhat la déi vdi nguoi
minh yéu, ho mudén duoc kinh né 1an nhau ch& nao ai lai mudn khinh ré
1an nhau. Trong doi c6 ai la nguoi hoan toan. Long tu ai 1a mét 10 thudce

nd, khong nén khinh thudng ma tinh yéu tan va!

Van dé “thanh that” trong doi s6ng chung cia vg chéng, la mét van dé
rat quan trong. Mot ngudi dan ba da thdy dang cai chan tuéng va tat xau
cta chdng minh, c6 nén néi thang ra khéng? Toi tudng tSt hon 1a khong
nén. C6 nhiéu sy that ma chinh minh day lam khi khong dam tu nhan, tai
sao lai c6 thé dé cho mot ngudi khac néi thang ra mot cach dé dang tring
tron duogc. PGi voi minh ma da mat long tu tin, thi lam sao cé thé thanh
cong trén duong doi?

Nhu thé, nguoi dan ba thong minh va hién hau da thdy réo minh phai
lam nhu thé nao réi. Panh ridng minh cé quyén va hon nita, minh c6 bon
phan phé binh chi trich dé ma xay dung chdng minh. Nhung, trong lic
phé binh phai ludn luén to6 ra c6 thai do cong binh va nhan dao, tic la
phai biét pha vao nhitng 16i chi trich dy nhitng 16i khen ngoi chinh dang.

Co cai dé nao ma lai chang cé cai hay ctia n6 khong? Chi trich nhung



dung td ra tuyét vong, ché bai... Pung lam cho nguoi dan 6ng mat long tu
tin cia ho. Khong cé t6i ac nao tan nhan bang lam cho nguoi ta tu thay
minh dang khinh, ty phai xdu h6 v4i minh. B4t ct 13 ai trén doi nay ciing
c6 mot 40 mong vé tai nang cling nhu vé duc hanh cia minh. Phai cé
chit it tin twong noi minh méi cé thé thanh cong duoc trén duong doi.
Nhiing bac nhan tai xudt ching bao gido cling duoc c6é ngudi khuyén
khich.

C6 nhiéu nguoi dan ba hay dem nhiing st kém caa chong minh dé so
sanh va cham biém. Nguoi dan 6ng rat ky dem ra ma so sanh voi ban be
cta ho, ma dai chinh khach Aristide Briand c6 néi: “Bat ky ai, néu mudén
deo duoi theo con dudng chinh tri, dimg bao gio cudi vo... Toi day so di
gitt dugc mot tdm long than nhién, diém tinh, cai chi khi cuong quyét,
khong son long, suét mot doi tranh ddu cuc nhoc la nho dau? Nho nhiing
budi chiéu, sau khi tranh d4u subt ngay, é ché véi thé sy... toi c6 thé
quén... quén hét nhing diéu khdn kho toi da trai qua... La nho toi khong
phai c6 mai bén t6i mot nguodi vo cd nhiéu cao vong va ganh ti, luén luén
san sang nhdc nhoé khéu goi sy dac thang cua nhirng ban t6i trong truong
chinh tri, hodc buoi méc cham biém toi, hodac bat téi phai nghe mai
nhitng 161 n6i xdu ma nguoi khac da giem pha t6i, mai so sanh dia vi bat
hanh ctia t6i véi dia vi cao sang ciia nhiing ké may man hon téi nhiéu. b6
cling la cai hay riéng cia nhirng ngudi tho chu nghia doc than!”.

Mot doi khi cling can phai lam cho ch6ng minh hay vo minh “sang mat
ra”. Nhung phai de dit khéo 1éo. Nhitng vét thuong do long tu ai gay ra la
nhitng vét thuong doc: lam khi né giét chét ngay tinh yéu. Méi la ban
than, lai c6 thé bién thanh mot ké thu. Vi qua thanh that ma nhiéu cap vo
chong da vo tinh “chon cat ai tinh” ma khong hay. Néu su chi trich phé

binh cua ta di qua dg, thi nguoi dan 6ng cling nhu nguoi dan ba sé di tim



noi khac su tan tung cung than phuc, ma chinh minh da tr khuéc mot
cach bat cong déi voi ho.

Hudng chi, sy phé binh chi trich nhau ciing rit cé thé 1a nhiing sy chi
trich bat cong, boi vi ban tinh doi bén khac nhau, nén s¢ thich caa doi
bén ciing khéng thé giéng nhau. Chéng thich xem danh banh hay da
bdng, vo lai thich nghe am nhac va “xi né”... déu la vi cdi tinh thich caa
doi bén khong giong nhau chir khéng phai “toi tinh” gi? Ngudi dan ba
ban tinh wa “tinh” thién vé tinh cam, 1am gi c6 thé hiéu néi tai sao chéng
minh “say mé” nhitng tran ddu béng hay quan vot, noi ma ho cé thé “bai
tiét” dugc cai thién tinh ham tranh ddu cta ho... D1 nhién, khéng phai
noi nhu thé la bao nguodi dan ba khong thich xem nhiing tran ddu bong.
Co rat nhiéu nguoi dan ba ma tam hén dan 6ng, cling nhu c6 rat nhiéu
nguoi dan ong, tinh khi va tam hon gidng hét dan ba. Boi vay, trong khi
lra chon ltic ban dau, phai than trong dé y dén “so thich” cua dbi bén, dé
tranh sau nay nhirng sy d6i choi nhau vé van dé va thich.

Pung trach cu, khich bac nhitng cudc giai tri vui choi cia chdng minh
hay ctia vo minh; phai c§ ging dé tim hiéu cai hay trong nhiing cudc vui
choi giai tri 4y, va néu cé thé dugc, hiy cung chia sé¢ v6i ho. Néu minh
khong biét vui thich nhiing cai vui thich cia nguoi ban doi minh, thi
dung c6 trach vi sao ho lai “b6 roi” minh ma chay theo bé ban cung dong
mot chi huéng véi ho.

Tém lai, muén dung chan nhau thi di€u thir nhat la trong ch6 than mat
cda tinh yéu van nén gitt lich sy 1€ dd nhu hdi méi gap go. boi voi nhitng
nguoi co giao duc, sy nha nhan dau phai nghich véi sy ty nhién, hay noi
mot cach khac, ty nhién khong cé nghia la s6 sang vo 1€. Nguoi ta rat cd

thé hét strc thanh thuc ma khong can phai dung dén nhirng cir chi tho 16.



6. Viéec an mac

Van dé an mac cting khong nén xem thuong. Cé6 nhiéu nguoi tuong
rang chi nén gitr 1€ do vdi ngudi ngoai con ddi voi trong nha, nhat la gitra
vo chdng trong nha thi can gi dén sy phuc strc. C6 nhiéu 6ng chdng trong
nha chi mac mot cai quan dui, rau ria khong cao... Con ngudi dan ba thi
dau cd bu xUi; mic so sai mot cai 4o tai, mat may do day, hoi ham... Ho
hiéu ring sy than mat gitta vo chong, ¢ nghia 1a ty do “phd bay” cho
nhau bt cur cai gi xdu xa trong nguoi cia ho cling khong sao. Thi trudc
day, ho cling da tudéng lam khong can “trang suc” 161 an tiéng noi cho lich
su dbi voi ban tram nam. Ho 1am va 1am to nhu vay!

Tai sao nguoi ta ding trudc nguoi la mat, khong bao gio dam an mac
16i thoi hay cAu tha? Phai chang ho biét do 1a su vo 1€? DG6i voi nguoi ban
méi biét, ho con “né” nhau ma khéng dam sé sang trong viéc dn mic, tai
sao ddi voi nguoi ban doi cta hg, ho lai “xem thuong” dén thé? Panh
rang, khong phai d6i voi nguoi chi than cua minh, minh lai phai gitt nghi
thirc qua vé bé ngoai nhu déi voi nguoi khach la, nhung khong nén thai
qua ma thanh ra vo 1€.

Nguoi dan 6ng khong thé “cam” dugc ngudi dan ba in mic do day, 16i
thoi... Nguoi dan ba cling thé. Su san s6c dén dung nhan cung sy an mac
khong nhitng la mot sy lam vui long nhau ma con la mét sy nha nhén va
1& d6 to ra long yéu thuong ma ludn biét vi né nhau.

Tém lai, néu nhitng ctr chi 1€ phép, nha nhan, nhiing chiéu chuong san
don, nhitng du yém to6 ra minh ludn luén nhé dén nguoi yéu, gay cho
nguoi dan ba nhiing cai sung suéng nho nho; thi trai lai, nhitng ctr chi
lanh nhat, nhitng 16i tho 16, cdc can, nhitng thai d¢ s6 sang mat lich su s€
1a nhiing cai dau khd nho nho 1am cho doi nguoi dan ba cam thiy tim ti

lanh lung. Hanh phuc clng nhu nhitng bat hanh cta con nguoi la ¢



nhitng cai vui cai buén nho nhé dy cua cudc doi ma gop thanh. Ngudoi
dan 6ng, néu thyc tdim mudn lam vui long nguodi ban tram nam cua
minh, di nhién déu biét nhitng gi phai lam va nhitng gi phai tranh.
Nhitng lo nghi vé nghé nghiép cung nhiing phién luy ctia cudc doi, lam
cho nguoi chdng qua buc doc réi dan dan vo tinh quén maét ca nhirng ctr
chi chiéu chudng au yém, va tim da phuong thé lam vui long nguoi yéu
nhu thud méi yéu nhau trong budi ban dau. Trach nao nguoi dan ba

khong cam thdy minh nhu “v& mong”!



B. MOT VAI NGHE THUAT GIN GIU TINH YEU

Lai cling con mot vai nguyén tic “don gian” nita dé gin giit tinh yéu ma
ta khong thé xem thuong.

1. Thr nhat, Ia bat ct truong hop nao, phai cé gang luén ludn gin git
mot cai vé “trao Iong”, biét dem minh ra ma ché nhao, nghia la dung
quan trong héa viéc gi c4, ma lam khi lam nhiéu viéc khong dau lai bién
thanh dai su.

Phai biét bo qua va tha tht... Phai c6 nhiéu d¢ lugng. Trong khi cai va
voi nhau, dung bao gio nhac nho lai nhitng gi khong tot da qua. Nhiing
viéc 1am 16i da qua, phai “chén” n6 di va dung lam “phuc sinh” né lai, bat
ctr dudi hinh thic nao. Khéng gi dang budn cuoi bang chi biét chi trich
phé binh ngudi ban minh ma khong bao gio biét quy su chi trich phé
binh dy vé minh.

2. Thtr hai, la phai “tin nhau”, dung bao gi¢ to vé “ghen bong ghen gid”.

Mot doi khi to ra minh ghen moét cach kin ddao la mot hanh di¢n d6i vai
nguoi yéu. Nhung su “ghen bong ghen gié” mot cach cong khai s6 sang
lai 1a mot thar thu6c doc giét chét tinh yéu mdt cach chdc chdn. Thai qua
ciing nhu bat cap déu khong nén: qua dirng dung khong biét “ghen” chut
nao, cting nhu to vé ngd vuc, rinh mo nhu nguoi ta rinh bat ké trom, luc
soat thu tir, kiém soat tir hanh vi cit chi cua nguoi ban tram nam cua
minh la nhitng hanh vi lang nhyc. Ké ma cam thdy da bi mat long tin, sé€
khong trung thanh véi minh nira. Trai lai, long tin cay tuyé¢t dbi s€ tao
noi long nguodi dugc minh tin tuéng mot mac cam toi 16i, céd thé nim gitr
ho mai trong tinh yéu, va du ho cé 16 1am... r6i ho cling s€ tré vé voi
minh. Trai lai, t6 y ngd vuc tuc 1a xui ho d€ sa vao vong tdi 16i. Khi ma
nguoi ta cam thay minh bi ngd vyc rdi, thi khong ai con bung da nao dé

gin giir 1ong tin tuéng ciia minh d6i véi ho nita. Mot dai vian hao Au Chau



c6 noi: “Piéu kién dau tién cua mot tinh yéu chan that la dam tin tuéng
noi nguodi minh yéu”.

3. Thir ba, 1a thinh thoang ciing nén xa nhau dé ma yéu mén nhau
thém. Tim cach xa nhau trong mdt thoi gian ngan sé lam cho long minh
nhé nhung tham thia, va néu thuong thu tir véi nhau thi lai cang hay. Co
khi vi théi quen va luoi biéng ma d6i ban da quén mat giong yéu duong
au yém trong nhitrng cau chuyén hang ngay, nay bong tim thdy lai trong
nhitng 16i viét cho nhau khi xa cach.

4. Va nguyén tdac cudi cung la nén nhd ludn ludn rang: “Du nguoi yéu
dd thuoc vé minh, nhung khéng phai bi bdt bugc la nguoi cua minh mdi
madr’.

Pung tuong rang day la quan niém Tay phuong, cling dung qua tin
tuong noi hiéu lyc cua gia tha, vi khong c6 luat phap nao bat nguoi ta
yéu nhau mai mai. Tinh yéu phai la sy chinh phuc tirng ngay mot, tirng
gid phuat. Nguoi ta rat c6 thé vi luat phép, vi luan ly bit budéc ma phai
séng mot bén minh v4i danh nghia vg chdng, nhung long yéu cua nguoi
ta da khong con thudc vé minh nira, khong c6 quyén lyc nao cdm can
noi. Ta ha lai khong nghe néi cé rat nhiéu cuéc hon nhan ma khong cé ai
tinh hay sao? Chi vi nguoi ta qua tin noi luat phap nén tuéng rang hon
thu la bdo dam cho cai quyén sé hitu cia minh, nén chi khi chiém doat
nguoi yéu bang gia thu la da cam chdc rang nguoi ho yéu da thudc quyén
sé hitu cua ho roéi, béi vay, ho bat can phai dan do lo nghi gi dén su gin
gitr tinh yéu nita. That khong gi 1am lac to tat bang! Pay la mot dau dé
ma tit ca moi ngudi, dan ong ciing nhu dan ba, nén nghién ngdm can
than.

Toém lai, cAn nh¢ ky di€u nay: Muén gin gitr tinh yéu nguyén ven va
than thiét; nguoi dan 6ng cling nhu nguoi dan ba, phai biét tam niém cau

“thiy chung nhu nhat”, nghia la truéc kia méi bat dau yéu nhau cach nao



thi ngay nay ciing phai cu xtr y nhu thé mai... Pung trudc niém nd, sau s6
sang; trudc nang niu, sau hat hai... Nhitng ké cé “thuy” ma khong cé

“chung”, dung trach sao tinh yéu ctia minh mau tan vo.



C. YEU LA THUA NHAN

Yéu la mdt sy dong hoa, 1dy cai quyén loi hanh phtc cia nguoi lam
quyén loi hanh phtc cua minh.

Nhung, dong hoa khong c6 nghia la u6n nan ngudi minh yéu thanh
mot nguoi ly tudng theo quan ni€ém caa riéng minh ma khong dém xia
dén cai con ngudi that cia ho. Lam thé la mdt diéu khéng nén ma ciing
khong loi gi... lai con uong cong 1a khac. Trir minh ra, khong ai c6 thé bit
minh thay d6i con ngudi ctia minh duoc. C6 ging bit ké minh yéu thanh
cai bong cua minh la mét 4o vong. Luc ban dau, vi chiéu chudéng nhau
cho dang viéc, nguoi trai hay nguoi gai déu c6 cai mong la véi tinh yéu,
minh sé c6 thé hoan cai tim tanh nguoi yéu theo y ctia minh. Nhung
trong thuc té, d6 1a mot diéu khong sao thuc hién dugc. Nguoi ta da bao:
“Yéu, tuc la thtra nhan”, nghia la phai biét thira nhén cai “con nguoi” toan
dién cua nguoi minh yéu vai tat ca su tét xau cia ho. Néu minh cam thay
nguoi sap lam ban tram nam véi minh ¢d nhitng tinh tinh khéng phu
hop v6i minh, hdy cé can ddm ma tir khudc di ldc ban dau. Trudc ngay
cudi héi nhau phai biét nhin, biét nghe, biét quan sat, biét phé binh cai
nguoi ma minh bat budc r6i day phai nhin mai, nghe mai, tir ngay nay
qua ngay kia, tir thang kia qua thang no cho dén sudt doi minh, ma minh
khong con dugc quyén phé binh chi trich gi nita. Vi chi c6 ldc minh chua
thanh hon 1a minh con dugc quyén ty do nhan cung khéng nhan, minh
con dugc quyén phé binh ma thoi. Mot khi da nhan 13p gia dinh voi
nguoi roi, thi dimg c6 mong bit budc ngudi ta phai stra doi tdm tinh
nguoi ta theo y mudn ciia minh dugc nita. Néu minh la mot nguodi an xai
rong, dung két hon vdi ké keo ki¢t. Du minh c6 yéu ho béc nao, tinh riét
réng, xem déng tién nhu banh xe ciia ho khéng thé nao bit minh séng

chung dugc voi ho ndi. S6m mudn gi minh cling dé y dén nhiing cai ti mi



nhé nhen cua ho, cach ho cho ciing nhu cach ho lay, cach ho déi dai véi
ké an nguoi ¢ bun xin vé tién bac... s€ lam cho tinh yéu ctia minh bién
thanh long khinh khi oan ghét.

Doi s6ng hang ngay cia minh luc con ty do da tao cho minh mot nép
séng riéng. Vay phai dé y quan sat cach séng hang ngay ctia ngudi minh
sdp song chung kia cé cach xa vdi nép s6ng hang ngay cua minh khong?
Néu cach xa nhau nhiéu, thi sy séng chung dung hang ngay sau nay sé
gy thanh byc doc dau kho vo ich. Phai than trong va sang suét. Phai cd
gang diéu tra that k¥, voi mat thdy tai nghe, gia dinh cung ban beé cua
nguoi dén cau hon véi minh... Pung coi thuong cai hoan canh gia dinh va
ban be ma ho da séng trong thoi nién thiéu ctia ho: dé 1a cai 16 hun duc
con ngudi cia ho. Anh huéng 4y rit 1a quan trong. Ngay xua, ngudi con
gai ga vé nha chdong la da “ga ban” cho ca gia dinh bén chong. Ngay nay,
tuy mot phan dong ldy chong, khong phai ludn luén bi bat budc “lam
dau” nha chdong nhu xua nita, nhung van khdng sao thoat khoi anh
huong cua gia dinh bén chong.

Minh khong phai la nguoi hoan toan, va & doi khong cé ai la hoan toan
ca. Poi hdi sy tan thién noi ké khac trong lic minh chua tan thi¢n that
dang budn cuoi! Nhung khi ta da bang long két hén véi ai, tic 1a chang
nhiing ta bang long véi nhitng tai hay tinh t6t ciia hg, ma con phai biét
yéu ca thoi hu tat xau cua ho nira.

Vian hao J. Chardonnes néi: “Cé6 mét bi quyét dé séng hanh phic vai
nguoi minh yéu la dung mong cd gang stra tri mot tat xau khoé chiu nao
cta ho”. Vi lam khi mudn stra tri mdt tat xau kho chiu, lai vé tinh nguoi ta
lam nghiéng ngtra c4 hanh phuc cia nguoi minh yéu. Phai than trong!
Biét dau cai ma ta goi la “tat xau” ay, lai chi la cai tinh tu nhién cta ho;
néu phai gap mdt nguoi dan ba lic nao ciing thich an mac dep ca. Khong

c6 bang cr nao hung bién dé to tinh yéu tham sau cua minh bang sy dé



cho nguoi yéu cia minh s6ng tu do theo sé thich cua hog, nghia la s6ng tu
do theo nét na va ban tinh ctia ho. Néu nguoi yéu ciia minh la mét doéa
hoa huong thi hay vui long nhan né véi tit ca nhitng “gai nhon” cta né.

Thuc yéu ngudi minh yéu la giap cho ho thuc hién dugc cai nguoi cua
ho, gitp cho cay huong tré hoa huong, cay lan tré hoa lan... Yéu nguoi
nao, chang phai lo chiém doat ho 1am cta riéng, bit ho phai séng theo
minh, nghi theo minh va cdm theo minh. Ma trai lai, phai nang do va
gitip ho phat trién ci séng ciia ho mot cach day du trong tinh thuong au
yém.

Quén minh va chi nh¢ dén nguoi, phai chang do la con duong giai
thoat cai “tiéu nga” ciia minh, tirc 1a 1ong ich ky cia minh. Cha me ma yéu
con, c6 bao gio vi 1€ con minh c6 nhiéu tat xdu ma khoéng yéu thuong né
nita chang? Co khi con trai lai 1a khac nira. Tinh yéu cta cha me la thi
tinh yéu thiéng liéng chan that nhat, vi né la tinh yéu d¢ luong khoan
h6ng cua dang sinh thanh. Tai sao tinh yéu cta vo chong khong nham
vao d6 dé 1am cho né thanh thiéng liéng siéu viét? Va chi cé6 duoc nhu

thé thi ai tinh méi mong dugc bén vitng va man nong.



D. THUAT CHO VA TANG QUA

Nhu truéc day da noi, d6i voi ngudi dan ba con gai, dugc qua tang la
mot hanh dién, mot hanh phic duogc cd nguoi “dé y” tuéng nhd dén
minh, mgt trong nhitng doi hoi au yém ctia nguoi dan ba. Gia tri cia mon
qua khéng phai ¢ noi gia cao thdp ctia n6, ma la ¢ noi cai “long” va cai
“cach” ciia nguoi tang.

Mon d6 tang phai noi 1én dugc mot cai gi tham kin ma nguoi ta khong
thé néi ra bang 10, vi né thiéng liéng va kin ddo. Nguoi nhan phai tinh y
dé hiéu duoc néi long cua ngudi ting... Ngudi cho phai khéo lwa ma
nguoi nhan ciing phai khéo tinh dé hiéu dugc cai y nghia sau xa kin dao
cta no. Bdi vay, tang qua la cd mot nghé thuat cuc ky tinh xdo, to ra gitra
hai nguoi ban tim tinh c6 nhirng tinh cam t& nhj sau sic. D6 1a biéu hién
cta xa hoi van minh: Thuong nhau khong can phai té ra bang 161 ndi, ma
phai tim cach dé duogc hiéu 1ong nhau.

Nguoi tang qua co khi 1a nguoi vui sudng hanh phuc hon nguoi dugc
tang qua. Minh tim thdy trong nét mat han hoan cua nguoi yéu mdt
ngudn vui suéng khong thé ta!

Nguoi dan 6ng, phan dong, trong khi lya chon mén d6 dé ting, khong
biét lya chon mén do s€ lam vui long ngudi minh tang, ma trai lai, ho lya
nhitng mén d6 ho thich. That 13 mot viéc lam vo y thirc! Chang phai vi
minh thich doc sach Phat hay Lio ma ting cho ngudi yéu mét quyén vé
Phat hay Lao déng bia tuyét dep la minh s€ lam vui long ho, trong khi
chi véi mdt mon doé trang stc tdm thuong hodc mdt chai dau thom, da
lam cho ho sung su6ng hon nhiéu. Nhitng moén qua phai lga cho nguoi
minh tang, chtr khong phai lya cho cai thich riéng ciia minh.

Lai nita, mgt qua tdng ma dugc xem thyuc la mot mon qua tang khi nao

dé la mot su chuyén di, tinh cam mot cach day du, dut khoat va vo diéu



kién. Hay néi mot cach khac, ding bao gio ting mot mén qua ma con dé
y coi chirng dén mén qua dy con hay mat. HE cho la cho, nguoi dugc mén
qua mudn st dung cach nao tuy y ho, vi ho phai hoan toan la chi mén dé
dy. C6 nguoi chong kia tdng cho vo mdt chiéc nhan. Co6 vg v6 y lam roi
mat. Ong chdng ray la va ming nhiéc du diéu. Nhu thé dau phai 1a mot
moén qua! Cho ma khong cho dut, chua phai la cho.

Lai nlra, m6t mon qua tdng mdt cach “bat ngo” s€ lam cho nguodi dan
ba hanh phtic hon. Ngudi dan dng thuong khong hiéu dugc 16 dy. Thuong
ho vung vé va suy nghi: mén qua ma c6 nghia ly gi! Néu ho can mon dé
nao thi minh mua minh cho, trai lai, néu ho chua can dung ma minh lai
cho la phi cua! Ké ra ly luan nhu thé that la thyc té 1am, song nguoi dan
ba, ho lai khong nghi nhu thé. Bdi voi nguoi dan ba, mon qua cia chong
tang cho la mot su chung té long tuéng nhé cua chéng, nghia la chéng ho
van con yéu ho nhu thud ban dau.

Cling vi thi€u tam ly phu nit ma cé lam 6ng chdng, thay vi sdm qua
tang cho vo, lai chi von ven dua mét sé tién: “Thi day, em mu6n mua sam
gi thi mua sam cho ngay sinh nhat cia em!” Khong quén nghi dén ngay
sinh nhat cta vg la mgt diéu dang khen, song le, can phai ty minh di mua
sdm mon qua cho vo maéi quy hon va nha nhan hon, lai vira lam vui long
nguoi dan ba hon. Va, trong khi lga chon mdén dé tang, cling dung quén
la minh mua d6 cho nguoi, chtr khong phai minh mua d6 cho minh.

Tang qua la mét nghé thuat, ma nhan qua cling la mot nghé¢ thuat
khong kém tinh vi.

Du moén d6 khong mdy vira y minh, cling dung t6 vé xem thuong hay
ché khen ma lam bu6n long ngudi an cia minh. Cling dung héi gia ca va
phé binh sy mdc ré, lam thé t6 ra minh mat gido duc va kém tinh té.
Khoéng gi dé to long cAm on bang cach ra vé hanh dién d6i véi mén db

ting va tran trong mang né vao minh hay dé mot noi ton quy. Khong gi



dau kho cho nguoi ting khi thdy mén qua cia minh bi ngudi minh ting
hat hui khinh thuong, hay bo bé nd bat ca ¢ dau trong nhiing ket goc
trong nha ...

K¢ nao nhan mot mdén qua da dugc nguoi minh yéu chon lya ky ludng
ma khong du 6c tudng tuong dé thong cam dugc bao nhiéu cong phu cuc
nhoc ma nguoi ta da dao 6c dé tim cho ra mot mén dé vira y minh, lai
cling vira bay té mot cach kin dao tinh yéu cta ho, thi nguoi do chua biét
cach cam on, cling chua xing dang tho 1lanh mén qua. Phai tin tudng
rang nguoi than yéu cua minh ho da bép dau nan tran bao ngay bao dém
dé tim cho minh mot mén d8, va ho da bian khoin lo 1ing khong biét réi
day mon qua dy c6 dugc lam vui long minh khéng, va minh sé€ tiép don
no nhu thé nao.

Mon qua ma khong dugc tiép nhan mot cach néng hau té nhi, sé€ la mét
dau kho chua cay d&i véi ngudi ting qua.

C6 ba vo tién tan mua mot cai dao cao rau va cai do 16t mo héi nhan
ngay sinh nhat caa chéng. Ong chéng khi thay cai 4o va cai dao lién ché
moi ché gi€u: “Em khong biét la toi dau c6 thich do nhu thé... Cai dao
nay “co hu” qua! Tir day c6 dinh mua gi cho anh phai héi ¥ kién anh
trudc. Phi tién vo ich!” DI nhién cac ban cé biét hau qua cua né nhu thé
nao khong! Mot con khéc nirc ng dé tra 1oi nhimng cau trach méc bat
cong va vo0 y thirc ciia 6ng chong... Ta cling du ro tai lam sao roi vay.

Minh cé thé do hoi ¥ kién mot cach that kin ddo dé biét nguoi minh
mudn ting qua ho ao udc moén gi? Hoac dan di choi cac hang c6 nhiing
mon d6 ma minh muén tang va do hoéi y mudén. Nguoi dugc ting di
nhién, dirng can nhan: vi s6 bac qua cao hay qua dat! Phai can té nhi mot

chit, bing khong sé gay dau khé cho ngudi yéu vo ich.



E. HAI THU TINH YEU

Mot bac dai van hao noéi: Theo tdi, danh vong, tién bac, tai hoa déu
khong c6 nghia ly gi cd, ma chi c6 “yéu va dugc yéu lai” mai that la co
nghia ma thoi.

That vay, khong c6 hanh phic nao bang hanh phiuc duoc yéu va nguoi
yéu thuong minh. Yéu ma khong duogc yéu lai 1a dau kho nhat tran gian.
Nhirng moi tinh tuyét vong la nhirng mdi tinh thuong tam nhat.

Toi tin rang nguoi ta sé€ rat cd hanh phuc, du ¢ trén mdt hon dao hoang
vu ma c6 duoc vai ba nguoi ban chi than thanh that yéu minh con hon la
song gitra phon hoa d6 hoi ma lanh 1€o c6 don, khong mot bong nguoi tri
ky. Cau “ddc nhat tri ky, kha di bat han”, miéu ta dugc ndi khao khat tha
thié€t cta long nguoi la duong nao! Lam mot vi Qudc truéong hodc lam
mot vi anh hiing ma duogc toan thé qudc dan ca ngoi, chic chin sé khong
dugc hanh phuc chat nao ca néu bén minh khong cé dugc moét nguoi ma
minh dam phoi tran tat ca sy that ctia c6i long sau kin cia minh. Chinh vi
thé ma cac nguoi vg hay nhan tinh, cac nguoi ban gai ma ban long tam
phuc, dong mot vai tro téi quan trong trong doi séng cua cac bac vi
nhan. Mot bac danh nhan duogc thién ha sung bai ngudng mg, thé ma lai
than: “Troi oi! Doi tdi sao ma lanh lung c6 don 1a?”

... Co don ldng hoi trdng sao?
Canh khuya lang ngdt, swong bao mjt mung.
Trdm ndm mgét cugc tao phung
Ngan nam biét gui tdm long cho ai?

That vay, chi cé tinh yéu, bat ctr 1a thur tinh yéu nao, cia mot nguoi cha

hay mot nguoi con, cia mot nguoi chdng hay mot nguoi vo... méi cé thé

pha tan dugc kiém toa ctua cd don.



Nhung c6 hai cach yéu duong. Cach thir nhat, 1a yéu cho minh, nghia la
minh yéu thuwong nhitng ké khac chi vi nhitng quyén loi vi tinh than 1an
vt chit ma nguoi 4y c6 thé mang lai cho minh thdi. C6 nhiéu nguoi dan
ba thuong ch6ng mdt cach hét strc thanh that, chi vi nguoi 4y da dem lai
cho ho mot doi s6ng yén 6n, day tinh thuong va hanh phiic, nghia 1a
khong c6 nguoi dy thi doi ho sé€ khong biét ra sao va lam gi ma s6ng
duogc. Ho chi biét “thu” ma khong cé “tra”. Nguoi dan ong ciing thé, ho
yéu nguoi dan ba vi nhing gi ngudi dy phai hy sinh dé muu hanh phic
cho ho thoi. Con ma yéu cha me¢ phan déng cling yéu nhu thé dy! Cha, tuc
13 nguoi ma ho ludn ludn cé thé tin twéng noi tinh thuong day tha tha va
nudng chiéu. Thyc ra, tht tinh thuong nay la tht tinh thuong ich ky,
thuong minh chtr khong phai thuong nguoi.

Lai c6 moét thir tinh yéu khac 1a yéu nguoi vi nguodi, chtr khong phai yéu
nguoi cho minh. Trong 18i thuong nay nguoi ta khong con nghi dén
nhiing loi ich ma ngudi 4y c6 thé mang lai cho ho, ma ho chi nghi dén
nhitng gi ho c6 thé muu hanh phtc cho ngudi kia thoi. O day, yéu c6
nghia la hy sinh, la 1dy cai hanh phtc cua nguoi lam hanh phuc ctia minh,
ldy cai lo nghi cia nguoi lam cai lo nghi cua minh. Pung bao gio tudng
rang day la mot tht tinh yéu ly tudéng, khong bao gio co trong doi. Biét
bao ké lam cha me, ho sung suéng vi su thanh cong ctua con cai ho hon la
su thanh cong caa chinh ho.

Clng c6 biét bao cap vo chdong ho song vi nhau, nguoi nao ciing chi
nghi dén hanh phuc cia nguoi kia va khong bao gio nghi dén minh ca.
Tinh yéu chan that la mét thu tinh yéu “san dén” chir khdng phai la thu
tinh yéu “doi hoi”. Ho khong doi héi gi cho hanh phuc cua ho c3, ma lai
dugc hanh phudc déi dao; con trai lai, nhitng ké doi hoi hanh phuc cho
minh thi lai khong bao gi¢ tim dugc hanh phuc. Khi ma minh chi nghi

dén minh thdi thi luén luén minh s6ng trong canh ngd vuc va bat man.



Tai sao minh lai cir doi hoi: “T6i c6 duoc nguoi ta yéu minh thanh that
khong?” Ma khong tu nhu: “Téi c6 yéu nguoi ta thanh that khong?” Khi
ma minh khong dem minh lam trung tam su s6ng cua ké khac, ma lai
dem ké khac 1am trung tAm su séng ctia minh, thi cudc dién phai doi
khac. Phan sy ciia minh la gi bay gio? Lam cach nao cho nguoi yéu minh
dugc hanh phic hon? Boi s6ng cua ta bay gio sé c6 mot y vi tham tram
khong biét chimg nao! Nhitng tdm hén ich ky khéng lam sao hiéu noi
thuat yéu duong, chi gdm trong cau nay: Yéu la quén minh, la hy sinh, la
tim hanh phuc cho nguoi. Trai lai, néu yéu la di tim hanh phuic cho minh,
chtr khong phai nghi dén hanh phuc cua ké khac, thi sé€ khong muu duogc

hanh phtic gi cho ai tt ca. ch ky 1a ngudn géc ciia dau kho.



TU TUONG DEP

. Tinh yéu 1a mot con vat ky quai, dé cho né déi khat thi né

song mai, ma cho né no né thi n6 chét mat.—A. de Musset

. Tinh yéu la con cda vi than nghéo ma ciling vira la con cua

vi than giau: con cta than ngheo déi nén né doi hoi, xin x6
mai; con cda vi than giau nén no rat rong lugng veé tién bac

d6i voi nguoi yéu.

. Tinh yéu thd vi hon 13 hdn nhan, ciing nhu doc tiéu thuyét

thu vi hon la doc lich st.—Chamfort

4. Tinh yéu ddéi véi nguoi dan ong chi la mét doan tinh s

5.

trong doi ho; trai lai voi ngudi dan ba 1a mot thién tinh st
cta sudt mot doi nguodi.—Ba de Stael

Chi c6 ké nao yéu ma khong mong udc dugc yéu tra lai,
moéi chdc chan la minh that yéu hon ai tdt ca ma thoi.—
Meilhan

6. Yéu thuong va dugc yéu thuong la mot khic nhac tham

10.

tram, nghe mai ma khong biét chan.—Ba de Stael

. Tinh yéu chéan that cling nhu “bong ma”: ai ai cling ndi

dén, nhung it c6 ai dugc thdy r6.—La Rochefoucauld

.Quyén luc cua tinh yéu con cao hon Thuong dé: n6 co

quyén h6n hop hai tam h6én lam mot.—Labious

. Hai ma la mot, mét nguoi dan 6ng va mot nguoi dan ba

hoa hgop thanh mdt vi thién than dy, l1a c6i thién duong—
Victor Huygo

Nguyén nhan cta tinh yéu 1a mot cai gi toi khong thé hiéu
duoc, nhung ma hau qua cia né thi khong thé tudong tuong.
Cai ma toi khong thé hiéu duoc d6, tuy khong dang ké 1a

bao, nhung n6 lam chuyén dong ca thé gian va vii tru. Néu



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

cai mii cia nir hoang Cléopatre ma ngan hon mot chut, thi
c6 1€ cudc dién cua qua dia cau da thay doi réi.—Pascal
Tinh yéu, thyc ra khong gi dang ké, nhung né 1a van dé
nghiém trong nht cua doi nguoi.—Fracis Wey

Tu Thuong dé dén con nguoi, tu dat 1én troi, chi cé tinh
yéu la hop lai duoc va tran ngap tat ca. N6 la cai thuy va cai
chung ctia moi sy vat trén doi. C6 yéu mai c6 biét, cé yéu
moi c6 séng, cd yéu moi c6 hanh phic; moét giot tinh yéu
s€ lam tan vii tru khong khac nao bao t6 lam bay mot cong
lba.—Lacordaire

Nguoi dan ba la mot ban an ma nguoi ta nhin véi cap mat
khac nhau: them thuéng truéc khi an va nhom gém sau
khi an xong.—Helvetius

Tinh yéu 1a mot chimg bénh ma khéng ai tri ndi, trir ra
nguoi mac chung bénh dy.—Adolphe Riard

Long nguodi thi mudn cai gi cling truong ctru, nhung tao
hda lai mudn cai gi cling phai cé ngay tiéu vong.—Diderot
Nguoi dan ba la mot vat khong thé dinh nghia dugc.—Ba
de Lambet

Nguoi dan ba la gi? La nhitng dura tré con; nguoi ta lam vui
long né véi do choi, ngudi ta ru nga n6 voi nhitng 161 htra
hao huyén. Ho khoc vi nhitng chuyén khong dau, hon doéi
bat cu trudc sy trai nghich nao va nong gian 1én khi nguoi
ta khong tuan 101 ho. That la nhitng dtra tré con, nhung la
nhitng dira tré thdng tri toan thé loai nguoi.—Grimon de la
Reyniere

Ké ghét nguoi dan ba nhiéu nhit, la ké da yéu nguoi dan

ba nhiéu nhat.—Emile Deschanel



19. Nguyén do cua tat cad nhirng cong trinh vi dai trong doi déu
c6 in hinh bong cia mét nguoi dan ba.—Lamartine

20. Nguoi ta néi xdu ngudi dan ba khéng con ché d¢, nhung
roi cling khong ai s6ng thiéu dugc con nguoi xau xa ady.—
Adolphe Ricard

21. Tinh yéu la mot chiing bénh c6 ba giai doan: khao khat,
chiém doat va ché chan.—Meilhan

22.Hon nhan la m6 chon céat tinh yéu.—Chamfort

23.Nguoi ta ném dugc hanh phuc cua tinh yéu trong nhiing
dau kho cia né gay ra, hon 13 nhitng sung suéng cia né
dem lai cho ta.—Dulos

24. Khi nguoi ta yéu, thi néu khong gay duogc tat ca hanh phuc
cho nguoi yéu, nguoi ta s€ gay ra tat ca tai hoa cho nguoi
yéu.—La Bruyere

25. Cai tai hoa to nhit ma ngudi ta cé thé cau chiic cho ké thu
cia ta, la chuc cho ho yéu ma khong dugc yéu lai.—
Labouisse

26.D46i véi nguoi dan ba, khéng dugc yéu la mot tai hoa;
nhung khong dugc yéu nira, moi that la mot cai nhuc.—
Montesquieu

27.Yéu ma khong dugc yéu lai, la mot tai hoa ghé gom; nhung
khong yéu nita, ma ct bi nguoi ta deo dudi yéu minh mai,
mai la dang ghé tém hon.—Benjamin Constant

28. Yéu thi mu quang.—Marcel Prévost

29. Khong c6 dau kho nao dang thuong bing nhiitng mdi tinh
tuyet vong.—Lamartine

30. Hon nhan ky két gitra hai tam hon yéu nhau mé say, khong

khac nao ban hgp dong ky két voi nhau gitra hai nguoi mé



sang.—Ponsard

31. Tinh yéu khéng khac nao nhiing ching bénh truyén
nhiém: cang s¢ n6 bao nhiéu cang d€ bi vuong ldy bay
nhiéu.—Chamfort

32. Phai cau nguyén mdt 1an trudce khi ra tran, phai cau nguyén
hai 1an trudc khi xudng tau vuot bién ra khoi, nhung phai
cau nguyén ba lan trudc khi quyét dinh két hon.—Tuc ngir

33. Thanh nién nam nir di tim hon nhan khdéng khac nao
nhitng con ca nhon nho 10i trudc dau 1. Tat cd déu ham hoé
gianh nhau chui vao, trong khi d6 nhitng con ca bi lot vao
16 dang ving vdy dé thoat ra mot cach tuyét vong.—
Socrate

34. Hon nhan co6 lgi cho nguoi dan ba, ma nguoi dan ong thi
rat ghét né. Nhung thuc ra, né la mét cai nhuc cho nguoi
dan ba ma la mét vinh dy cho nguo6i dan 6ng.—Richepin

35. Khen ting mot nguoi dan ba khac trudc mat ngudi yéu la
mot si nhuc khong thé tha thi dugc.—Ba de Stael

36. Mudn cho cudc hon nhan dem lai hanh phic, nguoi dan
ong phai diéc va nguoi dan ba phai dui.—Alphonse
DAragon

37.C6 mot cach khen tang nguoi dan ba ma ho thich nhat la
ndi xadu nguoi dan ba d6i thu cua ho. Khen tang mot nguoi
dan ba ma dong thoi cling khen tang mot nguoi dan ba
khac thi sy khen tang dy thanh vé gia tri.—Ba de Girardin

38.S¢i day hon nhan lim khi rang budc qua chit lam ton
thuong nhiéu hon la lam cho nguoi ta yéu thuong nhau.—
Ph. De Varenne



39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Yéu nhau sém, cudi nhau muon, khong khac nao nghe con
chim son ca hét budi ban mai va budi chiéu quay né ma in
trong com chiéu.—Van Paul Richter

Hon nhan cé tinh cach truyén nhi€m nhirng thoi hu tat xau
cta nguoi dan 6ng cho nguoi dan ba hon la tinh t6t caa ho.
—Ch. Fonner

Tat cad kho tang trén qua dat, khong sao bang cai hanh
phuc dugc yéu thuong.—Caldéron

H6n nhan 1a mot viéc hét strc tro hé trong tat ca nhiing
diéu nghiém trong trong doi.—Beauharnais

Nguoi dan ba nhu canh hoa, chi nha mui thom trong bong
toi.—Lamennais

Duong nhu tao héa sinh ngudi dan ba dé dugc yéu thuong
hon 1a dé yéu thuong, nhu nhitng canh hoa thom cho
nhitng ké chung quanh truéc khi ty minh nhan hudng.
Nguoi dan ba qua that la nhirng déa hoa tinh ai.—Alphonse
Esquiros

Thé nao la dep?

La con coc cai dbi véi con codc duc cua ndé.—Voltaire

Kh6 ma yéu thuong dugc mot lan that hai ngudi ma minh
da hét yéu thuong.—La Rochefoucauld

Nguoi ta chi yéu c6 mot 1an thoi. Nhirtng mdi tinh ké tiép
toan la nhirng mai tinh mién cudng.—La Bruyere

Duc vong cua tinh yéu khong khac nao hoi nuéc: cang bi
don ép chung nao cang thém sttc manh chung ndy.—
Quinault

C6 hén nhan ma chang cé tinh yéu thi c6 khac gi c6 bac

tién ma khong c6 hanh phiac.—Rivarol



50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Trong tran giac tinh yéu, chay trén la mot su dac thang.—
Pétrarque

Nguoi dan ba khong khac nao cai béng cua ta, chay theo
ngd, né bo ta sau lung: béd n6 ma trén, n6 chay mai theo sau.
Tinh yéu no di cling nhu né dén, khong bao gio theo y ta
mudn.—Ba de Giradin

Ké nao tang bo ta la ké thu ctia ta.—Gardan

Nguoi dan 6ng ninh bg nguoi dan ba nhiéu nhét la nhitng
nguoi trong tham tdm khinh bi nguoi dan ba nhit.—
Meilhan

Su ua ninh bo lam luy nguoi dan ba hon la ai tinh.—Lévis
To6i thich mot mong 4o néu nd lam cho t6i hanh phuc, hon
13 mét sy that 1am cho t6i dau kho.—La Rochefoucauld
Phai c6 can dam ma nhin nhan sy that nay: cai ma ta goi la
“khao khat yéu thuong” thuong khi chi la long khao khat
dugc nguoi tan tung ninh bg.—/.des Vignes Rouges

Long ty ai lam tai hoa cho mdt phan dong nguoi dan ba
hon la tinh yéu.—La Rochefoucauld

biéu kién dau tién khién nguoi dan 6ng yéu nguoi dan ba
la khi nao nguoi dy vua thich ho; noi ngudi dan ba thi cé
khac, ho yéu khi nao chung quanh ho bang long va khen
ngoi.—Ch. Romainveile

Nguoi dan ba khong bao gio nén nhan bat cit mon tang vat
nao cua mot nguoi dan 6ng nao: qua tim s€ mo rong déng
thoi ban tay md ra nhan ldy mon qua, va khi ma ban tay
nhan 14y, thi qua tim da bi thu doat r6i.—Rochebrune

Cai chia khoa mo cura ta sat cling la mot tha chia khéa mo

ctra long nguoi.—La Fontaine



62. Nguoi dan ba nao nhan mot mén ting pham caa nguoi dan
ong la ty mang ldy mot mon ng ma lam khi phai hy sinh
thn minh d¢ dén bu.—Ba de Girardin

63. Nguoi dan ba nao da nhéan tién bac cuia mot nguoi dan ong
la ho da san sang dinh dem than mang minh dé dén 4n roi,
néu cé co hoi.—Cé de Lespicasse

64. Nguoi an dang s¢ hon nguoi thu: chi e minh khong c6 duogc
co hoi dé dén bi.—/. J. Rousseau

65. Tho an cua nguoi minh yéu khong co6 gi 1a ha tién c4; ha
tién chi khi nao minh tho an ma lai quén an.—Lamartine

66. Nguoi dan ba san long khen ting nhirng ai khen tang ho.—
J. . Rousseau

67. Hanh phuc cia m¢t phan déng nguoi dan ba la ¢ cai s6
nguoi ham mo nang bo ho.—Rochebrune

68. Nguoi dan ba khong khac nhirng vua chua: nguoi ta tang
bo ho luén luoén vi loi.—Rochebrune

69. Nguoi dan 6ng ma qua ti mi, kim chi trong gia dinh la hang
ngudi ma nhan phim tim thuong va hén kém. Trai lai,
nguoi dan ba kim chi la hang nguoi dang dan.—Laténa

70. Pau phai ai yéu minh, minh phai yéu lai. Khéng hura hen la
khong no nan gi phai tra cd.—Ba de Sartory

71.Nguoi dan ba ma bac béo dbi voi nguoi an la khong phai
nguoi dan ba.—Fontanes

72. Tinh yéu con manh hon la sy chét.—Virgile

73. Hanh phuc trong mong la hanh phtc thuc su.—Fontanes

74. Nguoi ta san sang tha thu tat ca d6i véi nguodi dan ba minh
that yéu. Va chinh vi thé ma tinh yéu tré nén kho thé.—/J.
Chardonnes



75.

76.

77.

78.

79.

80.

81

83.

84.

85.

86.

87.

Chi c6 1a nguoi ma ta yéu nhit, méi c6 thé lam cho ta dau
kho6 nhit ma théi.—J. Chardonnes

Tha 13 dau kho vi tinh yéu con hon 13 séng ma khéng cé
tinh yéu.—Ba de Lespikasse

Su c6 don cta nguoi song doc than it dang s¢ hon la canh
cia nguoi dan ba bac phuc vi gia dinh.—Daniel Gray

Hinh bong ctia nguoi yéu khong khac nao cai béng cua ta,
né theo mai mai bén minh.—Saint Prosper

Muén cho tinh yéu gy dugc hanh phuc, can it nhat la
nguoi yéu phai trudc hét la nguoi tri ky.—A Maurois

Nguoi dan 6ng luong thién, c6 thé yéu nhu mot nguoi dién,

nhung khéng yéu nhu mot nguoi ngu.—La Rochefoucauld

. Yéu ttc la kinh, khéng kinh tirc khong yéu.—Stahl
82.

Puoc nguoi ta yéu, do 1a hanh phic ctia con nguoi. Yéu ma
khong can dugc yéu lai, d6 la hanh phtc cua than tién.—
Charles Pougen

Cai dep cua nguoi dan ba khong khac nao nhiing mui
thom, thoang qua va tan di rdt mau chong: hé ngtri quen
r6i khong ai con dé y nita.—Ba de Lambert

Long ngudi dan ba 1a mot cai bién tham, ma 1ong bién sau
khong ai do biét dugc.—Riccobion

Mudn hiéu thé nao 1a hanh phic, phai biét séng cho keé
khac, nghia la phai biét yéu.—Godwin

Khéng cé gi nguy hiém bang thdy mot ngudi dan ba dep
ma dau thuong, long thuong hai dé€ bién ra tinh yéu.—Ba
de Sartory

Ta khong lam gi ly luan véi long minh: ta dap n6 nat tan
hay ta phai chiéu theo y n6.—P. Roch Pedre



88.

89.

90.

91.

92.

93.
94.

95.

96.

97.

98.
99.

Qua tim ctia nguoi dan ba khong bao gi¢ gia c6i, va mgt khi
ma n6 khong yéu nita, 1a vi n6 da ngung dap.—P. Roch
Pedre

V& tinh yéu, ghét tuc la con thuong, mot tinh thuong ngang
trai.—P. Stendhal

Chi c6 ké cham lo dén hanh phuc cta ngudi minh yéu, méi
that la nguoi cé tinh yéu chan that.—Héloise

Nhitng nguoi dan ba ma deo qua nhiéu vang, vong, chau,
ngoc... khoé ma biét dugc nguoi ta yéu minh vi cai gi.—Ba
de Rieux

Nguoi dan ba s¢ di qua lo vé nhan sac cta ho 1a vi nguoi
dan 6ng yéu ho chi c6 bdy nhiéu ma th6i.—Ba de Lambert
Bat dau yéu la bat dau séng.—Céo de Scudéry

Nguoi dan ba dep 1a thién dang cta cap mat va la dia nguc
cua tam hon.—Pope

Nguoi dan ba tuyét dep khé ma séng dugc an than: ngoc
quy la mdi cua trodm cudp.—/. J. Rousseau

Long tir thién Ia mén trang stcc quy nhat cia nguoi dan ba
dep; khong cé gi lam cho cai mi¢éng nhu déa hoa kia tro
nén xau xa bang khi ho n¢ nhitng nu cudi ché nhao.—Saint
Maurice

Cai 161 dau tién cua nhitng cap vo chong la thiéu 1€ do va s6
sang d6i voi nhau trong khi than mat.—Cé de Lespinasse
Nudi tinh yéu khé hon la goi tinh yéu.—Abbé Blancsard
No6 I¢ tinh yéu la mot sy hen ha nhat; nguoi dan 6ng nao
chiéu luy nguoi dan ba dé in may tinh yéu trong khi ho
mudn yéu minh, chi 1a hang ngudi ngu dai nhat doi.—
Daniel Stell



100. Tinh yéu la mét tha long ich ky v6 cung, dén d6i tha chiu
thay nguoi minh yéu dau kho tuyét vong hon 1a thiy ho
hanh phuc véi ké khac ma khong c6 ta.—Achille Poincelot

101. Tinh yéu thuong chi la mot thu long ich ky ac liét dén d6i
tu tay minh huy diét hanh phuc nguoi minh yéu.—Ba de
Stael

102. Nguoi dan 6ng thuong yéu nhirng ké ho khong trong kinh;
nguoi dan ba trai lai khéng thé nao yéu duoc nhiing ké ho
khong trong kinh.—Sanial Dubay

103. Cai két qua théng thuong nhdt cda tinh yéu la lam cho
binh dang tit ca: tién tuc, giau nghéo, quy tién, gia tré, ban
thu... déu mat ca sy chia phan ranh giéi nita, khong con la
mdi chia sé con nguoi nita.—Abbé Prévost

104. Nguoi dan ba ich ky 1a mét con quai vat; tao hoa da tao ra
ho vi hanh phic cho ké khac hon la cho ho.—Cé de
Lespinasse

105. Nguoi dan ba ma boi an khong phai la con ngudi; ho la mot
con quai vat dang so nhat.—Ba de Stael

106. Tinh yéu la mét vi than tré con, h€ mot khi da yéu thi du la
bac thanh ciing sé€ bién thanh mdt dua tré con khong hon
khong kém.—Properce

107. K¢ nao da nghi duoc cach tuong trung than ai tinh dudi
nét cia mot dia tré thi that l1a tai tinh: Ho da cam thay
dugc cai doi s6ng cua nhitng ké yéu duong 1a doi song cia
tudi tré, dam ngdng cudng dem hy sinh tit ca nhing dai su
cho nhirng viéc khong dau.—Montaigne

108. Nguoi dan ba qua la quy dit, ho bat ta vao dia nguc ngang
qua ngudng cua cua thién duong.—Saint Cyprien



109. Khong con c6 canh no 1€ nao dang thuong bang ké no 1¢
tinh yéu.—C6 Lespinasse

110. Nguoi dan ba ma c6 chdng, chang khac nao mot tén no 1é
ma ta dem dét 1én ngai vang.—Balzac

111. Tinh yéu la t6i 16i ctia loai nguoi.—Richepin

112. Tinh yéu chan that khong phan biét dia vi, giai cip, tudi
tac... N6 san bing tat ca, né 1a vi than binh dang.—Lope de
Véga

113. Nguoi dan ba nao quy trong dao duc cia tdm hon minh
hon su thong minh va béng sdac cua minh la hang nguoi
ding trén déng loai cua minh. Ké nao quy trong bong sac
cia minh hon tai dtrc cia minh la hang dan ba tam thuong.
Nhung ké nao quy trong dia vi va giai cdp minh hon bdng
sdc cua minh la hang nguoi dan ba ding ngoai 1€ dong loai
cia ho: Ho khong phai la ngudi dan ba.—Chamfort

114. Nguoi dan ba la hang nguoi cuc doan so sanh véi dan ong,
ho la nguoi t6t nhat hay t¢ nhdt.—La Bruyere

115. Nguoi dan ba nao cling vay, van luon luén la mét dua tré
sudt doi.—Alfred De Vigny

116. Piéu dang tiéc 1a vé tinh yéu thi tudi tré 1a tudi khong du
kinh nghiém ma tudi gia thi lai kinh nghiém nhiéu qua.—P
Roch Pédre

117.Pung bao gio cudi mot ngudi dan ba khong yéu minh, du
ho dem kho vang dén cho minh.—Lope De Véga

118. Xa nhau lau ngay qua cling nhu gan giii s6 sang vdi nhau
qua la ndm mé chon tinh yéu, nhitng cai cuc doan lai gap

nhau.—Boissy



119.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

126.

127.

128.

129.

130.

Dem tién ra ma thu, sé€ thay tinh yéu chan that hay khong?
—Rochebrune

C6 ma quén, tuc la con nhé tuéng. Chi c6 dung nghi dén,
thi tinh yéu maoi phai dan dugc ma thoi.—La Bruyere

Né&u ngudi ta c6 thé kéo dai dugc hanh phiic sau khi két
hon, do6 1a nguoi ta da dugc coi thién dang trén duong thé.
—J. J. Rousseau

Néu nguoi dan ba yéu tdi vi toi nghiép, toi chiu tha khéng
dugc séng trong tinh thuong ay, béi toi khong phai la tén
an may.—Montaigne

Nguoi dan ba nao dua cot véi tinh yéu, sém mudn gi cling
vuong ldy: choi dao cé ngay dat tay.—Saint

Khong c6 gi that chat dugc hai tam h6n bang dugc cung
Khéc voi nhau.—/. J. Rousseau

Nguoi dan ba nao ma khoc ntc n¢ truéc mat mot nguoi
dan 6ng, la ho khéng con lam chu dang long minh nita.—
Balzac

Su biét an la con duong di tat vao tinh yéu.—Théophile
Gautier

Chi c6 thoi gian, chir khéng phai ly luan, 1a c6 thé chira
dugc nhirng vét thuong long do tinh yéu gay ra.—Publius
Syrus

Thoi gian sém mudn gi cling thdang dugc tinh yéu.—Le
Tasse

Nguoi dan ba ma thich chung di¢én qua la nhitng ké thiéu
long tu trong.—Ba de Girardin

Nguoi dan ba it chung dién la nguoi dan ba dugc dan 6ng
kinh trong nhat.



131.DPoi s6ng cua nguoi dan 6ng la Danh; doi s6ng ciia nguoi
dan ba la Tinh.—Balzac

132. Nhitng ké néi xdu va nguyén rua phu ntr hon cé la nhiing
nguoi yéu thuong phu nir thiét tha hon ai hét tat ca.—
Theopile Gautier

133. K¢ noi tot phu nit la ké chua biét ré phu nir; ké néi xau phu
nit la ké khong biét gi ca vé phu ntt.—Pigault Lebrun

134. Poi nguoi nhu canh hoa ma tinh yéu la giot mat.—Victor
Hugo

135. Tim cach dé tra thu, 13 con yéu.—Adolphe Ricard

136. Phai 1a nguoi dan ba mai biét cach tra thu cay doc.—Ba de
Rieux

137. Tinh yéu chi séng dugc nhd dau kho; séng trong hanh
phuc, tinh yéu s€ chét mon...—Ba de Giradin

138. Phai 1a ngudi tré tudi méi néi dén tinh yéu; nhung theo toi;
du do tudi nao, chung ta déu c6 mot vai diéu ndi dén hoac
it ra nghi dén n6.—P. Roch Pedre

139. Tinh yéu la tén an may; né cu xin mai khi nguoi ta da cho
no tdt ca cai gl nguoi ta c6.—P. Rochepedre

140. Yéu, tirc 12 da ky két véi dau kho.—Ba Cohin

141. Khi nguoi ta yéu, nguoi ta thuong hay ngo vuc nhiing gi
nguoi ta tin tuéng nhat.—La Rochefoucauld

142.Néi ra duoc tinh yéu cia minh nhu thé nao, chinh la vi
minh chua that yéu nhiéu.—Pétraque

143. Nguoi ma minh yéu nhat la ngudi ma minh it néi téi trudc
mat moi ngudi.—Beauchéne

144. Tinh yéu thanh that lam cho nguoi dan ba tré nén kin dao
va it boc 10.—Barthe



145.

146.

147.

148.

149.

150.

151.

Chi c6 hai vat dep nhat tran ai: ngudi dan ba va doa hoa
huong.—Malherbe

Khong gi dau don cho nguoi dan ba bang cam thdy minh
sut kém; bdt ct vé phuong di¢én nao, déi voi nhirng ké
chung quanh.—Gina Lombroso

Nguoi dan ba khong so chét, khong sg dau kho, chi sg chét
ma khong duoc nhirng ké thuong yéu minh hiéu dugc 1ong
minh.—Gina Lombroso

Cai bi quyét dé trir cai bénh lanh nhat vé tinh yéu trong
hon nhéan la tiép tuc gitt mai vai tro nguoi tinh trong khi
minh da thanh vo ch6ng.—]J. J. Rousseau

T4t ca nhirng gi nguoi dan ba hoc trong sach vo, chi dé lai
mdt dau vét 1o mo trong dau 6c ho thoi. Chi khi nao ho dau
kho, long ho néi séng, chi khi nao cudc séng hing ngay bat
budc ho quan sat, tudng tuong, hanh dong, tién li¢u ho mai
thu thap dugc mét cai hoc thiét thuc vé cudc doi.—Gina
Lombroso

Nguoi dan ba doi khi rat dau kho vi sy qua khic kho cua
nguoi dan 6ng, nhung ho sé con dau kho hon nira trudc cai
su lanh lung khong ng6 ngang gi dén ho ca cua nguodi dan
ong. Lay dugc mot nguoi chdong cuong quyét, ich ky, nhiéu
doi hoéi, nhiéu sang kién nhung biét lo lang san séc dén
minh, 1am cho nguoi dan ba cdm thay hanh phtc hon la c6
dugc mot ngudi chéng uy mi, yéu dudi khéng biét chi huy
diu dat, bo pho lanh dam voéi tit cd moi su.—Gina
Lombroso

Pau kho 13 16 hun dic tAm hén nguoi dan ba tré nén cao

dang.—Gina Lombroso



152.

153.

154.

155.

156.

157.

158.

159.

160.

161.

162.

Tham vong cua nguoi dan ba la chiém dugc long yéu cua
nhitng ké chung quanh va ké can bén minh, chtr khong can
long kinh can tdn sung cia nhiing nguoi xa la.—Gina
Lombroso

Trong su ghen tudng, ty ai dong vai tro quan trong hon
tinh yéu.—La Roch Péedre

Su qua than mat va sé sang d€ lam phai lat tinh yéu hon la
tinh ban.—Rochepedre

Cai hinh phat ctia nhitng ké qua yéu nguoi dan ba la phai
yéu ho mai mai.—J. Joubert

Nguoi dan 6ng cudi vg, nguoi dan ba ldy chong, khong
khac nao thoc tay vao mot cai bao trong d6 dung chin con
ran luc va mot con luon... Chac chan la muoi phan muoi ho
khong bat dugc con lwon.—Tuc Ngiz

Khong gi dang thuong hai va budn cudi bang thdy mot bac
triét nhan ma lay vo.—J. Joubert

Nguoi kia chét, hon 1én thiéng dang. Khi dén cura troi, gap
thanh Pierre gitr ctra, hoi:

- Anh da qua ltra luyén toi chua?

- Thua chua, nhung t6i 1a nguoi da co vo!

- Tho6i duoc, anh ctt vao!—Théong cam

Néu khong c6 dan ba, nguoi dan 6ng da ng6i dong ban vai
than thanh.—Cicéron

Trong tit ca cac cach dé chdm dut tinh yéu, khong cé cach
nao chdc chan bang théa man n6.—Marivaux

Nhirng tinh yéu dot ngot la nhirng thir tinh yéu chira tri lau
nhat.—La Bruyere

Thoi quen lam nhut ca hing thu cta cudc doi.—Properce



163. Thoi quen lam cho nhiing sy tét dep nhat tran thé tré nén
tam thuong. Nhitng ké s6ng ¢ nhitng canh than tién, 1au
ngay cling hét nhan ra cai dep than tién ay nira. Toi c6 biét
mot nguoi chong c6 mdt ngudi vo tuyét dep, nhung sau ba
nam soéng chung véi nhau, 6ng khéng con nhé ba dy cap
mat mau gi. Su d€ thay long la mét tré ngai cho hanh phc,
cho tinh yéu, nhung thoéi quen lai con té hai hon ntta.—Ba
de Rieux

164. Tinh yéu di sau vao long nguoi nho thoi quen, va cling bi
théi quen ma né ra khoi long ta.—Senéeque

165. Hon nhan can phai lo tranh ddu khéng ngung véi con ac
quy nay: théi quen lam cho dé€ nham chan.—Balzac

166. Sy chiém doat va thoi quen lam tiéu ma lan 1an nhitng nét
vung vé xdu xi cua nguoi yéu, nhung cling lam phai lat
nhirng nét yéu kiéu di€ém I¢ ciia nguoi yéu.—Laténa

167. K¢ nao vura yéu, dot nhién lai oan ghét, van con nd 1¢ 1ay
tinh yéu.—Ovide

168. Pang that yéu bong oan ghét, 1a con yéu mot cadch am
tham tha thiét.—C6 de Scudéry

169. Lam cho nguoi dan ba lu6én luén dep, l1a gin gitr nguodi dan
ong luén ludn chung thuy.—Scribe

170. Pung c6 thé nguyén minh sé yéu thuong mai mai; khong
c6 mot ai dam chic 1a tinh yéu khong thay doi.—Séancourt

171. Chi nhin cach dn mic cia nguoi dan ba ciing cé thé hiéu rd
tam hon cua ho; an mac ma diém dua la ké tinh khi bat
thuong.—Adolphe Ricard

172. Néu chi can ctr vao hi¢u qua bén ngoai ma phé binh tinh

yéu thi ta s€ thdy n6 gidng voi sy thu han hon la tinh



173.

174.

175.

176.

177.

178.

179.

180.
181.

182.

183.

thuong.—La Rouchefoucauld

Nguoi dan ba ma an mic qua kiéu cach thi tim hén gia déi
bat thuong.—Ba de Salm

Khéng c6 gi lam dau kho cho ngudi dan ba dep bing thay
c6 nguoi dep hon.—Ph. De Varenen

Trudc con mat cua nguoi yéu, khong c6 nguoi dan ba nao
xau cd.—Ronsard

Nudc mat la khi gidi sac bén nhat cua nguoi dan ba.—Sain
Evremond

Yéu thuong va dau kho, kho ma phan bié¢t nhau duoc, vi ca
hai déu biéu 10 bing nhimg giot nudc mit.—Régnier
Detourbet

Giot nudc mdt dau tién cua tinh yéu, gibng nhu hat kim
cuong; giot nudc mat thtr nhi, gibng nhu hat ngoc; giot
nudc madt thar ba gidng nhiing giot nuéc mat khac, khong
hon khong kém.—Achille Poincelot

Néu nguoi dan 6ng biét yéu dao dic nhu ho yéu sac dep,
ho s€ thanh thanh tit ca.—Rochester

H€ nghia nédng, thi tinh sau.—Ba de Stael

Mot doi s6ng ludn ludon hanh phuc la mot doi that bai chac
chan.—J. Chardonnes

Tra thu mot nguoi yéu bac béo la chung t6 minh con yéu
ho.—Adolphe Ricard

Tinh m4u tir 13 mot ther tinh yéu thim tham khon do, ich
ky nhat ma cling rong luong nhat, nhé nhen nhét ma cling
siéu viét nhat, dui mu nhit ma ciing sang suét nhit. Ay 1a
tinh au yém ddi véi nhiitng ké bac phuc... N6 chi thiéng

liéng & noi d6.—/. Chardonnes



184.

185.

186.

187.

188.

189.

190.

191.

192.

193.

Tudi tré kho ma hiéu biét dugc cach yéu duong, ddi vai ho,

tinh yéu la ngon Ira rom, phung 1én réi phuc xuéng.—

Stendhal

Su dau kho lam cho tdm hén thém nhe nhang va thanh
cao.—Lamartine

Chét cho nguoi minh yéu dé hon la s6ng véi ngudi minh
yéu.—Byron

Ai tim dugc nguoi ban trong nguodi yéu la tim duoc hanh
phtic hoan toan.—X...

Nguoi dan ba cho doi nguoi dan 6ng, nhung cho doi nhu
con nhén giang to...—Bernard Shaw

Nguoi dan ba gian di nhat la nguoi it gidn di nhat; nguoi it
lam dang la nguoi khéo lam dang hon ai, ngudi it trang suc
la nguoi khéo trang suc hon ai.—A. Maurois

Lam viéc gi bat ky ma tai gioi hon ké khac la cach lam dep
long nguodi dan ba va lam cho ho chu y dén ta.—Balzac

Cai lac thu cua tinh yéu am tham c6 nhiing n6i chua xo6t
nhung cling c6 nhitng hanh phic ém dém dam tham.—X...
Hon nhén la viéc quan trong nhdt doi nguoi, quan trong
hon ca van dé sinh tt.—Dorothy Dix

Su thuc hién nhién nhit, va chinh chi c6 nhiing nguoi
trong nha, than mat nhat nhu vo ch6ng méi ddm noéi véi
nhau nhitng 16i nhé mon, cc can va ddc ac nhat.—Dorothy
Dix

194. Trudc khi cudi, su lva chon ky cang nguoi ban tram nam la

diéu quan trong nhat. Nhung khi cu6i roi, di€éu can thiét la

phai biét dai nhau nhu khach quy.—Ba Damrosh



195.

196.

197.

198.

199.

200.

201.

202.

203.

Su thiéu lich sy giét chét tinh yéu: Thé nhung tai sao
chuing ta biét 1€ phép véi nguoi dung ké la hon la véi nguoi
than thiét trong gia dinh?

Thuong nhau chin bé lam mud6i...—Tuc ngir

Nguoi dan ba dao huyét chon cdt hanh phuc gia dinh bang
chinh nhirng nanh vuét cta ho.

Muén dugc hanh phuc trong gia dinh, mudén kiém mot
nguoi ban tram nam ly tudng, viéc dy khdng can bang
trude hét chinh minh phai la ngudi ban tram nam ly tuéng
trude da. —Lelend Foster Wood

Muén dugc hanh phuc trong gia dinh, phai biét nhan va
chiu, dé cho nguoi ban tram nam cua ta séng theo ty nhién
cia ban tinh ho va dung c6 y sira d6i lam chi.—Foster
Wood

Biét bao chiéc thuyén tinh ch¢ day hy vong, thé ma sau
cung phai tan tanh... chi vi cai thdi tai hai nhit nay la vo
chong hay chi trich 1an nhau.—Dorothy Dix

Nguoi dan 6ng va nguoi dan ba khong thé hiéu nhau vi ca
hai déu song trong mot thé gioi khac nhau.—Gina
Lombroso

Khong thé biét ghen ciing nhu dung dau ghen dé 1a mot
lang nhuc: bat cdp cling nhu thai qua déu tai hai ca.—
Liténa

Puogc nguoi dan 6ng che chd cham nom dau phai la mot
cai nhuc, dau phai la sut kém: su che ché bao vé thuong la
tuong trung mot gia tri cao quy ma nguoi ta phai chu dao
gin giir. Cac bac Vua chta, cac vi Té tudng, cac vi Dai tuéng

phai chang can dugc bao v¢ hon la nhiing nguoi dan



thuong? Nhitng canh hoa trong trong nha kiéng phai
chang can sy trong nom dac biét hon nhitng canh hoa
rung? Vang, bac ngoc quy ma nguoi them mudén phai
chang cling can dugc gin gitr cham nom dac biét hon
nhitng mén vat tdm thuong?—~Gina Lombroso

204. boi séng chung trong hon nhan can phai cé 1€ do va san
don vé bé can, va long khoan dung d¢ lugng vé bé sau.—
Abel Bonnard

205. Nhitng tam hon thanh nha khdéng lam sao séng chung
dugc voi nhitng ké tho tuc tdm thuong.—Abel Bonnard

206. Hoan toan tin nhiém noi tinh yéu ctia ngudi minh yéu la
chimg chi tinh yéu cta ta da dén dg siéu thoat.—Abel
Bonnard

207.Vé van dé lya chon trong hon nhan: hé sai mét li di mot
dam.—Ch. Wagner

208. Quan sat dé trudc khi két hon khong nén chi nhin nguoi
minh yéu dudi khia canh mot nguoi tinh nhan nha nhén,
au yém, ma phai nhin ky ho dudi khia canh ciia mot nguoi
chong va mdt nguoi cha sau nay.—Arthus

209. Tinh yéu chan thanh la con duong dan dat ta dén long tin
nguong: ké ma long kho khan chi yéu thuong vi vat duc la
nguoi khong tin c6 dang thiéng liéng.—Emerson

210. Coi thién duong s€ khong md cho nhiing nguoi can cbi yéu
duong.—Thdnh Paul

211. Du cho sac nudc huong troi
Mot mai r6i cling ra roi canh hoa
Pau bang than ai man ma,

Nhu mui huong qué cang gia cang cay.—Lamartine



212.Ké con tré khong sao hiéu dugc tinh yéu: cai yéu vé nhuc
duc la nhitng thr can ba cua tinh yéu chan that.—Danie

213.Nguoi ta sinh ra phai chiang chi dé ma yéu duong? That
vay, mic du ngudi ta tim da cach dé che gidu, khong mot
nguoi ndo cé thé khong yéu va yéu mai mai. Nha tu trén
trong hang da am u, xa lanh c6i tran chinh la nguoi 6m ap
ma&i yéu thuong hon ai tdt cd. —Browning

214. Tinh yéu khong c6 tudi tac; trai lai nhuc duc ma giam lan
thi tinh yéu bay thoat 1én cao nhu con buém thoat 6 kén
ma bay ra.—Emerson

215. Trong nhitng cong viéc ma nguoi ta thiy kho khan, khong
dinh dang gi dén tinh yéu tit c4, cling c6 mot mdi an tinh
nung ndu.—Pascal

216. Tinh yéu nang cao nguoi khoéi sy tam thuong.—Pascal

217. bung bao gio ldy mot nguodi chéng kém hon minh vé tai
dtc; cling dung cudi vo hon minh xa vé tri tué¢ va thong
minh.—Laténa

218. Bat dau yéu, bao gid nguoi ta cling nghi dén cai chét.
Nguoi ta khi bat dau yéu, khéng con s¢ ddi, so rét, so giau,
so ngheo, s¢ dau, s¢ chét nita. S6ng vi yéu thi san sang
chét vi yéu.—Maryse Choisy

219. bep la gi? DG6i voi phan dong phu ni, 1a cai gi ma ké chung
quanh minh cho la dep.—Louis De Robert

220. Cai gi rdi cling troi qua; cai gi roi cing nham chan, cai gi
roi cling tiéu ma. bo 1a dinh luat chung cho tat ca moi su
vat, khong riéng gi ai tinh.—Paul Abara

221. Néu nguoi ta ro duoc by mat that cia tinh yéu thi cudc

dién thé gi¢i da thay doi 1au rdi va doi ngudi cling khong



goi 1a bé kho.—B6-Yin-Ra

222.04an ghét la bé trai cua nhitng tinh yéu ngang trai!—Thdnh
Paul

223. Nguoi dan 6ng ma bi tinh yéu xam chiém, giéng nhu cai
den 16ng chi con sang c6 mét bén.—Louis De Robert

224. Tinh ban gitra mot nguoi dan 6ng va mot nguoi dan ba
thuong chi 1a mot danh tir gia tao dé che gidu mot mdéi tinh
khong dam noi ra.—Marcel Proust

225. Tim dugc mot nguoi chong t6t, rat kho; gin gitt nguoi
chong dy cho minh mai mai, lai cang kh6é hon nita.—]/.
Chardonnes

226. Nguoi ta du d6 nguoi dan ba bang nhitng sy gia ddi ltra bip,
nhung nguoi ta chinh phuc ho bang sy that.—Néral
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