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Em                     ầ                                  ã    ng 

d            ỡ em hoàn thành bài ti u lu n này. 

 

 

 

            

1.        h n        

Thời gian gầ     ,           ng d ng Phong thuỷ trong các thi t k  v      

        ờ              x     ng r t thịnh hành.          , có th  nói 

  i b  ph n tuy  ng d ng Phong Thuỷ                   u h t giá trị th c 

c a b  môn này.  ã  ó thời gian Phong thuỷ  ị x                      ỡ  , 

th m chí bị coi là nh m nhí, mê tín dị       ũ                    i thích 

thi u hi u bi t c a chính các thầy Phong Thuỷ, mu n thần thánh hoá, làm 

thần bí ph c t p thêm nhằm tr c lợi cho b n thân       ,      x    ị      

                                                                       

                                                            . 

2.        h ngh  n     

Bài vi          không có tham v ng khám phá sâu vào nh ng v       ịnh 

  ợng và b n ch t c a phong thuỷ mà chỉ x     ợ            ng ki n gi i 

riêng qua s  so sánh nh ng quan ni m trong  ng d ng c a phong thuỷ v i 

ki n trúc hi     i   ằ                                                     

                  –             ầ        ờ                    ờ  –      

          .  
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3.       ng ngh  n     

   m i làm quen v i hình th c vi t ti u lu    ũ          hi u bi t và kh  

           n còn h n hẹp nên    x     ợ                  ầ         

Phong T           : 

 hươ   1 –  h                      h     h   

               ợ                                                 

                               . 

 hươ   2 –           h              h        h    theo Pho    h   

                                                                     

                                  . 

4.         ngh  n     

            ,               ằ                                        

 ờ      ,                         ợ                 .               

                                                                        

              ,  ầ          . 

5.        n –         

                         ời khuyên v  cách ki n t o             ị b n 

v ng                ờ            chan hòa v                ầ           

        .             ỉ  ó                                       ợ     

                      ,                             ,        nh         

   ỡ    ầ        ,  ị     . 
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 hương 1 

                                  

 

1.1.  h   n     

Phong Th y (ch  Hán:風水) là h c thuy t chuyên nghiên c u s   nh 

   ng c           ó,    ng khí, m              ời s ng ho  phúc c a 

       ời. 

V  m t từ nguyên, 風 Phong  ó    ĩ     "  ó",           ợng không khí 

chuy     ng và 水 Thủy có    ĩ     "    ",                          

  ợ              ịa th . 

1.2. S    nh nh ng  ương   ng g     h ng  h          n      h  n 

    

 Quan niệm cân bằng Âm Dương trong phong thuỷ và tính hài hoà 

trong kiến trúc hiện đại 

   m t công trình ki n trúc có th  t n t i trong m t kho ng thời gian dài 

               ó                     t là hai y u t : 

 Th  nh t là v  tính thẩ   ĩ   a công trình. 

 Th  hai là ph i hợ                      ử d ng. 

Hay nói ngắn g                  ó       ẹp và hài hoà thì nó m i t n t i lâu 

dài bên c     ó    i hợp lý trong quá trình sử d ng thì nó m     ợ     ời 

 ời trân tr ng gìn gi  và không bị thay th  bằng công trình khác. 

        i  ó     Phong Thuỷ     ó ,    công trình ki n trúc t n t     ợc 

trong m t thời gian dài thì các y u t  v  cân bằ   Â             ũ      

ph         n m      chuẩn m c. T c là nó ph i bao hàm c  y u t  thẩm 
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mỹ                       i. Khi các y u t  v  Â             ũ          

bằng - t c là tính thẩm mỹ,                       i cao - thì t  b n thân 

công trình s   ó       ng tích c     n ý th          ời, khi      ời ta trân 

tr        ó      ĩ   o t n nó. 

Nói c  th                    ũ      t trong ngôn ng  t o hình ki n trúc, 

s  ph i hợp gi a các m      i l p t o nên tính thẩ   ĩ            (   màu 

sắc, ki u dáng, ch t li u). Trong cân bằng có y u t  cân bằ     ng và cân 

bằ    ĩ  ,                 v n cần có s  cân bằ        ó   ợc s  cân 

bằng này thì vi      u chỉnh các m      i l p ph         ợc s  hài hoà 

   ĩ           ợc nh ng tỉ l  chuẩn m c. Nh ng y u t  cần v  s  hài hoà 

trong ki n trúc hi                 ũ                    m c a phong thuỷ 

v i khái ni           Â                                 ũ   nh. 

      y, chúng ta th y rằng: Quan ni m cân bằ   Â       ,   ũ      

hài hoà chính là m t quan ni m phổ bi n c a thuy   Â          ũ      

    ũ        ng d ng trong phong thuỷ. 

 Tỷ lệ vàng trong nghệ thuật và kiến trúc phương Tây và khái niệm tỷ 

lệ “Tường minh” trong phong thuỷ Đông phương 

Trong các ngành ngh  thu t t o hình nói chung và trong ngh  thu t Ki n 

trúc nói riêng t n t i nh ng con s , nh ng tỷ l    ợc coi là chuẩn m c. Con 

s  và tỷ l        ợc tìm th                                   t bằng kinh 

nghi m khi quan sát và ch n l c từ gi i t                           , các 

tỷ l  này vào  ng d ng trong các tác phẩm v  ngh  thu t, các công trình 

ki n trúc thì luôn t     ợc hi u qu  thẩm mỹ tuy t vời. Tỷ l           ời từ 

 ó  

                   ng d ng c a Huy n K         ũ          y có nh ng 

s  liên h         ng. Khi quán xét 16 cách c c trong Huy n Không, ta 

nh n th y trong b ng này g m 17 cung cát và 28 cung hung và bán hung. 



https://thuviensach.vn

K t hợp v i tỉ l  “      ầ        ịnh Th t phầ       ”,   ợc hình ch  

nh t v i tỷ l              28/17, 3 = 1,618                ỷ l  vàng trong 

ki                                     ỷ               i tỷ l  cân 

bằng này là tỷ l  “  ờ       ”. 

 Quan niệm về vận động của khí trong phong thuỷ và cấu trúc nhà ở 

hiện đại 

Ngoài ra, s  v                   a dây chuy               o nên s  hợp lý 

c a m t công trình ki       ,  ũ               v     ng c a dòng khí trong 

Phong thuỷ. 

Quan ni m c a phong thuỷ cho rằng: khi dòng khí v     ng không có s  

hỗn lo n. T c là s  b  trí hợp lý dây chuy n s n xu t, ho c c u trúc bên 

trong ngôi nhà không bị ch ng chéo, ph c t                   ó    ổ   ịnh 

lâu dài. Hay nói cách khác m t công trình không hợp lý v  m            , 

không chóng thì chầy s  ph i c i t o l i. Quan ni m c a Phong thuỷ cho 

rằng: khi các dòng khí chuy n dịch hỗn lo             ng không t     i v i 

ch  th  công trình. N u cá nhân ch  th  công trình có nh n th     ợ     u 

này s  t  khắ     u chỉnh l i (t c là c i t o sửa ch a), n u không thì chính 

s  b      ờng này s  t o b t lợi t i ch                   ó               

s n xu t kinh doanh thì s  thua thi t, phá s n và r i d  bị các cá nhân khác 

thâu tóm d     n s        ổi công trình. 

Th c ra trong khi Phong thuỷ cổ truy n t n t i c                       t 

             ị coi là huy n bí thì   bên trời Tây các ngành khoa h c 

nghiên c u v  m i quan h  gi a công trình, t  nhiên, thiên nhiên và con 

   ờ   ũ     n t i trong kho     ó                                       

         x    ũ      cao các y u t    ó                          ời qua 

các nghiên c u c a Hipocrat Olimpia, Acrantit..v.v.... r i c     ời Ai C p 
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cổ   i khi xây d ng Kim T        ũ    ã   a vào từ    ờng c               

ho     ịnh trong xây d ng. 

Trong Ki n trúc hi     i ngày nay, có m t b  môn nghiên c u mà v  cách 

th c v n hành và  ng d     ũ    ó                    ng v i các 

             ng d ng trong Phong Thuỷ cổ truy n. Ví d                ó 

th                       ng trong môn V t lí ki n trúc là m t b  môn 

nghiên c u v                        a các y u t  v t lí        ờng v i 

       ời và công trình và m t bên là y u t         ng c a c nh quan 

                       ầu Hình lý khí trong Phong thuỷ. C  th  là V t lí 

Ki n trúc trong nghiên c u v  s  phân bổ c a gió t  nhiên trong phòng thì 

          ng qui lu t là không t o các cử    i nhau trong phòng, k  c  khi 

cửa sổ   i di n v i cửa phòng. Lí do là khi các cử    i nhau này hình thành 

thì d  t o các lu      ó x             t ng t không có lợ         ời  , 

th  hai là s                                   é     t o m      ờng thu n 

lợi cho các lo i vi khuẩn y m khí ho       ,    u này không t t cho s c 

khoẻ        ời. 

Trong quan ni m c a y u t  C u trúc hình th  -          ch - thì s  v n 

hành c              ợc r t coi tr        ũ            p nh n s    i môn 

c a các cửa thông nhau. Gi  d        u g p ba cửa liên ti p thì các phong 

thuỷ gia kinh nghi m s  l p t c chuy n cửa th  ba sang m t bên, ho c sử 

d                        ổi s  v n hành c a dòng khí theo quan ni m 

phong thuỷ. Quan ni m phong thuỷ cho rằng: Khi dòng khí quá m nh có 

th  bi n thành xung sát khí. Bên c     ó                ũ     t chú tr ng 

tìm cử                     ã       ợc cửa n p khí quan tr ng, nhằm tránh 

hi     ợng b  khí có th  gây nh ng tr c tr c v  sau này cho gia ch . 

 ó                   m         ng c a C u trúc hình th  trong phong 

thuỷ v i V t lí Ki                         ó              ỷ còn chú tr ng 

c  vi c tìm cửa v i s               a cử    i v i khu trung tâm Thái c c 
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còn g                              ng c a c                ờng -        

           ầu. 

Trong các nguyên lí thi t k             n nh t trong Ki         ũ      y có 

s          ng. Ví d               xé                           c c công 

trình thì m t Ki            ó      luôn ph i chú tr          ờng to ph  

l n, các tr                          ng công trình mình thi t k  v  chỗ  ó  

                       ng d ng c a Phong thuỷ  ũ                 

   ng, t       ũ          ng ch y c a con sông, m t h  , hay lu       ời 

              ờng ph      ó    y dòng sinh khí v y. Phong thuỷ g          

s  vô tình hay h u tình c                i v i các y u t                  i. 

Hai khái ni m khác nhau c a hai b               ,              n thì 

hoàn toàn có s  th ng nh t. 

 Cấu trúc hình thể trong phong thuỷ và kiến trúc hiện đại 

Ngoài              ũ    ó     tìm khá nhi u nh                 ng gi a 

Ki n trúc hi     i và Phong thuỷ ví d     :          ỷ    ờ     t Thuỷ 

                 (       ờng t  thuỷ)                       c h     c 

xen l               ũ             ợc khuy n khích vì m      c ngoài vi c 

t      m nh            ,                              b  th  cho công 

trình nó còn cung c p thêm các ion âm có lợi cho s c khoẻ,   ng thời 

nh ng khu v c nào có h     c s          u ti t khí h u. Khoa h c nh n 

th y rằng các khu v c gần bi n ho c nhi u sông h         ờng có lợ      

các khu v c còn l i v i nhi      chênh l ch kho ng từ 1     2    C. 

 

 hư  ậy, qua nh ng d n ch          n       ,           ũ          ợc 

nh ng s                         huỷ v i nh ng tri th c khoa h c và ki n 

trúc hi         ũ                 th     ợc tính khoa h c c          

pháp  ng d ng Phong Thuỷ. 
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 hương 2 

     Ố                                      

           

 

2.1.  h ng      n n     

 Hãy thêm vào các y u t  c      c. N u b n không th  t o b  cá thì b n 

có th        t ch      c nh  trong phòng n u làm cho nó tuầ         ợc 

thì t t. N u b      ĩ            ã                      ĩ   i vì nó s  giúp 

b n r t nhi u trong công vi                      ợ                n b c. 

 Nên ch n ánh sáng từ bên ph i. Quá ít ánh sáng thì s  làm cho công vi c 

trì tr , còn quá nhi u ánh sáng s  gây c m giác nh    ầu. Vì th  hãy thi t 

k  ánh sáng hợp lý nh t. 

   t m t hình  nh c a con gà tr ng trong phòng làm viêc c a b       u 

này s  giúp lo i trừ s  nhàm chán trong công vi                      i 

m t c m giác th a mái t              c. 

 Ng     i di n v i l i vào (quay m t ra l i vào): Vi              ng ra 

l i vào cho b n c m th y hoàn toàn t  tin. B n luôn kh ng ch  và ki m 

       ợc công vi c, không bị gi t mình. 

 N u bàn làm vi c c a b     t thẳ      ng v i cử         (             

cửa) thì b              ờ   ầ         ợc yêu cầu th c hi n các nhi m v  

  ợc giao, t t nh t b                            ng v i cửa ra vào. 

 Cầ    t bàn   vị trí nhìn rõ các l     :       i                 ầ    ợc 

nhìn th y rõ ràng từ chỗ b      nh n di n t t c  m      ờ                 

vi c c a b n. B n s  c m th y c i m  và d  dàng hợp tác v i m      ời.  

         è      u sáng từ bên tay nghịch c a b n: Không nên làm vi c 

chỉ v        è   uỳnh quang trên trần (hi     ợng bóng mờ)       è      
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tay nghịch c a b      ánh sáng không bị gi m khi tay thu n c a b        

làm vi c. 

 T o m              c s ch s , thoáng mát: M              c cầ    ợc 

d n dẹp s ch s  thoáng mát, vì nh ng v t d ng không có quy c  s   nh 

        n tác phong, gây r i lo n trong khi làm vi c, và quan tr ng nó s  

gây m t t p trung trong khi ta cần t p trung 

 B  trí cây c                          :                            u mà 

nhi                    c không th   ó   ợc. Khí   c ti t ra từ nh a, m c 

ho c các tài li u s  hòa vào không khí mà ta hít th . Làm trong lành nhờ sử 

d ng các lo i cây h p th  formon (có nhi                )               

xỉ, hoa cúc d i, cây c , cây tre; nh ng cây h p th  amoniac (có nhi u trong 

các d ng c  chùi rử )              è ,           i; các lo i cây h p th  

bazen (có nhi                    i hay trong các ch t tẩy rử )         

cúc d  ,        ờng xuân. 

 Treo tranh nên có s  am hi u nh    ịnh v       ,       ợc nh ng lợi th  

t t nh t c a từng lo            ợc s  hài hòa th ng nh t khi treo chúng 

trong không gian làm vi c. V i tranh phong th y có th  treo tranh m t trời 

m  ,               …        i cho b n c m giác tho i mái nh ng lúc m t 

m i. Ho c treo vài b c tranh ch   ó          c gi ng nhau làm cho không 

gian tr  nên r       ,  ó    ng b c tranh khổ nh  n u treo d c s  làm cho 

kho                                 

   ng thờ           ,   i dung c a tranh ch                  ờng ph i 

phù hợp v i b  c c chỉnh th  c                                 ng rãi và 

bài trí cầu kỳ thì nên treo nh ng b c tranh phong c nh tráng l . V       

phòng có di n tích khiêm t                     n thì nên treo nh ng b c 

tranh có màu sắ         i s  phù hợ       

 

2.2. Nh ng        n n    nh 

  ề không gi n chung 
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 Tránh các góc sắc hay c      ờng. Trong khi thi t k  b                

xu t hi n nhi u góc c nh trong phòng nó s  tiêu di          ợng trong 

phòng. 

 Tuy               t các lo i cây, hoa khô ho c cây lá nh  nh n trong 

phòng làm vi c. 

 

  ề  àn làm việc 

 Ch t li u bàn làm vi c không nên quá cầu kỳ,  ắt ti n, xa xỉ 

 Chi u cao c a bàn làm vi c l y cao làm tiêu chuẩ   ẹp, màu sắc nên 

ph i hợp v                       ,   m nh t hài hòa. 

 Bàn làm vi           ợ         i xà ngang, không nhìn ra dòng ch y 

thu n c a c       c, t t nh t là t      ợc l i v i chi           c. 

         ợ     bàn làm vi c m t nghiêng nhìn v  cửa phòng v  sinh, 

 ũ                phía sau t a vào cửa phòng v  sinh. 

 Bên ph i bàn làm vi           ợc d         ờng, bên trái thì nên t a 

      ờ      trợ giúp 

 Gh  ng i không nên quá nh , nên   m c trung bình 

 M t bàn làmvi           ợc tr i gi y trắng. 

 Phía sau bàn làm vi c c a k  toán, tài v                  ợ   ó    ời 

thỉnh tho ng qua l i. 

 Trên m t bàn c      ờ   ã     o công ty không nên tùy ý bày nh ng v t 

không thu c cầm tinh c a b n thân mình. 

  ề tr nh tr o tường 

 Không nên mua và treo nh ng b c tranh có màu sắc s c sỡ,       m 

ho c có quá nhi                    ng b c tranh này có th  s  khi n 

   ời làm vi c có c m giác n ng n , làm suy gi m ý chí, tr  nên bi quan và 

thi u tinh thần làm vi c. 
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 Không nên treo b c tranh có quá nhi         , vì nó s  khi n cho nhân 

viên trong công ty d  bị tổ            c có tính nôn nóng, nóng n y. 

 Không nên treo quá nhi u tranh trừ    ợ                  ,         i 

tranh này s  làm cho tâm lý c a nhân viên d  bị m t cân bằng và d  bị nh c 

 ầu hay các b                n thần kinh. 

 Không nên treo nh ng b c tranh có khung c nh bu n bã,            

tranh m t trời l n, tranh bi n l ng l …         ng b c tranh này s  làm 

cho nhân viên không có chí ti n th , ph                 

 Không nên treo nh ng b c tranh v  c            c vì nó s  d  làm m t 

     n khí c a công ty. 

 Không nên treo nh ng b c tranh có hình các con thú hung d . Treo lo i 

tranh này có th  s              n s c kh e c a                     

phòng. 
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 hương   

                                         

     

 

3.1.       ng    h     

 Đến t ng thể củ  không gi n v n ph ng 

                            é                                          

        ,               ằ                                                

                                                         ,         ổ       

                          ,                                       

                ợ                                      ợ       ầ       

    ,                                         . 

 Đến tâm trạng con người 

                      ợ                                                , 

        ó  ũ                      ờ                                     

        ,  ầ                                                             

                 ,         

        ,              ờ                                                 

  ợ                                                                      

 ó                                ,                ầ         ợ            

                        .  

3.2.       ng          

   ợ     ,                                                           

                                       ó                               , 

               . 
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         ầ      ờ                                      , không   ỉ “   

  ,       ”         “       ,      ẹ ”                             

                                             ầ            ó                ầ  

      ờ                    ờ .                                             

    –   ẩ   ỹ     ợ                      ử      –                      

        . 

        ,                      ị  ó                                   

             ờ     ầ                                           ợ      

       ờ                                                    ,          , 

               ầ  ó ,  ẹ                  ẳ                               

                                             ,         . 

 

        

 

  h ng               n  h    h ng  h   
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  h ng  h         n  h ng  h ng  h             

  

 

  

 

 

 

 


