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LOI NOI PAU

Sach nay chi 1a mot s6 ghi chép cac bai thuyét giang cua
ong C.W.Leadbeater va chinh t6i dwa trén ba quyén sach trix
danh - sach tuy nho vé kich thude, nhung 16n vé ndi dung.
Ca hai chung tdi déu hy vong rang, ching sé hitu ich cho
ngwoi tim dao va ngay ca cho nhitng ai vugt trén trinh do do,
vi 1€ nhitng nguoi thuyét giang déu 16n tudi hon nguwoi nghe
va da co dugc it nhiéu kinh nghiém trong cudc song ctia hang
de tu.

Cac bai thuyét giang nay khong phai chi duoc dwa ra 6
mot noi duy nhat. Chung toi da ban bac cuing cac ban dao, 6
nhtng thoi diém va noi chdn khac nhau, nhat 1a & Adyar,
London va Sydney. Mot s6 16n cac chu giai da duoc thinh gia
ghi lai. T4t ca nhitng gi c6 trong cac cha giai nay déu duoc
gom gop va sap xép lai. Sau d6, chiing duoc dic két, va cac
chd trung lap dwoc loai ra.

biéu khong may 1a co rat it cac ghi cht vé quyén Tiéng
N6i V6 Thinh, Poan I, thé nén, chung t6i da st dung cac ghi
cht nay dwoc ghi lai & mot 16p hoc ctia vi dao hitu ¢6 thién
tam cua chung t6i, 6ng Ernest Wood ¢ Sydney va nhap chung
cac ghi chti nay vao cac bai tran thuyét cta Gidm Muc
Leadbeater ¢ cuing mot ti€t muc. Khong cé ghi chti nao vé cac
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bai thuyét trinh cta riéng t6i vé quyén nay, mac du toi co
thuyét giang kha nhiéu, song cac bai nay khong thé tim lai
duoc. Khong mot bai nao trong so cac bai nay dwoc xudt ban
trwede kia, ngoai trix mdt sd cac dién vin cua Gidm Muc
Leadbeater danh cho cac dao sinh chon loc noi quyén “At The
Feet of The Master” (“Dudi Chan Thay”). Mot quyén sach co
tiéu dé Giang Luan Dwéi Chan Thay dwoc xuat ban cach day
vai nam, chita cac bai tran thuat chua day da ciia mot s6 cac
bai giang luan nay cua 6ng ay. Sach d6 sé khong dwgc in lai.
Tai liéu chinh trong quyén dé c6 6 noi day, dwoc co6 dong lai
va bién tap mot cach than trong.

Mong cho sach nay gitp ich dugc mot s6 cac huynh dé
tré tudi hi€u duoc nhiéu hon vé cic gido hudn vo gia nay.
Cang nghién cttu va cang séng nhiéu, cac huynh dé dé cang
tim duoc nhiéu diéu hitu ich trong cac gido huan do.

Annie Besant
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CHUONG 1

LOI TUA

C.W.L.- Cho du xét theo quan diém bén ngoai va hoan toan
héng tran, quyén Tiéng N6i Vo Thinh van 1a mot trong cac
sach noi bat nhat trong van liéu Minh Triét Thiéng Liéng
(Theosophical literature) ctia chting ta, bat luén ching ta xem
xét vé ndi dung, van phong (style) hodc cach thirc viét ra sach
d¢; va khi chung ta nghién cttu sau hon mét it va kéu goi dén
s trg giap ctia ndng lwc tim toi b?mg nhan thong, s than
phuc ctia chiing ta cfing van con. Chiing ta s& khong nham
1an chit nao khi xem quyén nay nhi mot thanh thw (sacred-
scripture), moi 10i trong sach phai duoc chdp nhan khong
chut nghi ngo. Nhu chiung ta sé thdy ngay sau day, khong co
cach nao dé cho cdac sai sot va cac hifu nham nho nhat khac
len 16i vao duoc trong sach nay. Nhung, bat c ai, vi ly do
nao d6, cho quyén kinh nay la khong dang tin cay hoac vo
tinh gan chung nhw thé, ciing sé tao ra mot 16i Tam kho tha
thi.

Ba Blavatsky luon ludn sn sang thtra nhan, tham chi
nhan manh sy that réng c6 nhitng diéu sai s6t (inaccuracies)
trong moi tac pham cua ba; va trong nhitng thoi ky dau, khi
ching t6i gdp mot phat bidu nao d6 dic biét khong chic co
thuc 1a cua ba, thi duong nhién ching t6i kinh can dé né sang
mot bén, vi ¢d 1é day la mot trong cac sai sot d6. Diéu dang
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ngac nhién la @ mot s6 cac treong hop nhu thé, khi duoc
nghién ctu kj cang hon, ching t6i thdy rang, sau rdt, ba
Blavatsky lai dang, cho nén, hién nay, do kinh nghiém c6
duoc, chung t6i trd nén than trong hon trong van dé nay, va
biét tin twdng vao kién thic tinh t€ va rong rai phi thuong
cua ba vé moi loai van dé doc ddo khac thuong nay. Du sao
khong c6 ly do nao dé nghi ngo mot y nghia an giau trong
mot 161 hién nhién 1a do an loat (misprint), nhe moét s6 dao
sinh qua ca tin da pham, va chung ta khong can do dwy khi
thita nhan rang kién thitc sau sac ctia nha sang lap vi dai ctia
ching ta vé cac van dé huyén linh khong ngan dwoc ba doi
khi viét sai mot tir ngtt Tay Tang, hodc tham chi dung sai mot
tte ngt Anh van.

Trong bai twa, ba dwa ra cho ching ta mét so chi tiét vé
nguodn goc cua quyén sach — nhitng chi ti€t ma lac dau duong
nhut bao ham mot s6 khé khan tram trong, nhung dwéi anh
sang cta cac suu khao gan day, ching tré nén dé hiéu hon
nhiéu. Nhiéu diéu trong s6 nhitng gi ba viét ra thuong duoc
hiéu theo mot nghia rong hon 1a ba du tinh, va theo cach d¢,
nguoi ta cho rang duong nhu la ba da dwa ra cac doi hoi qué
dang, nhung khi c¢6 du cac dit kién vé treong hop duoc nodi
dén, nguoi ta méi nhan ra rang khong cé mot nén tang nao
d€ qui trach nhu thé ca. Ba noi:

— "Nhitng trang sau day dwoc trich tir Kim Hudn Thw (The
Book of the Golden Precepts), mgt trong cdc tic phim dwgc dem ra
day cho cdc dao sinh huyén hoc (mystic students) 6 Dong Phirong.
Vigc hoc héi cdc Cham Ngon Vang dy c6 tinh cdch bit bugc trong
cdc dgo vién nay, cdc gido hudn dé ciing dwoc nhiéu nha nghién
ctbu Minh Triét Thiéng Liéng (Theosophists) chip nhdn. Do ché toi
thugc long nhiéu ciu cham ngon dé, nén viéc phién dich la cong
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viéc tuwong doi dé doi voi toi”. Thém nira: “Tic phdm ma toi phién
dich ¢ ddy chinh la mot thanh phiin ciia cing mot loat nh cdc doan
cua by Thién Kinh (Book of Dzyan) dwoc chon lam nén ting dé
soan ra by Gido Ly Bi Nhi¢m (The Secret Doctrine)”. Ba cing ndi:
“Pho Kim Hudn Thie....chita vao khodng chin mueoi tiéu ludn riéng
bigt”.

Vao nhiing ngay dau, chung t6i nghién cttu sadu hon
nhitng gi ba mudn noéi dén, ching t6i dwa ra gia thuyét la tac
phdm nay duwogc day ra cho moi dao sinh huyén hoc Pong
Phuong va ciing dat gia thuyét rang cau ndi ctia ba “dao vign
ma trong do cdc chdm ngon nay dwoc day ra” c6 nghia la dao
vién (school) cua chinh Huyén Mon (Great White
Brotherhood)®. Do d6 khi gdp duoc cac nha huyén linh hoc
tién hoa cao, duoc cac vi nay cho biét la khong bao gio nghe
noéi vé Kim Hudn Thu, ching t6i rat ngac nhién va hoi c6 vé
nhin ho mot cach ngo vuc, dong thoi vo cung nghi ngo
khong rd ho cé cung di theo cac duong 16i dung dan hay
khong, nhung tir d6, chtiing t6i da hoc duoc nhiéu diéu, mot
s0 cac diéu d6 c6 phan sang té hon ltc dau.

Cudi cung, chang tdi ciing c6 thém thoéng tin vé cac
Poan Thién Kinh (Stanzas of Dzyan), va, cang khao sat vé
chung va vé vi thé doc ddo cua chiang, diéu cang trd nén rd
rang hon d6i véi ching toi la khong phai Tiéng Néi Vo
Thinh, ma cting khong phai bat cit sach nao khac c6 thé c6
duoc bat cit y nghia thiec sw nao c6 cung cdi nguén nhuw
ching da co.

! Thuat nglt nay dugc dung dé chi Pai Poan cac Chan Su (great
Brotherhood of Adept), khong lién quan gi d&n mau séc (color) ca.
Loi Tya
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Ban goc cua Thién Kinh dang ¢ trong tay cta Dang
Lanh Pao Pai Poan Huyén Linh (Head of the Occult
Hierarchy) va khong mot ai nhin thdy ca. Khong mot ai biét
duoc né 6 tw bao gio, nhung ¢ 161 don dai rang phan dau
cua kinh d6 (gom sdu doan dau), c6 ngudén goc hoan toan
truede thé gidi (world) nay, tham chi né khong 6 lich st nita,
ma day 1a mot loat cc chi dan — dting hon 1a mot cong thiic
d€ sang tao (formula for creation) hon la mot tai liéu vé sang
tao. Mot ban sao cua Kinh d6 duoc gitt trong tang ¢6 vién
(museum) cua Thanh Poan, va chinh ban sao d6 (chinh n6 cé
1€ 1a quyén sach cd nhat duoc tao ra trén hanh tinh nay) ma
ba Blavatsky va mot vai mon dé (pupils) ctia ba da thay — ba
c6 md ta mot cach rat sinh dong trong bo Gido Ly Bi Nhiém.
Tuy nhién, quyén sach c6 vai dac di€m ma ba khong dé cap
dén ¢ day. N6 duwong nhu duoc luyén tir dién rat manh (very
highly magnetized), vi ngay khi nguoi nao ldy tay lat mot
trang, y thdy ngay tredc mit minh dién ra mot linh anh
(vision) gom cac bién ¢d ma trang sach d6 duoc dy dinh md
ta, trong khi cung lac d6, y duong nhw nghe thay mot 16i mo
ta nhip nhang vé cac bién cd d6 bang chinh ngdn ngit cua
minh, dén mttc ma ngdén ngr d6 sé goi ra cac y twong duoc
bao ham. Céc trang sach d6 khong chita mot chit nao, trir cac
biéu tuong (symbols). Khi da tim hiéu sach nay mot cach day
du, chung t6i c6 phan sting sot khi thdy mot quyén sach khac
duoc cho la c6 cung nguén goc nhue cac Poan Thanh Kinh
Dzyan ndi trén, va cam xtc dot ngdt truede tién cta chiang toi
1a gia du rang c6 mot Am 1an ky la nao d6 han da xay ra.
Thuc ra, chinh sy bat dong (discrepancy) la ky nay lan dau
tién duwa dén cho viéc nghién ctu ctia chung t6i cau hoi vé
tinh trang tac gia dich thuc cua Kim Hudn Thu; va khi cau
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hoi nay duoc néu ra thi cach giai thich xuat hién mot cach cue
ky don gian.

Chung ta doc thdy trong cac ti€u st khac nhau cta ba
Blavatsky rang ba c6 Ian trai qua mot thoi ky do ba ndm &
Tay Tang, va ciing trong mot dip khéc ba da cd gang tham
nhép vao vung dat cdim d6 nhung khong thanh cong. O mot
[an tham viéng khéac, dwong nhu ba da ¢ lai trong mot thoi
gian dang ké & mot tu vién nao dé trong day Himalayas, vi
ding dau tu vién d6 la mot dé ti cia Chan Su Morya. Theo
t6i, dia diém nay dwong nhu ¢ Nepal hon la ¢ Tay Tang
(Tibet), nhung that khé biét chac diéu nay. Tai day ba vo
cung chuyén tam hoc hoi nén dat dwgc mitc phat trién tam
linh dang ké. Chinh ¢ giai doan nay trong cudc doi ma ba hoc
thudc long nhiéu ludn thuyét khac nhau (various treatises)
ma ba cd nhic dén trong bai tira. Cac dao sinh cua tu vién dac
biét nay bit budc phai hoc cac luan thuyét do, va kinh sach
chtta cac luan thuyét dé6 duoc xem la thiéng liéng va cuc ky
qui gia.

Pao vién nay c6 nién dai rat c¢6. N6 duoc lap ra vao
nhtng thé ky dau cua ky nguyén Co Ddc do nha thuyét giang
va nha cai cach vi dai cua Phat gido, thong thwong vi nay
dugc biét dudi danh xung la Aryasanga. Toi nghe néi rang
dao vién doé ton tai dwgc hai hodc ba thé ky trudc thoi caa
Ngai. Nhung cho du thé nao di nira, lich st ctia dao vién chi
bat dau c6 lién quan véi chiing ta khi Dtic Aryasanga tam cu
& d6. Ngai 1a mot nguoi c6 quyén nang to tat va hoc van cao
tham, da tién xa trén Thanh Dao (Path of Holiness). Trong
mot tién kiép, dudi danh xung la Dharmajyoti, Ngai la mot
trong cac dé tit than can cua Dtc Phat, va sau do6, dudi danh
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xung Kleinias, Ngai la mot trong cac dé t hang dau ctia Buc
Thay Kuthumi trong kiép BPtc Kuthumi dau thai lam
Pythagoras®. Sau khi Dttc Pythagoras qua doi, Kleinias lap ra
mot treong phdi d€ nghién ctu triét ly ctia Ptc Pythagore ¢
Athens — mot co hoi ma mot sO thanh vién Minh Triét Thiéng
Liéng hién tai cta chung ta tan dung dwoc. Vai thé ky sau,
Ngai tadi sinh 6 Peshawar (vao thoi bdy gio duwoc goi la
Purushapura) dudi thanh danh la Vasubandhu Kanushika.
Khi Ngai duoc thu nhan vao hang tu si, Ngai ldy danh xung
la Asanga — titc 1a “nguoi khong con gap chudng ngai”(“the
man without hindrance”) — vé sau cac dé tit nguong mo Ngai,
moi kéo dai danh xung nay thanh Aryasanga, voi danh xung
nay Ngai duoc biét rat nhiéu vdi vai tro nha truede tac va nha
thuyét giang. C6 10i don dai rang Ngai song rat lau — gan mot
tram ndm muoi nam, néu truyén thuyét néi dung — va mat o
Rajagriha @.

Ngai la nha truwede tdc nhiéu, tdc pham chinh cua Ngai
duoc chiung ta biét dén la Yogacharya Bhumishatra. Ngai la
nha sang lap Trueong phai Phat Gido Yogacharya, duong nhw
Trueong Phéi nay bit dau 8 gang dung hoa hé thong triét ly

1 Pythagoras (570 — 480 tr. T.C): triét gia va nha toan hoc Hy Lap,
cha dé cua dinh ly Pythagore: trong tam gidc vudng, binh phuong
ctia canh huyén béng tdng s6 binh phwong ctia hai canh géc vudng.
(ND)

2 Theo Phat Hoc Tw Dién cua Poan Trung Con, thi Ngai
Vasubandhu (con goi la Thién Than hodc Thé Than B6 Tat) song
vao thé ky V sau T.C. ¢6 nguoi anh rudt la Asangha (dich 1la Vo Tra/
Vo6 Trudc). Ngai Vasubandhu c¢é soan by Duy Thitc Luan (Vidya-
matra-siddhi-zastra-karita). Ngai Vasubandhu la TG th 21 trong
s8 28 t6 lanh dao Phat gido An Do. (ND)
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Yoga vi dai véi Phat gido, hay c6 1€ dung hon, thira nhan
trong hé thong yoga nhiing gi ¢ thé duoc dung va dién giai
trong Phat gido. Ngai du hoéa (travelled) nhiéu noi va la mot
dong lwc manh mé trong viéc cai cach Phat gido. Thuc ra,
tiéng tdm ctia Ngai dat dwoc mitc cao dén ndi thanh danh ctia
Ngai duoc lién két véi cac thanh danh ctia Ptc Nagarjuna va
Arya deva va céc vi nay duoc goi la ba vang thai dwong cta
Phat giao, vi hoat dong ctia cac Ngai la tuén d6 anh sang va
vinh quang ctia Phat gido xudng thé gian.

Nién dai (date) cia Ptc Aryasanga dugc dwa ra mot
cach mo ho la mot ngan nam sau Pic Phat. Cac hoc gia Au
Chau co6 vé ho nghi vé nién dai ma Ngai song, nhung khong
mot ai cho rang Ngai ra doi mudn hon thé ky thi bay sau
T.C. B6i véi chiang t6i trong Hoi Thong Thién Hoc, trong
kiép sOng nay, Ngai dugc biét dudi danh xung mot hudn sw
kién tri va chuyén giup ich, titc Chan Su Djwal Kul - theo
chung t6i, Ngai c6 mot vi thé doc ddo, 6 cwong vi d6 khi mot
s0 huynh dé chang t6i c6 duoc cai han hanh biét dwoc Ngai
vao khoang bon muoi ndm truede, luc Ngai chwa dat duoc giai
doan von 1a muc tiéu tién hoa ctia nhan loai titc la cudc diém
dao Aseka(!). Thé nén, trong s6 cac Bic Thay cua chung ta,
Ngai la vi duy nhat ma ching t6i biét trong ki€p 1am pham
nay trwedc khi trd thanh Chan Su (Adept) khi Ngai van con 1a
mon d6 ding hang dau caa Chan Su Kuthumi. Su kién déng
cha y la trong ki€p lam pham dudi danh xung Aryasanga,
Ngai da truyén ba Phat gido vao Tay Tang, c6 thé la ly do giai
thich tai sao trong ki€p nay Ngai chon mot thé xac thudc

1 The Aseka initiation, tic 13 cudc di€m dao 5, dic qua vi Aseka
hay qua vi Chan Su - (ND)
Loi Tua
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ching toc Tay Tang; c6 1€ c6 cac can du hay la lién két vé
nghiép qua ma Ngai mudn giai quyét xong (dispose) trudc
khi nhan cugc diém dao sau cung, dat qua vi Chan Su.

O mot trong cac chuyén di hodng phép (missionary
journeys) quan trong cua Ngai trong kiép mang tén
Aryasanga, Ngai da dén Dao Vién ¢ Himalaya nay va luvu lai
d6. Ngai 0 lai gan mot ndm, giang day cho cac tang si, to chic
lai ton gido theo qui mod rong 16n cho ca x, va bién Pao Vién
nay thanh mét loai trung tam chi huy cho viéc cai t6 ton giao,
Ngai da d€ lai 0 dia difm nay mot dn twgng va mot truyén
thong con kéo dai cho dén ngay nay. Trong s6 cac thanh tich
khac ctia Ngai con duoc gitt lai ¢6 mot quyén kinh, kinh nay
duoc chiém nguwdng véi niém ton kinh sdu xa, day chinh la
quyeén kinh ma ba Blavatsky néi dén dwdi tén la Kim Hudn
Thu. Duong nhuw Dirc Aryasanga soan thao kinh dé thanh
mot loai kinh sach binh thuong (commonplace book), hay la
mot loai trich ct kinh (book of extracts), trong dé Ngai ghi lai
bdt ct diéu gi ma Ngai nghi la sé httu ich cho cac mon dé cua
Ngai, va Ngai bat dau véi cac cau Thién Kinh (stanzas of
Dzyan) — khong ¢ dudi hinh thitc biéu tuwong (symbol), nhw
trong ban goc, ma dwdi hinh thitc chit viét. Nhiéu trich doan
khac ma Ngai tao ra — mdt sd tir cac tac pham caa Durc
Nagarjuna, theo 10i ba Blavatsky.

Sau khi Ngai ra di, cAc mon dé caa Ngai dua thém vao
kinh d6 mot s cac tran thuat (reports) — hay c6 1€ ding hon
la céc trich yéu — vé cac bai giang (lectures) hay thuyét phap
(sermons) ctia Ngai danh cho cac mon d¢, va day chinh la cac
“bai tiéu luan” (“little treatises") ma ba Blavatsky ndi dén.

Trong ki€p vira qua, chinh Alcyone da soan va dua vao
Kim Huén Thu céac bai tran thuat vé cac thuyét giang cua Puc
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Aryasanga, ba bai trong s6 d6 tao thanh chu dé nghién ctu
hién nay ctia ching ta. Cho nén nho Alcyone gia cong bién
soan, chiing ta mdi ¢6 dugc quyén sach nho vo gia nay, ciing
nhu trong ki€p song nay chung ta mang on Alcyone vi da
dem lai cho ching ta quyén cam nang tuyét diéu “Dudi Chan
Thay” vay. Kiép s6ng d6 cta Alcyone bat dau vao nam 624
sau T.C. va duoc trai qua & mién Béc An Do.

Trong kiép d6, Alcyone gia nhap dang cap (order) tang
s Phat gido vao ltic con tré va trd nén gan bo sau xa véi Ptic
Aryasanga. Dttc Aryasanga dem Alcyone vao Pao Vién véi
Ngai 6 Nepal, va dé cho Alcyone gitp va diéu khién cac
nghién cttu ctia cong dong (community) ma Ngai da to chiic
lai — mot cong cudc phung sw ma Alcyone hoan tat véi su
thanh cong xuat sac trong khoang hai nam. (1)

Chinh theo y nghia nay, va chi vdi y nghia nay ma
quyén Tiéng N6i Vo Thinh duoc cho 1a ¢6 cung nguén goc
nhu cac Poan Thién Kinh (Stanzas of Dzyan) chi vi ca hai déu
duoc chép trong cung mot quyén sach. Chang ta cling ding
nén quén rang, mic dau chac chan ching ta c6 nhiéu bai
giang cua Dirc Aryasanga trong cac luan giai nay, n6 khong
nhitng chi bi nhudm mau sac mot cach dang k& bdi cac thién
kién (prepossessions) cuia nhitng ké bién tdp nd, ma co 1€ it
nhdt trong mot s6 doan, ké bién tap hiéu sai y Ngai va khong
truyén dat duoc nguyén y cua Ngai. Khi nghién ctru ky tac
pham, ching ta sé tim thdy day d6 c6 nhitng cau dién ta cac
tinh cdm ma Pt Aryasanga kho cé thé ¢d duoc, ching to su
thiéu hiéu biét ma mot bac minh triét nhw Ngai khong thé
nao mac phai.

! Xem The Lives of Alcyone (Cac kiép sdng cta Alcyone).
Loi Tya
https://thuviensach.vn



11

18

C{ing nén d¢é y rang ba Blavatsky néi dén cach dich cac
cau cham ngoén — mot nhan xét lam nady sinh mot s6 cau hoi ly
tht, vi ching ta biét rang ba khong biét bat ct ngdn ngir
Pong Phuong nao trir tiéng A Rap. Quyén sich duoc viét
bidng mot thit chir xa la ddi véi toi, ma tdi ciing khong biét
thit ngdn ngt nao dwoc dung. C6 thé 1a Sanskrit, Pali hodc
tho ngte Prakrit, hoac co6 thé tiéng Nepal, tiéng Tay Tang, con
cht viét cting khong phai la bat ct thit chit nao ma hién nay
thwong dugc dung dé viét ra cac ngon ngtr nay. Du gi di nita
c6 thé tin chac rang trén cdi tran khong c6 thit chit ciing nhuw
khong thé c6 ngdn ngit nao trong sd d6 ma ba thong thao.

Véi mot nguoi c6 thé hoat dong trong thé tri mot cach
tuy y thi c6 cac phuong phap hiéu duoc y nghia cua quyén
sach hoan toan khac voi cach doc thong thuong. Cach don
gian nhat 1a doc tr tri ctia nguoi da nghién ctru sach do;
nhung phuong phép nay bi bai bac rang ngudi doc sé khong
tiép nhan dwoc y nghia that su cua tdc phdm, ma dé chilay
twong ctia nguroi nghién ctu, von cd thé khac véi y tudng
trong sach. Cach thit hai la khao sat hao quang cta sach — cau
noéi nay can mot it giai thich d6i véi nhitng ai khong thuc sw
quen thudc voi khia canh an giau caa sw vat. Vé mat nay thi
ban chép tay c6 xua 6 vao mot vi thé hoi khac véi mot quyén
sach hién dai. Néu d6 khong phai la cong viéc ban dau cua
chinh tac gia, thi c¢é thé la sach d6 da dugc sao chép lai ting
cht mot boi mot nguoi cd mot trinh do gido duc va hiéu biét
nao d6, nguoi nay biét ro dé tai ciia quyén sach va lai c6 cacy
kién riéng ctia chinh y vé quyén sach. Can phai nhé rang, viéc
sao chép doé thuwong dwoc lam bang mot mii nhon (stylus,
ngoi but), tat phai cham chap va thu hat sy cha y (emphatic)
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giong nhu diéu khac vay; thé€ nén nguoi viét tat nhién la in tw
twdng cua minh mot cach manh mé 1én tac pham ctia minh.

Do d6, bat ctt thu ban nao, cho ddu mét thu ban méi di
ntta, cing luon ludn c6 mot loai hao quang-tuv tuong
(thought-aura) chung quanh thu ban do6, chinh hao quang
nay goi ra y nghia tong quat ctia thu ban d6 hay dang hon, y
twdng cua mot nguoi vé ham y va su danh gia cua nguoi do
vé gid tri ctia tht ban d6. Mdi [an cé nguoi doc, hao quang-tuw
twong duoc dua thém vao, néu dwogc nghién ctu ky ludng,
phéan thém vao d6 di nhién la rong 16n va c6 ich. Mot quyén
sach duoc chuyén qua nhiéu ban tay, sé c6 mot hao quang tw
twong thuong thuong duoc thing bang, vien man va day du
hon boi cac quan diém khac nhau do nhiing nguoi doc sach
dy mang lai. Tat nhién, phuwong phap tric tam
(psychometrization) mot quyén sach nhu thé thuong tao ra
duwgc mot hieu biét kha day du vé nodi dung quyén sach, mac
dau c6 mot phan bén ngoai (fringe) dang ké gom cac y kién
khong dwgc trinh bay trong sadch, ma chi do cac doc gia khac
nhau ctia sach dua ra.

Véi mot quyén sach in thi treong hop cling gan giong
nhu thé, trit viéc khong cé nguoi sao chép ban dau, cho nén
luc dau, quyén sach thuwong thuong khong mang tinh chat gi
dac biét, ngoai trit cdc manh vun roi rac cta te twong nguwoi
déng sach va nguwoi ban sach. Ngay nay, chi ¢c6 mot so it
ngudi doc sach co vé nghién ciru modt cach sau sac va toan
dién nhw nguwoi xwa da lam, vily do d6 ma cac hinh tw tudng
lién két véi mot quyeén sach hién dai hiém khi chinh xac va rd
rang nhu cac hinh tw twong bao quanh ban viét tay cua thoi
co.
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Mot phuong an thit ba, can cac quyén nang kha cao, do
la hoan toan ¢ dang sau quyén sach hodc thu ban va tiép xuc
véi vi tri cta tac gid. Néu quyén sach duwoc viét bang mot
ngon ngtr xa la nao dd, chu dé chta sach hoan toan khong
duoc biét, va khong cé hao quang nao quanh né dé€ cung cap
bat ct goi y httu ich nao, thi cdch duy nhat 1a di nguoc tro lai
lai lich cua sach dé xem coi n6 duoc chép tir dau (hoac duoc
tao nén theo mau nao, tuy trueong hop), va thé 1a vach ra con
duong di xudng ctia n6 cho dén khi dén duoc tac gia cua no.
Néu biét duoc cha dé cta tac pham, thi mét phwong phap it
nham chan la trac tam chu dé d6, quan tam téi dong tu tuong
chung vé dé tai d6, va nhu thé tim ra tac gia dac biét can biét
va thdy duoc nhiing gi tac gia ay tuwong nghi. Theo mot y
nghia trong d6 moi y tuwong cé lién quan dén mot deé tai da
chon c¢6 thé duoc cho 1a c6 tinh cach dia phwong — duoc tap
trung chung quanh moét di€ém nao d6 trong khong gian, cho
nén khi khao sat bang tri, nguodi ta cé thé tiép xtc dugc véi
tat ca cac luong tu twong hoi tu chung quanh dé tai dé, mac
du diéu di nhién 1a c4c ludng tu tedng nay dugc lién két bang
hang triéu duong hudng dt moi loai ctia cac dé tai khac.

Gia dy, vao ltc do6 cac nang Iic nhan thong (claivoyant
powers) cua ba Blavatsky phat trién day dua, thi ba c6 thé
chon bat ¢t phuwong phap nao trong cac phuwong phap nay dé
dat dén y nghia cua cac luan dé trong bd Kim Huan Thu, mac
dau phwong phap doé sé la mot sw hoi ltra doi khi coi bat cie
cau cham ngdn nao trong dé nhu la ban dich ma khong can
noéi rd xudt xx. Cac kha nang dang xem xét khac con hoi xa.
Hién nay, trong Dao Vién Hy Ma Lap Son d6 khong c6 mot ai
néi duoc thit ngon ngit Chau Au nao, nhung cé 18 it nhat bon
muoi ndm qua tir khi ba Blavatsky dén do, han da cé nhiéu
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thay d6i. Nguoi ta ghi nhan duoc rang thinh thoang, du rat
hiém, cac dao sinh An Do da dén dé udng tan ngudn tri thic
nghin xua 4y, néu ching ta cé thé phéng doan rang cudc
viéng tham ctia mot dao sinh nao dé trung hop véi cude
viéng tham cua ba, thi ciing c6 thé xay ra treong hop ca hai
bén déu bi€t Anh ngtt va ngon ngt cta thu ban, hay it nhat
ngon ngr cua nguoi ce ngu trong Dao vién, nén nhitng
nguoi nay cd thé tu doc tha ban, va nhu thé ¢é thé dich ra cho
ba.

Truong hop kha ly ky 1a 6 thé ba duwoc day bang chinh
ngdn ngit me dé ctia ba. O phian dit Nga Au (European
Russia), trén bo song Volga ¢ mot noi dinh cu kha rong 16n
cua cac by lac Phat gido, ¢6 1é ngudn cdi cua ho la nguoi
Tartar, va duong nhu la, mac dau rat cach xa véi Tay Tang,
nhirng nguoi nay van con xem Tay Tang nhw la Thanh dia
cua ho va thinh thoang t6 chttc cac cudc hanh huong dén do.
Poi khi nhitng nguwoi hanh huong nay o6 lai trong nhiéu nam
dwdi hinh thite cac dé ti trong cac Pao vién Tay Tang hoac
Nepal, va khi mot trong cic dé tir d6 c6 thé biét ranh tiéng
Nga cling nhw tho ngtt Mong Co ctia chinh ho, thi hién nhién
la & day chung ta ¢ mot cach thitc khac c6 thé xay ra, do la
ba Blavatsky c6 thé giao ti€p véi cac chu tro (hosts) ctia ba.

Du xay ra truong hop nao di nira, chung ta cing diung
nén mong doi cd dwoc mot phién ban chinh xac cta nhitng
loi ma Ptic Aryasanga giang day ltic dau danh cho cac mon
dé cua Ngai. Tham chi trong chinh quyén c6 thu, chung ta
cting khong c6 cac 10i ctia Ngai, ma chi c6 bai gép nhat cua
cac mon dé Ngai, va hién gio chiing ta 6 triedc méat ching ta
hoac 1a mot ban dich ctia mot ban dich cac gop nhdt do, hoac
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la phan ghi chép vé an twong chung cua thé tri vé mat y
nghia. Di nhién sé& rat dé dang ddi v6i mot trong cac dtic
Thay cta ching ta hay la d6i véi chinh tac gia khi dich truc
ti€p va chinh xac ra tiéng Anh, nhung vi ba Blavatsky tuyén
b6 r6 rang chinh ba la tac gia ban dich, hién nhién la phuong
an nay khong phai la phrong an (plan) dwoc thita nhan.

Pong thoi tai liéu ma ching to6i ¢ duoc noi mot nhan
chitng vé mttc 46 nhanh chéng ma quyén sach duoc ghi lai,
chic chin goi ra cho ching ta y tuéng rang c6 mot su tro
giup nao d6 duoc duwa dén cho ba, cho du chinh ba c6 thé
cting khong hay biét.

Ba Besant viét vé viéc nay nhu sau:

Ba (t&c ba Blavatsky — ND) viét ra quyén sach do &
Fontainebleau, va phan 16n cong viéc dién ra khi toi & bén ba,
toi ngodi trong phong trong khi ba viét quyén dé. Toéi thay ba
viét ma khong cé tham khao bat cit quyén sach nao, ba miét
mai viét hét gio nay dén gio khac, ndi mot cach chinh xac
giong nhu ba viét lai hodc 1a ttr tri nhd, hodc la do doc trong
mot cudn sach vo hinh tai noi do. Bén chiéu ba dua ra ban
chép tay d6 ma t6i da chung kién ba viét trong khi t6i ngoi
mot bén ba, ba nho t6i va nhiéu nguoi khac nita chita lai
phan Anh ngit, vi ba néi rang ba da viét nhanh dén ndi chac
la phan d6 khong duoc sudn se.

Chung t6i chi thay c6 vai chit trong d6 va né van la mot
tdc phdm vian chuong tuyét diéu kiéu mau.

Mot truong hop khac cd thé xay ra, dy la ba Blavatsky
da dich ra Anh ngir tredc day trong khi con ¢ Dao vién, nén
luc & Fontainebleau, ba thuwc ra chi doc quyén d6 & mot
khoang xa dung nhu ba Besant ndi la ba Blavatsky c6 vé lam
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nhu vay. Toi da thuong thay ba lam chinh diéu d6 trong cac
dip khac.

S&u triét phai An D6 ma ba nhic dén trén trang dau cta
phan 10i tya la Nyaya, Vaiseshika, Sankhya, Yoga, Mimamsa
va Vedanta. Ba néi ring mdi hudn su An Do déu c6 1é 16i
hudn luyén riéng biét, ma thuwong thuwong ho gitt rat bi mat.
Ho gitr bi mat cting la diéu ty nhién thoi, vi ho khong mudn
chiu trdch nhiém trudc cac hau qua xay ra, néu nhitng hang
nguoi khong thich hop, kém tiét ch€ ciing ¢d luyén tap.

Khoéng moét huan suw chan chinh nao 6 An Do chiu thu
nhan dé tk, trir phi vi huan su c6 thé dat dé t& dudi su giam
sat cia minh, d€ cho khi huan su an dinh cho dé t& mot bai
thue hanh nao d6, thi vi hudn su c6 thé xem xét hiéu qua cta
bai hoc d6 va kiém soat dé tir ngay lap tirc néu huan su thay
c6 diéu gi dién tién sai lam. D6 1a tap tuc rat xua trong cac
van dé huyén linh hoc nay, va chic chan day la cach duy nhat
ma trong do su tién bo thue sw ¢d thé duoc tao ra mot cach
nhanh chéng va an toan. Nhiém vu dau tién va kho khan
nhat ctia dé tir 1a dwa cac hon don trong chinh minh vao trat
tw, d€ loai bd ca khdi cac chti tam nho nhat, kiém ché nhitng
tw teong van vo, va diéu nay han phai dat duoc bang ap luc
ving vang cua y chi, tdc dong lén moi hién thé cua y qua mot
thoi ky nhiéu nam dai.

Tac gia ciing cho ching ta biét rang, néu hé thong giang
day ¢ phia bén nay ctia day Himalayas (Tuyét Son) trong cac
treong Bi Gido rat khac nhau, thi ¢ bén kia Tuyét Son, ching
lai giong nhau. O day, ching ta phai nhan manh titr ngit bi
gido (esoteric), vi chiing ta biét rang trong ton gido cong
truyén (exoteric religion), cac thGi nat va cac thuc hanh ta
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thuat thi té hai o trién nai phia bic hon la phia nam. C¢ 1é
chiing ta nén hiéu thanh ngt “bén kia (beyond) day Tuyét
Son” theo mot y nghia twong trung hon la theo y nghia dia ly
mot cach chdt ché, va nhiéu nguoi cho la chinh ¢ trong cac
treong trung thanh véi cac Pic Thay cta ching ta ma gido ly
moi khong khéc nhau. Diéu nay rat dung theo mot y nghia
nao d6 — y nghia quan trong nhat, nhung cé6 thé lam cho doc
gia hiéu lam néu khong duoc giai thich cdn than. Y nghia cho
rang tat ca déu gidng nhau 1a moi ngudi cong nhan cudc séng
dttc hanh chinh la con duwong duy nhat duwa dén sy phat trién
huyén linh, con viéc chinh phuc duc vong chi 1a cach d€ tong
khtt duc vong. C6 cac treong phai tri thitc huyén linh cha
truong rang cudc song ditc hanh 4p dat cac gidi han khong
can thiét. Cac treong dé giang day mot vai hinh thiec phat
trién tam linh, nhung lai khong dé€'y gi dén viéc st dung kién
thirc ma cac mon d6 ctia ho cé thé thu lwom dwoc sau do. Co
nhitng trueong khac chu treong rang cac loai duc vong can
duogc budng tha dén t6i da, ngd hau co thé dat dén sy tho o
lanh dam qua su chan chuong (satiety). Nhung khong mot
truong phai nao nam gitt dwoc mot triét ly nao dudi sw dan
dat ctia Huyén Mon ca. Trong moi huyén vién
(establishment) cho du c6 lién hé xa xam véi Huyén Mon dén
dau di ntta, sw thanh khiét trong doi song va muc dich cao quy
déu la cac diéu kién tién quyét tdi can thiét.

DPoan k€ tiép trong bai tua cd chira hai sai s6t nho ma t6i
c6 ndi dén. Tac gia ctia chiing ta ghi nhan rang “tdc phim rat
thin bi dwoc goi la Paramartha (Chan Ly Cao Tham), ma nguwoi doi
tin rang do cdc Nagas truyén lgi cho Ditc Nagarjuna”. Quyén
sach vi dai ctia Pirc Nagarjuna (Dttc Long Tho) khong phai la
Paramartha, ma 1a Prajna Paramita — nghia la minh triét dua
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dén bo bén kia; nhung diéu chinh xac la dé tai duwoc ban dén
trong sach d6 la thing-nghia-d¢ (paramartha satya, chan ly
tuyét do6i), do la tam thirc ctia bac thanh hién (sage), tam thirc
nay khic phuc duoc ao tudng (illusion). Nhu da néi, Ptc
Nagarjuna la mét trong ba dai-hudn-sw bén Phat Gido vao cac
thé ky dau cta ky nguyén Co Ddc Gido. Nguoi ta tin rang
Ngai mat vao nam 180 sau T.C. Ddi vdi cac nha nghién ctu
Minh Triét Thiéng Liéng (Theosophists) ngay nay, Ngai duoc
biét dudi thanh danh Chan sw Kuthumi. Déi khi cac nha
truede tac ngoai mon mo ta Plic Aryasanga nhu 1a ké doi dich
véi Ngai, nhung vi chung t6i biét mdi lién hé mat thiét cta
hai Ngai trong mot tién kiép & Hy Lap, va gio day mot lan
ntta trong ki€p hién tai, ching t6i thdy ngay la viéc d6i dich
gitta hai Ngai khong thé xay ra. Rat co thé la, sau khi hai Ngai
bd xac pham, cac mon do6 cua hai Ngai ¢d dua ra gido ly caa
vinay chong lai gido ly ctia vi kia, nhu cac dé tit c6 long nhiét
thanh thi€u phan bién thuong lam thé€; nhung that ra chinh
cac Ngai hoan toan hoa hop, diéu dé duoc chiing to boi sy
kién la Btic Aryasanga quy trong nhiéu tac phdm ctia Ptc
Nagarjuna va ghi lai trong tap sach trich doan (book of
extracts) d€ giang day cho cac mon dé cta Ngai.

Tuy nhién, khong chac l1a b Bat Nha Ba La Mat Pa
(Prajna Paramita) la tac pham cua Ptc Nagarjuna, vi truyén
thuyét duong nhu cdt dé chiing té rang cac Nagas hay minh
triét xa (serpents) da truyén cho Ngai by kinh nay. Ba
Blavatsky ly giai rang tén goi nay chi la mot danh xung danh
cho cac Diém Dao D6 thoi co, va diéu do6 cd thé dung nhu
thé, mdc dau c6 mot gia thuyét khac rat ly tha. Toi da thay
rang danh xung Nagas hay minh triét xa dwgc nguoi Aryans
danh d€ chi mét trong cac bo lac (tribes) hay thi toc (clans)
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16n ctia phu ching Toltec ctia gidng dan Atlantis, béi vi khi ra
tran danh nhau, ho véc ra phia trudc doan quan méot con rdn
vang cudn quanh cay cot lam co hiéu (standard). Cay nay co
thé la mot loai vat to (totem) hay la biéu twong ctia b lac hay
co 1€ chi la huy hiéu (crest) cia mot gia dinh vong tdc. Bo lac
hay gia toc nay han da cé mot vai trdo quan trong trong
chuong trinh thudc dia héa dau tién ctia nguwoi Atlantis doi
v6i xtt An D6 va cac dat dai ndm o phia dong nam An Do lac
d6. Chung ta thay danh xung Nagas duoc nhac dén trong s&
cac cu dan ban dau cta Tich Lan (Ceylon)('), dwgc tim thay
khi Vijaya va cac ké dong hanh véi 6ng do bo 1én d6. Thé nén
c6 thé c6 mot cach ly giai khac vé truyén thuyét nay, doé la
Ptic Nagarjuna ti€p nhan kinh nay tr moét giong dan cé
tredc, ndi cach khac, d6 chinh Ia kinh sach cua nguoi
Atlantis. Va néu nhu nguoi ta nghi ngo, ¢c6 mot vai doan cta
cac kinh Upanishads xudt phat tit cing mot cdi nguon, sé la
mot ly do nho nhat néu 1dy lam ngac nhién trude su giong
nhau ctia gido ly ma ba Blavatsky dé cap trén cung mot trang.

Kinh Gnyaneshwari (duoc viét 1a Dhyaneshwari trong
[an in dau) khong phai 1a mot tac pham Bic Phan, ma duwoc
viét bang chir Marathi vao thé ky muoi ba trong ky nguyén
chung ta.

O trang k& ching ta thdy trich dan truong phéi
Yogacharya (hay chinh xac hon la Yogachara) ctia Dai Thira
(Mahayana). Téi da nhac dén thanh qua (attempt) ctia Dtac
Aryasanga, nhung c6 1€ nén noéi vai 10i vé van dé gay tranh
luan la Yanas.

! Ceylon: ngay nay la Sri-Lanka.(ND)
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Ngay nay, Gido HGi Phat gido ti phan lam hai tong lon
(great divisions), d6 1a Bac Tong va Nam Tong. Bic Tong gom
cac nuwdc Trung Hoa, Nhat Ban va Tay Tang; Nam Tong thinh
hanh ¢ Tich Lan, Thai Lan (Siam)(*), Mién Dién (Burma)(?) va
Cambodia (CamB6&t)(). Nguoi ta thuwong cho rang Gido Hoi
Bac Tong theo Dai Thira, con Gido Hoi Nam Tong theo Tiéu
Thtra (Hinayana)(*), nhung diéu nay tuy thudc vao sy hoi
khéc nhau cta ¥ nghia (shade of meaning) ma ching ta gan
vao mot tir nglt gy nhiéu tranh cai nay. Yana c6 nghia c6 xe
(°) va nguoi ta déu dong y rang nghia nay duoc gan vao
Dhamma hay 1a Thién Luat (Law, Phap) giong nhu chiéc
thuyén (vessel) cho chiing ta vuot qua dai duong s song dé
vao Niét Ban. Nhung it ra ¢ nam thuyét néi vé y nghia dich
thire ctia né can dwoc xét dén:

1- Ay 1a n6 chi lién quan dén loai ng6n ngi ma theo d6
Giao Phap (Law, Phap) nay duoc ghi lai, theo thuyét nay, thi
C8 Xe Lén (Greater Vehicle, Pai thita) 1a tiéng Bac Phan, con
Tiéu Thtra (Lesser Vehicle) 1a tiéng Nam Phan, theo toi,
thuyét nay c6 vé khong viing.

1 Thai Lan ngay nay duoc viét la Thailand, xua kia viét la Siam
nén con duoc dién am 1a Xiém La, hodc Tiém La -(ND).

2 Mién Dién xwa la Burma, nay la Myanmar. (ND)

3 Sach nay duoc in tir nam 1929, thoi &y chtt Cambodia da co
dung r6i (ND).

4 Thuong thuong duoc biét dudi tén goi Theravada (Phat Gido
Nguyén Thuy).

5 Co xe: (vehicle) tiéng Han Viét la “thtra” hodc “thang”, do do
Dai thtta con duoc goi la Pai thang, Tiéu thtra con goi la Tiéu
thang-(ND).
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2- Hina, theo bé ngoai c6 thé duoc xem nhu c¢d nghia
thdp kém (mean) hodc dé dang (easy) cling nhu nho bé
(small). Do d6 c6 mot cach ly giai la xem Hinayana (Tiéu
Thtra) nhu 1a con duwong thap hon (meaner) hodc dé hon dua
dén giai thoat — chi can c¢ tri thitc t6i thiéu, t6i don gian va cd
dtrc hanh la du dat dén giai thoat (liberation) — trong khi d6
Mahayana (Pai Thtra) la triét ly day du hon, bao gom nhiéu
tri thitc bd sung vé cac lanh vue cao siéu cta thién nhién.
Khoéng can ndi ra cling biét cach ly giai nay xuat phat tw
nguon goc Pai Thira.

3- V6i y thitc luon ludn ton trong cac ton gido khac, Phat
Gido xem cac ton gido nay nhu la cac con duong giai thoat,
madc dau Phat gido xem cac phuong phap do Bang Sang Lap
Phat Gido day ra 1a con duong ngan nhat va chac chan nhat.
Theo quan diém nay thi Phat gido 1a C6 Xe 16n, con C6 Xe
nhé (Hinayana) bao gom Ba La Mon giao (Brahmanism), Bai
Hoa gido (Zoroastrianism), dao Jain (Jainism) va cac ton gido
khac dang hién httu vao ldc ma dinh nghia nay duoc dua ra.

4- Hai tri€t ly noi trén chi la hai giai doan cua mot triét
ly duy nhat, Tiéu thtra (Theravada) danh cho cic Shravakas
hay la dé t& thinh van (hearers)(!), con Dai Thita (Mahayana)
danh cho céac dao sinh tién hda hon.

5- Tt ng* Yana khong nén hiéu theo nghia ban dau la
“cd xe”(“vehicle”) mot ti nao, ma dang hon nén hiéu theo
nghia tht hai, gan tuwong dwong véi Anh ngt la “career”

! Thinh vén: Thinh: thanh, tiéng néi; van: nghe. Chi bac dé tr tu
hanh xuét gia, thwong hau theo Phat ma nghe phéap. (Phat Hoc Tt
bién ctia Boan Trung Con).
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(nghé nghiép, su nghiép). Theo cach ly giai nay thi Mahayana
dat (puts) tredc mat mot nguwoi “cdi sy nghiép vi dai”
(“grand career”) la tro nén mot vi Bo Tat (a Boddisattva) va
xa than cho hanh phuc cua thé gian, trong khi d6, Theravada
tw 10 ra chi la “s¢ nghiép nho” (“smaller career”) la song nhu
thé nao dé dat dén Niét Ban cho chinh minh ma thoi.

Phat gido Bac Tong va Nam Tong c6 thé hiéu gidng nhuw
la Thién Chua Gido La Ma (Catholics) va Tin Lanh
(Protestants) trong Co Pdc Gido (Christians). Bic Tong giong
nhu Giao Hoi La Ma. N6 b6 sung thém vao gido ly ctia Ptic
Phat. Thi du né thtra nhan nhiéu sy tho cing noi ban dia
(aboriginal worship) v6n cé sén trong xt — chang han cac
nghi 18 thuoc loai ton vinh cac tinh linh thién nhién (nature-
spirits) hay cac sttc manh duwoc than thanh héa (deified
forces) cua thién nhién. Khi cdc nha truyén giao Co Ddc dén
noi c6 tin d6 Phat Gido Bac Tong, ho thay cac nghi 18 giong
voi nghi 16 ctia chinh ho dén ndi ho ndéi dé 1a mét sy bit
chuoc (plagiarism) do ma qui gay ra, va khi dwoc chung
minh ranh ré rang cac nghi 1& nay cé trude ky nguyén Co Ddc
gido, thi ho lai néi rang d6 la “bat chudc nho tién doan”
(“plagiarism by anticipation”)!

Giong nhu trong moi kinh siach khac, trong cac kinh
sach Phéat gi4o cling 6 cac phat biéu mau thuan; thé nén Gido
Hoi Nam Tong tu xdy dung dwa trén mot s6 nguyén ban
(texts); vi lo tranh nhitng chd du thita (excrescences), Gio hoi
nay khong biét dén cac nguyén ban khac, hodc goi cac
nguyén ban nay la cac doan thém vao (interpolations). Diéu
nay khién cho Gido Hoi Nam Tong tré thanh hep hoi hon
Gido Hoi Bac Tong 6 pham vi nghién cttu (scope). Hay don

Loi Tya
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ctt mot thi du. Dc Phat ludn ludn thuyét giang nguoc lai voi
y tuwong dang thinh hanh ro rét vao thoi ctia Ngai la sy
treong ton (continuation) cia pham nga. Khai niém dé ciing
thuong thay noi nhitng nguoi theo Co Ddc Gido, ho cho rang
pham nga (personality) ctia ching ta song mai dén vo tan.
Nhung trong khi Ptec Phat day rang khong c6 bat luan thi
gi, ma con nguoi thuong dong hoéa véi chinh minh, treong
ton ca, Phat da dua ra cac phat biéu rd rang nhat vé cac kiép
song ndi tiép cuia con nguwoi. Ngai néu ra cac thi du vé cac tién
ki€p. Khi ¢c6 mot 6ng vua hoi Ngai phuc hoi ky tic cta cac
tién kiép gidong nhw céi gi, Ngai dap viéc d6 giong nhu nhd
lai nhitng gi con nguwoi da lam ngay hom qua va nhirng ngay
treoc nita khi di tham ngoi lang nay hodc ngoi lang khac. Tuy
nhién, ngay nay Gido Hoi Nam Téng day rang chi cé nghiép
ton tai ma thoi, Chan Nga khong ton tai (only karma persists,
not an ego), mac dau trong mot ki€p, con nguoi tao ra mot s6
nghiép, roi khi chét, khong cd gi con lai noi y, nhung mot
nguoi khac duoc sinh ra lai phai mang 1ay nghiép qua ma
nguoi nay khong hé gay ra.

Con nita, trong khi Phat T Nam Tong day rang chi c6
Karma ton tai, dong thoi ho cling noéi téi viéc dat dén Niét
Ban. Cho nén, néu ban hdi mot tu si tai sao dng ta mac ao
vang (tic la di tu - ND), tu si nay sé tra loi: “D€ dat téi Niét
Ban”, va néu ban hoi thém: "Trong ki€p nay phai khéng?”
ong ta tra 10i tiee khic: ”O, khong dau, cin nhiéu kiép séng
méi dat duoc”. Ciing thé d6, sau moi bai thuyét phap, tu si
chic tung bang cac 16i:"Nguyén cau qui vi dén dugc Niét
Ban”, va mot lan ntta, néu ban hoi éng ta c6 phai ho c6 thé
dat t6i Niét Ban trong ki€p song nay khong, ong ta sé noi
“khong dau, ho phai can dén nhiéu kiép”.
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Thé d6, mot tin twong thuc t& vao suw hién ton lién tuc
ctia mot cd nhan van ton tai, mic dau giao ly bé ngoai c6 mau
thuan nhau.

Ba Blavatsky danh hét hai trang cho van dé cac hinh
thiee viét khac nhau dwgc nhin nhan trong cac Pao vién o
Tuyét Son. O Au Chau va My Chau, méu ty La Tinh (Roman
alphabet) duwoc nhigu nguoi biét, duoc dung rong rai dén ndi
o 1é no tro thanh thuan 1oi, vi ly do cac doc gia Tay phuong
ctia chiing ta can phai giai thich rang & Péng phuong c6 tinh
trang sy viéc khac hin dang thinh hanh. Mbi mot trong sO cac
ngon ngt Dong phuong - Tamil, Telugu, Sinhalese,
Malayalam, Hindi, Gujarati, Canarese, Bengali, Burmese,
Nepalese, Tibetan, Siamese va nhiéu ngén ngit khac — c6 mau
tw va phwong phap viét riéng ctia n6, mét van si thudée mot
trong cac ngdn ngit nay, khi trich dan mot ngdn ngit nuwdc
ngoai, thi dién ta ngoén ngit d6 bang chit viét ciia nwdc minh,
gidng nhu mot van si Anh, néu trich dan mot cau tiéng Dirc
hodc tiéng Nga, 0 1€ sé khong viét cau d6 theo kiéu Diec hodc
Nga, ma viét bang chit La Tinh. Thé nén khi ban dén mét thu
ban Doéng Phuong, chung ta ludn luén cé hai diém can xét:
ngon nglt va cht viét, hai di€ém nay ludn luén khong trung
nhau chut nao.

O Tich Lan, néu t6i chon mot quyén kinh béng 1a co ()
chang han, thi hau nhu chac chan 1a kinh nay dugc viét bang
chit Sinhalese dep d€, nhung khong phai la né theo dung
ngdn ngit Sinhalese. Rat c6 thé né hoan toan bang Pali,

1La co: palm-leaf, xwa dich la la budng. Cay co la mot cay dugc
trong dé 1dy dau (palm oil) tai Indonesia, Malaysia... giong nhw
cay dtra tai Viét Nam.
Loi Tua
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23 Sanskrit hoac Elu. Sy twong tu cling ding d6i véi bat c chi

viét nao khéc.
Thé nén, khi ba Blavatsky néi rang cidc chim ngdn nay
ddi khi duoc viét bang chit Tay Tang, rat c6 thé 1a ba 4m chi
béng céc ky tu (character) Tay Tang, ché khong nhat thiét
bang Tang ngit (Tibetan language). Toi khong gip trong bat
ct treong hop nao vé cac ban van ma hoa (crypto graphs) ky
la ma ba mo ta, trong dé cac mau (colours) va cac con vat
(animals) duoc dung dé thay cho chi (letters). Trong cung
mot doan, ba néi dén ba muoi chit don ctia mau tw Tay Tang.

Cac mau tu nay duoc nhan biét rong rai, nhung that la
khong rd rang d6i véi nhitng gi dwoc néi dén bang sach tham
khao mot it 1au sau d6 vé ba muoi ba chit don, vi néu ba chon
chiing khong ¢ bon nguyén am ma chi ¢6 ba muoi, trong khi
néu cac nguyén am duwoc gop lai, di nhién ching ta sé cd
khong phai ba mwoi ba ma la ba mwoi bon. Vé phan cac chit
kép, s0 luong cua ching dugc dua ra c6 thé khac nhau; mot
sach van pham truedc mait t6i dua ra trén mot trdm, con ba
Blavatsky co 1€ chi néi dén nhiing cht dwgc dung rong rai
thoi.

T6i con nhé mot minh hoa ly tha vé phat bi€u ctia ba
do6i voi mot trong cac cach viét chit Trung Hoa. Khi t6i con &
Tich Lan, m6t ngay no c6 hai vi tu si Phat gido tit bén trong
Trung Hoa dén tham chung t6i — nhitng nguwoi nay khong thé
noéi duoc loai ngdén nglt nao dé€ chang t6i hiéu duoc ho.
Nhung may méan la ching toi c6 mot s6 dao sinh tré nguoi
Nhat o lai véi ching t6i, d6 la theo sang kién tuyét diéu cta
Dai T4 Olcott, mdi Gido Hdi, Nam cting nhu Bic, déu glri mot
sO cac tan dé tit (neophytes) ctia minh d€ hoc hoi duong 16i
va gido ly cua nhau. Cac thanh nién nay khong thé hiéu duoc
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24 mot 101 gi ma cac tu si Trung Hoa nay néi ra, nhung ho c6 thé
trao ddi y twong véi nhau bang cach viét. Dai véi ho, cac ky
hiéu dugc viét ra déu co y nghia nhu nhau, mac dau ho co thé
g0i ching bang cac tén hoan toan khac nhau, giong nhi mot
nguoi Phap va mot nguoi Anh sé hoan toan hiéu duoc mot
hang s6, mdc du mot nguoi cd thé goi cac s6 d6 la “un, deux,
trois” ('), con nguwoi kia goi la “one, two, three” (). Diéu nay
cling dung d6i véi cac ndt nhac. Thé nén t6i da c6 mot cudc
trd chuyén rat ky la va ly tha véi cac tu si nay, mdi cau hoi
ma toi dua ra, trede hét né duoc mot trong cac thanh vién
ching t6i dich ra tiéng Sinhalese d€ cho dao sinh nguwoi Nhat
c6 thé hiéu duoc cau do; k€ d6 dao sinh nay dung co viét cau
hoi nay ra dwdi hinh thitc dién ta thong thuong ddi véi nguoi
Trung Hoa va ngwoi Nhat; vi tu si nguoi Hoa doc va viét cau
tra 10i clia 6ng ta bang cuing loai chit d6, bay gio dao sinh
Nhat dich ra tiéng Sinhalese, con nguoi cua ching t6i dich ra
Anh ngtr.

Trong cac tinh hudéng nay, cudc dam thoai c6 phan
cham chap va hoi kém dich xac, nhung lai la mdt kinh
nghiém ly tha.

=

1'Un: mét (phat am la “on”); deux: hai (phat am la “do”; trois: ba
(doc la “troa”), day la tiéng Phap.
2 One: mot (doc la “oan-n0”); two: hai (doc la (“tu”); three: ba
(doc 1a pho-ri); tiéng Anh
Loi Tua
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CHUONG 2

Céc Quyén Niang Cao va Thip

1.- Cdc hudn diéu nay danh cho nhiing ai khong biét dén
cdc nguy hiém cua Iddhi thap ().

C.W.L.- Cau mo¢ déau cta Doan I nay ¢ mot cht thich cua ba
Blavatsky nhu sau:

Nam Phan ngit Iddhi dong nghia véi Bic Phan ngit
Siddhis, ttec la cac ndng lyc thong linh (psychic faculties), tic
cac quyén nang phi thuong noi con nguoi. Co hai loai Siddhis
mot nhém gom cac tinh luc (energies) tri tué thong linh thap
kém, tho so, trong khi nhém kia dwgc chon lwa ra cac quyén
nang tam linh (spiritual powers) do viéc huan luyén cao cép.
Trong kinh Shrimad Bhagavat, Dttc Krishna c6 noi:

“Ké ndo chuyén tdm thyc hanh Yoga, ké ndo khong ché

duoc cdc gidc quan cua minh va dinh tri vao ta (Krishna), cic
nha Yogis dé sdn sang st dung moi Siddhis”.

1 Trong quyén Giang Luan Tiéng No6i V6 Thinh nay, cac cau kinh
khong cé danh s6, nguoi dich man phép danh sd thit tw cho giong
sO thit twe cua quyén Tiéng Néi VO Thinh khong c6 phan giang ly
dé dé tra ctru.
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Vé van dé quyén nang tam thong nay cé mot s6 1on
nguoi hiéu sai, dao sinh sé€ tranh dwgc rat nhiéu phién toai
néu y co gafmg dat duoc mot khai niém hop ly vé viéc do.

Trudc tién, dao sinh ditng bam vao cach ly giai sai lam
dai voi tir nglt “abnormal” (“phi thwong, khac thuong”). Cac
quyén nang nay chi khac thuong theo y nghia la hién tai
chung hiém c6 (uncommon) - tuyét nhién khong hé mang y
nghia la ching khong theo 1€ thuong (unnatural) vé bat ct
mat nao. Chung hoan toan tu nhién d6i véi moi nguwoi — hién
tai chiing thuec su tiém phuc trong moi nguwoi. Mot sd it nguoi
da phat trién dwgc cac quyén ndng nay ti trang thai tiém
tang (latency) sang trang thai hoat dong (activity), nhung da
s6 nguodi, cho dén nay, khong dua ra ¢ gang nao theo hudéng
do, thé nén cdc quyén nidng nay van con chua tinh thitc
(dormant).

Cach don gian nhat dé hiéu dwoc y niém tong quat la
nh¢ rang con ngudi 1a mot linh hon, va con nguoi ty bidu 16
trén cac coi khac nhau qua cac thé thich hgp véi cac cdi nay.
Néu con nguwoi mudén hanh dong, mudn thay hodac muodn
nghe trong cdi tran, thi con ngwoi chi c6 thé lam dwgc nhw
thé qua mot thé 1am bang chat hong tran ma thoi. Tuong tu
nhu thé, néu mudn biéu 16 trong cdi cam duc, con nguoi phai
c6 thé cam duc (astral vehicle), vi thé xac khong dung duoc
noi cdi cam duc, va thdm chi con vd hinh nita d6i véi coi nay,
giong nhw thé cam duc von vo hinh d6i véi thi giac hong tran
cua chung ta. Cling twong tu nhu thé, mudn sdng trén coi tri,
con nguoi phai dung thé tri.

Mo duwoc kha ndng tam thong co nghia 1a hoc cach st
dung cac gidc quan cua cac thé khac nhau nay. Néu mét

Cac Quyén Ning Cao Va Thap

https://thuviensach.vn



27

36

nguoi chi 6 thé dung cac gidc quan hong tran ctia minh, thiy
chi thdy va nghe cac d6i tuong ¢ cdi tran nay ma thoi. Néu
nguoi dé hoc cach sit dung cac gidc quan thudc thé cam duc
cua minh, thi y c6 thé thdy va nghe chi nhitng d6i tuong ciing
thudc cdi cam duc. D6 chi la van dé hoc cach dap tng vdi cac
rung dong ngay cang cao. Néu nhin vao bang tan s6 rung
dong cua bat ¢t quyén sach vat ly hoc nao, ban sé thay rang
mot s6 16n cac rung dong khong goi duoc noi ching ta mot
dap trng nao. Mot vai rung dong tac dong vao tai chung ta,
va ching ta nghe duoc cac rung dong d6 dwdi hinh thitc song
am thanh (waves of sound, am ba); mot sd rung dong khac
tao &n tuong lén mat ching ta, ching ta goi chting 1a céc tia
sang. Nhung ¢ gitta hai nhdm nay, ¢ bén trén va bén dwdi ca
hai nhom, 1a hang ngan cac nhém dao dong khac (sets of
oscillations), ching khoéng tao duoc mot an twong nhod nao
trén cac giac quan hong tran cua ching ta. Con nguoi c6 thé
tw minh phat trién d€ trd nén bén nhay véi tat ca cac lan song
nay cua chat di thai (undulations of the ether) va cta chat liéu
con tinh anh hon ca chat di thai ntta. Ching ta goi nguwoi lam
duoc diéu d6 1a ké cd nhan thong (clairvoyant) hodc ké c6 nhi
thong (clairaudiant), boi vi nguoi nay cé thé thay va nghe
nhiéu hon la nguoi chwa mo duoc kha néng do..

Céc logi ich cua viéc khai mo ndi nhan (innersight) nhw
thé rat dang ké. Nguoi nao ¢ duoc ndi nhan sé thdy nhu
chinh minh thoat vao mot thé gidi khac, khoang dat hon, hay
noéi mot cach chinh xac hon, y thdy réng thé giéi ma y ludn
ludn sdng trong do, c6 cac mo rong va cac kha nang dua loai
ma trude kia y khong hé biét dén. Cac nghién ctru cta y c6
thé cho y biét chung quanh y c6 sy hién hitu cua mét sy song
phi vat chat, phtc tap va rong 16n cua cac gidi thién than va
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cac tinh linh thién nhién, ctia v6 s6 huynh dé y, nhitng ké da
dé€ sang mot bén cac thé trong trueoc khi ngu hodc khi chét,
cac manh luwc va cac anh hudng thudc nhiéu loai von cé thé
duoc goi ra va duoc st dung bodi nhitng nguoi hiéu dugc
chiing. Nhung khi chinh minh thdy duoc tat ca cac doi twong
nay thay vi chi tin c6 ching, khi c6 thé ti€p xtc truc tiép voi
ching va trai qua kinh nghiém véi ching, nguoi ta sé thdy
cudc séng tro nén phong phu hon va ly tha hon. Nhu vay,
nguoi nao ¢ thé theo dai trén cac ¢di cao cac két qua cua tw
tedng va hanh dong ctia minh thi nguoi d6 nho vay tro thanh
mot nguoi dac dung va hitu ich hon. Loi ich cta viéc khai mo
tam thac nhu thé rat la ro rét, nhung mat trai cua cau chuyén
ra sao? Ba Blavatsky c6 viét vé cac nguy co ctia sy phat trién
nay, ba n6i dén hai loai nguy co d6, mot loai thap va mot loai
cao. Chung ta hay xem loai thdp trudc. Moi thong tin tir bén
ngoai dén duwoc véi con nguroi déu nho mtc d6 rung dong.
C4c rung dong cta khong khi truyén am thanh dén 16 tai,
trong khi cic rung dong ctia anh sang gitip cho méat nhin thay
dugc. Néu con nguoi thdy dwgc d6 vat va sinh vat cua coi
cam duc va coi tri, thi diéu do6 chi c6 thé xay ra nho su tac
dong ctia cac rung dong cta chat cam duc va chat tri trén cac
thé lan luot ¢6 kha nang dap tng véi chung. Con nguoi co
thé thay co6i cam duc chi qua cac gidc quan cta thé cam duc,
va thay dwogc cdi tri qua cac giac quan cua thé tri ma thoi.

Gidng nhu & ¢di tran, & mdi cdi nay déu cé cac loai chat
tho truoc va tinh anh. No6i mot cach khai quat, cac phong
quang (radiations) thudc loai tinh anh déu dwgc wa thich,
trong khi cac phong quang thudc loai thd truge déu rd rang
khong duwoc wa thich. Con nguoi ¢d ca hai loai chat liéu nay
trong thé cam duc ctia minh, do d6, con nguoi c¢é kha nang
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dap tng véi ca hai loai rung dong cao va thdp; chinh con
nguoi phai chon loai rung dong nao trong s6 d6 dé chuyén su
cht tdm ctia minh vao day. Néu quyét tam gat bé moi anh
hwong thap kém, chi don nhan cac anh huong cao siéu, thi
con nguoi cd thé duoc tro gitp rat nhiéu boi cac anh huéng
cao d6 tham chi ¢ coi cam duc va cdi tri. Nhung ba Blavatsky
sé khong hai long loai nao trong s6 cac loai nay — ngay ca
khong hai long voi cac tro gitip nhat thoi. Ba gom ching lai
véi nhau dudi tén goi “cac nang luc tri tué va tam thong thap
kém, tho lau”, ba thoi thiic ching ta hay lwdt qua cac coi cao
hon ntra, cac cdi nay vueot ngoai cac hdo huyén (illusions) cua
pham nga. Hién nhién la ba xem viéc phat trién tam thong
thong thuong chita nhiéu nguy co hon 1a cac 1oi ich cua né,
nhung trong dién trinh tién hoéa cta dé t&, mot s6 phat trién
nay chic chin sé xay dén, ba canh bao ching ta vé mot sd
diém can phai hét stec lvu tam.

Theo kinh nghiém riéng ctia chiing t6i trong bon muoi
nam qua ké€ tt lac ba Blavatsky viét ra diéu nay, ching toi
nhén thdy c6 mot s6 cac nguy co nay trong nhiéu treong hop
cua cac dao sinh khac nhau. Kiéu hanh 1a nguy co th nhat va
chiém s6 lwong rat 1on. Viéc c6 duwgc mot quan nang, mac du
d6 la di san caa toan thé nhan loai, ma cho dén nay chi thinh
thoang méi duoc bi€u 19, thuong khién cho nguoi ¢é nhan
thong nhung con v6 minh (ignorant clairvoyant) cam thay
chinh minh (& nt phai thwong hon) nhu 1a cao siéu hon
huynh dé ctia minh, nhw la dwgc Dang Cao Ca tuyén chon
cho mot nhiém vu c6 tdm quan trong khap thé gian, nhu 1a
duoc ban cho kha ndng phan biét khong bao gio ¢ thé sai
lam, dwoc chon loc dwédi su dan dit ctua thién than d€ tro
thanh nguoi tao lap mot hé thong ton gido modi (new
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dispensation) vv.... Nén nh¢ rdng, bén cdi kia ludn ludn co
rat nhiéu céc sinh linh (entities) thich duia cgt va ranh manh,
chting sdn sang va tham chi mong muén nudi dudng moi do
twong (delusions) thudc loai d6, dé phan chiéu (reflect) va
hién than (embody) vao moi tw twéng nhu thé, va d€ dong
bdt ct vai tro gi ma tong thién than (archangel) hodc nguoi
dan dat tinh than (spirit-guide) c6 thé goi ra cho ching.

Khong may la that qua dé dang, dén ndi tro thanh tai
hai, khi thuyét phuc mot ké throng nhan rang y thuc su la
mot nguoi ban rat tinh té va hoan toan xting dang trd thanh
nguwoi nhan 1lanh mét khai mé dac biét, cho du do sy thiéu
hiéu biét hodc do thanh kién, ban be cua ngwoi nay tte truedce
dén gio khong danh gia cao y.

Con mot nguy co nita cd 1€ 16n hon tat ca, boi vi d6 la
nguon gdc ctia moi nguy co, chinh la sw thiéu hiéu biét. Néu
nguoi ¢6 nhan thong biét duoc bat cit diéu gi vé lai lich cua
doi twong ctia minh, néu y hiéu dwoc chiat nao vé tinh trang
cta nhitng coi khac nay ma nhan quan cta y dang xam nhap
vao, thi di nhién y khong thé tw cho minh la nhan vat duy
nhat dugc ban cho déc an cao nhw thé, y cling khong cé thé
cam thay véi sy chac chan ty man rang y khong thé lam 1an
duwgc. Nhung giong nhu rat nhiéu nguoi khac, khi y hoan
toan khong biét gi lai lich, tinh trang va moi diéu khéc nita,
thi triede tién y 6 thé chiu trach nhiém tao ra moi loai 16i lam
ddi véi nhitng gi ma y thdy duoc, va thit hai la y dé tro thanh
miéng moéi cho moi loai thiee thé xdo quyét va gat gam cta cdi
cam duc. y khong c6 duoc tiéu chuan nao dé€ can ctt theo dé
ma phan doan nhiting gi y thdy, hodc tuwong la minh thay,
khong c6 dugc cach tric nghiém nao dé ap dung vao nhiing
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cai thdy hay la nhitng giao ti€p cta y, va nhu thé y khong cd
duoc giac quan nao c6 dugc sw can xtng twong ddi hodc la
thich hop véi cac doi tuong, va roi y phong dai mot cham
ngon trong sach thanh mot doan van chira minh triét thiéng
liéng, phéng dai mot cau noi thudc loai tam thuwong nhat
thanh moét thong diép cua than linh. Lai nita, do thiéu kién
thitc thong thuong vé cac van dé khoa hoc, y sé thuong hoan
toan hi€u sai nhitng gi ma cac quan nang cta y cho phép y
nhan thitc dugc, hau qua la y sé cong bd mot cach trang trong
nhitng diéu phi ly tho thién nhat.

Nguy hai th® ba la nguy hai do thiéu trong sach
(impurity). Nguoi nao gitt duoc trong sach trong tu tuong va
cach song, gitt duoc trong sach trong y dinh va khong con
dau vét ich ky, thi nho chinh hanh dong d6, nguoi ay duoc
bao vé khoi anh hwong cua cac thuc thé bat hao cua cac coi
khac. Noi nguoi nay sé khong c6 gi dé€ cho cac thuc thé bat
hao dya vao do ma tac dong; y khong con la phuong tién
thich hop cho ching ntra. Trai lai, moi anh hwong t6t lanh
duong nhién bao boc quanh mét con nguoi nhu thé, va cac
anh hudng tot lanh nay ciing nhanh chéng st dung y nhu la
mot van ha dé€ co thé tac dong qua do, va nhu thé thém mot
bttc twong nita duoc dung lén chung quanh y, chdng choi lai
tat ca nhitng gi khong tot, thap kém va ta vay. Trai lai, nguoi
nao c6 cudc séng hodc dong luc thi€u trong sach, tat nhién sé
thu hut vao chinh minh tat ca nhitng gi xau xa trong thé gidi
v0 hinh, dang vay chit chung quanh chiing ta; nguoi nay san
sang dap tng vodi cai xdu xa do, trong khi cdc manh lyc tot
lanh sé kho ¢6 thé tao ra bat cit n tuong nao lén y.

Nhung mét ngwoi ¢6 nhan thong sé ghi nho tat ca cac

nguy co nay va cd gang tranh xa ching, nguoi nay sé chiu
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khé nghién cttu lich st va can nguyén cta hinh thitc nhan
thdng, ngudi nay sé cd gang giit cho long minh duoc khiém
ton, dong luc cua minh duoc trong sach. Mot nguwoi nhu thé
chéc chan c6 thé hoc duoc rat nhiéu diéu tir cac quyén nang
nay néu y so dic duwoc, va cé thé tao ra loi ich rat 16n cho
minh trong cong viéc ma y phai thi hanh.

Cac than thong (siddhis) duoc liét ké kha dai trong
chuong thtt ba ctia Yoga Sutras ctia Patanjali. Ong néi rang c6
thé dat duwoc than thong theo nam cach: do bam sinh (by
birth), do dung thudc (by drugs), do than chu (by mantras),
do gidi hanh (!)(by tapas) va do dai dinh (by samadhi).

Chang ta duoc sinh ra trong mot loai thé xac dac biét
theo két qua cac hanh dong cta chung ta trong cac lan luan
hoi trede, néu ching ta thay chinh minh tu nhién c¢é duoc cac
quyeén nang tam thong, thi ching ta ¢ thé dam chic rang
chiing ta da tteng kho luyén ching theo moét cach nao dé
trong cac tién ki€p. Ngay nay, nhiéu nguoi ¢6 nhan thong,
noi hg, quan nang nay da dwoc khoi hoat mét cach dé dang,
nhung cd thé ho chua dat duwoc muic phat trién cao vé tam
linh, ho da titng & cac vi tri nhw 1a vi tri cia cac trinh ni git
Itra(?) caa Hy Lap va La Ma, cac nha yogis so co o An Do,
hodc ngay ca cac phdp su (medicine-men) cua nhiéu b¢ lac
ban khai, hodc la cac “ba c6t” (“wise woman”) ctia thoi trung

! Tapas: Gidi hanh (gidi luat dé tao ra dic hanh).
2 Trinh nit gi® ltra: vestal virgins. Mot trinh nt dwgc hién dang
cho nit than Vesta va nguyén gitt trinh bach, trinh n&t nay gop
phén vao viéc duy tri ngon ltta thiéng (sacred fire) dang chay trén
ban tho cta nit than (Tw dién Oxford 1992)
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6 (middle ages); ludn ludn c6 mot pham vi rat rong 16n trong
cac van dé nay.

biéu gi sé xay ra cho nhitng nguroi nhu thé, sy song tam
linh ctia ho sé duogc hinh thanh nhu thé nao, phan 16n tuy
thudc vao nhitng nguwoi ma chinh nghiép qua ctia ho dua dén
sw tiép xtic. Néu nghiép d6 du tt lanh d& dat dan ho dén véi
Minh Triét Thiéng Liéng, thi ho sé c6 dugc co hoi dé hoc hoi
mot diéu gi d6 vé cac kha nang méi hé mo nay, va dé€ duoc
day dd trong Truong Bi Giao ctia Khoa Minh Triét Thiéng
Liéng vé pham tinh ban dau cua ca tinh va sy tinh khiét cta
s song vat chat va su sdéng ¢ stic hap dan (magnetic life) ma
tat ca cac nha huyén linh hoc chan chinh duoc dn dinh, dé
cho it 1au sau d6 ho c6 thé phat trién cic quyén ndng tam
thong cta ho mot cach an toan va trd nén rat httu dung cho
nhan loai. Trai lai, néu ho ti€p xtc voi truong phai tw tudng
cua giang ma hoc (spiritualistic school of thought), ho rat c6
thé thay chinh minh di theo mét duong 16i thuong dua toi
két qua la trang thai dong cot thu dong, rat trai nguoc voi
nhiing gi ma ching ta dang cd gang dat t6i.

Cé nhitng nguoi chuyén sang huyén linh hoc gia hiéu
(pseudo-occultism) dé€ dat dén cac kha ndang huyén thuat hau
théa man tham vong ca nhan. Con duong d6 day day cac
hiém nguy nghiém trong. Do6i khi nhitng nguoi nhw thé roi
vao mot tinh trang thu dong va moi goi cac thuc thé khong
biét 1o ctia ¢oi cam duc tdc dong vao hao quang va co thé cua
ho dé€ lam cho chung thich nghi v4i muc dich cua ho. Déi khi
ho thuc hanh cac hinh thitc Hatha-yoga khac nhau gém phan
16n 1a cac cach ho hdp dac biét, ma rui thay, da duoc giang
day nhiéu trong th€ giéi Tay Phuong vao nhitng nam gan
day. Cac tién trinh d6 dan téi hau qua la cac r6i loan tam than
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va thé xac c6 tinh chat nghiém trong thuong xay ra; trong khi
may méan 1am thi c6 duogc su tiép xtic véi cac cdi gidi bén
trong nhung it khi vieot qua cac phan canh thap cta c6i cam
duc, ma khong mot diéu gi xudt phat tir d6 ¢ thé nang cao
nhan loai.

Vé cach tht hai — titc 1la dung duoc chdt — trong phan
giang luan vé Yoga sutras, c6 mot ghi nhéan ctia Pic Vyasa
rang cac dwoc chat nay duoc “ddm asuras” dung véi muc
dich khoi hoat than théng. Asuras nguoc voi suras, asuras co
thé duwoc dich mdt cach so sai la “ké vd than” (“the
ungodly”); suras la ké thuan thién, tirc nhitng ngwoi lam viéc
cho Thién Co hudng vé su song tién hoa.

Patanjali khong khuyén di theo phrong phap nay. Ong
chi liét ké nhiing cach thiec c6 thé dat duoc than thong ma
thoi. Khi nghién cttu cac sutras, nguoi ta thdy ro la ong chi
thich phuwong phap chét trong danh sach ndam phuwong phap
cua ong — do la phuong cach dai dinh (samadhi hay la
contemplation).

Chung ta c6 thé hiéu & mot chitng muee nao d6 tac dong
cua dwgc chat trén than thé khi dwgc chat dwge dung nhu la
mot phuong tién dé thirc dong cac quyén nang tam thong,
néu chiing ta nhé rang trong can ching thi tu, xuyén qua hé
than kinh giao cam, nhan thong la tinh trang thuong xay ra.
Luc bay gio, 16p vé cam duc (astral sheath) chwa dwoc t6
chitc mot cach thich hop thanh moét thé (body) hay hién thé
(vehicle) cua tam thiic nén chi ddp tng theo mot cach tong
quat véi cac an tuong duwoc tao ra noi nd bdi cac doi tuwong
cua cdi cam duc. Cac an twong nay vao lac d6 duoc phan
chiéu lai trong cac trung tam giao cam trong thé xac sao cho
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tam thiec trong thé dé nhan dwgc cac an twong cdi cam duc va
c6i hong tran chung véi nhau va thuong thuwong hiém khi
phan biét duogc gitra hai thit. Thuee ra, trong budi ban dau cta
giong dan do va trong gidng dan Lemuria, hoat dong cua hé
giao cam rdng 16n hon hoat dong ctia hé than kinh nao tuy
rat nhiéu, cho nén cac kinh nghiém ¢ ¢6i cdm duc n6i bat hon
la kinh nghiém ¢ ¢di tran. Nhung ttt khi hé nao tay tro thanh
co cau chu yéu cta tam thiec trong xac than, va hau qua la
con nguoi ngay cang chu y nhiéu hon dén cac kinh nghiém o
c0i tran vi chung tré nén ngay cang manh hon. Do d6, hé giao
cam véi vai tro la mét tdc nhan cung cap (purveyor) cac dn
twong, da tir tie mat di, cong viéc hién nay ctia nd la tién hanh
mot cach khong chi tdm nhiéu chitc nang ctia thé xac ma con
nguoi khong can chii y dén, boi vi su song ctia né thudce veé tri
tué, tinh cam va tam linh hon 1a vat chat.

Do d¢, 1y do bai bac viéc dung duoc chat, khong nhiing
chi vi dugc chat lam dao 16n hoat dong lanh manh cua thé
xac va dua hé than kinh giao cam mot lan nita vao mot tinh
trang no6i bat ma né khong nén c6, ma tham chi theo quan
diém vé viéc dat duoc cac quyén nang tam thdng, thudc men
chi khoi tro lai hé giao cam va mot [an nira dua trd lai vao
tam thitc hong tran cac &n tuwong hon don tir cdi cam duc.
Thuong thwong cac an twong nay xuat phat ttr cac coi phu
thap ctia ¢6i cam duc, d6 la noi tdp hop cua moi chat cam duc
(astral matter) va moi tinh chat hanh khi (elemental essence)
6 lién quan dén viéc kich thich cac dam mé va céc théi thuc
thap kém. Doi khi chiing dén tir cac vung hoi cao hon ¢é cac
khodi cam nhuc thé, nhw dwoc mo ta b?mg cac linh anh cua Ba
Tuwdc Monte Cristo trong quyén ti€éu thuyét ndi tiéng caa
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Dumas (') hodc trong quyén “Loi thii t6i cia mot nguwoi ghién
Nha Phién” cua De Quiney (?); nhung cac an tuwgng nay hiém
khi t6t dep hon cac an twong khac.

Tat ca déu hoan toan di nguoc lai véi co tién hoa dugc
dua ra cho nhan loai. Tat ca ching ta déu duwoc duy kién khai
mo nhan thong va cac quyén nang cd lién quan khac nhung
khong phai theo cach dé. Trudc tién can phat trién thé cam
duc va the€ tri, sao cho chung c6 thé tré thanh cac hién thé ro
rét cua tam thic trén céc coi riéng cua ching; ké do co thé
dén viéc khoi hoat cac luan xa (chakras) trong thé di thai dé€
nho d6 tri thire c6 gia tri thu lwom duoc qua cac thé cao nay
c6 thé duoc dua xudng tam thirc ¢ ¢oi tran. Nhung moi diéu
nay chi dugc 1am khi nao cé Diec Thay chi dan.

Nén nh¢, trong quyén Dwdi Chan thay, Chon Sw c6 day:
Dirng ham mudn cdc quyén ning thong linh”.

Phuong phap thtt ba duoc néi dén la dung linh ti
(mantras). Thuét ngt linh tir dwgc dung dé€ chi mot vai quyén
luc tir (words of power) von dugc dung trong lic tham thién
hodc trong cac nghi thitc 18 bai, thuong dugc 13p di lp lai
nhiéu [an. Céc quyén luc tir nay dwogc tim thay trong cac nghi
thitc Co P6c giao ciing nhe & Dong Phuong, nhu da duoc
giai thich trong quyén “Khoa hoc vé cic Bi Tich” (The Science of
the Sacraments). Trong nhiéu ton giao, am thanh dwoc st
dung nhu thé, va dugc két hop vdi cac hinh anh, cac biéu

1 Alexandre Dumas, con goi la Dumas-Cha (1802-1870): tiéu
thuyét gia nguoi Phép.
2 Thomas De Quincy (1785-1859), van si nguwoi Anh. (ND).
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twong, dau hiéu (signs) va dong tac (gestures, diéu bd) va doi
khi cac va diéu (dance).

Thuat ngtt tapas duoc dung dé mo ta phwong phap thi
tw, theong dwoc noi két véi cac y tuong vé su cuc ky kho
hanh (extreme austerity) va tham chi t@¢ hanh ha (self-
torture), chang han phuong phap gio thang canh tay 1én troi
cho dén khi canh tay kho dét (wither), hodc 1a nam trén ban
chong (bed of spikes). Cac cach thuc hanh nay chac chan 1a
lam phat trién duoc y chi, nhung c6 cac cach khac va hay hon
dé lam dwoc diéu d6. Cac phuong phap Hatha yoga nay
pham phai 16i Tom 16n d6 1a lam cho than xac tro thanh vo
ich, khong phung sy duoc nhan loai, von la diéu quan trong
cho cong viéc cia Chan Su hon han nhiing diéu khac. Y chi
cting c6 thé duoc phat trién moét cach c6 hiéu qua khi d6i phé
véi cac kho khan ctia cude séng von xay dén cho chung ta
mot cach ty nhién va xuyén qua nghiép qua; khong can phai
tao thém kho khan.

Trong Chi Ton Ca (Gita), Pttc Shri Krishna manh mé
chdng lai sw mé tin nay. Ngai ndi:” Nguoi ndo thuc hanh khé
hanh qud dang ma Kinh dién khong qui dinh, tifc 1d nguoi dy
con gdn lién v6i long kiéu cing va ich kyj, con bi théi thiic béi
stic manh ctia duc vong va cdc dam mé ciia ho, do thiéu sing
sudét ma ho hanh ha nhém ngii hanh t6 tdp hop lai tao ra
than thé ho, dé ciing la hanh ha Ta, vi Ta 6 bén trong thin
xdc d6 — nén biét nhitng nguoi cé cic quyét tim nhu thé ching
khac gi asura”.

Céc tro hé nhu thé khong thé'la gidi han chan chinh. Tt
ngt nay theo nghia den la “hoi néng” (“heat”), va cd 1é tiéng
Anh gan nhdt tvong duong véi né khi né duoc dung d€ chi
cach hanh xt ctia con nguoi l1a “effort” (“nd luc”). Y nghia
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thuiee s ctia 101 day nay duong nhuw la: ”Hay lam cho thdn xdc
diéu Qi ma con biét la hitu ich cho nd, dieng chi dé'y dén sw thw thdi
ma théi. Dirng dé cho tdt lwoi nhdc, ich ky hodc lanh dam cin tro
con lam nhitng gi ma con ¢o thé'lam dé’cho cd nhin con dwoc manh
khoe va c6 hiéu qua trong cong viéc phai lam cho thé gian” .(*)

Trong Kinh Gita, Dttc Shri Krishna noi:

“Tén Kinh cdc Ding Thiéng Liéng, cdc bdc truong
thuong, cdc hudn su, cdc hién gid, qui trong su khiét bach,
tinh thing thdn, sy tiét ché"va tinh v6 ton hai la gidi hanh
cua xdc than; 10i néi chan that, tao sw vui ve va hitu ich, hoc
hoi thanh ngit la giéi hanh cia ngon ngii; vui tuoi, quin binh,
tram mdc, tw chil, chdn thdt v6i chinh minh la giGi hanh cua
tri tué”. (%)

Cac mo6 ta nay duoc day ra béi Bang ma hau hét nguoi
theo An Gido xem nhu 1a héa than vi dai nhat cua Thuong
Dé, chic chan 1a khdng cho thdy bat ct phat trién ghé gém
nao cua nhitng gi ma doi khi chiing ta xem nhu la cac tam
guong dang budn nhu thé.

Phuong tién thit nam, tiec nhap dinh (samadhi), ma Kim
Huén Thu tan thanh, va, giong nhu trong Yoga Sutras va cac
tdc pham tiéu chudn khac, phuong phap nay phai theo sau
dharana va dhyana, ma nguoi ta thuong dich la dinh tri
(concentration) va thién dinh (meditation), trong khi samadhi
duwoc dich 1a nhap dinh (contemplation, dai dinh).

! Xem Raja Yoga ctia Ernest Wood.
2 Gita, xvii, 14-16.
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Céc 16i phién dich bang ting chit nay (one-word
translation) tir chi* Bic Phan, tuy thé thuong thuong cé phan
thidu théa dang; du dén véi chiing ta qua bao thoi dai roi, Bac
Phan ngit van cé mot tinh chat phtic tap ky diéu, da dua
thém vao chinh ching nhiéu y nghia cé sdc théi tinh t& vén
khong thé tim thdy trong bat cit thanh ngt tiéng Anh hién dai
nao. Cach thuc sy duy nhat dé hiéu duoc cac sdc thai nay la
nghién ctru cac thuat ngtr do theo ngtr canh cta chung trong
cac co thu.

Siddhis c6 thé duoc chia thanh hai loai, khong nhiing
theo loai cao va thdp, ma con theo cac quan nang (faculties)
va nang luc (powers). Thé gidi tac dong vao ching ta qua cac
gidc quan, qua cac quan nang ctua chung ta nhuw thi gidc, thinh
giac, va cac giac quan con lai. Nhung ching ta cling tac dong
vao thé€ gidi nira. Tinh chat song d6i (duality) nay clng ap
dung duoc voi cac thanh qua siéu pham. Chung ta thu nhan
duoc cac an twong qua cac nang lwe moi khai mo cuia cac hién
thé cam duc va ha tri, nhung ching ta cling c6 thé tac dong
qua chung.

Thong thudng trong kinh sach An gido c6 dé cap dén
tam loai than thong:

1- Vi hoa thttc (anima), tttc nang lwec ddt chinh minh vao
vi tri (position, ceong vi) cia mot nguyén tix (atome) d€ trd
nén bé dén dd co thé xem xét vat rat nho do.

2- Pai hoa thtc (mahima), ttc quyén nang tré thanh
duong nhuw la c¢6 kich thudc khong 16 dé€ xem xét cac vat
khong 16 ma khong gap bat loi.

3- Khinh hoa thtic (laghima), tiic quyén nang tro thanh
nhe nhu soi bong bay theo gio.
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4- Trong hoa thitc (garima), ttec quyén nang trd thanh
dac (dense) va ndng (heavy) theo bat ct vat gi.

5- Tri hoa thttc (prapti) tiec quyén ning d€ mo rong
nhan thitc (reaching out) ngay ca dén tan nguyét cau.

6- Quyeén nang y chi (prakamya), tiec sttc manh y chi
(will power), nho dé thuec hién dwoc moi khat khao va mong
udc.

7- Ishatwa, titc quyén nang chi phdi va tao tac (the
power to control and create).

8- Vashitwa, ttc quyén nang diéu khién (power of
command) moi d6i tugng.

Cac quyén nang nay duoc goi la “dai quyén nang”
(“great powers”), nhung con cé cac nang luwc khac dwoc nhic
dén, nhu la sy diém tinh (steadiness) va toa chiéu trong than
thé (effulgence in the body), kiém ché cac giac quan va cac
ham mudn, cai dep va cai duyén dang v...v...

Chung ta, tiec nhiing ké nghién ctu vé sau nay, ti€p can
vi tat ca cac van dé nay theo mot quan diém hoan toan khac
v6i quan di€ém cta cac nha trudce tac An gido cach day hang
ngan nam, cho nén do6i khi ching ta khé ma hiéu dwgc ho.
Chung ta déu la san phdm cua thoi dai chung ta va viéc day
dd hau nhu theo khoa hoc, ma tat ca chung ta déu trai qua,
dang bién quan diém dé thanh mot nhu cau tinh than cho
chiing ta d&¢ ¢§ ging phan loai tri thitc ctia chiing ta. Mdi
nguoi nén cd géng tao ra cho chinh minh mot loai ké hoach
lam viéc nao d9d, cho du cd thé tho thién di nira, va khi bat ci¢
su kién méi mé nao dugc trinh bay cho y, thi y cd gang tim
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thdy chd dung trong k& hoach ctia minh danh cho su kién dé.
Néu thay thich hop, dé chiu, thi y chdp nhan su kién d6; néu
y khong thé lam cho né tré nén hoa hop, thi y hoan toan cé6
quyén bac bd né, cho du sy kién d6 dén véi y véi bang chimg
thuyét phuc nhdt. C6 mdt s nguoi duong nhw cé thé tin
tuong — mot cach rat 1a sung swéng — nhitng gi mau thuan
nhau, con c6 nhitng nguoi khac khong thé lam duoc nhu thé,
va thuong khi that 1a mét tién trinh day dau kho cho ho khi
xay dung lai toa nha tu twong (thought-edifice) d€ chap nhan
mot su kién méi — dau khd dén ndi ho thueong xuyén tranh né
no, theo cach thuan tién la quén di hodc phu nhan sy kién do.
Theo t6i, dwong nhu cac huynh dé An D6 ctia chiing ta thoi
c6 da c6 lap danh muc cac diéu quan sat cua ho roi dé
nguyén d6, khdng c6 cd gang dac biét nao dé lién két cac
quan sat d¢ lai véi nhau hodc d€ phan loai chuing theo cac coi
ma cac bién ¢4 xay ra, hodc loai quan nang nao ma ho can dat
duoc.

Chung ta khong gap kho khan nao trong viéc nhan ra
cac quyen nang thtt nhat va th hai trén danh sach cac than
thong nay; ching la cac truong hop dién hinh cua sy thay doi
diém tap trung tam thiec; d6i khi ching ta goi chiuing la cac
quyén nang phdng to (magnification) va thu nho (reduction).
Céac quyén nang dy cé nghia la tam thitc thich nghi véi cac
do6i twong ma tam thic phai d6i phd — mét ky cong (feat) von
khong boc 10 mot chit khé khan nao d6i véi nha huyén linh
hoc 1do luyén, méc dau & trén coi tran, khong dé gl ma giai
thich mot cach chinh xac cach lam viéc d6 ra sao. Quyén nang
thir ba va th tu ndi dén kha nang tré nén nhe hodc nang tuy
y; c6 duoc kha nang nay nho hi€u biét va st dung luc day
(repulsive force), von d6i nghich véi trong luc (gravity). Toi
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khong biét chac vé than thong tht nam; cé thé né chi ndi dén
nang luc di chuyén trong thé cam duc, vi gidi han cua viéc di
chuyén ¢ c¢6i cam duc dwgc néu ra bgmg viéc nhic dén mit
trang, nhung t6i hoi ngd rang né c6 nghia la quyén nang dé
tao ra mot két qua ro rét & mot khoang cach br?mg mot nd luc
cua y chi. Quyén nang thit sau va thi¢ tam chi la cac mo rong
quyén nang y chi, du 1a cac mé rong rat dang ké. Quyén nang
thit bay cling twong ti, nhung cé thém tri thic ddc biét can
thiét dé€ lam tan ra (dematerialization) va lam tai hién
(rematerialization) cac d6i twong. Trong danh sach nay
duong nhu khong c6 dé cap truc tiép dén nhan théng chut
nao, du la trong khong gian hoac trong thoi gian.

Can ghi nhan r%mg Tiéng No6i V6 Thinh khdng cho r%mg
cac than thong thdp, tic la cac than thong thudc vé thé cam
duc va thé ha tri, nén bi bo quén hoan toan, ma chi néu ra
rang c6 cac nguy co nghiém trong di lién véi chting. Ching ta
s€ ban thém mot it vé cac than thong do, vi ai mudn treo 1én
thang, cling phai budc 1én tirng néc.

2- Ké ndo muoén nghe duoc tiéng ciia Nada, tiic la “tiéng
v0 thinh” (“soundless sound”) va hiéu dwoc né, ké dy phdi
hoc hoi ban chdt ciia Dharana.

Co6 hai cuede chtt dudi cau nay nhu sau:

“Soundless Voice” tirc la “voice of the silence” (“Tiéng
No6i V6 Thinh”). Theo nghia den, c6 1é phai hiéu la “Tiéng
Néi an trong Am Thanh Tam Linh” (“Voice in the Spiritual
Sound”), vi Nada la tit ngit tuong dwong trong Bac Phan ngi
(Sanskrit) thay cho thuat ngit bang tiéng Senza.
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Dhrana (dinh tri) la tap trung thé tri manh liét va hoan
toan vao mét ddi tuwong nao dé & bén trong, duoc kem theo
béng viéc hoan toan rut ra khoi moi su viéc lién quan dén v
tru bén ngoai (external universe) hay la thé giéi cia giac quan
(word of the senses).

Thuat ngt dharana ma ¢ day dwoc dich Ia
concentration (dinh tri), xuat phat ttt ngtt can dhri, c6 nghia
14 ndm giit (to hold). Dharana, véi mot nguyén am ngan &
cudi c6 nghia la ndm git (holding) hay 1a chong d&
(supporting), nhung ¢ day ching ta c6 mot danh tir ddc biét
giong cai, véi mot nguyén am dai ¢ cudi, dudi hinh thic mot
thuat ngt chuyén mon c6 nghia 1a sy tap trung hay kém gite
thé tri. O mot vai noi, thuat ngt d6 dwoc mo ta nhw 1a mot
cach thirc d€ suy gam hay nghién ngdm vao mot tw twong
hodc ddi twong da dinh, va trong cac kinh dién ctia An gido
con néi rang viec thién dinh (meditation) va quan tudéng
(contemplation) sé khong thanh cong néu khong thuc hanh
viéc dinh tri trude tién. Hién nhién la trong khi tri ndo con
dap ting voi biét bao tiéng goi ctia coi tran, cdi cam duc va cdi
ha tri, thi n6 cing khong nghe dwoc thong diép ma Chan Nga
dang cd gang truyén dat cho pham nga tlt cic cdi cao cua
chinh Chan Nga.

Can phai dinh tri d€ cho su cht tam (attention) c6 thé
duoc ddt vao doi tuwong dwoc chon, ché khong dat vao su
hoat dong khong ngung nghi ctia cac hién thé thap. Thuong
thueong nén bit dau thuwc hanh viéc dinh tri vdi cc su vat
(things, d6i tuwong) don gian.

Cé lan, mot s6 ngwoi dén gap ba Blavatsky, va xin ba chi
dan ho nén tham thién vé cai gl. Ba ném mot bao diém 1én
ban va noi:
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“Hay tham thién vé bao diém do!”

Cau ndi ay 1lam cho ho ¢6 phan kinh ngac, béi vi ho da
cho doi ba bao ho thién dinh vé Dang Parabrahman hodc la
bang Tuyét D6i (the Absolute). Diéu rat quan trong la viéc
dinh tri nay dimg nén dé cho xac than bi cing thang. Ba
Besant c6 k€ lai véi chiing t6i rang khi lan dau tién ba
Blavatsky day ba Besant tap dinh tri, thi ba Besant bét dau
bdng mot ¢ gang manh liét, nhung ba Blavatsky ngén lai va
naoi:

- “Nay em, ding nén tham thién véi mach mau cua

'I/

em

biéu can lam la gitt cho tam tri duwoc an tinh, sao cho ké
hanh thién nhin vao d6i tuwong cua tw twong véi tam trang
hoan toan an tinh, giéng nhu mdt ngroi mudn xem dong ho
cua minh dé€ biét gio vay, tri phi nguoi do tiép tuc tim
khoang thoi gian duoc qui dinh cho giai doan dinh tri. Nguoi
ta thuwong than phién vé chiing dau dau va cac ching dau
khac do hau qua cta tham thién; sé khdng bao gio c6 hau qua
nao nhu thé ca; néu ho chu y gitt cho thé xdc duogc yén tinh va
tranh dwgc bat ctt loai cing thing nao, ngay ca trong hai mat,
o 1€ ho sé thdy su dinh tri cta ho dé dang hon va thanh cong
nhiéu hon, dong thoi tranh khoi rdi loan va nguy hai cho xac
than. C6 nhiéu sach da duoc viét ra vé dé tai nay, va mot s
cac sach d6 dua ra cac goi y cuc ky nguy hai. Bdt ctt ai mudn
c6 thém thong tin vé dé tai nay nén doc sach cua gido su
Wood, quyén “Thyc Hanh Dinh Tri”, trong d6 ba Besant co
viét:” Thue hanh dinh tri khong gdy mot mdy may tai hai nao vé thé’
chét, tri tué hodc dgo dikc cho nguedi cd ging thiee hanh cd” .
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Trong phan cudc cht, ba H.P.B. két hop viéc dinh tri véi
cdi thuwong tri, vi ba ndi thé tri phai duoc tap cht vao mot doi
twong bén trong va tach ra khoi thé gidi gidc quan; nghia la
tach khoi coi tran, cdi cam duc va coi ha tri. D6 1a mot 1oi
khuyén danh cho nguoi da ¢ trén Thanh Dao va dang nham
huwéng dai dinh (samadhi, nhap dinh) trén c6i Niét Ban
(nirvanic or atmic plane). Nhung ba thuat ng dinh tri, thién
dinh va dai dinh ciing con duoc dung theo mdt nghia tong
quat. Tap trung tu teong vao mot doan kinh, do 1a dinh tri.
Xem xét doan kinh d6 dudi moi anh sang cd thé cé va c6
gang hiéu thau y nghia ctia né, dé€ dat téi mot tw tudéng mébi
mé va sau xa, hodc nhan duoc tia sang trueec gidc nao do dwa
vao do6 — do la tham thién (meditation).

Tap trung sy chtt y mot cach vitng vang trong mot thoi
gian vao anh sang da nhan dugc, d6 la nhap dinh
(contemplation). Nhap dinh duwoc dinh nghia nhu la dinh tri
& cho tan cling cao nhat (top end) ctia dong tu twong hay cua
thién dinh. Dao sinh Déng phuong thuwong bat dau viéc thyc
hanh ctia minh dya trén mot d6i twong don gian bén ngoai
nao do, roi tir d6 dua tu tudng ctia minh di vao hodc hudng
lén cac d6i tuong cao siéu.

ull

Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



43

55

CHUONG 3

Keé Sat Hai su that
(The slayer of the real).

3- Khi dd tré nén lanh dam véi cdc déi tuong cia tri
gidc, vi d¢ tir con phdi tim ra Chiia Té (Raja) ciia cdc gidc
quan, titc Chii Thé Tao Ra Tw Tudng (Thought-Producer), titc
ké khoi ddy huyén tuéng (illusion).

4- Thé'Tri (Mind) la Ké Pai Sdat Hai Sw That.
5- D¢ Tw hay trir bo tén Sat Hai Sy Thdt dé.

Poan nay dé cap dén nhiing gi can pha1 lam trong luc
thuc hanh dinh tri. Trong cac kinh sach An gido lién quan
dén dé tai nay c6 giai thich rang truedc khi dinh tri thuc sy,
dao sinh phai tap rat sy ch1 y ctia minh ra khoi cac d6i teong
cua giac quan. Pao sinh phai hoc cach khong cha y dén bat
ct canh vat hodc am thanh nao c6 thé dén trong pham vi ctia
minh; y dung nén dé cho bi thu hut boi ai hodc bat ¢t cai gi
xuat hién trong tam méit ctia minh, hodc tac dong dén xac
gidc cia minh. Lic bay gid y méi sdn sang dé quan sat xem
nhitng tu tuong va cam giac gi hién lén trong chinh tri minh
dé dadi pho véi ching.

Nhu t6i da giai thich, noi hau hét con nguoi, thé ha tri
va thé cam duc ludn ludn ¢ trang thai hoat ddng, day cac trét
x0dy, cac xody nay phai duoc loai bé mdi cé thé tién bo thuc
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44 si. Chinh cdc xody nay tao ra hang loat do twdng dén quay
ray ké thuong nhan va lam cho hang nguoi nay phai cuc ky
khoé khan méi c6 duoc mot cai nhin diung d4n vé bat et ditu
gi. Mot cham ngdn trong gido hudn cua DPtc Shri
Shankaracharya (') cho rang: gidng nhu con mat hong tran
thay duoc sy vat rd rang khi né duwoc gitr 6n dinh, nhung
khong con nhin rd nita khi né lwon 16 khap noi, thi ciing thé,
thé tri chi ¢ thé hi€u dwgc moi vat mot cach rd rang khi no
duoc gitt phang ling. Néu thé tri day day cac trSt xoay thi
chéc chén 1a cdc xody nay sé& lam méo léch cai thdy, va thé 1a
tao ra ao tuong.

Theé tri duoc goi la Chua t€ cua cac giac quan. Doi khi
thé tri duoc noéi dén nhw 1a mét trong cac giac quan, nhu
trong kinh Gita:

M@t phin nho cia chinh Ban Nga cia Ta duoc bién doi
trong coi sw song thanh mot Tinh Thin bdt ti, thu hit cdc
gidc quan lai quanh chinh né, trong d6 thé tri la gidc quan
thit sdu bi che khiiit trong vit chdt. (Gita,v,7).

Hién nhién la th€ tri khong tac dong nhur moét loai giac
quan, vi né diéu chinh bang chiing ctia ndm giac quan, dong
thoi cling néu ra sy hién hitu ctia cac d6i tuong vt qua tam

! Shankaracharya (Shankara, Sankara) (788? - 820?). Triét gia theo
An gido (Hindu philosopher), mot trong cac nha than hoc néi tiéng
nhat ctia An Do (Indian theologians). C6 1& Ngai ¢6 sinh quan &
Malabar, van du khép An D9, sau cung dén Kashmir, va siéu hda o
Kedarnath trong day Tuyét Son (Himalayas). Ngai sang tac ra bo
dai luan veé triét hoc Vedanta, van con dwoc ton kinh & An Do, triét
ly ctia Ngai 1a Nhat Nguyén Ludn ky cuu va chinh thong (ancient
and orthodox Monoism). (Trich Webster’s Biographical Dictionary,
1971) .
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cua cac gidc quan, thi du, khi c6 mot cdi bong vat qua ngudng
ctra cua ban, ban ¢4 thé suy ddéan rang cé ai dang ¢ noi do.

Thé tri 1a gi ma nguoi tim dao (aspirant) phai hanh xw
véi ndé mot cach nghiém nhat dén thé? Khi dinh nghia viéc
thuc hanh yoga, Patanjali(*) néi dén thé tri nhu la chitta —
vritti — nirodha, c¢é nghia la han ché (restraint, nirodha) cac
trot xody (whirpools, vritti) ctia thé tri (mind, chitta). Trong
sO cac nguoi theo triét hé Vedanta (the Vedantins) tic 1a &
trong truong phai cta Shri Shankaracharya, thuat ngtr
antahkarana khong duoc dung nhw ching ta thuong dung,
ma no chi thé tri theo nghia day du nhat. Déi véi ho, theo
nghia den, thuat ngtt nay cé nghia la toan b6 co quan hay van
cu bén trong gitta Chan Nga tan bén trong (innermost Self)
vO6i thé gidi bén ngoai va ludén ludn dwgc miéu ta nhw gom
bdn phan: “cha thé tao Nga” (the “I-maker”, ahamkara); kha
nang ndi quan (insight), tc triec giac hay ly tri thuan tuy
(buddhi); tu twong (manas); va phan bién doi véi cac doi
twong (chitta). Chinh hai phan chét nay ma nguoi Tay
Phuong thuong goi la thé tri véi cac nang luc suy tu cu thé va
triru twong cta nd; khi nghi dén céc tién trinh khac, ho cho
rang d6 1a cai con cao hon thé tri.

! Patanjali:Hoc gia va nha ngi phap An D, séng vao hau ban thé
ky tha II sau T.C., tdc gia bd Mahabhashya (Pai Luan, Great
Commentary). Ong ciing duwoc cac hoc gia An D6 xem nhuw 1a nha
sang lap hé thong Yoga va la tac gia cia bd Yoga Dién Tac (Yoga
Sutras). Nhung c6 mot s6 hoc gia khac tin rang bac hién gia vé
yoga la mét nguoi khac séng vao thé ky thtt IV sau T.C. (Trich
Webster’s Biographical Dictionary 1971).
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Ngudi nghién cttu Minh Triét Thiéng Liéng han 1a nhan
ra trong bon phan chia theo triét phai Vedanta nay c6 cac thé
quen thudc cua chinh ho: atma (linh thé), buddhi (tué giac
thé), manas (thuong tri), va lower mind (ha tri). Ba Blavatsky
goi thé cudi cung la Kama-manas (tri-cam-th€), boi vi d6 la
phan manas tac dong véi duc vong va do dé c6 dinh déng
vOi cac doi tuong vat chat. Kama phai duoc xem nhu khong
nhitng chi lién quan véi cdc ham mudn va cac dam mé thap
kém, ma con lién quan dén loai duc vong hodc s¢ thich ¢ thé
gidi bén ngoai vi lgi ich cua riéng néd. Theo quan di€m nay thi
toan by Chan Nga tam phan (triple higher self) chi la
antahkarana (hay la moi gidi bén trong: internal agency) gitra
Chéan Than (Monad) véi pham nga (lower self). N6 tré thanh
mot by t¢ (tetrad), boi vi trong lac luan hoi, thuong tri
(manas) ¢ trang thai kép (dual). (*)

Ba thanh phan nay ctia Chan Nga dugc xem nhu 1a ba
trang thai cia mot dai tam thitc (great consciousness) hay la
tri (mind), tdt cd déu la cac cach nhan thtc (modes of
cognition). Atma khong phai la self, ma la tdm thitc nay nhan
biét duoc Self; buddhi la tam thitc nay nhan biét su song
trong cac hinh hai bang chinh tri gidc truc tiép (direct
perception) ctua nd; manas ciing la tam thitc dé nhin ra thé
gidi ngoai canh (word of objects), con kama-manas la mot
phan t& (portion) ctia manas, bi chim trong thé gidi d6 va bi
tac dong boi thé gidi d6. Cai Nga dich thuec (true self) chinh la
Chén Than, ma sy song ctia Chan Than 1a mét cai gi d6 con vi
dai hon ca tam thitc, Chan Than von la sy song cua thé tri

! Manas 0 trang thai kép vi ltic d6 no tao thém lower manas (ha
tri d€ hoat dong O coi ha tri. (ND)
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toan ven nay (complete mind)(*), ticc Thuwong Nga (Higher
Self). Do d6 Patanjali va Shankara(?) hoan toan hop y nhau;
chinh chitta, tttc kama-manas, tttc ha tri, méi la tay giét hai su
that va phai bi diét trt.

Nhiéu diéu ma hién gio cac nha nghién cttu Minh Triét
Thiéng Liéng goi la thé cam duc, phai duwgc bao gom trong
quan niém cta nguoi An, d6 13 kama-manas ttec 1a chitta (ha
tri). Ba Blavatsky cting néi dén bon tach phan (four divisions)
cua thé tri. Trudc nhat c6 manas-taijasi, tire tri tué choéi loi hay
tri tué duoc soi sang, von la buddhi thuc sy hay it ra la trang
thai ctia con nguoi khi manas ctia nguoi nay tro nén hoa
nhap vao buddhi, khong con y chi riéng cta chinh no.

K& d6 1a thé tri thuce sy, tic thwong tri, téc la tri suy tw
triru tuong.

K& tiép c6 antahkarana (giac tuyén), mot thuat ngh
dugc mot minh ba Blavatsky dung dé chi mat xich, hay con
kénh hay nhip cau bac giita thuong tri véi ha tri trong thoi
gian con nguoi con luan hoi.

Sau cung, c6 Kama-manas, ma theo cach chia nay, do la
pham nga

Doi khi ba goi manas la deva-ego, tirc la chan nga thiéng
liéng d€ phan biét véi pham nga. Thuong Tri von thiéng
liéng, vi thuong tri c6 tu twong tich cwec, von la Kriya-shakti,
tiec quyén nang tao tdc. Thuc ra, tdt ca moi cong viéc cta
ching ta déu duwoc thuc hién bang quyén nang cta tu tudng;

1 Complete mind: tri toanven, tri day du, tic 1a thé tri ¢6 du
Thwong Tri va Ha Tri (ND).
2 Shankara: cach viét khac ctia Shankaracharya (ND).

Ké sat hai sy that

https://thuviensach.vn



47

60

khong phai ban tay ctia nha diéu khac 1am nén cong viéc, ma
stec manh cua tu tuwong diéu khién ban tay lam cong viéc diéu
khac d6. Thuong tri von thiéng liéng, vi thuwong tri 1a chu thé
tw twdng tich cuc, sit dung tinh chét cua chinh sy song cta
nd, von dang toa chiéu tit bén trong; d6 la nhitng gi ma ti
ngtt “thiéng liéng” (divine) ham y, vi “divine” do “div”,
nghia la chi€u roi, soi sang (to shine). Con ha tri chi la mot
guong phan chi€u; giong nhw moi d6 vat vat chat khac, ha tri
khong c6 anh sang ctua riéng nd; nd la mot vat ma qua do anh
sang truyén dén, qua d6 am thanh dat dén, chi 1a mot cai mat
na ma thoi.

Trong cac tac phadm Minh Triét Thiéng Liéng,
antahkarana (giac tuyén) thuong duoc xem nhu khoen néi
gitta Chan Nga hay la Chan Nga thiéng liéng véi pham nga.
Trong pham nga do, chitta (ha tri) dat no dwdi sy thao ting
cua cac sit vat, cho nén su song ctia chung ta ¢ ¢di tran nay cé
thé so sanh véi kinh nghiém cua mot ngwoi dang vat 1on dé
boi trong chd nuwdc xody. Nhung dit sém hay mudn, kinh
nghiém nay ciing sé duoc theo ddi sau khi chét bang mot giai
doan & co6i thién dwong. Con nguoi bi cudn di theo moi
hudéng; y nghe thay biét bao diéu, tuy vay y khong tru duwoc
vao cac diéu dé bang mot thé tri an tinh, vitng vang, ma la
béng kama-manas, do d6 y khong hiéu duoc y nghia cua
chung d6i vdi linh hon. Nhung ¢ cdi troi, Chan Nga cd thé
mo rong gidc tuyén, vi lé gio day tdt ca trd nén tinh lang;
khong con kinh nghiém maéi nao can phai duoc thu thap. Cac
kinh nghiém cfi cé thé dwoc 1at gio tro lai va nghién ngdm
trong trang thai tinh ldng, va tinh hoa ctia chiing duwong nhw
la dwgc dén nhan vao Chan Nga thiéng liéng, giong nhu la
phan thudng danh cho con nguoi. Thé nén, rat thuong khi
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Chan Nga thuc sy bat dau chu ky s6ng ctia riéng minh bang
viéc tién nhdp vao cdi troi, con trong giai doan thu thap kinh
nghiém, Chan Nga chi dat cht tam rat it vao pham nga.

Trong treong hop nay trang théi cta thé tri luc do la
antahkarana (theo cach phan loai ctia ba Blavatsky) chi hoat
dong rat it tredc khi bat dau chu ky sdng & cdi troi.

Nhung néu mot ngureoi nao d6 mudn tré nén thong thao
trén coi cam duc va coi tri trong khi con séng trong xac than,
thi nguoi do phai dwa cac nang luc tich cuc caa Chan Nga
xudng qua con kénh d6, bang cach thuc hanh dinh tri, nho
thé€ mdi hoan toan lam cht dugc pham nga cta minh. No6i
cach khac, nguoi ay phai don sach cac trét xody trong thé cam
duc va thé ha tri. Mot nguoi ¢6 tai dac biét theo mot duong
16i nao d6 cd thé thay dé dang dinh tri manh liét vao loai
cong viéc ddc biét, nhung khi ngwoi d6 ndi long ra khoi cong
viéc d6, cudc sdng thong thuong cta y ¢ thé hoan toan van
con day cac tr6t xody nay. D6 la diéu ma ching ta khong
mong mudn. Ching ta nham muc dich 1a huy diét hoan toan
cac trot xoay, dé€ thanh tdy, loc sach ha tri, khién cho né trd
nén an tinh va thanh ké phung sy ngoan ngoan cho Chan
Nga vao moi luc.

Céc trt xody nay co thé va chac chan la luon luon két
tinh thanh cac thanh kién 1au bén, tao ra cac tic nghén thuc
sw cua vat chat, rat giong vdi budu (warts) trén thé ha tri. Luc
d6, néu con ngudi ¢8 gang nhin ra ngoai xuyén qua chd dac
biét d6 cua thé ha tri, thi khong thé nhin thdy ro rang duoc,
moi vat déu bi van veo, méo léch, vi & di€ém do, chat tri khong
con sinh dong va uyén chuyén nita, ma bi ngung tré va huw
hoai di. Cach chira tri la dat dwoc nhiéu hiéu biét hon dé dwa
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chat liéu d6 vao hoat dong tro lai, d€ roi, dan dan cac thanh
kién sé bi tdy rira va tan bién di.

Chinh do chd nay ma thé tri trd thanh tay dai pha hoai
sw that, vi xuyén qua no, chung ta khong thdy duwoc bat ct
doi twong nao theo dung thuc tudng ctia né. Ching ta chi
thay duoc cac hinh anh ma chung ta ¢6 thé mudn thay, va
moi viéc tat nhién la bi nhuém mau theo y ching ta boi cac
hinh tu teéng nay thudc vé sang tao riéng ctuia chinh ching
ta. Hay d€ y lam th€ nao ma hai nguoi c6 thanh kién, khi thay
mot loat cac truong hop giong nhau va dong y vé cac bién cd
thue sw xay ra, tuy thé ho sé thuat lai cac cau chuyén hoan
toan khac nhau. Mot cach chinh xdc, loai sy viéc nay dang
xay ra vao moi thoi dai voi moi con ngroi thong thuong, va
diéu chéc chan 1a chiing ta khong hiéu dugc tai sao chiing ta
lai lam 1éch lac cac su viéc mot cach vo ly nhu thé. Vi dé t&
phai khac phuc duoc viéc nay; y phai “tiéu diét ké giét sy that
d6 di”. Di nhién vi dé t khong phai huy diét thé tri caa
minh, vi y khong thé s6ng va lam viéc (get along) ma khong
c6 thé tri, nhung y phai ché ngu n6, chinh la thé tri ctia y, ché
khong phai la y, thé tri d6 c8 bat y phai tudéng nghi nhuw thé.
Cach hay nhat dé€ khac phuc tinh lang thang bat dinh
(wandering) cta thé tri 1a st dung y chi. Gidng nhu ha tri, thé
cam duc ludn ludn c8 thuyét phuc ban rang cac ham muén
cua no chinh la cdc ham mudn cta ban, ban phai d6i phé véi
ca hai loai theo mot cach chinh xac nhw nhau.

Cho du khi cac tr8t xody von 1dp day thé tri bang thanh
kién va sai lam, da méat di, nhiéu ao twong van con d6. Bic
Phan ngtt “avidya” dwgc dich thanh “v6 minh” (“ignorance”)
o 1é khong duoc thich hop 14m, mic dau cach dich d6 dwoc
nhiéu nguoi thira nhan. Trong Bic Phan ngit rat thuong co
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nhiéu sac thai tinh t& vé y nghia kho truyén dat sang Anh ngi
mot cach thoa dang. Trong treong hop nay cd 1é nhitng gi
duoc du tru ndéi dén la kém minh triét (unwisdom) hon 1a
hoan toan vd minh. Mot nguoi ¢ thé c6 kién thic rat rong,
tuy thé'lai kém minh tri€t (unwise), vi kién thirc (knowledge)
c6 lién quan véi cac d6i twong va cac moi lién hé ctuia cac doi
twong do trong khong gian va thoi gian, trong khi minh triét
lién quan véi linh hon hodc tam thiec duoc thé nhap
(embodied) trong cac d6i twong nay. Chinh tri gia khon
ngoan hiéu duoc y ctia nguoi dan, ngroi me khon ngoan
hiéu dwgc y cua cac con minh. Tuy nhiéu ngwoi ¢ thé hiéu
biét vé cac su viéc vat chat, néu nguoi do chi cd thi lyc-vat
chat (matter-sight) chd khong cé dwoc thi luc-sy song (life-
sight), thuee ra nguroi do6 chi thi€u minh triét hay la vo minh.
Ba Blavatsky c6 ndi: “Chinh 1a nho vao minh triét ma tri tué
moi thuong dwgc linh hoat”. K& d6, do kém minh triét hodc
vo minh ma bdn chudng ngai 16n lao khac mdi nay sinh trén
con duong phat trién tadm linh, tao thanh ca thay la nam
Kleshas (') (chuwdng ngai).

Néu avidya (vO0 minh) 1a chuéng ngai th nhat, thi
chudng ngai tht nhi 1a asmita, tttc vong niém (notion) “Toi la
cai nay” (“I am this”) hay 1a cai ma c6 lan mot Bie Thay goi
la “self-personality”(“vi nga”)(?). Qua sy song, pham nga
phat trién thanh mot thuc thé hoan toan riéng biét, v6i thé

1 Klesha (B. Phan): yéu song, nhung theo nghia den 1a “dau kho”
(“pain and misery”), Liic nao ciing gan bo véi su song, gidhg nhu
kama. (Ngtt Giai Minh Triét Thiéng Liéng, 1971)

2 Vi nga (self-personality): Chi biét c6 minh, chi nghi dén minh,
dong nghia voi ich ky (selfishness, [-am-ness, Asmita) (ND).
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xac, thé cam duc va ha tri nhat dinh, ¢ cac ban tam va cac tap
quan nhat dinh, dong thoi khong c6 mot phan bac nao doi
v6i pham nga dé néu nd thudc vé hang tot lanh. Nhung néu
su sdng ngw bén trong dé€ cho bi thuyét phuc tin rang minh la
pham nga do, thi sy séng d6 sé& bat dau phung sw cho loi 16¢
cia pham nga d¢, thay vi chi dung pham nga dé lam mot
dung cu cho cac muc tiéu tinh than cua chinh s song.

Hau qua cua sai Jam thit hai nay la con nguoi cd dat cho
dwoc cua cai, quyén thé va tiéng tdm mot cach qua dang. Khi
mot nguoi nao d6 xem xét lai nha ctta & dong qué va nha ctra
¢ thanh thi cia minh, nhin lai doan du thuyén va doan xe hoi
cta minh, cadc néng trai va cac co xudng ctia minh, nguoi do
trd nén kiéu hanh; ty nghi r%mg minh la nhan vat quan trong
vi duoc goi la cht nhan cha cac tai san do; hodc 1a y nghe
thay tén tudi ctia minh ¢ trén moéi moi nguoi, va cam thay
rang hang ngan nguoi dang nghi dén minh véi sy tan dwong
(hay la tham chi ca su 1én an nira, vi chuyén tai tiéng thuong
lam hai long ké khong thé c6 dugc tiéng tam, va y nghi rang
chinh minh thuc su la mdt nhan vat rdt quan trong. Do 1a
“tinh vi ngd”, mot trong cadc mé tin 16n nhat trong doi va la
c0i nguon phién toai 16n cho tdt ca con ngwoi. Mat khac, con
nguoi thién vé tinh than lai cho la minh may min néu y ¢6
thé lam cha dugc ban tay va by 6c cia minh, y mudn gite
hinh anh ctia hang ngan nguoi khac trong tri cia minh ma y
c6 thé trg gitp ho, con hon 1a 1dy lam thich tha véi y tuéng
hinh anh cua y duoc nhan 1én va thdi phong trong tri nhiing
nguoi nay. Do d6 tinh vi nga la chudng ngai to tat nhat cho
viéc Chan Nga stt dung pham nga va nhu thé la chudng ngai
cho si phat trién tam linh.
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51 Chudéng ngai tht ba va thi tu ¢é thé dwoc xét chung voi
nhau. D6 la raga va dwesha, titc la yéu (liking) va ghét
(disliking), hut (attraction) va day (repulsion). Ca hai ciing
nay sinh tir cung tinh vi nga nay. Diéu ma tinh vi nga sé biéu
16 cac wa thich cua no6 la khong thich hop. Ciing nhu mot
chiéc xe hoi sé c6 mot am thanh riéng ctia nd, va sé dwa ra am
thanh d6é dudi hinh thiec rat la khong duoc ém tai khi cht nd
lai xe qua mot doan duong hw xau, hoac la phat ra tiéng ém
&i dé chju khi cht xe 14i qua doan duong t6t. Con duong c6
thé la mot con duong xdu d6i voi chi€c xe, nhung theo quan
diém cuia nguoi cam lai thi c6 dwoc con dwong 1a mot diéu tot
lanh r6i, boi vi y muén dén dwgc mot noi nao do, sé la mot
van dé nan giai néu khong ¢ mot con dwong. That la tién loi
khi c6 duoc ghé€ banh, 10 suoi, den dién, may tAm hoi, nhung
ké nao mudn duoc tién by déu phai vuot qua vung dat mdi,
ddi khi bang vat chat va ludn ludn bang tu twdng va cam xuc.

Con nguoi thich cac d6i twong nao thich hop véi cac
tién nghi va thdi quen dé chiu ctia ho; bat ci¢ diéu gi lam xdo
tron cho cac diéu nay déu la “xau”, bat ct diéu gi xing hop
véi chiing va nang cao chung déu la “tot”. Mot cach nhin nhuw
thé’ vé cudc song khong phu hop voéi tién hoa tinh than.
Chuang ta khong ttr chdi tién nghi khi né dén, nhung ching ta
phai hoc cach lanh dam véi né va hoc cach chap nhan moi
viéc khi ching xay toi; sy cha trong vao viéc thich va khong
thich khong con nita, Chan Nga sé binh tam phan doan xem
diéu gi la t6t lanh va diéu gi la xdu xa.

Chuéng ngai tht ndm la abhinivesha, két qua cta
chudng ngai cudi cung, tinh trang bi gén chdc, dinh tu vao
(settled in), dinh m&c vao mot hinh thizc hodc cich song, hoac
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vao pham nga. Tt trang thai nay méi sinh ra viéc so tudi gia,
s¢ chét — cac dién tién von khong bao gio ton tai ddi voi chinh
con nguoi, nhung tat phai dén véi pham nga vao dang thoi
diém. Mot cai chét thyce sy trong cudc doi cd thé nay sinh tir
chudéng ngai thtt nam nay. Con nguoi ton phi tuéi thanh
xuan cua minh dé€ chuan bi cho tién ich va an toan trong tudi
gia, r6i sau do6 ton phi tudi gia ctia ho d€ tim lai tudi xuan da
mat, hodc la e ngai khi dung dén xac than, vi s¢ than xac hao
mon. Ho gidng nhu moét nguoi mua duoc mot chi€c xe hoi
dep, r6i mii ngdi trong nha xe, ngam nhin chiéc xe méi d9,
ma khong dam tw minh 14i chiéc xe d6 ra duong, s¢ la xe hu
di. Bon phan chiung ta la lam nhitng gi ma Chan Nga mudn,
va phai hoan toan san sang chét dé€ phung sy Chan Nga néu
can.

Tat ca cac trot xody déu xudt phat tit nam chudng ngai
nay. Dinh tri va tham thién la cidch d€ hoan toan lam cho
ching tan di. Khi kama-manas khong con hut xudng dudi
nita, thi manas mdi c¢d thé chuyén lén trén dé€ trd thanh
manas-taijasi.

Mot thuat ngte Bic Phan khéc ¢6 lién quan voi tinh vi
nga nay la mana, do6i khi duoc dich la ty man (pride), nhung
c6 1é dung hon nén dich 1a cao ngao (conceit, ngao man). Coi
ré nay xuat hién trong chit nirmanakaya, c6 nghia 1a mot bac
cao nhan (being) vuot qua dwoc ao trong — nirmana.

Ba Blavatsky day rang c6 ba loai hay ba cach héa than
(incarnation):

Cach tht nhét: hda than cua bac avatar, tic la cac Bang
dén tr cac bau cao hon (higher spheres), nho da dat dén cac
bau nay trong mot chu ky tién hda truede chu ky cta chung ta.
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Cach th hai: thudc loai binh thuong, khi mot nguwoi
vuot qua coi cdm duc va cdi tri va lac dé 1dy mot xac than
moi.
Cach th ba: cach ctua bac nirmanakaya, vi nay hoa than
tro lai, khong co thoi gian tam nghi (interlude), d6i khi c6 thé
chi sau mot vai ngay.

Trong “Gido Ly Bi Nhiém”, ba Blavatsky c6 dan ching
Ptic Hong Y De Cusa thudc vé truong hop nay, Ngai duoc
sinh tr¢d lai mot cach nhanh chéng dwdi tén Copernicus (1), va
ba con néi rang sy tai sinh nhanh chéng nhu thé khong phai
la mot diéu khéac thuwong. Ba noéi dén nhitng nguoi nay nhu la
cac cao do (adepts), ba khong dung tit ngt nay hoan toan
nhu chiing ta duing tit adepts ngay nay, ma ham y rang cac vi
nay la cac bac cao d6 hay la nguoi lao luyén (expert) trén coi
cam duc va cdi ha tri. Ba con néi rang déi khi cac vi nay hanh
xtt nhu 1a cac vong linh & cc budi cau dong (seances) va rang
ho dac biét doi nghich vo6i cac Huynh Dé Hic Pao, cé 1é vi su
tién by ma cac vi nay dang tao ra cho chinh ho va cling cho
nhan loai ndi chung.

Ba con giai thich réng ¢ hai hang nirmanakaya: hang
truede tie choi coi troi, nhw ¢d giai thich ¢ trén, con hang sau ¢
trinh d cao hon, tir ch6i nhiing gi ma ba Blavatsky goi 1a

! Copernicus, Nicolaus: hinh thttc La Tinh hdéa cua Mikolaj
Kopernik, tén goi theo Phap ngit: Nicolas Copernic (1473- 1543),
nha thién van hoc Ba Lan, duoc xem nhw la nha sang lap khoa
thién van hoc hién dai khi dwa ra thuyét dia cau quay trén truc cua
no, va cac hanh tinh quay trong cac quy dao xung quanh mat troi
(Tw Dién Tiéu St Webster).
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Niét Ban tuyét ddi (absolute Nirvana) dé& van ¢ lai gitp vao
s tién bd cua thé gian. Van liéu Minh Triét Thiéng Liéng
hién dai giéi han thuat ng nay vao hang sau, nhung & day
chung ta dang ban dén hang thap nay. Ké nao tiéu diét duoc
tén sat hai sy that thi ké ay da tiéu diét dwoc phan 16n nam
chudng ngai nay, va tré thanh ké phung su Chan Nga, khong
mot diéu gi noi nguoi nay ma khong tro thanh nhiing gi
thich hop cho cac muc tiéu caa Chan Nga. Gidc tuyén caa
ngudi nay mé rong dén ndi trong khi con sdng trong xac
than, y van giao tiép day du véi Chan Ng, va ltc nao cdi nga
d6 clng tiép nhan duoc nhitng gi nd can. Con ong kia cd thé
bay dén canh hoa khi né mudén vi khéng con con cudng
phong nao qudy rdi nita; khi xac than chét di, thanh phin tinh
anh cua pham ngd c6 thé duoc dung tro lai trong lan dau thai
ké tiép('), boi vi phan d6 khong con mang day cac trdt xody
tiéu biéu cho cac duc vong trudc kia va cac y tuong cing
nhéc, cac théi quen ich ky ctia cam giac va tu tudng nita.

=

1Y tudng nay c6 1é khong duoc chinh xac 1dm, 1y do: Khi thé xac
chét di thi cdc thanh phan tao nén pham nga, du tinh anh hay
khong, déu phai tan ra theo thoi gian. Néu trong kiép séng nay,
con nguoi thanh luyén duoc cac thé cia pham nga minh dén mot
muc tinh anh nao d¢; thi qua kiép sau, luc linh hon khoac 1ay pham
nga moi, cac thé cua pham ngad mdi nay duong nhién c6 cung mtc
tinh anh véi pham nga cfi, do chd cac thé méi nay dugc tao ra theo
dting muic rung dong ma linh hon dwa ra. Chi ¢6 phan Thuong Tri
hay Nhan Hon (Human Soul) méi khong bi tan ra nhu pham nga.
(ND).
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CHUONG 4

CHAN VA GIA
Vi rang;

6- Khi ndao hinh hai cua dé tir dwong nhw khong co that
do6i v6i chinh dé ti, giong nhu moi hinh hdi ma y thdy trong
cdc con mo khong cé that liic y tinh dady;

7- Khi nao d¢ tir khong con nghe thiy cdi da tap niia, dé
tir méi phdn biét dugc Dang Duy Nhit (the One) — tiéng bén
trong tiéu diét tiéng bén ngodi.

C.W.L. L&i so sanh mong va thuc thuong duoc triét hoc
boéng phuwong dung dén. Cach d6 c6 cong dung cua nd,
nhung ching ta phai can than ding dé n6 duwa ching ta dén
chd hiéu [am. Khi ra khéi mot gidc mo binh thueong, chting ta
mdi nhan thitc duoc rang cic gidc quan ctia chiing ta da bi
Itta, nhitng g1 ma vao lic d6 chung ta twong nhw 1a mot kinh
nghiém dich thuc, thuic ra khong cé gi ca. Nhung diéu nay
cting khong nhat thiét phai xay ra khi chiing ta bat dau nhan
biét mot thue tai tam linh. Chung ta tinh thic trede mot su
song cao siéu va khoang dat hon; Ian dau tién ching ta nhan
ra dugc cac han ché dang de ndng ma ching ta hoan toan
khong ngo tdi, tie trude dén gio ching ta mai mé s6ng dudi
cac han ché d6. Nhung diéu d6 khong c6 nghia la trudc do,
sit song cua chung ta khong la gi ca ma chi 1a mot sy phinh
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Itta vO tich sy (useless deception). Khi thitc tinh truedc cac
diéu cao siéu; ta thdy cac trang théi tri tué trudc kia caa
chting ta c6 vé phi ly, nhung, sau rét, diéu d6 cting chi c6 tinh
cach tuwong d6i. Thé thi ching ta hanh dong theo kha nang
hiéu biét ctia chiing ta, dwa vao kién thitc nao ma ching ta c6
duoc; gio day ching ta c6 qua nhiéu kién thite dén ndi moi
duong 16i suy tw va hanh dong ctia chung ta hoan toan thay
doi.

Ngay dén cac nha nghién cttu Kinh Veda (Vedantist)
cling nhin nhan rang gidc mong & cdi tran cta ching ta cling
co gia tri cho viéc tao ra gidc ngd. Mot nguoi mo thdy mot con
ran dang de doa can minh, nén canh gidc vé chuyén dé. Sau
16t trong gidc mo, con ran tan cdng y, y choang tinh day vi ct
s6c d6 va nhe nhdm ca nguoi khi thay rang toan thé kinh
nghiém chi la 4o tudng. Tuy nhién, chinh sy tan kich ctia con
ran 4o d6 da khoi day noi y moét cudc song thiét thuc hon.

Twong tu nhu thé, trong Kinh Gita, Btec Shri Krishna
day dé t&r ctia Ngai rang minh triét con quy gid hon la ctia cai
& thé gian, vi Ngai giang: “Toadn thé moi hanh déng déu dan
dén minh triét” (Gita IV, 33). Vi Dai Huan Su nay khong phan
d6i mot cudc séng hoat ddong, ma con cd vii n6 dén tdi da.
Tuy nhién, Ngai ndi r?mg nguoi ta khong nén dé bi dinh mic
vao cac hoat dong va cac sy viéc ma ho dang ddi phd, ma chi
nén tim ra cdi minh triét von cé thé nhan duoc tr cac hoat
dong d6. Chinh nho vao minh tri€t ma con nguoi méi c6 ban
chat dich thyc cua riéng minh, vi con nguoi la mot phan caa
Thuong Dé&. Néu lang nghe tiéng ndi minh triét, con nguoi sé
dan dan trd thanh cht nhan ctia chinh minh va sy s6ng cua
minh; c6 nhu vay tiéng noéi bén trong sé at duoc tiéng huyén
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nao bén ngoai, chinh tiéng huyén nao nay chi phdi cac hoat
dong soi ndi ctia con ngwoi thong thuong.

Mot diéu rat dung la con nguoi sé khong con cht y vao
nhiéu d6i twgng chung quanh dang tac dong vao y va sé
chuyén sy chtt y d6 vao bén trong, dén chitng nhan doc nhat
cua moi doi twong nay. Nhung y ¢ hoan toan ty do dé€ lam
nhu thé chi khi nao y hoan thanh déay du thién chirc (dharma)
cua minh 6 thé€ gidi bén ngoai. Bat ctt ltic nao, bat cit nguwoi
nao, du cho bon phén cta y cé thé la gi di nita, cing déu co
thé dat tinh thwong ctia minh vao cac doi tuong coi trén ma
khong dua vao cac ddi twong cdi tran. Nhung y khong thé tu
do doc hét doi song ctia minh vao cong viéc cao siéu mai cho
dén khi y da dap ting xong cac doi hoi ctia karma ma y da tao
ra trong cac tién ki€p, hodc la trong thoi gian dau cua hién
ki€p. Chéc chan 1a y c6 thé cam nhan duwoc nhu cau tir bo
(vairagya), nhung trong khi y van con bat ctt nhiém vu nao &
tran gian, thi y phai chu tam day du vao cac nhiém vu do6 dé
thi hanh mot cach hoan hao véi hét kha nang minh.

Néu y mudn giai thoat ctia y du manh, va néu karma
cua y khong dat mot chudng ngai khong thé vugt qua trén
duong tién téi ctia y, thi y c6 thé thay rang con duong dua
dén giai thoat chang bao lau sé mé rong trudc mat y. Ban
than toi da co loai kinh nghiém nay r6i. T6i nhan duoc mot
thong diép cua Thay tdi, dem t6i cho tdi mot vai co hoi ma toi
nhan lanh moét cach biét on. Nhung néu dé xuat an hué do
duwgc dua ra sém hon mot it, t6i sé khong thé chap nhan
duoc, vi lac d6 toi chua co te do; c6 mot nhiém vu ro rét
duoc giao cho toi ma t6i khong thé chénh mang.

Chén va Gia
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Vairagya (ttt bd/xa ly) c6 hai phan, apara hay xa ly thap
va para hay xa ly cao (higher vairagya).

C6 ba giai doan trong viéc roi bd cac dinh mac véi cac
do6i tuwong bén ngoai. Trude tién con nguoi tré nén nham chén
cac d6i tuong thuong mang lai cho y himg tht, tuy y van con
tiéc ré cac ddi twong ma y da nham chan d6, y van con mudn
huong thu nita song khong thé. K& d6, do cam giac chan ché,
y tim ki€m noi khac d€ thoa man. Sau cung, khi thoang nhan
ra duoc cac doi twong cao ca thi cac wdéc mudn tam linh cta y
duoc khoi hoat, chiing t6 ra c6 stic thu htit y dén ndi y khong
con nghi dén diéu gi khac nita. Néu khong thi, do biét dwgc
sw hién htu cua cac d6i tuong cao siéu va quyét dinh di theo
cac doi twgng do, trong giai doan thit hai nay, y sé dat chinh
minh quan sat cac khuyét diém cta cac d6i tuwong thap, ngo
hau tao ra mot sy kinh tom gia tao d6i véi cac khuyét diém
d6, hogc 1a y dat y chi minh trong mot quyét dinh ctémg ran
dé loai bo stec thu hat cua ching va ngan chan long khao
khat d6i véi chung.

Sau rét, giong nhw trong trueong hop trudc, cd thé sau
nhiéu bién d6i, con ngwoi thay duoc céi cao siéu, nghe duoc
tiéng bén trong noé lam tiéu tan tiéng bén ngoai. K& d6, con
nguoi co duogc tinh tir bo cao siéu (higher vairagya).

Vao gitta giai doan tranh ddu, thuong hay xay ra suw
kién la con ngwoi nhan ra mét sy kinh tom cue do d6i véi cac
doi twong khodi lac trude day cua y. Diéu dé thuwong la mot
dau hiéu chi rang y chi méi thoat khoi rang budc vao chiing
va y van con e so strc thu hit ctia ching; y cam thdy rang y co
thé bi lay nhiém do sw gan giii véi ching, vi thé y run so va
né tranh chang, hodc 1a y tan cong va c6 huy diét chiing mot
cach quyét liét nhung thiéu suy xét. Tat ca cac trang thai la
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thuong nay cta giai doan hai déu la cac hinh thitc tir bo loai
thap.

8- Chi bdy gio, chi lic bdy gio, dé tir mdi roi coi Asat,
tikc c6i gid, dé’vao cdi Sat, tikc coi Chan.

O day chung ta hiy cin than dé ding hiéu sai. Nhiéu
ngudi cho rdng doan van nay ham y rang cac cdi thap chi la
cdi a0, nhung doan dé ching chut dung y nao néi vé viéc d6
ca. Tdi c6 ban vé cdi chan va cbi gia va cé giai thich rang mdi
coi déu la that doi voi loai tam thiee dang hoat dong & coi
d6(*). Chi khi nao con nguoi co thé nghe dwoc tiéng noi bén
trong va xem xét su song theo quan diém & cac cdi cao, thi
con nguroi méi thuc sw hi€u duoc chan ly an dang sau moi
biéu 16 phtic tap dang bao quanh ching ta.

9- Trudc khi c¢é duwoc ning luc thdy, Linh Hon phdi dat
cho dwoc sy hdi hoa bén trong, con cdc con mdt hong trin
(nhuc nhdn) phdi dugc luyén sao cho khéng con thay moi hio
huyén niia.

10- Tru6c khi Linh Hon cé duoc ndng luc nghe, cdi bong
(image) ctia né (tiic la con nguoi) phdi gat ngodi tai tiéng adm
i, lan tiéng thi thao, tiéng voi rong, lan tiéng vo ve trong
thanh cua dom dom vang.

11- Trudc khi c6 dwoc ning lyc hiéu va nhd, Linh Hon
phdi tré nén hop nhit v6i Piang Ban Tiéng V6 Thinh (Silent
Speaker), giong nhw hinh dang ctia ddt sét dung dé nin hinh
trudc tién phdi hop ldm mét v6i tam v cia nguoi the gom.

1 “The Occult Path and the Interest of the World”, trong quyén
thit nhat Giang ly vé Con Buong Huyén Linh Hoc.
Chan va Gia
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Hai hoa bén trong la hai hoa gitta Chan Nga véi cac
hién thé cta Chan Ngg, va di nhién clng la hai hoa gitra
chinh cdc hién thé nay nita. Noi ké thuong nhan, luén luén cé
si cang thang gitta thé cam duc véi ha tri, gitta cac duc vong
vOi tri tué; khong mot thé nao trong cac thé nay diéu hop t6i
thiéu véi Chan Nga, hodc dwoc chuan bi dé hoat dong véi vai
tro 1a hién thé ctia Chan Nga. Pham nga phai duoc thanh
luyén, con van ha (channel) gitta pham nga véi Chan Nga
phai duwoc khai thong va md rong. Khi nao chwa lam dwoc
diéu nay, thi pham nga chi nhin thdy moi viéc, moi nguoi
theo quan diém rat han hep cuta riéng n6. Chan Nga khong
thé thdy duoc nhiing gi dang thuc su xay ra; Chan Nga chi
nhan dwgc hinh anh méo mé noi pham nga ma thoi, diéu nay
giong nhu mot may anh c6 thau kinh hong, lam léch lac cac
tia sang, d€ roi tdm kinh anh hay 1a phim hw, dua dén két qua
la moi hinh anh bi nhoe khong con r6 rang nita.

D¢ 1a ly do giai thich tai sao noi da s6 nguroi, Chan nga
khong thé c6 dwoc bat cit su hai long nao tit noi pham nga
cho dén khi Chan Nga vao duoc thién dang. Chan Nga cé
kha nang phan biét chan vdi gia, khi thodng thay diéu chan,
Chan Nga nhan ra ngay, va bai bac diéu gia. Nhung thuong
khi nhin xuéng pham nga, Chan Nga thdy mot ddm hon don
gom cdac hinh tu twéng khong c6 16p lang, lam cho dién dau
dén ndi Chan Nga khong thé phan biét duoc diéu gi 16 rang.
Chan Nga that vong quay di va quyét dinh cho cho bao gio
c6 dugc su tinh ldng nhw coi troi triedc khi thir tim cach gop
nhit cdc manh vun chan ly tir trong d6ng hdon mang khé nhin
ra nay. Dudi cac trang thai tinh ldng hon nay, khi cac xtic cam
va cac tw tudng ctia ki€p s6ng hong tran mai day lan luot di
dén va hién ra hoan toan duwdi anh sang linh hoat ctia ¢di troi,
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ching sé duwoc khao sat bang cai nhin sang sudt, chat can ba
bi ném ra, chdt quy bau duwoc git lai. Vi dé t& phai cd géng
tao ra trang thai nay trong khi van con ¢ trong xac than, bang
cach thanh luyén pham nga va lam cho pham nga hai hoa véi
linh hon.

Céc tiém ndng sai sot ctia pham nga hau nhw vo han.
Gia du rf”mg mot con sau, mot con chim, mot con khi va mot
1&t khach cung nhin vao mot cay. Con sau sé nghi dén cay
nhu 1a thtee dn, con chim nghi dén cady nhu mot td am, con
khi xem cay dé nhuw noi tap thé duc, con nguoi It khach xem
c6i cady nhw mot loai 6 che ning. T4t ca cac hinh anh nay sé
hoan toan khac nhau, va Ian ntra lai khac véi quan niém cua
chinh cay do.

Trong khi viéc nhin thdy c6 lién quan dén dang vé bén
ngoai, thi viéc nghe thay lai lién quan dén nhiing gi xudt phat
ttt bén trong. Néu mudn nghe duogc diéu am (still small
voice), con nguoi phai c6 duoc tinh lang. Viéc dinh tri s€ tao
ra duoc trang thai tinh lang nay.

Néu Linh Hon mudn nghe duwoc tiéng noi bén trong
(inner voice) médt cach chic chin va chinh xéc, thi con nguoi
bén ngoai phai khong bi lay chuyén boi moi su viéc ¢ ngoai
gioi — tiec la boi tiéng 6n ao cta cac luon séng to ao at trong
cudc song do ap vao nguoi, cling nhw boi tiéng thi thao ém ai
cua cac gon séng nhé diu dang hon. Linh Hon phai hoc cach
gitt cho hoan toan tinh ldng, khong day lén mot wa thich hoac
ghét bo nao.

C6 thé it khi kéu goi dén truec giac trir khi con nguoi rat
mudn nhan 1énh ctia tryc gide lam ké huéng dan tuyét hao va
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dang chdp nhan nhat, ma khong xam pham vao cac wa thich
riéng tw ctia con nguoi. Chang duoc loi ich bao nhiéu khi doi
hoi noi truc gidc bat ct giai phap nao d6i véi van dé hanh xt,
néu cung luc con ngurodi mudn cau tra 10i nén 1a thé nay hodc
thé kia. Ngoai trit vao nhitng dip hiém hoi khi truc giac dac
biét manh, chi khi nao cac wa thich va ghét bé ctia cd nhan
khong con nira, chi khi nao tiéng ndi cuia ngoai gidi khong
con tac dong dén con nguoi nita, thi con nguoi méi cd thé
nghe duoc tiéng noi bén trong, tiéng nay méi la ké dan dat
dang tin cay cuay.

Trude khi linh hon ¢é thé hiéu toan thé diém mau chdt
cua moi bai hoc tir bén ngoai dén véi linh hon, va truc giac
dén tir bén trong, thi mot tién trinh hai hoa khac phai xay ra,
trong tién trinh nay, thuong tri (manas) tit tit tré nén diéu
hop véi y chi, n6é dwa ra hudng di cho su séng cua linh hon.

C6 ba giai doan trong viéc phat trién tam thirc. Trén con
duong du bi, tam thirc cao nhat cua con nguoi hoat dong trén
coi thuong tri. Sau Cudc Diém Pao Thit Nhat va mai dén
Cudc Diém dao Thit tw, tam thire d6 tir tir leo 1én cdi Bo Dg; &
cudi giai doan nay, nd tién nhap vao Niét Ban tic ¢di tinh
than. Lac bay gio né tré nén hop nhat véi y chi, tic la tac
nhan diéu khién, ké kiém soat van ménh cua né. Trong giai
doan gitta, con nguoi 6 thé ndi: “Y ctia Ngdi, ché khong phdi
i ciia con, dd duoc thi hanh”, con gio day, con nguoi néi: Y
cua Ngdi, va § cua con la mot”.

Gidong nhu phac d6 (design) cta cdi lo hoa phai duwgc
tao ra trudc tién trong tri ctia nguoi tho gém, va giong nhw
md hinh cho mot gidng dan ctia nhan loai duoc tao ra trudc
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tién trong tri cia Pic Ban C6 (Manu)('), Ngai nhan duoc
phac d6 do tur coi trén, thé nén muc tiéu phai dat dén d6i voi
moi nguwdi trong chiing ta da dwge Chan Than vach ra, va ké
d6 duoc dua xudng su sdng dang tién hda thang thuong caa
con nguoi hitu thic bang nguyén khi tinh than (spiritual
principle) bén trong con nguoi.

Thé nén, tir ngtt linh hon dugc dung trong ba cau kinh
trén la hop ly. Chinh linh hon méi budc di trén con duong
tién héa chit khong phai pham nga. O ntta dau ctia con
duong, chinh linh h6én hop nhat ngay cang chat ché hon véi
thé Bo D§, tao ra hon tinh than (spiritual soul, hon thiéng),
tiec manas-taijasi. Nhung moi cong viéc déu duoc thuc hién
dudi sy chi dao cua Linh Thé (Atma), tic Tiéng N6i VO
Thinh.

1 Ban C8: Dang Cao Ca da dat duoc mitc Diém Dao thit bay. Mdi
can chung c¢6 mét Pirc Ban C6 riéng. (ND).
Chan va Gia
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TIENG NOI CANH GIAC

12- Vi liic bdy gio Linh Hon mdi nghe va ghi nhd.

13- Va liic bdy gio, Tiéng N6i Vo Thinh sé phdt biéu véi
noi nhi (the inner ear).

Vanoi:

14- Néu Linh Hon con mim cudi trong khi dang tam
minh trong dnh duwong cudc doi con; néu Linh Hon con ca hit
bén trong 6 kén bang nhuc than va vdt chdt cia né; néu Linh
Hoén con khéc 16c bén trong ldu dai hido huyén cia né, néu
Linh Hon con tranh ddu dé bitt dict sgi chi bac dang budc Linh
Hon v6i Chdn Su, thi hoi dé ti, hdy biét rang Linh Hon con
con thudc vé céi tran.

C.W.L.- Trong kinh sach huyén linh hoc ching t6i thuwong
thay c6 dé cap dén tiéng nodi vo thanh, va ching t6i thuong
thdy nhitng gi duwgc ndi dén o noi nay lai khong phu hgp véi
nhitng gi xuat hién ¢ cac noi khac. Trong thuo ban so caa Hoi
Thong Thién Hoc chting t6i thuong phai vt 6c tim ra y nghia
chinh xac ctua né, c¢6 cong dé€ lam cho nd luén ludn cé cung
mot nghia. Chi sau nhiéu nghién ctu, chung t6i méi kham
pha ra rang thuat ngt nay chi c¢6 y nghia tong quat ma thoi.
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Tiéng vo thanh d6i véi bat ctt ngwoi nao chinh la tiéng noéi
xuat phat tir phan tham sau cua nguoi &y von cao hon noi ma
tam thitc ctia nguroi nay co6 thé dat dén, di nhién tiéng néi dé
thay doi theo murc tién hda ctia nguoi nay.

D6i v6i nhitng ai con hoat dong vi pham ng3, thi tiéng
noéi cua Chan Nga la tiéng vo thinh, nhung khi con nguoi da
hoan toan ché ngu dwoc pham nga va da lam cho pham nga
hop nhat véi Chan Nga, d€ cho Chan Nga co6 thé hoan toan
hoat dong xuyén qua pham ng3, thi tiéng vo thinh chinh la
tieng cua Linh Thé (Atma) — ttc 1a tinh than tam phan trén
coi Niét Ban. Khi dat dén trinh d6 nay ro6i, thi van con mot
tiéng noi vo thinh nita — d6 la tiéng cua Chan Than (Monad)
noi ¢di trén. Khi con ngwoi (the man) huyén dong (identifies)
dugc Chan Nga voi Chan Than va dat dén Qua Vi Chan Su
(Adeptship), thi vi Chan Sw s& van tim thdy mot tiéng néi vo
thinh tit bén trén xudng dén véi Ngai, nhung ltc d6, cé 1é
tiéng ndi doé sé la tiéng ndi cua mot trong cac Thién St
(Ministers) cua Thai Duong Thwong DE (Deity), tic mot
trong cac Hanh Tinh Thuwong D€ (Planetary Logoi) theo cach
goi danh cho cac Ngai. C6 1é d6i voi Hanh tinh Thuong D€,
tiéng vo thinh lic d6 sé la tiéng cua chinh Thai Duong
Thuong D€ (Solar Logos); va tham chi d6i véi Thai Duong
Thuong D€, néu c6 mot diéu gi nhu la tiéng vo thinh, thi dé
han phai la tiéng ctia mot Thuong D& cao cAp hon nita(Y).
Nhung ai c6 thé giai dap duoc cau hoi nay ?

1 Cac bang cao hon Thai Duwong Thuong D€ la Vi Tru Thuong
D¢ (Cosmic Logos, Dang cai quan bay Thai Duong Hé), Tinh T oa
Thuong D¢ (The Unknown- Dang cai quan bay chom sao (tinh toa),
mdi chom c¢é it nhat 1a hai Théi Duong Hé) va Thai Cyc Thuong D&
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Cau “Anh duong ctia doi con” ém chi cac giai doan nay
trong cudc sdng ca nhan cua ching ta khi co may mim cuoi
véi ching ta, va moi viéc duong nhu sang sta va tot dep.
Chéan Nga tan hudng duwoc niém vui nay, va ngd nhan niém
vui d6 voi chan hanh phtic cia Chan Nga, vi chua c6 tinh dirt
bo cao dé tiéu diét cac thanh am bén ngoai.

Trong quyén Minh Triét Nghin Xuwa, ba Besant cé giai
thich lam thé nao ma mot nguoi, von khong cam thdy cé gi
trén coi tran ¢ thé lam thoa man duoc minh, ngay ca cac sw
viéc mang lai niém vui to tat nhat cho hang thé€ nhan thong
theong, lai ¢6 thé, nho mot nd lyc manh mé song binh tinh
cua y chi, vuon lén va két hgp chinh minh véi tam thitc cao
va thdy chinh minh khéng con bi rang budc vao than xac;
nhung diéu dé chi xay ra cho nhiing ai tuan theo diéu kién
tht nhat, tic 1a ké khong thé thoa man véi bat ci diéu gi
khong dua téi hop nhat.

Ba thé thap la xac than, cam duc va ha tri hop véi cac
thoi quen ctia chung, tao thanh pham nga, that ra chi la cai
kén, ma trong d6 mot con budm tir tir dugc tao ra. Trong
trang thai con sau hién thoi ctia chting ta, linh hon phai nam
trong thé xac va o trong thé gian; tuy nhién, linh hon khong
phai thugc vé ching. Linh hon khong bt budc chap nhan su
s6ng d6 nhu 1a sy sdng cua riéng n6, ma phai hiéu rang linh
hon khong 1é thudc vao cac hién thé ctia nd. O day, mot Tan
ntta chung ta phai than trong dé€ diing hiéu sai. Thuc ra dung

(Parabrahman). Trong van liéu cua phong trao Minh Triét Thiéng
Liéng, chi c6 ton danh Parabrahman, hai ton danh con lai duoc
Chan Su D.K. dé cap dén trong b “Treatise on Cosmic Fire” (Luan
Vé Ltra Can Khon). (ND)
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la diéu tot lanh, tham chi con la diéu can thiét nira khi linh
hon vui vé di trén con duong hudng thugng, linh hon nén
vui cuoi, nén ca hat bén trong cai kén cua no; khong co gi hai
khi Iam nhu thé, tham chi con ¢6 nhiéu tot lanh ntta. Diéu ma
linh hon ding nén lam 1a ca hat vi cdi kén, hodc vi bat ct diéu
gi xay dén voi 1op vo ngoai do. Sé 1a mot diéu sai trai, sai trai
khting khiép néu linh hon khéc than trong lau dai huyén
twong ctia nd, vi nga long va buén rau luén luoén la sai trai.
Nhung that ra, d6 khong phai 1a nhiing gi duwoc dé cap dén o
day. Nhitng gi ma Ptc Aryasanga dang c0 truyén dat cho
chung ta trong cach ndi van nha, thi vi cia Ngai, &y la linh
hon khong nén han hoan, ciing khong nén thuong tiéc vé bat
ct diéu gi o lién quan dén cai kén hodc toa lau dai, hay bat
ct hinh tuéng bén ngoai nao. Linh hon phai ding dung
trudc hinh teong do, khong bi anh huong boi nhitng gi xay
ra cho nd. Néu linh hén khong tap dwoc tinh ding dung, thi
né van con thudc vé cdi tran, van con dinh mac véi cdi thap
nay, va vi thé linh hon chua sén sang d€ dwogc t do hoan
toan.

Khip chung quanh ta luén ludn dién ra cac thay doi,
nhung linh hon phai kién tam tién budc trén con duong
khong cudng lai duwoc cia minh, khong nao nung trudc suw
doi thay, vi d€ bi anh huwéng boi cac sy viéc bén ngoai nay la
to ra yéu dudi. Hay nhé vi sao ma Shakespear(') viét ra cac
kho tho Sonnets sau:

Khi t6i thdy do ban tay huy diét ciia Thoi Gian,

Ma giam di gid tri ciia tudi doi bi chon lip

1 Shakespeare/ Shak’spere, William (1564-1616), thi si va la kich
tac gia Anh.
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Dai khi toi thay biét bao thap cao nay tré thanh binh dia,

Ca cft dong muoén thué ciing quy phuc con thinh ny thé’
nhan.

Khi toi thay dai dwong cudng ng,

Gianh 13y phin ciia bo bién xa,

Va ving dat rian thang dwoc bién khoi,

Thinh tiép noi suy, roi suy noi tiép thinh.

Khi ti thdy biét bao tang thwong bién doi,

Long xiét bao kinh ngac trwdc canh hoang tan.

Veé tang thwong day to1 biét tram tue,

Rdang Thoi Gian bét téi lia thiwong mén

Khong thé’chon y twéng nay gidng nhw la cdi chét,

Nhuwng than khoc dé'co lai nhitng g1 sp mat di.

Vi cgt dong, khong ca dat, da, khong ca bién khoi,

Ma thiin chét tham siu nguw trén uy quyén cia ching,

Lam sao hoi ndi cudng dai ma cdi dep la bién minh,

V6i hanh dong khong cé siec manh hon la mot canh hoa?

Lam sao hdi vi ngot ngao ciia mila hé van con hoi tho,

Chong lai sy bao vdy cong phd ctia ngay tham hai da qua,

Khi bao tang da vitng vang khong con kién cd nira,

Cd dén cong thép kién cwong la thé,

Chang bi Thoi Gian hity phd sao?(1)

Nhung thoi gian mdi thuce su 1a ban ctia nguoi tim dao,
vi chinh xdc la cdc su vat cang tinh anh, cang cao siéu, cang
tham tram thi it chiu cac tdc hai cta thoi gian nhdt. Nha
huyén linh hoc nén hoc héi chan ly nay nhu 1a mét van dé
kinh nghiém va tri thitic viing chac, cé nhu thé cac thay ddi

1 C4c kho tho Sonnets, XLIV, XLV.
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noi cac sw vat bén ngoai sau rét khong con gay phién toai
chat nao cho y ntra.

Soi chi mau bac - vi xting dang la mot biéu tuong cta
sw thanh khiét — ndi lién linh hon véi Chan Nga; moi luu
thong ma linh hon c6 véi sy thi€u tinh khiét ctia xac than,
tinh cdm hoac tw twdng, 1a mot sy dau tranh d€ lam dit doan
ngan quang tuyén d6, mot sy cam do d€ bo qua tiéng ndi vo
thinh (still, small voice)

Ba Blavatsky thém céac cuede cha sau:

. “Chan Su cao ca” (“great Master”) la thuat ngx duoc
cac vi dé t&¢ dung dé chi Thuong Nga (Higher Self) ctia con
nguoi. Thuat nglt nay twong duwong vdi Avalokiteshvara,
giong nhu Adi-Buddha véi Phat Gido D6 Noi Mon, Atma voi
gido d6 Ba La Mon (Brahmanas), va 1a Christos véi nhitng
nguoi theo phai Ngd Pao (Gnostics) thoi cd.

. Linh hon (Soul) ¢ day duwoc dung dé€ chi human Ego
(Ban Nga con nguoi) hay Manas (Thuwong Tri) la nhitng gi
duoc dé cap dén trong cach phan chia that phan theo huyén
linh hoc cua chung ta dudi tén goi Nhan Hon(') (human

! Nhdn Hon: con co tén la Chan Nga, Thuong Tri, Nguyén khi thit
nam, Jivatma, Chan Nga luan hoi, Chan Nga hitu thuc.
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Soul), d€ phan biét voi Hon Thiéng(*) (Spiritual Soul) va Sinh
Ho6n (Animal Soul)(?).

O day ba Blavatsky dung tit ngit Chan Sw theo mot
nghia dac biét tiec la nghia thuong dugc cac bac dé t hay
dung. Trong van liéu Minh Triét Thiéng Liéng sau nay, danh
xung dy duoc dung cho mot s6 gidi han cac thanh vién caa
Pai Doan Chan Su ¢6 thu nhan dé ti trong s6 nhitng nguoi
con dang song ¢ ¢oi tran. SO cac Chan Su d6 con it. Duong
nhuw 1a mot Chan Su trén mdi cung dugc an dinh dam dwong
cong viéc do, va tat ca nhitng ai dang tién hoa theo cung dac
biét ctia minh déu qua sy huéng dan ctia Chan Su nay.
Khong mot ai chua dat toi mic Chan Su ma dwoc phép dam
trach day du viéc thu nhan dé t, mac dau nhitng nguoi nay
da c6 vi thé dé t trong mot s6 nam va thuwong duoc van
dung vdi vai tro la nhitng nguoi dugc ty quyén, va nhan
dwoc dac an giup do va chi day nhitng nguoi tim dao tré cé
trién vong. Cac dé tir 1au nam nay dwoc huan luyén ti tir cho
cong viéc twong lai ctia ho khi dén phién ho sé trd thanh cac
Chan Su, dong thoi ho hoc cach tach roi cong viéc thong
thuong ngay cang nhiéu hon ra khoi tay cac Chan Su cta ho,
dé cho cac Chan Su nay c6 thé ranh rang nhan nhing cong

U Hon Thiéng Liéng: ludén ludn o trén cdi Thuwong tri, con goi la
Hon Thiéng, Hon Tinh Than, Tri tué quang huy (Manas-taijasi),
Hon Phu Tri (over-shadowing).

2 Sinh hon: Lam linh hoat va dem sinh khi cho hinh hai va tao ra
sw song tam thoi cua hinh hai. Sinh hon con duoc goi 1a y thie
dong vat (animal consciousness).

Céc chu thich trén dwoc rat trong “Chira Tri Noi Mon”, “Ludn Vé
Lita Can Khon”, “Tam Ly Hoc Noi Mon 117, “Gido Ly Bi Nhi¢m II1”.
(ND)
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viéc cao hon ma chi cadc Ngai méi c¢6 thé dam trach dugc.
Hién nay, viéc chon lua so khoi cac tng vién lam dé t&, phan
16n dwoc trao vao tay cac dé tir ky cuiru nay va cac ting vién
tam thoi duoc lién lac véi cac dé tir d6 hon la lién lac truc tiép
v0i cdc Chan Su cao ca. Nhung cdc dé tir va Chan su cé dwoc
st hop nhat ky diéu dén ndi c6 168 day hau nhw 1a “mét sw khu
biét (distinction, tdch biét) ma khong cé di biét (difference)”.

Cac thuat ngtr ma ba Blavatsky dung trong cac cudc chu
nay sé duoc hiéu rd hon néu ching ta nghién ctu chut it vé
ba ngoi (trinities) khac nhau trong vii tru va trong con nguoi.
Kinh nghiém ctia moi nguoi cho thdy luén cé mét cap di doi,
dé6 la chu thé tri gidc (the knower) va d6i teong tri giac (the
known), nguoi quan sat va vat dwoc quan sat, chu thé
(subject) va khach thé (object). Pay la cach phan chia thanh
hai phan c¢ tir 1au trong cdi gidi kinh nghiém, tic tinh than
va vat chat, khi dung cac thuat ngt nay theo mot nghia tong
quat hay nghia thong thuong. Tinh than t&c tam thic va vat
chat la mot cap do6i hop (pair of opposites), tinh than la
nguyén khi hoat dong (active principle), vat chat la nguyén
khi thu dong; tinh than c6 mdét tdm diém (centre) nhung
khong c6 chu vi, vat chdt ¢6 chu vi nhung khong cé tam
diém; tinh than tu hoat dong (self-moving), vat chat dwoc
thtic ddy hoat dong (moved) tir bén ngoai. Trong hai nguyén
khi nay, chung ta cting c6 cach phéan chia theo thuc t& thanh
nguyén khi thiéng liéng va nguyén khi vat chat; nguyén khi
tw do va nguyén khi bi rang budc; nhiing gi toéa chiéu b?ang
anh sang cta riéng né va nhirng gi chi c6 anh sang duoc phan
chiéu.
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Khi xem xét chit ché hon, nguoi ta thdy rang duong
nhu 1a hai nguyén khi nay dang tic dong trén dién truong
tredc con nguoi, rang chung khong phai 1a nguyén khi s3 1
va nguyén khi s6 2 nhw nhiéu nguoi nghi, ma chang la
nguyeén khi s0 2 va nguyén khi s6 3, vi gio day nguoi chiing
kién sy tuong tac cua chung la nguyén khi s6 1. Nguyén khi
sO 2 la Thuong D€ hién 10 (seen), con nguyén khi s6 1 la
Thuong D€ von la Cai Nga dich thuc (real Self), Ngai la
nguyén nhan ctia moi twong tac gitta nguyén khi s6 2 va s6 3.

Theo thuat nglt hoc Co Ddc Gido, Christ 1a Thuong Dé
hién 1§. “Chua hé c6 ai thdy Dic Chaa Troi” (I John 4,12).
Tuy nhién Dtec Christ c6 néi: “Ta va Cha Ta la M¢t” (St John,
X,30).

biéu d6 dwa chung ta dén thuat ngtr Avalokiteshvara.
Chtt nay la su két hop cua avalokita (seen, hién 10) va Ishvara
(Chtia, Bang Cai Quan). Nhu thé né ham y Chan Nga o trong
lwdng nguyén gom tinh than va vat chat trong vii tru. Thanh
John néi: “ C6 ba ngoi tao ra trén troi, Chita Cha, Ngobi Loi
Va Chita Thanh Than” (1 ]John, 5, 7).

Ngoi Loi (The Word), titc Logos, Avalokiteshvara, la
Ngoi Hai. Ngai la Christos, Thuong D¢ hién 16. Day la tinh
than dai dong (universal spirit) hay 1a purusha, duwoc xem
nhu phan biét véi vat chat, hay la prakriti. Con nguoi trd
thanh tam thiic dang nhin vao vat chat, va Thuong D& nay la
Con Nguoi dugc vinh danh hay la Con Nguoi vii try, chu thé
toi thuong. Hay tw minh phan tich, ban sé tim thay hinh anh
cua viéc nay — tiec Thuong D€ ndi tam trong chinh ban. Du
sao di nita Thuong D€ hién 16 d6 ciing chi 1a chiing ct cho
Thuong D€ dich thuc ma thoi — trong con ngwoi d6i véi Chan
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Nga (the Self), “cai Ta” (the “I”) von bao ham ca chu thé
(subject) 1an khach thé (object).

“Cai Ta” nay khong han 1a mot cht thé méi, va lam
chiing cho chu thé va khach thé cii, gdp chung lai va gio day
tao thanh mot khach thé hon hop moi. Chinh la “cai Ta” — do
la tat ca nhitng gi duoc noéi 6 day. Moi con nguoi biét suy tw
déu c6 thé nhin vao chinh xac than cua minh, va trong mot s6
treong hop, nhin vao thé cam duc va th€ ha tri cia minh nta,
va goi no la “cai do” (“it”), nghia la, nguoi d6 cd thé xem do
nhu 1a mot khach thé. Y cling c6 thé c6 mot khai niém doi véi
tam thikc hay chti thé noi nguoi 1an can, va suy ra rang né cé
cung ban chat nhu tam thitc d6 (chita dung y chi, tinh cam va
tw twong) ma y tim thdy noi chinh minh. Nhung dua trén
diém nay, bay gio y tao ra mot 18i Iam 16n, bang cach dua ra
hai tén goi khac nhau dé€ chi cuing mét sy viéc — y goi cung suw
vat la “anh” (“you”) khi thdy n6 6 trong nguoi lan can cta
minh, nhung goi 1a “T6i”(“I”) khi nhin thdy né trong chinh y!
Hay dé cho y xem tam thirc hay chu thé trong chinh y (tat ca)
nhu y dang xem tam thitc d6 noi nhitng ké khac, va goi no la
“you”, xem nd nhu chi Ia mot giot nwdc cta dai duong
“yous” dang hop thanh Thuong D€, gidng nhu cac giot nuwdc
tao thanh bién ca, va 'y san sang vuot qua tam thttc do, dat
dén “cai Toi” dich thuec, tiee cai Nga (Self) hay Thuong D€ vo
hién(?).

Tam thte, tirc”you”, la mot phan ctia Avalokiteshvara,
Thuong D€ hién 19, Dic Christ, 4nh sang soi td6 moi con

! Luan ct nay dugc trinh bay ti mi trong “Bay Cung” ctia Ernest
Wood, chuwong XXI.
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nguoi dén véi thé gian, giong nhw biét bao cac thé la thanh
phan ctia dai duwong chét liéu v try, va ca hai déu khong
phai la Ban Nga (Self). Khong mot ai thay duoc Thuong D€
t01 cao bao gio, ngay ca Dic Chua Con.

Ba Ngo6i nay duoc xem xét theo nhiéu cach khac nhau:
Swami T. Subba Rao c6 mo ta Avalokiteshvara nhu sau:
“Chinh Parabrahman khong thé dwoc nhin thdy theo diing thuc
tuwdng. Ddu cho Thuong Dé ciing chi thdy Parabrahman véi mot
bikc man vit ngang qua dé, va birc man dé la bau troi bao la hing
i (mighty expanse) bang Vii Try Chat”. Thém nira:

“Sau khi xudt hién dwéi hinh thirc EQo 6 mgt mdt, con mit
khac dwoi hinh thirc Mulaprakriti, Parabrahman tdc dong duwdi
hinh thiec nang lwong doc nhat qua Thuong Dé”.

Cai nguy hai ctia moi md ta nhu thé that la to tat; viéc
dung ttr ngt “it”(“nd”) mot minh trong moi lién hé nay co
thé lam hong (undo) moi diéu. Trong su giai thoat chinh
minh, han phai tim ra chan ly — chi c6 ta vi ta c6 thé giai duoc
bi mat nay, von rat dé dang, nhung chi e con nguoi sé khong
thay dugc. Tham chi cling con ¢6 viéc bai bac rat manh mé tir
nglt God khi dung d€ chi Parabrahman nita — vi nghi dén
Thuong D€ la nghi dén Thuwong D€ hitu hinh, nghi dén
Avalokiteshvara; va sau rét, Thuong Dé do la mot “you”,
hodc ding hon la tat ca cac “Yous”.

Khai niém vé mot cha thé (subject) hay la “you” ¢6 lién
quan dén mot gioi han vé thoi gian; khai niém vé mot khach
thé (object) hay la “it” c6 lién quan dén mét gidi han vé
khong gian. Nhung chuyén dong (motion) trong ca thoi gian
1an khong gian la mot bi nhiém. Mot sd ¢6 nhan tranh luan
rang khong c6 gi thuc su ¢6 thé chuyén dong, “bdi vi né khong
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thé' chuyén dong trong khong gian noi ma né hi¢n hitu, va chic
chin rang né khong thé chuyén dong trong khong gian noi ma né
khong hién hiru” Nhung cac chu thé c6 thé chuyén dong trong
thoi gian, con cac khach thé ¢ thé chuyén dong trong khong
gian, vi tat ca déu chuyén dong trong Parabrahman. N6i mot
cach chinh x4c, ca thoi gian 1an khong gian déu phu thudc
vao chuyén dong (%).

“Va cd ba cdi nay déu la mot” (%)

Mulaprakriti, c§i ré cta biéu 18, chat liéu cin ban, thuc
thé bén ngoai (external being), khong phai la mot cai gi do
khac hon la Parabrahman, ma 1a y nhu thé, nhu dwgc thay
qua cac gioi han thoi gian d6i véi tam thic. Parabrahman
vieot qua gidi han thoi gian do, va do d6 duong nhuw tro
thanh tinh tai (still), va t¢ do hién ra cai bé ngoai
(appearance) — cua khong gian, dac diém ctia Mulaprakriti —
thuc ra d6 la mot khong gian chita moi vat bao gio ciing ton
tai hay sé€ ton tai trong ba giai doan (periods) ctia thoi gian —
qua khtt, hién tai va twong lai. K& dé tam thiic dai dong, Con
Nguoi vi dai, cling duoc goi la Daiviprakriti (biéu 10 thiéng
liéng), trong khi nguoc lai voi Mulaprakriti (biéu 19 vat chat),
la Avalokiteshvara, tttc Ishvara hay la BPang Cai Quan (Ruler)
hay la Thuong D€ hién 19, trai nguwoc véi Parabrahman, ngdi
thit nhat trong Ba Ngoi, BDang khong hién 16 truc ti€p cho du
boi Ishvara.

Gio day, noi tam thitc cua con nguoi, trong tam thuong
thé, chung ta ¢6 mot phan anh cua Ba Ngdi vi dai nay. Do d¢,

! Xem “Bay Cung” (The seven Rays), chwong VII
21 John, 4, 12.
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Ba Blavatsky néi rang Ban Nga Cao Siéu (Higher Self) — khi
dung Higher Self ba ham y la buddhi hay la tinh thuwong do
triec gidc — thi twong dwong véi Avalokiteshvara. Bat ct su
mo ho nao trong y twong vé thuec tai vl tru véi atma, buddhi
va manas — ttec la ba cach thitc bi€u 16 cuia tam thikc trong con
nguoi — sé dua dén két qua sai lJam nghiém trong, nhung cd
mot tuwong dong gitta hai bén. Ba Ngoi vi dai duoc phan
chiéu trong con nguoi theo nhiéu cach khac nhau, va xuat
hién dwdi mot hinh thitc trong ba trang thai nay ctia tam thitc
con nguoi. Cing thé, trong pham vi nho cua ching, atma,
buddhi va manas phan chiéu lai cac dac diém cua Ba Ngdi vii
tru. Atma la tam thic cia Chan Nga (Self) va cling la y chi,
vén mang lai sy ty dinh hudéng. O cuc khac, Manas 1a tam
thitc cua thé gian, sttc manh tu twdng ctia né lam ra moi cong
viéc ctia chung ta, ngay ca dén nhiing gi duoc tao tac qua ban
tay. Nhung o gitta ca hai, Buddhi la chinh tinh hoa ctia tam
thirc, cua phan ndi tam (subjectivity). Ba Ngoi vi dai duoc tao
ra trong tam thitc cia Chan Nga nhuw thé' do.

Ngoai thanh phan trung gian nay, Chan Than trong con
nguoi ¢ ca ba tinh chat, tiéu biéu cho Parabrahman noi con
nguoi, tic la trang thai Niét Ban dich thuc va tuyét doi cua
con nguoi, vuot ngoai su nhan thitc. Atma la trang thai Niét
Ban gia tam va twong d6i cua con nguoi thudc coi Niét Ban,
o twdng cudi cung clia con ngudi, van con gifta cudc diém
dao tht tv va tht ndm. Vi Chin Thin ndm trén tam bd
(trinity) ctia tam thtkc, thé nén cac thé ctia con nguoi déu nam
ngoai hay dudi Chan Than — cdc thé nay chi duwoc nhan biét
bang hinh anh trong Thuong Tri (Manas). Trén nita doan dau
ctia Thanh dao (tr cudc diém dao tht nhat dén cudc diém
dao thtt tu) con nguoi ban lo trat bo ra khoi chinh minh cac
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gidi han ctia pham nga, khai cai hdo huyén vé “cai do”(“it”).
Trén nra doan duwong sau, con nguoi dat hét tam tri vao viéc
giai thoat chinh minh ra khéi ao tudng vé “nhan xung thw
hai” (“you”).

Van con mot vai di€ém ntra can nghién cttu trong cac cha
thich ctia ba Blavatsky.

Vé viéc ba dé cap dén Adi-Buddha va Atma, can c6 mot
vai binh luan, du rang d6i véi Christos ctia cac Triét Gia Than
Bi, van dé sé tro nén rat rd rang theo nhitng gi da ndi ¢ trén.
“Atma ctia Thanh Kinh An giao” (Brahmanas) dung hon
nhitng gi ma nguoi theo Phat Gido nghi rang Thanh Kinh An
Gido mudn néi ¢én bang danh xung d6 (va c6 1& nhitng gi ma
nhiéu ngwoi theo hé phai Ba La Mon, do thiéu hiéu biét dung
veé triét hoc ctia hg, da thuc su nghi tdi); d6 chinh la hon tinh
than (spiritual soul) trong con nguwoi ma Pac Phat da day
rang né khong hoan toan thuong ton (not utterly permanent).
DPung thé, ngay dén nguyeén khi Christ (Chan Nga) trong con
nguoi sau cung cting khong song mai dwgc. Tuy dep dé va
huyén diéu, ndm ngoai tdm nhan thiic ctia con nguoi thong
thwong, sau cung nguyén khi nay cling phai tir bo sy séng
cua riéng minh, d€ hop nhat véi Ttr Phu (Father). D6 1a “ngoi
hai”(“you”) cai trang (masquerading) lam “cai t6i”(“1”) trong
con nguoi tam linh — giong nhw vao thud ban dau cta budc
tién hda, pham nga ngu ngdc (absurd), tic “cai d6”(“it”) doi
lam “cai t6i”(“1”). Nhung khi nguoi Phat gido cho rang niém
tin cua nguwoi Ba La Mon gido vao Atma la sai [am, thi nguoi
Phat Tt chinh tong khong hiéu duoc chd sau xa ctia tu teong
Brahmana dich thuc, nhat 1a gido ly day vé diém nay cua Dtrc
Shri Shankaracharya, gido ly nay la mot vdi gido ly cua DPtec
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Phét trong tri€t ly anatma cta Ngai, boi vi khi dung chit
Atma, DPttc Phat mudn néi téi Chan Than (Monad), tic la
trang thai Parabrahman khong thé ta cua con nguoi. Puc
Phat thay rang con nguodi goi “nhan xung thit hai”(“you”) la
Atma, ttec Chan Nga (Self) va ¢6 danh bat ching ra khoi sai
lam d6 bang cach néi rang nhitng gi ma ho goi la “cai Toi”
déu c6 thé bi hay diét.

Trong phan cudc cha, ba Blavatsky ndi rang
Avalokiteshvara cling giong nhu Adi-Buddha. Ba dua thém
chi tiét vé dé tai nay trong bo Gido Ly Bi Nhiém nhu sau:

Trong Phat gido bi truyén, ngay ca Phat Gido cong
truyén Bac Tong, Adi-Buddha, ... Ddng Huyén Vi Duy Nhat
(the One Unknown), vd thuy v6 chung, twong dong véi
Parabrahman, phat ra Linh Quang chéi loi (bright Ray) tir coi
U Minh (Darkness). Pay la Logos, Ngoi Mot (the First), hay 1a
Vajradhara, T6i Thang Phat (the Supreme Buddha), ciing goi
la Dorjechang. Véi cuong vi la vi Chua (Lord) cia moi Bi
Nhiém (Mysteries), Ngai khong thé biéu 19, ma phéng vao coi
biéu 16 Qua Linh Tam (Heart) cua Ngai — titc “Kim Cuong
Tam” (“Diamond Heart”), titc Vajrasattva hay Dorjesempa.
bay la Thuong Dé& Ngoi Hai, tec Thuong Dé& Sang Tao.
(GLBN I, 624)

Trong doan trich nay, ba trinh bay mot cach minh bach
rang Thuong D& Ngdi Mot va Ngoi Hai theo thit tre 1a Adi-
Buddha va Avalokiteshvara, vi danh xung sau cling la
Vajrasattva. Do d6 khi ba ndi dén cac Ngai nhu la mot thi
diéu d6 co thé ciing chi nhu nguoi Co DPoc Gido néi dén Dirc
Christ nhu la mgt v6i Chtia Cha. Vé dé tai nay, toi ¢6 viét nhw
sau trong quyeén The Inner Life, Phan II:
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C6 nhiéu tranh cai vé y nghia chinh xdc ctia cac thuat
ngtt Adi-Buddha va Avalokiteshvara. Toi khong c6 nghién
ctu chuyén biét vé cac diéu nay theo quan diém triét hoc,
nhung nho c6 thé tap hgp cac y kién tir viéc thao luan vé van
dé nay véi cac bac 16i lac dwong thoi vé ton gido, thi Adi-
Buddha dwong nhw la mutc tot dinh cia mot trong cac duong
16i phat trién vi dai siéu nhan loai — cai c¢6 thé dwgc goi la
nguyén ly tritu twong (abstract principle) cua chw Phat.
Avalokiteshvara 1a mot danh xung ctia Phat Gido Bac Tong
va duwong nhu tré thanh tén goi ma tin d6 Phat Gido dung
thay cho khai niém vé Thuong D& (Logos) cua hg. Cac hoc gia
Au Chau da dich thuat ngir d6 thanh: “Dang tlr ¢i cao nhin
xudng”, nhung cach dich nay c6 vé mang médt y nghia co
phan thiéu chinh x4c, vi diéu luén ludn r6 rang la Thuong D€
o biéu 19; d6i khi Thuong D€ ctia mét Thai Duwong Hé va doi
khi Bang con cao hon nita, nhung luén luén cé bi€u 1o.
Chting ta dirng nén quén rang trong khi cdc nha sang 1ap cua
cac ton gido 16n thay va biét cac diéu ma cac Ngai dat tén, thi
thuong thuong cac tin d6 cua cac Ngai khong thdy biét gi ca;
ho chi c6 cac tén goi va ho lang tung (juggle) vdi cac tén goi
d¢6 giong nhu nhitng vat trao doi tri tué (intellectual counters)
va roi tao nén nhiéu diéu thiéu chinh xac va mau thuln nira.
GLBN |, 169).

Chuang ta da thay ba Blavatsky dung thuat ngt Higher
Self (Chan ngd) vdi nghia Buddhi (thé Bo Dé) trong con
nguoi, tiec phan chu yéu caa Tam Thuong Thé (Trinity) thudce
tam thac bt tk ctia con nguoi. P6 1a minh triét trong con
nguoi. Nhung d6 chi la mét phan anh cua minh triét va tru
(universal wisdom), ma néu khoéng c6 no, thi khong thé céd
minh tri€t con nguwoi. Mot cach twong tw, néu khong cé Thién
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Dinh Phat (Dhyani-Buddha) Avalokiteshvara, titc “trung tam
nang luong”(“centre of energy”) cua minh triét t6i hau, ttc
Adi-Buddha, thi khong c¢6 mot vi Nhan Gian Phat (human
Buddha) nao c6 thé dat chanh qua. Viéc d4c dao caa vi thanh
triet Gautama do d6 khong nhat thiét la viéc vién man
(flowering) ctia mot con ngwoi trd thanh mot than thanh (a
god), ma la do su hop nhat cuia mot tam thitc ctia con nguoi
hoan thién véi minh tri€t cia Thuong DE.

Cudc chu thtt hai dang xem xét khong chi ndi dén
Manas (Thuong Tri) nhw la Nhan Hon (Human soul), ma
cting noi dén sinh hon (animal soul) trong con nguoi. Day 1a
ha tri (lower manas) tttc kama-manas. Cac hon khém (group-
souls) cta loai vat an tru trén coi riéng cta loai do, trong khi
cac hon khém cta gidi thuc vat ¢ coi dwdi, con hon khém cta
loai khoang thach con 6 thap hon nita. DBdi véi nghia cua cac
thuat ngtt Linh hon, Chan Nga,v..v.., ba Blavatsky van gitt
duoc sy nhat quan hoan toan sudt quyén sach.

¥
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CHUONG 6

NGA VA TOAN NGA.
(Self and All-Self)

15- Khi Linh Hon dang ndy né ctia con ling nghe tiéng
huyén ndo cua thé gian; khi Linh Hon con ddp ting véi tiéng
gao thét cia dai hdo huyén; khi bi kinh hdi truéc canh cdc
giot 1¢ néng tudén roi vi dau khé; khi bi diéc tai boi cdc tiéng
kéu thong khé, Linh Hon con co rit lai giong nhuw con ria
nhiit nhat bén trong cdi mai cua long ich ky, thi hoi dé ti, hay
hiéu rang, Linh Hon con khong xing ding la thanh dién cho
vi Thuong D& yén ling (silent God) ciia nd.

16- Khi tré nén manh mé hon, Linh Hén con thodt ra
khoi ché dn an toan cia né; va khi tiach khéi thanh dién bdo
boc dé, Linh Hon kéo ddi ngdn quang tuyén cia né va bay viit
lén cao; khi chiém nguong hinh anh cua minh trén cdc lugn
song khong gian, Linh Hon thi tham: “Ddy la Ta”, thi hoi dé
tir, hdy cong bé rang Linh Hon con bi vudng vdo cdc mang
luoi do tuong.

C.W.L.- Bét dau doan nay, trong thanh ngét “linh hon dang
nay nd” (“budding soul”) chiing ta ¢6 mot goi y vé quan niém
tién hda. Trong nhiéu thé ky & Au chau, con nguoi khong
nghi dén sy tién hda; ho chi 6 ¥ tudng rang thé gidi va tat ca

https://thuviensach.vn



76

96
cac tao vat song trong do da duoc tao ra mot cach hoan toan
bat ngo, va ho khéng nghi rang cac hinh hai phtec tap da tién
héa ttr cac hinh hai thdp kém hon va sé€ tién hdéa thém lén d€
tré thanh hoan hao hon ntra.

Mot y niém ké ti€p xuat hién trong vong mot thé ky rudi
vira qua, do6 1a cac hinh hai vat chdt caa moi sinh vat déu
dang trai qua giai doan tién héa, mot phat trién ma mot sd
ngudi tin rang d6 1a do sy thoi thiic ctia cude sdng ndi tam,
con nhitng nguoi khac chi tin rang d6 1a do tac nhan chon loc
(selective agent) cia moi trirong tu nhién.

Nhung tir 1au van ton tai mot thuyét tién hoa ctia Linh
Hon, ma tir ltic bat dau da tré thanh mot triét 1y chinh yéu
clia cac truyén théng An Gido va Phat Gido, va da banh
treéng rong rai trong thé€ giéi Tay Phuwong nho cac nha
nghién citu Minh Triét Thiéng Liéng cung ltc vé6i thuyét luan
hoi. Thuyét nay duoc dua ra nhu la moét ly thuyét hop véi
dao dtic nhét va hop ly nhédt vé s6 ménh con nguoi, vi nd
duoc thiét 1ap dya trén cac nén tang ton giao hodc khoa hoc,
d6 1a Linh Hon ctia mot nguoi van ton tai sau khi xac than
cua nguoi do chét di. Linh Hon luan hoéi nhiéu lan dé€ hoc hoi
kinh nghiém, sau mdi [an luan hdi, linh hon nho d6 khong
nhtng trd thanh mot nguoi kiét xuét trong 1anh vyece tu tuong
hodc cong viéc nao do, ma con tro thanh mot con ngwroi hoan
thién, sin sang cho thién tinh httu thitc vién man.

C6 hai giai doan 16n trén con duong tién hoa cua linh
hon. Giai doan th nhat duoc goi la pravritti marga, tic la
con duong ly nguyeén (the way of forth going). Con giai doan
thit hai dwoc goi la nivritti marga, tiec la con duwong phan bon
hoan nguyén (the way of return). Trong giai doan thit nhat,
s phét trién ctia pham nga xay ra, kém theo bang viéc tich
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lty nhiéu nghiép qua khi linh hén khong ngting deo duoi
viéc tim kiém sy thoa man vo sd duc vong ctia né & ngoai
giodi. Trong giai doan thit hai, dan dan linh hon quay lung lai
véi ngoai gidi, va hudng nhin vé chon thiéng liéng, tirc 1a cdi
nguon va muc dich cua linh hon, ndi tiép cong viéc ty lam
cho hoan thién d€ két thiic giai doan tién hoéa trong con nguoi
cua linh hon.

Chinh giai doan thit hai nay, tttc nivritti marga, ma con
duong do dwoc chia thanh con duong du bi va con duong
diém dao, c6 mo ta day du trong cac sach “Con Buong Dé
Tw”, “Diém Dao”,”Sw Hoan Thién Cua Con Nguoi”, “Chan
St va Thanh Dao”. Puong dao (marga) nay ham chita mot
dién trinh tién héa ty nguyén, trong d6 hanh gia cd tinh ty
hudn luyén minh theo nhitng dttc tinh cao ca. Su tién héa cua
cac sinh vat thadp kém va ctia con nguoi trén con duong ly
nguyén déu la khong c6 chu tam, ho tim kiém va dap tng véi
kinh nghiém, va hoc héi ma khong c6 duwoc nhan thirc rd rang
nao vé diéu gi dang xay dén cho minh.

Trong phan cudc cha vé tir ngtt “illusion”, ba Blavatsky
goi né 1a Maha Maya, ttec dai-ao-twdng, tirc v tru biéu 10 bén
ngoai (objective universe). Y nghia ctia thuat ngt “illusion”,
khi duoc dung chi thé gidi bén ngoai da duoc ban thao. Thuat
ngtt d6 khong mang cung y nghia nhu thuat ngt duoc dé cap
dén trong doan van nhu 1a “cac mang ludi ao giac” (“webs of
delusion”) vén am chi dén, nhu mdt cwdc chu khac nodi,
“Sakkayaditthi, la ao giac cia pham nga”.

Khi Puc Phat tiét 1o cho con nguoi Bat Chinh Pao
(Noble Eightfold Path), ttic con duong dan dén giai thoat,
phuong phap thuc tién dé& chdm dat phién nao, Ngai cling
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giang cho con nguoi vé muoi xiéng xich (fetters, kiét sit) ma
ké tu tap phai thao bo, hét cai nay dén cai khac. Xiéng xich
thit nhat goi la sakkayaditthi, ttcc 4o gidc ctia pham nga.
Chung ta hdy xem do gidc nay hién ra nhu thé nao. Mot dira
tré duoc sinh ra da phai chiu 1é thudc vao nghiép qua - tiec la
két qua ctia cac hanh vi trong cac tién kiép ctia dira tré. Da
tré co6 mot loai xac than nao do6 va céc sy viéc khac nhau xay
dén cho noé. Theo thoi gian qua, nd hi€u dwgc nhitng gi ma
nguoi ta ndi vé nd, nd thay duoc nhiing gi nd c6 thé lam va
nhitng gi né khong thé lam. N6 thdy chinh minh trong cac su
viéc nay giong nhu trong mot tdm guong — mot trong cac tam
guong méo moé nay ma doi khi nguoi ta dat trong cac cudc
trién 1am d€ gitp vui nguoi xem bang cac hinh anh kéo dai
hodc dep xudng mot cach quai di ctia chinh ho. Ptra tré nhan
duoc cac y tuwong vé chinh né nhu thé d6 — viéc d6 lam cho
dtra tré trd nén khéo léo hodc kho dai, dep dé hodc xdu xi,
yéu dudi hodc manh mé. Khi sy hoc hoi ctia né tiép dién, dta
tré dat duoc dia vi xa hoi hoac cé duwoc tinh tinh nao d6, thu
nhan cac théi quen vé thé xac va tri tué ctia mot bac si, mot
luat gia, ba ndi tro — cho du nd cé thé'1a gi di ntra — va nhu thé
no6 c6 mot nhan cach da duwoc an bai (settled personality). Khi
dtta tré nghi nd la nhan vat do, thi n6 co cai da dwoc goi la
“nhan cach ty tao” (“self-personality”) — giong y nhu cung
loai ao giac dang 4m anh nhiing nguoi bat hanh trong cac
bénh vién tam than, ho twong tuong ho 1a binh tra, la mang
nhi, 1a bic cue, niv hoang Elizabeth va Na Pha Luan.

Mot tap hop cac thé nhat dinh dwgc hudn luyén tot, va
pham nga véi cac théi quen hitu ich, di nhién la mét diéu tot
dep, giong nhu mot by dung cu tot, hoac mot chiéc xe hoi
tuyét hao.
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Chung ta khong mudn cé nhitng pham nga yéu 6t hoac
khong c6 gi ndi bat. Tuy nhién, cho du pham nga chiang ta c6
thé toan hao di nita, ching ta ciing khong nén nghi né la
chinh chung ta, néu c6 thé, chung ta nén dung nang luc tw
twong, nang luc bac i, nang luec y chi bam sinh ctuia ching ta
trong khi stt dung n6 cho cac muc tiéu ctia chung ta, cho su
song tinh than cua chung ta trong c6i vat chat. Cac pham nga
nay dling nén xem minh 1a nhitng nguoi bat ti va c8 gang cd
thu chong lai cac tan phéd do viéc st dung va thoi gian, von
bao vay moi su vat vat chat.

Mot khi kia, c6 mot dtra con mudn lam thay cho cha
minh mot s6 cong viéc, cha anh ta la mdt nguoi trung nién,
ndi véi nguoi con: “Khong con a, ludn ludn tan dung nguwoi
gia trudc da!”

Céc pham nga phai san long dé dwoc st dung, d€ dwgc
thich ting v6i cadc muc dich tam linh ctia thoi di€m, d€ tro nén
tiéu mon di — va phai to ra hai long véi phan thuong doc nhat
vé mot coi thién dang lau dai va huy hoang, coi nay sé theo
sau cai chét ctia xac than bén ngoai trong treong hop cua tat
ca nhitng ai da phung sy Ban Nga thiéng liéng bén trong nhw
thé. Di nhién, ngoai trir nhitng nguwoi phung sy cdc Chan Su,
vi nhitng nguoi nay khudc tir phan thuwong nay va chon viéc
tai sinh nhanh chéng ngo6 hau lam viéc cho thé gian.

17- Héi dé i, coi tran nay la phong phién ndo, noi ddy,
doc theo con dwong thit thich ddy gian lao, cdc cam bay duoc
gidng ra dé gai bdy Chan Ngi con bang do gidc duoc goi la
“dai ta niem”.
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Cai hong tran la mot chon phién nao, dé la mét y twéng
duoc biét dén nhiéu trong Phat Gido va An gido. Mot cong
viéc lao dong khong thich hop va thuong gay bién dang hoac
lam suy nhwoc, sw dan ap, bénh tat, su si nhuc va sy so hai
giang xudng da s6 nhan loai. Nhitng ké ma van may da dat
ho vao céac vi thé dé chiu ¢ thé néi rang ho tim thdy nhiéu
thich thu trong d6; nhung Patanjali ¢6 néi: “Ddi vdi nguoi
gidc ngd, moi sy viéc déu la dau kho”.

C6 nhiéu diéu khong mang lai chut khé chiu nao cho
ngudi twong ddi kém tién héa — chang han nhu mui ruou,
thit, hodc mui cu hanh, tiéng 6n cta coi nha may hoac am
nhac tho thién, cach cu x tho bao, quan do va nha ctra xau xi,
con hang ngan su viéc khac nita déu c6 anh hudng dén
nhtng nguoi nhiéu nhay cam. Thém vao cac sy viéc trén, lai
thém ndi khat khao cé dugc nhitng gi chting ta can, réi lai so
mat di khi da cé trong tay, lai con dau kho vi nhitng ké khac
chung quanh chung ta, néu khong phai vi chinh chang ta.
Chéac chan con nguoi phai dién 1én khi bam chit vao cac
xiéng xich nhu th& nay. Chac chan cdi doi nay thuc ra la mot
phong phién nao. Hay nghi xem diéu d6 dang thuong biét
bao dudi con mat cua nhitng ngudi biét dugc cac cdi cao.

Nhung sy viéc 1a nhu thé nhat 1a bdi vi con nguoi da
lam cho no6 tro thanh nhuw thé. Hay nghi dén dai dwong ménh
mong cua sy song dang ngap tran cac gidi khoang vat, thuc
vat va dong vat cta thién nhién, va moi vat dang ron rang vui
swdng nhu thé nao. Tham chi cai hinh anh kinh khung cua thi
nhan vé “thién nhién, véi ham rang d6 va méng vuét gitt con
moi” lam mat di hau hét sdc mau ruc rd ctia thién nhién khi
ching ta nhan thiic rang loai vat khong “suy tinh trudc sau”
nhu con nguoi, voi sy khao khat va s¢ hai day dau kho, va
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trong khi cudc chién d&u cua chiing dang dién ra, cdnh méau
dd thit roi lam cho nguoi ching kién phai dau buon, thi sy
phan khich cta y thitc tha tinh 1én téi cuc do cuia nd, va
thuwong trai nghiém sy vui suwong tot cung.

Cai tran la mot phong phién nao chi d6i véi ké nao ma
v4i tinh tham lam va san si, bat ngudn tir mot sy tudéng twong
manh mé von cung cap nhiing ngon ltra duc vong cudng
nhiét, da bi dau doc véi vo s6 so hai vé cudc song ca nhan 1an
cudc song xa hdi cua y.

Tuy nhién, chi can chién thang tinh ich ki dé loai bo moi
ndi s¢ hai nay, va mé ra cho moi nguoi nhitng niém vui ctia
coi doi nay — si rung cam va sy an binh manh mé sau xa cua
cai dep, cua viéc kham pha, cua cong tac sang tao, ctia phuc
loi xa hoi va thé chat.

K& d6, cudce chu cua ba Blavatsky noi dén:

Attavada, tiic td thuyét ciia niém tin vdo Linh Hon, hay
diing hon la tin vao sy tdch biét cia Linh Hon hay Chin Ngd
v6i Cdi Ngd vii try v6 han duy nhdt.

Atta 1a tiéng Nam Phan tuwong duong voéi Atma trong
Bac Phan ngit, con vada cé nghia 12 triét Iy (doctrine).

Triét ly vé Atma ma ching ta da nghién ctru la coi
nguon chia ré 16n lao gitta nhitng nguoi theo An Gido v6i
nguoi theo Phat Gido, nhung that ra chi la sy chia ré vé ngon
ttr ma thoi, bdi vi khi nguoi theo An Gio néi rfang Self hay
Atma noi con nguoi la mot véi Dai Nga (Universal Self), thi
nguoi nay khong cé ¥ néi rang tlr ngit d6 cling mang y nghia
thong thuwong ma con nguoi thuong hiéu khi ho nghi hoac
néi dén chiang, nhung ham chita mét y nghia hoan toan sau
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sac hon ma tham chi chi cé nha luyén yoga tién hda méi co
thé hinh dung dwgc. Cé mot doan trong kinh Shri Vakya
Sudha canh béo nguoi tim dao rang khi y 1ap lai cong thiic
ton gido vi dai “T6i la Cai D6”, y phai coi chitng nhitng gi y
mudn ndi khi dung chit “To6i” (“17); diéu do giai thich rang
cai nga tach biét (separate individual) nén dwgc hiéu la cd ba
phéan (¥), va chinh sy hop nhdt véi Brahman chi xay ra véi
phan cao nhat trong ba phan nay, von dugc tuyén bd bang
cau “Nguoi la Cai B6” (“Thou art That”) va nhitng cau tiéu
ngit dai loai nhu thé.

Nhu da c6 giai thich, pham nga (personality) khong
phai la “Ta” (“1”), ngay ca chit “nguoi” trong ta (“you” in
me) ciing khong phai la “Ta”, nhung cht “Ta” 1la mot cai gi
dé khong thé phan biét duoc voi Pai Nga, trong d6 cai van
thu (the many) va Cai Duy Nhat (the One, Nhat Thé) 1a dong
nhdt (one). Gido ly ctia Dttc Phat pht nhén tinh thuong ton
(permanency) cta “nguwoi” (“you”) ma con nguoi goi la “Ta”
().

That la mot diéu khong may khi hai ton gido 16n nhu la
An Gido va Phat Gido 1am vao chd chia ré phéan 16n do boi
mot hiéu [am rat nho, va ciing vi chd d6 ma phong trao Minh
Triét Thiéng Liéng hién dai da lan truyén rat cham trong sd
nguoi theo Phat Gido. Chung t6i da khai trién nhiéu tai liéu
Minh Triét Thiéng Liéng phong pht, trong d6 cac tr ng
atma, Self duoc dé cap téi mot cach rong rai, va diéu nay da
lam cho mot s6 16n Phat tir tro nén cach xa ching t6i, nhitng
nguoi nay da khong chap nhan sy phién long dé pha tan tro

* Ba phan nay 1a pham nga, linh hon va Chan Than (ND)
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ngai vé ngdn tir nay ma chdng t6i do vo y da dat trén duong
tim chan ly cta ho.

18- Héi dé tir vé minh, coi tran ndy chi la 16i vdo am
dam dan dén canh tranh téi tranh sdng, bdo trudc thung liing
c6 danh sang chdn thyc — thit dnh sang ma khong ngon gié ndo
c6 thé' ddp tit, thit dnh sang chday ma khong can tim bdc hodc
nhién liéu.

Trong cau kinh nay va mot sO cau theo sau, chung ta c6
cac tén goi day thi vi danh cho cac cdi cua thién nhién. Nhw
c6 noi truede kia, thong thwong cac nha huyeén linh hoc Pong
phuong hay gom chung c6i cdm duc va coi ha tri lai véi
nhau, nén ba Blavatsky thwong theo cach do trong bai giang
cua ba. Viéc két hop hai ¢6i nay duoc dua ra béng hinh anh
“canh tranh tdi tranh sang (twilight) di trude thung ling danh
sang that”. Chinh cach mo ta thung lting anh sadng dich thuc
cho thdy d¢ la vuing ctia Linh Hon va Chan Nga, trti canh cta
thé Bo Dé va Thuong Tri.

Néu chia cac cdi bang mot dwong phan cach ha tri véi
thuong tri, chiing ta thdy rang c6 mot su di biét co ban giita
cac c6i nam bén dwdi duong phan cach nay véi cac cdi nam
bén trén. Trong phan dudi, vat chat chiém wu thé; d6 la cai
dau tién dap vao mat; tAm thike tda chi€u mét ciach kho khin
xuyén qua cac hinh tuéng. Nhung, noi cac cdi cao, st song la
cai ndi bat, con hinh tuwéng noi dé chi dung cho muc dich
biéu 16 su song ma thoi. Noi cac coi thap, cai khé khan la phai
giup cho su s6ng biéu 16 trong hinh hai, con ¢ cac ¢di cao thi
hoan toan nguoc lai — duy tri va cung cdp hinh hai cho dong
sw song mdi la cai kho. Chinh la & phia trén duong phéan chia
do thi anh sang ctia tam thitc moi khong bi 1€ thudc vao ngon

Nga va Toan Nga
https://thuviensach.vn



83

104
gi6 ndo va toa chiéu bang chinh sttc manh ctia né. Biéu tuong
cua mot ngon lra tinh than la rat thich hop d6i véi tam thac
& cac cdi nay, khi phan biét vdi cac coi thap, noi ma biéu
twong vé ngon ltra d6t nhién liéu lai thich hop hon.

19- Dinh Ludt vi dai c6é néi: “Muédn tré thanh ké biét
duoc Dai Nga (the knower of All-Self), trudc tién nguoi phai
tro thanh ké biét dwoc Chin Nga (Self)”. Dé dat t6i tri thitc vé
Chian Nga dé, nguoi phai giao ban nga cho phi nga (give up
self to non-self), giao hitu thé cho phi hitu thé (being to non-
being).

Trong mot cuedc chi, ba Blavatsky dwa ra cach phan biét
gitta Atmajnani (duoc ban dén 6 day) véi Tattvajnani. N6i
chung, trong van liéu An Gido, viéc phan biét chi so sai va
thuong bi bo qua, nhung ba néi: “Tattvagnani la nguwoi hiéu biét
hodc la ngwoi phin biét cic nguyén khi (*) trong thién nhién va
trong con nguwoi; con Atmajnani la nguwoi biét vé Atma hay la Dai
Ngid Duy Nhat (the Universal One Self)”. “Jnani” c6 nghia la
mot nguoi hiéu biét, con “tattva” c¢d nghia la sy that hay la
ban chat that ctia cac su viéc.

Minh Triét Thiéng Liéng ludn ludn day rang mudn tién
héa, chung ta phai 4p dung dinh thitc 6 Hy Lap: "Hdy tw
biét minh” (“Know thyself”). Vi thé, mot phan rat 16n van
liéu Minh Triét Thiéng Liéng hién dai cua chang ta déu ban
dén sy cau tao, lich sit va van ménh cta con ngwoi. Chinh
bang cach nghién ctru cdc nguyén khi va cac thé khac nhau
cua con nguoi nén ching ta c6 thé tir tir phan biét con nguoi

# Nguyeén khi: Thuat ngt “principle” dwoc ba Annie Besant dinh
nghia la “cdc phuong thic d€ biéu 10 su sdng” (“modes of
manifesting life) trong quyén The Ancient Widom, trang 89. (ND)

Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh

https://thuviensach.vn



84

105

1a gi, va, bang y twdng, tach y ra khoi cac thé ma y dang st
dung, cho dén cudi cung, chung ta dat dén Chan Nga (real
Self). K& d6, nho Chan Nga d6 trong chung ta, chiing ta sé
nhan thttc dugc Toan Nga (Universal Self); thuc ra, ca hai chi
la mot.

Nhung d€ biét duwoc Chan Nga trong con nguoi, phai
d3t pham nga sang mot bén, xem nhu ching c6.

Nhu ching ta da thdy, viéc huy diét hoan toan “tinh vi
ngd” (“self-personality”) la cong viéc wu tién s mot ctia vi
biém DPao D6 trén Thanh Dao thuc s, vi sakkayaditti, ttc ao
giac vé ban nga c4 nhan, 1a xiéng xich th nhat can phai duoc
loai bo.

20. Va bdy gio nguoi c6 thé nghi ngoi gita doi canh ciia
Dai Diéu. Qua vdy, sy an nghi ém di giita d6i canh cia cdi
von bdt sinh, bat ti, chi la AUM qua khdp thoi gian vinh
hing.

Vé con Dai biéu, vi né chiém mot vi tri noi bat trong
biéu twong hoc ctia ton gido Dong phuwong, nén ba Blavatsky
cO cwdce chu sau:

Kala Hamsa, titc la chim hay thién nga. Kinh
Nadavindupanishat (Rig Veda) do Hoi Minh Triét Thiéng
Liéng Kumbakonam c¢ dich ra la:

“Vian A dwgc xem nhw canh bén phdi cia chim Hamsa, Vin
U la cinh bén trai, vin M dwoc xem nhw la dudi cua chim, con
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Ardhamatra(*) (mot nita dm trinh con lai, half metre) dwoc cho la
diu ctia chim”.

Thanh ngtt AUM, thuong dwoc phat am la OM, dwoc
dung vao ltc bat dau ctia mdi twe twong hay cong viéc lanh,
boi vi d6 la mot quyeén luc tir, tuwong trung cho su sang tao
thiéng liéng. V6 so kinh sach béng tiéng Bic Phan déu lap lai
phat biéu sau: thinh giac, xtc giac, thi giac, vi giac va khtu
giac déu lan luot co lién hé vdi cac thie 16p vat chat goi la
akasha (chat ether hodc bau troi), vaju (phong), tejas hay agni
(héa), apas hay jala (thuy) va prithivi (ths), von la nam coi biéu
16 quen thudc ctia nhan loai chdng ta, tic la cac coi Niét Ban,
B6 D¢, cdi tri, c6i cam duc va cdi tran. Cac coi nay duoc tao ra
theo trat tu trén, bit dau b?ang coi Niét Ban, noi ma am thanh
duoc dung nhu quyén nang sang tao. Di nhién, am thanh dé
khong thé giong nhuw am thanh ¢ cdi tran ching ta, vi am
thanh hong tran von la mét rung dong trong khong khi hodc
vat chat hong tran khac nao dé; ndé ¢ ban chat cua tiéng vo
thinh, tc la y chi caa linh thé (atma). Tuy thé, ngay ca trén
coi tran ctia ching ta, am thanh cling 1a mot tac nhan vi dai
tao nén cac hinh tedng, nhuw moi sinh vién khoa hoc so déng
déu biét, ho da tao ra cac hinh anh cua Chladni (Chladni’s
tigures)(*) hodc da thyec hién cac thi nghiém twong tuw. Trong

45 Ardhamatra (Béc Phan): g‘()m ardha: half, mot nira, va matra:
khoang thoi gian ngan nhat dung dé chi viéc kéo dai ctia 4m thanh
(duration of sounds) twong duong véi cai chép mat (The
Theosophical Glossary). Ban am trinh.

4 Ernst Florens Friedrich Chladni (1756-1827): nha vat ly hoc
Dtic, ¢ uy tin vé am thanh hoc (acoustics). Ong cé nghién ctru vé
tan s6 rung ddng ctia cac thit day va cac loai que (strings and rods)
va ctia cac ban mong (plates) nhd vao cc hinh bang cat (sand
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cac Kinh ctia An Gido cé mot s6 16n hé thong ky hiéu lién
quan dén y tudng nay, d6 1a thé€ gidi da duoc tao ra boi am
thanh.

Thanh ngtt AUM duogc cho 1a c6 gid tri ddc biét giong
nhuv mot than chd (mantra) vi d6 la linh tir hoan hao nhat cua
nhan loai. Linh tr nay bat dau bang nguyén am A & ¢6 hong,
tiép theo la nguyén am U phat ra & gitta miéng va khép lai
béng phu &m M véi hai m6i mim lai. Nhu vay linh tir nay trai
qua toan b tién trinh ngdén ngtr ctia nhan loai va nhu thé tiéu
biéu trong con nguoi toan bo linh tit sang tao. Ba phan cua
linh t&r nay cling duoc xem nhu twgng trung cho sy biéu 10
cua Ba Ngoi (the Trinity), theo nhitng cach khac nhau, d€ giai
thich diéu ma nguoi ta c6 thé viét ra day mot quyén sach. Thé
thi chiing ta c6 Parabrahman, Daiviprakriti va Mulaprakriti;
Shiva, Vishnu va Brahma; Y chi, Minh Triét va Hoat dong;
Ananda, Chit va Sat hoac la Hanh Phiic, Tam Thirc va Hién
Ton (Being); Atma, Buddha va Manas; Tamas, Rajas va
Sattva, con nhiéu nira.

Nhu vay linh tt AUM luén luon nhic dén tam bo
(triplicity) tran ngap khap moi vat; do d6 linh tir nay la mot
chia khoa giai duoc nhiéu diéu bi nhiém, cling nhu la mot
quyeén luc ttr. BDau cua chim by gio duwgc xem nhu cfi nguon
chwa bi€u 16 cua linh ttr tam phan nay.

figures), do d6 méi c6 tén goi hinh ctia Chladni. Ong ciing do tdc
dd ctia am thanh trong cac chdt khi khac hon 1a khong khi. Ong
sang ché& ra mot loai nhac khi bang dong 1a kén tuba (euphorrium).
(Webster’s Biographical Dictionary 1971).
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Kala, mot tir ngir c6 nghia la “thoi gian”, 1a mot trong
cac danh xung ctia Vishnu hay Avalokiteshvara. Do do, Kala-
hamsa c6 nghia la con thién nga cua thoi gian hodc trong thoi
gian, hamsa 1a thién nga. Biéu tuong vé mot con chim chtra
dung ham y vé thoi gian, vi n6 dang hoat dong qua khong
gian. D6 la mot dac diém cua tam thice vi r?mg tam thie do
phat trién hay tién hoa, va vi thé tam thiec hién hitu trong
thoi gian. Tam thitc ctia Thuong D€ 1 thoi gian, n6 khong bat
dau ma cling khong chdm dut trong thoi gian, do d6 khong
sinh khong diét.

Vi vay chim nay la mét biéu twgng cua Thuwong Dé Ngoi
Hai, von ciing la Pai Minh Triét. Cé mot truyén thuyét noi
tiéng ctia An Gido lién két con thién nga véi y tuong minh
triét nay, vi truyén thuyét d6 ké vé con chim nay nhw sau: khi
mdt hdn hop nudc va stra dwgc dat trrede con thién nga, noé co
thé tach stta ra khoi nuedc. Cling nhu minh triét tac dong ngay
trong doi sdng con nguoi, lra chon tir trong kinh nghiém hon
hop ctia ching ta, 1dy ra chat dinh dudng thiét yéu cho linh
hén. Minh triét van con lai trong hon tinh than(¥) ctia con
ngwoi khi cdc kinh nghiém da tan phai, vi, nhu kinh
Bhagavad-Gita c6 noi: “Toan by moi hanh dong di dén diém toi
hdu trong minh triét” (Bhagavad-Gita IV, 33).

Trén Thanh Pao, nguoi da vugt qua lan Diém Dao tht
ba cting dwoc goi la mot Hamsa hay thién nga (swan). Nguwoi
nay ban loai bo raga va dvesha, titc 1a cac xiéng xich thit tu va
tht ndm, la sy wa thich (liking, ai) va khong wa thich
(disliking, 6) va do d6 dang chuyén tam thuc hanh minh triét.

# Linh hon con nguoi gom ba trang thai: thap nhat la sinh hon, k€
dén la nhan hon va trang thai cao nhat 1a hon tinh than. (ND).
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Trong cdi doi, nguroi nao cling tran day cac ai 6, do do,
ho chiu nhiéu dau kho do cac quan diém riéng cua ho vé cac
van dé d6. Khi thao bo dwoc hai xiéng xich nay, thi vi Hamsa
tro nén giong nhu bac hién gia dwgc mo ta trong Kinh Gita:
nguroi man nguyén véi minh triét va tri thic, doi véi nguoi,
mot hon dat, mot cuc da va vang déu nhu nhau; nguoi xem
ban, thti, ké cong chinh va nguoi khong cong chinh chang
khéc gi nhau. Khong phai rang nguoi nay khong xem trong
vang va ban be ddy cht? C6 cht, nhung nguoi ciing xem
trong dat sét va ké thu nita. Bac hién gia c6 thé loi dung moi
loai kinh nghiém, tat ca déu hitu ich cho linh hon. Epictetus
da xac quyét diéu nay khi bao rang: “Thuwong D¢ da phdi toi
xudng coi trin chi vi mgt muc dich duy nhat: givip t6i hoan thién
tinh hanh cua riéng toi, nén khong co gi trong trong toan thé’ gioi
ma toi khong thé'si dung cho muc tiéu dé” (*3).

Ngoai ra, Hamsa cling la mot hinh thic cua tiéu ngte
“Aham Sah” hay “T6i la Cai D6”(“I am That”), hay, nhu no
thwong duoc dung, “Soham”, von gom c6 cung cac tir ngt do
duogc dao nguoc. Thé nén, khi ngwoi tim dao lap lai cau nay,
thi y ciing nhé rang cach thitc cudi Hamsa, hay 1a sinh diéu
(bird of life), 14 ¢ nhan thtic rang y 1a Chan Nga. Nguoi ta
d6n rdng nha yogi sting dao thdt ra cau nay ¢ mdi hoi tho,
duoc cho la lén t6i 21.600 Ian trong mot ngay va dém, vi

4 Epictetus: (Phap:Epictete) Triét gia phai Khac Ky cta Hy Lap,
song vao thé ky I sau T.C. Luc dau 6ng la mot nod 1€, sau duoc giai
phéng va dwgc hoc khoa triét tai Rome cho dén nam 90. Tuy khong
dé€ lai tac pham nao, song triét ly cua 6ng duoc nguoi doi biét dén
qua Discourses va Enchiridion cia mon dé ong la Flavius Arrian.
(Webster’s Biographical Dictionary).
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khong khi duoc xem la di vao véi am “sah” va di ra véi am
llhall.

Chting nao chim nay con dang bay, linh tir sang tao nay
dang ngan 1én, thi thoi gian van ton tai. Méc du thoi gian nay
khong c6 lac bat dau, ciing nhu khdng c6 ltac két thic, tuy
thé, no lai 1a mot thoi ky c6 thé do duoc — d6 la mot dai bi
nhiém. Vé diém nay, ba Blavatsky cé cht thich sau:

Véi nguwoi Dong Phuwong, chit “nguon”(eternity) co y
nghia hodn todn khdc vé6i v nghia ma ching ta hiéu. NG
thuong c6 nghia 100 nam hay doi (age) ciia Brahma, ky gian
cia mét Dai Thién Kiép (Maha-Kalpa) hay mot thoi ky
311.040.000.000.000 nam.

Phan chti dé nay dwoc két thiic bang cac 1oi:

20- Hay cudi lén con Sinh Diéu, néu nguoi mudn hiéu
biét.

21- Hay tir bé Su Séng ciia nguoi, néu nguoi mudn song.

Cac chu thich sau dwoc thém vao hai cau kinh trén:

Ciing Kinh Nadavindu giang giai: “Mot vi Yogi cudi
trén Hamsa (nhw thé' la suy ngam vé Thdnh ngit AUM) thi
khéng bi cdc dnh hudng ciia nghiép qué hodc cdc crores toi 16i
tac dong dén duoc”.

Hay tir bo su song cia pham ngd vdt chdt néu nguoi
muoén song trong Tinh Thin.

Mot crore la mwoi triéu (ten millions).

Tuy nhién khong duoc cho rang nha yogi duoc phép
pham vao cac tdi nay, néu y pham t0i, thi y khong phai la nha
yogi. Cach dién dat nay chi 1a mot cach theo Dong Phuong dé
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chi rang y hoan toan thoat khéi sy 6 ué ctia cdi vat chat.
Nguoi nao suy te va hanh dong ma khong c6 duc vong ca
nhan, vdi si vi tha hoan toan, nguoi do sé khong hitng chiu
cac hau qua ctia karma. Thanh qua ctia moi ¢8 gang ctia y sé
nhép vao kho chtta vi dai cia manh Iyec tinh than d€ giap do
thé gian, nhu da duoc giai thich.

=
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CHUONG 7

BA CAN PHONG

22- Nay ké hanh huwong moéi mét, ba cin phong ndy dan
toi sy két thiic nhitng nbi nhoc nhan. Nay ké chinh phuc Ma
Vuong (Mara), ba cin phong nay sé dwa nguwoi vuot qua ba
trang thdi dé’ vao trang thdi thit tu, véi tir A6 di vdo bdy coi
(seven worlds), titc la nhiing coi yén nghi muon doi.

23- Néu nguoi muén biét tén cdc cin phong d6, hday ling
nghe va ghi nho.

24- Tén ctia phong thif nhdt la Vé Minh (Ignorance) — tiic
Avidya.

25- D6 la phong ma noi d6 nguoi nhin thidy dnh sdng,
noi dé nguoi séng va sé chét.

26- Tén cua phong thit hai la Phong Hoc Tdp (Hall of
Learning). Trong phong dé Linh Hon nguoi sé tim thdy cdc
déa hoa sy séng, nhung dudi mdi hoa c6 mot con rin cudn
khiic.

27- Tén cua phong thit ba la Minh Triét, bén kia phong
nay la ving bién Akshara vé bo bén, dong sudi toan tri khong
thé huy diét.
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C.W.L. Ba can phong nay c6 thé duoc ly giai theo hai
cach: theo cac c6i khach quan, hodc theo tinh trang cht quan
clia con nguoi.

Theo truong hop dau, Phong V6 Minh la ¢di tran, con
Phong Hoc Tap, duwoc mo td & mot cude chu duwdi tén la
“Phong Hoc tap Du Bi” (“Hall of Probationary Learning”), do
la nhiing gi c6 thé duoc goi la ¢di tri cam (astro-mental plane,
gom coi cam duc va cdi ha tri gop chung lai).

Khi t6i viét quyén The Inner Life, toi cho rang cé thé khi
dung tén goi Phong Hoc Tap, ba Blavatsky am chi cdi cam
duc, con Phong Minh Triét la am chi ¢6i ha tri, nhung nho
nghién ngdm van dé va ban bac nhiéu Ian ké tir luc do, gio
day to6i nghiéng vé y tuéng cho rang ching ta sé trinh bay
chinh xac hon y tudéng ctia ba néu ching ta xem Phong Hoc
Tap chang nhitng gom c6i cam duc, ma con cé ca cdi ha tri
nita, va cling thé€ néu ching ta nang Phong Minh Triét 1én d€
bao gom cdi thuong tri va cdi B6 Dé.

Vé phan Dtic Aryasanga, Ngai khong cho ¢di cam duc
c6 vai tro 1a Phong Hoc Tap va cdi ha tri 1a Phong Minh Triét,
khi Ngai ndi dén Phong Minh Triét nhu la “phong khong con
béng t6i nao nita, va la noi ma anh sang chan ly rang ngoi voi
veé huy hoang khong bao gio tan”. Coi ha tri khong thich hop
vOi cdch mo ta nay. Tuy ryec rd va tinh anh hon ¢6i cdm duc
that day, nhung coi ha tri van 1a mot ¢di thudc vé vat chat va
la trta s¢ ctia pham nga con ngwoi. Thém nita, Ditc Thay ciing
day rang nhitng gi von tu hitu (uncreate) méi ngu dwoc trong
Phong Minh Triét, va chinh Chan Nga (Ego) ché khong phai
pham nga, mdi la tu hiru. Va trong cdi ha tri ciing nhu trong
cdi cam duc, déu cb con rén khoanh tron dudi mdi dda hoa;
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néu dam mé va duc vong cuéng nhiét tran day 6 ¢di cam duc,
thi kiéu hanh va thanh kién lai dit trt sé noi coi ha tri.

Trong c6i thwong tri, médc du cé nhiéu diéu ma Chan
Nga chua biét hét, nhung diéu gi ma Chan Nga biét duoc, thi
Chan Nga biét mot cach chinh xac, con ¢di ha tri la coi ctua
pham nga va cta sai l[am.

O mitc d6 nao d6, cic cdi thap trd thanh cac cdi ao
twong, thi mic d d6 cling dwgc nhin thay theo cach ma cac
gidc quan va nang luc ctia chung ta hoat dong dugc trong cac
cdi d6. Ldy mot vi du vé thi gidc chang han, ching ta nhin
thay boi vi thi giac cta ching ta bi can trd. Néu c6 thé nhin
thay hoan toan xuyén qua bttc tuwong, thi nguoi ta khong thé
thay dwoc bic twong nita. Diéu nay cling giong véi viéc budce
di. Chung ta c6 dugc muitc do tu do nao d6 khi di chuyén day
do6, boi vi trai dat khang lai chuyén dong tw do (free motion)
ctia d6i chan ching ta. O cac c6i cao, ngudi ta sdng trong anh
sang.

Viéc két hop cdi cam duc va cdi ha tri khong phai 1a
diéu khac thuong trong cac treong day vé huyén linh hoc &
bong Phuong. Nguoi theo triét phai Vedanta (Vedantins) c6
noéi dén mot thé (goi la manomaya kosha('), tiec thé duoc lam
bang chat tri) (xem GLBN I, 181), trong ltic van liéu Minh
Triét Thiéng Liéng ching ta thuong phan biét hai thé (thé
cam duc va thé ha tri) va d6i véi thé d6 khi duwoc khoi hoat va

! Manomaya Kosha (BP): Mot thuat ngtt cua triét phai Vedanta,
c6 nghia la thé (sheath, kosha) cia Manoyama, mot nguyén khi
teong dwong voi nguyén khi thit tu va nam trong con nguoi. Theo
tri€t hoc ndi mon, thé nay tuong tng véi Thé Tri kép (dual Manas).
Thé tic tri (The Theosophical Glossary).
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hoat dong, ching cung cap cac kinh nghiém thich hop cho ca
hai c6i. Trong cac treong Raja Yoga, dao sinh luon ludn dugc
huan luyén cach hoat dong ttr thé tri xudng dén thé cam duc.
Phuong phép rat than trong nay cling dwoc chi ra trong cach
giang day ctia Patanjali, vi dao sw nay dé ra hai giai doan dau
tién ctia 6ng phai co tinh chat dao dirc (moral), va doi héi c6
su tién bd trong cac giai doan nay trudc khi chon cac quyén
nang do yoga mang lai. trong “Raja Yoga: The Occult Training
of the Hindus”, Gido Su Wood da goi cac giai doan dau nay la
“Thap giéi”(“The ten commandments”) va dién dat ching
thanh ngti gidi (five restraints): “Khong gdy ton hai, khong néi
ldo, khong trom cip, khong ta dam, khong tham lam”(“Thou shalt
not injure, lie, steal, be incontinent, be greedy”) va nam hanh
tuan tha (five observances): “Thanh khiét, lac phan (vui v6i s6
phidn), biét tw kiém ché, tinh tin (cin man, siéng ning va tin
tuy”(“Thou shalt be clean, content, self-controlled, studious and
devoted”).

Cac phuong phap nay da duoc xién duong day du t
lau trudce thoi cua Dic Aryasanga. Hoc gia N. Bhashyacharya
va mot s6 hoc gia Bic Phan khéc cht truong rang Patanjali
khong phai la nguoi khai sang hé thong do, du la da dua ra
cac Dién Phéap (Sutras) tr¢ danh cho thé gian mai tan thé ky
thit IX trude T.C.

Trong quyén “Chan Su va Thanh Dao”, t6i ¢ giai thich
rang trong cac cudc diém dao thoi ¢, didu thuong xay ra la
can nhiéu thi gio d€ day cho cac dao sinh vé cong viéc & cdi
cam duc (astral work), vi viéc khoi hoat cho dao sinh lam viéc
& ¢bi d6 bi doi lai dén mot giai doan twong d6i mudn hon
thong 1é trong s6 cac nha nghién ctu Minh Triét Thiéng
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Liéng hién dai, tizc la nhitng nguoi da thuong lam nhiéu cong
viéc ¢ ¢di cam duc va nhw thé da hoc duoc chi tiét cua cdi nay
ttr lau truede khi duoc diém dao.

Vé mat chu quan, néu ching ta nghi dén ba phong nay
nhu la cac giai doan tién bo trong sy phat trién ctia con
ngwoi, thi ching ta sé c6 dwoc cac phan chia quen thudc nhw
sau:

1- Con nguoi s6ng mot cach mé mudi trong thé gian, bi
thu hut va bi x6 day bai cac su viéc quanh y, bi thiic ddy hanh
dong boi cac dam mé va cac ham mudn khong dwoc kiém ché
cta chinh minh, day la giai doan v6 minh.

2- Con ngudi dang hoc biét rang thién nhién c6 cac dinh
luat 16 rét, va dang nhan ra rang, bang cach hanh dong theo
cac dinh luat d6, con nguoi c6 thé dat duoc nhiéu quyén
nang hon so véi nhitng quyén nang ma y da cé trong thoi ky
y con vo minh, day 1a Phong Hoc Tap.

3- Con nguoi da nhan thitc rang 6 cac dinh luat tinh
than va dang hoc cach tuan theo cac dinh luat d6. Con nguoi
biét vé luan hoi va nghiép qua, va cac ludt luan ly, dao duc
dang chi phdi sy tién bd cua chinh linh hon y va linh hon caa
bao ké khac. Y biét duwoc réng cac sy viéc bén ngoai chi ton tai
vi cadc muc dich tién hda cua linh hon, va y song theo sy hiéu
biét nay. Y dang o trong Phong Minh Triét.

Ba Blavatsky mo ta bon giai doan tam thuc:

Ba trang thai tam thtc, d6 la Jagrat, tic tinh thitc
svapna, titc mo (dreaming); sushupti, titc trang thai nga say.
Ba trang thai yoga nay dwa dén trang thai thi tw, ttec Turiya,
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vuot qua trang thai mo, trang thai trén hét, tic 1a trang thai
tam thtec tinh than cao siéu.

Céc trang thdi tam thitc nay khong c6 dinh, ma c6 thé
duoc lién két voi cac nhom coi (sets of planes) hay cac phong
khach quan (objective halls) da néi ¢ trén, trong truong hop
cua dao sinh dang duoc chuan bi nhan cudc diém dao La
Han. Trong treong hop nay, trang thai thirc tinh c6 thé xay ra
O cOi tran, trang thai mo co thé xay ra ¢ ¢di cam duc - ha tri,
trang thai ngu say ¢ cdi thwong tri va Bo D¢, con trang thai
turiya o coi Niét Ban.

Céc thuat ngtr kha ky la nhw thic tinh, mo va ngu say
duong nhu da duoc chon theo quan diém hong tran dé dat
tén cho cac dinh cao ctia tAm thitc ma dao sinh dat dén vao
cac thoi diém khac nhau. Khi con nguoi dang bat tay vao
nhiém vu ¢ ¢di tran, véi tat ca cac quan nang cua y tinh tdo
dai voi cdi nay, thi y 6 vao trang thai tht nhat. Dé hiéu duoc
trang théi thi hai, ching ta phai nhé rang c6 hai loai gidc mo
— cac san pham thuong la vd nghia cua ndo bd (thudc xac
than va thé di thai), va cac kinh nghiém thuc sy ctia con
ngwoi lac tach khai xac than caa y, hoat dong va hoc hoi ¢ coi
cam duc va ha tri. Thuat ng& “mo”(“dreaming”) nay dung dé
chi cac kinh nghiém sau méi dung. Dao sinh dang ngu, hodc
gan nhu di vao gidc ngu trong liic mo mong (day-dream), sau
d¢6 sé nho lai mot sO kinh nghiém nhuw thé, va bdy gio gan cho
cac kinh nghiém dé thudc vé “tam thirc cta trang thai mo”.
Tuy nhién, hay gia st rang nguoi tim dao & ngoai than xdc,
s€, vao bat ct ltic nao, tién vao cai cé thé duwgc goi la mot giac
ngu th hai, va di 1én vao nhém céc coi ké tiép, tro nén cd y
thirc mot thoi gian ¢ ¢di cao d6. Khi thike tinh ¢ ¢di tran, co 1€

Ba Can Phong

https://thuviensach.vn



95

118

y sé khong nhé duwoc nhitng gi da xay ra bén ngoai xac than —
ndo bd cua y khong duoc diéu hop dé€ ghi nhan cac kinh
nghiém xuat phat ttt cac cdi cao hon “trang thai mo” cuay. Vi
thé, duong nhu d6i vdi y, y da trai qua mdt gidc ngu say
khong mong mi, va cam gidc duy nhat ctia y thuong sé la mot
cam giac vé sy sang khoai va phuc lac 16n lao. Do d¢, “trang
thai ng” la tdm thirc ¢ cbi con cao hon nita.

Bay gio, trang thai tha tu doi khi dwoc goi la trang thdi
xudt thin (trance) vi ly do sau. Nguoi ta thuong giai thich rang
khi 6 ngoai xac than, mot nguoi tim dao c6 thé nang tam thirc
lén mot mirc cao hon lac con & trong xac than. Trong con
thién dinh tham sau, trong trang thai xuat than, vi dé t cling
c6 thé nang tam thuc 1én trang thai cao hon, réi sau d6 dwa
kinh nghiém dé xuéng vao trong ky tec tinh thitc. Nhu vay, vi
La Han c6 thé tiép xuc véi cdi Bo Dé trong khi ¢ trong thé
xac, va ti€p xuic véi coi Atma hay Niét Ban khi 6 ngoai xac
than, hodc trong con thién dinh thdm sau hay xudt than.
Thuat ngtr akshara, ma & day duoc dung d€ chi coi thit tw
nay, chi am chi nhitng gi khong tan di, d6 la thit khong tan ta.

Cung mot nhdm cac thuat ngir trén c6 thé duoc dung
nhu la loat thudt ngt cd lién quan cho cac dao sinh huyén hoc
it tién hoa hon. Nguoi thi ¢ thé c¢d tam thic tinh thic trén
cOi tran, trang thai mo cua y trén c6i cam duc, trang thai ngu
say cua y trén cdi tri; mot ké khac lai ¢6 thé dung cac quan
nang thudc thé cam duc (astral faculties) cta y trong tam thtrc
tinh tdo trong thé xac ctia minh, sé c6 tam thitc mo cta y trén
coi ha tri, va tam thttc ngt say cua y trén coi thuong tri, va
v.v... Turiya 1a mot trang théi tam thtc cao siéu duoc dat dén
trong mdi tredng hop bang mot ¢d gang dac biét ctia y chi va
thién dinh, von la mot phuong tién dé€ sau rot nang toan thé
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nhom ba trang thai nay Ién mot trinh do cao hon trudc. Trong
khi giai doan chuyén ti€p nay dang tién hanh, trudc khi thiét
lap duoc trinh d§ mdi nay, thi luén ludn sé co giai doan thi
tu nay.

biéu nay duoc thdy ro6 trong khi thién dinh. Pao sinh sé
ngoi yén, tap trung tam thitc tinh thitc caa minh vao mot doi
twong nao do - gia du la mdt con meo. K& d6, dao sinh sé
nang tam thiec 1én “trang thdi mo”, va c§ gang hinh dung ra
dang d4p bang chat cam duc (astral aspect) ctia con vat. Tiép
theo, dao sinh sé nang tam thitc 1én dén “trang thai say nga”
va dat chu tam ctia minh vao thé tri con meo. Giai doan thi
tw 12 nhap dinh - hay dai dinh - ¢8 gang nhan ra y nghia va
thuee tai cia ndé d6i véi Chan Nga, dé vuot qua ba hinh tudng
cua con meo, di vao y nghia chi quan (bén trong) cua no.
Trong truong hop tht nhat; viéc gan chat thé tri vao con meo
la dinh tri (concentration); tién trinh nang cao tam thuc 1a
tham thién; viéc tap trung cudi cung (final concentration) vao
lanh virc hinh dung cao hon, vieot qua nhitng gi da duoc dat
dén trude day, la nhap dinh (contemplation, hay dai dinh,
samadhi). C8 gang cudi cling c6 thé gidng nhu xuyén thing
qua mot dam may hay swong mu, tir d6, tam nhin mdi sé dan
dan tu hinh thanh, hodc tir d6, né cé thé xuat hién nhu mot
tia chop. Trong ca hai treong hop, nguoi thuc hanh cling
phai git cho chinh minh rét tinh ldng (very still) d€ git lai an
twong cang lau cang tot — mot tu twong vé ban nga (self), vé
si twong ddi gia cdi cia cd nhan minh, ciing cé thé xua tan
toan bo cong lao, dén mirc khong con lai gi, ngay ca mot ky
e vé viéc nd nhue thé nao.
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Nguoi ta ndi rang ba phong nay dan dén sy két thuc cac
cong viéc vat va — chd khong phai két thuc cong viée, phai
nhéan xét diéu d6. Noi cac co6i thap nay, ching ta c6 mot y
thitc d6i véi cong viéc chac chan hoan toan khac véi cong
viéc ctia cac cdi cao hon. D6i véi ching ta, & ¢di tran, tit ngle
cong viéc (work) hau nhu dong nghia véi cong viéc vat va
(toil) va thuong dong nghia voéi su cwec nhoc (drudgery),
nhung theo mot quan diém cao siéu, cong viéc thuc ra la sw
vui choi (play). Su cie nhoc (drudgery) chi la mot hanh dong;
né khong tao ra nguoi lam cong viéc dy. Nhung mot chat
cong viéc nho nhdt ma duoc lam theo y nghia huyén linh, tic
la dwgc lam mot cach that long “nhu cho Thuong D€, ché
khong phai cho con nguoi”, duoc lam gidi hon ti trudc dén
gio, sé€ cd lgi cho su tién hoa cua ké thuc hién cong viéc dy.
Néu, khi viét mot biee thie chang han, nguoi viét hét stic than
trong d& viét ky ludng, tham chi dep d& va dién dat ngan
gon, ro rang va duyén dang ntta, d6 la ta da lam phat trién
ban tay, con méit, bd O¢, sttc manh tw twong, sttc manh tinh
thwong va sttc manh y chi nita. Cong viéc chan chinh nhu la
cong viéc cua mot nghé si, chira ddy anh huwong sang tao va
day su han hoan. Chang ta thay c6 mot s6 cong viéc vat va
cho du ¢ trong cac diéu nay, tuy nhién vi d6 1a cac tré ngai
thudc cac coi thap. Tuy thé tham chi ngay ¢ cdi tran nay ciing
khong c6 duwong phan chia rd rang gitra cong viéc vat va voi
thti vui. Chang han, néu ta c6 mot chuyén di dai bang ngua,
thi phan dau caa chuyén di sé day thich thu cho ca nguoi va
ngwa, nhung roi tir tit, mot cach khong thé nhan thay, sw
thich tha qua di khi sy mét mdi tang 1én, cho dén lic bat ngo
ngroi dé nhan ra r??mg, Itc dau cude du hanh 1la mot tha vui,
gio day tro thanh mot cong viéc hay dang hon cong viéc
ndng nhoc.
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Trong nhiing treong hop khac cé thé c6 mot cong viéc
97 tuy khong kéo dai, nhung hoi vugt qua sttc chiu dung ctua
ching ta, th€ la ching ta c6 cam giac do6 la cong viéc kho
nhoc. Nhung thuc ra moi cong viéc déu la thu vui khi ¢6 sw
tw nguyén va khdng cé si mét méi hodc qué cang thang (over
strain).

Vé khia canh nay, chung ta ¢6 nhiéu diéu phai hoc hoi
noi loai vat va tham chi noi cay co nita.

Trong “Anh Sing Trén Thinh Dgo” c6 ghi: “Hay ting
truong nhw déa hoa ting truéng, hiy mo réng tdm hon con
v0i anh mdt troi”.

Dtec Christ ¢6 néi: “Hay ngdm nhin loai hoa hué ngoai
dong xem chiing ting truong ra sao; chitng khong lam viéc vt
vd, chiing ciing khong se chi; nhung ta néi cing nguoi rang
ngay cd vua Solomon véi tdt ca moi vinh quang di nita, ciing
khong mdc dugc quin do 1ong ldy nhuw ching”. (St. Matthew
VI, 7).

Chinh su lo au qua mtc cho ngay mai mdéi khién cho
cOng viéc ctia con nguoi thanh mot viéc vat va, maoi khién cho
con nguoi khd nhoc dang cay. Nhung Thién Luat ghi ré:
“Hday lam diéu khon ngoan va chinh truc ngay hém nay, mdc
cho két qua c6 xdy dén nhu thé nao”. Day khong phai 1a mot
triét ly bién minh cho sy tho o (idleness), ma la triét ly xem
cong viéc nhu mot thu vui thay vi la kho hinh.

Mot minh hoa cuta triét ly trén cling dugc nhin thay
trong cach ma nhiéu nguoi khac nhau chon mot chuyén di
dai. Mot nguoi sé 1ay chuyén xe ltta & Chicago, ¢ lai trong xe
véi long néng nay thiéu kién nhan cho thoi gian di xe dén
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San Francisco. Nguoi nay gan chat tam tri minh vao mat viéc
ma y mudn lam tai d9, trong thoi gian d6 cudc hanh trinh ctaa
y la mot cong viéc vat va va dau kho.

Mot nguoi khac lai tim thdy hang ngan diéu ly thu trong
chuyén di, nhu phong canh, con nguoi va chinh chuyén xe;
ddi véi nguoi nay, chuyén di la mot ky nghi hanh phuc. Va
vao cudi cudc hanh trinh, nguwoi nay hoan tat duoc nhiéu diéu
hon la nguoi kia.

Ngudi dan qué x& An sng rdt gan véi thién nhién va
chéc chan ting trudng theo sy tang treong ctia déa hoa. Mot
nguoi roi khoi lang, di 1y thu hodc bo vai 14 thu & Tram Buu
Chinh c6 thé cach xa lang muoi sau hoac hai mwoi dam. Y
khong 1&é budc mét cach ndng né cuc nhoc, khong bi chan
dong cac day than kinh vi nhitng hoat dong kém thanh bai
nay sinh tir mot tam tri thidu vira long hodc thiéu kién nhan.
Cai hinh anh do6i véi thu tit ctia y khong phai la thu say mé
dén mirc ngan chan moi tht 16i cuén khac, va khién cho y
nguyén riia noi duong xa. Khong han nhu thé dau; cé bao
nhiéu la con trung, chim chdc, bong hoa, cay cdi, dong sudi,
nhing ang may troi, cac canh dong, nha ctra, con nguoi va
mudng thu, va cudi cung 1a chinh mit dat an lanh, khi nam
dai trén d6 trong chdc 1at, ngudi ta ¢6 cam gidc nhie nam trén
tham nhung trong nhitng vong tay thanh thién. Nguwoi da
trang hiéu biét vé cai nhan ctia cudc sdng it oi biét bao nhiéu,
trong khi cai vat va ctuia ki€p song thi ho lai biét nhiéu biét la
bao!

Ttr lau nguoi An Giéo tin rang Thuong D& dang tham
duw vao cac tro choi (plays). Lila hay la tro choi cua Shri
Krishna, theo cach nguoi ta goi no, la cong cudc tién hoa vi
dai, c6 vé nhoc nhin d6&i véi chung ta dén ndi chung ta con
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rung minh vi so triede cac ky nguyén dai dang dang ctia cong
viéc dang ¢ phia truedc, va chung ta doi hoi duwoc nghi ngoi.
Hay thtt nghi dén con s6 311.040.000 triéu nam cua dai thién
kiép (mahakalpa) cua chuing ta. That la mét sw danh ltra! Khi
ching ta két thuc cac cong viéc nhoc nhan, sw s6ng cta chiing
ta sé tro nén toan la sy vui choi, toan la hanh phtc.

Khi dao sinh tién vao Thanh Dao th tu, tic la vao coi
Niét Ban, thi cham dut cac cong viéc vat va, mac du khong
chadm dat sy lam viéc. Y da két thuc duoc cong viéc vat va la
thao bo duoc nam xiéng xich dau tién — tinh vi nga, tinh nghi
ngo, théi mé tin, su yéu thich va ghét bo — tat ca cac xiéng
xich nay déu danh dau su 1& thudc cua dao sinh vao cac su
viéc vat chat, ma cudc song ctua y 1a mot cudc dau tranh lau
dai trén con duong lén doc cung véi chung. Gio day, nam
xiéng xich con lai ctia dao sinh thudc vé bén trong; dao sinh
phai thuc sy chinh phuc dweoc chiing, nhung v khi ctia dao
sinh sé la su thanh than (serenity), tram mac (quietness),
diém tinh (calmness) — viéc dung y chi, von la cdi tram lang
nhdt trén thé gian. Cac xiéng xich nay la mudn song trong
hinh twéng va mudn cé sw séng khong sic twéng (formless
life), kiéu hanh, xao dong (agitation) va v minh. O day, néu
khao sat cac xiéng xich nay mot cach ky ludng sé khong c6 loi
bao nhiéu. D€'y dén tinh chat bén trong cua ching la du, con
khi noi réng mudn huy diét chiing, con nguoi phai lam tinh
lang dwgc chinh minh va cac hién thé ctia minh bén trén con
duong phan chia pham nga vdi chan nga.

O cac giai doan dau, truwdc khi két thic cac cong viéc
kho nhoc, dao sinh phai lam viéc mot cach ky ludng dé€ sap
xép cach sdng ctia minh mdt cach khon khéo, sao cho cong
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viéc phung su Chan Sw ctia minh c6 thé dat duoc hiéu qua
cang rong cang tot. DS sé la niém vui thuan khiét, hanh phuc
toan ven, mot tinh huéng nhw thé€ sé lam cho su tién bd tro
nén nhanh nhét. Cong viéc cuc nhoc khong phai la cong viéc
dang ca ngoi cling khong nhat thiét la cong viéc loi ich, mac
du doéi khi c6 thé 1a can thiét. Khi tham thién, mot dao sinh
cling thuwong khi cam thdy d6 1a mot viéc chan ngat, nhung
van xem d6 nhu 1a mot bon phan phai lam, mac dau lam voéi
¢ ging nhoc nhan (travail) va véi sw dau khd. Hay thuc
hanh viéc tham thién moét cach vui ming hanh phtc, nhu
niém vui, hodc it nhat mong moi dén lac d6 khi ban c6 thé
lam thé. Mot s6 ngwoi chim ddm mot cach tuy man vao cac
canh tay cua hién tai va noi: “Chung ta hay vui vé véi hién
tai, con thi d€ mdc cho twong lai tu lo lay”. Nhiing ké khac
dting biét 1ap bang sttc manh kiéu hanh va néi “Chung ta tir
chdi khong chiu dap ting véi nhitng gi ¢ thé lam ching ta lo
lang”. Nhung nguoi dé tir van phai dua lung hiing chiu cac
tac dong manh cua thoi gian (strokes of time), han hoan vdi
trong lai 1au dai, han hoan véi cudc choi ma noi d6 mdi dong
tac déu cd thé trd thanh mot bai v thi dem lai hting thu (a
dancing poem of delight).

Vé chu dé bay cdi gidi, ba Blavatsky noi:

Mot s6 nha huyén hoc Bong Phuong xac dinh vi tri bay
coi hién ton, tirc cac Lokas hay cac cbi tinh than trong than
(body) cua Kala Hamsa, titc con thién nga & ngoai thoi gian
va khong gian, c6 thé chuyén ddi thanh con thién nga trong
thoi gian, khi n6 tré thanh Brahma thay vi Brahman.

Trong Thién Nhién, moi biéu 16 déu theo qui md that
phan, chang han c6 bay nguyén khi noi con ngudi, hoéc 1a
bay cbi trong vii try, bat ngudn tir cach phan chia that phan
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xuat phat ttr Parabrahman. Ba trong s6 bay nguyén khi hién
ro trong tam thttc v try, con ba nguyén khi nita ¢ trong
mulaprakriti (nhat nguyén khi). Mot cai van ¢ lai noi cdi
nguodn ctia n6 va ham tang (includes, chita) tat ca cac nguyén
khi kia, vi su hién hitu (the presence) ctia cdi da tap (many)
khong lam hong tinh don nhat (unity) cua Cai B6 (That) von
thue su la Doc Nhat (One). Thé nén, ¢ trinh d6 thap cta
minh, nguoi nao vuot qua dugc nhém trung gian (middle
set) hay cdc nguyén khi & gitta ciia minh (tttc la atma-buddhi-
manas) va lén t6i nguyén khi th nhat (ttc Monad), mac dau
nguoi d6 thoat khoi cac thé gidi hay cdi nay, nhung van tim
duoc tat ca cac coi do6 hién trd lai trong trang thai méi nay,
tiec trang thai Niét Ban thuc sy, trang thai nay nam ngoai
trang thai tam thitc thong thuong cling nhiéu nhu trang thai
dang & ngoai trang thai vat chat don thuan. Khi chung ta néi
dén nd ¢ ngoi thit ba nhu thé, chi vi nhan nhuwong cho sy vo
minh va phai chi ra rang nhiing gi da duoc néi dén nén duwoc
ddi dich bang cac thuat ngir “you” d€ chi tam thuc, va “I” &
chi sy song thuc su cta trang thai Niét Ban siéu thic, néu
mudn hiéu dwgc diéu d6. Tuy nhién, cac vi La Han khong
tién nhap vao “cac coi” (“worlds”) nay duwoc, ma chi cd vi
Chan Sw hoan thién thoi.

C6 nhiéu cach khac nhau d€ cho vi La Han c6 thé nghi
dén viéc tién nhap vao bay c¢di yén nghi vinh ctru:

Theo mot cach, cac i nay déu la cac cdi phu cta coi
nguyén ti (atomic plane), ma vi La Han bat dau tréo lén. Dic
diém cta nguoi an tru dwoc trong cac coi d6 la sy binh than
bat bién (changeless serenity) vi moi vat déu duwogc nhin thdy
nhu 1a ¢ trong Ban Nga Doc Nhat (One Self), va d6 1a noi ma
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nhitng gi dwgc nhan thitc nhw la s sét va lo au khong hé xay
ra.

o Kinh Gita ghi: “D0i v6i bac hién gia da dat dén tot dinh
(enthroned) trong yoga(!), s¢ binh than dwoc xem nhu la

A

phuong tién” (Gita, VI, 3).

Chéang phai 1a khong c6 bat cit hoat dong nao noi cac
vung d6 — d6 la mot lan séng bao la chita sy song luon luon
hoat dong — ma la khong c6 mot chudng ngai nao do6i véi y
chi cia Dang Duy Nhat.

Trén cdi B6 Dé ching ta van cé nhi nguyén tinh
(duality) theo mot y nghia nao do, vi noi d6 nguoi ta cam
nhan duoc (sees) nhitng ngwoi khac, mac du cung mot Cai
Nga dugc nhan ra dang an tru noi hg cling nhu trong chinh
ching ta. Nhung tué giac thé (buddhi, thé Bo Dé) phai duoc
siéu viét, vi tinh thuwong (love) ngu y tinh chat nhi nguyén. Sy
thanh than ma vi Arhat c6 duoc ngay cang nhiéu dang lam
thay doi cac coi gidi ton tai thong thuong cuia ching ta. Vi La
Héan c6 dwoc noi cac coi gioi d6 mot sy tr do ma nhiing
ngudi khac khong biét dwoc; Ngai da tim thay rang cong viéc
la mot niém vui. Nho tiép xtac dugce voi thung ling chi phic
(vale of bliss), vi La Han kham pha duoc rang khong chi &
noi d6, ma con o trén tat ca moi cdi, sy song la mot su vui
thich thuan tty. Chang nhitng Ngai thdy dugc va yéu thuong
st sdng dang tién trién dang sau cac hinh twéng dé hu hoai,
ma Ngai con cam nhan dugc va han hoan vé cai Y Chi Thiéng
Liéng & dang sau kiép song v thuwong nita. Sy an nghi lau
dai ma Ngai vui huwdng khong phai la sy tho o (idleness) ma
la sy an binh hoan toan bén trong cua ké biét duoc rﬁng moi

1Yoga” Khoa hoc vé su hop nhat. Su hop nhat (ND).
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su déu hoan hao, biét dwoc rang Thién Y hién hitu ngay trong
nhtng gi ma ddi véi nhiing ké khéac c6 vé nhw la cac chudng
ngai cho sy tién bd, cling nhu trong chinh su tién by & bé
ngoai. C6 lan mot triét gia no thoang thdy dwoc y tudng nay
khi dng ta noi:

“Hay binh than, vi néu ban that bai khong phai do 16i
cua chinh ban, thi sy that bai d6 lai 1a mot thanh cong thu vi
hon 12 ban biét duoc, vi Thién Y duoc hoan thanh”.

Vi La Han biét duoc phan nao vé cai an binh von vuot
qué su hiéu biét, vi Ngai dang bat dau an tri trong cai Vinh
Hang (the Eternal). Vé diéu nay, ba Blavatsky cé néi: “Dé la

102 lgnh viee cua linh thitc vien man (full spiritual consciousness),
vwpt qud linh viee d6 thi khong con mot nguy hai nao nita doi voi
ke dat dén do”.

28- Néu nguoi mudn vuot qua Phong thit nhidt mot cdch
an toan, thi dimng dé cho tam tri nguoi nhdm lan cdc ngon lita
ham muoén dang bing chdy noi d6 la dnh duong cia sy song.

29- Néu nguoi mudén vuot qua Phong thit hai mot cdch
an todn, thi ché dimmg lai dé hit vao huong thom cua cic loai
hoa lam cho mé muéi noi ddy. Néu nguoi muon thodt khoi
cdc xiéng xich ciia nghiép qua, thi dirng tim vi Guru ndo cua
nguoi 6 nhiing chén hao huyén nay.

30- Nhiing nguwoi thong thdi khong luu lai ¢ cdc noi dao
choi cua cdc gidc quan.

31- Nhiing nguoi thong thdi khong quan tdm dén giong
lwoi ngot ngao cua ao tuong (illusion).
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32- Hay tim kiém Ding sé sinh ra nguoi trong Phong
Minh Triét, Phong nay nam phia bén kia, noi khéng con moi
bong t6i, va la noi ma dnh sdng chdn lij chéi rang véi sy ruc
r0 khong tan phai.

Vi Guru dugc néi dén ¢ day la Chan Sw, vi Huan Su. Ba
Blavatsky viét nhu sau:

Vi Cao D6 (Initiate) dan ddt dé tir, nho tri thitc ma Ngai
truyén dat, dén viéc héa sinh tinh thdn (spiritual birth) hay
la viéc sinh ra ldn hai (second birth) cia nguoi dé ti; vi Cao
D6 nay duoc goi la Cha, Guru hay la Chin Su.

Quyén “Chan Su va Thanh Dao” ¢6 néi dén doi song va
hoat dong cua cdc Guru hay cac Chan Su. Mot cdi nhin lwdt
qua vé cac quyén nang cao quy cua cac Ngai duoc thdy trong
doan néi vé mot cudc tham thién cia Chan Sw Kuthumi.
Trong khi Ngai ngo6i trong vuon hodc trong phong ctia Ngai,

13 duong nhu Ngai dang thién dinh, nhung thuc ra la Ngai
dang quan tam dén hang triéu nguoi, d6i x&t véi tiing nguoi
nhu moét nguoi binh thuong cé thé lam néu y mudén danh sy
chti tam hoan toan cua y cho nguoi do.

Mbi Chan Nhan déu duoc mdt trong cac Chan Su tro
giup, cho nén nguoi nao c6 thé lam sinh dong (vivify) moi
lién két gitta pham ngd véi Chan Nga trong y, déu cd thé
nhéan duogc su tro gitp d6 trong cudc song riéng cta y. Cac vi
gurus ma chung ta sé gdp trén cdi tran thuong thuong la cac
Piém dao do, titc la cac dé tk tién hoa cao cuia cac Chan Sw
hoan thién (full Adepts), nhu da ndi ¢ trén (1).

! Trong doan nay, néu ddc gia tinh y sé nhan ra hai nghia cta tt
guru theo cach dung ctia 6ng Leadbeater. Doan trén 6ng viét:
“Guru hay la Chan Su”(“Guru or Master”) va lap lai dén hai lan,
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33- Hoi dé tu, cai Tu Hitu (cdi tu than ma co, that which
is uncreated) dang ngu noi nguoi, vi né dang ngy trong Phong
dé. Néu nguoi muon dat téi cdi Ty Hitu va hoa lan nguoi vdo
n6, thi nguoi phdi tu gat bo cdc Idp v0 do tuéng den t6i cia
nguoi. Hay ngan chdn tiéng néi ciua nhyc than, khong dé cho
bdt cit hinh dnh nao cua cdc gidc quan chen vdo giita dnh
sdng ctia cdi Ty Hitu v6i dnh sdng ciia nguoi, c6 nhu thé cd
hai dnh sdng mdi cé thé hoa nhip lam mot. Va, khi da biét
duoc Sy Vo Minh (Ajnana) cua chinh nguoi, hay thoat ra khoi
Phong Hoc Tap. Phong ndy von nguy hiém trong vé dep gid
trd ciia nd, va chi dugc cin dén cho thoi ky du bi cia nguoi
ma théi. Hoi dé tik, hdy coi chimg, dimg dé’bi 16a mdt béi cdi
vé ruc 1o hdo huyén, Linh Hon nguoi sé chin chir va réi bi
dinh mdc vao cdi dnh sang phinh pho ctia né.

34- Anh sdng ndy téa chiéu tir vién bio ngoc cia tén dai
bip (titc Mara, Ma Vuong). Anh sing dé lam mé mudi cdc gidc
quan, lam mo mit tdm tri vd lam cho ké thiéu cinh gidc
thanh nguoi tan phé'bi bo roi.

Cai tw httu la am chi Tam Thwong Thé (Higher Triad)
tiec la Atma-Buddhi-Manas, khi dugc phan biét voi pham nga
va cac thé cua pham nga. Cau “Phong Hoc Tap chi can cho

104 tinh trang dw bi”, cing d4p dung cho Phong V6 Minh ntta.
Nhoém cac coi vat chat, tiee coi hong tran, cdi cam duc va coi
ha tri, chi 1a cac cong trinh xay dung va thiét bi cia mot ngdi
treong danh cho con ngudi, trong d6 y duoc giang day bang

con trong cau nay ong lai viét “cac Gurus ... thuong thuong la cac
Dbé Tt Dugc Diém Dao/ Dao D6 (Initiates), titc la cac dé tir tién hoa
cao (advanced pupils) cta cac Chan Sw hoan thién...” Chua y la
Adept cing c6 nghia la Chan Sw. (ND)
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cac d6 choi. Khong c6 kinh nghiém nao ma khong stta doi
duoc linh hon va mang lai cho linh hon minh triét nao d¢;
nhung ké nao nhan ra dwoc muc dich gido duc ctia moi kinh
nghiém do, va khat khao hoc héi va rat ra, tit kinh nghiém
cua su song dwgc thé hién, cac bai hoc song dong co gia tri
vinh ctru, thi nhiing ké dé sé khong con thdy cac mon d6 choi
c6 tinh hdp dan nira. Nguoi d6 sé xt su gidng nhu con ong,
dén 1dy mat hoa ro6i bay di, khong dé€ cho mui hwong va mau
sac ctia hoa dau ddc.

Ma Vwong (Mara)(*) la mot sy hién than cta stec thu huat
cla cac su vat bén ngoai. Ba Blavatsky mo tad Mara nhw sau:

Theo cdc tén gido cong truyén, Mara la moét lodi quy
(demon), mot Asura (A tu la), nhung theo triét hoc noi mon,
dé la sy cdm db dwoc nhdn cdch héa xuyén qua cdc tdt xdu
cua con nguoi, va dwoc dich theo nghia den la “cai tiéu diét”
linh hon. N6 dugc hinh dung nhw mdt éng vua (cua cdc
Maras) véi mot vuong mién, trong dé cé6 mot vién ngoc chiéu
ra dnh ruc r6 dén ndi lam mo mit ké ndo nhin vao nd, di
nhién dnh ryc r& ndy dm chi sw quyén rii do tdt xdu dua trén
nhiing ban chdt nao dé tao ra.

Trong quyén “Anh Sing A Chau” (Tap VI), Sir Edwin
Arnold da cho chung ta thdy mot btic tranh sinh ddng cta
ong hoang bdng t8i nay, khi han ta xuat hién, dan dau muoi
t6i 16i chinh, tirc cac ta than ctia han, chdng lai Dtc Phat khi

! Mara (B.Phan). Chtia ctia cam do, tay cdm do (seducer) c& 16i
kéo Dtic Phat ra khoi Thanh Dao ctia Ngai. Tay nay duwoc goi la
“Ké Huy Diét” (“Destroyer”) va la “Than Chét” (“Death”) (ctua
Linh Hon). M0t trong cac tén goi cia Kama, Chuia ctia tinh thuwong
(God of love). (The Theosophical Glossary, 1971 )
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
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Phat toa thién dudi c6i B6 D€, khi Ngai dang tién gan dén Su
Giac Ngo.

105 35- Vi bi thu hit vao ngon lia sdng choi cua danh den
dém nén con buém dém phdi chiu s6 phdn bo mang trong chdt
diu nhay nhya. Linh hon ndo thiéu canh gidc khong thé vt
ngd con quy bt chudc ctia hdo huyén, thi sé phdi quay lai coi
trdn ldm né 1é cho Ma Vuong.

36- Hay xem ddm dong linh hon. Hay quan sdt chiing
dang lugn 10 nhw thé ndo trén mdt bién ddy bdo t6 cia kiép
nguoi, va, bi kiét sitc, mdu tudén, canh gay, ching lin lugt rét
nhu thé' ndo vdo cdc lugn séng dang trao ding. Bi nhiing ngon
gi6 hung dit nhoéi ddp, bi con bdo rugt dudi, chiing troi giat
vdo cdc xody nudc va bién mdt trong xody nudc 16n diu tién.

Chu dé “madt linh hon” (“lost souls”) rat la phtc tap.
Mot s6 linh hon gidng nhu tré con trong moét 16p hoc, chiang
khong sén sang dé€ ciing véi da s& ban hoc ctia chung vuot
1én 16p cao hon vao cudi nam hoc, vi chiing qua tré tuoi, hodc
vi luoi nhac. Clang thé, ¢6 nhitng treong hop ma pham nga
thuong bi dinh mac sau vao vat chat ltic s6ng trong than xac
dén ndi pham ngd dé khong c6 dugc gi d&& cong hién cho
Chan Ng3, va ltc bdy gid né c6 thé bi cat dit khoi Chan Nga.
Tht ba la do cac hau qua khung khiép cua viéc thuc hanh ta
thuat. Chu dé nay qua dai nén khong thé dem ra ban noi day.
Toi c6 ban dén dé tai nay kha dai noi muc Mat Linh Hon
trong quyeén I cua bo sach “The Inner Life”.

Mot s6 cach dién ta trong cac doan nay déu dwa vao
cach twdng tuong theo Dong Phuwong. Chang ta ditng nén
hiéu “vat phé€ thai bo di” (“abandoned wrecks”) va “canh
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gay” (“broken wings”) hoan toan theo nghia den. Ké nao roi
khoi Thanh Dao vi cdc ham muén vat chat, chic chan 1a ké d6
106 khong lam hong hoan toan cac trién vong tam linh ctia minh
vao luc do, ma tham chi du xay ra treong hop do di nita (tiec
lia xa Thanh Pao. ND), nguoi dy ciing hoc duoc mot diéu gi
d6, ma diéu nay sé trd thanh hitu ich cho linh hon vé sau.
Trong moi truong hop, diéu hay nhat d6i véi mot con nguoi
la hoc héi véi y twong khon ngoan, chi khi nao khong d€' y
dén y tudng d¢6, thi kinh nghiém déng cay mdi can phai xay
den.

Mbi nguoi khong nhat thiét 1a phai trai qua moi loai
kinh nghiém. Mot nguoi cang tro nén tién hoéa va khon
ngoan, thi y sé cang thay biét trong moi viéc va y sé hoc duoc
nhiéu diéu tit nhitng chuyén nhé nhat ma biét bao nguoi
khéc c6 thé bo qua xem nhu 1a vo nghia. C6 cau vi von rang
mot nguoi dai khong thé hoc héi duoc gi ngay ca hoc véi
nguoi khon, nhung mot nguoi khon thi luén luén cé thé hoc
hoi, ngay ca hoc v6i nguroi dai. Muon biét Itta néng, khong
nhat thiét phai cho tay vao ltta; ké dai c6 thé lam thé, nhung
nguoi khon thi ¢6 bao nhiéu cach khac dé€ hoc biét duoc su
kién ltra néong d6. Tuy nhién thuc la mot dac an 1on doi voi
nhitng nguoi khong chiu suy tu va te nguyén hoc hoi nhw
thé, vi ho s& dugc day do trong mot ngdi tredng nghiém
minh, d6 1a ngdi treong kinh nghiém, ma néu khong c6 ngoi
treong do, ho sé khong hoc dwogc chat gi ca va khong tién hoa
dwoc.

Luat karma mang lai cho con nguoi cac kinh nghiém ma
chung da cung cap cho ké khac, nhu vay luat nay la mot ké
ban an, va rot lai la mot ké giai thoat, chit khong hé la mot
cong cu tra thit hodc tritng phat gi ca. Chang han, c6 mot tén
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
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thao khau chan duwong mot I khach, danh nga nguoi nay, c6
thé giét di va cudp tién bac caa 1& khach d6 nira. Theo luat
nghiép qua, sém hay muon gi, tén cuop cling sé phai gap
kinh nghiém dau khd nhw thé€ vdi chinh minh. Tén cudp co
thé lam duoc hanh dong nhu thé vi ban than hin 12 mot
nguoi thd bao, thiéu nhay cam va thiéu tudng tuong; néu
khong y sé nghi dén tinh cam ctia nan nhan cta y hodc ctua vo
107 con va gia dinh nan nhan, va y twong nhu thé€ sé ngan chan
duoc ban tay cta y. Béi vi y la ké tho bao, dan don, thiéu oc
twong tuong, nén tén thao khau phai can loai kinh nghiém di
doi ma y dem lai cho ké khac; khong co loai kinh nghiém nao
khac lam lay chuyén duoc y. Sau nay, xuyén qua su tritng
phat cua nghiép qua, y gdp phai mot s6 dau kho, y sé nhd lai
diéu d6 khi sdp stra tdn cong mot nguodi khac, va sé néi véi
chinh minh: “That 1a mét diéu khong may cho con nguoi
khon khé d6”. Lic bay gio y sé bat dau tu tinh, cdm on luat
karma, von luon ludn 1a mot luat cé tinh chat giao huan ché
khong bao gio trtrng phat.
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PUC ME THE GIAN

37- Néu nguoi mudn dén thung liing phiic lac xuyén qua
Phong Minh Triét, thi hoi dé ti, nguoi hiay déng chdt cdc gidc
quan lai, chong choi vGi dai ta thuyét té hai la tinh chia ré,
von ldm cho nguoi xa lia vdi thé'gidi con lai.

C.W.L.- Herbert Spencer(') tién rat gan dén viéc khai mo
chan ly thiéng liéng vé su tién hoa khi 6ng mo ta su tién hoa
nhu la mot thay doi tiém tién, tir mot trang thai thuan trang
roi rac (state of incoherent homogeneity) dén trang thai di
trang c6 mach lac (coherent heterogeneity) vé mat co cau va
chtic néng. Theo dng, su tién hoéa ham y rang moi vat vao ltac
ban so déu tuong tu va riéng ré, sau dé tré nén khac nhau
nhung két hop lai. Si chuyén héa nay dwoc thay r6 trong xac
than con nguoi, than xac nay cé nhiéu co quan khac nhau
nhung déu hoat dong cho tong thé; thé nén hé tiéu hoda
(digestive system) gitp tiéu héa thirc an cho toan co thé, con

! Herbert Spencer (1820-1903): Triét gia Anh, mot trong sO it cac
twe tuong gia hién dai c6 khuynh huwdng sap xép c6 hé thong tat ca
cac hién tuong vi try, ké ca cac nguyén ly xa hoi va tri tué; c6 anh
hwong 1én triét hoc, tam ly hoc va dao diic hoc trén khép Au Chau,
My Chau, An Do, Nhat Ban. Trong quyén Principles of Psychology
(1855), ong bat dau ap dung thuyét tién héa. Ngoai quyén nay, dng
con viét rdt nhiéu sach khac. (Trich Webster’s Biographical
Dictionary 1971).
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tay dung dé cam, chan d¢ di, mat d€ nhin, khong phai chi
riéng cho tay, chan va mat ma thdi, ma la cho toan than.
Tuwong tw nhuw thé, xa hoi ngay cang duoc t6 chirc hoan bi hon
theo thoi gian qua. Con ngwoi tré nén ngay cang phan hoa
v6i nhau, khi cac nghé nghiép trong cudc song cai tién vé mat
tri thire va khéo 1éo. Thi du thay thudc chuyén chita tri, thay
gidao chuyén day hoc, chuyén vién cau duvong lo xay cau. Khi
mot nguoi lam viéc vi 1oi ich cho nhiéu ngwoi, thi cong lao
cua nhiéu nguoi sé tudén chay trd lai d€ dem lai loi ich cho
nguoi ay.

109 Khi nhiéu nguoi ¢6 duwgc y thiic va tam trang lién két
chat ché d6i voi dong loai minh, thi nhitng ngwoi d6 khong
con la mot ddm dong goém nhitng nguoi thuan trang nhung
roi rac nita, ma ho tré thanh nhiétng nguoi di trang nhung biét
lién két. Nguoi nao ¢d duogc tinh than do thi sé lam viéc hét
sttc minh cho cdng dong ctia minh, hodc cho qudc gia, hoac
cho nhan loai, phé mac cho luat hop nhat (law of unity) dua y
dén nhitng gi y can tx cdc bd phan khac cta tap hop 1on
(great body). Nhitng yéu t6 thuan trang nhung roi rac cua vat
chat hodc cta xa hdi khong thé tw t6 chirc; chinh cai nguyén
ly bén trong mdi 16i kéo ching lai véi nhau va khién cho
chung cé thé tién bd nhanh chdng qua sy twong tro. Sw hop
nhdt la tinh thuong, 1a manh lic & phia sau su tién hda, la
nang lwgng sy séng; do6 1a buddhi, sy minh triét vi dai nhat.
Co6 mot di biét sau xa gitta sy hop tac vdi tinh huynh dé - sy
hop tac nay sinh tir mot cach danh gia sang sud6t vé cac mai
lién quan ho twong cta con ngwdi; tinh huynh dé xuat phat
tt mot nhan thitc bang cam giac rang cling mot si song dang
ngy trong van htru (all).
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Trong budc tién hda ciia mot ca nhan, theo thong 1€, tinh
than hop tac phat trién truedc tién; cong viéc cta thé gian dem
con nguoi lai gan nhau, sau d6, do su tiép xtc, ltra thiéng cua
tué giac duoc khoi day. Gia du c6 hai nguoi cung di diéu tra
va trg giap 1an nhau trong cong viéc. Tinh ban chan that chot
dén. Nhung néu tinh co tinh huynh dé dén trudc, nhu doi khi
xay ra treong hop nay, noé sé khong phat trién thanh su hop
tac hoan hao va httu ich, trir phi sy thong minh cling duoc
khoi day va ap dung vao cong viéc sinh séng. Mot truong
hop dién hinh la tinh thuwong dep dé gitta David Copperfield
véi nguoi vo thiéu thuc té cua Ong ta, tén Dora, ma nha viét
tiéu thuyét budc long phai cho khai t& dé€ nhuong chd cho
nguoi vo thuc t€ hon la Agnes, nho thé dua cau chuyén dén
mot két thiic ¢6 hau hon.

Trong cudc séng huyén linh, cdc dao sinh nao phat trién
duogc tri thong minh cao do dé€ cho ho cé duwgc mot danh gia
sic bén vé nguyén tic hop tac va vé cac dinh luat thiéng
lieng, thuong thirong van tw nhan 1a bubn té va cé vé khong
thé tién bo nhanh chéng. Ho cho doi khoi hoat noi chinh ho
tinh thwong chan chinh, titc buddhi. D6 Ia nang lirc manh mé
cua con nguoi ndi tam. Mdc du vay, trong giai doan thit hai
cua viéc khai mo tam linh dich thyc nay sé thuwong xay ra
nhiéu dao dong va boi roi; nang luong thiéng liéng tudn ra
mot cach bat thuwong va khong phai luén ludn theo cach khon
khéo nhat, gay ra nhiéu phién nado cho ké cé dwgc n6 — mai
cho dén giai doan tam linh th ba, tic 1a giai doan dat toi
chon thanh tinh. Vi tinh chat thanh tinh d6 1la muc tiéu ma
tiéng vo thinh dang hiéng dan dao sinh tién dén nd, nén dao
sinh duoc day la phai di xuyén qua Phong Minh Triét d€ vao
thung liing chi phac. Ngay ca trén ¢6i B6 Dé ciing con mot
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tinh chdt nhi nguyén nhat dinh, hay tinh chia ré. Chung ta
khong thé yéu chinh chung ta, long yéu thuwong can mot doi
twong, cho du dodi twong dé khong phai 1a mot doi twong vat
chat, ma la sy song thiéng liéng dwoc biéu 10 trong nhiéu hon
tinh than (spiritual souls, hon thiéng). Buddhi (tué giac thé) la
btic man (veil) thit nhat, la Avalokiteshvara ciia Chan ng3,
cht khong phai la Parabrahman.” Ta thuyét té hai vé tinh
chia ré” (“the dire heresy of separateness”) phai lan luot duoc
vt bo trén ting cdi, la ¢di tran, ¢di tinh cam, ¢di tri va ngay
ca coi Bo Dé ntra.

38.- Ditng dé cho “vdt do troi sinh ra” ciia nguoi bi hoa
vdo trong bién Hao Huyén, tach roi khoi Coi Ngudn vii tru
(tiic Dai Hon, Soul), ma hay dé cho sitc manh ciia lita thiéng
riit vdo phong tham siu nhdt, titc la phong cua trdi tim, vd ld
noi an ngu ciia Me Thé Gian.

39.- Liic bdy gio, tir noi tim, siic manh dé sé vuwon lén
dén ving thit sdu, la viing & giita, vén la vi tri giita hai mit
ctia nguoi, khi né tré thanh linh khi (breath) ciia Linh Hon
Duy Nhit, la tiéng néi lip ddy moi noi, dé la tiéng néi cia
Chan Sw cuia nguoi.

“Vat do troi sinh ra” (“The heaven-born”) la chitta, tttc
ha tri. Ha tri dwoc sinh ra tir linh hon bén trén, khi tri tué
(manas) phan d6i Itic nhap thé. Cac ¢6i cia Atma - Buddhi -
Manas dwgc dung lam dién hinh cho ¢i troi, trong khi cac
coi ctia pham nga duwoc ndi dén nhu la cdi tran.

Chang ta da tuan theo cach phan biét vé dac tinh dé
chia nam coi biéu 10 ctia nhan loai thanh hai nhém. Coi Chan
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Than va c5i Thiéng liéng(') nam ngoai ndm cdi nay, dwoc dat
chung lai thanh phan nhom thit ba. Nhu thé bay cbi cling ¢
thé duoc tap hop lai thanh ba phan nhom. Phan nhém thdp
nhdt thudc vao vung chung sinh hay vung ludt 1é (region of
sattva or law). O day chung ta thay moi sy vat déu duoc quy
dinh (regulated), nhung con nguwoi c6 dugc su ti do nao dé
vi “vat do troi sinh ra” dang ¢ trong y — thé nén nhiéu nang
luong cua Dang Tao Luat (Lawmaker) dang tac dong qua y.
Chinh vi con nguoi ¢ ty do va quyén nang nay dé di theo
con duong riéng caa y, cho nén cudc sdng cia y thuong hon
loan hon, it duwgc kiém soat hon so véi cudc sdng ctia cac gioi
thap cua thién nhién bén ngoai.

Nhém cac ¢di ¢ gitta gom cdc ¢di chita ndng lwgng tinh
than, tic la sw song ndi tai, ma néu khong cé nd, cac cdi con
lai sé thi€u sinh khi va bat dong. D¢ la cac cdi cuia thanh than,
nhitng Pdng tda sang, Avalokites hay la Thuong D€ “hitu
hinh” (“seen”) — tttc 1a su sdng dwoc nhin thdy bang minh
triét, khong phai nhu sac tuéng duoc nhin thdy bang tri thirc.

Nhém céc cdi cao nhat la nhém coi cia Chan Than, tic
Chéan Nga, von la sy chi phtc va ty do, noi ma cac thyec tai
nam dang sau moi ly twdng ctia con ngudi va su xuat than
vuot qua tam thirc von la tinh hoa duoc trich ra tr cai my, cai
thién, cai chan, sy hoa hop, su thau hiéu, sy hop nhat va su
tir do.

O day, cai duoc goi la manh luc lira thiéng (fiery power)
chinh 1a manh luc dugc goi la Kundalini (hoa xa) theo Bic
Phan ngtt. Manh luc nay c6 thé duwoc mo ta nhw 1a tiém hoa

1 Coi Chan Than con goi la coi Dai Niét Ban. Coi Thiéng Liéng
con goi 1a cdi Tdi Dai Niét Ban. (ND)
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(latent fire), cudn lai gidng hinh con ran dang ngt & chot
xuwong song trong moi nguoi, trix noi mot it ngwoi ma hoa xa
duoc dac biét khoi hoat va dang hoat dong tich cuc trong thé
di thai. Sé khong chut kho khan nao khi tim hiéu vé su hién
hitu ctia loai ltta nhu thé, vi chung ta da biét rd rang trong
phoi ching ta hoi thé ludn luén cung cap mot loai ltra cham
(slow fire) va su tiéu hoa ciing la mot loai Itra. Kundalini
giong voi ltra dién — mot luc phat trién thanh nhiét noi nao ¢
sw can tro(') — nhiéu hon 1a véi lra dung d6t chay nhién liéu,
tuy nhién né khong thudc cung loai lIirc nhu dién.

Toi 6 viét vé chu dé nay trong cac muc noi vé “Hoa Xa
va Cac Trung Tam Luc” trong quyén “The Inner Life” va vé
“Sinh Lyc” trong chuong IV ctia quyén “The Hidden Side of
Things”, toi hy vong sé sém cong bé mot nghién ctru kha la
day du, degc minh hoa bang cac phu ban mau(?).

Vé dé tai nay cling c¢ tai liéu day du, du la c6 phan t6i
nghia bang Bac Phan ngit, gom Shatchakranirupana, Ananda
Lahari va nhiéu tac phdm khac nira.

Trong s6 cac tac pham nay, c6 mot ban dich tuyét hao
cua quyén tht nhat, ¢ phan giang luan cua Arthur Avalon,
do6 la The Serpent Power, do nha Ganesh & Co. & Madras xuat
ban.

Sau day la mot tom lwgc rat ngan vé dé tai nay.

1.Cé 1€ cau nay dé giai thich hién tuwgng “ltra do ma sat” (“fire by
friction”) mdi dung hon la “Itta dién” (ND).
2 Sach vé Cac Luan Xa (Chakras) da duwgc T.P.H., Adyar phat
hanh ttr lau.
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Kundalini la doan cudi thdp cua moét dong than luc
thudc loai nao d6 ctia Thugng Dé va thong thuong né ¢ dudi
trang thai ngu trong luan xa hay trung tam luc & chot xuong
song. Néu hoa xa duoc khoi hoat sém, nghia la trwede khi con
nguoi loc sach tinh tinh hét moi vét ban vé tinh duc va su ich
ky, no co thé chay xudéng bén dwdi va lam linh hoat méot vai bi
huyét thap trong xac than (chi dwgc sit dung dwdi mot s6
hinh thitc dang ché trach bén ta dao), dong thoi dua ké bat
hanh mot cach khong thé cudng lai duoc, di vao mot cach
s6ng khting khiép khong thé ta. May lam 1a né sé lam manh
thém tat ca nhiing gi ma con ngwoi c6 noi minh, ké ca nhiing
tinh chat nhu tham vong va kiéu hanh. Chi nén khoi hoat
Kundalini theo su chi dan riéng biét cia mot Chan Su, Ngai
sé day dao sinh vé cach dung y chi dé khoi day nd, vé cach
thitc ma no sé duoc thoi thuc khi duoc khoi day, va vé con
duong xoan 8c ma hoéa xa phai duoc dua di xuyén qua cac
luan xa hay céc trung tdm luc, tir ludn xa ndm gan chét xwong
s6ng, dén cdc luan xa nam trén mat cta thé di théi noi 14
lach(") noi run, tim, ¢6 hong, gitta hai may va ¢ dinh dau.
Puong di nay khac nhau tity theo mau nguoi va chic chan dé
la mot diéu hoan toan thudc vé thé chat, vi theo nghia den,
manh lgc nay phai thiéu dot d&€ md mét 16i di cho chinh no
xuyén qua nhitng chd thiéu thanh khiét ctia thé di théi.

113

Trong thé tinh cam ciing cé cac luan xa, chiing da dwgc
hoa xa khoi hoat trong khi luéng hoa nay hoat dong trong coi
cam duc noi tat ca nhiing ngwoi kha tién héa. Tién trinh phat

1 Céc kinh sach An Gido thuwong néi dén luan xa & géc (root) ca
114 co quan sinh duc nhw la luan xa thit hai. Chung t6i cong nhan co6
mot trung tdm nhu thé€, nhung chung toi theo nguwoi Ai Cap c¢6 khi
cho rang néu luan xa d6 duoc khoi hoat, né sé gay tai hai vo cting.
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trién cac trung tam lwc nay da lam cho thé cam duc tré nén
bén nhay véi cdi d6, khoi hoat cac giac quan cua thé cam duc,
thé nay c6 dwoc kha nang di day do, c6 duoc sy dap ung
dong cam véi cac thyce thé ¢ ¢di nay, thdy va nghe dwgc 6 coi
cam duc, ndi chung la c6 dugc cac nang lwec cdm duc. Nhung
ky tic vé cac kinh nghiém nay hay la viéc st dung cac quan
nang cam duc trong khi con ¢ trong thé xac chi ¢ thé xay ra
theo cach thic r6 rét va duoc kiém soat ky ludong khi luéng
hoa xa trong thé di thai duoc dua di qua cac luan xa tuong

7

tng.

Trong tai liéu ctia chiing t6i c6 dé cap mot cach dac biét
vé vi tri gifta hai mat, vi tri nay c6 lién quan dén tuyén tung
qua va tuyén yén (pituitary body). Cac ludng lyc tir ca hai
trung tdm lyc cam duc tht sdu va th bay (nam o gitta hai
may va trén dinh dau) thueong hoi tu noi tuyén yén, khi bi
huyét di thai dwoc khoi hoat, va luc bay gib lam cho né sinh
dong va tac dong qua nd. Nhung c6 mot mau nguoi nao do
(mau nguoi nay duoc nham dén trong tai liéu cta ching toi)
ma noi ho, luan xa cam duc th bay lai lam linh hoat tuyén
tung qua thay vi tuyén yén, va trong truong hop nay, né tao
nén mot duong thong thuwong truc ti€p véi coi ha tri, ma
khong theo bé ngoai vuwot qua ¢di cam duc nhw cach thong
thuong. D6i véi nhitng nguoi nay, cac giao ti€p dén tir bén
trong, xuyén qua van ha d¢, trong khi d8i véi mau nguoi kia,
cac giao tiép dén xuyén qua tuyén yén.

Khi luéng héa hau tu khoi hoat 1dy mét minh, diéu nay
it khi xay ra, hoac thinh linh dwgc khoi hoat, né thuong c6
virot 1én bén trong xuwong sdng, thay vi di theo duong xoan
6c ma nha huyeén linh hoc dwoc hudn luyén d& huéng dan né.

Dirc Me Thé Gian
https://thuviensach.vn



115

142
Trong treong hop nay cé thé né sé do x6 qua dau, va nguoi
gap truong hop do sé hitng chiu khong cé gi té hai hon la
tam thoi mat y thiec.

Céc kinh séch An Gido chi néi béng gid dén hon la giai
thich can ké nhiing gi xay ra. Cac kinh dé khong dé cap dén
cac bi huyét ¢ trén mat cua thé di thai; ma chi néi dén coi
nguon cta ching trong xwong soéng. Trong xuwong séng co
mot thit goi la Meruranda, titc cay gay Meru (rod of Meru),
trc truc sang tao trung wong (central axis of creation). Trong
cay gdy do c6 con kénh goi la sushumna, r6i trong sushumna
do (con goi la trung hoa ky kinh) lai c6 mdt van ha (duong
dan truyén) goi la chitrini, dwong dan truyén nay “thanh
manh nhut to nhén”. Trén dé c6 gan cac luan xa, giéng nhu
mat tre. Luan xa thap nhat c6 tén 1a muladhara, nam & chét
xuong s6ng, bén trong la hoa xa dang nam yén nhu ngu,
dong chat ngo thong thwong cia Merudanda.

Muc tiéu cta nguoi tim dao la lam cho hoa xa di 1én,
xuyén qua tat ca cac luan xa, cho dén khi hoa xa lén dén luan
xa nam gitta hai may. Luc d6, dao sinh sé thdy rang duong
nhu minh 6 lai sau, trong khi hoa xa lao vao phia trudc, tién
vao sahasrara, titc hoa sen 1én “c6 ngan canh” ¢ dinh dau.
Néu dao sinh hoa hop duoc véi hoa xa, y sé tach minh ra
khoi xac than va tam thoi ngung viéc thién dinh trong thé
xac. Hoa xa dan dan bo 1én chitrini khi dao sinh dung y chi
cua minh trong ltc tham thién. Trong mét lan thuc hanh, dao
sinh khong thé tién xa duoc, nhung trong lan ké tiép, y sé di
xa thém mot it, c ti€p tuc nhw thé. Khi hoa xa tién dén mot
trong cac luan xa hay hoa sen, hoa xa di xuyén qua luan xa,
con hoa sen, von dang ru xuéng, gio day lai hudng lén. Dao
sinh thién dinh vé hoa xa dwdi mot hinh thitc nao do va dwa
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vao hda xa ma lién két bang cach lap hoa xa vao hoa sen d6.
Mot Ian thién dinh ky cang, day biéu tuwong phong phu, duoc
an dinh cho mdi hoa sen (luan xa). Khi thién dinh xong, dao
sinh dan kundalini (hoa xa) di nguoc tré lai theo cling con
duong di vao muladhara; nhung theo mét sd treong phai,
hoa xa dwgc dua tro lai tot nhat la cach xa bi huyét tim, noi
day, hoa xa di vao noi duoc goi la phong (chamber) ctia hoa
xa.

C6 thé khoi hoat hoa xa b?ing nhiéu cich khac nhau,
nhung viéc khoi hoat chi nén lam dwdi sy hudng dan cta
mot guru hay mot dao su ¢6 nang luc tirc la mot Chan Sw
chiu trach nhiém treéc Huynh DBé Poan vé viéc hudn luyén
dao sinh. Chan Su chi c¢6 thé huéng dan viéc khoi hoat nay
chi khi nao ba xiéng xich dau tién trén Thanh Pao da bi hay
diét b?ang nang luc cua chinh dao sinh, c6 nhu thé dao sinh
moi khong con bi lam vao canh nguy hai vi bi thoi thuc boi
cac su viéc thudc vé giac quan hodc vat chat ntta. Bdy gio,
“vat troi sinh” (tic ha tri — ND) ctia dao sinh, nho dwoc lién
két chdt ché hay la dwgc hai hoa véi thuong tri, méi c6 thé
van 1a cht cta ngdi nha c6 ba phan ctia pham nga, va khi
nang luong cua héa xa dwgc phoéng thich trong co thé, noé
cling sé chay vao cac van ha tinh khiét dé€ phung su cho Chan
Nhéan. Do d6 viéc khoi hoat héa xa thuong sé xay ra khoang
chting gan Cudc Diém Dao thtt ba, hay la, vao thoi mat phap
ngay nay (present kali yuga), duoc cho la con mudn hon nira.
Tham chi vao ltc d6, ndé dugc khoi hoat trong cac 16p khac
nhau (various layers) sao cho trong cac giai doan dau, né c6
thé dem lai khong gi khac hon la mét mic dd nhay cam
chung d6i véi cac coi cao.
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Kundalini duoc hiéu nhu la mot nt than. N6 dwgc goi
la shabdabrahman trong xac than. Trong do6 shabda cé nghia
la am thanh. Nhuw da mé ta trudc day, am thanh chinh la
manh lyc sang tao. Ngon ngt dugc xem nhu la hinh thtrc
ngoai cung ctia am thanh. D6 1a moét sy biéu 16 tu twong, ma
duwdi hinh thte tich cye that sy caa no, thi la kriyashakti
(quyén nang tao tac). Mot vai chir cai (letters) trong bang mau
tw, von di la co so ctia ngdn ngtr nhan loai, duoc cho la ndm
trong mdi luan xa, va quyén ning ctia cac chit cai nay (phan
te ngl sang tao cua chung) duwoc khoi hoat khi héa xa tién
nhap vao ching sau khi héa xa hop nhét véi Shiva trong bi
huyét cao nhat, khién cho ching tda chiéu ruc r& bang dnh
sang cua hoa xa. Ngon tit sdng tao ctia Brahma, titc Thuong
D& Ngoi Ba, c6 bon hinh thitc hay giai doan, do d6 Ngai duoc
goi la Bang Tt Dién (c6 4 mat). Khi hoa xa dai dién cho Ngai
trong xac than, thi héa xa cting boc 16 bon hinh thirc nay khi
no di lén xuyén qua céc luan xa.

Kundalini duoc goi 1a Me thé gian béi vi tdc dong bén
ngoai (outward action) ctia cdc quyén nang cua tam thirc luon
ludn dwoc xem nhw 1a nit tinh. Nhw thé, y chi, minh triét va
hoat dong la ni tinh, la cac shaktis hay cac quyén nang, tirc la
cac trang thai thiéng liéng huwdng ra bén ngoai. Hoa xa la dai
dién ctia tat ca cac trang thai nay, khi ching duwoc biéu 16
trong sw sang thé, tic trong sy hoat dong cua Brahma, 1a
Thuong D& Ngoi Ba.

Hoa xa cling duoc cho la me thé gian boi vi chinh qua
hoa xa ma cac ¢di khac nhau duoc mang vao sy ton tai htru
thirc d6i v6i nha huyén linh hoc.

Cudc cha sau day cua ba Blavatsky cling sé lam sang to
cho céc giai thich ¢ trude.
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— Phong bén trong tim duoc goi la Brahmapura theo Bic
Phan ngit. “Quyén ning lita” (“fiery power”) la Kundalini.

- “Quyén ndang” va “me thé gian” la cdc tén goi danh dé
chi Kundalini - mgt trong cdc quyén nang ciia vi Yogi thin bi.
Chinh nguyén khi B6 Dé duoc xem nhu mot nguyén khi hoat
dong thay vi la mot nguyén khi thu dong (von thuong la thé
khi nguyén khi B6 Dé chi dugc xem nhw la hién thé hay la
binh dung (casket) ciia tinh thin t6i cao (supreme spirit) hay
Linh Thé (Atma)). Pé la moét luc dién-tinh thian (electro-
spiritual force), mét quyén ning sdng tao ma khi duoc ddanh
thitc dé¢ dwa vao hoat dong, né cé thé dé dang tiéu diét ciing
nhu né cé thé'sdng tao.

Chinh vi khong c6 cach nao chac chan dé biét ba
Blavatsky am chi diéu gi khi néi rang kundalini 1a buddhi
hoat dong, ma nhiéu suy doan cé thé duoc dua ra:

Trong con nguwoi binh thuwong, buddhi khong & trang
thai hoat dong tich cuc (not positively active) trong cudc song
bén ngoai, nhung khi ba loai xiéng xich dau duoc pha bd, thi
pham nga trd nén thanh khiét dén ndi thé cam duc sé khong
con hoat dong chi riéng cho chinh n6 nita, ma sé dap tng mot
cach trung thuc voi thé Bo6 Dé (Buddhi) ma hién gio dang
hoat dong. O vao hay la gan giai doan nay, hoa xa thuong
duoc khoi hoat, nhw ching ta da thay, va khi cac nang lwc
cua thé cam duc luc d6 duoc khai mé d6i véi dao sinh trong
khi nguoi nay con ¢ trong thé xdac, thi dé 1a mét thé cam duc
dang phan chiéu thé B6 D¢, ma gio day dang tro thanh mot
ngon Itra bac ai thuee sy trong su song con nguoi.
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Nhan thong va cac quyén nang tam thong khac khong
can dugc khoi hoat trong bo 6c hong tran ngay ca ¢ giai doan
tién hda nay cta nhan loai, cling duoc ba Besant néu ra trong
quyeén “Initiation, the Perfecting of Man” (“Diém Dao, sy Hoan
Thién Con ngudi”) ctia ba. Trong d6 ba phat biéu rang trudce
khi c6 thé tién dén muirc diém dao ba, con ngwoi phai hoc cach
dem tinh than cta trec gidc (buddhi) xudng tam thirc hong
tran ctia minh, sao cho né c6 thé & lai véi y va dan dat y. Roi
ba viét thém: “Tién trinh nay thuong dwoc goi 1a ‘su phat
trién cac kha nang tam thong’, va dé 1a nhu thé, theo y nghia
dich thuc cua tir ngl ‘tam thong’ (‘psychic’). Nhung diéu do
khong cé nghia la phat trién nhan thong va nhi thong, vi hai
phat trién nay thudc vé mot tién trinh khac”

Toan bd tam thuong thé (Atma-Buddhi-Manas) chi la b
phan trung tam, hay la Buddhi ctia tam bo con bao quat hon
gom Monad (Chan Than), Ego (Chan Nhan) va pham nhan.
Thé Buddhi 16n dé gdém ba trang thai (y chi, minh triét va
hoat dong), va gio day trang thai thi ba ciia n6 (la hoat dong,
ttrc kriyashakti) bat dau hoat dong trong thé xac dé& danh
thirc cac co quan ctia nd va giai phdng cac manh lyc tiém tang
cta no.

40- Chi lic bdy gio nguoi méi cé thé tré thanh “mot
nguoi di trén coi troi” (“a walker of the sky”), tiic la ke buéc
lén gié 6 trén song ma budce chan khong hé cham nudéc.

Ba Blavatsky giang vé cau nay nhu sau:

— Kechara, tiec “nguwoi di trén coi troi” (“sky-walker” or
“goer”). Nhw c6 gidi thich ¢ phin Adhyaya thir siu ctia kinh
Jnaneshvari, chiia té" ciia cic tic phidm thin bi, thin thé cua nha
yogi tré thanh nhw mot thé dwoc tao bang gid; giong nhw “mdt dim
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may moc ra tir chi”, sau d6 “nha yogi trong thiy cdc vdt thé viegt
qud bién cd va tinh tii; nha yogi nghe va hiéu dugc ngon ngir cia
cdc Thién Thin, biét dwgc nhiing gi dang dién ra trong tri con
kién”.

Thuat nglt “Nguoi budc di trén ¢di troi” cé nhiéu cap do
y nghia khac nhau. Thi du trong chuyén ké ctia dan gian An,
n6 duoc dung dé€ chi nha dai hién gia Narada, véi vai tro la
mot Thién S, Ngai c6 thé di xuyén qua tinh chdt akasha tt
bau hanh tinh nay dén bau khac. Trén cdc coi thdp, thé cam
duc hay la mayavirupa c6 thé€ duwgc xem nhu mot minh hoa,
vi chung c6 thé duoc dung dé€ di chuyén trong khong khi
hodc bau troi doi véi nguoi thuong.

Trong cdi tinh cam (cam duc), con ngwoi binh thwong la
mot loai may, mot con nguoi day kama, tiec la duc vong va
xtic cam, ché chang chit nao 1a mot thuc thé rd rét nhu khi y
¢ coi tran. Nhung khi con nguoi lam chu duoc kama cua

120 minh va mang lai cho né nét r6 rang (definiteness), thi cam
duc thé dwgc t6 chiic lai nhu la mét hién thé; né khong con 1a
kama nita ma la kamarupa. Hon thé nita, vao lic ma ba xiéng
xich dau bj tdng khtt di thi Huyén thé (mayavi-rupa) duoc
tao thanh, va chinh né gitp cho con nguwoi hoat dong véi thé
tri trong c6i tinh cdm cling nhu trong c6i ha tri. Diéu nay c6
thé dugc xem nhuw 14 mot 1y gidi cho cau néi rang budc chan
cua y “khong cham nuwdc”, vi nuwde tuong trung cho coi tinh
cam.
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121 CHUONG 9

BAY AM THANH

41- Trué6c khi ddt chdn 1én ndc thang cao hon ciia thang
dm thanh huyén nhiém, nguoi phdi nghe duoc tiéng cua
Thuong Dénoi tam theo bay cdch.

C.W.L.- Nhu truede c6 noi, quyén Tiéng néi Vo Thinh duoc
duy tru huong dan dao sinh dén tan Cudc Diém Pao Tht Tu.
O trinh &6 d6, tam thitc dao sinh dugc nang 1én dén nguyén
khi thit bay va bat dau tac dong trong coi Niét Ban. Lic bay
gid con nguoi dé dang budc 1én nhitng gi ma cau kinh goi 1a
nac thang cao hon, dé€ vuot qua con dwong luyén tap, chuan
bi cho Cudc Diém Pao Thit Nam, 1a cudc Diém Dao cho bac
Chan Tién (Asekha). Con Puong nay cé hai phan bang nhau,
von di c6 thé duoc goi la cac ndc thang thap va ndc thang cao.

Duoc biét rang vi Dao Db trén nic thang thap phai nghe
duoc tiéng cta Thuong D€ ndi tdm ctia minh theo bay cach.
O trinh d¢ hién tai ctia vi Pao D6, Thuong D& ndi tam d6 la
Chan Nga (higher self), nguyén khi B6 Dg, ticc nguyén khi
tht hai. Trong lic thién dinh, nguoi tim dao c6 thé hay
khong thé nghe duwgc mot loat bay am thanh, danh dau viéc
dat dén bay coi phu ctia ¢di Bo Dé¢; viéc dé tuy thudc vao ban

122 chat tam thdng ctia ngwoi tim dao. Nhung trong moi truong
hop, nhitng gi ma y phdi lam la dwa anh hwong cua tué giac
(buddhi) di xudng, vao trong su séng ctia minh trén mdi cdi
thap, sao cho hoat dong cua tat ca cac nguyén khi ctia nguoi
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tim dao sé bi tué giac ch€ ngw, va nhu thé€ Thuong D€ ndi tam
cua y s€ ludn ludn hién hitu trong doi song cuay.

Giai doan sau duoc goi la cai thang ctia nhitng am thanh
huyén nhiém; c6 1€ dé la boi vi chung 1a cac thanh am cua
tiéng vo thanh, an tang trong Atma hay Chan Nga (Self). Ta
dtng nén dua di qua xa 18i dién dich chinh xéc cta bat luan
ttt Anh ngt nao trong ban van nay, vi n6 chi la ban dich; mac
du mdi tir ngt Bac Phan va Nam Phan déu phong pht y
nghia chuyén mon trong nd. Tuy nhién, thuat nglt mystic
(huyén bi), xuat phat tir mot ngudn coi (a root) von c6 nghia
la nham mat lai (to close the eyes), & day biéu thi mot vai am
thanh vén khong 1an vao cudc sdng bén ngoai chut nao, ma
dua ra hudéng dan nhw 1a tir bén trén, theo cach thie day
quyén luc cta lwong tdm thuan tay. N6 ham y rang cac am
thanh sap dwoc dé cap dén thi dé hiéu hon, chit khong phai
la nhitng sw kién “huyén bi” chut nao do6i véi dao sinh 6 giai
doan dang dugc xem xét. Lwong tam that sy khong bao cho
ban phai lam gi nhw nguoi ta thuong cho nhw thé, ma né yéu
ciu ban noi theo nhitng gi ban thuc su da biét la tot dep nhat,
khi tam tri ban co bia ra mot bao chita nao d6 dé lam khac di.
N6 phat biéu v6i uy quyén cta y chi tinh than, quyét dinh
con duong cua chung ta trong cudc song. N6 khong phai la
Atma, ma la Buddhi, tcc nguyén khi th¢ hai, von mang lai
cho ching ta tri thirc truc giac d6i voi cai dung va cai sai.
Thuong tri (Manas) dua ra nguén cam hing, B6 dé (buddhi)
thi vé cai dang va cdi sai, con Atma thi la lvong tam hudng
dan (directing conscience).

42- Am thanh thit nhat giong tiéng hét du duong ctia

chang hoa mi, hat lén khiic nhac chia tay cé ban tinh.
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123 43- Am thanh thit hai hién ra nhw tiéng chiim choe bing
bac cia cdc Dang Dhyanis, ddanh thiic cdc vi sao lap lanh.

44- Am thanh ké'tiép nghe nhu tiéng thé than ém di clia
m@t hdi tién (ocean-sprite) bi cim tii trong I6p vo ciing cia
né.

45- Tiép theo la dm thanh cia din vina ()

46- Am thanh thit ndm giong nhw dm ciia cdy sdo tric vi
vu trong tai cua nguwoi.

47- Ké'tiép né chuyén sang mot tiéng kén trumpet.

48- Am thanh cudi cing rung dong giong nhu tiéng vang
rén dm 1 cua ddm may mang sam sét.

49- Am thit bay nuét chimg moi dm khdc. Cdc ém thanh
tdt ngd'm va roi khong con nghe duoc dm ndo nika.

Loat bay am thanh duwoc néi dén ¢ day da gay nén
nhiéu bdi r6i cho nhiing ai titng nghién ngadm vé quyén sach
nho nay. Truwdc tién, chiing ta phai cht y dén dac tinh ctia cac
am thanh; k& d6 ching ta sé thdy rang c6 nhiéu cach dién giai
vé chung. Theo thtt tu duoc dua ra ¢ day, cac am thanh ngay
cang tang thém tinh vat chat (materiality) va mat di tinh chat
thau nhap. Thi dy, nguoi ta c¢b thé dé€ y su di biét gitra dan
vina véi moét cay ken An d6 thudc loai c8. Hau nhw ludn luén
la mot kinh ngac d6i véi nguoi Au Chau, khi ma lan dau tién
ho nghe dwoc loai am nhac tao nha mot cach ky diéu cua dan
vina, ¢ thé trong mot sanh duong rong 16n va dong nguoi,
khong c6 chtt phd dién stic lic nao, 1am thé ndo ma tiéng

! Vina: Mot nhac khi ¢6 day ctia An Do, gidng nhu dan lute. (Trich
lai cht thich ctia quyén “Tiéng N6i V6 Thinh”- ND)
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



151
dan lai lot dén moi ngdc ngach, va lam sao ma tiéng dan lai
mang cam gidc am thanh khéc biét véi cac ¢oi vat chat caa
ching ta.

Am thanh cao nhat trong loat am thanh noi trén dugc so
sanh v6i tiéng hét ctia chim hoa mi. Nguoi ta cho rang co
nhitng ltc ma tiéng hoét cua loai chim nay c6 do cao ngay

124 cang tang 1én cho dén lic vueot qua tam nghe ctia con nguoi,
mic dau ngudi ta cé thé van con thdy cd hong cua loai chim
biét hot nay dang rung dong véi diéu hot. Cac sinh vién khoa
hoc déu biét rd c6 cac am thanh cao nhw thé(*). Thi du ndt ctia
mot cai coi ¢ thé duogc nang cao bang cach tang ap sudt cua
khong khi hoac hoi nuédc, cho dén khi nhitng nguoi dang
nghe, cho biét rf”mg ho khong con nghe duwoc nita. Co mot loai
0i(?) co thé goi chd canh sat (police dogs) cua nguroi Pire. Khi
nguoi ta thdi vao coi nay (né gidng nhuw mot chiéc coi thong
thuong), khong ai c6 thé nghe duoc cho du la am thanh nhe
nhat, nhung con ché dugc hudn luyén d6, dang 6 trong mot
phong khac hodc ¢ khoang cach nao d6, sé tirc khic vénh tai
lén va phong chay dén dung dia diém ma c6 1€ theo no la noi
phat ra am thanh.

Céc thé hién ctia nhitng am thanh ndi trén chia thanh
hai nhém. Am thanh tht nhat dugc dé cap trong danh sach
c6 thé miéu ta am thanh cudi cung ma dao sinh nghe duoc.
Cac am thanh dwgc liét ké tir trén xudng theo thit tu tao ra
ching, theo cach ctia Bong Phuong, sao cho am thit nhat

1 Tai con nguoi chi nghe dwoc cac am thanh trong khoang 20 Hz
dén 20.000 Hz. Qua 20.000 Hz 1a siéu am. Loai ché va ngua nghe
duoc siéu am. (ND)
2 Coi phat ra siéu am. (ND)
Bay Am Thanh
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trong sang tao la am th bay khi nguoi tim dao tién gan dén
Vi Chua cta sy sang tao dd. Vi thé€, tiéng vang rén am i cua
dadm may mang sdm sét xuat hién trudc nhat, von la mot am
thanh tiéu biéu hay c6 lién quan dén nguyén khi hong tran
noi con nguoi, tiéng dan vina ¢ gitta, tuong trung cho
antahkarana (theo cach phan loai ctia ba Blavatsky), va sau
cung la tiéng thanh thoét cua hoa mi, duwoc lién két véi Atma,
la su tinh lang. Tiéng d6 tiéu bi€u chinh xac cho am th bay,
tiec tiéng vo thinh, tat ca cac am khéac phai dwgc nang lén vao
am thanh d6, cho dén khi chting tat di va khong con nghe gi
nita. Pao sinh phai hoc nghe thdy Thuong D€ trong tiéng
vang rén am i ctia coi tran, k€ do trong tiéng ken trumpet ctia
cdi cam dug, rdi trong am thanh cua c6i ha tri gidng véi nhac
cua cay sao truc, va tiép tuc lén dén coi gidi ctia nguyén khi
cao nhét cuay.

Theo mot cach khac, ciing cac am thanh dé cé thé dugc
xem nhu tiéu biéu cho d¢ manh cua tiéng néi Chan Nga ma
nguoi tim dao nghe duwoc. D6 la mét tieng ndi, nhung duwoc
nghe thady theo bay cich. Thoat tién, tiéng d6 thanh nhe va
ngot ngao, giong nhu tiéng hot cua hoa mi va nd thuong tan
bién vao trong yén ling. K& d6 né tré nén manh mé hon,
gidng nhu “tiéng chiim choe bang bac ctia cac Dhyanis”.
Tiéng d6 tro nén ngay cang manh hon, cho dén cu6i cung né
luén dugc nghe thay, nhu tran ngap khap khong trung giong
nhu tiéng vang rén am i cia mot dam may sam sét. Trong cac
giai doan dau cua qua trinh tién hda cua ching ta, tiéng noi
cua Chan Nga duong nhu c6 vé yéu 6t va mo ho, nhung vé
sau, d6i vdi chung ta, né that sy giong nhu tiéng sam.

Ngoai ra, trong doan vin trén, viéc dién gidi cdc am

thanh nay dé cap dén kundalini khi né dwoc dua di qua cac
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luan xa. Than lgc d6 thitc ddy theo bay tang hay cap do
(layers or degrees), va nhu thé mang lai cac két qua vé mat
tam linh da ndi ¢ trén vdi sttc manh ngay cang tang. Tiéng
noéi, von duoc nghe thay khi kundalini 1én dén vi tri gitra hai
mat, do d6 tiéng néi nay sé duoc nghe theo bay mtic cuong
d9, duoc tuong trung bing bay am thanh dugc néi dén &
day.

Xin 1dp lai, that 1a tw nhién khi & cdi trong truoc nhat,
dao sinh sé chi nghe tiéng noéi ndi tam mot cach yéu ot, giong
nhu tiéng hét cua chim hoa mi. Khi dao sinh 1én dén coi k€&
tiép, noi ma 16p phu ngoai cia Chan Nga bén trong khong
day dac 1am, thi tiéng noi cua Chan Nga sé trd nén dé nghe
thady hon; cho dén sau cung khi dao sinh vwon lén dén
nguyeén khi cao nhat thi tiéng néi cua Chan nga sé giong nhuw
tiéng vang rén ctia ddm may sam sét. Chi c6 ao twong & noi

126 cac coi thap moi khién cho chung ta gan tinh chat mong
manh cho cac sy vat cao siéu. Sau rét ching ta sé thay rang
ching déu c6 day du hinh thé va thuec tai (the full body and
reality) cua tiéng sam.

Cac cach ly giai nay khong loai trir 1an nhau. T4t ca cac
kinh nghiém ma chung goi ra déu cé thé hitu ich cing mot
Itic cho dao sinh.

T6i con nhd vao mot dip kia c6 mot cau hoi vé cac am
thanh nay dwoc duwa ra ¢ mot trong cac budi thao luan cta
chiing toi trén san thuong & Adyar. Hoi Truéng va toi lan
Iwot tra 101 nhw sau:

A.B. - Trong lic tham thién, mot trong cdc &m thanh ma ban
bat dau nghe (thi du, mot diéu ma toi nghe rat ro) 1a mot am
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thanh gidng nhu tiéng vo tréng trong mot ngdi lang & An Do.
Khi t6i ta lai am d6 cho ba H.P.B. nghe, ba bao: “T6t 1dm,
tiép tuc”. K& d6 toi nghe mot sd khiic nhac ém diu, roéi mot cai
gi d6 giong nhu tiéng chudng bac... Mot am thanh nita gidng
nhu chudéng ngan trong dén tho, nhu ban thuong nghe ¢
Benares. T6i khong bao gio tim hiéu xem cac am thanh nay c6
y nghia gi hon 1a viéc t6i dang bat dau c6 thé nghe thay & cdi
tinh cam.

O An D6 c¢6 mdt ngdi treong dwoc tao lap boi mot
nguwoi ma Pic Thay M. rdt dé cao. Nguoi hoc 6 truong do,
sau mot thoi gian thyce hanh, ¢d thé nghe cac am thanh rat rod
rang trong 6c, nhung t6i khong bao gio thdy dwgc ngwoi nao
nho dé ma tién xa hon. O mién Bic (nudc An - ND), nhiéu
nguoi dén gdp toi, hoi xem cac am thanh dé c6 y nghia gi. Toi
dap: “To6i nghi d6 khong c6 gi khac hon 1a ban dang bat dau
c6 nhi thong”.

T6i khong bao gio ¢ thé lwa ra bay thit am thanh ma ba
H.P.B. nhac dén. C6 thé chiing ham ¥ 1a ban phai khoi hoat
tam thiec ban hét cdi nay dén cdi khac, va rang mdi cdi duoc
ham y la twgng trung cho ndt ctia mot cdi dac biét, giong nhuw
& i tran, not Fa la sy két hop cuia vo s6 am thanh trong coi
tran hoa 1an vao nhau. Nhung diéu d6 khong thuc sy giai
thich dwoc cac van dé.

C.W.L.- T6i khong thé lam cho cac am thanh d6 phtt hop mot
cach chinh xdc v6i cac cdi; c6 kha nang la ching cé thé thudc
vé cac coi phu. Cing c6 thé ching dwgc du tru dé€ tuong
trung cho cadc am thanh von di kem viéc khoi hoat bay trung
tam lwc cua hoa xa, vi am thanh la mét trong cac cach biéu
hién nhitng gi xay ra trong treong hop ddc biét do. To6i khong
bao gid cam nhan mét cach hoan toan chic chan nhitng gi ba
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



155
127 muén &m chi. Nguoi ta dé ¢6 khuynh huwéng cho 1a véi cac
am diéu khac nhau, chap choa b?ang bac sé tao duoc tat ca cac
am thanh.Tiéng sdim dwong nhu khdng chac thich hop 1lam.

A.B.- Di nhién c6 mét s6 am thanh trong dau hoan toan
thudc vé hé thong mach mau. Néu nguoi nao nghe thdy cac
am thanh nhu thé, chac chan diéu d6 c6 nghia 1a nguoi nay
dang 1am vao tinh trang thi€éu mau nguy hiém.

Cac am noi trén khong theo muc liy tién. Ba H.P.B. rat
thuong dién dat sy viéc mot cach vong vo; doi khi ba bét dau
béng s8 bdn, roi quay sang hai bén. Ciing c6 thé ba dua ra cac
am thanh nay ma khong theo mot loai trat ti nao ca. Ban c6
thé bat dau bang tiéng sdm, k& d6 tiéng ken trumpet, k& d6
tiéng ctia loai hai tién, roi tiéng xap xoa la am thanh thw tu,
tiéng sao thit nam va tiéng dan vina von la am thanh tinh t&
hon, dténg thi sau, roi tiéng hoa mi, thit bay, ding trén hét.

C.W.L. - Néu chung ta dwgc phép chuyén ddi cac am theo
vong nhu thé, thi chung sé bat dau cd y nghia xac dinh.

A.B.- Khiban vé c6i cam duc (astrally), ba H.P.B. noéi: “Néu
tat ca quy vi hiéu cdc am thanh theo cach d6 thi khong khon
ngoan (fools) 1dm: tha quy vi sdp ching nhu sau con hon:
tiéng sam, tiéng ken trumpet, tiéng vo so bién (ocean-shell(')),
tiéng ndo bat, tiéng sdo, tiéng dan vina, tiéng hoa mi”. Ba ndi
rang ching ta theo nghia den mot cch té hai.

! Trong ban Anh Vin, chd nay 1a “shell”, chit khong phai la
“sprite” nhu doan trén, (ND)
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C.W.L. - Danh sach cac am thanh twong tu cting duwoc tim
thdy trong cac tdc phdm Bac phan khac. Ching toi 14y thi du
sau day trong Shiva Samhita:

Am thanh thit nhét giéng nhu tiéng vo vo ctia con ong
say mat, ké ti€p la am thanh cua cay sdo, r6i am cua thu cam
(harp). Sau dd, nho tir tir tu luyén yoga, ké diét trir bong toi
cua thé gian, y nghe dwgc cac am thanh cua nhiing cai
chuong dang rung; k& dé la cac am giong nhu tiéng sam. Khi
nguoi nao dat hét cha tdm vao am thanh nay, nho khong con
so hai, nguoi ay dat duoc sy hop nhat (gets absorption), hoi
béang yéu thuong ctia con! Khi tam tri cua nha yogi ddt hét
vao am thanh nay, y sé€ quén hét moi sy viéc bén ngoai va
duwoc thu hat vao am thanh nay”. (Shiva Samhita V, 27 - 8).

50- Khi sdu bi giét chét va rap 6 duGi chdn cia Chin Su,
thi liic d6 dé tir dwoc hoa nhdp vao Cdi Duy Nhat (the One),
tré nén Cdi Duy Nhdt d6 va song trong dé.

Ba Blavatsky no6i dén sau (the six) nhw sau:

Sdau nguyén khi (the six principles); nghia la khi pham
ngd bi huy diét va ca tinh (biét ngd, individuality) bén trong
bi hoa nhdp vdo vd tan mdt trong nguyén khi thit bay hay
Tinh Thin.

128 Vé Cai Duy Nhat duoc néi dén o day, ba néi: Vi dé tir la
mot véi Brahman hay Atma.

Khi sau nguyén khi bi “hay diét”(“Slain”), néi cach
khac, khi ching khong con doi hoi sy doc lap ctia ching niia,
ma trd nén hoan toan tuan theo y chi cia Chan Nga, thi
nguoi tim dao song trong Cai Duy Nhat d6. Tiéng néi thie
bay cua tué giac thé (buddhi) sé dwa nguoi tim dao 1én dén
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Atma (Linh Thé). Ba Blavatsky dung thuat ngt Brahman dé
chi Atma ctia con nguroi theo cach twong suy. Brahman (trung
tinh, neuter) la Cai Duy Nhat chtta ca Ba (the One containing
the Three); cling thé Atma chtta Buddhi va Manas trong
chinh no¢, khi con nguwoi da tré thanh mét vi La Héan, va da
hoc cach song trong tinh than tam phan.

51- Trudc khi di vao con duwong do, nguoi phai huy diét
nguyét theé, thanh tdy thé tri va giit cho tam duogc trong sach.

Ba Blavatsky dwa thém chu thich sau vao thuat ngt
“nguyét thé” (“lunar body”):

Thé cam duc (astral form) duoc tao ra bang nguyén khi
kama, titc kama Rupa, hay la thé ciia duc vong.

Vé thuat ngtt “thé tri” (“mind body”), ba giang: Manasa
Rupa gém hai phin. Phin thit nhdt chi pham ngd (the astral
or personal self); phian thit hai chi Biét Nga (individuality)
hay la Chdn Nga ludn hoi (reincarnating Ego), ma tdm thiic
cia né o trén coi cua chiing ta, hay la ha tri, phai bi té liét.

Ba Blavatsky khong lvu tam dén cac ¢6i mot cach can ké
nhu hau hét cac nha nghién cttu Minh Triét Thiéng Liéng
ngay nay dang lam. Ba chu trong nhiéu hon vao cac nguyén
khi va quan sat chat liéu thudc cac cdi khac nhau d6 dang
hinh thanh dwdi anh huéng ctia chung.

129 O day ba néi dén “c6i cta chung ta”, véi y la ving cta
s song pham nga — d6 1a c¢o6i hong tran, cdi tinh cam va coi
ha tri. “Astral form” khong nhat thiét la thé cam duc (astral
body) ma ding hon la sic tuéng pham nga (personal form)
dwoc tao nén noi cac vung bén trong (subjective regions) cuia
s song pham nga ching ta (coi tinh cam va coi ha tri) vi ly
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do hinh hai xac than chiing ta va cac cam xtc cung cac tu
twong thudc vé pham nga déu cé lién két véi su song pham
nga d6. Trong quyén sach nho cua toi, “Coi Devachan” va
trong quyén “Minh Tri¢t Nghin Xwa” ctia ba Besant c6 mot di
kién duoc dua ra vé bén kiéu mau su song O cdi troi nay:

1.- Tinh ban c& nhan (personal friendship).

2.- Long sung tin ca nhan (personal devotion).

3.- Tinh than truyén gido chan chinh (true missionary
spirit)

4.- Thanh tuu cta con nguroi (human achievement).

Tat ca cic kifu mau trén déu cé ban chat tinh cam
(emotive) — mac du khong ich ky (unselfish), song ching
thiéu vd tu (not impersonal), ma lai thién vé duc vong
(kamic). Chung khoac hinh thitc do tinh chdt cua kinh
nghiém ¢ ¢6i tran. Nhung ha tri tinh khiét sé 1a antahkarana —
noé sé tro thanh tri cua linh hon, cht khong phai tri cua xac
than. Hoat dong ctia n6 chi duogc kich hoat tir bén trén. Gio
day né phai duoc tay sach hét moi duc vong (kama), d€ trd
thanh mot van ha tinh khiét cho linh hon.

Ban vé tinh trang thé cam duc ctia mot nguoi tién hoa.
N6 gan nhu khong dap tng truc ti€p voi cac tac dong tit bén
ngoai. Tu nd, né khong con quan tdm dén thé gian. N6 khong
co su song riéng biét cua chinh nd; n6 da bi “huy diét”
(“slain”). Néu mot nguoi binh thuong bi danh dap. c6 16 thé
tinh cdm ctia nguodi d6 sé tie khic bung 1én ngon lra gian di,
d6 1a su dap ting ngay trudc mét.

V6i nguoi tién hoéa thi khong phai nhu thé. Trong
truong hop cua nguoi nay thi su tac dong sé di vao bén
trong, xuyén qua thé cam duc dén thé Bo Dé. Thé B6 Dé sé
dap tng lai theo cach riéng ctia né. K& dé tac dong cua thé Bo
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Pé 1én trén thé cam duc sé tao ra cac mau sic dep d€ cua cac
cam xuc yéu thuong von la cac twong tng cta nd trong thé
tinh cdm. Ba Besant thuong giai thich rang hao quang thé
cam duc ctia mot nguoi tién hoa thi khong mau, hay dung
hon c6 mau hoi trang sira, khi an tinh, nhung ma tat ca cac
mau sac dang yéu nhat ma cdi d6 c6 thé pho bay, dang tudn
chay qua thé cam duc khi dap tng véi sy dép Gng trong thé
B6 Dé ctia nguoi cao ca doi voi thé gidi.

52.- Nguoén nudc tinh khiét ciia sy séng vinh hing, trong
sudt nhu pha 1é, khong thé tron lan v6i dong nudc lii diy bin
cua mua mua bio.

53.- Giot suwong troi ldp lanh dudi tia ndng ddu tién ciia
budi binh minh, nam trong long cia hoa sen, khi roi xuéng
dat, tré thanh manh dit sét; hay nhin xem, vién ngoc gio diy
tré thanh mot vét bun.

54.- Hay ddu tranh véi cdc 1 tudng thiéu trong sach ciia
nguoi trudc khi chiing dp dao dwoc nguoi. Hay loi dung chiing
giong nhuw chiing sé loi dung nguoi, vi néu nguoi dung duong
chiing, chiing sé bén ré va ting trudng, nguoi thira biét la cdc
tw tuong nay sé dp dao va ha guc nguoi. Hoi dé tu, hay canh
gidc, du ld cdi béng cia ching ciing ding cho phép dén gin
nguoi, vi né sé phdt trién tré nén 16n manh, va lic dé vat téi
tdm ndy sé tham nhdp vdo ban thin nguoi truée khi nguoi
nhdn dién duoc con qudi vat ban thiu héc dm dé.

Trén thé gian nay, c6 mot s§ ngudi tudng rang c6 thé
tiép tuc lam nhiing diéu thap hén ma van tién bo trén Thanh
dao dugc. Dai khi ho thure sy nghi réng br?mg cac hinh thtc
khich ddng xau xa khac nhau, ho ¢6 thé lam sinh ra mét s6
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16n nang lwong dé€ gitp dua ho tién 1én cao. Ho s¢ trd thanh
nguoi thiéu ca tinh (colourless), néu ho deé nén hoan toan cac
hoat dong thap kém. Di nhién, vi c6 16i don dai rang, nguoi
thiéu ca tinh, tc 1a nguoi tét lanh nhung nhu nhuoc, khong
thé tién hoa duwoc. Trong sach Khai Huyén, cé 10i phan cta
bang A-men(")(the Spirit): " Ngwoi khong lanh ciing khong nong.
Vay, vi nguwoi him hidm, khong néng cing khong lanh, nén ta sé
nhd nguoi ra khoi mi¢ng ta” (Khai Huyén 3, 15 — 16. Ban dich
Thanh Kinh 2003, trang 264)

Poan nay trinh bay rat rd cac s¢ that, Nhitng nguoi c6
trién vong nhat theo thi tu wu tién la:

1.- Nguoi hién lanh ¢6 y chi (vigorous good man)

2.- Nguoi xdu xa c6 y chi (vigorous bad man)

3.- Ngueoi hién lanh thong thwong (ordinary good man).

Khoéng mot ai c6 thé tro thanh ké t6i pham néi bat
(effective criminal) trit phi nguoi d6 c6 mot su phat trién
manh mé tinh chat thiéng liéng nao dé. Tinh xau cua y 1a két
qua ctia sy mat thang bang — vi du cé duoc sttc manh y chi
16n lao va nhiéu can dam, hodc la thong minh xuat chung, ma
thiéu tinh thwong ddi vdi dong loai cua minh. Hodc 1a ¢
nhiéu tinh thwong va sttc manh y chi, nhung thiéu thong
minh, ¢d thé bién thanh mot nguoi nguy hiém va 6 hai, vi
nguoi nay co6 thé€ tré thanh mét nha lanh dao cudng tin cua
cac luc lwong bat man va gay xao tron. Mot nguoi chi ¢é long
tot, nhung kém coi vé moi tinh chat — vé y chi, tri thong minh
va tinh thuong — cling tién duwoc chat it méc du tién bo do6 co

1 Ding A-men: Dang lam ching thanh tin chan that, Dang lam
dau coi ré cudc sdng thé ctia Dtic Chiia Troi (Thanh Kinh, 2003,
trang 264)
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thé on dinh. Cac vi nhan du cé cac khuyét diém 16n, nhung
ho c6 thé tong khtt cac khuyét diém d6 mot cach mau le; ké
tam thuong du cd cac khuyét diém nho, nhung khuyét diém
d¢6 thuong kéo dai rat 1au. Trong treong hop nao di nira cling
khong c6 viéc khuyén khich cho cach song xdu xa. Biéu dé
cho thay rang chi tic ché cic khuynh huéng thap sé khong tao
duoc tién bo nhanh, ma phai ¢ nd lwce tich cwe va manh mé
dé biéu 10 nhitng gi cao thwong va t6t dep. Trong khi dwa ra
nd luc d6, mot nguoi ¢6 thé gap that bai. Chinh quyén nang
cua y chi hay 1a tri thitc hodc 1a tinh thwong ma nguwoi do thu
lwom b?mg cac nd luc ctia minh méi lam cho sw that bai cta
con nguoi trd nén sau xa va khiang khiép hon, néu y tré nén
132 thiéu quan binh. Thé nén muc do to 16n cua toi 16i mot nguoi
co thé 1a mot ddu hiéu cua s tién bd nhanh chéng cé thé xay
ra trong twong lai cho nguoi nay; nhung sy tién bd do sé chi
bat dau khi ma nho dau khé do nghiép qua, con ngudi méi
nhan ra sai [am ctia minh va tdy xo6a di cac diéu khong tinh
khiét xay ra do sy sa nga ctia minh. Tuy nhién, khong thé lam
duoc gi nhiéu néu khong cé su thanh luyén. Ba Blavatsky da
manh mé ban dén diém nay trong quyén “First Steps in
Occultism” ctia ba nhu sau:

Co6 nhitng ngroi ma kha nang suy tw cta ho bi cac anh
hwong bén ngoai lam cho léch lac dén ndi ho tuong tuong
rfmg cac thi duc thap kém c6 thé dwgc ché ngye va nang lén
cao dén ndi cé thé noéi la su tike gian, sttc manh va su hang hai
(fire) c6 thé dwgc chuyén vao bén trong, dé roi chung cé thé
duoc chat chita lai va cat gidu trong long con nguoi, cho dén
khi sttc manh cua chang khong bi trdi rong ra, ma duoc
chuyén sang cac muc tiéu cao siéu va thanh thién hon, nghia
la, cho dén khi sttc manh tong hop va khong md rong cua
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chiing cho phép ké c6 cac muc tiéu nhu thé duoc tién vao
Thanh Dién dich thuc cta linh hon va tru lai trong d6 trude
sw hién httu ctia Ptec Thay — tiec Chan Nga. Vi muc dich nay
ma ho sé khong tranh ddu véi cac thi duc cua hg, ma cling
khong tiéu diét chiing. Bang mot nd lyc manh mé caa y chi,
ho chi sé ha thdp nhitng ngon ltta hung han va tranh xa
chiing, nhung lai d€ cho Itta chay am i dudi mot 16p tro
mong. Ho vui vé hing chiu cwc hinh cta cau bé thanh
Sparta(') (cau bé nay tha d€ cho con chon &n rudt gan cta
minh hon la lia bé con chon). Oi, that dang thuwong cho
nhirng ké co 4o teong mu quang!

C{ing nhu hy vong rang mot todn tho cao dng khéi dang
say khudc, chiu ndng biic va lem lu6c minh may vi cong viéc,
c6 thé duoc dua vao trong mot Thanh Pién gidng vai lanh
tré'ng tinh khiét, va thay vi sw ¢ mét cua ho lam cho noi d6 bi
nhiém truoc va bién thanh mot dong gié ban thiu, ho lai tro
thanh nhiing thay tu ¢ bén trong va hoa minh vao chén linh
thiéng do6, d€ sau cung khi budc ra khoi noi d6, ho tro thanh
thanh khiét nhu la chon linh thiéng dé vay. Tai sao khong
teong tuong thém rang mot ta chon hoi (skunks) bi nhdt &
trong bau khong khi tinh khiét cia mot Dgonpa (mot tu vién,
a monastery), khi chay ra khoi tu vién lai dwgc tdm vao minh
tat ca cac mui thom cua nhang tram da d6t bén trong? That la
sw lam lac la lung cta tri 6c con nguoi. Poan nay két thuc
bang cac cau kinh van quyét liét sau day:

55.- Hoi dé tir, truée khi manh lyc than bi c6 thé lam cho
nguoi thanh m@t Pidng Cao Ca, nguoi phai dat cho dwgc ning
luc tiéu digt thé' cam duc ciia nguoi theo § muon.

! Sparta: mét thanh phd ciia C6 Hy Lap. (ND)
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56.- Ban Ngd vdt chdt va Bdn Nga Tinh Thin khéng bao
gi0 ¢6 thé gdp nhau. M{t trong hai phdi bién mat, khong cé
ché cho cd hai.

57.- Trudc khi linh tri ciia Hon nguoi c6 thé hiéu duoc,
mdm mong ciia pham nga phdi duoc nghién ndt, con sdu cia
gidc quan phdi bi huy diét dén miic khong con séng lai dugc.

Mot Ian ntra manh lwc than bi chinh 1a hoa xa, la dai
dién trong xac than cua “sttc manh nguyén so vi dai dang
nam bén dudi tit ca moi chat hitu co va vo co”. Chu giai ctia
ba Blavatsky vé chu dé nay nhu sau:

Kundalini, la manh lyc hoa xa (serpent power) hay lira
than bi (mystic fire); s6 di né duoc goi la siic manh hinh rin
(serpentine power) hay la manh lyc hinh vong (annular
power) do béi cich hoat dong hay tién lén theo hinh xodn 6c
clia né trong co thé ciia vi tu si khé hanh dang mé quyén ning
noi chinh minh. D6 la manh lyc lira dién huyén bi hay thin
lyc Fohat, logi manh lyc nguyén so vi dai dang nam dudi moi
chdt hitu co lan vé co.

¥
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134 CHUONG 10

TRO THANH THANH PAO.

50.- Nguoi khong thé buéc trén Thdnh dao trude khi
nguoi tro thanh chinh Thanh Dao dé.

C.W.L.- Cudc cht sau day dugc dua vao cau kinh trén:

Thanh Dao nay duoc nhdc dén trong moi tdc phim
huyén bi. Nhu Diic Knishna néi trong Kinh Jnaneshvari: “Khi
trong thay dwoc con duong nady... di cho nguoi ta lén duong
dén ché ruc r& cia phuwong dong hodc dén ché hang héc cia
phuong tdy, khong hé lay chuyén, hi nguoi cam cung tén, la
cudc hanh trinh trén con duong ndy. Trén con duong nay, bat
cif chd ndo nguwoi ta mudn dén, thi ché dé tré thanh chinh
nguoi dé”. "Nguwoi la con duong”, 1 cdu néi duoc thét ra cho
biic Thdy, dé réi Ditc Thdy ndi v6i dé¢ tir sau cudc diém dao.
Mot biic Thay khdc thi néi “Ta la con duong va la thdnh
dao”

Trong phan binh giang quyén Dudi Chan Thay, chung
t6i c6 gidi thich rang tw twéng va cic xtc dong, vao luc dau
von khé ndm bét va duy tri, cudi cting tré nén hoan toan dé
dang. Khi nguoi tim dao ddc strc va ty phat trién dén ndi
trién vong va sw dap tng bang tué gidc ddi véi su song trd
nén hoan toan tw nhién va ty phat d6i véi y, thi ching ta ¢
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thé néi 1a y da tré thanh chinh Duong Dao. Két qua cta nd
luc va thwe hanh khong ngting nhu thé d6i khi duoc goi 1a
“ban tinh th hai” (“second nature”). Tuy nhién cach ndéi do
mang lai cho nguoi ta mot cai gi d6 twa nhu cam giac rang
cac tinh chat méi da duoc dwa vao va sau d6 trd thanh thoi
quen. Qua la dang tiéc. D6 chinh la ban chét ban dau va tot
dep nhat cua ching ta, ban chéit cao siéu ctua chiang ta, ban
chat do ty biéu 10 trong nép sdng cao ca; ndé duong nhu tréo
thanh mot diéu mdéi mé d6i vdi ching ta, chi vi tir trude dén
gio nd bi che khuat bdi cac vo vat chat boc bén ngoai va stic
ép cta cac hoan canh trong thé gidi con nguoi chung ta.

Mot chan ly siéu hinh ly tha dwoc néu ra trong phan
cude chu. Budc tién hda cua chiung ta khdng phai 1a mét sy
chuyén di, cling chang phai 1a mot sy tang trudng. D6 khong
phai la mot tién trinh di dén noi nao, cling khong phai la mot
su gia tang kich ¢6. D6 la su khai mé cac quyén nang tiém
tang trong cac kiép song cta chung ta. Nhu da ndi, trong cac
co6i ctia Chan Ng3, tinh vat chdt (materiality) chiém hang thit
yéu, cac quyén ndng ctia tdm thirc — y chi, minh triét va hoat
ddng (hodc y chi, bac &i va tu twdng) — hau nhu chi phdi hoan
toan vat chat ctia cac cdi. Do d6 khong gian khong phai la
nguoi cai tu (jailor) ma chinh 1a c6i tran nay, va tam thtec
khong can di xuyén qua né dé€ xudt hién ¢ noi khac. Cudc dao
dam sau day gitta mot Dao Su (Guru) vdi dé tir cua ong co
lién quan véi viéc lam sang t6 quan di€ém nay. Vi Guru bao
dé tir cudc bd qua hét can phong, roi hoi:

“Con dang lam gi thé? Co phdi dang hoat dong khong? “ Sau
mot hoi ngdm nghi, vi dé tit dua ra cau tra 1oi sau day duoc
cho Ia chinh xac:
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“Thiea khong, khong phai con dang hoat dong, ma con dang nhin
thdy xdc than con hoat dpng. Con con thi dang suy tw, dang cam
nhin, dang mong mudn; chi c¢6 xdc than con moi dang hoat

dong” ().

Su kién nay qua la dung d6i voi tat ca ching ta. Ching
ta biét duoc hoat ddng cta xac than chi nho quan sat noé b?ang
cac giac quan, giong nhw chung ta lam diéu d6 d6i véi bat cir
doi twong nao khac. Thi dy, trong mdt chiéc xe hoi mo toang
ctra, khi nguroi ta nhim mét lai, cdi cam gidc chay nhanh tuw
chuyén doi thanh mot cam giac hién cé vé luong khong khi
dang chay uia vao, va mot cam giac vé cdi stec manh dang tac
dong qua su twdng tuong, dem lai sang khodi cho xac than.
Ciing kinh nghiém d6 c6 thé duoc tao trd lai bang cai may
thich hop, gébm cd ludng gié va cac may tao chuyén dong
(motion machines), ma khong can c¢6 sy di chuyén nao cua
xac than.

Thém mot thi du niva, da s6 du khach ¢6 dip du lich ban
dém trong toa xe hang sang c6 giuong nam (pullman berths)
déu trai qua kinh nghiém Itc thiee giac, ho tu hoi khong biét
minh dang di chuyén ma déau vé phia trudc hay chan vé phia
triedc, hodc ngay ca ho ty hoi khong rd xe Itra dang chay hay
dang ngting, va ho thuong giai ddp cau hoi bang cach vén
man 1én va dinh huéng cta minh bang cach quan sat anh
sang va bong t6i dang chay qua.

Trong thuec t€ muon di tit noi nay dén noi khac, Chan
Nga khong can di chuyén, diéu nay ciing dwoc chiing to bang
cach 1a Chan Nga c6 thé dong thoi xuat hién bang cac hinh

! Bay Cung (The Seven Rays).
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anh & Devachan cua mot s6 nguoi trong ¢di ha tri 6 cac phan
khac nhau trén thé gidi.

Du vay, ¢ giai doan phat trién duoc gia dinh trong phan
giang giai nay, dao sinh dang lam viéc cho sy hoan thién
pham nga ctia minh, cung lic d6 cong viéc bén trong cua dao
sinh c¢ lién quan dac biét véi sy phat trién cua buddhi, tic la
hén tinh than('). N6i khac di, dao sinh dang leo 1én xuyén
qua cdi Bo Dé. Do do, viéc tro nén Buong Pao cua dao sinh
duoc ching t6 bang mot phat trién 16n lao vé sy dong cam
(sympathy) va tinh thwong d6i véi nhitng ké khac nhu dwoc
néu ra trong cac cau kinh sau:

59.- Hay dé cho Linh Hon nguoi dn cin ling nghe moi
tiéng kéu than, giong nhu hoa sen mo rong long dé uong dnh
ning ban mai.

60.- Dimng dé cho danh duong gay gdt siy khé mot giot
nuéc mdt dau khd nao trudc khi chinh nguoi da lau dong 1¢
noi mit ké dau kho.

61.- Nhung hiy dé cho méi giot 1¢ néng ciia thé' nhin roi
vdo long nguoi va dong lai d6; ding bao gio phui no di cho
dén khi néi dau khé da gay ra no bi logi bo.

62.- Hoi ké co long tir bi bao la, nhitng giot 1¢ nay la cdc
dong sudi tudi vdo cdc cdnh dong tir thién bat ti. Cho dén khi
trén mdanh ddt dé moc lén déa hoa béin da (midnight blossom)
cua Diic Phit, kho tim va khé gdp hon la hoa cua cdy Vogay.
D6 la miam mong dé thodt ludn hoi. N6 tach vi La Hin ra
khéi su tranh dua 14n ham muén, né ddt vi La Hin vuot qua

1 Hon tinh than hay hon thiéng (spiritual soul) 1a trang thai cao
nhat trong ba trang thai cta linh hon (ND).
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cdc cdnh dong hién ton (of being) dén tin chon an binh vd
phiic lac chi duogc biét dén trong ving ddt tich lang va phi
hién ton (non-being).

Khi Dirc Christ néi: “Ta la duong di, va chdn ly, va sy
song; ching béi ta thi khong ai dwoc dén ciing Cha” (S. John,
14, 6), luc d6 Ngai da tuyén b6 mot chan ly huyén nhiém, vi
Christ 1a mot voéi trang thai B6 Dé cua tam thiec thé gian
(world-consciousness). Chi ¢c6 mot tam thiec duy nhat; khi
hoan toan nhan thiic dwgc su that nay thi vi Diém dao d6 cé
thé tro thanh La Han — nhung chi khi nao vi dao d6 kinh qua
nguyén khi Christ d6 thi ngai méi cd thé dén dugc voi Cha,
tiec Atma, ¢ bén trén. Chan ly do6, duoc giang giai mot cach
minh bach va cam hang tuyét diéu trong quyén “Esoferic
Christianity” (“Co Déc Gido Ngi Mon”) ctia ba A. Besant, tuy
thé lai chi la mot khia canh ctia van dé, vi Dang Christ lac
lam pham lai la hién than ctia cing mdt nguyén khi trong
cudc song doi thuong (outward life) caa Ngai & Palestine,
cudc song nay da lam thitc dong dén hang nhiéu triéu nguoi
— bodi vi Ngai khong chun budc trede dau kho. Hau hét con
nguoi c§ tranh dau khd t6i mic t8i da, con Diee Christ chang
nhitng chdp nhan dau kho riéng ctia Ngai, ma con dua thém
vao d6 ndi dau khd ctia tat ca nhitng nguoi khéc nita. Nhiing
ai di theo con duong Bo Tat (Buddhic path) khi gap khé khan
xay dén, theo ban nang, déu ndi: “Bao nguoi dang chiu dau
kho, tai sao ta lai mudn duoc mién trir?” Hon thé nira, véi
td4m long day thién cam, ho cam thay rang dau khé khac dua
dén chd gian doan, trede khi ho dat dén sy thanh tinh cua
qua vi La Hén, thi sy gidc ngo dat te than duwdi chan ho, 1am
cho ho tré nén nhiét tinh véi ndi han hoan cua ty do, du su
dau kho c6 thé xay dén. Céi tw do nhu thé sé dan dén si an
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tinh tac trdch, con nguoi cé thé c6 duoc né trude khi trai qua
kinh nghiém dau khé ctia Dang Christ, trong d6 ndi dau vi
thap gid dugc xem nhu khdng dang gi so véi ndi dau do sw
dap ung boi long tir bi cia Ngai truede tiéng kéu than cua thé
gian dang dau kho. K& d6 dén trinh d6 ma con nguoi 1én
tiéng nodi: “Du to6i c6 dau kho hay khong thi c6 gi 1a quan
trong?” Tam tri con ngudi ban vao viéc phung sw dén ndi y it
quan tam dén chinh minh.

Chi c6 nhiing ai that tam suy tu vé cac thuyec tai siéu hinh
méi ¢ thé hidu duoc cach dién ta nhw 13 “an binh va chi
phtic chi duoc nhan biét trong manh dat tich lang va phi hiru
thé (non-being)”. Hau hét cdc cach dién dat theo Dong
Phuong nhu thé déu duoc dya trén y tudng cin ban rang
Thuong D€ phd quat tw bi€u hién duwdi hinh thiec sat, chit va
ananda, tc 1a hitu thé (being), tdm thirc (consciousness) va
toan phuc (bliss).

Httu thé duoc hiéu rd; moi nguoi déu thdy nd chung
quanh minh; con ngudi ciing bidt dwoc tdm thiic bang kinh
nghiém; nhung con nguoi dang tim ki€ém hanh phutc. Moi
nguoi dang tim kiém chinh minh. Hanh phtc khong phai la
cai gi d6 ma chung ta sé€ gianh 14y, dat dwoc va chiém hitu; nd
la trang thai dich thyc cia Chan Nga chung ta. Nhung bén
kia ca vat chat va tam thtec 1a su s6ng noi tam dich thye, von
¢ trang théi tinh ldng (silence) va phi httu thé (non-being)
theo quan diém cua cai ngoai tai (the external), tuy thé lai la
chi phtic ctia htru thé dich thyec (true being).

63.- Hay diét long ham mudn; nhung néu nguoi diét né
r0i thi phdi coi chiing, kéo tir xdc chét né sé song lai.
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64.- Hay di¢t long ham séng; nhung néu nguoi di¢t long
khdt song (Tanha), thi hay lam diéu ndy khéng phai vi khao
khdt sy song vinh ciiu, ma vi muén thay thé cdi phi du bang
cdi thuong ton.

65.- Ché ham mudn mot thir gi. Ché buc doc véi Nghiép
qud, ciing nhw v6i cdc dinh ludt bat bién cia thién nhién.
Nhung chi ddu tranh v6i chinh ban thdin (the personal), véi
cdi vo thuong, cdi phi du va cdi dé hw hoai.

Sy ham muodn thong thuong la su yéu thich cac sy vat
ngoai gidi vi tha vui caa thé cam duc hay giac quan. Ching
ta da thay rang vi dé t&r diing nén tim cach lam théa man cac
ham muén nhu th€, ma phai danh hét moi nang lwong cua
pham ngd minh — thudc thé xac, thé tinh cdm va ha tri — cho
cong viéc tién hoa tam linh va cho viéc phung su su song noi
tam noi chinh minh va noi nhitng ngwoi khac.

Long khat song la can cdi cua cac ham mudn nay, béi vi
né chinh 1a viéc khao khét sy song hitu cam thuac (sentient
life). Trén coi riéng ctia minh, Chan Nhan khong co6 y thtc
mot cach day du mot chat nao, nhung loai tam thiec ma no
dang co6, dang mang lai cho n6 mot cam giac vui thich 16n lao,
va khoi day mot loai khao khat vé mot nhan thire day du hon
dai voi su sdng. Chinh dé 1a nhiing gi ¢ dang sau cai doi hoi

140 16n cua thé gian d€ c6 mot cudc song sung man hon. Nhu ¢
giai thich ¢ trudc, cdc manh lyc cta coi thwong tri di xuyén
qua thé nguyén nhan (causal body) hau nhw la khong tac
ddng vao thé nay trong truong hop nhitng nguoi thuwong, vi
Chan nga chuwa dwgc phat trién va dwgc tap luyén dé dap tng
duwoc nhiéu hon mot it vdi cac rung dong thd trugc trén coi
do, giong nhu loai rung dong ma Chan Nga c6 thé dap tng
duoc trong nhitng ngay con non tré cua nd, vi thé Chan Nga
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di xudng cac coi thap voi ly do d€ cam nhan duogc linh hoat
day da hon. Vi 1é d6, trong mot thoi gian dai, tam thiec caa
Chan Nga linh hoat nhiéu nhat khi cac sy viéc ctia ¢di tran
duogc trinh bay véi nd, nhung sau dd, khi ban chat cam duc
dwoc khoi hoat, cac hiing tha ctia ¢6i d6 to ra con manh mé
hon ntra.

O trong thé x4c khong thé nao nhén thic dwoc cac ndi
vui thich (delights) ctia cudc song cdi cam duc manh liét dén
mtic ndo. Chang qua d6 la truong hop ma céc vui thich dé
thuong chuyén sang mot bén va lam cham tré nhitng nguoi
da vuot qua duoc cung mot loai tha vui nhw thé ¢ ¢di tran.
Tuy nhién nguy hiém d6 khong 16n 1am d8i véi nhitng ai ma
trong cudc song hong tran dang dut khoat muu tim cac sy
viéc trén Thanh Pao, néu ho la nhitng ngwoi thudc hang tién
hoa, vi ho dang ¢ vao vi thé ¢ thé nhan thirc duoc cac lac
phtic con cao hon nira, cac lac phtic nay ¢ mot strc thu hut
16n lao hon. Lan lwot trén mdi ¢di, s viéc nhu trén van duing,.

Tuy thé, vi dé ti phai canh giac, khong nén tix bé cac lac
tht thap chi vi cac lac tha twong d6i cao hon, ma ludén luén
trong chirng vao muc tiéu ly twong cua minh, vuot lén trén
moi lac tht nhat thoi. Pé t& diing nén khao khat hudng thu
cac lac thu lau dai noi coi troi, ma phai tir bo tat ca nhiing gi
gia tam va riéng tu. Trong khi d6, mot mat, y sé khong tim

141 cach c¢6 dwgc cac ddi twong wa thich, mat khac y sé khong lui
lai triedce cac bai hoc ma nghiép bdo dat trudc mat y. Y sé
khong udc mudn rang lanh viee kinh nghiém cta y sé 1a lanh
vuc nao khac hon 1a hién nay. Y biét r??mg chinh vi cac dinh
luat ctia tao hoa déu khong thay d6i cho nén y cd thé tan
dung kinh nghiém dé€ phat trién. Néu kinh nghiém dé khong
theo trat tw tw nhién cta thé gian, thi tri tué khong thé phat
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trién tic la con ngwoi khong thé van dung cac nang lic cta
minh dwgc chtit xfu nao. Thé nén vi dé t san long chdp nhan
nghiép qua, vi nghiép qua la hién than ctia Thién Luat.

66.- Hay tro gip va cong tdac voi thién nhién thi thién
nhién sé xem nguoi nhw la mot trong nhitng nguoi sang tao
ciia né va thé hién sy phuc tung.

67.- Dong thoi thién nhién sé mé rong cinh cira ciia cdc
can phong bi mdt cua né ra trudc nguoi, phoi bay trucc sy
chii muc ctia nguoi cdc kho tang dn gidu trong tdn cdc noi sdu
thdm ctia noi che ché hodn todn trinh nguyén ciia né. Khong
bi vdy ban boi ban tay vdt chat, thién nhién chi dé’'1§ cdc kho
tang ctia minh truéc con mdt Tinh Than — con mdt khoéng bao
gio nhdm lai, ma d6i v6i con mdt dé, thi khéng con biic man
che nao nita trong moi vuwong qudc cia thién nhién.

68.- Bdy gio, thién nhién sé cho nguoi thiy phuong tién
vd con duong, cinh cong thir nhit, thit hai, thit ba, dén tin
cong thit bay. Va roi dén muc tiéw; ma vuot qua d6, dugc bao
phii trong dnh duong ciia Tinh Thdn la cdc vinh quang khong
ké xiét ma khong con mdt ndo thdy duoc triv con mdt cia
Linh Hon.

Tat ca cac dao sinh cuia khoa hoc vat chat déu quen
thudc véi sy that nay: “Thién nhién chi bj chinh phuc bang cich
tudn theo no” (“Nature is conquered by obedience”). Tat ca cac
manh luc ma ching ta st dung trong doi song hién nay, nhu
la 4p sudt ctia hoi nwdc hodc dién luc, déu la cac thi du vé
viéc chung ta thuan theo thién nhién. Dung thuat ngtr “bi
chinh phuc” (“conquered”) cé 1& khong duoc thich hop 1am,
khi ma sy that la moi nang luc cua chiing ta trong coi doi nay
déu la két qua cua su hai hoa gitta con nguoi véi thién nhién.
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Trong mot con thuyén, nguoi ta phai diéu chinh canh buém
sao cho c6 thé di nguoc gid, dé khong phai la ché phuc gio,
ma la lam cho cong viéc ciia nguoi dwoc hai hoa véi cac dinh
luat cta gid. Nho thuan theo thién luat ché khong phai di
nguoc thién luat ma con nguoi méi dat dwgc quyén nang.

Nha huyén linh hoc biét rang cing mot nguyén tac nhuw
nhau thi déu dung trén moi canh gidi, va khong nhitng vé
mait vat chat ctia mdi coi gidi ma con vé cac sinh linh trt noi
d6 nita, du ¢ trén thang tién hoda cao hodc thdp. Do d¢, kién
thirc vé cac dinh luat co hoc ctia thién nhién, von da dua dén
bao nhiéu la quyeén luwc va tai nguyén cho nhan loai, chi trinh
bay mot trang thai hai hoa nén ton tai gitta thién nhién voi
nhan loai. Mot tinh cam than thién d6i voi tha vat, co cay va
ngay ca khoang thach, d6i véi cac tinh linh thién nhién va
thién than, cling quan trong ngang bang, néu khong mudn
ndi 1a nhiéu hon, cho sy tién hoa ctia con nguwoi. Thién nhién
gom c6 su song cling nhw vat chat, va chinh nho tinh cam
than thién nay ma con nguoi méi hi€u biét sy song d6 va lam
cho no6 hai hoa v6i si song ctia con nguoi. Thoéi quen dang
ti€c cua thoi dai ching ta la xem thé giéi nay nhu 1a mot noi
chita ddy cac sinh linh khong than thién, nhung nguoi nao
doi xt véi sy song béng mot hdo cdm doi vdi van vat, thi
chang nhiing sé& thdy va hoc dwoc nhiéu diéu hon nhiing ké
khac, ma con sé vugt qua duoc bién doi mot cach troi chay
ém 4i hon. O An D§, c6 truyén thuyét vé “ban tay may
mén”(“lucky hand”) ctia mot s6 ngudi c6 hao cam nay, ddi
v6i ho, cdy trong sé mau 1én sén so (grow well), trong khi d6i
véi nhitng nguoi khac, cdy trong lai eo udt, cham 16n (ail).

143 Piéu nay cling da duoc cac vi c6 uy tin trong khoa huyén
mon ly gidi nhiéu [an rdng vi long yéu thuong dsi véi van vat
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ma vi yogi chan chinh hay la sannyasi(') ¢ thé di lang thang
trong ndi ritng ma hoan toan khong bi da thi hodc ran rit lam
hai.

Trong cudc song thong thuwong cua con nguoi, long
thién cam nay tac dong theo nhiéu cach. Nha kinh doanh thoi
nay déu biét rang diéu can thiét dau tién cho sy thanh cong
cua minh la tao duoc tinh than htu véi nhitng nguwoi ma
minh muén giao dich. Tinh chat d6 cling can trong viéc day
dd tré con, vi tré con thurong xem nguoi 1on nhw ké xa la, doc
doan, khong cung tang 16p véi ching, ma c6 phan xa la,
giong nhu mot nguoi ¢ dia cau cd thé nhin mot nguoi trén
Hoa Tinh theo tri twéng tuwong ctia dng Well. Nhung khi thiét
lap duwoc tinh cam than thién, thi moi sy xa la d6 khong con
ntra, cong viéc gido duc that sy mai co thé tién hanh.

Cac tinh linh thién nhién déu ¢ cung tinh huéng gidng
nhu tré con, ngoai trit mét diéu la ching khong tuy thude vao
chting ta va c6 thé dé dang tranh 6 gan ching ta, gidng nhuw
cac loai tinh linh dé chiu hon thuong lam, khi con ngudi van
minh hién dai di dén, mang theo ho cac phong cach 6n ao,
dung tuc va tan bao, cung véi hao quang va ddm may hinh tw
twong thiéu trong sach, gay kinh tom. That su la néu con
nguoi dong cam voéi cac gidi khac, néu con nguoi trong ring
chit khong tiéu hay rirng, va néu con nguoi to ra than ai voi
thién nhién noéi chung, thi ching ta s€ huong dwgc khi hau 6n
hoa hon va viéc trong trot dé thanh céng hon. Di nhién, phai

1 Sannyasi (B.Phan): Mot tu s kho hanh trong An Gido, nguroi da
dat dén tri thirc than bi cao siéu nhat; nguoi ma tam tri chi an tru
vao chan ly siéu viét va da hoan toan tir b6 moi diéu cua thé tuc,
cua tran gian. (Theosophical Glossary,1971).
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ndi rang hién c6 phong trao tng hd lap vuon chung quanh
nha, trong cay va hoa ngay trén cac con duong cta cac do thi
ching ta, tit ca déu theo chiéu huéng ding dan, thém nira,
cac cach dac biét d€ vun trong dat dai, vun trong cac loai hoa,
qua, hat va cay co dac biét, tham chi cac loai dong vat nira,
khi thi hanh nhitng viéc ndi trén tic la con nguwoi da lam
duoc nhiéu diéu d€ gitp vao cong viéc cua tinh linh thién
144 nhién. Nhung véi tinh cam thém vao, cac két qua con tot dep
hon ntra sé tang 1én.

Doi khi syt dong cam nay da duoc xién minh, nhat la boi
cac thi si. Céc tiéu ludn va thi phdm caa T.S. Rabindranath
Tagore(') trinh bay diéu dé & mot cap do rat cao. Qua thuec,
viéc quang ba tinh chat nay c6 thé duoc xem gan nhu 1a cach
déng goép ddc biét ctia 6ng vao nén van minh hién dai.

Mot truong hop duwoc biét rdo khac la truong hop cta
triét gia Emerson, 6ng nay, sau nhitng chuyén di dién thuyét
mua dong, khi tré vé nha ¢ Concord, thuong 18y tay vudt ve
cac canh cay thdp trong 6 nha 6ng. Ong cho biét rang dng c6
thé cam nhan cac cay do to ra vui ming ltc ong tré vé, va
chéc 1a tinh chat thién cam d6 tré thanh mot tro gitp 16n cho
nguon hing cam ctia 6ng.

Nhiing nguoi song voi veon twge nhu Luther Burbank
¢ California, thwong noi réng ho ddc biét biét duoc cam giac

! Rabindranath Tagore (1861-1941): thi si ngwoi An, sinh & Calcutta,
sang Anh hoc vé luat nam 1877. Puoc giai Nobel vé van chuong
nam 1913. Nam 1919 ttt bo twdc hiép si dé phan ddi cac bién phap
ha khic 6 Punjab. Tac gia ctia khoang 60 thi pham. Ngoai thi ca,
ong con sang tac nhidu tdc phdm bang tan vin. (Webster’s
Biographical Dictionary, 1971)
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dén duoc véi ho tlr mot s6 cay nho lan cay to. Nhitng nguedi &
Canada, vi nhiém vu phai s6ng thuwong xuyén trong ring dé
kiém tra, danh dau cay va lam cong viéc khac, da cho to6i biét
r?ang ho cam nhan c6 mét sy séng trong ring riéng biét voi
sw song o noi khac, ho ciing biét dugc r??mg c6 mdt so dia
diém va cay c6i wa thich con nguoi, con noi khac, cay khac thi
trai lai.

Moi thién cam nhu thé hoan toan ti nhién. Néu ban
cam thay ddc biét yéu thich va nguwong mo déi voi mot nguoi
nao do, thi nguoi d6 cling c6 khuynh hwéng quan tam dén
ban va yéu thuong lai ban. O trinh d6 thap hon, néu ban yéu
mén con tht, né trd nén rat quyén luyén ban. O trinh d6 thap
hon nira, trong gidi thiec vat va khoang vat, dinh luat do van
dtng, mac dau hiéu qua kém ro rét hon. Ttt d6 mai phat sinh

145 truyeén thuyét cho rang hoa 14 va co cay sé phat trién tSt twoi
doi véi mot s6 ngroi nay hon la d6i véi s6 nguoi khéc, cac su
viéc khac cling giong nhu thé. Chinh la tir dién con nguwoi giy
ra viéc do, va do la cdi ma o trinh dg cao, chiing ta goi la tinh
thuong. O day, khong can néi gi vé bay cai cdng duoc nhic
dén trong doan nay, vi toan bd Poan thit ba cia quyén nay
duoc danh cho bay cai cong, va & d6, chung ta sé khao sat
chang mot cach ti mi.

=
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CHUONG 11

CON PUONG DUY NHAT

69.- Chi c6 mgt con duong dua dén Thinh dao. Chinh
riéng tai cudi con duong do, con nguoi méi nghe duoc Tiéng
Vo6 Thinh. Cai thang ma dao sinh leo lén duoc tao bﬁng cdac
bdc thang dau kho. Cic bdc thang ndy chi cé thé dugc lam
cho im lgng bang tiéng néi cia ditc hanh. Héi dé ti, liic bdy
gi0 noi bdt hanh sé dén véi nguoi néu con mot tinh xdu nao
ma nguoi chua bo lai & sau, vi liic dé thang sé roi ra, hit nga
nguoi, chin thang ngdp sdu trong bun Idy cia t6i 16i va sa
doa ciia nguoi, va truéc khi nguoi cé thé cé vuot qua cdi ho’
vdt chdt rong I6n ndy, nguoi phdi rita chin trong dong nudc
tir bo. Hay coi chitng kéo nguoi lai sé dit chan con ban trén
ndc thang thap nhdt. Bdt hanh cho ké ndo ddm lam ban mot
ndc thang v6i déi chan lam ban. Chit bun ban thiu vad nhdy
nhua sé kho lai, tré nén bén chic, r6i gin chit chin y vdo
diém dé, va giong nhw con chim dinh vdo 16p nhua ciia nguoi
bdy chim tinh qudi, y sé bi chdn lai khong con tién xa hon
dugc. Cdc tdt xdu cia y sé hinh thanh, 16i y tré xuéng. Cdc t6i
16i ctia y sé cat cao giong, giong nhw tiéng tru cua lodi son
cdu sau khi mdt troi lgn xiong; tw tuong cia y tré thanh mot
dao qudan va mang y di nhw tén né Ié.
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147 C.W.L.- Trong Chéan Sw va Thanh Dao, chung ta thay c6 bén
cach dé tién vao con dwong du bi:
- nho tiép xdc véi nhitng nguoi da di trén Thanh Dao.
- nho tram tu sau xa
- nho nghe va doc thanh ngt
- nho lap hanh (CS va TD, chuwong VI)

Ké& dén, trén con duwong du bi, cd bon tinh chat phai dat
cho duoc, trong d6 tinh chat cudi cung dwoc néu ra trong
quyén Duéi Chan Thay dé la Bac Ai (Love), néu khong c6
dtc tinh nay thi cac tinh khac déu vo bo. (Quyén I, chuong
24, Giai Thoat, Niét Ban va Moksha).

Vay, day la con duong duy nhat duwa dén Thanh Pao
thuc sy, con dueong caa tinh thuong, cta long vo ky trong tw
tedng, 10i ndi va hanh dong.

Tat ca cac thoi quen ich ky xuwa cli cia thé xac va thé tri
phai bi ché phuc béng dttc hanh tich cwc. Thuat ngr dic
hanh (virtue) duoc dung & day khong thé chi c6 y nghia la
tinh tot thu dong (passive goodness) hodc 1a khong lam diéu
xau. Thuat nglt nay phai duoc xét theo y nghia ¢ xua ctia nd
la sttc manh. Pirc hanh (virtues) la cac hinh thitc cta stc
manh (strength) linh hon. Khi linh hén chi phéi su song
pham nga, né sé duoc nhan thdy c6 day dic hanh nhu thé.
Trong lic d6 can c6 mot tran chién 16n. Trong rat nhiéu
treong hop, dao sinh phai doc hét moi quyét tdm cua minh
dé loai trir hoan toan bat ctt 16i Iom do ich ky ma y ¢ thé tim
thay trong chinh minh trong thoi gian ty tham xét héng ngay
ctia minh. Diéu nay c6 thé thuc hién ¢ hiéu qua nhat bang
cach hinh dung ra mot 16i [Am da pham phai, k& d6 tao lai 16i
do trong tri twdng twong, sao cho trong dé dic tinh tuong
tng duoc néu rd; r6i nghién ngadm vé tinh d6 trong mat it lau
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va quyét tdm rang tir day tro di, theo cdc hoan canh nhuw thé,
dttc hanh, chit khong phai 16i [am, sé& dwoc biéu 19.
148 Doi khi rat khé vieot qua cac 16i lam quen thudc; do dé
su dau khd thuong duwoc nhac dén. Chang han ndi dau lén
doi véi ké nghién ruou la chong lai “chi mot ly ntta thoi, mot
ly cudi cung”.

Nhung néu anh ta gitt viing quyét tam cua minh khong
bao gio udng ruou tro lai, du chi moét Ian, thi lap tie dau kho
sé bién mat, anh ta sé biét dwoc mot thit lac thu con cao siéu
hon lac tht ma anh ta c6 dwoc do sy kich thich ma ruou
mang lai. Diéu nay cling dung ddi véi cac tu tuwdng va cac xac
cam ich ky hodc thiéu trong sach. Nhiéu nguoi that bai vi
nghi mai y twong khong chanh déang “chi thém mot lan thoi”.
Pung ra d¢ la diéu ma nguoi ta phai tir bo va khong dwoc dp
1, chita chdp trong tri. Mudn bd dwoc cac 16i lam ctia minh,
d6i khi con ngwoi phai chiu dung cac vét thwong 16n cho long
kiéu hanh cua ho. Trong tat ca cac truong hgp nay, long
khiém ton 1a sy tro gitip 16n lao, béi vi né lam cho con nguoi
s&n sang thay d6i chinh minh.

Tuy nhién, ¢6 nhiéu nguwoi ma cac kiép song ctia ho da
duoc thanh luyén mot cach dang k€, thi ho cam thay it hoac
khong c6 sit dau khd nay. Qua that, c6 nguoi cho rang trong
doan nay Ptic Aryasanga da phong dai su dau kho. Khong
phai nhu thé, nhung Ngai dién ta diéu d6 bang cac thuat ngit
ndi bat nhat ngd hau khong mat ai sé gap dau kho trén Thanh
Pao ma mong cho diéu nguoc lai sé xay ra, dong thoi tat ca
moi nguoi sé san sang tra ng tién khién('), san sang triec dién

1 No tién khién: toll to the past (toll: thiét hai, ton that). Khién:
dinh liu; ng tién khién: ng dinh liu, truyén noéi ti kiép trude. (Viét
Nam Tu Dién, Lé van Dtic — Lé Ngoc Tru)
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v6i dau khé nao dang xay dén, va sin sang két thuc dau kho
mai mai bing cach thuc hanh dtec hanh. O day, ching ta nén
nh¢ lai nhitng 10i ¢d vii cua kinh Gita: “Du cho nguwoi la ké
pham toi nhiéu nhat di nita, tuy thé nguoi van sé vuot qua
moi toi 16i bang chiéc bé minh triét. Vi ngon lita dang chdy
bién nhién ligu thanh tro, héi Arjuna, ngon lita minh triét
ciing bién moi karmas thanh tro tan” (Gita IV,36-37)

149 Thém niva; “"Hoi con, bat cit ké ndo da lam diéu cong
chinh réi, thi khong bao gio con buéc vdo ’con duong phién
muon’ nita” () (Gita, VI, 40).

Nhuw da néi ¢ trude, moi hé thong yoga déu nhan manh
vao chuyén thiét yéu la tong khit di cac tat xau (trang 91 &
truede) o chinh diém khéi dau. Chi khi nao cac dic hanh dwoc
thiét 1ap mot cach viing chai trong tinh tinh ctia minh, thi dao
sinh mé&i ¢6 thé duoc phép chuyén qua cac giai doan sau cua
Thanh dao, bao gom viéc thuc hanh cac tu thé, hit thd, kiém
soat cac giac quan va thién dinh. Ly do cta viéc doi hdi nay
chinh la vi khi vi dé t tién bo trén Thanh Dao, thi cac strc
manh ctua y chi va tu tedng nguoi dé tix tro nén manh mé
nhiéu hon la tir trede dén gio, va sé dén luc ma Chan Nhan
trat than lyc vao xac than. Néu van con diu vét ctia bat o tat
xdu nao trong xac than thi than luc d6 sé mang lai cho xac
than sttc manh mdi, cho nén sy sa nga cua nguwoi tim dao sé
tro thanh tram trong hon so véi bat ci diéu gi c6 thé xay dén
cho mot ngudi khong tién héa nhidu lam. Quyén ning la st
manh, d6i v6i ca diéu thién 1an diéu 4c, thé nén dao sinh can
nén thanh luyén chinh minh truéc khi tim kiém quyén nang,
kéo e dao sinh lam hai ké khac va hai ca chinh minh. Trén

! Con duong phién mudn; con duong tai wong: path of woe
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Thanh Pao, c6 méot giai doan nidm ngay sau Cudc Diém dao
Tht Hai la nguy hiém nhat, dac biét la tat xau do kiéu hanh,
diéu nay da duoc giai thich day da trong “Chan Su va Thanh
Dao”.

70.- Hoi dé ti, hday diét hét cdc ham mudn cia nguoi,
hay lam cho cdc tdt xdu ciia nguoi mdt hét siic manh trucce
khi dgt buéc chin diu tién vdo cudc hanh trinh trong dai.

71.- Hay kiém ham cdc tdi 16i ciia nguoi, lam cho chiing
cdm nin mdi mai trude khi nguoi nhéic chin dé’leo 1én thang.

72.- Hay giit cho tuw tuwong nguoi tinh ldng va hoan toan
chit tam vao Chan Sw cua nguoi, di nguoi chwa dwoc dién
kién, nhung nguoi van cdm nhdn duoc Ngai.

73.- Hay nhdp cdc gidc quan cua nguoi thanh gidc quan
duy nhdt, néu nguoi muén dugc an todn chong lai ké dich.
Cho dén khi bing mét minh gidc quan d6é — né dn trong héc
ndo — ma con duwong doc dan dén Chan Sw nguoi méi cé thé
duoc phoi bay ra truée déi mdt 1o mo cia linh hon nguoi.

Khi 1dp lai huan du la hay tong kht cac ham muoén va
tat xau, Ptic Aryasanga mudn cho thady sy quan trong ma
Ngai da lién két voi phan nay cta cong viéc. Khong nhitng
cac khuyét di€ém nhu thé tré nén manh thém rat nhiéu khi cac
quyén nang cua dao sinh phat trién, ma trach nhiém cua dao
sinh cfing ting lén, va dao sinh cé kha nang tao rat nhiéu
nghiép hon trudc kia.

Giac quan thtt sdu, tic thé tri, ¢ co quan hong tran cta
no ¢ trong nao. Con ngwoi khong thuong dung gidc quan
nay, khi d6i mat voi cac doi tuwong va cac kinh nghiém ctia si
song. Ho song qua nhiéu trong thé tinh cam cua ho. Ho “wa

Con Pudng Duy Nhét

https://thuviensach.vn



151

182

thich” (“like”) mot s6 diéu nay va “ghét bo” (“dislike”) cac
diéu khac ma hoan toan khong cd ly do, hoan toan khong
xem xét coi chung la gi, cai nao thuc sy tot va xau, hodc hitu
ich va vo0 ich. Dinhién, diéu d6 sé khong thich hop cho bat c&
nguroi nao muodn di trén con duong huyén linh hoc. Y phai
xem xét moi viéc mot cach khach quan va danh gia lai ching
tuy theo sy hitu ich cua ching d6i véi linh hon.

Trong nao b cling c6 cac co quan ma nho dé con nguoi
moi c6 duoc kha nang nhéan thie truc ti€p cac sy viéc vuot
ngoai tam cta cac gidc quan hong tran. Tuyén yén la mot
khoen ndi gitta thé xac véi thé tinh cam, va v.v... O trong
cung hdc d6 trong nao bo, nhung xa hon vé phia sau mat it la
tuyén tung qua, tuyén nay co lién hé truc ti€p véi thé tri va
dung d€ mang cac an twong tir cdi tri xudng nao bd. Mot sd
nguoi phat trién tuyén yén trude, mot sd nguoi thi phat trién
tuyén tung qua truedc, mdi nguwdi phai tuan theo phuong
phéap do vi guru ctia minh an dinh.

74.- Hoi dé tir, con duong trudc mat nguoi con dai va
gian kho. Chi mgt ij nghi vé qud khit da bo lai dang sau ciing
sé kéo nguoi xuoéng, va nguoi sé phai bat dau leo 1én tré lai.

75.- Hay tiéu diét noi chinh nguoi moi ky ic vé kinh
nghiém di qua. Ding nhin lai ddng sau, kéo nguoi lai thit
bai.

Thém mot [an nita ching ta thdy Diic Aryasanga nhan
manh vé khia canh xdu nhdt cua van dé, dé cho khong ai sé
thdy con duwong gian kho hon so véi nhitng gi y c6 thé da
nghi vé nd trudc khi tién vao. Con duong d6 tuwong doi
khong dai, khi nguoi ta coi nhu né chi la muwoi bon kiép song
cudi cung, trong s6 mot loat nhiéu trdm hay ngay ca nhiéu
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ngan ki€p, von thuong duogc trai qua gitta Cudc Diém Dao
thit nhat va tht ndm. Hon nita, trong nhiéu truong hop, cong
viéc ctia muoi bon ki€p song nay duwoc hoan thanh chi trong
vai kiép, néu duoc chon luan hoi lién tiép, khong trai qua cac
thoi gian chuyén ti€p ¢ Devachan — diéu nay lam cho thoi
gian thuc sy ngan di.

That sy la “con duong quanh co luén lén doc”, nhung
khong nhat thiét la moéi mét. Chinh la khi nguoi ta chi nghi
dén muc tiéu, thi cudc hanh trinh mdi la mét nhoc. Mot sinh
vién khi vao dai hoc sé thdy ba hay bon nam hoc ¢ d6 1a cuc
ky mét nhoc néu sinh vién nay chi nghi dén viéc lay duoc

152 bang cdp va vao doi véi manh bang d6, ché khong thuc su
chil tam vao viéc hoc cia minh. Nhung néu sinh vién nay
hoach dinh cong viéc ctia minh, cong viéc d6 duwong nhién sé
dua y dén chd dat duwoc hoc vi, néu duoc tién hanh ding dén
va néu y thuc su quan tam dén van dé hoc hanh ctia minh,
lic d6 y o6 thé quén di tat ca nhitng nam sé dén va co thé co
duoc mot thoi gian ly thu. Trén duong dao cling thé, cong
viéc day su thich tha cho tam hon va tri tug, va nguoi nao
thdy né nhu thé thi sé 1am cho con dudng d6 ngan hon, trong
thuc t€ ciing nhu trong biéu hién bén ngoai, hon la nhitng ké
chi lo léng dé dat dén mot muc tiéu da dinh nao do.

Trong viéc thién dinh cling thé. Mot s6 nguwoi chuyén
can thién dinh, cam thdy d6 la mét viéc buon chan, nhung
dau sao ciing cd lam vi muoén c6 két qua ctia né. Cé nhiing
nguoi khac thdy viéc thién dinh day ly tha, do d6 ho dat
duoc nhiéu két qua hon. Pao sinh ditng nén nghi dén tién bo
riéng ctia minh trén Puong Pao, ho thuong duoc khuyén céo
nhu thé, hay quén minh va lam viéc cho thé gian, roi sy tién
bd tw nd sé dén. Viéc tuy van (self-examination) va ty luyén
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tap déu can thiét, nhung diéu doé chi giong nhw chuan bi va
vO dau m& cho by mdy; dung nén d€ mat nhiéu thi gio, cach
hoat dong méi la diéu quan trong.

buang la d6i khi nguoi ta thdy can phai tu bugc minh
truedce tién theo mot sd dwong 161 lam viée, suy tu, hodc tham
thién nao d6, ma ho cam thay rang ho nén chon. Purgc 1am,
ct ti€p tuc voi viéc nham chan dd, néu nd hién ra nhu thé do,
va néu dong co thic day la trong sach, thi chang bao lau ban
sé thdy rang sw budn chan bién mat, mot hiing tht méi mé
xuat hién, dong thoi cong viéc trd thanh day thich tha.

Khi néi rdng chi mot y twong quay nguroc vé qua khix
cling c6 thé hoan toan 16i dao sinh nga xudng dat tro lai, chac
chéan 161 néi nay sé gay ngai ngan cho bat ¢t nguoi nao du
dinh budc vao néo Dao, nhung lai khong san sang ttt b6 mot
théi tat dang yéu (pet vice) nao do, du la nho nhat. Khong
phai hanh dong, ma chinh y twéng vé diéu d6 mai 16i kéo
nguoi ta di xudng ma thoi. Trong by Gido Ly Bi Nhiém, ba
Blavatsky viét:

“Sw trong sach cua tri ndao quan trong hon so voi suw
trong sach cua xac than. ... Mot hanh dong cé thé duoc lam
ma it hodc khong chu y t6i nd, thi twong doi it quan trong.
Nhung néu ct nghi dén, nghién ngém mai trong tri, thi hau
qua sé manh hon ca ngan Ian. Tu twong phai dwoc gitt cho
trong sach” (GLBN 1II, 570)

T6i nhé lai mot cau chuyén vé Pai Ta Olcott(') d€ minh
hoa cho quan diém nay. Mot thanh nién rdt mudn song cudc

! Henry Steel Olcott (1832 — 1907): Dai Ta trong quan doi My. Theo
lénh cta cac Chan Su trong DPai Doan Chuwong Gido, 6ng cung ba
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doi cao thuong hon, mét ngay no dén gap ong va hoi y kién
cua Oong xem anh ta c¢6 phai bo hut thudc hay khong. Dai Ta
tra 10i: “Nao, néu anh ban khong thé bo dugc thi anh phai bo,
nhung néu anh cé thé bo dugc, thi anh khong can hat”.

Chic chén 1a stec manh cta y chi va su trong sach cua tw
twong 1a diéu quan trong bac nhat, va khéng c6 ching, sé
khong c6 tién b, bat luan xac than cé tinh khiét nhu thé nao,
va Dai Ta da nhan manh su that nay mot cach rat thanh cong.
Nhung c6 1& cling can néi thém rang viéc hut thudc 1a mot
théi quen khong sach s€; né lam ban cdac thé, va thuong gay
nhiéu phién ha va khé chiu cho ké khac. Céi té hai nhat cua
tinh ich ky do ban vé mat thé chat ctia viéc hut thudc la ¢ chd
khéi thudc bi lam 4m bang nuede bot va roi bi phong ra dé vao
phoi nguoi khac. DBo la nét dang ghé so cua doi song hién dai
ma chting ta thueong bi bat budc phai tiép xtc va hit tho khoi
thudc da bi xt ly nhu thé.

Dai v6i hau qua cia mot tw tudng co tinh chat thudc vé
qua khtt, ba Blavatsky c¢6 viét:

Pao sinh phai trong ching cac tu tuong ctia minh. Y
twong kéo dai trong nam phut cé thé lam héng cong kho cua
nam nam tu tap; va du cho cong kho cia ndm nam tu tap do
sé duoc hoan thanh nhanh chéng hon vao lan thi hai, tuy thé
van mat thoi gian. (GLBN 111, 573).

o O day can phai phan biét gitta mot y tudng vén chi la
mot hinh tu twong phat pho (floating form) da di vao tri, véi
tw twdng dich thuc (thought proper) von la mét hanh déng co
tinh toan. Chinh tw twong loai sau mdi c6 thé gay nhiéu tai

Blavatsky thanh 1ap Hoi Thong Thién Hoc thé giéi nam 1875. Ong
gitr chirc vu Hoi Trudng cho dén cudi doi. (ND)
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hai. Mot y tudng thap hen cé thé troi dat vao tri, nhung néu
né khong dugc nghién ngdm, khong dwoc khuyén khich cho
phat trién va lam manh thém, thi it gay hai.

Nhu th€, ké nao vap ngad ma cé thé nhanh chéng ding
lén tro lai mdi la ké dang khich 1&. Mot du ngon c6 ctia Hy
Lap c6 noi: “Mobi lan nguoi anh hiing nga xudng dat vi bai
tran trong cudc chién dau, anh ta sé 1dy thém sttc manh moi
te long dat”, du ngon nay c6 thé ap dung dwoc cho con
nguodi. Tot hon 1a vi anh hiing &6 nén thang cudc chién dit
khoat mot [an ma khong dé€ cho that bai; nhung trong bat ct
truong hop nao di nita, dinh ménh danh cho con nguoi la sau
r6t s& chién thang. Nguoi hoc sinh théng minh va c6 chi ¢6
thé hoc dwgc nhiéu diéu ma khong can qua kinh nghiém
dang cay, cling nhu ngudi ta c6 thé biét ltra néng ma khong
can cho tay vao ltra; tat ca nhiing gi can thiét déu sé duoc hoc
hoi khong sém thi mudn, bang cach nay hoéc cach khac ma
thoi.

76.- Ding tudng rang long tham duc cé thé mai mdi bi
diét trir néu duoc chiéu theo hay dwoc qud théa mdn, vi ddy la
mot diéu ghé tom do Ma Vuong (Mdra) dua ra. Chinh nudi
duong tdt xdu md né mdi banh truéng va lén manh, giong
nhw con sdu tro nén to béo khi ¢ trong long hoa.

77.- Cdy hoa hong phdi lai phdt trién mam non, duoc
sinh ti noi canh me, trudc khi lodi ki sinh dn xuyén qua tam
n6 va hit di nhya séng cia né.

78.- Cdy vang cho ra nhiing cho6i ngoc trude khi thin cdy
bi bdo tap lam cho tan lyi.

79.- D¢ tir phai tré lai trang thdi tré tho ma y dd madt
trude khi tai y cé thé nhin duoc di¢u adm diu tién.
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155 Ngai Edwin Arnold néi dén Ma Vwong, theo nhan thic
ctia tin d6 Phat gido, bang cac danh xung manh mé va sinh
dong, lién quan dén viéc Dic Phat bi cam dd trudce lac Phat
dat duoc toan gidc.

“Nhung Chiia T¢ cia U Minh, titc Ma Vwong — biét dwgc
diéu nay, dy la Diec Phit sé gidi citu con nguwoi, gio ddy la lic Ngai
sé tim ra Chan Ly (Diéu Dé) va cieu do thé’ gian — da ban Iénh cho
toan by ta lwc cua minh. Lap ticc bon ma qui tiv moi ngo ngdch siu
tham tu tdp vé, bon qui nay chiéh ddu chong lai Minh Triét va Anh
Sang, Arati, Trishna, Raga, va dam quy tham duc, quy dc cam, quy
v6 minh, quy sic duc, quy hdc dm; tat cd déu odn thi Dirc Phit,
dang tim cdch lam lung lac tdm tri Ngai”. (Light of Asia, q.6).

Mac du vay, ba Blavatsky lai néi: “Nhwng Mdra ciing la
ké thiic ddy vo tinh Qitip khai sinh ra Tinh Thin”. Tro luc ma Ma
Vuong dwa ra chong lai nguoi tim dao lai gitp cho nguoi nay
phat trién thém strc manh ctia minh. N6éi cho cung, mgt van
dong vién co thé cat tay 1én xudng dé hon nhiéu ltc khong c6
ta hon la Itic c6 ta, tuy nhién anh ta sé khong phat trién dwoc
cung mot sttc manh mot cach nhanh chong nhu nhau.

M6t vi tién hda vé tam linh va dwoc diém dao cao, da céd
lan nhan xét r??mg tham chi diéu ac con dwgc tan dung cho
diéu thién ntta. Vi trudc kia, vi nay da bi vu khong khung
khiép, con cong viéc quan trong ma nguoi da dat hét tam tri
vao dé da bi pha hong. Vao mot ngay no ¢d nguoi dén bay to
loi cam thong vo6i ngai, nhung diéu nay khong can thiét vi
ngai noi: “Théat ra, t6i mang on nhitng nguoi ¢d lam hai toi,
madc du luc d6 t6i khong nhan thiec duoc viéc do, vi néu
khong co su giup do cua ho, tdi sé khong duoc diém dao lan
d6”. Mot nguoi binh thuwong han da day phan nd hodc day
chan nan, nhung noi mot nguoi nhu thé, Ma Vwong lai lam

Con Pudng Duy Nhét
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156 thitc ddng mot stic manh ngang bang chi do 1ong thuong x4t
nhan tir. Nhu thé, ngay ca ké tham thu cua chang ta, cling ¢
thé tro thanh ban hitu ctua ching ta khi ching ta di chung
duong véi nguoi do.

Di nhién, khong phai syt vO minh ma chinh la sy ngay
tho hon nhién cua thoi tré con mdi la can thiét cho viéc tién
bo tam linh thuc sw. Chi c6 long t6t (goodness) khong thoi thi
khong phai la tién bg, d6 chi la sy thanh luyén ban dau. Tién
bd la su phat trién cta Chan Nga trén cac cdi riéng ctia no,
ma, khi thé hién ra trong pham nga, né xudt hién dudi hinh
thttc sttc manh tinh cach — trong y chi, tinh thwong va tu
twong. Trong ba giai doan lién hé cua mot dé ti ddi voi Su
Phu ctia minh, chinh giai doan thit ba va la giai doan cao nhat
méi chita dung y tuong vé thoi tré tho, vi trudce tién y la mot
dé tir du bi, k& do6 la dé t chinh thirc va tht ba 1a Con cua
Dtic Thay.

e
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157 CHUONG 12

CAC GIAI POAN CUOI CUNG

80.- Anh sding tir vi Chan Sw duy nhdt, titc dnh kim
quang bt diét djc nhit ciia Tinh Thin, phéng chiéu cdc tia
sdng ruc ré ctia né lén dé tir ngay tir liic diu. Cdc tia sdng cia
n6 xuyén thau qua cdc ddm may vdt chat day dic toi den.

81.- b6 ddy, cdc tia sdng nay chiéu sing né, giong nhu
tia mdt troi soi sdng mdt dat xuyén qua tin ld ddy cia ring
gid. Nhung, hoi dé ti, trir phi nhuc than tré nén thu dong, dau
6c binh tinh, linh hon rdn chic va tinh khiét nhw vién kim
cuong chéi loi, con khong thi su ruc ré sé khong dén duogc
phong trong, dnh mdt troi cia né sé khong sudi dm qua tim,
ciing nhu cdc thanh dm huyén bi cia cdc dinh cao akasha sé
khong dén duoc tai, cho di c6 khao khit mudén nghe ¢ giai
doan ban diau.

C.W.L. - Giong nhw mdt troi ludn ludn téa chi€u sau cac dam
may, ciing thé Chan Nga ludn luén tudn rai anh sang ctia né
lén nguoi tim dao. Thinh thoang cac chdp lde cta linh hiing
va truc giac giang xudng, vao tan chd t&i den ctia tam tri
chiing ta, noi cai ma chung ta goi la thoi diém huy hoang
nhat cua ching ta, cac tia chép nay xudt phat tir ¢4i ngudn
158 cao siéu d6. Cach khon ngoan 1a c8 gang nam bat cac thoi
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diém tuyét diéu do, gitt ching lai trong tam tri, tru vao chung
trong ltc tham thién, va nhu thé dwa toan bd su song vao
trang thai nhu kim cuong v&n cé nhac dén trong kinh van.

Vé cau ”“cac thanh am huyén bi cta cac dinh cao
akasha”, ba Blavatsky thém vao cudc chu sau:

“Céc thanh am huyén bi tic la cac thanh am du duwong
ma vi tu si khé hanh nghe duoc vao lac b&t dau chu trinh
thién dinh ctia minh, dwoc cac yogis goi la Anahatashabda.
Anahata la luan xa thit tu”.

Trung tam luc thi tw tiec 1a luan xa ¢ tim. Khi tam thic
duoc tap trung & tim trong lic tham thién, thi tam thie d6 dé
thu cam nhat véi anh heéng ctia hon tinh than (spiritual soul)
tiec 1a Chan Nga (Higher Self). Tim 1a trung tam trong thé xac
danh cho Tam thuong thé titc Atma - Buddhi - Manas. Dau la
trung tam cua con nguwoi thong linh tri tué (psycho-
intellectual man). Dau c¢6 cac chitc nang khac nhau ¢ trong
bay xoang trong do6 cd tuyén yén(') va tuyén tung qua. Khi
dinh tri, ngwoi nao cd thé dua tam thirc tir ndo dén tim, thi
nguoi dy c6 thé hop nhat thé tri-cam (kama-manas) voi
thwong tri qua ha tri, vi khi tré nén thanh khiét va thoat ra
khoi duc vong thi ha tri tré thanh gidc tuyén (antahkarana).
Bay gio, nguoi ay sé O vao vi thé ¢ thé tiép nhan mot s6 thoi
thtic ctia tam thuong thé. Tam thitc cao d6 cd dan dat vy,

1 Tuyén yén (pituitary body) so di duoc dat tén nhuw thé la vi
tuyén nay gidng hinh yén ngua. Tuyén yén nam trong nao tiét ra
mot hormon gitip co thé tang treong la Thyrio Stimuli Hormon goi
tat 1a TSH. C6 mét s§ sach dich sai 1a “hach mii”, tinh tir
“pituitary” ¢ day cd nghia la “thudc vé tuyén yén”, chit khong co
nghia “thudc vé chat nhay, dom giai” (ND)
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thong qua lwong tdm; y chi c6 thé dan dat tdm thiic cao d6
khi y hop nhat véi Buddhi - Manas.

Cach giang giai o trén dwoc duc két lai tir cac cha thich

dua trén mot sd bai ndi chuyén (oral teachings) cua ba
159 Blavatsky, duoc thém vao quyén ba cua bo Gido Ly Bi Nhiém
(trang 582 — 584).

Vé dé tai nay, truyén théng An D6 ndi rang khi ludng
hoa xa di 1én, no sé hoa tan cac tinh chat ctia cac luan xa khac
nhau ma n6 di ngang qua va dua tinh tiy ctia cac luan xa 1én
trén. Khi hoa xa 1én dén luan xa thit tu, tirc la luan xa tim, thi
vi yogis nghe dwoc diéu thanh tir bén trén, goi la anahata-
shabda. Shabda la am thanh, anahata c6 nghia la “khong bi
va dap” (“not beaten”); do la vi am thanh d6 dwoc tao ra ma
khong c6 hai vat cham vao nhau('). Do do, thuat ngt nay
tuong trung cho nhitng gi ¢ bén trén cdc coi cia pham nga.
Nguoi hanh dao bat dau tiép xtic véi tam thuong thé & diém
nay. Nhitng ai muén lam tang su tiép xtc gitta thuong tri voi
ha tri, thi trong ltc thién dinh, dting nén tru vao bat ct diéu
gi dudi diém d6. Phuong phap tham thién sau day duoc dich
tr kinh Gheranda Sambhita, la mot trong cac cach thién dinh
danh cho bi huyét tim. N6 minh hoa cach ma nha yogi ttr tir
triet thoai sy chu y cta minh ra khdéi méi truong chung
quanh va tap trung sy chu y do vao ly tuong cua minh.

Nguoi tham thién hay nhin thidy trong tim minh ¢6 mot bién
rong day nuwdc thinh.

1 Cau nay lam cho ching ta nhé lai Cong An (Koan) ctia thién sw
Hirata: “Tiéng v ciia mot ban tay” hay la “Chich thu diéu thanh”
(chich: don; thu: tay; diéu thanh: &m thanh huyén diéu). (ND)
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Bén trong bién dé c6 mot hon ddo xinh dep véi nhiéu ngoc,
noi ma cdt vang riec ré va cdc bau vat nam rdi rdc dé day.

Cdc hang cdy xinh xin vién theo bo v6i v6 s6 hoa thom.

Con trong ddo la nhitng bui cdy, cdy to, ddy leo va cdy coi
thugc loai quy hiém. Hwong thom ngat ngao toa ra moi hwong. Ai
mudn ném dwgc vi ngot ctia sw hoan man thiéng liéng, phai hinh
dung noi do c6 mot ciy vo cung ky diéu,

Trén cic nhinh vwon dai cua cdy moc ra qua cua moi diéu
tuwong tirgng,

A/y la bon gido hudn vi dai dang chong do thé gian,

Noi dity qua lin hoa khong hé biét dén chét chdc phién ndo,

Trong khi dé véi ching chi ¢ tiéng ong bay vo vo va tiéng
Qdy diu dang cua chim tu hu.

Gio day, dwdi bong cua lim cdy an binh do

MGt thanh dién can hong ngoc riec ré nhat xudt hién

Va ke dang tim kiém sé gdp dwoc noi do trén thinh toa tuyét
diéu,

Ding v6 cung Kinh Yéu cua minh ngw noi day.

Y hay tru hét tdm tri ciia y theo chi dan ciia Sw Phu minh,

Vio Béng Hinh Thiéng Liéng do, cung véi cung cdich va biéu
hién ctia Ngai. (Xem Concentration, chwong X, 2, tr 59)

2

82.- Néu nhuw nguoi khong nghe, thi nguoi khong thé
thdy.

83.- Néu nhw nguoi khong thdy, thi nguoi khong thé
nghe. Nghe va thdy, ddy la giai doan thif hai.

Chuang ta da xem xét y nghia cta viéc thdy va nghe. Néu
nhu dao sinh khong dap tng véi tiéng noi bén trong, nghia la
néu y khong hiéu duoc cac dinh ludt thiéng liéng, y sé khong
bao gio thdy duoc cac sy vat bén ngoai theo dang thuc tudng
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
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cua chung. Y phai hoc cach nhin cac sy vat vat chat béng doi
mat tinh than, nhu mdt Ptc Thay da ting giang day. Khi
nhin cac d6i twong vat chat hay 1a cac ngoai vat theo cach do,
dao sinh sé ngay cang hiéu duoc tiéng ndi tam. Diéu nay
giong nhu sy luan phién can phai c6 gitta tham thién véi kinh
nghiém. Khi trdi qua sy song theo mot cach ban ron ma
khong chiu dirng lai d€ suy nghiém vé no, dy 1a bé qua nhiéu
y nghia ctia cac syt kién cuia no; ta nén danh ra mat it thi gio
mdi ngay dé cho anh sang ndi tam chiéu roi vao cac dién bién
do. Mit khdc, te dong kin trong viéc nghién ctru ciia minh va
danh tron thoi gian ctia minh cho viéc suy tw cting khong c6
loi bao nhiéu, véi cach dd, nguoi ta c¢d thé chudc 1ay vo s6
quan niém sai [am, vi can phai c6 kinh nghiém dé diéu chinh
va mo rong viéc thién dinh cta ching ta. Y phai tim kiém s
treong tac c6 thing bang gifta ndi tim véi ngoai gidi. Y phai
nhdm muc dich tao ra su hai hoa, d6 1a cach dién ta duoc
nhac di nhac lai trong kinh Gita.

Cac thé gidi bén trong va bén ngoai twong ting mot cach
hoan hao v6i mot thé gidi khac nita, titng diém mot, trong hé
thong cua Thuong DE€. Trong bo Gido Ly Bi Nhigm, ba
Blavatsky c6 noi:

Trong lanh vwc cic manh lyc dn tang, mot dm thanh c6 thé’
nghe duwoc chi la mot mau sdc thudc bén trong (subjective, chil
quan), con mgt mau sic cé thé’ thay duwoc (perceptible colour) chi la
mQt dm thanh khong thé' nghe dwoc. (GLBN III, 508).

O day mau séc (colour) dwoc néi dén chit khong phai
sac twong (form); chit d6 lam cho phat biéu duoc chinh xéac
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hon, vi thuc ra chting ta chi thdy cdc mau sac, cht khdng phai
cac sic tudng,.

Khong thé ndéi mot cach chic chin tai sao trang thai
nghe va thady nay khi dwgc hoa hgp véi nhau lai duoc goi la
giai doan th hai. Chiung ta khong thé néi DPtic Aryasanga
dang trinh bay mot hé thong cac giai doan nao. Vi 6 diém nay
c6 mot biec man che duoc kéo lén trén cac gido huan cua
Ngai. Duong chdn chiin (') twong trung cho mot doan thiéu cd
lién quan v6i giai doan th ba. Khi gido ly xuat hién trd lai
(sau chd ngat d6) chiing ta thdy Dtic Aryasanga ban dén cac
giai doan sau nay mot cach chinh xéc giong nhw Yoga Sutra
dua ra, d¢ la:

5.- pratyahara: hoan toan kém ch€ cac giac quan
6.- dharana: dinh tri

7.- dhyana: thién dinh

8.- samadhi: nhap dinh (dai dinh)

84.- Khi dé tir thdy va nghe, va khi y ngiri va ném, mdt
nhdm lai, tai déng lai, v6i miéng va miii bi bit lai; khi bon
gidc quan phdi hop vad sdn sang dé chuyén vdo gidc quan thit
ndm, tikc la ndi xiic gidc, thi bdy gio dé tir da chuyén vao giai
doan thir tu.

C6 mdt s6 nha yoga theo nghia den bit miéng va mi
khi di vao thién dinh hodc xuat than. Cac ngén tay duwoc dat
sao cho méat, miii va miéng déng kin lai, va nhitng nguoi nay
lai con luyén cdi ludi sao cho ho cé thé udn luwdi lén trén va
hwdng ra sau, vao khoang trong phia trén miéng, va nhu thé
ngan khong khi di vao. Cach lam nay dwoc nha luyén hatha
yoga thic hanh va dwoc goi la khechari mudra. Nha luyén

Puong chdm ¢ dudi cau kinh 83 (ND)
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



195

Raja yoga khong lam theo cach nay, va & day nguoi ta cling
khong khuyén dung. C6 mdt giai doan ma luc d6 dao sinh c6
thé nhim mit lai va tai tao trong chinh y, hodc trai nghiém
trong vung tri cam (astro-mental region) cac cam gidc ngtri,
ném, nhin va ti€p xdc. Bay gio, d€ triét thoai chinh minh dén
mot trang thdi con cao siéu hon, dao sinh phai cht tam vao
ndi xtc giac, d6 1a thinh giac. Bang cach duwa su chi y vao am
thanh bén trong, va doi theo am thanh d¢é vao nhiing noi sau
kin ngay cang tinh anh hon, dao sinh dua chinh minh dén
mutc d0 ma y c6 thé thue hanh pratyahara, tiec la sy kiém ché
moi cam gidc, bén trong cling nhu bén ngoai, cam gidc cua
phong hoc tap, cing nhu cam giac cia phong v6 minh. Cach
thuc hanh nay dwgc md ta trong cau kinh ké tiép:

85.- Hoi ke diét tu tuong cua minh, trong giai doan thir
ndm, moi tu tuong nay lai phai bi diét trir sao cho né khong
con linh hoat tro lai duoc.

DP6i voi hau hét con ngwoi, diéu rat thong thuong ay la
st chu y dugc triét thodi ¢ mic do rong 1on, thi du khi ho dac
biét chii muc vao mot quyén sach, Lac d6, ho khong con dap
tng voi cac cam gidc do gidc quan nhan dwgc bdi da tht mui
hwong, canh vat va am thanh chung quanh ho. Ty dat chinh
minh vao tinh trang d6 mot cach tuy y la pratyahara (nghia la
hoan toan kiém ché cac gidc quan), va d6 la cach chuan bi cho
viéc thién dinh thyc su thanh cong.

163 Diét trtt sao cho n6 khong con linh hoat tro lai khong
ham y gi khac hon la cac giac quan, giong nhw loai ch6 thuan
tinh, s& nam xudng khi duoc 1énh 1am thé, va sé khong ding
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day tro lai mai cho dén khi ching duoc goi day. O giai doan
nay, c6 mot cudc chi nhw sau:

Cau nay (cau kinh 85- ND) ham y rang trong giai doan
phat trién th sau, ma theo hé théng huyén linh hoc d6 1a
Dharana, dudi hinh thttc la mot quan nang ca biét, moi giac
quan phai bi “di¢t trit” (hay la bi lam té liét) tai coi nay,
chuyén vao va hoa nhdp véi gidc quan th bay, gidc quan
thiéng liéng nhat.

Nhu c6 ghi trong Yoga Sutra, Dharana (dinh tri) 1a budc
thit sau cta yoga. Chinh sy dinh tri ma chiing ta da nghién
ctru (trang 40 o trueoc), no di theo giai doan pratyahara. Vi lé
tri (mind hay la chitta) dwoc xem nhu la gidc quan thir sdu, khi
giai doan Dharana duoc hoan tit, nho d6 tri ngung hoat
dong so véi cac doi twong cua ngoai gidi, thi tric gidc
(intuition), & day dwoc goi la gidc quan thir bay_xuat hién. Su
s6ng day chting ta theo hai cach, bang bai hoc (tuition) ma cdi
doi mang lai cho chung ta, va b?ang truec gidc, tic 1a suw hoat
dong (working) ctia Noi Nga(!). Khi con nguoi tiép tuc tién
hoa trén con duwong hanh huong, truc gidc ctia ho sé tang lén
va ho khong con tuy thudc qua nhiéu vao sy chi day ma coi
doi mang lai nhu trudc kia nita. Pay la mot cach khac d€ néi
rang nguodi nao van dung duoc cac kha ning bén trong ctia
minh déu cé thé hoc hoi dwoc nhiéu diéu ttr mot it kinh
nghiém, hon 1a nguoi ¢ thé trai qua nhiéu kinh nghiém ma
khong van dung duwoc nang Iic bén trong. Bdi vi nho su hoat
ddng cuaa tri thong minh ndi tai cia minh ma nguoi da tién
hoéa co6 thé thdy duoc y nghia 16n lao cua ngay ca nhitng viéc
nhé bé, con loai tri éc kém tién hda chi day tinh to mo. N6

1Noi Nga: Inner Self, titc la Chan Nga (ND)
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164 Judn ludén them khat cai méi mé, boi vi kém cdi trong tw duy,
loai tri 6¢c nay khong du stic hiéu y nghia hién nhién cua cac
si viéc tam thwong. The tri nay thudc loai dang khao khat cac
diéu huyén diéu c6 lién quan véi cac kinh nghiém vé ton gido
cua nd vi n6é khong nhan thic dwgc vo s6 cac diéu huyén
nhiém (miracles) luén ludn & chung quanh no.

86.- Hiy giit cho tri nguoi tdch roi khoi moi d6i tuong
bén ngodi, moi canh quan bén ngodi. Hay kiém ché cdc hinh
dnh bén trong, dé'khoi bi chiing phil bong t0i lén dnh sdng ciia
Linh Hon nguoi.

87.- Gio ddy, nguoi ¢ vdo giai doan dinh tri, tiic giai
doan thir sau.

Trong khi thwc hanh viéc dinh tri, ludn luén can phai
xem xét cidc ngudn giy gidn doan & ca bén ngoai 1an bén
trong. Phai ngan lai, ditng dé€ cho thé tri d€ tam vao bat ck
doi tuong bén ngoai nao, vi néu khong lam thé, thi mot tiéng
dong that nho ciing sé khoi day tinh hiéu ky ctia né va pha
hong viéc dinh tri. Cling con phai ngan chan thé tri, khong dé
cho tri nu6i dudng trong chinh né cac hinh anh lién quan dén
qua kh hodc twong lai. Trong khi thuc hanh, nguwoi ta phai
hoan toan khong chtl y vao nhitng gi xay ra ngay hom qua,
hodc nhitng gi rat c6 thé xay ra vao ngay mai. Khi viéc dinh
tri nay duoc thanh cong hoan toan ro6i, giai doan ké ti€p va
giai doan thit bay, titc giai doan thuc hanh bt dau, giai doan
nay duoc goi 1a dhyana, nghia la thién dinh (meditation).

88.- Khi di chuyén vao giai doan thit bay, thi héi ké
hanh phiic, nguoi sé khong con thay Tam Gidc thiéng nita, vi
ban thin nguoi dd tré thanh Tam-Gidc do. Nguoi va thé tri
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nguoi, giong nhu mot cdp sinh doéi ngang hdang nhau, ngéi sao
von ld muc tiéu cia nguoi dang chiéu sding trén diu. Tam
Gidc thiéng von dang & trong vinh quang va sy todn phiic
khon ta, gio ddy khong con danh tinh trong c6i Hio Huyén.
165 Chiing dd tré thanh ngéi sao duy nhit, ngon lita (fire) vén la
Vin Cu (Upadhi, hi¢n thé) ciia Lita Thiéng (flame).

89.- Hoi ké luyén yoga thanh cong, diy la giai doan ma
con nguoi goi la Thién Dinh, tién thin cin phdi c¢é cia Pai
Dinh.

Khi chuyén tir dharana dén dhyana, ttc la tit dinh tri
dén thién dinh, nguoi chi nguyén trén Thanh Dao nay di vao
tam thitc Bo Dé. Bdy gio cai d6 (that) la “chinh nguoi”
(“thyself”). Thé tri duoc ndi dén ¢ day 1a Thuong Tri, vi ha tri
da duoc lam cho yén ldng. Nguyén khi tri tué da dwoc nang
1én thanh nguyén khi B6 D¢, thé€'la ca hai gidng nhw “mot cdp
song sinh ngang hang nhau”, hai goc dudi cia mot tam gidc,
nhu dwgc néu ra trong cudce cha sau:

Trong phdp mén Raja Yoga, méi giai doan phdt trién
dugc twong trung bdang mot hinh hinh hoc (geometrical
figure). Hinh nay la tam gidc thiéng (sacred triangle) va bdo
trudce viéc dinh tri. Hinh A () la ddu hiéu (sign) ctia cdc dé tir
cao cdp, trong khi mot loai tam gidc khdc la ddu hiéu cia cdc
Pao D6() cao cidp. D6 la biéu tuong “1” (“Nga”) ma Diic
Phat da thuyét giang va da dung nhw mot biéu tuong cia
hinh thitc nhdp thé cia Nhu Lai (the embodied form of
Tathagata) khi budng tha ba phuong phdp Bat Nhi (methods
of the Prajna). M6t khi da vwot qua cdc giai doan so khoi va

1Ky hiéu O dwoc goi la hinh tam giac. (ND)
2Pao do: Initiate = dé tir dwoc diém dao (ND).
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thdp, dé ti khong con thdy A () ma la duong gach thang (—),
la viét tit cia —, b bdy day du (the full septenary). Hinh
thitc thuc sy cia n6 khéng duoc dua ra 6 ddy, vi hiu nhu chdc
chin né sé bi mot s6 ké bip bom vé ngay ldy va bi bang b
bfmg viéc sw dung hinh anh d6 vdao cdc muc dich lira gat.

Ngbi sao dang toa chiéu trén dau 1a atma. Nhung nhw
ba Blavatsky giai thich trong mot cudc cha khac, ngdi sao do
cting lién quan dén ngdi sao Diém Pao, von soi sang trén dau

166 ctua vi Dao D6. Khi muc tiéu phai dat dén la cudc Diém Dao
thi tw, 1a cudc Diém Dao cua vi La Han, chinh ngoi sao diém
dao d6 dan dit dén coi Niét Ban, d6 13 muc tiéu cta vi dao
do.

O giai doan nay, thay vi ngwdc nhin 1én bing tu tuéng
va xem Tam Thuong Thé (Atma-Buddhi-Manas) nhu & trén
chinh minh, giéng nhu treong hop tir trede dén gio, nguoi ta
thay chinh minh ¢ vao trang thai B6 D¢, Thuong Tri (Manas)
tro nén duoc hop nhat véi thé Bo bé (Buddhi) dudi hinh thic
Manas-taijasi (Tri tué téa sang). O giai doan nay, “viéc thién
dinh” cta vi dao d6, cudi cung sé dan dén su hop nhat xa
hon ctia thé B6 Dé va Linh Thé (Atma). Dya vao viéc thanh
teeu sy hop nhat d6, Tam Thuong Thé sé tré thanh ngdi sao
duy nhét, duwgc md ta trong mot cude chu nhw la “co sd
(basis), la Upadhi, cua ngon Itta khong bao gio c6 thé dat dén,
chirng nao ma nha tu khd hanh van con trong cdi doi nay”.
Nhién liéu la pham nga; Itra (fire) 1a tinh than tam phan nay,
ngon lra (flame) 1a Chan Than. Ngay ca vi Cao D6 (Adept),
trong khi con luan hoi trong xac pham, cling khong hoan toan
nhap vao trang thai Chan Than. Ba Blavatsky noi:

Céc giai doan cubi cling
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Thién Dinh (Dhyana) ld giai doan cudi trucce giai doan
cudi cung trén coi tran ndy néu nguoi ta khong tré thanh mot
vi Dai Thanh (Mahatma) hoan thién. Nhw dd noi, trong trang
thdi nay vi Raja Yogi, vé mdt tdm linh van con c6 v thikc vé
ban ngd va sy hoat dong cua cdc nguyén khi cao cua minh.
Thém mot buéc nita, vi cao dé ndy sé ¢ trén céi vuot ngodi coi
thit bay, tiic la c6i thit tu theo mot sé truong phdi. Cdc phdi
nay, sau khi thuc hanh Pratyahara — mt luyén tdp mo dau
dé kiém sodt thé tri va tw tudng — gop chung ci Dinh tri ,
Thién Dinh va Dai Dinh (Samadhi), ddt cd ba dudi tén chung
la Tam doan thién (Sannyama).

167 Samadhi la trang thdi ma trong dé vi cao dé mat v thiic
vé moi biét ngd, luon ca chinh minh. Nguoi tré thanh Tong
Thé (the All).

biéu d6 cd nghia la ca ba giai doan déu mat di tén goi
ctua chung. Chang khong phai l1a hinh tedng, vi coi ctia chung
la coi ctia tam thike. Céc cdi thap clia pham nga la cac cdi sac
twéng;, k& do6 la c6i cta danh nghia hay “y nghia”
(“meaning”), con Chan Than thi nam ngoai danh nghia
(name), virot qua nhirng gi ma con ngwoi goi la tam thiec.

Kinh van ti€p tuc néu ra rgmg, khi da dat dén viéc thuc
hanh nhap dinh, nguwoi tim dao gio day da trd thanh mot vi
La Han va da dat dén muc tiéu ctia nd luc dwoc ban dén
trong doan kinh van nay.

»
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108 CHUONG 13

MUC TIEU

90.- Gio ddy tiéu nga ciia nguoi bi mat trong Dai Nga,
ban thin nguoi tro thanh Dai Nga, hoa nhdp vdao Dai Nga do,
noi ma nguoi dugc xa ra lic ddu.

91.- Héi dé tu, biet nga cua nguoi o diau, ban than dé tw
¢ ddu? D6 la tia liia (spark) bi mdt trong ngon lia (fire), giot
nudc bén trong dai duong, tia sdang hang hitu tré thanh Tong
Thé (the All) va dnh sdng vinh citu (eternal radiance).

92.- Hoi dé tu, gio day nguoi la ké hanh dong va ciing la
ké chitng kién, la vdt phdt xa va ciing la sy phdt xa, la dnh
sang trong dm thanh va ciing la dm thanh trong dnh sdng.

C.W.L.- Khi mot nguoi vuon 1én trong cudc sdng dén chd
nhan thtic rang pham nga chi la “nd”(“it”), va do d6, nang
trung tam y thirc ctia y dén Chan Nga, nhu thé sé dén mot lac
ma y kham phé ra, voi tu cadch la mot sy kién caa kinh
nghiém, y thttc d6 chi 1a “ngdi thit hai”(“you”), chit khong
phai la “ngdi tha nhat” (“1”) (Xem lai trudc, trang 72, 81). Khi
diéu do6 xay ra, vao luc hodc khoang chitng Cudc Diém Dao
Tht Tu, thi pham nga tro nén khong con nita trong Chan
Nga, dong thoi nhitng gi ma con nguwoi da nghi hoac da cam
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thay nhu la ca tinh cta y sé bién mat. Va ngay khi y da dat
dén trang théai Bo Dg, y sé cong nhan va chap nhan tam thac
169 ctia ké khac nhu la tam thttc ctia chinh y va cdm nhan cac vui
budn cua nhitng nguwoi nay nhu la cua chinh y; vi thé gio day
nguoi nay chi nhan thady mot “cai nga” (“1”) that su va duy
nhat trong van vat.

Kinh Bhagavad-Gita c¢6 dwa ra diém di biét gitta su
nhan thttc cua vi dao d6 cap thap vdi su nhan thirc cua vi La
Han, gitta tam thitc ctia ¢di B6 Dé véi tam thirc ctia coi Niét
Ban. Trong trang thai cta nguoi trede, y thady cung mot Cai
Nga nhu nhau ngu trong van vat; trong trang thadi ctia ngwoi
sau, y thdy rang van vat déu & trong Cai Nga doc nhat.

Theo Yoga Sutra, day la trang thai Kaivalya, la trang
thai “don nhat” (“oneness”), trang thai tu tai (freedom), khi
hoan toan dat dén trang thai do, thi sy phan biét gitta nguoi
quan sat (seer) voi vat dugc quan sat (seen), gitta cha thé
(subject) v6i khéach thé (object) bi thu tiéu.

93.- Hoi ké chi phiic, nguoi dd quen véi nam chwong
ngai. Nguoi la ké chinh phuc nam chuéng ngai; lam chu
chudng ngai thit sdu, la nguoi néi vé bon phuong thiic chin ly.

Nguoi di chiéu roi dnh sdng 1én bon phuong thiic, hoi ké
dd timg la dé tik, nhung gio ddy 1a Hudn Su.

Va trong bon phuong thiic chin ly

94.- Hd nguoi di khong trdi qua hiéu biét vé moi diéu
kho - titc chdn lj thit nhdt hay sao?

95.- Ha nguwoi da khong chinh phuc duwoc Ma Vwong noi
Tu, canh cong tdp hop — titc chin 1y thit nhi hay sao ?
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96.- Hd nguoi da khong diét trix téi 16i & cong thit ba, va
dat dwoc chan 1y thit ba hay sao ?

97.- Hd nguoi dd khong tién nhdp vdao Tau, con duong
ddan dén tri thitc, chdn 1y thit tw hay sao ?

170 Ba Blavatsky giang thém:

Theo Phédt Gido Bidc Téng, bon phuong thitc chdn ly
(four modes of truth) la: Ku, tiic dau hodc kho; Tu, titc tdp
hop cédc cdm dé; Mu, titc sy diét cdc cdm do; va Tau, duong
Dao.

Ndam chudong ngai la: hiéu biét vé cdi kho, sy that vé tinh
chit nhu nhugc cia con nguoi, cdc g0 bé khé chiu, nhu ciu
hoan todn tich khoi moi tréi budc cia dam mé, va ngay ca
ciia cdc ham mudn. “Con dwong cifu r6i” 1 cdi cudi ciing.

Ptc Phat day cho thé€ gian T Diéu D€ (Bon Chan Ly
Cao Quy). Cac chan ly nay la:

- Kho (Sorrow, Kho dé)

- Can nguyén ctia kho (Sorrow’s Cause, Tap dé) (1)

- Cach diét kho (Sorrow’s Ceasing, Diét dé)

- buong dao (Way, Dao dé)(?)

1 Tap: tu tap, tap hop. Tap dé: Chan Ly vé nhitng diéu tap hop lai
d€ tao ra cai kho, tic 1a can nguyén cai kho, do la “ai” (Trishra,
B.Ph. hay Tanha, N. Ph., ham mudn, mong cau, nhw ham soéng lau,
ham giau, ham danh vong, quyén litc, ham sac dep, ham &n udng,
ham vui sudng...)

2Pao dé: Chan ly vé con dudong dan dén diét khs. Day 1a chan ly
chinh yéu va gdm tadm con duong dé€ diét kho, tic 1a Bat Chanh
Dao. (Trich Phat Hoc Tt Bién, Doan Trung Con).
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Céc diéu d€ nay da dwoc Sir Edwin Arnold trinh bay
cho thé gi6i Tay phuong bang bai tho c6 mot khong hai véi
sit chinh xac va nét dep tuyét voi trong quyén “Light of Asia”
cua dng ma cac cau tho sau day dwoc trich ra tir d6. Ai mudn
tim ngudn hing cam trén Thanh dao nén cd gang doc toan bo

tac pham.

171

Nay nhitng ké mudn theo Trung Dago,
Lé sing ngoi vach 167 dé di.
Ai mudn dat coi cao Niét Ban
Ling nghe Diéu Dé gidi bay trudc sau.
*

* *
Dé thit nhit dy la Phién Nio
Cho coi thwong khinh veé ai oi !
Cudc doi bao ke quy yéu,
Chi la khd'ndo trién mién kéo dai.
Chi duy ndi khd' lwu ton,

Cdi vui nhe canh bay nhw chim troi
Sinh la khé, khé' chudi ngay v vong
Khé'tudi xudn hoa méng sip tan
Khd nhirng nam u budn lanh léo
Khd nhirng khi tir bigt nghen ngao.

Voi day trong kiép song lao dao
Ngot ngao trong tinh thwong triu mén
R6i dén liic liva téc tang dot chay
Téam hinh hai ém di thu¢ nao
Bao phen goi dira moi ke,
Nhuw con gi6 thoang bay vé néo xa
Diiu diing manh kiéu hiing nhw vua chiia,
Xudi tay roi kén qua dén ria xwong.
Dep thay qua dat huy hoang

Tiéc thay van vit twong tan hai nhau.

Chon rieng sdu sdt phat khdng ngirng
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Chi vi tranh song ma danh giét nhau
Biu troi lam ngoc xinh sao
Nhung khi doi khdt niweéc nao thiy diu
Hoi xem ké yéu dau than khoc,
Keé nga xiéu chong giy co don,
“Cudc doi c6 ding yéu khong ?”
Xin thiea: Lil tré khon ngoan
Lot long da biét khéc than cho doi.

*
* *

Dé thit hai: Cin Nguyén Sw Khé'

Khd' dau nao lai tw ndy sinh ?

Chang qua tham dyc hitu hinh,

Boc 1én ngon lira dot nguwoi hai ta

Khi gidc quan cung doi tirgng gdp g0,

Hoa nhau mau le lira mé chay biing

Thé'roi di, duc, khdt, them

Day Ién ngon lira dot long thé nhin.

Ké hio hirc bam theo bong toi,

Long khdt khao mé dim méng mo

Bén trong gia - ngd () vun trong

Tao ra thé’ gioi hio huyén chung quanh.

Loa dnh mdt thiy ddu dinh sdng,

Ngo doi tai truwde nhitng diéu am

Nhe nhang ving tiéng thodng qua

Céi troi Dao Loi (2) 6 mién tham xa

Lam ngo trwdc lénh truyén song chin thit,

Giir riéng minh cich song thiéu nghia nhan.

! Gia nga: False-self, ttec pham nga hay la cai toi gia tam.
2 Coi troi Dao Loi: Indra’s sky. Theo An Gido, Indra 12 vua & coi
troi Bao Loi (ND)
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Mai dua tranh cho thoa khdt tdm
Tao nén gidc gid lan tran thé gian.
Dau kho'thay con tim bj liva ddo,
Mt tudn tran nhitng giong Ié ding cay:
Chat cao ham, mudn, hin thu,
Thing nam nhudm mdu cir chong mdi thém.
Déi chén yéu dai dau muea ning,
Dem gieo trong hat giong tot tuwoi,
Tiéc thay co dai moc tran
Ré dc, hoa dic gidng hang khip noi.
Khé cho giong tot tim ra,
Chd ddu roi xudng dé' ma ndy sinh
Udng chdt nhiém ddc hon roi coi thé.
Theo con khat chdy, nghiép qua quay vé;
U-mé ban nga bit diu,
Gidc quan bi khoi lai nén phinh lica moéi nay ra

*
* *

Dé thit ba dy la Di¢t Khé
Dem an hoa thing di ngd (1) khdt thém
Dam mé bén 1é trong tam.
Cin nhd'tin goc, dé’ldu khd'long.
Lam tinh ldng tranh gianh trong ndi nga(?)
Dem tinh thirong gitr Cdi Dep Vinh Hing
Vinh quang thay ai lam chii dwgc ban thin (3)
Lac thii thay ai song v0 cung thanh thién (*)
Kho ctia cai troi cho bat tin,
Nhirng ai biét phung sw hét long
Bao nhiéu bon phin ciing lam xong

1 Ai nga: love of self

2 Tranh gianh trong ndi nga: inward strife.

3 Lam chu ban than: to be Lord of self

4+56ng vo cung thanh thién: To live beyond the gods.
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Véi long nhan, cung diu dang 101 néi.
Trdi bao ngay chang nhiém mét vét nho:
Tai san dy sé con hoai trong kiép song,
Liic lia doi khong mot tiéng ché bai.
Bay gio phién ndo mat tam,
Béi sinh va tir ddu con theo ta.
Dén chdy dwoc dau khi ddu di can ?
No xiu cii dwgc hoan toan tdy sach,
No moi sinh lai dwoc loc trong,
Thé'la nguwoi da hai long.

*
* *

Dé thir tu, 4y Duong Diét Kho.
Con dwong nay mo rong thénh thang
Ai 01 hay buwdc chin lén,
Con dwong vira dé viea gin biét bao.
Bit Chinh dao, tam con dwong thang tdp,
Chon an binh dn ndu dé'tu tim.
Bao 16i mon duwa dén dinh dé huynh (1)
V6i bao tuyét trang may vang cudn quankh.
Theo doc dirng doc lai nguoi leo ciing dén,
Chon tdch roi thé gioi bén kia (%)
Chan cieng cdp thich chon con dwong lom chom
Duwong diu ciing dong bio, dinh niii hiém cao,
Chan yéu dudi phai di quanh mép bo,
Chdm tré vi bao chd dirng, chd nghi.
Phiic thay Bt Chdnh Dao dem an binh khdp chon,
Dinh thdp, dinh cao nao no ciing givip vwot qua.
Néu virng chai, linh hon sé nhanh buoc,

! Dinh dé huynh: sister-peaks.
2 Thé gidi bén kia: other world.
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Con yéu 6t, linh hon tién cham hon.
Ai ai v0i cling sé dén ving,
Ngdp tran tuyét trang, chan hoa dnh dwong.
(Light of Asia, q. VIII).

Nam chudéng ngai trén budc duong di dén qua vi La
han cua dao sinh c6 thé duoc nghién ctu dwdi nhiéu hinh
thitc khac nhau. D6 la ndm chudng ngai ma ba Blavatsky
nhic dén trong cudc cha vira dugc trich dan, tic 1a ndm
xiéng xich dau tién hay la nam Kleshas (chudng ngai) dwoc
nhéc dén trong Yoga Sutra c6 ban & trang 49-52.

98.- Gio ddy hay an nghi dudi cji Bé Dé, von la sy hodn
thién moi tri thitc, vi hdy biét rang, nguoi la bdc thay vé Pai
Dinh - trang thdi tri kién khong lam lac.

173 99.- Nhin xem! nguoi da tro thdanh linh quang (light),
nguoi di tro thanh diéu dm (sound), nguoi li Thdy vad la
Thuong Dé ciia nguoi. Chinh nguoi la déi tugng tim kiém ctia
nguoi: tiéng néi khong gidn doan, vang dji suét mudén doi,
khong thay doi, bdy di¢u am trong mot, titc Tiéng Vo6 Thinh.

100.- Aum Tat Sat.

Am tiét cudi Aum Tat Sat 1a mdt trong cac “dai cham
ngon” (Maha-vakyams hay la great sayings) cua An Gido.
Chung ta da xem xét y nghia cua Thanh ngttr Aum (xem lai
trede, tr. 84-85). Tat lién quan dén Pang Toi Cao (the
Supreme). Vé phwong dién triét hoc, cac dai danh tir “he” va
“she” khong thich hop dé€ chi Bang Toi Cao, thé nén Tat,
nghia la “That” (“Cai D¢”) dugc dung. Vwot ngoai (beyond)
“it” va “you” la That, von la “I”. Thé nén thanh ngtt am chi
rang né la Cdi D6 (it is That), That 1a Thuec Tai (the Real). Moi
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cong viée hitu ich déu bat dau va chdm dat bang y tudng
nay.
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177 CHUONG 1

CANH CUA PE NGO

C.W.L.- Nay chtng ta sang Phan Th¢ Hai ma ba Blavatsky
dich tit quyén Kim Hudn Thu (Book of the Golden Precepts)
c6 tera dé la Hai Con Puong. Khong nhdt thiét la Phan nay
ti€p theo Phan Thi Nhat, (duoc goi la Tiéng No6i V6 Thinh)
méc dau né nhat dinh 1a bat dau bang cach ndi véi ngudi vira
dat dén qua vi La Han. Khong ¢ diéu gi chitng minh rang ba
Poan nay tiéu biéu cho bat luan mai lién hé dac biét nao voi
nhau. Thuc ra ca ba déu la cac sach riéng biét ban vé cung dé
tai voi cung cach thitc it nhiéu nhu nhau. Tuy nhién, nguoi
tim dao sé dwoc loi rat nhiéu khi lai nghe thuyét giang vé
Puong Pao dwdi cac hinh thirc hoi khac mot it. Diéu doé sé
lam mdi lai nhiét tinh ctia nguoi tim dao, 16i kéo y chu tam
vao nhitng di€m ma c6 th€ y bo sot, va thuong lam cho y thay
xa trong rong hon ntta.

Phan nay bat dau bang cach nhic cho nguoi vira dat
dén dinh cao Thanh Pao, va van dé nay sinh la: Vi nay sé
théng tién dén chi phuac cdi Niét Ban, khong dé€ y dén nhiing
nguoi 6 dang sau, hoac 1a vi nay ltc dén ngudng ctra sé quay
tro lai d€ giap ké khac dang leo 1én, néi cach khéc vi nay sé
chon sy giai thoat cho chinh minh, hay sé ¢ lai d€ gitp do thé
gian?
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178 101.-Gio ddy xin Diic Thiay T Bi, hdy chi duong cho ké
khdc. Ngai hay nhin xem, bao nhiéu nguoi dang goé cira mong
duoc thu nhdn, dang ngong cho trong canh v6 minh va tam
101, mudn thay canh cong ciia Diéu Phdp dugc mo ra!

Tiéng cua Dao sinh:

102.- Hoi biic Thiy Tir Bi. Ngai sé khong mdc khdi tdm
phdp hay sao? Ngdi sé tir chdi din dit nhiing ké phung sy ciia
Ngai buéc lén Con Duong Giai Thodt sao?

Ddi véi chung ta ngay nay, doan mé dau cua Phan nay
truede tién, cé vé hoi ky la. Chung ta déu quen véi y tudng
r?mg Thanh dao mo rong cho moi nguoi 6 moi noi, khong can
biét dén chung tdc, ton gido, phai tinh, giai cap hodc mau da,
tiec la nhitng ké sdng cudc doi vi dao. Vay thi, tai sao lai co
nhitng ké dang cho trong tam toi va vo minh dé€ ctta dao mo
ra cho ho?

Su that la, vao thoi do khi Dtec Phat giang day & nuwdc
An, dao Ba La Mén da trd nén rit nghiét nga. Luc dau, ton
gido nay rat hy xa (joyous) va phong khodang (free), nhung
theo thoi gian qua gioi tang It va gidi cai tri da ndi rong heé
thong giai cap ra du moi chi tiét.

Vao khoang muoi ngan nam truede T.C., khi nguoi
Aryans tién vao, thi cac binh nguyén xtt An da c6 rat dong
nguoi Atlantis va nguroi Atlant-Lemuria. Thé nén Dttc Ban Co
(Manu) thay can phai ngan cam viéc két hon véi nguoi khac
chung toc (intermarrige), va khoang 8.000 nam trudc T.C,,
Ngai qui dinh hé thdng giai cap dé€ khong xay ra sy pha tron
thém nita, va d€ cho cac giong dan nay c6 thé duoc luu
truyén mai, lic dau Ngai chi lap ra ba giai cdp la Brahmana,

179 .
Canh Cira Bé Ngo
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Rajan va Vish. Giai cdp tht nhat la nguoi Aryan thuan chung,
th hai la nguoi Aryan va Toltec, giai cap tht ba la nguoi
Aryan va Mong C6 (Mongolian).

Do 1& d6, cac giai cap duoc goi la Varnas hay la sic dan
(colours) — Aryans thuan chiing sac trang, giong Aryan va
Toltec ¢ sdc dd pha trdn nhau, con gidng Aryan va Mong CO
sac vang. Trong s chinh cac giai cAp nay thi cac giai cap
duoc quyéen két hon 1an nhau, nhung mot cdm gidc nhanh
chéng nay sinh rang cac cudc hon nhan nén duoc han ché bén
trong giai cap (within the caste) ma thoi. Vé sau, nhiing
nguoi khdong mdt may may thudc vé Aryan ciing duoc gom
vao dwdi cach goi tong quat la Shudras, nhung ngay ca ¢ day,
trong nhiéu treong hgp c6 thé c6 mot sé nho nao dé c6 dong
mau Aryan. Nhiéu nguoi thudc cac bd lac vung d6i cao (hill
tribes) c6 mot phan thudc giong Aryan — mot so it thi hoan
toan nhu thé, giong nhu dan toc Siaposh va cac bo lac Gipsy.

C6 nhiéu doan trong céc kinh vin An Gido cho thay
rang, ddi voi cac ca nhan c6 tu chat va nang luc phi thuong
thi c6 thé dwoc nang 1én giai cap cao hon, nhung d6 la truong
hop rat hiém cé, va diéu chic chin 1a vao thoi ky trudce khi
Dtic Phat ra doi, thong thuong nguoi ta tin rang chi c6 nguoi
thudc giai cdp Brahmana(') méi ¢6 hy vong giai thoat, con bat
ct ai mudn dat d&n muc tiéu d6, thi tredc nhat phai 8 gang
duoc sinh ra trong giai cdp Brahmana. Day khong phai 1a mot
triét ly mang nhiéu hy vong d6i véi da s6 nguoi dan, vi

! Brahmana: giai cAp Ba La Mon, giai cap cao nhéat & An D6, ¢6
ddc quyeén vé ton gido, giao ti€p voi Thuong DE va than linh, cac
hang vua chtia (giai cap thtr nhi) cling phai kiéng né. (Phat Hoc Tt
bién, q.], trang 193. Doan Trung Con)
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nguoi Brahmanas khong bao gio dong dac va ho khong cho
phép nguoi thudc giai cap thdp kém hoc hoi cac kinh sach
thiéng liéng ctia ho.

Nhung gido ly ctia Dic Phat da day bat ra cac canh ctra.

Phat day rang phai d6i xt ton trong nhu nhau ddi véi nguoi

thudc bat ct giai cdp nao biét song dung theo dao ly (lived

the life), trai lai, mot nguwoi Ba La Mon ma khong song dung

180 theo dao ly thi khong dang ton trong, nhu cac cau kinh sau
day trong Vasala-Sutta:

2 2. A NN ) A \ . e A
Chang phai viéc ra doi lam cho con nguwoi thudc vao giai cip

thap,

Ching phdi viéc ra doi lam cho nguoi tré thanh nguoi Ba La
Mon,

Chi béi cac hanh dong ma nguwoi ta tro thanh nguoi thudc giai
cdp thip.

Chi riéng boi hanh dong ctia minh ma nguwoi ta tré thanh
nguwoi Ba La Mon.

Nhiéu ngwoi Brahmanas cho toi biét réng ho thuc suw
cam nhan dugc chan ly nay trong cudc song thuc t€. Ho cam
thay chinh ho bi thu hat vao nhiing ngwoi thudc giai cap thap
ma song theo cac ly tudng cua doi song theo Ba La Mon
nhiéu hon la bi thu hut vao cac thanh vién thudc giai cap cua
chinh ho ma chénh mang véi ly tudng Ba La Mon va song
theo muc thap kém.

Muc dich cua Ptc Phat khong pha1 la 1ap ra mot ton
gido méi, ma chi mudn cai cach lai An Gido (Hinduism). Co6
mot thoi hau nhu moi nguoi An goi chinh minh la Phat Tt
(Buddhist). C6 nhiitng nguwdi An Gido thudc Phat hé
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(Buddhist Hindus), cling nhw hién nay ¢ ving Tay Bac c6
nhiéu nguoi tu goi chinh ho 12 ngwoi An Gido thudce hé Sikh
(Sikh Hindus).

Dudi hinh thttc mot ton gido, Phat Gido da bién mat
khoi An do tir lau. Nhung cai hiéu qua ma Ptc Phat mudn
tao ra van con ton tai & mdt mikc rong lon trong An Gido
ngay nay. Mot thi du ctia hiéu qua nay la viéc t& 18 bang stic
vat (animal sacrifices) ma Dttc Phat phan doi rat quyét liét.
Truede thoi ctia Ptic Phat, viéc t& 18 bang stic vat rat thinh
hanh, nhung ngay nay viéc d6 rat it xay ra. Thém ntta, ngay
nay, O An Do, tat ca nhing nguoi c¢6 doi song thanh thién
déu duoc moi ngwoi nhin véi su ton kinh, du cho giai cap cua
nguoi do la gi truede khi tro thanh vi chan tu (sannyasi). Dong
thoi con nguoi trén khap thé gian déu ton trong kinh
Bhagavad-Gita (Chi Tén Ca) nhu 1a bd kinh c¢6 uy tin nhat,
tuy d6 1a bo kinh c6 tinh chat phéng khoang nhat. Trong kinh
nay, Dang Chi Ton néi:

181 Doi v6i ching sinh ta van nhw nhaw; déi vdi ta, khong
ai dang ghét, ciing khong ai dang yéu. Thuc ra, ké ndo ton
trong ta vdi long sung kinh, ké dy & trong ta, va ta ciing ¢
trong ké dy. Cho du ké cé trong t¢i di nita ma toén kinh ta vgi
ca tam long, ké dy ciing phdi dwgc xem la cong chinh, vi ké dy
di c6 quyét dinh ding; ndy Kaunteya, ké dy mau chéng tré
thanh nguoi c6 trdach nhi¢m va nhanh chong di dén an binh
vinh citu; nguoi nén biét chdc chdn ring ké ton kinh ta thi
khong bao gio bj huy diét. Nay, Partha ké ndo 6 trong ta, du
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la 6 trong long téi 16i, la phu ni, thudc giai cdp Vaishya(Y),
tham chi Shudras(?) di nita, ho ciing dang budc trén con duong
cao nhdt. (Chi Ton Ca, IX, 29 — 32).

Ditng nén cho réng, 0 day Dt Shri Krishna(®) dat phu
nit va nhitng ngwoi khac vao mic d¢ thap kém, ma chinh la
Ngai dang bai bac mot s6 cac mé tin trong dan gian, trong sd
do c6 y teong cho rang nhitng ké & trong than xac nit nhan
tat nhién la thap kém va vi thé khong thé dat duoc két qua
trong cac muc dich tinh than cao siéu.

Trong phan cudc chy, ba Blavatsky giai thich rang trong
Phat Gido c¢6 hai triét phai, phai bi truyén va phai cong
truyén, duoc goi tudn tw la “tam phap” (“heart doctrine”) va
“nhan phap”(“eye doctrine”). Tam phap xudt phat t&r tam cta
Phat, trong khi nhan phép la cong trinh cua dau 6c Ngai. Mot
cach giai thich khac duoc dua ra cho t6i ¢6 lién quan dén cac
tén goi méat va tim cua dao sinh: hé thong cac su vat c6 thé
dugc hoc héi bang mat, nhung con dudng cao siéu chi 6 thé
duoc tién nhap khi tam (heart) dugc diéu hop voi sy song noi
tam (inner life).

! Vaishya (Vaisya): Phé xa chung hay Ty xa chung. Giai cap th
ba trong bon giai cAp & An Do trude kia. Giai cdp nay chuyén vé
thuwong mai.

2 Shudras (Sudra): Thu da chung, giai cap tht tu trong bon giai
cap & An Do xua kia. Giai cAp nay lo viéc ruéng nwong. (Phat Hoc
Tt Dién, Doan Trung Con).

3 Ptec Shri Krishna la mot tién than ctia Pt Christ. (Trich “Cung
va biém dao”, A. Bailey, trang 254).
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Toan by doan nay duoc dwa trén sy d4n do dwoc cho 1a
cua Btc Phat vé viéc liéu Ngai c6 nén thuyét giang hay
khong. Truyén thuyét ké'lai rang, vao budi sang tiép theo thoi
diém Ngai duwoc Toan Giac, khi ngdi dudi cdi bo D¢, Duc
Phat phan van liéu khong biét thé gian c6 hiéu duwoc va nghe
theo Ngai hay khong, mai dén ltc Phat nghe thdy mot tiéng
duong nhu tiéng cta dia cau khd dau vang lai: “Chic han ta
khong con nita 1di; cd ta ldn sinh vdt cia ta nital” va k€ do lai
182 thém: "Hoi Dirc Thé" Ton, ciu mong cho Diéu Phdp (great Law)

ctia Ngai duwgc ban ra!” (Anh Sang A Chau, q.7)

DPuc Thay day:

103.- Duwong thi co6 hai; dai todn bich cé ba; c6 sdau dirc
hanh bién d6i co thé thanh cdy tri thifc.

Ba Blavatsky dua thém cuwdc chi sau vao cau kinh nay:

Cay tri thitc (tree of knowledge) la mot chitc danh ma
cac mon dé cua Bodhidarma (Tén Gido Minh Triét) gan cho
nhing bac da dat dén dinh cao caa tri thiec huyén nhiém, dé
la cac Adepts (Thanh Tri). Ditc Nagarjuna, nha sang lap
Trueong phai Trung Luan (Madhyamika School, Phai Trung
Quan Luan), duoc goi la Cay Rong (dragon-tree, Long Tho),
vi rong duoc xem nhuw la mot biéu twong ctia minh triét va tri
thire. Cay duoc ton vinh, vi chinh & dudi Cay B6 Dé (Bodhi
tree) ma Ptec Phat duoc sinh ra, duoc toan giac, thuyét giang
bai phap dau tién va nhap diét.

Dai Dtic T.Subba Row ly giai vé bi€éu tuong cay nay hoi
khéac mét chit. Ong néi ring co thé ctia dao sinh da tro thanh
mot van ha tri thikc (va ching ta c6 thé thém rang ciing 1a van
ha cua than luc), sao cho nd 1la mot trong cac nhanh trén Cay
von la toan bd minh triét ctia thé gian. Ching ta cling c6 thé
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thém y kién rang vi Diém Dao D6 1a mot phan cua cai cay vi
dai 1a Thanh Poan, téc Dai Poan Huynh D&, von cd ci
nguon tan cac cdi cao, va cac canh ctia né phan nhanh vao
moi b phan cua doi song nhan loai, va tham chi xuéng dén
cac gioi thap hon nita. Nhitng ddc gia nao c¢é doc cac chuwong
sau ctia bo Chin Sw va Thinh Dao sé hiéu ro hon vé biéu tuwgng
cO nay cda cay tri thire, vi trong dé ¢é trinh bay lam thé nao
ma cac nhanh cta Pai Poan Chudng Gido moc ra tit mot Coi
Ré vi dai.

Trong phat biéu nay vé hai con duong, ba dai hoan
thién va sau dic hanh, ching ta ¢c6 mot thi du vé tinh cach c6
phuong phap trong gido ly cua Dttc Phat. Ngai luon ludn
gitip cho cac dé tir nhé lai gido ly ctia Ngai bang cach dua
gido ly dudi hinh thitc ban liét ké. Chang han nhu Tt Diéu
D&, mdi chan ly duogc trinh bay bang mot tir ngit don lé &€
goinhd lai tron b cac y twong hoan toan ro rang. R6i dén Bat
Chénh Dao, Thap Ac Nghiép (Ten Sins), duoc phan thanh ba
toi thudc vé than, bon toi thudc vé 10i ndi va ba tdi thudc vé
y(*), va Thap Nhi Nhan Duyén (Twelve Nidanas)(?) hay la cac

1 Thap Ac nghiép hay Thap Ac, gom:

Ba t0i do than tao ra: 1- Sat sinh; 2- Trom cép; 3- Ta dam.

Bon t6i do 101 ndi tao ra: 4- Vong nglt (ndi can, noi lao); 5- Y ngit
(101 n6i nho nhdp, bat chinh); 6- Ludng thiét (161 ndi khong diang su
that dé tao bat hoa cho hai bén); 7- Ac khau (hay chuii raa, ndi diéu
ddc dir, dung 101 ndi dé hai nguoi khac)

Ba t0i do y tao ra: 8- Tham; 9- San; 10- Si

2 Thap nhi nhan duyén gom: 1- V6 minh, 2- Hanh, 3- Thtc, 4-
Danh séc, 5- Luc nhap, 6- Xtc, 7- Tho, 8- Ai, 9- Thu, 10- Hiru, 11-
Sanh, 12- Tt. (Phat Hoc Tt Bién, Doan Trung Con).
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nguyén nhan ké tiép cua doi song vat chat va phién nao doi
vOi con nguoi.

Cac dtec hanh siéu viét, hay cac Ba-la-mat (Paramitas)
do6i khi dwoc tinh la sau, d6i khi la bay, nhung thwong hon
thi la mwoi. Khi ¢ Ceylon (Tich Lan, nay la nudc Sri Lanka —
ND) t6i duoc dai sw Sumangala day cho biét 1a c6 muoi, Ngai
néi sau ba la mat dau la bo thi (perfect charity), dao dtec
(perfect morality, tri gidi), chan that (perfect truth), nang lyc
(perfect energy, tinh tdn), tir t&€ (perfect kindness) va sang
sudt (perfect wisdom, tri tué). Bon cai khac doi khi dwgc thém
vao, nhat 1a ddi vdi cac dao su la: Bén chi (perfect patience),
nhan nhuc (perfect resignation), quyét tam (perfect
resolution), xa bo (perfect abnegation).

Trong kinh Awakening of Faith cta Ashvagosha(') do

Teitaro Suzuki dich ra Anh Ngtt, thi cdc Ba-la-mat duoc liét

ké nhu sau: B8 thi (dana), Tri gidi (sila), Nhan nhuc (Ksanti).

Tinh tan (virya), Thién Dinh (dhyana), Tri hué (prajna), con

bon Ba-la-mat phu la: Expediency (upaya, Phuong tién thién

184 xao Ba la mat), Prayer or vow (pranidhara, Nguyén Ba la

mat), Strength (bala, Lwc Ba la mat), Knowledge (Jnana, Tri
Ba la mat).

Trong phan cudce chu cho quyén Tiéng No6i V6 Thinh, an
ban 1924, c6 mot ban liét ké duoc rut ra tir quyén Chinese
Buddhism cua Eitel nhw sau: B& thi, Tri gidi, Nhan nhuc, Tinh
Tan, Thién Dinh va Tri hué, riéng ddi véi cac dao su thi co

! Ashvagosha: Ma Minh B6 Tat, T su tht 12 cua Phat Gido An
Do (thé ky thw hai), tac gia cua hai bo kinh Bouddhacacarita (Phat
s0 Hanh Tén) va Sutralamkara. (Phat Hoc Tt Bién, Doan Trung
Con).
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thém: st dung dung phuong tién (use of right means), tinh
than khoa hoc (science), hét long vi dao (pious vows) va stic
manh ctia muc tiéu (force of purpose).

Khi con ¢ Ceylon, tbi cé dip so sanh cac dién dat ctia cac
nha Dong phuong hoc vdi cac cdm nghi cua chinh cac Phat
Tte. C6 mot di biét 1on gitra hai bén, vi cach dién dat thit nhat
thuong 1a rat cing nhéc (very wooden), con cach dién dat sau
(cua Phat t) thi tran day sinh khi. Tuy thé, cac tu si hoc rong
lai c6 mot sw chinh xac vé kién thitc it nhét ciing ngang bang
vOi mure chinh xac cua cac nha Pong Phuong hoc uyén bac
nhat. Trong quyén Anh Sang A chAu, Sir Edwin Arnold da
dwa ra mot cach trinh bay rat chinh xac vé khia canh linh hoat
ctia Phat Gido. Mot s6 nguoi néi rang ong da chuyén ddi cac
y teong va xtc cam ctia Co B6c Gido thanh Phat Gido, nhung
diéu d6 chang ding mot chit nao, toi c6 thé trung ra bang ¢
la cac tinh cdm dwoc mo ta trong bai thi thuc ra da co trong
dan gian ctia nguoi theo dao Phat.

104.- Ai sé tién dén hai con duong do?

105.- Ai sé buéc vdo hai con dwong do trudc tién?

106.- Ai sé nghe dugc trudc tién gido 1 vé hai con duong
trong mot, chan lyj dwoc hién 1 vé Tam Phdp Bi Nhi¢m? Di
trdnh viéc hoc hoi, dinh ludt gidng day minh triét, lai tiét 19
mot chuyén dau thuong.

107.- Hoi 6i, héi 6i, moi nguoi sé c6 Alaya, vén la mot
v6i Pai Hon, va khi c¢6 nd, Alaya sé ching c6 gid tri bao
nhiéu cho ho!
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185 108.- Xem kia, giong nhu ving trang dugc phan chiéu
trong cdc gon song tinh ling, Alaya ciing dugc phan chiéu boi
nhiing vdt nhé va 16n, dugc phdn chiéu trong cdc nguyén tir
nho nhat, tuy thé lai khong thé dén dugc tdm cia van vdt.
Héi 6i, thé nén rdt it nguoi huong duoc loi cia mén qua do,
an hué vé gid dy la hoc héi dugc chin lij, nhin thiic ding cdc
sy vit dang ton tai, biét duoc cdi phi hién ton!

Tam phap Bi nhiém la gido ly ndi mon. D6 la mot bieu
twong von di truyén dén ching ta tir thoi Atlantis. Trong dién
tho tham sau nhat cua ngdi dén 16n ¢ Kim Moén Thanh (City
of the Golden Gate) c6 dit trén ban thd mot hop 16n bang
vang hinh qua tim, chd mé& bi mat cia hdp chi cé vi tw t& cao
cap moi biét duwoc ma thoi. Hop nay duoc goi la “Trai Tim
cua Thé Gidi”, va theo ho, né biéu hién cho cac bi phap tham
vién nhat ma ho biét duoc. Trong d6 ho luwu gitr cac thanh vat
qui trong nhat cua ho, nhiéu hé thong ky hiéu (symbolism)
ctia ho duoc tap trung chung quanh dé. Ho biét ré rang moi
nguyeén ti déu dap nhip giong nhu qua tim, va ho cho la mat
troi 6 mot chuyén dong tuong tu nhu vay, ma ho lién két voi
chu ky xuat hién dom mat troi (sun-spot period, chu ky nhat
ban). Trong cac sach cua ho, d6i khi nguoi ta tinh co gap
nhitng doan mang lai cho chting ta cam gi4c rang ho hiéu biét
nhiéu hon chung ta vé cac van dé khoa hoc, mdc dau ho xem
xét moi viéc d6 theo quan diém thi ca hon 1a theo quan diém
khoa hoc. Thi du ho nghi réng qua dat hit thd va hoat dong,
va diéu chic chin rang méi gan day thoi, cic nha khoa hoc
khédm phé ra rang c6 mot sy dich chuyén (displacement) déu
dan hang ngay ctia mat dia cau, su dich chuyén nay c6 thé
duoc nghi dén nhu la c6 twong tng theo mot cach nao do6 véi
su ho hap.
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186 Khi dung thuat ngr “tam phdp bi nhiém” (“secret

heart”), Ptric Aryasanga cling am chi tat ca cac bi phap bén
trong (inner mysteries). Con phan cudc chia ctia ba Blavatsky
thi ghi:

Tam phap la gido 1y ngi mon.

Khi bao “tranh viéc hoc hdi”, chac chan & day Diic Thay
6 y néi rang c¢6 nhitng ltc ching ta can chuyén sy chi tim
cua chung ta ra khoi viéc chi thu lwom tri thiec tir bén ngoai
qua cac giac quan, ma ching ta nén danh thi gio dé€ phat trién
viéc hoc hai bén trong qua truc giac. Chung ta khong thé c6
dwgc minh triét ma khoéng ¢ du hoc hoi hodc tri thirc lién
quan voi cac su viéc ma chung ta phai doi pho trong co6i doi,
trong pham vi riéng biét d6i véi bon phan cta chung ta. Mt
khéc ching ta sé mac nhiéu sai [Am néu chiing ta twéng rang
diéu quan trong nhat trong cudc song la chat chira that nhiéu
tri thitc, hodc 1a néu ngay ca tudéng tuong rang tri thirc d6 c6
gia tri thuce sy, tach biét vdi viéc st dung nhitng gi ma chiing
ta c6 thé van dung duoc d€ phung sy nhan loai.

O Tay phuong c6 mdt khuynh huwdng tiép can véi cac su
viéc va nghién cttu chiang tir bén ngoai, trong khi phuwong
phap & Dong phuong la thich xem xét cac sy viéc tir bén
trong. O tinh trang tién hoa hién tai ctia ching ta, ca hai
phuong phap déu can thiét. Khi hién thé Bo dé duoc phat
trién, va ttr ¢6i d6 truc giac xuéng duoc bo dc xac than, no sé
mang lai cho chiing ta minh triét dich thuec, tri thitc hoan hao,
nhung chi cé mét sd it nguwoi méi o6 truc gidc phat trién day
dua.
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Cho du chung ta c6 thé gitt dau éc cua chung ta gitra cac
ddm may di nita, diéu can thiét 1a chan ching ta phai tru
vitng trén mat dat, va ching ta phai x sy v6i cac an tuong
dén tir bén trong véi su phan dodn cong bang, gidng nhu
ching ta ap dung luong tri d6i véi kinh nghiém thudc doi
s6ng hing ngay. Diéu nay rat can thiét, boi vi rat dé nham lan
cac xung liec dén tir thé tinh cam, véi treee giac dén tir Chan
Nga. Thi dy, ddi khi xay ra viéc mot nguoi chét thay rang
chung ta cht y téi mot diém ddc biét nao dd, nén nguoi nay
dua ra mot goi y trén coi tinh cam va goi y nay di xudng nao
bd va c6 vé giong nhu truc giac. Tuy nhién, thyc ra, nguoi
chét do6 cd thé' 1a mot ké quan sat kém coi trén c6i cam duc, va
do dé c6 thé dua ra thong tin rat sai [am.

187

Loi khuyén “tranh viéc hoc hoi” khong nhitng hiru ich
do6i véi ké dang ¢ trén Thanh Pao, ma con httu ich d6i vdi
moi ké rat hi€u hoc, néu chung ta xem 10i khuyén d6 ham vy,
nhu n6 van ham y d6, rang ching ta nén tranh chi ¢ hoc hoi
ma thoi. Mot s6 16n viéc hoc hoi chi 6 bén ngoai cac s viéc
thuong dua dén cha nghia duy véat. Béi vi ho chi thdy chung
quanh ho cac tai hoa 16n, sy hy sinh, sy ap btic, phién néo va
dau kho, dong thoi biét bao 10i cau xin ma khong c6 su dap
tng hodc dugc ban dédc an nao, nén nhiéu nguoi di dén chd
nghi rang xung dot va ddu tranh 1a luat ctia sy sdng, rang tao
héa khong cd long x6t thwong. Nhung mudn nghién ctru thé
gidi cang day du cang t6t, ltic nao cling nén xem né nhw mot
treong hoc 16n danh cho su song chita dung trong vo sd hinh
thitc ctia n6, dwa dén minh triét, gitip cho ta thdy rang moi
vat déu dang cung hoat dong vi cai thién hao. Khi con nguoi
phat trién duoc nhan thong cam duc va cac hinh thitc nhan
thong cao hon ntra, thi sy that nay, dé 1a moi vat déu tién toi
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chd tSt lanh khong con 1a van dé can duoc hidu bang lap luan
k§ cang nita; né 1ap titc hién ra triedc mat. Khong mot ngueoi
nao c¢6 dugc nhan thong nhu thé ma cé thé tro thanh mot ké
duy vat bao gio.

Tt nglt Alaya chi ham y 1a mot tra so (a dwelling) hoac
ngoi nha. Vé mdt ndi mon, ba Blavatsky ndi tir ngte dy co it
188 nhat mot nghia do6i, d6 la Linh Hon Vi Tru (universal soul)
va Chan Nga (the Self) cia mot vi Chan Tu tién hoa
(advanced Adept). D6 la trt s¢ thyre ctia con ngwoi, trang thai
vl tru (universal aspect) ctia cai von la Buddhi trong Tam
Thuong Thé Tinh Than noi con ngwoi. DO la trang thai duong
hay trang thai tich cuec ctia Linh Hon Vi Try, téc Thuong D€
(Logos). Bo6 1a Oversoul ctia Emerson, Chan Nga dai dong
ctia moi sinh linh. D6 la cdi ma Plato goi 1a Nous(!), mot
nguyén khi khong 1€ thudc vat chat nhung tac dong theo chu
dinh, tttc jivatma ctua nguoi An Gido, coi nguon cua tu twong
sang tao thiéng liéng. No6i cach khac né ¢ trong Thuong D€
Ngoi Hai, tiec Linh Ho6n Thiéng Liéng Vi Tru (the Universal
spiritual soul), ma Buddhi trong moi nguoi 1a mot tia cta né.
Nguoi nao ¢ duoc “hiéu biét vé céi phi-hién ton” (the
non-existent) chac chan c6 vé ky di véi nhitng nguoi khong
biét y nghia triét hoc chinh xdc ctia tit nglt cudi cung nay. To
exist (hién hitu) c6 nghia la ding bén ngoai (to stand outside
of), c6 duoc cai tw thé bén ngoai hay ty thé biéu 1§ (to have

! Nous (tiéng Hy Lap): Thuat ngt do triét gia Plato dat ra dé chi
Thuong Tri hay Linh Hon. N6 ¢6 nghia 1a Tinh Than (Spirit) khi
tach biét khoi sinh hon (animal soul-psyche). (Theosophical
Glossary 1971).
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external or objective being). Loai tw thé von duoc goi la su
hién ton (existence) thi thudc vé moi thé gidi dwgc nhin thdy
& ngoai chiing ta, nhung st song hay tam thitc bén trong cé
trang thdi hién ton riéng cua nd — goi no la “istence” néu ban
muon goi thé, ma khong phai la “existence”. Khong thé co gi
thue (real) hon la céi thuc tai (reality) cta su sdng hitu thirc
nay, ma chung ta cling dang c6 bai vi ching ta la thanh phan
cua cung mot vi Thuwong D€ - va d6 la “cai phi hién ton” ma
nguoi tim dao phai hiéu biét. Vé ban thé, moi nguoi déu
thiéng liéng; nhung mudn hiéu duoc diéu do, con nguoi phai
ding bén ngoai anh sang riéng cua minh - lac bdy gio sé
khong con béng toi, khong con ao tuwdng nao nira.

A
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189 CHUONG 2
Kién thitc uyén bac va Minh Triét Linh Hon.

bé tr hoi:
109.- Bach Thay, con sé lam gi dé dat dwoc minh triét?

110.- Héi ddng minh triét, con sé lam gi dé duwoc hoan
thién?

111.- Hay tim dao. Nhung, hoi dé tit, phai cé tdm long

trong sach truéc khi nguoi bat dau cudc hanh trinh. Trudc khi
cdt budc chan ddau tién, hiay hoc cdch phan biét chdn vdi gia,
cdi v0 thuong v6i cdi thuong ton. Trén hét hiy hoc cdch phin
biét viéc hoc rong (head-learning) vdi minh triét ciia linh hon,
nhan phap véi tam phap.
C.W.L.- Nhiing gi dugc ndi dén & day vé dé tai chan véi gia
déu da duoc ban dén mot cach day da trong phan ludn giai
“Tlr cdi gia xin dat tdi dén cdi chan” trong quyén Dudi Chan
Thay (Giang Ly Duéi Chan Thay, ch. IV).

112.- Phdi, vé minh giong nhu cdi chdu ddy kin khéng cé
khong khi; Linh hon giong nhw con chim bi nhét trong chdu
dé. Chim khong con hét liu lo, ciing khong thé v6 cdnh nita,
mad con chim hay hét nay sé ngoi lagng cim va mé mét, va chét
vl mon moi.
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190 113.- Nhung ddu sao vé minh ciing con hay hon la hoc
rong ma khéng c6 minh triét ciia Linh hon dé soi sdng va dan
dit né.

Khoéng mot chat tién bo vé mat huyén linh nao cd thé
xay ra cho mot nguoi khi y cueee ky dét nat, du cho y ¢6 thé mo
mang nhiéu ¢ cac phwong dién khac. Néu khong cé mot kién
thitc nao d6 vé Chan Ly va vé Thanh Pao, y sé khong hanh
dong theo mot hudng rod rét duoc. Pa s6 nguoi ¢ rat it kién
thirc vé nhiing gi ¢d y nghia dé€ that sy la mdt con nguoi,
nhitng gi la cac tinh chat va hanh dong dua toi sy tién b, va
nhing gi dua t6i sy thoai b, va ho khdong hé c6 médt y niém
nao vé cai van ménh cao ca ma tat ca moi nguoi dang dan
dan tién dén. Do do sy tién bd ctia ho rat la chdam chap.
Chting t6i c6 dip xem xét bang nhan thong hang trdm kiép
song k& tiép nhau ctia mot sd pitris hang hai, ttrc nhing
ngudi thudc cap dang thit hai, chung t6i thay rat it c6 su phat
trién dang ké nao ¢ cudi cua loat khao ctru do.

Tuy nhién, c6 mot sy tién hda déu dan mac du cham
chap ctia toan thé khdi sy sdng von ludn ludn tiép dién, va
con nguoi da du phan vao su tién bd chung nay. Vé mat tuyét
ddi, y da tién téi, nhung y tuong d6i tién rat it. Ong Sinnett c6
so sanh sy tién bd nay vdi sy tién bo ctia mot nguwoi dang di
vong quanh mot cai thdp hét vong nay sang vong khac bang
mot cau thang udn quanh. Nguoi nay dén cung vi tri va
quang canh giéng nhau hét [an nay dén Ian khac, nhung moi
l[an cao hon trudc mot it. C6 vé hau nhu la con nguroi dang
duoc d6i xtt hoi t6t hon la ho xting dang nhu vay, vi chung
t6i thay rang tham chi ngwoi dSt nat, ma trong tw teong ctia y
thi hét chin trong s6 muoi truong hop la ich ky, dang tién tdi
béng cach nay. Nhung su that la du chi c6 mot Iyc nho duoc
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huwdng dén cac su viéc cao ca thi van ¢ sttc manh nhiéu hon
la mot lyc 16n duoc hudng vao cac viéc thap hen. Néu chi co
191 mot phan muoi tw twéng ctia mot ngwoi co tinh tinh than thi
nguoi d6 cling vugt qua muc trung binh roi; ngay ca trong
treong hop mot nguroi dang thue hién chin budc 1ti cho mot
budc tién téi, nhung may man 1a chin budc 1ui rat ngan, con
mot budce tién téi lai rat dai. Phai c6 mot kiép song x&du xa 1am
moi lam can bgmg cai thién va cai ac, con dé thut lui tro lai thi
nguoi d6 phai hét sttc xdu xa. Ngoai ra, hiéu qua ctia mot
diéu lanh nho lai rat sdu xa do su lién két chit ché van ton tai
gitra nhitng con nguoi, va ké nao phat khéi diéu lanh sé nhan
dugc nhiéu thién qua.

Nhung néu sy vd minh la mét chudéng ngai 16n cho sy
tién bg, thi kién thitc ma khong duoc ap dung cing kém gia
tri di; né khong cé gia tri gi nhiéu. Tham chi néu mot nguoi
c6 quan tam dén cac van dé huyeén linh hoc di nita, y c6 thé
hinh nhw van con & nguyén mot trinh d6 hét kiép nay sang
kiép khac, vi néu kién thirc khong dwgc ap dung thi nd chi
tao chut it qua lanh ma thoi. Pua sy hi€u biét vao thye hanh
la mot diéu kién tuyét doi can thiét d€ c6 duoc su tién bd
nhanh chong.

114.- Hat giong minh triét khong thé ndy mim va lon
lén 6 noi thiéu khong khi. Mudn song va gat hdi kinh nghiém,
thé tri cin hiéu biét rong sdu va cin cé cdc diém kéo thé tri
huong vé Linh Hon Kim Cuong. Ché nén tim cdc diém dé
trong coi Hio Huyén, ma hdy bay vit lén vwgt qua huyén
tuong, hay tim kiém Hitu Thé Tuyét Doi (SAT) vinh hdang va
bit bién, ditng tin vdo cdc dm thi gid doi cia huyén tudng.
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Trong phan cudc chi, ba Blavatsky néi rang Hon Kim
Cuong (Diamond Soul), titc Vajrasattva, mot thanh danh ctua
T6i Thuwong Phat (Supreme Buddha), vi Chua ctia moi bi
phép, dwgc goi la Vajradhara va Adi-Buddha. Tuy thé, trong
192 b9 Gido Ly Bi Nhiém, ba néu ra sy di biét gitta Vajrasattva
v6i Vajradhara. Vajra 1a mot vién kim cuwong; trong moi lién
hé theo cach nay, sattva c6 nghia la “theo ban chat” (“by
nature”), nghia la moét tinh chat hay linh hon, thé thi
Vajrasattva la nguoi c¢6 ban chat hay tinh chat (nature or
character) giong nhu kim cuong. Dhara c6 nghia la gitt
(holding) hoac mang (bearing), vay Vajradhara la nguoi git

mot vien kim cuong.

Avalokiteshvara, “vi Chta hién 186” (“the Lord who is
seen”), 1a Vajrasattva, titc Hon Kim Cuong hay la Tam Kim
Cuong (Diamond-Heart), va 1a thuc tai tong hgp cua tat ca
cac Dhyani-Buddhas. Thuong D& Ngoi Mot 1a Vajradhara
hay la Vajrapani, Pang Nam Gitt Kim Cuong (Diamond-
Holder), hay la Bang Trao Kim Cuong (Diamond-Handed
One), ¢ Tay Tang con goi la Dorjechang. Ngai la Pang vuot
ngoai moi quy dinh hodc biéu 19, nhung Ngai gtii vao thé gidi
biéu 16 ndi tam suw biéu hién cta Tam Ngai — Vajrasattva hay
Dorjesempa, Thuong D& Ngoi Hai. (Xem lai trwdc, trang 73 —
74).

Can c¢6 nhitng diém déc biét dé€ duwa dao sinh vao tiép
xuc day da véi Cai b6 (That) tuwong tw véi nhitng gi ma
ching ta da thdy trong tién trinh thoat ki€p tha ctia mot con
tht. Trong treong hop nay, cac diém do6 la nhing tinh chat
tot dep ma con thu dang phat trién nhw la tinh thuong va sy
tan tuy (devotion), nho d6 con thi mdi dat dén trang thai tam
thirc con nguoi. Thé tri con nguoi ciing phai phat huy duoc
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nhitng diém ddc trung riéng biét ngd hau no6 c6 thé hop nhat
v6i Linh Hon, va d6i véi vi Diém Pao D9, cac diém dac trung
nay phai veon lén dén thé Bo Dé, von la nguyén khi trong
Chéan Nga luan hoi twong ting vdi Vajrasattva ¢ mot mie do
con cao siéu hon nita. Pai Dtic T. Subba Row néi rang digu
d6é am chi Atma thu hat Chan Nga vao Chan Than. Cach so
sanh tuong tw c6 thé dung duoc nhu thé & nhiéu trinh do
khac nhau.

1S 115.- Vi thé'tri giong nhu cdi guong; né hitng bui ma van

phan chiéu lai buyi.

Ba Blavatsky noi, cau nay xuéat phat ttr triét ly cua Than
T4 (Shin-Sien). Than T4 day rang tri nguoi gidng nhw cai
guong; guong vira thu huat, vira phan chiéu lai moi hat bui
cic nho, nén giong nhu tdim guong do, tri can phai dwoc xem
xét va tdy bui moi ngay(!). Than Ta la t6 tht sau (sixth
patriarch) & phia Bac Trung Hoa, Ngai day gido 1y ndi méon
(esoteric doctrine) ctia T6 B6 Dé DBat Ma (Bodhidharma)(?).

Trong bo Gido ly Bi Nhiém, ba Blavatsky giai thich st
ménh (position) cua T6 B6 Dé Dat Ma nhu sau:

1 Tham khao thém bai ké ctia Than Ta:
Than thi b6 dé tho (Théan la c6i bo dé)
Tam nhu minh canh dai  (Tam nhu dai guong sang)
Thoi thoi can phat thice (Ludn ludn phai lau chui)
Mac st nha tran ai (Ché dé dinh bui bam)
(Trich: St 33 Vi T6 Thién Tong An Hoa, 178-179.
Thich Thanh Tt)
2 Ptrc B6 Dé Dat Ma la T6 thit 28 ctia Phat Gido Thién Tong An
D9, tic la TO tht nhat 6 Trung Qudc, khong rd ndm sinh, chi biét
nam mat la 529 (ND).
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Khi viéc lam dung kinh sich chinh théng cua giao diéu
dao Phat 1én dén cuc diém, tinh than chan chinh cuaa triét ly
Dttc Phat hau nhu mat di, thi nhiéu nha cai cich bén An Do
xudt hién, cdc nha cai cach nay 1ap ra gido ly khau truyén. b6
la B6 Dé Dat Ma va Long Tho (Nagarjuna), tac gia ctia hau
hét cac kinh sach quan trong cua Thién Tong ¢ Trung Hoa
trong cac thé ky dau cua ky nguyén chung ta. (Giao Ly Bi
Nhiém, An ban Adyar, q.V, 410).

Bui dinh trén guong tiéu biéu cho cac thanh kién, cac ao
twdng (illusions)(') va cac vong twong (fancies)(?) von thudc
vé thé tinh cam va thé ha tri.

Céc tht nay hién ra rd rang doi voi nguoi cé thé nhin
thay lan luot cac cdi &y, hién nhién day la cdc chudng ngai
doi véi tu tuwong hoac tinh cam tot lanh. Hau qua cta cac
chudéng ngai nay va cac phuong tién dé dep bd chung da
duoc xem xét ky ludng trong quyén Giang Ly Duwéi Chan
Thay (¢ ch. 1, Kiém soat Tri).

115.- Cin ¢6 cdc con gié nhe cia minh triét cia Linh hon
dé quét di 16p bui do tudng ciia ching ta. Hoi ké so co, hiy
tim cdch hoa nhip thé tri va Linh hon ciia nguoi v6i nhau.

116.- Hay xa ldnh vé minh dong thoi ciing xa linh do

tuong. Hay quay mdt di truéc cdc phinh liva cua thé gian;

194 digng tin vdo cdc gidc quan cua nguoi, chiing la gia dé. Nhung

bén trong co thé nguoi — chon linh thiéng ciia cdc cam gidc

ctia nguoi — hdy tim kiém Con Nguoi Vinh Citu trong con

nguoi vé cam dé, va khi tim ra con nguoi vinh ciru, hay nhin
vdo trong: nguoi von la Phit.

1 Ao teong: tuong nghi khong dting sw that.
2 Vong tuong: twong nghi sai quay.
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



233

Kinh nghiém théng thuong cho ching ta biét rang can
phai nghi ngo céc gidc quan. Chang han, cic cam giac vé thi
giac phai duoc hiéu chinh bang cach nghién cttu cac su kién
mot cach ky cang va phan doan vé chung, nhu trong van dé
chuyén dong bi€u kién ctia mat troi chung quanh dia cau.
Tuy nhién can phai than trong véi cau ndi nay, ding hiéu
theo y tong rang cac giac quan khong nén dung dén. Trén
moi coi gidi déu phai dung dén giac quan dé thu lwom tri
thirc va d€ thi hanh cong viéc cung nhiém vu ma néu khong
c6 chiing sé khong c6 tién bo.

Con nguoi Vinh Hang 1a Chan Nga luan hoi, si song
cua Chan Nga kéo dai doi doi ki€p ki€p so vdi si song cua
pham nga, né van ton tai xuyén qua toan bo chudi sinh t ctia
ki€p nguoi cta ching ta.

Ttr ngtr Phat (Buddha) dugc dung theo ba nghia riéng
biét (tir ngtr nay trong cau kinh 116 — ND). D6i khi, nhu trong
treong hop nay, no chi c6 nghia la giac ngo, khai ngo, hay la
minh triét. Doi khi né dugc dung dé€ chi thanh danh ctia Dirc
Gautama (Phat Thich Ca). Trong cac truong hop khac n6 ham
y la chiic vu cao (high office) trong Dai Poan Huyén Linh ctia
bang Cha Quan Cung Hai, b0 mén vi dai vé gido huan va
ton gido ma t6i cé mo ta trong bo sach Chin Sw va Thinh Dao.
Céac Phat tir c6 modt danh sach véi hai muoi bon Pie Phat,
trong d6 vi ndm gitt chitc vu hién gio 1a Diee C6 Pam (Lord
Gautama), trong twong lai xa, Ngai sé duoc Dirc Di Lac (Lord
Maitreya) noi tiép.

195 117.- Nay ké mé dao, hay trinh xa 10i tin tung: loi tan

tung dan dén sy tw doi minh. Than xdc nguoi khong phdi la
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Chin Nga, trong chinh Chdn Nga nguoi khong cé thin xdc,
khéong 1oi tan tung hodc khién trdch nao tdc dong dén Chan
Nga duogc.

118.- Hoi dé ti, viéc tu tdn tung minh thi ciing giong nhu
ké dién cuong ngao man tréo lén duoc thap cao. Y tw dic ngoi
m@t minh noi dé va khong dugc ai nhin thdy trir chinh y.

Rét nhiéu nguoi da bi lam hw héng boi 10i khen ting
qua dang; khen tang dwa dén sy kiéu hanh noi tat ca ai khong
thay rd nhitng gi nam trudc mit ho hodc bén trén ho. Cac dé
t¢ nao ¢ nhan thong du dé€ thdy duoc cac Chan Su thi
thuong khong dé 1am vao nguy co nay nhu nhiu nguoi
khac, boi vi ho khong thé so sanh su nho bé ctia chinh ho véi
st cao ca ctia Chan Su, anh sdng yé&u 6t chang dang gi clia
chinh ho véi anh duong riec r& ctia Chan Su. Chinh nguoi chi
nhin xuéng va so sanh minh véi nhitng ké thap kém hon
minh, méi dé roi vao chd kiéu cang.

Cach hay hon hét 1a khong nghi dén chinh minh, ma
ludn ludn béan tam dén cong viéc cua Chan Su. Doi véi tat ca
moi ngudi trong chung ta, mdi ngay cé qua nhiéu viéc can
phai lam so véi kha nang ma chung ta c6 thé lam duoc; va chi
t6 lam giam di strc luc va thoi gian ma thoi néu ching ta phi
pham né vao viéc nghi vé ban nga nho bé ctia chiing ta. Chac
chéan 1a c6 nhiéu ly do giai thich tai sao cdc Chan Suw khong
chiu xudt hién nhiéu hon trudc nhitng nguroi méi o trong giai
doan bat dau phung su cdc Ngai. Mot trong cac ly do d6 1a dé
tr, khi thdy Chan Su vugt hon minh qua xa, c6 thé bi chén
vui vao su tam thwong cua chinh minh va mét tin tuong vao
nang lyc cta chinh minh dé lam viéc cho Chan Su. Thé nén,

196 mot mat can tranh sy kiéu cang, con mat khac thi nguoi ta
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ciing phai trénh sy danh gi4 thap ning luc ctia minh. O day,
trung dao van ludn luén la con duong ding dan.

Cach so sanh (su kiéu hanh- ND) v6i mot cai thap qua
that 1a cach so sanh rat dung, vi long kiéu hanh chdc chin lam
cho con nguoi cach biét véi huynh dé cua minh. Thi dy, néu
mot ngwoi tu hao vé su hiéu biét ciia minh, ngwoi d6 sé mong
mudn gitt cho nhiing nguoi khac d6t nat hon minh, dé thich
thich thu véi dia vi cao cia minh, va tham chi khi ngroi nay
6 dip trao ra kién thirc, thi diéu do sé chi c6t y 1a pho treong
kién thirc ma thoi. Nguoi nhw thé thi luc nao cling ban ron
vao viéc mo rong hd ngan cach gitta y voi nguoi khac, d€ cho
y c0 thé tir trén cao nhin xudng ké khac.

119.- Tri thifc sai lam bi nguoi thong thdi bdc bo va bi
Diéu Phdp rai tung theo gio. Banh xe cua Diéu Phdp quay
vong cho moi nguoi, ké khiém ton lan ké kiéu cing. Nhin
phdp danh cho quin chiing, tam phdp danh cho nguoi duoc
chon. Hang nguoi trudc nhdc lai trong sy kiéu hanh: “Xem
ddy, t6i biét”; hang sau, nhiing nguoi da thu nhdt trong sw
khiém tén, thii nhdn khe kheé: “Téi di nghe nhu thé”.

Theo thoi gian, mbi ton gido déu cd gép nhit chung
quanh né nhidu suy dodn va cic thém that khac. Thi dy,
trong An Gido, nguoi ta doc thay trong kinh Puranas hang ta
st viec ma con nguoi duoc day r??mg ho dwoc phép lam hodc
khong dwgc phép lam; nhiéu diéu trong s6 d6 da dwoc cac
gido si dat ra, hoac d€ thuan tién va loi ich cho riéng ho, hoac
vi danh gid qua dang gia tri ctia nhiéu 106i cau nguyén va cac

197 nghi thitc. Cling c6 cac giai thich ddc biét vé cac cham ngoén
trudc kia duege mé rong thanh cac gido diéu va gin vao gido
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ly ban dau, chang han nhu gido ly vé dia nguc doi doi kinh
khting van con ton tai trong hau hét nhitng nguoi Co Ddc
giao.

Gido ly ndi mon tic thi tung cac tin diéu do6 cho gid, vi
gido ly nay dua con nguoi chu y tro lai vao cac chan ly can
ban va thiét yéu. Lai nita, hanh ddng tw trdi tim la phuong
cach chi cia mot nguoi diing cam va tién héa ma thoi. Doi
v6i dai chung, von di tho than chadm chap theo con duong
tién hda rong rai udn quanh co thoai thoai bén swon doi, thi
kinh séch van con 1a nguoi dan dat chinh y&u. Nhiing nguoi
nay chua ¢ vao vi thé€ ma kinh Garuda Purana mo ta nhu sau:
“Sau khi da thwc hanh kinh Vedas va Shatras, va da biét Chan Ly,
nguoi minh triét ¢6 thé bé di moi kinh sich, giong nhw nguoi co
nhiéu lia thi liéng bo rom ra vdy”.

Moi kinh sich Phat Gido déu bit dau béng cau “Kinh
day..” hoac “T6i co nghe rgmg”. D6 1a mot sy mo dau khiém
ton. Kinh khong ndi: “Diéu nay tuyét doi l1a thé, ngwoi phai
tin theo”, ma lai néi: “Day 1a nhiing gi da dwoc néi dén, at
hén 1 t8t &€ cd hiéu duoc nd, c6 nhu thé méi di dén chd hidu
biét dwgc nhitng su kién chan that”. D6 1a thai do tim hiéu,
khong co tinh cach gido diéu. Tuy nhién, diéu la lung la cé
nhitng nguoi hiéu viéc d6 theo cach khac va hoan toan theo
nghia sai trai. Ho néi “That la vo ich khi dé xuat bat c diéu
gi khac vé van dé nay, vi né duoc ndi ra nhu thé véi day du
tham quyén

'II

120.- Nay dé tu, “cdi ray lon” la tén goi cua tam phap.
198 121.- Banh xe Di¢u Phdp quay nhanh. N6 xay nghién cd
dém lan ngay. Cdc 16p v vé dung bi tdch khéi phiin hat qui
bdu, phé” phdm bi tich ra khéi bot. Ban tay nghiép qua ddt
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ddan bdnh xe; cdc vong quay ddnh ddu nhip ddp cia trdi tim
nghiép qua.

122.- Tri thitc chdan chinh la bot, sy hoc héi sai ldm la vo
trau. Néu muodn dn banh minh triét, nguoi phdi nhoi bot bang
nuéc Truong Sinh tinh khiét. Nhung néu nguoi nhoi cd vo trau
v6i logi swong Hio Huyén, thi nguoi chi cé thé tao dugc thikc
dn cho nhiing chim bé cdu den ciia sy tii, nhiing con chim cia
sy sinh, suy vong va phién ndio.

Tam phap dwoc goi la cai Ray 1on (Great Sifter), vi khi
nguodi ta lam viéc trong cdi doi theo cach hwdng dan caa nd,
thi cac 16i [am va khuyét diém ctia con ngudi tir tir duwoc sang
loc va tong khtt. Néu lam viéc ma khong cé cac ly tuong cua
triét Iy noi mon, ngudi ta cd thé tiép tuc pham cung loai 16i
lam, tai di tai lai, hét kiép nay sang kiép khac.

Ba Blavatsky da viét & dau d6 rang mong mudn lam
diéu lanh la mét diéu, con biét dwoc diéu gi tot lanh dé'lam la
diéu khac. Tuy kién thitc cua ching ta hay con bat toan,
ching ta cling phai tién téi va lam hét sttc minh. Diéu nay
cting dai loai nhu hoc mot thit ngdn ngt. That la diéu sai [am
khi ¢8 hoc ngén ngtt d6 hoan toan theo sach vé truede khi cd
gang noi thit ngdn ngit d6. Nguoi ta phai lao vao d6, phai
chiu Tam 1an trong d6, dé r6i nho gang stic, cudi cung ngudi
ta s€ hoc duoc cach noéi ma khong con 16i nita. Di nhién diéu
d6 sé dén chi khi nao ta ¢6 dip dam thoai v6i nhiing nguoi da
biét ranh thit ngon ngtt do.

199 Twong tw nhu thé, mac dau chua thdy dwgc Chan Su,
nhung Ngai sé dan dat dé ti nao thanh tdm ¢ lam hét stic
minh, gdp dwoc cac kinh nghiém gitip sang say hét moi 16i
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Tam. Luén ludn tin chac rang cai tot lanh cudi cling tat sé phai
dén, va hay dé cho tam ngap tran tinh thuwong; bay gio ban sé
1am viéc ma khong con so gap 16i [am nita. Li [om sé tré nén
ngay cang nho, ngay cang it va sau cung sé khong con nira.

T su twong dong ctia bot va banh, ching ta sé rut ra
duoc mot bai hoc. Tri thtc chan chinh ma ban c6 duoc,
khong mang lai banh cho ban, chi ¢ bot mdi lam ra dwoc
banh minh triét. Viéc nhoi bot 1a hanh dong ctia Chan Ng3,
noé tac dong lén kinh nghiém va bién doéi kinh nghiém thanh
minh triét thuc t€. Noi con nguoi thong thuwong, hau hét viéc
nhoi bot dién ra trong thoi gian & Devachan nhung dé tir ctia
Chan Su da mé rong van ha gitta Chan Nga véi pham nga
dén ndi dé t ltic nao cting thu lwgm dwgc minh triét.

Ké nao chi nhan dwoc tri thitc hoi hot bén ngoai va
nghién cttu né mot cach so sai bang ha tri, trong 4nh sang ctia
chi riéng nhu cau va lac tht ca nhan, thi chac chan d6 1a nhdi
v trdu véi nude swong cua hdo huyeén. Ké d6 khong chuan bi
cho su chién thang cta Chan Ng3; y khong mudn budc 1én
Thanh Pao, ma la dang chuan bi nghiép qua ctia nhitng cudc
sinh t& trong twong lai, vi cac hién thé va cac pham nga
tuong lai sé suy vi va tan ta.

=
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200 CHUONG 3

CcUOC SONG HOAT PONG

123.- Néu c6 ai bao rang dé tré thanh La Hdn, nguoi
phdi chiam diit viéc thuong yéu van vit, hiay bdo cho ho biét
rang ho néi khong diing.

124.- Néu c6 ai bdo rang dé dwoc gidi thodt, nguoi phdi
ghét me, tho o vdi con, chéi b cha, va goi ong dy la nguoi
qudn gia, tir bé moi tinh thuong doi v6i nguoi lan thi, hay
bdo vdi ho rang ho néi quay.

125.- Chi c6 nhitng nguoi Tirthika, titc ké khong co diic
tin, madi giang day nhu thé.

126.- Néu ai day rting toi 16i sinh ra do hanh dong,
muoén dugc todn phiic thi tuyét d6i khong lam gi cd, hdy bdo
v6i nguoi dé rang ho sai lim. Khong bén long véi cong viéc
ctia con nguoi, gidi thodt tdm tri khoéi vong kiém téa nho dirt
hét 16i Iam, dé 1a diéu khong danh cho Chdn Nga Ludn Hoi.
Tam phdp day nhu thé.

C.W.L. Khi goi mot nguoi la quan gia (householder) dy la
bao rang cac quan tam clia nguodi nay van con tap trung vao
cac su viéc tran tuc, nhung khi goi véi y coi thwong nhu
trong cau kinh, chac chan la mudn chi ra cac tinh chat kiéu
hanh va khic khd ctia bén ta dao din dén cac dinh cao cta

https://thuviensach.vn



240
cac nha hic dao, ho xem tinh yéu nhan loai cao ca nhat Chéng
12 gi ma chi 1a tinh Gy mi. Ngay dau cho dao sinh c6 thé da
201 yuot 1én trén cac ham mudn riéng tu di nita, y cling khong
thé khinh thuong nhiing ké van con & giai doan tién héa ban
dau, cling nhu khong thé khong biét dén ho. Long trac an va
ndi khat khao gitip doi 1a cdc dic tinh thudce ban chat cua
hang dé tt.
Trong mot cwdc chti, ba Blavatsky cho rang céch noi
“nguoi quan gia” phai dwgc hiéu theo nghia an du nhw sau:

Trong quyén truyén than thoai cé tén la Rathapala
Sutrasanne, vi Dai La Han Rathapala xung ho véi phu than
cua Ngai nhu th€. Nhung vi tat ca cac than thoai nhu thé déu
c6 tinh chat biéu twong (thi dy, phu than cua Rathapala c6
mot ngdi nha gom bay ctra), do d6, nhitng ai hiéu than thoai
theo nghia den ciing déu dang trach.

Ba Blavatsky m6 ta nhitng nguoi Tirthikas 1a “nhiing
nguoi Ba-la-mon kho hanh, thuwong lui téi cac noi tho cung,
nhat 1a c4c bai tam thiéng liéng”. Theo nghia den, Tirtha la
mot “chd vuot qua” (“crossing-place”). Nhw vay, d6 1a mot
bén dd (landing place), hay bai tdam, hodc bat ct thanh dién
nao, von 1a chd vuot qua d€ dén cac thé gidi khac hodc 1a dén
sw song cao siéu hon. Nhu thé, mot thanh dién la mot chd cé
si ti€p noi dac biét gitta thé gidi ndi tam vaéi thé gidi bén
ngoai. C6 thé nhiing nguodi Ba-la-mén va nguodi An Gido
chinh thong noi chung, di dén cac Tirthas nhu th€, thi du
Benares hodc Hardwar, déu duoc goi 1a nhitng ké vo tin
nguong, boi vi trong hau hét cac treong hop, ho khong tin
theo Dtrc Phat khi Phat xac dinh rfang “phai tim kiém su giai
thoat trong chinh minh”.
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Trong quyén “Giang Ly Duéi Chan Thay”, chung toi c6
xem xét ti mi vé sy can thiét phai hanh dong, va lam thé nao
202 d€ khi than xac hoat dong tich cuc, ma con nguoi bén trong
van tinh lang, kién dinh, thanh than va vitng vang.

Theo ba Blavatsky, Deva Egos c6 nghia la Chan Nga
luan hoi (reincarnating Egos), nhung Pai Dttc T. Subba Row
giai thich rfang thuat ngtr nay c6 nghia la nhitng nguoi khao
khat lam viéc v6i Thién Than (Devas) va cttu gitp cdi doi.

Hién nhién 1a gido ly trong Kim Huan Thi nham vao
nhitng nguroi mudn theo dwong 16i hoat dong dy. Hién nay
khong cé nhiéu 1am cdc Chan Nga dang luan hoi sin sang
cho viéc day dd va luyén tap nay — chang han nhu sé khong
httu ich bao nhiéu khi tim kiém trong sd cw dan ¢ khu vuce
dong dan ¢ phia Dong London nhiing ngudi san sang trd
thanh dé t& ctia cac Chan Su. Nhung theo thoi gian qua, s6
nguoi can duwgc quan tam sé tang lén rat nhanh, va trong
vong mot vai tram nam, phai ¢é nhiéu vi La Han duwogc chuan
bi dé€ day dd ho. Nhw vay sé can dén rat nhiéu nguoi phung
si, va d6 la cong viéc ma nhiéu nguoi trong chung ta duoc
kéu goi tham gia.

127.- Nhan phdp la hién thian cua gido phdp bén ngodi
vad khong truong ciru.

128.- Tam phdp la hién thin cho minh triét (Bodhi), tiic
gido phdp thuong ton va vinh ciu.

O day thuat ngtr dharma c6 thé dugc dich 1a “hinh thirc
ton gido” hay la “dtec tin”, con Bodhi chi la “minh triét”.

Cudc Séng Hoat Bong
https://thuviensach.vn



242
129.- Dén chdy to khi tim va dau tinh sach. Muén cho
chiing dwgc tinh sach, cin c6 nguoi tay rita. Ngon lita khong
cam nhdn dugc viéc thanh tdy d6. “Canh cdy bi gié lay dong,
nhung than cdy van bat dong”.

203 130.- Ca hanh dong lan bat dong déu cé cho noi nguoi;

than nguoi bi lay dong, tri nguoi thi yén tinh, Linh Hon nguoi
thi trong suét nhu hé nudc trén niii.

Bat ct dau kho nao xay ra trén con duong tién hoa thi
cting chi c6 mot minh pham nga trai nghiém. Chan Nga ngu
bén trong biét duoc gia tri ngay ca cua kinh nghiém dau kho
va do do6 hoan toan hai long.

Nhiéu nguoi khong hiéu rang phan 16n dau khd 1a mot
van dé cua thai d¢. Trong quyén “Co Déc Gido Ngi Mon”, ba
Annie Besant c6 giai thich tai sao ma mot s vi thanh ti dao
cao ca tran day han hoan trong khi trai qua nhitng gi ma doi
v6i ké khac la cai dau khiung khiép, bdi vi ho dang nghi dén
cai vinh hanh 16n lao ctia ho dé chiu dau kho nhw thé vi Dtc
Chuta cta ho. Vi thé, qua that rot cudc chinh cac y twong sai
Iam hodc s vO minh mai la co s& ciia moi kho dau.

DPau khd vé thé xac kho ddi phd nhat. DBoi khi chung ta
c6 thé rat ra khoi thé xac khi né dang dau dén, nhung diéu
d6 khong c6 nghia la chung ta da ché ngw dwoc con dau. Néu
doé la két qua ctia mot bénh dac biét do vi trung tao ra, thi
khong c6 sy ca quyét nao co thé giup cho mot nguwoi binh
thuong day lui duoc con dau; nhung trong moi trueong hop,
mot thai d§ lac quan sé tao duoc mot di biét 16n lao. Da s6
con nguoi déu cé thé ché€ ngu cai dau ¢ thé cam duc, néu ho
tw dé ra nhiém vu cho minh; ho c6 thé tir ch6i khong chiu dé
cho cam xuc ctia ho tru vao y twong nao dem lai sdu nao cho
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ho. Nhitng tinh cam bat hao nhu ganh ti, ham muon, kiéu
hanh va so sét, cd thé duoc xem nhu la cic bénh thudc thé
tinh cam. Cac bénh nay ludn ludn cé thé bi quét sach bing
cach ludn luon cd gang cam nghi dén cac tinh cam trai nguoc
lai.

Dau kho thudc thé tri, nhat la su lo nghi thi con dé kém
204 ché& hon ntra.

Trong thé nguyén nhan, mot nguoi cd thé c6 mot cam
giac khong thoai mai vé su bat toan hoac khiém khuyét —
nhung khong c6 gi hon nita. Mac dau y c6 thé cam thay that
vong truede cac khuyét diém cua dai dién thap kém ctia minh
(tc pham nga - ND), y thtra biét can phai nhan nai va bén
chi. Y khong thiéu hiéu biét; nhung chinh sy thiéu hiéu biét
méi lam cho ndi dau ctia chiing ta thAm sau hon & day. Trong
thoi tho &u, khi chiing ta hay con rat thiéu hiéu biét, mot ndi
uwu phién kéo dai trong mot ngay lai dwong nhe mot bi kich
khung khi€p; néu ching ta thi hong, thi cai y twéng cho doi
tron mot nam mai ¢d co hoi trd lai, d6i v6i chung ta, duong
nhu la moét tai hoa, mac dau sau d6, mot nam duong nhu
khong phai la mot khoang thoi gian dai. P6i véi pham nga,
mot that bai trong ki€p song co6 thé duwong nhw la mét bi kich,
nhung d6i voi Chan Nga, la thue thé da biét hang tram hodc
hang ngan Ian luan hoi, thi that bai dé c6 thé duwong nhu
khong quéa quan trong nhu thé.

Chan nga phéng ra pham nga giong nhue mot ngu pha
quang ludi ca. Ngu phu khong trong doi 1a mdi mé ludi déu
sé thanh cong, 6ng ta ciing khong lo 1ang qua néu co lan that
bai. Cham s6c mot pham nga chi la mot trong cac hoat dong
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cua Chan Nga, thé nén Chan Nga c6 thé dwoc ty an i nhiéu
véi cac thanh cdng trong nhitng duong 161 hoat dong khac.
Bat luan thé nao, d6 ciing chi viéc mat di mot ngay, va Chan
Nhan c6 thé ndi: “Thoi nao, ching ta sé hy vong lam hay hon
vao ngay mai”.

Thuong khi pham nhan muén Chan Nhan 6 bén trén n6
quan tdm nd nhiéu hon, va né cé thé chac chan rang nd sé
nhéan duoc diéu d6 ngay khi né xiing dang véi diéu do, ngay
khi Chan Nhan nhan thdy né xting dang. Ong Sinnett co trinh
bay wéc mo nay ctia pham nga mot cach khdi hai bang cach
néi rang diéu can la c6 mot truong dé day cho Chan Nga cht
y dén pham nga ctia minh.

205 Mot giai doan cao hon, trong c6i B6 Dé, con nguoi bat
dau ti€p xtc véi cam xuc manh liét ctia sy chi phuc (bliss),
von la su sdng cua Thuong DE. Cung lic d6 con nguoi di dén
chd tiép xtic chit ché hon véi nhitng nguwedi khéc. Trén cac cdi
thap, y bét dau chia sé ndi dau cua ho, nhung ¢ khia canh cao
hon, y biét ho la cac tia sang cta thién tinh, va diéu d6 mang
lai niém chi phtic khong thé ta, né lam cho dau khé ¢6 vé nhu
khong la gi ca. Nhu vay su bat hanh va dau kho chi danh cho
pham nga ma thoi, va ching chi ton tai khi tam thic bi gan
chat vao cac coi thap.

131.- Nguoi ¢6 muén tré thanh mot nha Yogi 6 trong
vong cua thoi gian hay chang? Vay thi, hoi dé tu:

132.- Nguoi ché nén tin rang ngoi trong rimg sdu, dn ddt
mot cdch kiéu hanh va tdch biét khoi moi nguoi; ché tin rﬁng
sw song nho vao cdy ci, lam diu con khdt bang tuyét cia
Ring Niii 16n, hoi ké siung tin, ché tin rang viéc dé sé dit
nguoi dén muc dich gidi thodt cudi ciing.
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133.- Ché c6 nghi rang hé tw lam cho minh gdy xuong,
rdch thit thi hop nhdt duoc véi Ban Nga tinh ling ciia minh.
Ché c6 nghi rang khi nhiing t6i 16i ciia hinh hai tho trugc ctia
nguoi bi ché phuc, thi, héi nan nhin cia hinh béng ciia nguoi,
nhiém vu cua nguwoi dwgc thién nhién va con nguoi lam cho
hoan hao.

O day, mot lan nita Diec Aryasanga thuyét giang chéng
lai viéc muru tim giai thoat chi dudi hinh thitc thoat khoi banh
xe sinh ttt. Nha yogi ¢ trong vong thoi gian (time’s circle) la
ké tir nguyén ¢ lai chiu su crrong tda cua thoi gian (process of
time) vily do tro gitup ke khac.

206 Khi xét dén thoi gian rong 16n ma Ptrc Phat va Btec Di
Lac tu chuan bi cho cong viéc vi dai ctia cac Ngai (co giai
thich trong “Chan Su va Thanh Dao”, ch. XIV) nguoi ta
khong thé chi cam thdy bi de ndng bdi y twong vé cac thoi ky
luan hbi to tét d6. Tuy nhién, d6i vdi cac Ngai, chac chan thoi
gian khong thé that dung nhu thoi gian d6i voi chung ta. Cho
du cau “dwéi cai nhin ctia cac Ngai, ngan doi cling giong nhu
mot budi chiéu tréi qua” khong ap dung cho cac Ngai, thi y
thirc vé thoi gian ctia cac Ngai cling phai cach biét rat nhiéu
v4i y thiee thoi gian cta chiing ta. Chac han 1a cdc Ngai cling
vO cung hanh phuc trong cong viéc ctia cac Ngai, va nhu moi
nguoi déu biét do boi kinh nghiém riéng, noi nao ¢6 hanh
phtc, thi thoi gian khong con ddng ké ntta, that ra, vdi cac
treong hop do, chiing ta ludn luén mong mudn rang thoi
gian c6 thé duoc kéo dai ra.

Céc y tudng rdt sai trai nay sinh trong hau hét cac ton
gido vé van dé khd hanh. Trong tiéng Hy Lap thud dau, tw

Cudc Séng Hoat Bong
https://thuviensach.vn



246

ngit “asketes” chi cd nghia la mot nguoi tu tap luyén nhuw
mot van dong vién (athlete). Nhung t0 chiic gido hoi trung
thu ttr nglt nay va thay do6i y nghia ctia no, ap dung no vao
viéc thie hanh viéc tir bo (self-denial) dwdi nhiéu cach thikc
khéac nhau vdi muc dich dat dwoc tién bo tinh than, dwa vao
ly thuyét cho rang ban chat xac than cung vdi cdc dam mé va
duc vong ctia no da la thanh tri cua toi 16i ¢6 sdn trong con
ngudi tir khi Adam sa nga, do d6, t6i 16i phai bi tran ap bang
viéc an kiéng va sam hai.

Trong cac ton gido Dong Phuong, do6i khi ching ta cling
gdp mot y tudng tuong tw, dwa vao khéi niém xem vat chat
nhw 1a c6t 16i cua ta vay, d€ roi dua theo d6 ma suy dién ra
rang viéc tién téi 1y twong tot lanh hodc 1a viéc thoat ra khoi
cac kho dau cua cudc séng chi c6 thé thuc hién duoc béng
cach danh bai than xac hoac la hanh xac.

207 Trong ca hai ly thuyét nay déu ¢ sy mo ho tham hai vé

y tuwong. Than xac va cac ham mudn cta xac than ty chinh
chiing khong hé xau hoac t6t gi ca, ma dung ra truedc khi cd
thé dat duoc tién b thuc su, ching phai duoc dat dudi su
kiém soat ctia Chan Nga bén trong. Ché phuc xac than 1a diéu
can lam, nhung hanh xac lai 1a viéc dién ro.

Duodng nhu ¢ mot do tudng lan rong cho rang dé thuc
si tOt lanh, nguoi ta phai ludn luén 6 trong trang thai khong
tién nghi (uncomfortable) — réng chinh trong sy thiéu tién
nghi (discomfort) moi truc ti€p lam hai long Thuong Dé€. That
khong ¢ mot y twdng nao 16 bich hon 1a y twong nay. Vo
phtic thay, & Au Chau, ly thuyét thong thuong nay lai la mot
trong nhiéu di san dang tém con sot lai do sy bang bo
nghiém trong ctia gido phai Calvin. Ban than t6i da thuec sw
duoc nghe mot dita tré ndi: “Toi cdm thay hanh phic dén ndi
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t6i chac chan rang toi phai rat xdu xa (wicked)” — mot két qua
that su dang s¢ ctia gido huan bi bién dang mot cach toi 16i.

Mot 1y do khac d6i véi phiic am (gospel) vé su thi€u tién
nghi, d6 1a su 1an 1on gitta nguyén nhan véi hau qua. C6 mot
nhan xét rang nguoi tién bo that sy thi cé nhitng théi quen
don gian va thuong khong d€ y dén mot so 1on cac the xa xi
th yéu (minor luxuries) ma nguoi binh thwong xem la quan
trong va thuc sy can thiét. Tuy nhién viéc khong dé tam dén
cai tién ich nay la két qua, chi khong phai la nguyén nhan
cua sy tién hoéa ctia nguwoi dé. Nguoi tién héa khong hé ban
tam dén cac van dé nho nhat nay, boi vi hau nhw nguoi da
vuot qua dugc ching va chung khong con lam cho nguoi nay
cht y dén nira, it ra khong phai vi nguoi nay xem ching nhu
la sai trai; con ké nao, trong khi van con them khat ching, ma
bat chudc nguoi tién hoéa bang cach kiém ché ching, thi van
khong nho d6 ma tién hoda.

Pung ra, khi ching ta thanh luyén dugc chinh minh thi
nhiém vu cta chung ta doi véi thé gian chwa phai da hoan

208 tat. That ra nhiém vy d6 c6 thé duoc chu tat khi ching ta lam
viéc hét stec cho dong loai ching ta, vi trong doi sdng cao ca,
cau cham ngdn: “Lam theo nang lwc, hwong theo nhu ciu”
(“From each according to his power, to each according to his need”)
dang thinh hanh, nhiém vu quan trong nhat ctia ching ta bat
dau ¢ diém nay, khi ma cdc hinh béng, tic cac thé thap, da bi
ché ngu.

Theo 10i ba Blavatsky thi trong doan nay, Ban Nga tinh
lang (silent Self) dm chi nguyén khi tht bay, 1a Atma. Céc
nghién cttu cta chung ta trong Phan 1 da cho thay cach thic
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ma y twdng vé su tich 1ing nay lai duoc gan véi phan d6 cta
Thuong Nga.

134.- Cdc bdc thanh nhdn xem thuong cach hanh dong
nhu thé. Bac Ddc Phdp Diing Manh, Ddang Tir Bi, do nhdn
thitc duwgc nguyén nhan dich thuc cia noi thong kho cia con
nguoi, nén ldp tiic tir bé viéc an nghi ém dém nhung ich ky 6
chon hoang vu tinh mich. Tit mét vi Aranyaka, Ngdi tré
thanh Diic Bon Su ciia nhéin loai. Sau khi Pitc Nhw Lai (Julai)
nhdp Niét Ban, Ngai di thuyét phdp trén non cao lan dong
bang, trinh bay gido phdp cho Thin, cho ngudi va Chu Thién
0 noi thi tir.

Moi truyén thuyét Phat Giao Bac Téng va Nam Tong
déu dong quan diém rang Dtc Phat roi bd su co tich cua
Ngai ngay khi Ngai dat dén su khai ngd bén trong va da giai
dap duogc van dé cta sy sdng, va ngay khi do Ngai bat dau
thuyét giang trudc cong chung.

Thuat nglt Aranyaka cé nghia la nguwoi an cu trong
ritng. Kinh sach ghi rang Dttc Phat di vao ring dé thién dinh,
Ngai ngo6i dudi coi Bo Dé va quyét tam dat dén giac ngo. Khi
dat duoc r6i, Ngai ty hoi c6 nén dua gido ly cia Ngai ra cho

209 thé gian khong. Ngai biét rang da sd con nguodi khong hiéu
duoc gido ly d6é va do d6 co thé c6 hai. Nhung luc bay gio,
nhu ching ta da doc thdy 6 phan dau ctia doan nghién ctru
nay, tiéng noi cta dia cau truyén dén Ngai, van xin Ngai hay
giang day. To6i khong hiéu mot cach dich xac y nghia cua
tiéng ndi cta dia cau 1a gi, nhung ngudi ta néi rang tiéng ndi
d6 da dua Phat dén quyét dinh day do cho nhan loai trén cdi
tran.
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Trong doan nay cé nhiéu tudc danh duoc dung dé chi
Dttc Phat. Ngai dugc goi 1a Julai. D6 1a danh xung Trung Hoa
d€ chi Tathagata (Nhu Lai)(') von la mot hong danh dé chi
moi DPtrc Phat. Tathagata theo nghia den la “nguwoi cing da ra
di”, ngwoi da noi theo cac budc chan cta cac dang di trude.

Trong thuc té, khi Phat thuyét phap, ngoai con nguoi
con c6 nhitng loai khéc tu tap chung quanh dé 1dng nghe gido
ly va c6 duoc loi ich nho hao quang cua Phat.

135.- Hay gieo viéc lanh, r6i nguoi sé gat duoc quad cia
viéc lanh. Khéng lam mgt viéc nhdn tir lai chinh la lam mot
toi lon.

T6i di dan chimg diéu nay trong phan binh giang
quyén Duwéi Chan Thay. Moi nguoi déu cé trach nhiém vé
viéc van dung cac quyén nang cua tam thtec ma y da phat
trién duoc cho dén gio. Néu y khong nd luc va quén dung cac
quyén ndng d6, y pham vao tdi chénh mang, tdi nay ciing
nang nhu t6i pham phdp vay. Thi du trong cac treong hop
clla viéc sai trai hodc tan 4c, nhw 1a sy tan 4c d6i vdi thu vat
hodc tré con, ching ta c6 bon phéan phai can thiép, va khi
chung ta cé thé 1am thé ma khong chiju lam, thi diéu d6 c6 hai
hon la c6 lgi. Nguoi khon ngoan khi thdy nhitng viéc nhw
thé, sé khong dé€ cho long cdm phan ché ngu. Y ciing phai

210 cam thdy nhu thé d6i voi ké dang pham t6i ac. Tinh trang cua
ké pham t6i, vé nhiéu mat, con dang thuwong hon la tinh trang

U Nhw Lai: Nhu: Chon Nhw, Chan Nhu, titc dao that doi doi
khong bién doi. Chon Nhu con dwgc goi 1a Phat Tanh. Lai: dén.
Nhu Lai: nuwong theo Phat Tanh ma dén.
(Phat Hoc T Bién, Boan Trung Con).
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ctua nan nhan cua y nita, va dén phién y sé chiu dau kho theo
dung luat nghiép qua. Thé nén, néu ching ta cd thé thuyét
phuc cho y thdy duoc cai sai lam ctia y va ngung lai hanh vi
ddc 4c, thi ching ta lam dwoc viéc tot lanh cho ca hai nguoi.
Khi nao ching ta c6 bon phan phai can thiép ma ching ta
khong lam nhu thé, thi chiing ta chia sé nghiép qua cua hanh
dong sai trai do. Su viéc cling ding nhu thé khi ching ta dé
cho ké khac lam hai chinh ching ta ma khong phan d6i. D6 la
ching ta tao co hoi cho ho dé lam diéu sai trai; d6 1a ching ta
dang thac day ho va ti€p tay cho ho, vay la chung ta c6 mot
phan nghiép qua trong do.

Thénh hién c6 néi:

136.- Nguoi c6 kiéng tranh hanh dong chang? Khong
phdi lam nhu thé thi Linh Hon nguoi c6 dugc su ty do diu.
Muén dat dén Niét Ban, nguoi ta phdi dat dén sy Ty Tri, vd
s Ty Tri la con dé cua cdc hanh vi bdc di.

Chi khi nao bat dau lam viéc vi ké khac thi ching ta méi
c6 thé hoach dic tri thic thuc su vé sy song. Nho co g:fmg,
chiing ta mdi biét duoc chiung ta dang diing noi dau va can
phai mo mang tinh chat nao.

C6 mot 6ng ldo mu lda séng & mién Nam xtt An. Ong
cho biét bénh mu d6 gian ti€p tro thanh nguén hanh phic 16n
cho 6ng. La m{t nguwoi ngheo mat, 6ng lang thang hét lang
nay sang lang khac, noi dau ong cting thuong khuyén bao
nhitng ngwoi lam canh khon khoé, va cing trg gitp nhiéu
ngudi trong mot s truong hop bang cdc quyén ning yoga
ctia minh. Ong thuong k& chuyén lam céch nao ma nho thién
dinh 6ng da tim duoc cach khoi lai ky tec vé cac tién kiép caa
minh. Ong nhé lai rang, vai trim ndm tredc day, ong la mot
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nguoi rat giau va co thé luc; 6ng da dung thé liec ctia minh dé
ham hai nhitng ké da vo6 tinh lam nhitng gi ma 6ng khong wa.
Ong nhan thtic dwoc rang sy mu 1oa va nghéo khé ctia minh
la do cac hanh vi sai [am trong kiép séng trude d6. Ong ndi,
néu con 1a mot ngudi gidu sang, chac chan 1a khong bao gio
ong c6 thé hoc duwoc bai hoc yéu thwong dong loai minh, vi
ong da hoan toan bi ddt vao con duong song ich ky. Nhung
gio day 6ng da phai hoa dong voi bao nguoi khac, ma hau
hét la nhitng ké da biét dau kho; nhitng ngwoi nay da rat tie t€
véi ong dy, con ong thi da hoc dwoc bai hoc yéu thuong ho.
Ong cho biét hanh phtic ctia tinh thuwong d6 khi dem so sanh
vOi tinh trang trede day cua ong, la mot cai gi do vi dai va
khong thé so sanh dén ndi theo y 6ng, khong c6 ndi dau nao
qué 16n d¢€ tra gid duoc né. Ong nay tuyén bs minh 1a mot dé
tit cia mot trong cac Pic Thay ctia ching ta, va chac chan
ong la mot minh hoa cua gido ly néi rang sy tw tri 1a con dé
cta cac hanh vi bac ai.

137.- Hoi ké tim dao, hdy kién nhan nhu ké khong so
thdt bai, khong mong thanh céng. Linh hon nguoi hay chi
muc vao ngoéi sao mad nguoi la tia sang cua nd, dé la ngoi sao
ruc r6 chiéu roi bén trong cdc chén tham sdu khong dnh sdng
ciia ban thé hang hitu, cdc linh vuc v6 bién cia cdi bat kha
tri.

bé ti khong s¢ su that bai nao boi vi nguoi biét réng
Thién Co sé duoc xuc tién; khong cd su that bai ctia mot ai co
thé tao ra bat ky su sai léch nao cho thién co. Chang ta cé thé
c6 co hoi thuc hién mot phan nho cong viéc cia Thuong DE.
Néu chung ta khong lam duoc, thi phan nho dé sé dwgc lam
theo cach khac xuyén qua mét ngwoi khac.
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boi véi Thuong Dé thi diéu dé khong khac nhau, mac
dau d6i voi chang ta thi sy khac nhau rat 16n. Ludn ludn xay
ra chuyén con nguoi d€'16 co hoi, nhung cac ké hoach 16n lao
212 déu ¢ can nhéc dén moi bat trac. Khi chiing ta d€ mat co hoi,
cac Chan Su ctia chiung ta duong nhu khong bao gio quan
tam, nhung t6i nghi rang cac Ngai biét rd viéc d6. Ba
Blavatsky doi khi thwong hay néi vé mot nguwoi nao dé: “Anh
ta da gianh duwoc quyén dé€ c6 duoc co may cho minh”. Cac
Chan Su ludn ludn cho rang ching ta sap c6 dwgc co hdi ctia

ching ta.

Pao sinh nao da c§ gang lam mot cong viée hitu ich nao
d6, va nhén thdy c6 cac manh luc d6i khang qua 16n doi véi
minh, thi y s& khong that vong hogc mat kién nhan, néu y
hiéu dugc rang moi cd gang duwoc dua ra d& hudng veé su tot
lanh, 4t phai tao ra mot két qua tuong xting theo mot cach
nao do6, va mdc dau nguoi ta c6 thé khong thay cac két qua,
va mdc dau pham nhéan c6 thé khong duoc thoa man khi
khong trong thdy viéc tot lanh dwoc thue hién. Trong truong
hop cong viéc 6 cdi cam duc vao ban dém ciing giong nhw
vay. Cong viéc d6 tuy vay van tot dep va co hiéu qua mac
dau ngwoi thi hanh cong viéc khong c6 kha nang nhd lai chut
gi vé viéc d6 khi tro lai b 6c xac thit. Cac dinh luéat cta tao
héa van ludn ludn tidc dong mac dau chung ta khong thé thay
duoc két qua, hodc khong nhd duoc nhiing gi ching ta da
lam.

Déi khi c6 nguoi da lam dwoc cong viéc vi dai nhat cho
thé gian lai khong thdy dwoc thanh qua ctua viéc d6. Thi du
ba nam di rao giang ctia Ptrc Christ. Ngai chét nhu mot ké
pham t0i, bi quan ching nguyén riia, vao lic Ngai mat, so tin
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d6 ctia Ngai chi von ven c¢6 mdt trdm hai mwoi nguoi, ngay
nay con s d¢é la nhiéu triéu(?).

William Wilberforce, mot nguoi kién tri lam viéc trong
hon 40 nam bat chdp moi nghich canh, doi bai bo ché d6 no 1é
trong cac thudc dia cia Anh Qudc, chi ba ngay truedc khi chét,
ong méi biét tin rang, sau cung viéc bai bé hoan toan ché do
nd 1é da trd thanh luat.

213 Tat ca chting ta déu o trong cing hoan canh, theo nhiing

cach thiec khiém ton ctia chung ta. Khong mot ai ma khong
thé chon mot cong viéc t6t lanh nao d6 va lao vao cong viéc
dé véi sy kién nhan vo tan khong biét mét, khong ban tam
dén su thanh cong hoac that bai trudc mat.

“Ng6i sao ma tia sang ctia no6 la ngroi” ludn ludn la cai
chiéu rang bén trén chung ta; doi véi nguoi nay thi dé la
Chan Nga, doi v6i nguoi khac tién hda hon thi d6 la Chan
Than, ctt thé cho dén Hanh Tinh Thuong D€ va tham chi Thai
Duong Thuong D€ ctia Thai Duong Hé ching ta nita. Biét
duoc ngoi sao cua chinh chung ta 1a cling biét dwgc cung cta
chiing ta — von thudc vé bay cung lén va la cung ndi lién
chung ta moét cach ddc biét véi Thuong DE. Bay cung nay
duoc néu ra trong chwong ban dén cac vi Chohans diing dau
mdi cung trong “Chdn Sw va Thinh Dgo” va trong quyén “Bady
Cung” cua Gido Su Ernest Wood. Khi Chan Nga la chu nhan
cua pham ng3, thi d6i véi vi dé tir, Chan nga trd nén co thé
chuyén vé cong viéc ctia cung ma Chan Nga dé thudc vé, va

1 Theo The World Almanac 2007, con sO tin d6 Co Ddc Gido
(Christians) trén toan thé gioi hién nay la 2.106.962.000 nguoi (ND).
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ltc bdy gio dé tir cd thé tién bo rat nhanh vé quyén nang va
vé tinh httu dung.

138.- Hay nhan nai nhw ké dang lam vig¢c dé ton tai
mudn doi. Cdc hinh bong ciia nguoi song va tan ta; con cdi &
trong nguoi sé song mdi, cdi & trong nguoi von hiéu biét (vi
dé la tri thiic), né khong phdi la cudc séng phii du: dé la Con
Nguoi dd, dang va sé ton tai, véi con nguoi d6, thoi gian sé
khong bao gio cé anh huong.

214 Ngoai sy kién nhan, ching ta con can sy kién tri, va

khong diéu gi c6 thé mé mang duoc dic tinh nay noi ching
ta c6 hiéu qua hon la mot nhan thiec rd rang vé su kién ma
ching ta chiu dung qua khap cac thoi dai, con céi chét chi 1a
mot su kién thodng qua, khong cé nang lwc lam cho chiung ta
di léch khoi con duong cuia chtuing ta. Doi khi ngwoi ta dédt cau
hoi: “Tai sao toi néen ddm nhan mot cong viéc nao do? Co 1é
t6i khong thé hoan tat no trong ki€p nay”.

Nhung that ra chi ¢c6 mot doi song thuc su: d6 la doi
song cta Chan Nga, von kéo dai mai mai, danh cho moi muc
dich thuc tién. That 1a diéu khon ngoan khi bat dau bat ci
cong viéc gi ma ban quan tdm dén, hodc 1a cong viéc 16n lao
nao dé loai bd cac 16i 1am, cho du ltc 16n tudi, vi tat ca moi
viéc lanh da dwoc lam, déu dwgc dua sang than xac ké tiép,
va trong than xac mdi sé€ cd su thoi thuc d€ tiép tuc cong viéc
cti, diéu nay sé duwgc cam nhan trong khi hdy con tré. Néu
nguoi ta hoan lai cong viéc qua ki€p sau, thi mot lan nira tuoi
gia lai dén trudc khi nguoi ta ¢d co hoi hudng su chu y vao
viéc d6. Néu bay gio ban dang ¢ tudi chin mwoi, va ban mai
vira biét dén Minh Triét Thiéng Liéng, ban mudn tim hiéu né
trong ki€p tdi vao luc con tré, thi ban hay lan xa vao gido ly
d6 ngay bay gio véi bat ky sttc manh nao ban c6 thé c6. Ciing
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con co cai loi ich 16n lao co dwoc trong thoi gian ¢ devachan
(trtr phi ban c6 duoc co hdi tré thanh mot trong nhitng ngwoi
c6 dac an cd theé tir chodi giai doan ¢ devachan do) vi trong
thoi ky nay, bat cit cong viéc gi ma ban da lam (ltc con ¢ cdi
tran — ND), déu duoc nghiém ngadm va bién d6i thanh quan
nang, d€ roi quan nang nay sé trd thanh moét sy tro gitp 16n
lao trong ky luan hoi sap toi.

Ciing can c6 sy kién nhan boi vi khong mot cong viée
16n lao nao cé thé dugc hoan thanh trong mot thoi gian ngan
ca. Thi dy, hay nghi dén mot nghé si dang vé mot bire tranh
16n; trong vai ngay dau, tham chi cé thé vai tuan, 6ng ta chi
vé duoc rat it, va cling rat c6 thé ong ta khong dwoc hai long
véi nhitng gi 6ng ta dat dwgc vao cudi vai tuan 1, cho nén
ong ta phai bat dau tat ca lai lan nira.

Mot bai hoc rat hitu ich vé s kién nhin ¢é thé dwoc rit
ra tir viéc nghién ctu lich st cta Hoi Minh Triét Thiéng

215 Liéng trong nhitng ngay dau. Hai nha sang lap, ttc ba
Blavatsky va Pai Ta Olcott, khong thé thanh cong trong viéc
thiét lap Hoi mot cach 1au dai va dem lai cho Hoi chat liéu dé
phat trién vé sau nay, néu hai vi sang lap khong c6 dwgc cai
nhin sang sudt vao khia canh bén trong cta cac su viéc, néu
khong c6 duoc nhan thic rfang cOng viéc cua hai vi la mot
phan ctia mot k€ hoach kéo dai vo tan va do do chic chin
thanh cong. Hai vi thanh lap Hoi 6 New York vao nam 1875,
va lam viéc cat luc d€ cho bd Isis Unveiled dwoc xuat ban
dung luc. Tuy thé, khoang ndm ndm sau, hau nhu chi con
mot minh hai vi ti€p tuc cong viéc, va hai vi thdy can phai di
sang An D9, d€ cling véi mot s8 huynh hitu & d6 d€ lam lai
te dau. Vao luc d6 cd biét bao viéc phién ha, hét nam nay
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sang nam khac, nhitng chuyén hau nhu lam dién dau bat ct
ai. Ba Blavatsky voi mot than xac it khi dwoc hoan toan khoe
manh, van phai vat va lam viéc d€ c6 thé dwa ra by sach Giao
Ly Bi Nhiém va cac tac pham co gid tri khac, vi ba biét cac
Chan Sw va khia canh bén trong ctuia cac su viéc.

5
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216 CHUONG 4

THANH DAO HUYEN Bi

139.- Hoi dé tik, néu mudn gat hdi sy an binh va yén nghi
diu ddang, nguoi hay gieo nhiing hat giong cong diic lén cdc
cinh dong cua nhiing mua gat t6i. Hay chdp nhdn cdc bdt
hanh ciia kiép nhdn sinh.

C.W.L.- Lic nao Dtic Aryasanga ciing ¢ gang thuyét phuc
dé t& noi theo con duong tir bo cao siéu, va ding chdp nhan
cai an binh cua Niét Ban. Su song trong cdi Niét Ban da duoc
dinh nghia nhu la sy nghi ngoi trong toan tri (omniscience),
nhung chiing ta phai hiéu rang d6 1a su nghi ngoi chi theo y
nghia rang khong c6 y thttc nd lic ndo ma sy mét mai theo
sau. Trén coi d6 cd su hoat dong manh liét nhat; d6 la chinh
tinh hoa ctia ban chat hién ton trén ¢di d6 nhu t6i da cd gang
giai thich (¢ trudc, trang 96).

Con nguwoi mudn nghi ngoi vi cam thdy mét moi, nhung
khi ra ngoai thé xac véi tam thitc day du, nguoi ta thdy rang
st mét mai tiéu tan va luc d6 ngwoi ta khong con mudn nghi
ngoi nita. Trong cdc tinh hudng nhu thé€ ching ta xem sy
nghi ngoi hoi giong nhu chiing ta nghién cttu vé sy chét tai
cdi tran vay. Chung ta khong mudn c6 it hon ma la nhiéu hon
sttc manh va nghi Iurc.
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Théai Duong Thuong Dé khong hé ngoi nghi, cho du chi
mot sat-na (a moment)(*). Néu Ngai lam thé, du chi trong mot
giay, tat ca chung ta sé khong ton tai.

Nhiéu vi von da dat dén coi Niét Ban, khong con lién
quan toi su tién hda cta thé gian nita, tuy nhién d6i véi bat
ct vi nao da dat dén canh gidi d6, duong nhu khong thé xay
ra viéc khong tudn do cai vinh quang va ruc ré 1én nhiing
nguoi con ¢ bén dwdi. Ngay ca trong truong hop vi doé sung
tin dén ndi luon ludn hwéng moi tu tuéng ctia Ngai 1én cao
chtt khong hudng xudng thap di nita, nguoi ta sé nghi rang
Ngai khong thé ngtrng ban rai long sung tin d6 1én nhitng ai
con 6 bén dudi.

Co bay thanh dao mé rong tredc mat vi Chan Su, va da
s0 cac con duong duoc chon déu tach xa véi dia cau, tuy tat
ca déu la nhitng con dwong phung sw Thuong DE. Co6 1& moi
Chan Su déu sén sang di dén noi ma Ngai duwoc can dén nhat
va c6 thé phung sy duoc nhiéu nhat, nhung it nhat néu duoc
kéu goi khi can, cdc Ngai cling hoan toan san sang ¢ lai va
chdp nhan “cac phién mudn cua ki€p nhan sinh” (“the woes
of birth”). Bat luan thai d6 nao khac va nhat la y tudng lan
tranh thé gian mot cach ich ky, sy giai thoat cho biét nga
(separate self) cia minh, déu khong thé dwa nguoi tim dao
lén cao nhu thé dugc. Xem ra, ddi véi chiung ta, viéc ¢ lai voi
nhan loai va trg giup ho la viéc t6t dep nhat nén lam, va diéu
dé ciing rat tie nhién, vi néu chiung ta khong thé yéu thwong

1 Sat na: phién am tr tiéng Bic Phan ksana hoic Nam Phan
khanika. Anh ngit: a moment. St na chang gi khac hon la thoi gian
ma mot nguyén ti can c6 d€ roi vi tri trong khong gian ma n6 dang
chiém va dat t6i diém ké tiép. (Trich “Anh Sang ctia Linh Hon, 363)
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nhitng nguoi da tieng gan giii va quen biét vdi chung ta nhuw
thé, thi lam sao ching ta sé yéu thwong dugc nhitng nguoi
hay con xa la véi chung ta? Hon nira, ching ta khong dwoc
quén rang néu cac Hoéa Tinh Quan (Lords of the Flame) tit
Kim Tinh da khong roi hé thong cua cac Ngai va giang nhap
vao hé thdng chung ta d€ gitp dd ching ta, thi chung ta sé bi
cham it nhat la mot vong tuan hoan(*) so véi vi tri ma ching
ta da dat dugc cho dén nay. Co 1€ nhiém vu cua mot s6 nguoi
trong ching ta sau nay la di trg gitp mot hé théng nao khac
kém tién hoa hon hé thong ching ta.

218 bong thoi, khong hé c¢6 van dé 1a ngay cang nhiéu cac
dé tr tién hoa cua cadc Chan Su sé dwoc can dén dé€ tién hanh
cong viéc cua cac Ngai trén c¢di tran. Vi La Han dwgc phép
khong chiu thém nhitng lan sinh ra trén cdi tran nita néu
nguoi chon nhw thé(?); nhung hién nhién 1a cdc Chan Su cua
chiing ta mudn chung ta ti€p tuc tai sinh vi cong viéc.

140.- Hay buéc ra khoi anh sang mdt troi, di vao béng
rdm, nhuong chd cho bao ké khdc. Nhiing giot 1¢ tudi lén
manh dat kho can vi dau khé va phién nio, sé sinh ra nhiing
hoa va trdi theo ludt nghiép qua bdo phuc. Tir 1o luyén cua
doi nguoi va lan khéi den ciia n6, ngon lita chdp cdinh bay lén,
nhiing ngon lia tinh luyén, bay vit 1én trén, dudi con mdt

1 Vong tuan hoan (Round) la doan dwong di cia mét Chan Than
tir bau A dén bau hanh tinh Z (hay bau G). (Trich GLBN I, 221 -
ND)
2 Nguyén van: It is open to the Arhat to take no more physical
births if he so chooses.
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nghiép qud, cudi cing dét nén 16p vdi chéi ngoi ciua ba phdp
phuc() trén Thanh Dao.

Doan m¢ dau cta cau kinh nay duong nhuw ham y rang
khong c6 du anh sdng mit troi cho tat ca. Nhung chic chén la
khong phai thé. Tat ca déu cd thé duoc hanh phac. Chang ta
déu tao ra céi béng riéng cta ching ta, gidng nhw trai dat
cting lam nhu thé€. Bao phién nao va khé khan déu do chinh
chiing ta tao ra; chiing déu la qua bao cua chinh ching ta,
giong nhu moi viéc dang xay dén cho ching ta. Nhiing gi ma
Dttc Aryasanga mudn néi, d6 1a nguoi ta nén luén ludén sén
sang gitip d6 ké khéc, cho du phai tra gia bang cai phién toai
hodc thua thiét d6i vdi chinh minh.

C6 mot vai loai hanh vi dem lai dau kho 16n vé nghiép
qua. Di nhién trong d6 c6 sy tan ac va mot vai hanh vi khac
nita.

Nhung da s6 dau kho hién nay cta con nguoi déu dén
bang cach ho nhan 13y nhitng bat 1¢i ctia cudc s6ng ma karma
dua dén cho ching. Luc d6 dau kho 16 rét 1a “qua bao nhan
tien” (“ready-money karma”). Thi du, d6 la su than khoéc ich
ky d6i voi nhiing ai da chuyén qua mot trang thai hién ton
sung suong hon, diéu d6 gay dau kho cho moi nguoi cé lién
quan, thuong thwong gdém ludn ca nguoi chét, khién ho cam
thdy vo cung nan long va sau nao. Karma nao xay dén cho
mot ngroi cing khong bao gio vieot qua kha nang chiu dung
ctia ngudi d6 va cling dé dang dé€ himg chiu; nhung d6
khong phai la treong hop ma y thém tu twong, cam xtc va
hanh dong thiéu sang sudt vao karma.

219

! Phap phuc hay phap y hay dao phuc (vesture): 16p y phuc cta
dao mau.
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141.- Ba phdp phuc ndy la: Nirmanakaya,
Sambhogakaya va Dharmakaya, ld 16p do t6i thuong.

Ba phép phuc nay sé duoc ban thao day du khi chiing ta
nghién cttu vé Phan th& ba nay. Chung tiéu biéu cho ba kha
nang ma ra cho nguoi da dat dén qua vi Chan Su. Ngai c6 thé
nhap Niét Ban tac khic, hodc chon Niét Ban sau khi da vuot
qua cac kinh nghiém tam linh cao siéu khdc, hodc ¢ lai ti€p
xuc voi ¢di tran dudi hinh thitc mot vi Nirmanakaya dé dap
tng ngudn du trit tinh than (spiritual reservoir), hoac la Ngai
c6 thé chon cong viéc noi cac bau hanh tinh hodc hé thong
tién héa khac. Di nhién céch lyra chon cudi cung nay chang
mot chut nao ich ky; khong thé nao gia dinh rang tinh chat
ich ky lai c6 thé c6 dugc ¢ trinh dd nhu thé.

Trong an ban dau tién cua sach nay c6 dé cap dén “cac
vi Phat ich ky” (“selfish Buddhas”), nhung, sau khi bo coi
tran, ba Blavatsky da yéu cau ba Besant bo doan noéi vé viéc
d6, vi doan d6 gay ra rat nhiéu hiéu nham nguy hai. Poan d6
néi dén cac Pang dugc goi 1la DPoc Giac Phat (Pratyeka
Buddhas). Cac Bang nay la cac Dai Adepts, ¢ vao trinh do
ctia Birc Phat, nhung thudéc Cung mot. Vi lé “eka” c6 nghia la
“@dc nhat” (“one”), nén mot sd Phat Gido d6 Bic Tong nghi
rang mot Pratyeka Buddha la mot Pang lam viéc cho riéng
minh ma thoi, tit d6 xudt phat y tudng bang bo cho bat luan
nguoi nao biét duwoc qua vi cac Ngai. Ba Hoa Tinh Quan la

220 Pratyeka Buddhas nguyén la dé t&t cua Bang Cai Quan Dia
Cau (Lord of the World). Cac Ngai dén véi dia cau dé€ tro
giup va thac ddy su tién hoa cua dia cau theo huwdng cta
cung mot, trong khi DPttc Phat (Buddha, Phat Thich Ca) hoat
dong theo cung hai. That la dai dot khi chi trich cdc Ngai vi
khong lam cong viéc von khong thudc vé cac Ngai. Co phai la
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hop ly chang khi tim thdy khuyét diém v6i mot thdm phan vi
khong phai la mot thay gido, khi ndi: “Xem kia, 6ng ta cham
soc viéc gido duc tré con kém coi qua chimng !”
Vé cac Dang cao ca nay, toi ¢ cd gang dua ra vai nét so
lwgc trong “Chan Su va Thanh Dao” (chuwong XV).

142.- Ao Shangna thuc sy c6 thé dat duoc dnh sdng vinh
hfmg. Chi mét minh do Shangna dem lai Niét Ban tich diét;
no ngan chan sy tdi sinh, nhung hoi dé tu, no ciing tiéu diét
long tir bi. Diic Phdt tron lanh, tiic la Ddng khodc vdo cdi huy
hoang ciia Phdp Thén, ching con cé thé gitip vao viéc citu d¢
con nguoi. Hoi 6i Dai Nga (selves) sé bi hy sinh cho tiéu nga
(self); nhan loai sé bj hy sinh cho hanh phiic cia cic don vi
chang ?

143.- Héi ké so co, hay biét rang ddy la con dwong md,
con duong dwa dén sy chi phiic ich ky, cdc B6 Tat chuéng Tam
phdp, cic Diic Phit tir bi déu xa ldnh.

Ao Shangna 1a loai kém xa bat ct thit ndo trong ba loai
4o néi o trén. O day né ham y viéc lam quan binh karma, va
st htiy diét pham nga bang cach dap tat moi duc vong, k& ca
long ham sdng. N6 ham y mdt sy tién hda cua thé nguyén
nhan cao hon nhiéu so véi mirc ma da sd nguoi da dat duoc,
nhung khong cé su phat trién tinh thuong va long tit bi, va y
muén gitp doi. Mot nguoi da tu giai thoat minh khoi nhu
221 cau tai sinh nhu thé cd thé song voi tw cach mot Chan Nga
(ego) trén cac cdi phu cao cta cdi tri trong mot thoi gian rat
dai.
Trong doan nay, gan nhu thé Pic Aryasanga than
phién nhitng vi da c6 dugc 4o Dharmakaya, va dn dat vao cac
coi xa xam hodc cac hé thong xa xam. Nhung that su Duc
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Aryasanga khong thé 1am diéu d6. Ngai khong thé nghi rang
c6 cac DBtec Phat ich ky. Ch&c chdn 13 cdc Doc Gide Phat déu &
cung trinh do thanh dat nhu Phat Thich Ca. Cac Doc Giac
Phat cting c6 tinh chat tir bi nhu Phat Thich Ca, nhung cac
Ngai khong cung nhiém vu. Néu hang ngan nam trudc cac
Ngai dat t6i cdc dinh cao nhw thé thi han la cic Pang Cao Ca
nay phai hoan toan khong con chut gi ich ky. Ching ta phai
nh¢ rang quyén Tigng N6i Vo Thinh do mot dé tir ctia Dtec
Aryasanga viét lai sau khi Ngai qua doi, vi thé Ngai hoan
toan khong c6 trach nhiém d6i voi quyén do, va ¢ day co 1€ vi
dé tir 4t hin da dé cho quan niém sai [am cta riéng minh lam
nhudm mau (colour) y tedng ctia Thay minh.

144.- Séng dé dem lai loi ich cho nhan loai la budc diu
tién. Thuc hanh sdau hanh cao quy la budc thit hai.

145.- Khodc chiéc do khiém tén ciia bidc Nirmanakaya la
tir bo chi phiic vinh hang d6i véi ban nga, dé gitip citu d6 con
nguoi. Pat duoc chi phiic ciia Niét Ban, nhung khudc tir né la
giai doan t6i cao, cudi cung - la giai doan cao siéu nhit trén
con duong tir bo.

146.- Héi d¢é ti, hay biét rang ddy la con duwong huyén bi
ma cdc Ditc Phdt tron lanh da chon, cac Ngai da hy sinh Dai
Ngi (the Self) cho cdc ban ngd yéu dudi hon (weaker selves).

228 Sau hanh cao quy chinh Ia cac ba-la-mat (paramitas) da
duogc xem xét 6 chwong I, phan II. Chung tiéu biéu cho mét
trong cac phwong phap di trén duong dao. Mot phuwong phap
khac duoc dua ra trong nhoém cac dac tinh noi bat trong
“Du6i Chin Thiy”, duoc theo sau bang bon giai doan cua
Thanh Dao dich thuec.
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Cho rang vi Nirmanakaya tir bo chi phtc thi khong
hoan toan dung, vi qua vi Chan Su ty né la sy dat dugc chi
phtc rdi. Diéu dting d6 1a vi Chan Su c6 thé van luén ludn &
trén cac canh gidi tuyét diéu ma Ngai da dat dén, nhung thay
vi vay, Ngai lai xuéng c6i thap d€ cttu d¢. Tuy lam nhuw thé,
Ngai cling khong tir bé chi phtic vinh ctru v6n c6 sén trong
Ngai, Ngai chi la quyét dinh hoat dong ¢ cac cdi thap ma
thoi.

147.- Tuy nhién, néu tdm phdp qud cao xa déi v6i nguoi,
néu nguoi cin giip chinh minh va ngai giip ké khdc, thi bdy
gi0, hoi ké rut ré kia, hdy con kip canh gidc: hdy bang long
v6i nhdn phdp ciia Thién Ludt. Hy vong van con. Vi néu ngdy
nay chua dat dén Thinh Pao huyén nhiém, thi ngdy mai, con
duong d6 sé nam trong tam tay nguoi. Hay biét ring khong
mot 6 ging ndo, ngay cd cé ging nhé bé nhdit — du theo
huong ding hodc sai — lai c6 thé bién mat khoi coi nguyén
nhan. Thdm chi lan khéi v6 dung van khong phdi khong con
diu vét. "Mot 10i néi cay nghiét dugc thét ra trong nhiing
kiép qud khit khong bi huy diét, ma luén quay tré lai”. Ddy
tiéu sé khong sinh ra hoa héng, ciing nhu ngéi sao bac cua
hoa lai thom ngat khong sinh ra gai bao gio.

148.- Ngay hom nay nguoi cé thé tao ra cdc co may cho
ngay mai cua nguoi. Trong cudc dai hanh trinh, cic nguyén
nhdn dugc gieo moi gio sé sinh ra mila git qud ciia né, vi cong

223 1yj nghiém minh cai tri thé gian. Véi hanh dong luct qua
manh mé khong bao gio lim lac, cong lyj nghiém minh dé
mang dén cho thé nhdn cdc kiép song hanh phiic hodc bit
hanh, la két qud thudc nghiép bdo cia moi tw tuong va hanh
dong truoce kia cua ching ta.
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149.- Nay ké c6 long kién nhan, hay nhdn lanh phin
thuong trong chimg miic ma nguoi dy trit cho nguoi. Hay diing
cam va bang long véi s6 phian. D6 la Karma cia nguoi,
Nghiép Qua cia chu ky ludn hoi cia nguoi, s6 phin ciia
nhitng ké ma trong néi khé dau va phién ndo cia ho, ho duoc
sinh ra cing v6i nguoi, han hoan va than khéc hét kiép nay
dén kiép khdc, bi rdng budc vdo cdc hanh dong trong cic kiép
trudc cia nguoi.

Néu nguoi ta khong thé ngay lap tic ha quyét tam trd
nén hoan toan vi tha thi ciing khong can that vong. Nguoi ta
phai tiép tuc hanh dong theo chiéu hudéng dung cho dén khi
dat dén vi thé ma 6 d6 ly tudng d6 sé duong nhu hoan toan
tw nhién va tuwong d6i dé hoan thanh. D6i khi nguodi ta cam
thdy rang vi ho khong thé hoan thanh mot ly tuong vi dai
dugc dua ra tredc mat ho, nén khong c6 gi ma ho c6 thé lam
lai dang lam. Tat nhién, ho mat hét nhué khi va khong con
lam duwoc mot chit gi. Nhung d6 1a mot 16i Iam 16n. Diee Phat
rat sang sudt khi giao ti€p voi moi hang nguoi, va Ngai than
trong trénh hang nguoi thidu can dam nay, bang viéc chi néi
vé con duong cao siéu nhat cho cac dé tir than can cua Ngai
ma thoi. Phat thuyét giang trung dao cho quang dai quan
chung, day cho ho séng cudc doi cao quy nhat ma ho c6 thé
noi theo, ngd hau sau nay ho sé dwgc gia nhap vao Huyén
Giai ctia Ngai. Ngai day ho rang ngay nay, ho dang tao cac co

224 hoi cho ngay mai cta ho, titc la cho ki€p t6i ctia ho. Khong
nén that vong, vi nguoi nao biét nam 14y mot co hoi, sé nhan
duoc co hoi gdp muoi lan hon, con nguroi nao van dung dugc
cac kha ndng ma minh dang c¢6 mot cach day du hét st
minh, ma khong lam cing thang chinh minh, chac chan sé
phat trién dwgc cac nang lyc nay véi mot téc do phi thwong.
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Poan cudi dé cap dén nhitng ké dwoc sinh ra cung véi
nhau. Thuc ra nhitng ngwoi tién hoa trong cac nhém, cling
chinh la nhitng nguwoi dén cung véi nhau mot cach mat thiét
trong cac moi lién hé khac nhau hét lan nay dén Ian khac.
biéu gi xay dén cho mot nguoi trong bat ludn nhém nao nhw
thé déu tac dong tro lai rat nhiéu 1én nhitng nguoi khac, ca
tot 1an x4u. Dieu d6 sé 1a mot dong co thém vao cho nhing ai
dang c6 hoai bao dé nhan thitc rang bat ct diéu gi ma ho co
thé dat dwgc sé mang lai 1oi ich rat 16n cho mét s6 nguwoi ma
sO phan cta nhitng nguoi d6 duwgc rang budce chdt ché véi s6
phan cta chinh ho.
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225 CHUONG 5

CHU KY SU SONG

150.- Hom nay nguwoi hanh dong vi ké khdc, thi ngay mai
ké khdc sé hanh dgng vi nguoi.

151.- Chinh do cdi mdm tir b6 ciia bdn ngda ma qua ngot
ctia sy gidi thodt cudi cing mdi ndy sinh.

152.- Ké ndo vi e s Ma Vwong ma khong chiu giip do
nhdn logi, e rang y chi hanh déng cho ban ngd, nén ké do sé
chiu huy diét.

Ké hanh huong mét méi, muon tdm mdt tay chin trong
dong nuéc xiét, nhung khéng diam lao vao vi s¢ dong nudc thi
c6 nguy co chét vi nong.

Khong ddm hdnh ddng vi su s¢ sét ich ky, c6 thé chi
nhdn iy qua xdu ma thoi.

153.- Nguoi sung dao ich ky thi song khong cé muc dich.
Nguoi ndao khong vuot qua cong viéc duoc dn dinh cia minh
trong kiép song, dy la dia sdng mot cdch vé ich.

154.- Hay tudn theo bdnh xe sy sdng, tudn theo bdanh xe
bon phdn d6i vdi ching tdc va ho hang, doi véi ban va thi,
khong mang dén suong vui, dau kho. Hay lam can kiét ludt
bdo phuc do nhin qud. C6 dat dwoc quyén ning cao siéu
(Siddhis) cho kiép hdu lai ciia nguoi.
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C.W.L.- C6 nhidu nguoi cdm thdy rang vi ho khong thé 1am
nhtng viéc 16n lao hay tao ra tién by nhanh chéng thi khong
26 dang bo cong ra lam. That la mot [am 14n 16n. It nhat ho ¢
thé song dé€ gitp nhitng ngwoi ma nghiép qua mang ho tiép
xtac voi nhau. Ho sé khong bao gio tim cho ho mot vi tri
thuan loi hon cho dén khi ho tan dung dwgc t6i da hoan canh
hién tai cua ho. Néu ho quyét tam lam diéu nay, thi khi thoi
co dén véi ho d€ thuc hién nd luc 16n lién quan dén viéc nhan
duwoc Diém Dao lan mot, cac ban be than thiét sé cé mat dé
tro gitp. Nhitng nguoi ban thuec sy déu la ban cia Chan Nga.
Cac ban be loai nay khong bao gio troi budc con nguoi cot dé
thoa man cac tinh cam riéng tw, rat co giéi han, va thuong vo
cung ich ky ctua con nguoi. Ho luon luén mang lai cho con
nguoi sy te do can thiét d€ theo dudi con duong cao siéu.

Mot s6 nguoi tot tranh khong chiu giup ké khac, vi ngai
rgmg chinh ho c6 thé bi thoi thuc béi mot dong luc ich ky. Rat
thuong khi hanh dong bac ai dwoc ban ra cho nhitng nguoi
bat hanh khong phai thuc sy véi y mudn cteu gitp ho, ma la
dé lam cho ké ban phat giam di sy khong vui ma nguoi nay
cam thdy khi nhin thdy sy dau kho. Mot nguoi nhu thé sé
khong bao gio di ra ngoai con duwong ctia minh dé tim kiém
nhitng nguoi trong con khén kho dé gitup do ho.

Ngoai ra, c6 nhitng ngudi khac sap xép cdng hién mot
phan lgi tirc 16n lao ctia ho cho céc td chic tir thién, ngd hau
ho ¢6 thé vui hudéng phan con lai ma khong cé nhitng sy ray
rit ctia lwong tam. Biét dwgc diéu nay, mot dé ti d6i khi nén
dat cau hdi cho chinh minh dé€ xem coi dong lwc riéng cta y
c6 trong sach hay khong. Con cd tranh giup dé chi vi nghi
ngo dong luc ctia chinh minh, thi chic chin d6 1a mdt hinh
thitc ich ky. Du cho dong luc cua ching ta c6 ra sao di nita,
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ching ta cling phai ctu gitp, dau sao ciing chi cé su ctru
giup d6 méi duoc xem nhu la tién bo thuc sy trén Thanh
Dao, viéc lam nay thuan la d€ ctru gitp ké dau kh6 ma khong
nghi dén minh.

227 Can phai dung tinh phan bién trong viéc ctru giup.
Nguoi An hay néi, viéc cttu giup can dugc danh cho dung
nguoi, ding lac va dung chd. Tuy thé dting dé cho viéc can
phai suy tudng do tao ra su do dy. Gitta hai duong hudng
hanh dong, khéng phai ltic ndo ching ta ciing c6 thé biét chac
duong 16i nao la khon khéo hon, nhung du sao di nita ching
ta cling phai quyét dinh dwa vao mét trong hai duong 16i do,
sao cho co hoi dé€ lam viéc lanh khong thé hoan toan bi bo 16.
Doi khi chiing ta ¢ thé tro gitip chi bang tw twdng, nhung
nhu toi c6 nodi 6 truede, d6 1a tro giap rat quan trong. (Xem lai
trwde q.I, phan II, chwong 2, 5). Sttc manh cua nhiéu nguoi
dang lam viéc tich cuc trén thé gian, phan 16n xuat phat tt
nhiéu nguoi khac dang tham dy vao viéc xa ra manh luc tinh
than trong luc tham thién.

Banh xe nhiém vu d6i véi chung tdc va ho hang, d6i véi
ban va thi1, dwdi hinh thitc mot van dé thuce tién, chic chan
dang dwa ra co hoi thudn tién nhdt cho sy tién bd. Cac
Nghiép Qua Tinh Quan (Lords of Karma) dam bao chac chan
1a mdi nguoi duoc danh cho cac diéu kién thich hop cho su
phat trién ctia minh. Cac Ngai ban cho mdi ngudi mot cong
viéc dac biét rat thich hop d€ phat trién cac tinh chat ma
nguoi dé can. O mot trinh dd phét trién thap, c6 thé c6 dén
muoi ngan vi tri ma mot nguoi co thé co cac diéu kién can
cho su tién bo ctia minh. Nhung khi mot nguoi tién hoa cao
hon, thi mdi truong chung quanh nguoi dy phai duoc chon
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lwa hét stec than trong, vi moi nguoi phai dugc tuyét doi dat
vao vi thé noi ma nguoi nay ¢ thé tién nhanh nhat. Do do
that 1a hoan toan thiéu chinh xac khi néi rang mot nguoi sé
thanh cong bat chap cac hoan canh ctia minh; nhiéu khé khan
duoc dat d€ trén con duong cua y sao cho y cé thé vuot qua
duoc chiing va sao cho tinh tinh va nang lwc ctia y ¢6 thé phat
trién duwoc.

Ngudi nao thi hanh dwoc cdc bdn phan hang ngay cta
minh mot cach chu dao, thi chang bao 1au sé duoc giao phéd
nhiém vu cao hon. Moi nguoi déu cé thé duoc cac Dang Dan

228 D3t vAn ménh nhan loai pho théac cho lam cong viéc mot cach
hitu ich va mét cach tan tam, d6 1a ndi mong mudn thiét tha
cta cadc Ngai. Nhe Thanh Kinh ¢6 noi, hay thanh tam trong
cac viéc nho thi ban sé dwoc lam cho tré nén ké cai quan
nhiéu viéc khéc ntra. Tro thanh ké cai quan duoc nhiéu viéc
c6 nghia la 6 vao vi thé ¢ trach nhiém, trong huyén linh hoc,
vi thé nay chi duoc danh cho nhiing nguoi da to ra thanh tam
trong cac viéc nho. D6 la thte thach ma Puic Thay dua ra.
Nhiéu ngudi to ra thd o v6i bon phan don gian hang ngay, dé
roi mo tudng nhitng viéc xa xam ma tinh chat hitu ich hay
con dang ngo va ddc biét 1a khong dwoc du tinh cho ho. Ciing
c6 nhiéu nguoi hoi ti€c cac rang budc ma ho da tao ra truwdce
khi ho biét duoc Minh Triét Thiéng Liéng, ma gio day ho
thdy rang cac rang budc d6 dang gay tro ngai. Nhung nhiing
nguoi nay ct lam bon phén ctia ho. Cac rang budc khong con
thich hop d6 sé mat di khi dén luc thich hop, khi cai tee do do
sé€ trd nén hitu ich nhat cho su phat trién ctia nguroi tim dao
va nhitng gi quan trong hon cho cong viéc ctia thé gian.
Nhung néu cac rang budc d6 bi pha vo som thi ching sé chi
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lam vudng ban con nguoi tré lai, déng thoi nhiéu phién todi
va dau kho sé duoc tao ra.

155.- Néu nguoi khong thé lam mdt troi thi hdy lam
hanh tinh khiém ton. Diing thé, néu nguoi bi ngan khong
chiéu sing duoc gidng nhuw mdt troi gida trua trén dinh nii
tuyét van nién tinh khiét, thi, héi tdn dé ti, hdy chon con
duwong khiém ton hon.

156.- Hay chi duong — di duong ndy con mo ho va chim
mdt trong ddm doéng — nhu sao hom chi duong cho nhiing ké
dang budc di trong bong téi.

157.- Hay nhin Migma, khi trong cdc tdm mdn do tham
clia n6, mit ciia né dang quét qua Dia Ciu dang say ngu. Hay
xem hdo quang chéi sdng ciia ban tay Lhagpa dudi dai ra
trong tinh thuong che ché trén diu cia cdc nha tu kho hanh

229 cnia né. Gio ddy ca hai déu la nguoi phung sw cho Nyima, mad
trong khi vang mdt, da dé lai nhiing ké canh gic im ling
trong dém t6i. Tuy nhién trong cdc Thién Kiép da qua, ca hai
déu la cdc Nyimas sdng chéi va cé thé trong cdc thoi ky
tuong lai lai tré thanh hai mdt troi. D6 la nhiing thing tram
cua lugt karma trong thién nhién.

158.- Héi dé ti, hay giong nhw ho. Hiay cung cdp dnh
sdng va ti¢n nghi cho khdch hanh huwong nhoc nhdn, va hiy
tim ra y, ké ma sy hiéu biét con kém hon nguoi; ké ma trong
sw ¢6 doc ding thuong, dang ngoi trong sy thiéu déi binh
minh triét va bdnh mi nudi than, khong mét nguoi Thdy, hy
vong, hay sy an i, va hday cho y nghe thidy Diéu Phdp (the
Law).

Trong mdt cwde chu, ba Blavatsky viét:
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Trong chiém tinh hoc Tdy Tang, Nyima la mdgt troi.
Migmar hay Héa Tinh duoc biéu tuong bang mét con mdt, va
Lhagpa, hay Thuy Tinh, duoc biéu tuwong bing mot ban tay.

O day c6 vai diém twong dong ly thd. Hai hanh tinh
dugc ndi dén déu cho anh sang vao ban dém, khi mat troi lan
va moi vat déu tdi den. Véi chiung ta cling thé. Chung ta phai
tro gitp nhitng nguoi 6 trong béng t6i nhiéu hon chiang ta
nita. Khong mot ngwoi nao khong thé tim dwgc mot nguoi
con vé minh hon chinh y, d&'y c6 thé day do. Tham chi, néu
nhitng ngudi chung quanh chung ta khong sén sang budc
vao Thanh Dao di ntta, thi chiing ta van c6 thé dan dit ho di
theo dung huéng vé phia Thanh Dao.

Vao thoi ky su sdng chuyén tir nguyét cau sang dia cau,
thi hai hanh tinh nay da toa sang giong nhu cac mat troi nho.
Nhung phan 16n Hoa Tinh ngay nay la mot hoang mac, va
diéu d¢6 giai thich tai sao Hoa tinh phan chiéu anh sang vang

230 hodc hoi do. Theo quan diém cta nha tho la tc gia cua cac
cau tho nay, thi hién nay cac hanh tinh d6 dang lam cong viéc
httu ich nhat cua ching la ban phat anh sang cho con nguoi.
Y twdng nay minh hoa sy that 1a khi chung ta chiéu sang
nhiéu nhat, chiing ta khong nhat thiét la dang thuec hién cong
viéc tot dep nhat cua chung ta,. Cling thé, khi phai dung lén
mot cong trinh kién truc nao, thi viéc truedc tién phai lam la
dat cdc nén mong. Xét theo bé ngoai thi nén méng khong co
gi la quan trong vi chting bi che khudt khoi tam mat chiing ta,
nhung cong trinh kién trac sé duogc dung lén trén cac nén
méng d6. Vi thé, trong cong viéc thong thuong hang ngay,
dao sinh dang thurc hién viéc phung su httu ich cho xa hdi, va
dong thoi cling dang phat trién cac quyén nang cao siéu von
la cdc quyén nang tinh than cta Chan Nga.
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Gio day vi Huan Su day cho dao sinh nhitng gi can noéi
v6i nhitng ké ma dao sinh dang c8 géng dan dat vao Thanh
Dao.

159.- Hoi dao sinh, hdy néi véi ké hanh huong rang ai
bdt tinh kiéu hanh va vi ky tré thanh téi té cho long sung tin;
ai trung thanh v6i sy séng, nhung van dit sy kién nhdn va
phuc tung cua minh vdo Thién Ludt, nhuw ddt dod hoa thom
dudi chin Diic Shakya-Thub-pa (Ditc Phdt), ké dy sé tro
thanh mot Srotapatti (Ké Nhip Luu) trong kiép song ndy.
Cdc thin thong cé thé'lée 1én xa xa. Nho budc duge bude diu,
tikc nhdp vao dong nudc, ké hanh huong cé thé cé duoc nhan
lyc cua chim wng trén niti, co dugc thinh luc ciua con hwou
nhiit nhat.

160.- Hoi ké tim dao, hdy cho y biét rang long sung dao
chian chinh cé thé hoan lai cho vy tri thiic, cdi tri thifc ma y da
c6 trong cdc tién kiép. Nhan thong va nhi thong khong thé cé
dugc trong mot kiép song ngin ngii.

21 Shakya-Thub-pa la Phat Thich Ca. Nhuw da giai thich,
Srotapatti la “nguoi budc vao dong nuoc” (ké nhap luu).

Mot sy twong tu co thé dwgc rut ra gitra hanh dong bén
ngoai cua viéc dat viéc phung sy cia mot ngroi dwdi chan
cua Duc Thay véi viéc thay doi bén trong, khi manas (nguyén
khi tri tué) duoc phat trién day da nhan ra sy hién httu cta
buddhi (nguyén khi b6 dé) va cti minh trudc nguyén khi cao
do, tir d6 vé sau quyét tam st dung moi nang lwc cua nd
trong s¢ phuc tong ménh 1énh ctia buddhi.

Trong cudc séng thong thuong ctia con nguoi, thueong
thwong thé ha tri duoc phép cé tiéng noéi quyét dinh. Thi du
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trong van dé giai phau sinh thé('), nhiéu ngwoi cam thay rung
minh kinh tom khi thue hanh viéc d6, nhung van quyét dinh
phai tién hanh no, vi ho nghi d6 la cach duy nhat dé c6 dwoc
mot s kién thike sé giap ich cho nhan loai. Nhung mét thiéu
s6 bénh vuc 18 phai, néi rang:”Khong, khong thé nao viéc giai
phau sinh thé ¢6 thé dua dén tot lanh duoc. Ban chat cao cta
ching ta ndi rd rang rang viéc d6 hoan toan sai lam”. Néu
nhitng ngwoi nay chiém da s0, ho sé cham dut diéu do, va roi
mot cach khac nao dd sé dwoc tim ra d€ bao dam sittc khoe
con nguoi; thé tri sé duoc dua vao hoat dong tuan theo truc
giadc cao siéu dé tim ra mot cach tot dep hon.

Nguoi nao cam thdy c6 nhiét tinh khi nghe néi vé Thanh
Pao thi chic chan la nguoi d6 da hoat dong vé lanh viee d6
trong mot ki€p trudc, hay cé 1é trong nhiéu ki€p trudc day.
That la dang khich 1¢ khi biét duoc diéu nay, vi bdy gio nguoi
dy c6 thé hy vong phuc hoi nhanh chéng cac thanh dat cua
cac kiép song trudc kia, la nhan thong (deva-sight) va nhi
thong (deva-hearing), von la cdc quan nang dé€ dap tng voi
tiéng noi bén trong va dé thay su song va thé giéi bang con
mat ctia tinh than.

232 161.- Hay khiém ton, néu nguoi mudn dat dwoc minh

triét.

162,- Cdng khiém ton hon khi nguoi c6 dwoc minh triét
10i.

163.- Hay hanh xir nhu bién cd dang tiép nhan moi sudi
séng. Vé traim mdc oai hung cia dai duwong van khong doi doi;
dai duong khéng cam nhin dugc séng suoi.

1 Giai phéu sinh thé (vivisection): m6 x¢ trén minh con véat con
song dé nghién ctru vé khoa hoc (ND).
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164.- Hay kém ché pham nhdn bang Chdan Nhan.

165.- Hay kém ché Chan Nhdn bang Chan Thin.
166.- Oi cao cd thay ké ndo giét chét duoc duc vong.

167.- Cang cao ca hon nita khi Chian Nga trong ké do
tiéu diét duoc chinh 1 thitc duc vong.

168.- Nguoi hay canh ching pham ngd kéo né laim vdy
ban Chin Nga.

Nhuwr t6i c6 ndi trude day, ké nao ding trudc cac Chan
Sw thi khong con cach nao khac 1a phai khiém t6n, vi y biét
rang c6 mot hd ngan cach 16n gitta cac Ngai véi y. Tuy thé
khong phai sy hién hitu trong xac pham ctia Chan Su gay nén
st bon chon hodc ran chi, trai lai, ding trudc Chan Su, chung
ta cam thdy phan khich hang hai va ching ta nhan thirc duoc
rang chung ta c6 thé dat t6i dich boi vi Ngai da dat toi dich.
Vi viéc thu lwom tri thire thi cling thé. Nguoi nao cé thé hiéu
duoc mot s6 y tuong 16n, thi cling c6 thé thdy nhitng gi con
lai can phai hoc hoi ma cho dén nay y chwa biét, va biét bao
diéu bi nhiém ndm trong cac sy viéc quen thudéc ma nhitng ke
khac cho 1a rat don gian va da hiéu n6. Thé nén, ké nao co
nhiéu kién thirc, déu cling trd thanh khiém ton, va nguoi tim
dao dwoc canh bao rgmg khi nao sy kiéu hanh xuéat hién noi y,
thi @6 la d&u hiéu cho thay rang y vo tinh déng lai triedc mét
minh cdnh ctta dan t4i tri thikc cao xa hon.

DPao sinh cling phai tap cach hoat dong gitta cac xdo tron

233 ctia thé gian ltc nao ciing tac dong vao y — vao thé xac, thé
tinh cam va thé tri — va khong dé cho ching lam khudy dong

y. Y cling phai luyén sao cho cac hién thé thap sé khong dap
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tng vai tiéng goi bén ngoai nay, ma dap tng voi cac ménh
l1énh bén trong. Chan Nga von thiéng liéng, va voi sy trg giap
cua Chan Nga, pham nga phai duoc kém ché, va khi viéc nay
da duoc thuc hién, thi dén luwgt Chan Nga sé phai duwge Chan
Than, tiec Ban Nga Vinh Ctu (eternal Self), kiém ché. D€ cho
moi viéc nodi trén ¢ thé duoc thuc hién, dé ti phai ludn luén
trong chirng cac hién thé, dé€ tam dén su tinh khiét cua thic
an, thiic uéng va tir dién, dé€ tam dén su tinh khiét caa 10i ndi,
cam xuc va tu twong, nhw da co giai thich day da trong Chin
Sw va Thanh Dao.

169.- Con duong dua dén sw tw do cudi cing & trong
Chan Nga (Self) cua nguoi.

170.- Con dwong dé bdt diau va két thiic 6 ngoai tiéu nga
(self).

171.- Khiém t6n thay nguoi me ciua moi dong song
khong dwoc con nguoi tan duong dudi cdi nhin kiéu hanh cia
Tirthika. Hinh hai con nguoi trong rong mdc dau chita day
nuéc thuan khiét cia Amrita, duéi cdi nhin cia ké kém khon
ngoan. Tuy vdy noi sinh ra cdc con soéng linh thiéng déu la
thanh dia, vd nguoi c6 minh triét déu dwoc moi nguoi ton
trong.

Nguoi Co Ddc gido chinh théng thuong cho rang cé ba
giai doan trong su phat trién ctia linh hon. Thit nhat con
ngwoi lam viéc lanh vi s¢ dia nguc. Thit hai, con nguwoi lam
lanh véi wéc muon lén thién dang. Thit ba, con nguoi lam
lanh vi yéu thuwong Chuta, Dang tu hy sinh chinh minh dé
dua con nguoi dén tinh trang cam nhan dé.

Tuy nhién hay con giai doan thtt tw, khi con duwong
duwoc tim ra béng viéc nhan thic chinh ching ta von la mot
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v6i Dai Nga (the Self). Vao luc d6 con nguoi lam diéu lanh
chi vi d6 1a diéu lanh, chd Chéng phai vi ly do lam hai long
Chan Su hay d€ to long biét on d6i véi Ngai. Nhw vay, su giai
thoat cua ching ta dén tir bén trong. Khong mot ly do bén
ngoai nao cé thé dinh doat cac budc tién cta ching ta trén
Thanh Pao. Khéng c6 van dé ching ta phai 6 vao mot trinh
dd nao do trong bao lau, ching ta sé dat dwoc giai doan ké
tiép khi chung ta da phat trién dwgc cac tinh chat va cac nang
luc can thiét trong chinh chiing ta. Khong mét ai can lo lang
vé diéu nay, vi theo mot ngan ng(') Tamil thi: “Qud chin
mudi khong thé’é lai trén canh”.

Nhu ching ta da thdy ¢ trudce, Tirthika la nguwoi tu kho
hanh thudc phai Ba La Mon, ho di viéng nhiéu thanh dién
thiéng liéng, va hién nhién la 6 day ho c6 phan nao hanh dién
vi da lam nhu thé. Giong nhu thé, mot s6 nguoi Hadjis — ttec
la nhitng nguoi theo Hoi Gido da hanh huong dén Mecca -
cting 1dy lam hanh dién vi da hanh hueong & Mecca. Nhiing
nguoi d6 hoi giong véi con nguoi trong xa hoi ¢ thoi dai cua
ching ta: ho hanh dién khi néi rgmg ho da xem vo kich méi
nhat, hodc da doc quyén sach méi dugc xuat ban ngay dau
tién, mac dau nhing gi ma ho da hoc dwoc trong tién trinh dé
c6 thé that 1a kho ndi. C6 1é nguoi sao chép 1oi cta Dic
Aryasanga von la Phat T, khong vuot khoi tinh cam mon
phai, vi duong nhu y xem tat cad moi nguoi Tirthika nhu la
thudc loai nay!

1 Ngan ngit (proverb): Cau ndi, 10i noi ¢ tir lau doi duoc truyén
lai.
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Sy thu hut 16n lao ctia Benares, Hardwar, Kumba-
Konam va céc Tirthas khac 1a viéc tam trong cac dong song
thiéng. O chd duoc goi 1a thanh dia chét nay, nhitng nguoi
hanh hrong diing dén mot bé nuwdc khdng 16 ma ho tin rang
bé d6 duwoc cung cdp ¢ dudi dat bang nudc cua song Hang.
Nhung nguwoi chép kinh Phat cua ching ta, véi mot chat
hanh dién & bé ngoai, cho biét rang cdi ngudn cua cdc dong
song thiéng chinh thtc & An Db 1a khu dét thiéng, do la Tay
Tang. Mot su kién dang dé y 1a cac con song 16n nhu H?mg
Ha (Ganges), AnHa (Indus) va song Airavati hay la Irrawadi,
tat ca déu cung xudt phat rat gan day Himalayas (day Tuyét
Son), chay theo cac hudng khac nhau, ttc Dong, Nam va Tay,
chay vong quanh va bao boc phan trén cta An Do bang mot
vong 0m khong 16 ctia chiing dén hang ngan dam. Nhiing tu
si kho hanh kiéu hanh nay khong biét réng Tay Tang, mot x&
ma ho coi thwong, lai la me cua cdc song thiéng cua ho, nha
van nay noi, va ong ta con vach rd su twong dong gitta Tay
Tang véi An D9, cho thdy An D6 1a phan than, chita tht nuée
thuan khiét cua sy bat tir chi theo cai nhin khong dung cta
nhtng ké ngdc, con Tay Tang, c4i ngudn ctia minh triét, duoc
moi nguoi ton vinh, tit ca nhitng ngwoi nay maéi khong phai
la nguoi ngu!
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CON DUONG CUA VI LA HAN

172.- Cdc La Hdn va cdc Thanh Hién c6 tdm nhin vé gidi
han thi hiém cé nhu hoa cia cdy Udambara(’). Cdc La Hdn
duoc sinh ra vdo liic nira dém, cung voi cdy thiéng cé chin va
bdy thin, dod hoa thiéng mé rong va tré ra trong bong toi,
nho swong tinh khiét va trén luéng gid lanh cia cdc dinh cao
phii tuyét, cac dinh ma khong ban chdn t6i 16i nao dam lén.

CWL- O giai doan tién hda hién nay, s6 nguoi dat dén
trinh d6 La Han hay con ratit. Dd 1a le duwong nhién, vi nhan
loai duoc mong doi dat dén cudc diém dao cua bac Asekha
(diém dao thtr nam — ND) chi vao cudi cudc tuan hoan thi
bay, con giai doan La Han thuong trudc cudc diém dao thi
nam chi khoang bay kiép song ma thoi.

1 Udambara tree: Cay Uu dam (hay Uu dam ba la), Linh tho.
Theo truyén thuyét, cdy nay dwoc 3.000 ndm méi tré hoa mot lan
(goi 1a Uu dam hoa hay hoa dam). Mbi lan ra hoa sé c6 Phat ra doi,
hodc ¢6 Luan Vuong (hay Chuyén Luan Vuong, hay Chuyén Luan
Thanh Vuong) xuat thé.

Chuyén Luan Vuong: Vi vua xoay chuyén banh xe (luan) dao
dtec, tike cai tri bang dao dtic.
(Phat Hoc Tt Dién — Poan Trung Con)
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Tuy vay, qua vi La Han van hoan toan ¢ trong tam tay
chting ta. Van dé chinh yéu 1a sy hiéu biét ctia chting ta nham
vao muc dich gi, va k€ d6 la dung y chi ctia ching ta dé dat
muc dich d6. Dudi anh hwong ctia Dic Phat, nhiéu ngan
nguoi da tré thanh La-Han. Tat ca déu la nho tit dién phi
thuong ctia Ngai. Chang bao 1au, nguoi k& vi ctia Ngai sé o
cung ching ta, va bay gio chung ta cling sé ¢ nhitng hoan
canh thuan loi phi throng.

Tinh biéu tuong cta doan kinh van nay c6 1é c6 nhiéu

cach giai thich khac nhau. Thoi diém ntta dém (midnight

237 hour) ¢6 thé dugc xem nhu luc tdi tdm nhat trede lic binh
minh, Itic ma thi sinh duong nhu bi moi ngwoi boé roi, ngay ca
Thay cta y ntta. Chinh ¢ cudc Diém Dao thit tu ma nguyén
khi th bay(!) bit dau hoat dong, khi dao sinh tién dén coi
Niét Ban.

Linh tho (cay thiéng) cé bay than c6 thé twong trung
cho diéu nay, va con sd chin ciing thé, bdi vi nguyén khi th
bay doé that sy la ba trong mot, nguyén khi nay cung véi sau
nguyén khi kia lam thanh chin. Nguoi theo An giao (the
Hindus) xem con s6 chin la con s6 thiéng liéng nhat.

Chi bang cach vuot qua cac thtr thach 16n lao nhat, bang
cach lao xudng tan cac vyce sau thadm tim t6i, ma thi sinh méi
c6 thé dat duoc cac dic tinh can c6 cho cugc diém dao nay.

1 Trong con nguoi ¢ 7 nguyén khi: 1) Prana (thé di thai); 2)
Kama (thé cam duc); 3) Manas thdp (thé ha tri); 4) Manas cao (thé
Chan Nga); 5) Buddhi (th€ truc giac); 6) Atma (Linh Thé); va 7)
Chan Than 1a nguyén khi thit bay (seventh principle). (Trich: Anh
Sang cua Linh Hon, trang 74). Nguyén khi la phuong thitc (mode)
dé biéu 16 su song. (Trich Minh Triét Nghin Xua, trang 89).
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Poa hoa thiéng mé rong va nd ra trong bong t6i d6, nhung
diéu d6 dan dén sy phat trién trén cdi Bo Dé.

173.- Hoi dé tu, khong mgt ai tro thanh La Han trong
kiép song ma lan ddu tién Linh Hon bt dau khao khdt sy
giai thodt cudi cing. Tuy nhién hoi ké dang nong long kia,
khong mot chién si ndo sin sang chién dau trong cudc chién
khoc liét giita song va chét, cing nhu khong mot chién si madi
ndo bi tir chéi quyén budc vdo con dwong dan dén chién
truong.

174.- Béi vi hodc nguoi sé thing, hodc nguoi sé bai.

175.- Diing vdy, néu thing, nguoi sé dat dén Niét Ban.
Trudc khi nguoi qudang bo hinh béng, tiic vong cudn hitu ti
ciia minh, cdi nguyén nhdn quan trong ciia ndi thong khé va
dau dén v6 han d6, con nguoi sé vinh danh mgt vi Phat vi dai
vad thanh thién trong nguoi.

238 176.- Va néu c6 vip ngd, thi ngay ca sw vdp nga dy ciing
khong vé ich; cdc ké thu ma nguoi giét duoc trong tridn chién
cudi cung sé khong con song tré lai trong kiép hdu lai niia,
kiép song dé sé thudc vé nguoi.

177.- Nhung néu nguoi mudén dat dén Niét Ban, hodc
khong nhdn 1dy phin thuong di nita, thi ciing ding dé cho két
qua cua sy hanh déng va khong hanh dong la dong co cua
nguoi, hoi ke co trdi tim diing cam.

178.- Hay biét rang bac Bo Tat d6i su tw do 1dy su tir bo
dé nhdn chiu cdc dau khé cia doi song huyén bi, duoc goi la
bing dugc vinh danh ba lin, héi ké chiu phién mudn qua
khdp cic chu ky.
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Pai Btic T. Subba Row ly giai sy ddu tranh gitta song
véi chét nhu la sy d6i dau gitta nhitng ké hiéu biét vdi ké
thidu hiéu biét. Nén nhé rang cach phan biét nay ciing duoc
Dtec Thay Kuthumi dung dé day Alcyon. Ngai giang rang chi
c6 hai hang nguoi, d6 la ké hiéu biét va ké khong hiéu biét,
tiec nhitng nguoi da thdy dwgc duwong dao va ké chua thay
duong dao. Ngai cling néi rang nhitng ké dang duwoc thuwong
hai nhat khong phai la ké c6 tu tudng hep hoi (the bigoted)
va ké thiéu khoan dung, ma la hang triéu nguoi khong biét
rang con c6 mot didu gi d6 nam ngoai cai thé gisi ddng phan
dau nay, va hanh phtc trong sw vd minh cta ho.

Ba Blavatsky thi giai thich rang sy ddu tranh giita sdng
v6i chét chinh 1a su ddu tranh dién ra gitta Chan Nga bat tr
v6i pham nga thap kém.

D6i véi nhitng ai thiee sy mudn tién gan hon dén con
duong huyén linh, canh ctta khong bao gio dong lai. Nguoi
nao mudn lam thé chic chin dugc cho co hdi d€ thir thach.
Va khi d6 cho du that bai, viéc d6 cling sé khong tro thanh vo
ich, vi mot s6 ké thu dich caa y, tic la cac tat xau va cac

239 nhuoc diém cua y, sé bi huy diét va sé khong gay phién todi
cho y tro lai. It ¢6 nguoi nao pham sai lam t€ hai dén ndi bi
dat tro lai vao mot trinh d¢ thdp kém hon mot cach rd rét
trong kiép s6ng, ching han nhw & An Do, bi dit vao mot giai
cap thdp kém; nhung néu mot nguoi thwc hanh ma thuat
chita nhiéu ta luc manh mé va tu minh nd luc nhiéu theo
duong 161 d6, thi y c6 thé giat manh toan bd pham nga ra
khoi Chan Ng3, va tao ra nghiép qua xau dén ndi can phai dé
cho y di lui tr¢ lai vao cac tinh trang so khai. Cac treong hop
nhuw thé rat it khi xay ra. Mot nguoi thuc sy khong xting hop
véi giai cdp cua minh thi thuong thuong bi day tro lai vao cac
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hoan canh khoéng thuén tién trong cung giai cap dé hay la
ngay dudi giai cdp do. Tuy nhién, s€ la cuc ky thiéu sang sudt
néu khong cd gang vuron 1én béi vi ¢ thé cé nguy co roi ra
khoi mot vi thé cao va nhiéu trach nhiém hon.

Mit khac, theo cau kinh noi trén, mot nguoi dat dén
Niét Ban sé duoc ton vinh nhu 1a mot vi Phat vi dai va thanh
thién (a great and holy Buddha). Di nhién, theo nghia chuyén
mon, vi La Han khong phai la mot vi Phat (Buddha). Nhung
Ngai la Phat theo nghia 1a sang sudt (wise) hay la giac ngo
(enlightened).

Ba Blavatsky ly giai rang “doi sdng huyén bi” (“the
secret life”) 1a doi séng ctia Ddng Ung Than (Nirmanakaya).
Su cao ca ctia Ngai nam khuat khoi tAm méat con nguoi, tuy
Ngai van tiép tuc sinh hoat trong thé gisi nay.

240 O day thuat ngit nay duoc dung theo mét nghia tdng
quat, khong nhitng d€ chi cac vi ¢ lai trén ngudng ctra giai
thoat d€ lam day kho chita nang lwc tinh than, ma con chi tat
ca nhitng vi van o lai sau, nhi vay gom ca cac Thanh Vién
chinh thtic ctia Dai Doan Chuong Gido, chang han nhu cac
Chan Su cua chang ta. Tuy vay thuwong thuong ngay nay
ching ta dung danh xung dé dé€ chi cac vi di theo mot trong
bay con duong 16n, sau khi dugc diém dao lan thd nam. Bé
la cac vi bo sung cho kho nang lwong.

O day, mot [an nita, chiing ta gdp y niém vé “con duong
dau khd” (path of woe). Cach dién ta nay c6 hoi sai [am, va
dung hon d6 1a sy lam dung thuat ngtt “dau khd”. Chinh xac
la mot Chan Su dang st dung thé xac thi khong c¢é dwoc cai
lac phtic hoat ddng trén cdi Niét Ban, nhung Ngai sé bat cuoi
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véi y tudng cho rang Ngai dang dau khd. Khi cé dugc Niét
Ban thttc (nirvanic consciousness), nguoi ta khong hé mét n6
khi con gitt xac than, trtr khi tich ciec dat tam tri vao cac coi
thap. Bat cit lic nao, gitta khi viét hai 1a thuw hodc phu trach
hai phan ctia cong viéc trén cdi tran, nguroi c6 Niét Ban thirc
c6 thé lwdt nhanh téc khic vao tAm thiic cao, va tién hanh
cong viéc trén cdi d6 mot cach vo cung vira y, va, ndi chung
day nét ruc rg, day lac phac hon la bat luan nguwoi nao cé thé
twdng twong & coi tran.

Qua thuc la khi tir cac ¢di cao trd lai cugc song hong
tran cling giong nhw di tr noi c6 anh mat troi vao nguc toi;
nhung ban sé khong con cho canh d6 toi tam nita néu trong
chd d6 c6 nguwdi nao ma ban rat thwong mén va mong mudn
giup do. Cudc song hong tran nhat dinh dinh liu dén viéc tt
bo cai huy hoang ¢ cdi cao: nhung ro rang la muc dich giap
doi 1am tran ngap linh hon d&n mitc ma chac chan 1a linh hon
khong c6 dau khd nao nira. That ra, du & mét trinh do tién
hoa rat thdp kém di nita, khi mot nguoi biét duoc rang c6
nguoi nao dé dang dau kho va dang can sy gitp do thuc sy
ma minh c6 thé dem lai, tuy thé' y lai lam ngo ma xa lanh dé
tim vui noi khac, thi sau d6 y cam thay rat ban khodn vi an
han, cho nén ndi budn kho cta y cudi cung sé tro thanh 16n
hon la néu y tir bo thti vui ctia minh ngay luc dau. Thuec ra,
cai hanh phtc 16n nhat d6i véi tat ca ching ta déu xudt phat
tte cach lam diéu tot lanh nhat ma ching ta biét duoc.

241 C6 mot s6 16n dao sinh khong thuc sy that bai, nhung
lai c6 hi€u biét thi€u chinh xac nén kho tién bo. Nhiéu nguoi
trong s6 d6 ddi khi lai bi nan chi va c6 cam giac rang nd luc
ctua ho tro thanh vo6 ich, boi khong ¢ mot cai gi ching to ho
tién bd. Cac dao sinh nay ding nén dé cho minh bi nga long,
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vi viéc d6 lam hong bau khi ¢6i cam duc d6i vdi nguoi khac,
nhu vay la ich ky. Nhung hoan toan tach ra khoi viéc do, thi
thue la thi€éu sang sudt, boi vi ho nén hiéu rgmg Itc nao ho
cting dang tao ra tién bo thuwc su ¢ bén trong. Tt lau véi bd ¢
hong tran, ho cling biét duoc diéu do, ay la thé cam duc va c6
18 thé tri nita, da duoc sap xép ngan nap nho sy thién dinh
cua ho, va c6 thé ho dang lam dugc cdng viéc rat rdo rang va
rat hitu ich 6 cac thé gidi bén trong theo nhitng cach nao dé.
Toan b su song co thé dwong nhu la mot that bai, tuy nhién
nhiéu diéu da lam sé lai duoc tién hanh trong kié€p song sau,
va bdy gio, cé thé tao ra mot tién bo noi bat nao do, co 1€ ngay
trén coi tran.

Trong bat ctt kiép song da dinh nao, con nguoi déu phat
trién ca tinh x4u 1an tinh t8t. C4c tinh xau tw 10 ra trong bon
coi phu thap cua cdi cam duc. Vi cac ¢6i phu nay phan chiéu
lai anh hudng ctia chiing chi trén bon ¢6i phu thap ctia ¢di tri
ma thoi, cho nén ching khong tac dong dén Chan Nga mot
chat nao. Cac tinh cam tot nhat c6 thé kich dong duoc trong
ba cdi phu cao ctia ¢di cam duc déu thudc loai t6t lanh nhw la
tinh thwong, thién cam va sy tan tuy/sung tin (devotion). Cac
tinh cam nay tac dong vao Chan Nga trong thé nguyén nhan
(causal body), vi thé nay khu tra trong cac ¢di phu tuwong ting
cta coi tri. Do d6, moi tinh cam va tw twong thudc loai cao
déu c6 thé dugc nhin thdy, ngay ca mot cach may moc, cd két
qua kéo dai trong Chan Nga. Vi lé chinh Chan Nhan budc

242 vao Thanh Pao, nén Chan Nhan méi tao ra nhitng budc tién
b6 hoan toan ré rét theo moi nd luc dung d4n. Thé nén khong
c6 ly do gi d€ that vong ca, cling nhu khong ¢ 1y do gi dé gac
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lai ngay mai nhitng gi ma ching ta cé thé lam ngay hom nay
chi vi chung ta khong thé 1am moi viéc cung mét lac.

179.- Hoi dé ti, Thianh Pao chi c6 mét, tuy nhién cudi
cung la hai. Cdc giai doan ciia né duwoc ddanh ddu bang bon
cong va bay cong. O mot diu la sy toan phiic ngay truée mit,
con ¢ ddu kia la sy todn phiic bi tri hodn. Ca hai déu xiing vJi
phin thudng: tuy nguoi chon lya.

180.- Mgt con duong tré thanh hai, ld hién (open) va
mdt (secret). Con dwong thit nhdt dan dén muc tiéu, con dwong
thit hai duwa dén viéc tw hy sinh.

181.- Khi hy sinh cdi phi du dé¢ 14y cdi truong ton, thi
phin thuong thudc vé nguoi; giot nudc tré lai noi ma né phdat
sinh. Con Puong cong khai (the open Path) dua dén su bién
chuyén bat di bat dich — la Niét Ban, trang thdi tuyét doi day
huy hodng, sw chi phiic vwgt ngodi sw twong nghi cua con
nguoi.

182.- Nhu vdy, con duong thit nhit la sy gidi thodt.

Vang, chi c6 mot con dwong, va d6 1a bang viéc khai mé
ca tinh. Vé phuwong dién nay khong cé gidi han nao doéi voi
cac nang luc cta Chan Nga. Cac tinh chat cao qui nhéat caa
nhitng ngwoi vi dai nhat déu ton tai dudi dudi dang choi non
trong moi huynh dé chiing ta va s6m hodc mudn cting sé no
ra thanh hoa. Cudi cung khi con nguwoi da lam xong tat ca
nhing gi c6 thé c6 dugc trong gidi nhan loai, véi cac gidi han
cua bo 6c con nguoi va hoan canh chung quanh, con duong
trd thanh hai, va nguroi ta phai chon gitra su giai thoat voi sy
tir bo. O day, thuat ngi giai thoat c6 nghia la chdp nhan Niét

243 Ban, mac du d6i khi thuat ngtr d6 dwgc dung dé€ chi viéc
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thoat khoi vong luan hoi, nhue ching ta da thay khi nghién
ctu quyén Duwdi Chin Thidy.

Nhiing ai khong theo Huyén Mon (White Lodge) thi
dung cac phuong phap khac, thuong mo duoc cac quyén
nang tam thong dén mot maic do twong doi cao. Nhung vi
con duong ban chinh ban ta (the path of grey magic) khong bi
rao quanh bdi cac han ché, nhu l1a nhitng gi duoc Huyén Mon
giang day, nén chang sém thi mudén con nguoi cling lam
dung cac quyén nang ctia minh vi sy cdm d6 qua manh. Tuy
nhién, d6i khi nhitng nguoi di theo cac con duwong khac, cudi
cung nho tiép xic duoc véi gido ly chan chinh, nén chinh ho
tw nguyén tién dén véi Huyén Mon. Dac biét & Chau My ¢
mot sO 16n gido ly vé huyén linh hoc duoc phd bién hodc it
hodc nhiéu thudc loai ban chinh ban ta. Nhung con duong
dich thuc chi c6 mot, d6 la Con Duong Thanh Thién, la xay
dung tinh cach (character).

Bon cong duoc ndi dén & day la bon cudc diém dao dwa
dén qua vi La Han, dwgc mo ta chi tiét trong Chin Su va
Thinh Dgo. Mot cach sap x&p khac chia con duong thanh bay
giai doan, nhu ching ta sé thay trong Poan ba cta sach nay.

O céc trinh d0 thanh dat cao siéu nhat trén duwong Dao
nay, nguoi tim dao sé phuc hoi ky tc vé cac kiép song da
qua, mdc du dong thoi, tam thic cua nguoi tim dao sé mo
rong phi thuong, dé€ thu nhan vao tam thic ctia nhitng dam
sinh linh 16n lao, va y s& nhan thtic rang ndng luc va tinh
thuong ctia y khong phai la ctaa riéng y, ma la cia Thuong
Dé. Chi c6 su chia ré bién mat, va nhin lai sau y sé thay rang
minh da dang song dudi mot ao twdng ctia sy chia ré. Y cling

244
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sé thdy rang cac tién kiép ctia y rat tam thuong; rang budc
ngoat trong cac ki€p song d6 thuong khong phai la cac bién
c6 ma y xem nhu la n6i bat va quan trong nhat khi y dang trai
qua ching, ma rat thuong khi cac sy viéc nho cua doi song
hﬁ?mg ngay moi la cac bién ¢ that sy tao ra sy tién by quan
trong nhat.

183.- Nhung Con Dwong thit hai la tir bo, do d6 dugc goi
la Con Puong dau khé.

184.- Con duwong huyén bi dwa vi La Hdan dén sy kho' tri
khong thé td, khé vi thdy nguoi song ma nhw chét va xot
thuong nhung bdt lyc truéc nhitng nguoi chiu khé dau vi
nghiép bdo itng; cic biac Thanh ciing khong dam lam giam nhe
hdu qua cua karma.

185.- Sdch c6 cau: “Hay day tranh xa moi nguyén nhan,
con con séng ciia hdu qua, nhw dot séng thiin, nguoi sé dé mdc
cho né luét qua.”

Cau ndi “ndi khd tam khong thé ta” ctia vi Arhan (cach
viét khac cua cht Arhat) trén con duwong huyeén bi ¢ y ndi la
ndi khé xuat phat tir su dong cam. Vi La Han thdy dwgc moi
ndi dau cua thé gian; nhung cling ltic d6, nguoi cling thay
dwoc moi ndi vui. Nguoi cam thdy ndi thuong cam that 16n
lao ddi véi “ké song ma nhu chét” (“the living dead”), nghia
la, d6i v6i da sO nhan loai, nhitng ké tham chi khong biét
rang c6 mot diéu gi d6 can phai nd luc dat toi.

K& dén, ham y thit hai d6 1a “ndi thwong x6t nhung bat
luc” (“helpless pity”) dang lén khi thdy cai khd dau do
nghiép bdo, tirc 1a nhitng hau qua cua hanh dong dai dot ma
vi La Han khong thé — diing hon ching ta nén noéi 1a khong
dam - lam cho nhe bét. Ching ta c6 thé giang giai cho con
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nguoi nguyén ly ctia nghiép bao, d€ ho c6 thé lanh nhan kinh
nghiém dau khd ctia minh theo cach t6t nhat, nhu thé lam
giam nhe ndi khd dén mot mirc ndo d6, chir chiing ta khong
thé hoda giai duoc nhitng hau qua cta cac hanh dong trong
tién kiép.

245 Ngay nhu trong Co Pdc gido cong truyén, viéc “xa toi”
(“forgiveness” of sins) cling khong dwoc giai thich theo y
nghia rang nhitng hau qua cta tdi 16i s& duoc xéa bo. Thi du
trong Gido Hoi Anh Giao(?), khi mot gido si dwoc thu phong
va duoc trao cho quyeén x4 tdi, theo ding cac 1oi dwgc cho la
ctia Dtec Christ trong Thanh Kinh Co Ddc gido d6 la “Bat ké
toi 10i nhu thé ndo ma nguoi tha thi, cic téi dé sé dwoc tha,
bdt cit t9i nao ma nguoi giit lai, chiing sé duwoc giit lai”, cau
nay dugc giai thich cho vi gido si rang nhiing gi ma vi gido si
c6 thé lam la dat ké pham tdi trd lai con duong cdng chinh
theo v4i Chtia, khi ma do t0i 16i cua y, ké pham t0i da tu dat
minh vao chd sai trdi, hay 1a néi cach khac, vi gido si c6 thé
chuyén hudéng nguoi dé mot Ian nita vao duong tién hoa, sau
khi y da ddt chinh y theo hudng nguoc lai va nhu thé lam bé
tic s tién bd ctia chinh y. Pang sau quan niém ctia Co Ddc
Gido d6 c6 mot y twong dep dé, nhung dep hon ca van la
nhan thtrc caa Khoa Minh Triét Thiéng Liéng réng nguoi ta
khong bao gio c6 thé tach roi khoi Bang Thiéng liéng (the

! Anh Gido (Anglican): Mot trong 5 phai ctia Co Pdc gido, da sd
tin d6 o tai Anh, N&t Hoang Anh la vi lanh dao thé tuc ctia Anh
Gido, ¢d quyén bd nhiém chirc Tong Giam Muc, Giam Muc. Hién
tai (2007) c6 khoang 78.745.000 tin d6.
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Divine), rang cho dui con ngudi roi vao chdn a-ty(!) thi ciing
van 1a mot phan ctia Thuong Dé.

Thueong xay ra sw viéc la cac dao sinh c6 dirc hanh va c6
long nhiét thanh lai ¢§ tranh chuyén gitp dé vi e ngai minh
can thiép vao nghiép bao ctia mot nguroi nao do. Khong mot
ai ¢6 thé can thiép vao Luat Nghiép Qua c3, cling nhu khong
thé can thiép vao luat hap dan vay. Néu ban gitt mot quyén
sach trong tay, n6 mang thé nang cta trong luc, luc ma luc
ban dang dung d€ gitr quyén sach bi thu hoi lai, quyén sach
s€ roi xudng. Ludt karma cling tac dong giong nhu thé€.
Karma chua duwgc thanh toan cling giong nhu thé ndng
(potential energy); n6é cé thé bi treo trong nhiéu ngan nam
hay trong hang tram kiép song, nhung khi dén luc, karma sé
tw bi€u 10(3).

1 A-ty: phién am ttt thuat ngtt Avichi hay Avitchi. Mot trang thai
(state) khong nhat thiét chi ¢6 sau khi chét hay ¢ gitra hai lan hoa
sinh (birth), vi trang thdi nay c6 thé cling xay ra trén coi tran (on
earth). Nghia den: “vd gian dia nguc” (“interrupted hell”).
(Theosophical Glossary, 1971)

2 Karma, tirc nghiép bao sé hién ra trong mot kiép song ¢ ¢di tran
dwdi hinh thitc nhiéu tht bénh (nhw ung thu, dong kinh, dau bao
ter...) hodc dudi hinh thiee cac khuyét tat (nhu lung gu, di dang,
mu loa, cam diéc...). Ngoai ra trudc lac di dau thai, trang thai cao
nhat ctia Linh Hon, tc la Hon Thiéng, duoc tham khao y kién xem
c6 s&n sang thanh toan nghiép qua trong kiép song téi hay khong,
néu Hon Thiéng chua nhan tra, thi Karma con duoc gac lai. Mudn
biét thém vé cach tac dong ctia nghiép qua, xin doc quyén The
Wheel of Rebirth cta tac gia H.K. Chalonner (1894-1987), mot dé ti
cua Chan Su. Sach nay da dwgc dich dudi tén “Vong Luan Hoi”.
(ND).
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246 Dai khi nguoi ta nghi twdng Karma la mot luat nghiét
nga (merciless). Nhung khong phai nhu thé dau. Luat karma
cting vo tu (impersonal, khong thién léch bén nao) nhw bat ctt
luat thién nhién nao khdc. Trén coi tran, cac thién luat tac
dong ma khong ban tam dén cac y dinh xau hodc tot gi ca.
Néu mot dira tré roi vao vuc sau, thi mire d bi thuwong ma né
hting chiu sé tuy thudc vao dd cao ltc roi, dat cing hodc
meém, ch khong tuy thudc chiit nao vao ly do dao dirc nhu la
dtta tré dang ¢ gang kéo mot nguoi ban ra khoi chd nguy
hiém, hay la dta tré mudn héi hoa cho me no, hodc 1a né te
lao minh theo mét con cam xtic manh mé. Tuong tu, néu mot
ngudi nam vao mot thanh sat néng, y cd thé lam nhuw thé dé&
ngan chan khong cho thanh sat nga vao ké khac, hodc véi y
dinh danh nguoi bang thanh sat do, trong ca hai truong hop
ban tay sé€ bi thwong nhu nhau. P6 la cadch ma karma tac
dong trén coi tran. Nhung trén coi tri thi cdc y dinh c6 gia tri
rat dang k€, vi chiing ta tao ra chinh tinh tinh ching ta trong
treong lai bang viéc suy tu ctia chting ta.

Thé nén diing bao gio lan tranh viéc gitp do khi cé thé
gitip dugc. Khi ban da 1am hét stcc minh ma van that bai, lac
dy ban c6 thé noéi: “Nghiép qua ctia nguoi nay khong cho
phép y duogc giap do”, hoac la ndi cach khac, “Nghiép qua
cua toi khong dé cho t6i c6 dac an gitp do nguwoi d6”, nhung
chi thé thoi. Tat ca nhitng gi thuc su ¢6 y nghia d6 la ching ta
lam viéc vi ké khac. Viéc lam c6 tinh chat rdng md va chat
chtta lai. Néu ban dan dit mot nguoi dén véi Minh Triét
Thiéng Lleng, thi nguoi nay c6 thé dan dat thém mudi nguoi
khac, va mdi mot trong s§ muoi ngudi nay, lai dan dat thém
cho mwoi ngroi khdc nira.
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Cau kinh “dau cho thanh hién ciing khong ddm lam nhe
bt hdu qua ctia karma” chdng ta c6 thé hiéu theo mot nghia
khac, d6 la du cho mét vi Chan Sw cao ca mudn hoa giai mot
diéu xdu rd rét nao dé - vi du nhu hoa giai moi canh ngheo

247 kho - Ngai sé khong tao nén mot su tot lanh thye s, ma chi
di nguwoc lai Thién Luat théi. Téi khong cé y néi rang Thuong
D& mudn diéu té hai nhu thé. Sé 1a diéu bang bé khi néi rang
ké hoach ctia Ngai tit yéu bao gdom ca sy dau kho, rang Ngai
gay ra diéu d6. Dau kho chi dén do chung ta lam nhiing gi
ma Thuong Dé da dit khoat bao ta ditng lam. Thanh that ma
néi, moi nguoi déu gap dau khé. Theo chd ching ta biét, xua
nay khong mot ai da luén ludn chon diéu diang va khong bao
gio tao ra nhitng 16i [am, nhung sy dau khd da ludn luon bat
chting ta vao dting chd khi ma ching ta khong chiu hoc theo
bat ctt cach nao khac, va nhu thé thién luat da lam cho tat ca
ching ta chac chan cudi cling sé dat dén cai chi phtic khon ta
cua Niét Ban.

186.- Ngay khi dat dén muc tiéu ciia nd, con duong hién
(open way) sé khién nguoi logi bo than Bé Tdt, vd lam cho
nguoi nhdp vdo ba trang thdi huy hoang cua Dharmakaya
(Phdp Than), quén di thé'gian vd con nguoi mai mdi.

187.- Con duong mit (secret way) ciing dan dén chi phiic
ctia c¢6i Pai Niét Ban, nhung ma vdo lic két thiic vé sé Thién
Kiép. Niét Ban c6 duoc va bi mat di do 1ong thuong x6t va tir
bi v6 lugng danh cho coi tran gian ciia chiing sinh nhe da.

188.- Nhung 10i tuc c¢é néi: “Cdi cudi cung sé la cdi vi
dai nhat”. Samyak Sambuddha, Diic Thidy hoan thién, da tir
b6 cdi Nga ciia minh dé citu d¢ thé gian, bang cdch dimg lai &
nguong cita Niét Ban, trang thdi thanh khiét.
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Chang ta da xem xét vé tam than (three vestures)(’) va
thdy rang khong mot y tudng vi ky nao con cé thé gan lién
v6i vi da chon than nao trong tam than dé. Giéng nhu cac
huyén giai dai dinh (contemplative orders), cic Dang Ung
Than(?) cung tng than lwc thiéng liéng (spiritual force) vao
kho du trit d€ cho cac Chan Su st dung, vi cac Chan Su c6
ti€p xac voi thé gidi ching ta. C6 khoang 50 hodc 60 tram
(posts) ma cac Bang nay cé thé cung tGng than luc. Dang
Nirmanakaya van gitt lai cdc nguyén tir thwong ton ctia Ngai,
va do do, theo t6i nghi, khi can, Ngai c6 thé thé vao mot trong
cac tram nay, néu nd bi bo trdong. Tram cua Btc B6 Tat trd
nén khuyét mot [an trong mdi cin chung, nhung, c6 sén
nhiéu Dang Ung Than duoc bo nhiém dé thé vao chitc vu

! Tam than: ba than (Anh: Three vestures; Phap: Trois corps).
Theo cac Kinh Phat, ca Tiéu Thira 1an Dai Thira, Ptec Phét tuy la
mot than ma gom ca ba than. D6 1a:

a/ Phap Than (B.Ph.: Dharmakaya; Phap ngtt: Corps d’essence),
chinh 12 Chon Than, Chon Nhu, Tw Tanh, van thwong try, khong
sinh, khong diét, khong méc vao t kho (sinh, 130, bénh, tw).

b/ Bao Than (Sambhogakaya): Céi than hién ra do qua bao, than
nay con chiu t kho.

c/ Ung Than, hay Ung Hoa Than, hay Hoa Than (Nirmanakaya):
Tuy co duyén cta ching sinh, Phat c¢6 thé hién thanh cac than khac
nhu B6 Tat, Thinh Van, Chu Thién, nhan loai... d€ gido d¢. (Trich
Phat Hoc Tt Bién, Doan Trung Con).

2 Pang Ung Than: Nirmanakaya. Hau hét cac Pang Ung Than
déu da dwoc diém dao lan th sau hodc th bay. (Trich “Cung va
biém Dao” ctia A. Bailey trang 735). Mudn biét thém cong viéc ctia
cac Dang Nirmanakaya, hdy tra muc tit nay trong quyén “Thuat
Ngtt Huyén Hoc”. (ND).
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(office) d6 rat lau vé sau nay, hién gio cac Ngai dang duoc
chudn bi. Nhiéu vi trong sd d6 da trd thanh La Han trong ky
1am pham cta Ditc Phat, van con & dwdi hinh thitc cdc Dang
Nirmanakayas nho vao gido ly cua Phat.

Tat ca cac chiee vu va vi tri d6 déu phai dugc dién vao
va nhiing vi tir bo Niét Ban chi ty nguyén lam nhiing gi ma
ching ta c6 thé goi la cong viéc kho ai (dirty work). Néu
nguoi ta c6 thé dién ta duoc nhw thé, thi vi Adept khong cam
thdy s mat mat qua nhiéu lac tht, vi céi tri thitc dang hoat
dong trén cdi Niét Ban sé ¢ hiéu qua nhiéu hon ca triéu lan
so v&i coi bén dwdi. Va tuy thé€ phai c6 mot nguoi nao chiu
dam trach cong viéc thdp dé. Trong hé thong cia Thuong D€,
mot chut viéc nhd nhat cling can thiét nhu viéc 16n nhat,
giong nhu viéc tra dau md cho moét dau may 16n cling can
thiét nhw viéc 1ai cai may doé vay.

Than Bo6 Tat (Boddhisattvic body) duwgc néi dén & day
la than cua tat ca nhitng vi (da giai thoat — ND) con ¢ lai d€
giup do (') thé gian (to help the world) — chi khong phai chi
c6 than ctia mot s rat gidi han cua nhitng vi sé thanh Phat
sau nay.

Dting lai & ngudng ctra Niét Ban c6 nghia la mét vi da
giai thoat khong nhap vao Niét Ban va hoan toan roi bo cac
coi thap, nhu moét s6 vi da lam, va nhue Pic Phat c6 thé da
lam néu Ngai chon cach d6. Nhu thé€, vi nao chon cach ¢ lai,
déu c6 tam thirc cao dén mac do day du nhat, va ciing gitt
duoc tam thirc cao d6 cho du xudng tan c¢di tran, va nhu thé,
co6 thé hoat dong trén bat luan canh gidi nao khi can.

1H) d¢: gitip do (hd) va diu dat (d6)
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



295

Nguoi ta néi rang, & trinh d6 ctia Ngai, Dtic Phat duoc
tw do trong thai duwong hé nay, Ngai c6 thé di dén bat luan
hanh tinh nao trong s6 cac hanh tinh cta thai dwong hé,
giong nhw mot s6 nguoi trong chung ta ¢é thé di chuyén dén
cac hanh tinh khac thudc day hanh tinh ching ta. Tuy thé,
ngay ca d6i véi Ngai, han phai c6 mét gidi han, vi Ngai chua
nhap vao tam thirc cua Thuong Dé. T6i khong biét liéu tam
thitc ctia Phat c6 bao gom mat troi hay khong. C6 Ian Pai
DPuc T. Subba Row noi r?ang mat troi la mot noi c6 sw sdng
manh liét dén ndi ngay ca mot vi Dhyan Chohan ciing khé
nhap vao.

Duong nhu ¢6i B6 Dé c6 thé duwa ching ta dén bat ck
noi nao trong khap day hanh tinh chting ta. TaAm thtrc Niét
Ban mudn am chi 1a tam thtc 6 bat ct noi nao trong thai
duong hé. O cudc diém dao thi tw, con nguoi dat dén coi
Niét Ban, nhung diéu d6 khong c6 nghia la c6 duoc tam thic
day da cta coi nay. D6 chi méi tién nhdp vao phan thdp nhat
(lowest part, cdi phu thap nhat) cua coi Niét Ban, va nguoi ta
van phai tién 1én, hét c¢6i phu nay (sub-plane) dén cdi phu
khac, cho dén khi c6 dwgc tam thire day du ctia c6i Niét Ban.

Vé truong hop Dtic Phat, nguoi ta tin rang Ngai da dat
dén Dai Niét Ban (Paranirvana). Nhu vay Ngai c6 thé xem xét
cac murc do khac ctia c6i Nirvana — ttec 1a cac coi phu khéac cta
cdi Atma (cdi Niét Ban), roi dén hai coi trén d6 ctaa hé thong
chung ta (la coi Pai Niét Ban va T6i Pai Niét Ban — ND), va
tiép tuc di vao cac coi vi tru cao hon(?).

1 Bay c0i cua Thai Duwong Hé ching ta (tir ¢di hong tran cho dén
coi Toi Pai Niét Ban) déu thudc vé c¢6i Hong Tran Vi Try, vay “cac
Con Puong Cua Vi La Han
https://thuviensach.vn



296
189.- Gio ddy nguoi biét duoc hai con duong. Hoi linh
hon nhiét tinh kia, sé dén lic chon lya khi nguoi da dén duoc
cudi duong va da vuot qua duoc bdy cong. Tam tri nguoi sang
té. Nguoi khong con bi vuéng mdc vao cdc y tuong lita doi, vi
nguoi da hoc dugc tdt ca. Chdan lj hién ra va nghiém nghi
nhin vao mdt nguoi. Chin lyj lén tiéng:

250 190.- “Ngot ngdao thay nhiing qua cua sw an nghi va gidi
thodt cho ban nga; nhung nhiing qua cua nhiém vu lau ddai va
cay ding con ngot ngdo hon: dy la sy tir b vi ké khdc, vi
nhiing huynh d¢ dang dau kho”.

191.- Vi B6 Tdt dd thing dwoc cudc chién, nim duoc
phin thuong trong tay, tuy nhién, vGi long tir bi thiéng liéng,
Ngadi néi:

192.- “Vi lgi ich cua nhiing nguoi khdc, t6i nhuong
phin thuong to tat nday”, nhu thé’ Ngdi hoan thanh dugc hanh
tir bo vi dai.

193.- Ngai la Ddng Citu Thé.

* X X X

194.- Xem nay ! Muc tiéu cua sw chi phiic va Thanh Dao
dai diy dau kho 6 noi tdn cing xa tham. Nguoi cé thé chon
m@t trong hai, hoi ké chi nguyén huéng téi phién ndo, suot
cdc chu ky sdp dén !

Aum vajrapani hum....

Viéc ttr bd 16n hon 1a ttt bo cong viéc cao ca, sau khi gap
duoc nd, d€ lam mot viéc kém quan trong ma ching ta thay

coi vii tru cao hon” ¢6 18 la Co6i Cam Duc Vi Try, Coi Tri Vi Tru
v..v... (ND).
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la cling can thiét. Van dé nhu la viéc tir bé cac ham mudn cta
pham nga la mot tir bd hoan toan thdp hon.

O day ching ta dirng nén dua vao trong tw tuong ching
ta bat ct mot chut y twong thuong thady nao cia Co Boc Gido
vé mot Bang Ctu Thé sé dén d€ ctu ching ta ra khoi sw
hanh phat doi doi. Di nhién y tuéng nay khong gi khac hon
la mot sy 1éch lac khung khiép ctia giao huan dich thuce c6 tie
thué dau ctia Co Ddc gido, vé thi du ndi rang ctia Origen, ké
tin vao viéc con nguoi duoc thanh hoa qua Btic Christ. Bat c
nguoi nao da lén dén sy hiép thong dich thuc (true
communion) v6i Chon Su thi da tro nén dong nhat véi Ngai,
va an toan hay chic chin hoan tat viéc buéc vao Thanh Dao
trong chu ky hién nay. Y nghia ban dau ctia thuat ngr “ctru
do” (“saved”) da duwoc giai thich trong “Chin Sw va Thinh

251

Dao”.

Khi chang t6i néi cac BPang Nirmanakaya nhu la Buc
Tuong Bao Vé (Guardian Wall), thi ching t6i chuwa bao gio
hinh dung ridng cdc Ngai dang bao vé ching ta chdng lai cac
ta lwc von dang cho co hoi d€ chup xudng nhan loai. Nhu ¢
noi ¢ trude, cac Ngai ban ron trong viéc cung ung than lyc
cho kho chtta d€ Pai Doan Chuwong Gido st dung vao viéc
cttu gitip va diu dat mot cach sang sudt bat cit noi dau can,
dong thoi ctru nhan loai thoat khéi nhiéu 16i [Am ma néu
khong lam nhu thé thi nhan loai ¢6 thé pham phai, va thoat
khoi dau kho ¢6 thé do d6 sinh ra.

Phan nay khong két thac véi cau “Om mani padme
hum” nhu phan tht nhat, ma véi mot than cha (formula)
khac: “Aum Vajrapani hum”, Vajra c6 nghia 1a mot tiéng sét
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(a thunder-bolt), cling c6 nghia la mot vién kim cuong. Thuat
ngit nay nhac ching ta vé Than Jove(!) véi nhitng tiéng sét
cua Ngai, va nhé dén Than Thor cia Na Uy (Norse God
Thor). Tiéng sam nay la dorje, tic quyén lyc treong (the rod
of power) ma t6i c6 noi qua trong “Chin Sw va Thdanh Dao”.

ull

1 Than Jove tic la Jupiter trong than thoai La M4, tic Vuong
Thén Zeus trong than thoai Hy Lap. (ND).
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CHUONG I

CAC PINH CAO BA LA MAT.

196.- Bach Thiy (Acharya), vi khao khdt minh triét, con
da chon lya. Gio diy Thdy da vén lén biic man che truée con
duwong mdt, va gidng day Phdp Mén vi dai nhdt. Ké phung sy
Ngai ddy sdn sang tudn theo sy dan dit ciia Ngdi.

CW.L.- C6 mot cude chu(?) cho tir ngtt Acharya, né c6 nghia
la mét hudn sw tinh than (spiritual preceptor hay la guru).
Trong Phat gido Bac Tong, cac vi nay duoc chon trong s6
nhitng nguoi thanh thién c6 hoc hoi vé gotrabhu-jnana.
Gotrabhu 1a nguoi sén sang cho bat c¢ mot cudc diém dao
nao, nguoi cé moi dic tinh va chi con cho duoc phép xuat
hién trong cudc diém dao. Gotrabhu-jnana la tri thitc vé cac
pham tinh nay. Cac Chéan Sw — cac Cao D6 (Adepts) thu nhan
dé t&r hodc dé tir du bi — la cac vi ¢ duoc tri thire d6.

Thuat ngt Yana da dugc ndi dén trong Chuwong 1, Phan
th nhat.

1 Cudc: chan, phan cudi cung. Cude chi: chu thich ndam & cudi
trang (footnote).
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197.- Nay héi Thinh vin. Hay ty chudn bi, vi nguoi sé
phdi tiép tuc di mot minh. Thiy nguoi chi cé thé chi duong
md théi. P6i véi moi nguoi, Thanh Pao chi c6 moét, con cic
phuong tién dé dat muc tiéu phdi thay doi tuy theo ké hanh
hwong.

Ttr nglr Shravaka (thinh van) xudt phat tt ngkt can
“shru” c6 nghia 1a lang nghe (to listen). Theo cuéc chti (ctia ba
Blavatsky — ND) thi “Nguoi lang nghe” (”listener”, hang
thinh van(')) la nguoi dé tam cham chu vao cac huan diéu ton
giao, va khi nao, tir ly thuyét, y chuyén thanh thiec hanh hodac
tu kho hanh thi y trd thanh shramana (sa mon hodc ty kheo),
do “shramay” 1a “su nd luc” (“exertion”)(?). Hai thuat ngtr nay
c6 nghia twong tw nhw akoustikoi va askitai trong tiéng Hy
Lap.

Tat ca nhitng ai budc trén Thanh Pao déu phai dat duoc
cung cac dtc tinh (qualities) hay la cac hanh (virtues), nhung
cach luyén tap thi rat khac nhau.

C6 bay mau nguoi chinh, hay 1a bay cung (rays) va tiy
theo cung ma moi ngudi tim dao dwoc thu hiit dén cac huan
st thudc cung ctia minh. Ngay ca trong cung mot kiéu mau,
viéc day dd cting duoc lam cho thich hop véi cac nhu cau ca
nhan, thé nén cac dé tir cia mot Chan Su thwong nhan duoc
cach hudn luyén hoan toan khac nhau. Nhu thé mot Chan Su
c6 thé giri mot trong cac dé tir cua Ngai vao chd an cw

! Thinh: thinh 4m hodc am thanh: tiéng; van: nghe. Nguoi tu
hanh xuat gia, thuong theo hau Phat ma nghe phap.
2 Sa-mon (shramana) con goi la Ty kheo, Ty kheo (Bhiksu): Nguoi
tu xudt gia theo dao Phat, gitr 250 gidi, di khat thuc va &n ngo.
(Phat Hoc Tw Dién.)
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(seclusion), con dé tir khac & bén ngoai, vao noi tranh dau caa
thé gian. Ngai cd thé day cho mot dé tir that nhiéu kién thic,
con dé ti khac thi khong dwgc day kién thiic d6 trong mot
thoi gian dai. Trong “Chidn Sw va Thinh Dao” c6 néu ra mot sd
diéu dang ké vé cach huédn luyén va cac hang dé tx khac nhau
nay.

198.- Hoi ké c6 long qua cam, nguoi sé chon con duong
nao? Con duong Thién dinh c6 bon bdc ciia nhin phdp, hay la
di theo con duong xuyén qua sdu Ba La Mat, tikc cdc cong dikc
hanh cao quyj, dan dén B6 Dé (Bodhi) va dua dén Bdt Nha
(Prajna), giai doan thit bay cua minh triét?

199.- Con duong g6 ghé ciia bon bdc thién dinh quanh co
di lén. Ké nao leo 1én tGi chép dinh, ké dy dich thuc vi dai gip
ba.

257 200.- Phai vugt qua mt con duong con déc hon niia,
md&i dén duoc cdc chép dinh Ba La Mdt. Nguoi phdi mo duong
vugt qua bdy cong, bay thanh tri tran it boi cdc manh luc
hung tan, tinh ranh, titc la hién than cia dam mé.

Trong phan nay, bon bac thién dinh it dwoc ndi dén, ma
dé cap nhiéu vé cac Ba La Mat (paramitas). Cac giai doan
thién ludn luén duoc ndi dén nhu la c6 ba, nhu chung ta da
thdy trong khi nghién cttu Phan thit nhat va cac giai doan nay
duwgc gop chung lai va dwgc goi la tam doan thién
(sannyama). D¢ la dharana, dhyana va samadhi, hay dinh tri,
thién dinh va dai dinh (nhap dinh), ¢6 thém thyc hanh mo
dau, tic 1a huon hu (pratyahara, trivu xuédt, giai doan hoan
toan kém ché cac giac quan) tao thanh giai doan thi tuw.
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Chung ta cling da nghién cttu cac ba-la-mat trong Phan
th hai. O day, con duong dé dat dén cac hanh (virtues) duoc
néi dén nhw 1a c6 bay cdng, ma & mdi céng, dao sinh phai
tranh ddu va phai diét cho duwoc mét khuyét diém (fault) hay
t0i 16i (sin) 16n.

Duong nhu c6 mét sy sai Jam nho nho khi néi viéc thién
dinh va viéc phat trién cac dic tinh nay mau thuan véi nhau
vi ca hai déu can thiét. Nguoi ta khong thé thién dinh ma
khong c6 cac due tinh nay, va nguoi ta khong thé phat trién
cac dtic tinh dén chd hoan m§y ma khong tham thién. C6 thé
la ngay vao thoi cua Ngai, Ptic Aryasanga mudn vach ra cai
twong phan gitta con duong an dat (path of retirement) cta
nguoi tron tranh cac kho khan va cai tha vui ctia thé€ gian hau
chinh minh di dén thién dinh tach khoi con nguoi, véi con
duong cua cudc song tinh than & gitta ¢6i nhan gian, con
duwong nay doi hoi viéc thyre hanh cac ly tuong trong moi viéc
ctia cudc song hing ngay. Lic bdy gid, Ngai ndi dén con

2% duong trudc nhw la con duong cao qui, con con duong sau
nhu la con duwong con vi dai hon hay la con doc hiém hon
nhiéu. Céc truong hop ctia nhiing nguoi dat dwgce hoan thién
dang lac dam duong cong viée ctia cude song hang ngay, co
rat nhiéu trong céc kinh sach An gido. Trong Mahabharata(")
cac dai dao su (great gurus) to ra tich cuc trong phong hop
1an trén chién truong, va mot thuong gia cling dwoc nhic
dén, chinh la Tuladhara. Trong Chi Tén Ca c6 day vé con

! Mahéabharata (BP): nghia den: cudc dai chién. Thién anh huing ca
ndi tiéng ctia xtt An (c6 18 1a tredng thi dai nhat trén thé gidi) ké ca
Ramayana va Bhagavad Gita (the Song Celestial: Chi Ton Ca). Hién
gio nguoi ta suu tap duoc 110.000 sloka (cau tho kép, tirc hai cau
mot van) cta tac pham nay. (Theosophical glossary 1971).
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duong cua bon phan va hanh dong, con DPutc Shri Krishna
day Arjuna, dé ti cia Ngai, rang Janaka va nhitng nguoi
khac dat duwoc hoan thién béng hanh dong, va Arjuna nén
lam gidng nhu vy, hoan thanh hanh dong ma khong rang
budc ca nhan vao két qua cua hanh dong do, chi lam vi nhan
loai ma théi (Chi Ton Ca, 111, 20).

Nhin qua cac diéu nguoc lai vdi cac ba-la-mat, nguoi ta
nhan ra ban chat cua cac manh lyc doc ac, quy quyét can phai
bi danh bai. Nguoi nao chi biét tru vao chinh minh (self-
centred, ich ky) thi quén rang minh 1a mot don vi trong mot
tong thé, quén rang, nhu Epictetus da néi, khong cé nhan loai
chung quanh minh, thi minh khong con la nguwoi nita. Long
nhan ai (charity) va sy phat trién luan ly chung hay tinh chat
dao dtic theo y nghia ddy du cta no sé loai bo duoc tinh duy
nga (self-centredness, tir xem minh la trung tam) va mo rong
con nguwoi minh d€ nghi dén ké khac nhiéu hon chinh minh,
va tro thanh ké tir tam d6i véi nguoi dau kho, mot nguoi ban
tot d6i véi moi nguoi, va la mot dé tir sdn sang dap tmg véi
Thay cua minh.

Nhiéu nguoi thwong dé cho su nhan nai cta ho bi xdo
tron boi su buc tire. Ho “cam thay bi ton thwong” va bat man
than phién & bén trong, néu khong 10 ra bén ngoai. Diéu nay
c6 nghia 1a ho quén rdng du la ¢ mot luat cong bang ltc nao
cting tham dy vao viéc thanh toan cdc mén no trong qua kh
gitta con nguoi voi con nguoi, tdt phai c6 mot sd sy bat cong

259 & bé ngoai. Doi khi ¢6 nguoi mudn thay két qua ctaa chinh
cong viéc ctia minh ¢ giai doan ban dau boi vi nguroi dé nghi
dén chinh minh, ch® khong phai nghi dén cong viéc, va
mudén phd truong viéc d6, hay it nhat mudn te hao vé sy
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thanh dat ctia minh. O mot giai doan sau, y hoi tiéc vi cac nd
lwe cta y duoc lam v6i mot muc dich t6t lanh duwong nhu that
bai; van con c6 mdt dieu gl do bat man va thi€u kién nhan
trong d6. Vé sau y sé thdy rang chinh sy ¢8 ging mdi la diéu
quan trong ch khong phai la cac két qua. Khi cac tinh cam
nay khong con lam y phién mudn nita, thi y méi dat duoc
tinh kién nhan.

Thém nita, ban chat con nguoi 1a tray lwoi. Han ta chi
thich ngoi tim né'ng chd khong chiu tu nd lue, cho téi khi con
déi thoéi thic y, hodc 1a ndi lén con ham mudn khoe khoang la
treo thém nhiéu da dau (scalps) ké khac vao day lung cta
minh, chinh cdi y muén d6 thtc cho y ding day, trong khi
con nguoi con man ro cua y con lim dim ngu. Nghi luc bat
khuat, khong mét moi khong phai “tw nhién ma c6”
(“natural”). Hay quan sat ba Besant ma xem, ba dung hét moi
thoi khdc trong ngay, ludn ludn lam viéc, khong bao gio dé
phi thoi gian. Ban twdng rang ban tinh ctia ba tir triede 1a ludn
ludn lam viéc sao? S¢ di ba lam viéc nhu thé la vi ba da thay
duoc cai tot dep cua muc tiéu, do 1a tro thanh mot nguoi cteu
gitp nhan loai.

Viéc tham thién cting khong phai “ti nhién ma c6”. N6
gay nhiéu phién toai, né doi héi mot nd lwc manh mé ctia tam
tri, va gitt cho xac than ¢ dudi su phuc tung. Viéc hoach dic
minh triét ciing bao gom viéc hoc hoi va cd ging, va d6i khi
s can dam dé€ doi dién vdi cac kinh nghiém khong thoai mai
va tham chi nguy hiém nta.

201.- Hoi dé tu, hay diing cam; hay ghi nhé qui ludt
vang. Mot khi ngwoi dda vwot qua cira Srotapatti, tiic “ké
nhdp luu”; mot khi chdn nguoi da ddt vdo long con sudi dén

260 Niét Ban trong kiép nay hay bit ludn mgt kiép twong lai ndo,
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thi truéc mat nguoi chi con bay kiép song nita, hoi ké c6 1 chi
rdn nhu kim cuong.

Bay kiép la thoi gian trung binh gitta lan Diém Pao th
nhat véi thit tw, nhung néu y chi da vitng manh, nguoi ta co
thé mat it thoi gian hon dé dat dén muc tiéu. Diéu nay ciing
twong twe nhu viéc chuan bi cho mét thi sinh trong mot ky thi.
Nguoi ta thay rang tuy can mot thoi gian nao dé mai thich
hop cho mét thi sinh bac trung d€ vueot qua, nhung bat luan
mot nguroi nao cling ¢b thé mat mot thoi gian dai hon hodc
ngan hon. Thuong thuong mot ngudi phai mat hai kiép song
tir cudc Diém Pao thr nhat dén qua vi La Han, mot so it
nguoi dat dwoc muc tiéu doé trong mot kiép song. Bay gio thi
ciing qui luat d6 van dung dé dat duoc qua vi Chan Su, vi vi
La Han chi mdi di duoc nira duong.

202.- Hay xem. Nguoi thdy gi truéc mdt, héi ké khao
khdt minh triét thiéng liéng ?

203.- “Lép do chodng ctia béng toi trén vuc thim vt
chit, con dang ddau tranh bén trong cdc nép gip cua né. Hoi
bing Chi Tén, duéi cdi nhin ciia con, né cang siau thém; né bi
xua tan dudi cdi vdy tay ciia Ngai. Mot cdi bong chuyén
doéng, bo di giong nhuw cdc khiic cuén ctia con ran dang dudi
ra.... Cdi bong 16n 1én, phong to va bién mit trong bong t6i.”

204.- D6 la béng cua chinh nguoi bén ngoai Thanh Dao,
bi ném lén bong toi toi 16i cia nguoi.
O day, nguoi ta thich néi cac 16i Tim va cac nhueoc diém
hon 13 cac toi 16i. Trén Thanh Pao, nhing diéu nay trd nén
nguy hiém hon nhiéu so v6i trude day. Do dé can phai c6
261 mot quyét tam sat da dé tiéu diét chiing hoan toan va ngay
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tiec khic dé€ buée 1én duong dao. Khi thdy dwgc mot 16i Tam
noi chinh minh, nguoi ta nén tién hanh thuc hién that dung
diéu nguoc lai, khong chun buéce va vitng vang, cho dén khi
né mat di hoan toan. It nguoi sdn long d¢€ lam diéu nay. Dbi
khi, ho van xin nguoi ta coi mé véi ho va bao cho ho biét
chinh xdc nhiing gi dang git ho lai. Nhung néu nguoi ta lam
diéu d6, nguoi ta c6 nguy co mat di tinh ban. Thong thuong,
ho tré nén phén nd va noi réng ho biét ho c6 nhiéu 16i lAm
ddy nhung khong phai cai 16i ma ban da chi ra cho ho thdy,
va ho cho rang ho khong quan tdm bao nhiéu vé sy phan
doan hay truec gidc ctia ban. Tuy la c6 cac ngoai 1§, nhung day
la qui luat chung.

Trén Thanh Pao, mdt nguoi phai sdng theo cac qui luat
riéng cua y, ché khong chi tuan theo cac qui luat hodc cac tuc
1é ctia mdi truong xa hoi ma y dang o trong dé. Diéu nay chi
lam tang thém cac kho khan va cac nguy co ctia y ma thoi. Y
dang c8 gang hét sttc minh, ching ta c6 thé doan chac vé viéc
d6, vi néu khong c6 gang, y s& ddnh mat cic thanh qua caa
cac nd lyc trong nhidu kiép séng, va d6 sé 1a diéu dai dot.
Nhing ké khac déu khong c6 cach nao d€ phan doan y. Y
nam duoc trong tay y mot chiéc chia khod ma nhitng nguoi
khac khong c6, do d6 d6i véi y, moi su viéc déu mang mot
khia canh méi. Y can cac tu twdng tix t& cua ké khac — ch
khong phai sy chi trich vé nhitng gi ma ho khong hiéu — viy
khong phai la ké v6 cam, nén cac tu tudng tk t€ sé giup y
vuon lén nhanh chdéng va tré thanh mét stec manh dé nang
thé gian lén.

205.- “Hoi Diic Thiy, con nhin thdy Thdanh Dao; chin né
0 trong bun, dinh cia né mat hit trong dnh sding chéi loi coi
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Niét Ban. Va gio ddy con thdy cdc cdnh cita luén nho hep trén
con duwong 16m chém va gai g6c dan dén Tri Thikc”

206- Nay dé ti, nguoi da nhin thdy chinh xdc. Cdc ctia
nay dua nguoi tim dao bding qua mdt nudc dén bo bén kia.

“Bo bén kia” (“the other shore”) la mot cum tir hay
duogc dung dén. Co6 hai hinh thirc bi€u tuwong riéng biét loi
dung an du nay. Theo mét hinh thiec, toan bd sy sdng dwgc vi
v6i dai duong, con nguroi duoc chd qua bo bén kia, dén trang
thdi nidm ngoai sy tit va sy tadi sinh, b?ing c0 xe 16n
(Mahayana, Dai Thtra) hoac cd xe nhé (Hinayana, Tiéu Thtra).
Hinh thtec thi hai c6 ¥ nghia chuyén mon hon. O cudc Diém
DPao lan th& nhat, mot nguoi budc ra khoi giai doan tién hoa
chung, ma gid day nguoi nay da hoan tit, va bat dau giai
doan tién hdéa dic biét. Nhitng gi duoc phép néi vé dién tién
lc d6 ctia cudc 18 da dwoc in ra trong sach Chan Sw va Thdnh
Dgo, bao gom cac 16i: “Con did nhdp luu. Ching bao liu nita
con c6 thé dén bo bén kia.” (Chin Sw va Thanh Dao, chwong 7)

Di nhién, bo bén kia la qua vi Chan Su (Adeptship)

207- Méi cita c6 mot chia khod vang dé mé canh cira
cua no, cdac chia khod nay la:
1- Dana ("), chia khod ctia bdc di va tinh thuong bdt diét.

Day khong phai long bac ai theo y nghia ban phat cta
b6 thi, ciing khong phai la nhitng gi dwoc goi theo 16i thong
thwong 1a thai do ttr thién, mac dau diéu nay c6 gia tri hon cai
triede nhiéu. N6 ham y su hoan toan sén sang cong hién chinh
minh va tat ca nhitng gi minh c6 vao viéc phung su. Trén thé

! Dana (B.Phan): B& thi (alms-giving)
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gian nay khong cé duoc bao nhiéu nguoi dat dén trinh d6 do,
tirc 1a nhitng nguoi sén sang dung hét thi gio, nang luc, tien
bac, tinh cdm va tu tudng cta minh vao muc dich nay. Va
tham chi d6i vdi nhitng nguoi da dat dén trinh d6 nay, con c6
thém mot giai doan nita, vi c6 thé c6 16i [am 1a dong hoa cong
viéc v6i ban than minh thay vi d6ng hoa ban than minh véi
263 cong viéc. C6 nhiéu nguoi sdn sang chon cong viéc 16m,
nhung lai ¢6 it ngroi mudn quén minh d€ chon lam bat ct
cong viéc nho nhat tdm thuong khong duwoc ai chu y va
khong nhan duwgc mot 10i cdm on nao. Bé tr caa Chan Su
phai can nhéc va xem nhitng gi can lam ma minh ¢ thé lam
duoc nhung chwa ai lam. Dé tit ditng nén nhin cong viéc thap
kém v6i vé ghét bo, roi nghi: “Ta thtra stec lam viéc d6”.
Trong cong viéc cua Chan Su, khong phan nao quan trong
hon phéan nao mac dau ¢ mot sd phan viéc khé hon cac phan
khac, va do d6 can su luyén tap dac biét hodc cac nang khiéu
dac biét.

Muoén cé duoc sy hy sinh toan ven, ban cing phai hy
sinh tinh cam cua ban. Néu cac tinh cam nay c6 thé bi ton
thwong, ban sé lang phi mot s6 than luc cho viéc bi xtic pham
nay, ma dang 1€ luc nay sé dugc dua vao cong viéc. Ban phai
luén ludn lam hét sttc minh, ché dung ngung lai dé€ nghi
rang: “Ta la mot nguoi gidi giang biét bao”.

K& dén chung ta ciing phai c6 “tinh thuong bat diét”
(“love immortal”). Tennyson ndi vé nguoi chét: Gidng nhw
Thiegng Dé, ho nhin thi gio tréi qua, véi doi mdt rong hon, khdc
hon mit chiing ta, dé’ chiéu cd' dén tat cd chiing ta.

Thuong D€ thong hiéu moi su va Ngai khong hé mat
kién nhan. Chting ta thuwong mat kién nhan véi nhau, va mau
tro nén chan viéc chi€éu ¢6 dén nhau, nhung Thuong D€ thi
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khong. Nguoi Phap cé cau néi dién ta diéu nay rat rd: Hiéu tat
cd, dy la tha thiv tat ca. (Tout comprendre, c’est tout pardonner)(?).
208.- 2. Shila, chia khéa dem lai hai hoa trong loi noi
va hanh dong, chia khéa tgo cin bdang cho nhin va qud,
khéng dé’ chd cho nghiép tic dong.

264 Ttr ngtt Shila thwong duoc dich chi la “hanh kiém”
(“conduct”), nhung ¢ day tac gia nhan manh y twdéng vé y
tedng hai hoa. Nguwoi nao thirc hanh Shila thi bao gio cling sé
cham chu vao thién trach (dharma) cua minh, chu trong dén
nhitng gi minh c¢6 thé lam vdi cac nang lic ma minh c6 duoc
¢ vi thé ma nghiép qua dat d€ cho minh. Day cling 1a dtc
tinh giup dong lai ban két toan nghiép qua ctia y cang nhanh
cang tot va khién cho y ¢6 dugc su ty do va co hdi lam diéu
tot lanh ngay cang nhiéu.

209.- 3. Kshanti, sy kién nhan diu dang, dé cho khong
chuyén gi cé thé'lam xdo dong.

O giai doan nay trong cudc hanh huong ctia minh, dao
sinh phai c6 duoc mdt mire dd 16n dirc tinh nay, vé sau, dic
tinh d6 van phai deoc lam cho hoan hao hon. Gitt dwoc hoan
toan diém tinh la mot trang thai rat cao siéu. Vi La Han duoc
néi dén nhu la nguoi hoan thién — bac dang kinh — tuy thé
nguoi c6 ndm xiéng xich can phai vat bo trudce khi dat duoc
qua vi Chan Su, va trong so cac xiéng xich nay, cai cudi cung
la kha nang bi mat binh tinh béi bat c diéu gi.

1 Cau trén duoc ghi bang tiéng Phap; roi & phan cudc cht duoc
doi ra tiéng Anh: “To understand all is to pardon all”. Ca hai cau, y
nghia déu gidng nhau (ND).
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210.- 4. Vairagya, la sy dung dung truwoc lac thii va dau
khé, chién thing do tuéng, nhan thitc chin lij.

Toan by phan tht ba trong giang ly cta chung toi vé
quyén Duwoi Chin Thiy dwgc ban vé dic tinh vairagya, trong
d6 n6 duoc dich la tinh vo s& duc (desirelessness). Nhw da
ndi truede day, tir ngr nay thueong duoc dich 1a sy lanh dam
(indifference) hodc than nhién (dispassion).

Nguoi nao c6 duoc dic tinh nay thi tinh tdo nhay bén
(keenly alert) trong cong viéc cia minh, nhung khong bao gio
dé cho cac ly do riéng tu can dwong minh. Y da bo cac tinh
cam c6 thé gay hai, nhung khong danh mat long thién cam. Y

265 ditng dung d6i vdi cac sy viéc von thuong anh huong con
ngwoi, khong bi xdo tron boi cdc dam mé, ma cé sy phan
doan binh tinh, tram tinh. Tinh duwoc goi la lanh dam nay
khong co nghia la nguoi d6 sé khong dat long nhiét thanh
vao cong viéc cia minh, ma la y sé€ luén c6 nhiét tinh khi gap
cong viéc kho nhoc va vat va, cliing nhiéu nhu khi cdng viéc
day thua vi. Khi dtre tinh nay dwoc phat trién day du, nguoi ta
sé thdy rang hau hét cdc swong vui va dau khd cta ching ta
déu 1a cac ao tuwong (illusions) va dugc gay ra boi cach ti€p
nhan sy viéc mot cach sai [am. Chung d6 nguoi ta sé thdy
duoc chan ly ctia cau ngan ngit ctia ngrdi theo Thuyét Khac
Ky (Stoic)(") thoi c¢6 dua ra, d6 la, chinh y kién ctia chung ta

! Thuyét Khac Ky: Stoicism, do triét gia Hy Lap Zeno (Zénon)
(khoang 335-264 trudc T.C.) sinh 6 Cyprus (dao Chypre) dwa ra. Tt
ng Stoicism do tiéng Hy Lap Stoa, nghia la céi ctra, vi Zeno quen
thuyét giang tai ctra Pecile ¢ Athene. Chu trieong: ta phai triét dé
tuan theo ly tri ma diét duc, diét ham thich khoai lac. (Tt Dién va
Danh Tw Triét Hoc, T.S. Tran Van Hién Minh).
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vé cdc su vat gay phién mudn cho chiung ta hon la chinh cac
sw vat.

211.- 5. Virya, nghi luc kién cuong mo ra con duong dén
chin 1yj cao siéu, vuot ngodi viing ldy doi trd trin gian.

Mbi nguoi tiép can Thanh Pao déu co6 cac dic tinh dac
biét ctia riéng minh, do d6, y sé thady mot s6 trong cac ctra nay
dic biét dé vuot qua, con cac ctra khac thi khé qua. Thi du
tinh nhan nai thuong dé hon nhiéu d6i véi dé to Dong
Phuong, con déi vdi dé tie Tay Phuong la nghi luc.

Khi ban liét ké nay duoc dua ra lan dau, mot s6 nguoi
trong chung ta tw hoi tai sao cac dirc tinh kho dat lai dwoc dat
& dau. That ra khong phai thé. Diic Phat 1a mot ngudi An nén
Ngai thao ban liét ké do cho dan A’n, va c6 lé Ngai dat 1én
dau danh séch nhitng buéc ma nguoi An thay dé dang nhét.

Khi mét nguoi da phat trién trude tién mot s6 1on nghi
luc, hay 1a Virya, thi chic chén 1a y khé ma dat duoc tinh kién
nhan dju dang, hay la Kshanti, vé sau. Mt nguoi c6 nghi luc
nay va nghe néi dén duong dao thi lap tirc mudn budc 1én do

266 va di dén cudi duong — nhung néu khong cé kién nhan, y sé
gay nén phién nhiéu sudt doc con duong va tao nén mot sd
nghiép phién todi dén ndi y sé 1am cho chinh minh bj tri hoan
mot cach dang ké. Tréi lai nguoi c6 kién nhan va khong co
nghi luc, c6 1€ sé hai long di theo duong dao mot cach rat
cham, va su tién bd ctia y vi vay sé thuc la cham chap.

Hién nay, ¢ phuong Dong c6 mot khuynh hudng thudc
loai nay. Luc ¢ Tich Lan (tic Sri-Lanka ngay nay - ND) c6 lan
toi duoc nghe ké réng, vao thoi ¢d, con nguoi thuce su da dat
dén Niét Ban, nhung thoi nay xdu xa — duoc goi la thoi hac
Cac binh Cao Ba La Mt
https://thuviensach.vn



314

am (dark age), ttrc kali yuga — cac thanh dat nay khong con
xay ra ntta, mac dau co 18 trong twong lai xa, thoi hoang kim,
thi chting sé tré lai nhw thé. Nhung cac Dai Hudn Swr van con
¢ lai vdi chung ta, va mdc dau, theo Thanh Kinh Co Ddc
Gido, canh ctra van chat va con duong van hep, nhung bay
gid cling nhu bao giod, ngudi ta van c6 thé tim thay ctra d6 va
van c6 thé buéc 1én con duwong do.

Trong cac van dé nay, khong mot ai ¢d thé ndéi minh
dang dung noi dau. Minh Triét Thiéng Liéng dén véi nhiéu
nguoi dudi hinh thtc mot hoi e (recollection), diéu dé cod
nghia la ho biét duoc it nhiéu vé Minh Triét Thiéng Liéng
trong cac tién ki€p. Néu trong cac ki€p song d6, mot nguoi da
lam viéc gian kho dé dat dén Thanh Dao, thi trong kiép song
nay, mot it ¢S gang nira sé dua y dén ctta Dao. Nhung néu chi
hién gio y méi bat dau nd lwec do, thi y cé mot con duong dai
can phai di, va d6 sé gan nhu la mot ky cong phi thuwong doi
véiy dé€ thanh ké nhap luu trong kiép nay.

Céac nd luc ma nhiéu nha Thong Thién Hoc dang thuc
hién, dua dén mot sy cang thang 16n lao. Digu d6 giai thich
tai sao do6i khi cd rdt nhiéu bién dong trong Hoi Minh Triét
Thiéng Liéng, rat nhiéu sy kich dong (irritability) va bat dong
(quarrelling). Toi c6 nghe nguodi ta néi rang cac Hoi khéac ¢6 it
hon nhiéu sy phién toai thudc loai nay. Day la truong hop tw
nhién thoi. Néu ban gia nhap vao Hoi bPia Ly, hodac Hoi Dia
Chét Hoc hoac mot Hoi twong tw nao khéc, thi ban chi gia
nhap vao mot nhéom ngwoi dang cung nhau hoat dong dé thu
lwgm thém kién thitc, thuong thuwong thudc mot loai dac biét.
Con trong Hoi Minh Triét Thiéng Liéng, nhiéu nguoi dang
dat moét cang théng 16n lao vao cac thé cam duc va thé tri cua
ho, 16i cing thang d6 lai phan tng 1én thé xac ctia ho. Do d6
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t6i nghi rdng vi chung ta sé ti€p tuc giao ti€p véi mdt nhdm
nguoi nhay cam va chwa hoan thién, ho dang hoi thirc sy tién
hoa nhanh hon la trang thai tit nhién theo con duong tién hoa
thong thuong dwoc dinh trudce, cho nén lich st ciia Hoi Minh
Triét Thiéng Liéng c6 1€ sé ti€p tuc ghi nhan nhiéu sy xao tron
nita, mic dau sé dén ltic mdi ngwodi trong s6 cadc Hoi vien sé
c6 dugc “tinh nhan nai diu dang ma khéng gi c6 thé lam xao
dong”.

212.- 6. Thién Dinh (Dhyana), cinh cita vang ciia né
m@t khi dugc mé ra sé dua vi Narjol dén thién giGi Sat vinh
hang va sy dai dinh khong ngimg ctia né.

Trong cac an ban truedc day cta sach nay ban thay chi
“narjol” bi viét sai thanh “naljor”. Pay la mot sw nham 14n,
trong cac an ban sau 16i d6 dwoc stra lai. S6 di ¢b su viét sai
nhu trén la do sy kién la ba Blavatsky doc chit ¢ ¢6i tinh cam.
Khi doc mot quyén sach ¢ coi tinh cam, ban sé dong thoi thay
nhitng gi duoc viét 6 mat truedce trang giay va cling thay luon
phan dao nguoc cua cac ky tw (characters) giong nhu nhin tte
phia sau. Di nhién, ban ding d€ y dén mat nguoc lai ctia chi
in hodc ch viét, ma ban chi d€ y mét cach binh thuwong vao
trang dang mo trudc mat ban — nhitng trang nay hoan toan ro
rét, va mat sau ltic by gio sé nam ngoai tdm diém cha y. Tuy
thé, doc theo cach nay rat dé Tam 14an va nhan dwgc mot sd
diéu bi dao nguoc. Diéu nay ddc biét dung déi voi cac s6. Ban
c6 thé nhan ra ngay néu ban xem s6 7 nguoc chiéu, nhung so
18 thi c6 thé dé bi nham 1an véi 81.

Ba Blavatsky doi khi c6 nhitng s6 bi dao nguoc theo
cach nay. Véi nhiing sach hiém c6, ba thuwong dung cach doc
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¢ c0i cam duc, loai sach nay chi c6 mot hodc hai ban ma thoi,
va mot vai nguoi trong chung toi phai di dén Bao Tang Vién
Anh qudc d€ xdc minh doan trich dan ma ba néi 1a ¢ trang
139, nhung ching t6i lai thdy doan d6 ¢ bén trang 931.
Thuong thuong chung toi thay cac doan trich ctia ba déu
chinh xac, mdc du doi khi cé nhitng sai s6t nho. Toi con nho,
c6 lan ba boé sét chit “not”, nén da lam cho y nghia hoan toan
khéc! Do chd ba Blavatsky khong biét Bac Phan, Nam Phan
hoac Tay Tang ngtt va phai hoan toan tuy thudc vao tri nhd
ctia ba khi duing cdc tr bang cac thit ngdn ngit nay, nhu ba rat
thwong lam, diéu ngac nhién la khong phai ba pham mét vai
16i, ma la ba pham 16i rat it.

T ngtt narjol — da dwa ching ta hoi ra ngoai dé tai - la
thuat ngt Tay Tang c6 nghia la adept hay thanh nhan (saint),
hay dang hon la nha luyén yoga (yogi). Tlt nglt nay xudt phat
tir mot chit c6 nghia “an binh” (“peace”). Do do, narjol la ke
6 gang d€ c6 duoc an binh ndi tam.

Chinh Dhyana hay thién dinh méi mé ra cac canh ctra
cua Chan Nga. Hau hét kién thic vé Minh Triét Thiéng Liéng
cua chung ta va vé nhitng gi duoc ghi trong kinh sach ¢ xwa
da dén véi chung ta theo con duong ctia nhan quan sang suot
(clairvoyance).

269 Con c6 mét s0 16n diéu tim toi dang cho dugc kham pha
bang nhan quan sang sudt. Thi du nhu trong hoa hoc huyén
linh (occult chemistry), chung ta da khao sat cac nguyén to
(elements) va mot s6 hop chat (compounds), nhung ¢ mot
cong trinh 16n lao can dwgc thuc hién trong lanh vuc dé béi
nguoi nao c¢6 duoc nang khiéu nhan thong di thai (etheric
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vision)('), nang khiéu phoéng dai (magnification) va c6 duoc
kién nhan d€ quan sat va dém cac nguyén ti lap di lap lai
nhiéu lan.

Cac Doan Thién Kinh (Stanzas of Dzyan) phai duoc viét
ra béi nguoi c6 thé doc dwoc tri ctia cac Thién Than hudng
dan (directing Devas) va nhu thé thady duoc nhitng gi ma cac
thién than dang nhdm vao. Nhitng gi ma ching ta néi vé cac
day hanh tinh (rings) va cac cudc tuan hoan (rounds) cé thé
khong chinh xac, nhung kién thirc duoc dwa ra vé coi tinh
cam va c0i tri, von la két qua ctia hang ngan lan quan sat thi
kha chic chin la dting nhu thé. Céc sai Jam van c6 thé xay ra
do viéc khdi-quat-hod mot cach voi vang — viéc do xay ra
trong moi khoa hoc — do sy nham 1an cai khong binh thwong
véi cai binh thuong, hodc do sy so suat vé mot loai cac hién
tieong nao dé cé lién quan téi mot ly thuyét tong quat. Chang
han nhu quan niém trudce kia ctia ching ta vé thoi gian tam
nghi (interval) gitra cac ki€p song, va cach ma Linh hon dau
thai déu dan trong cac phu ching ké tiép, von duoc cho biét
nhw 1a dién trinh tién hda binh thiong, cho dén khi ching ta
kham pha ra mot loai linh hon khac hau nhu phan 16n 6
trong mot phu chung va dau thai hai Ian thwong xuyén nhw
cac linh hon khac. C6 1é c6 dén ntra ta cac loai nita ma chung

! Nhin thong di thdi: 1a loai nhan thong gitp nhin thdy duwoc loai
vat chét tinh anh hon (finer matter) cua i tran, téc la nhin thdy
nhting gi duoc goi la cac chat di thai. (Trich “Tdm thirc ciia Nguyén
Tw”, A.ABailey, tr.132).

Xin nhéc lai, c8i hong tran c6 7 loai chat: chat dic, 1ong, khi, di
thai 4, di thai 3, di thai 2 va di thai 1. Di thai 1 1a chat tinh anh nhat
thudc vé coi tran (ND).
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ta biét; tat ca nhitng gi ma chung ta ¢ thé néi d6 la chiang ta
chua c6 dip gdp cac linh hon dé.

Cac kinh sach ¢6 c6 gia tri dac biét boi vi chung duoc
viét ra boi nhitng nguoi cd thé thay bang nhan thong. Nhiéu
nguoi khong thich loai kinh sach ¢6 d6 boi vi cach trinh bay y
tuong trong do, doi khi theo phong cach qua cd. Méi thoi dai
déu c6 nhitng phrong phép dién dat riéng ctia thoi d6. Cach
dién dat hién dai ctia chiing ta 1a hoan toan phé bay ra.
Chting ta trinh bay cac s viéc mot cach thang than hét mic.
Lay thi du khéc, vao thoi Ai Cap cd, moi su viéc déu dugc ké
lai dwdi mot bé ngoai rat thi vi. Cac kinh sach ctia phéai Ngo
DPao (Gnostic books) bao boc moi su viéc theo mot nghé thuat
biéu twong phtic tap. Do d6, néu nguoi nao mudn nghién ctru
Ttr Thu (Book of the Dead) hay la Pistis Sophia('), ngay ca khi gia
du r?ang ngwoi doé ¢6 duge mot ban dich chinh xac di nita (ma
khong phai luén luén gdp duwoc truong hop nay), nguoi do
van phai ¢6 tu dat minh tro lai vao thai d6 tri tué caa thoi ma
cac kinh sach d6 dwgc viét ra, va diéu d6 qua la thién nan van
nan. Viéc d6 ciing chiém thi gio — nhiéu hon 1a con nguoi
hién nay c6 thé thuwong danh cho viéc d6, néu nguoi do cling
con phai tham gia vao viéc kiém song theo mot cach khac nao
do.

1 Book of the Dead_(Ttx Thu): Mot tac pham vé huyén linh hoc va
nghi thic cua C6 Ai Cap, duoc cho la cua Thot-Hermes. Bugc tim
thay trong quan tai chita cac xac wdp cd. (Theosophical Glossary,
1971)

Pistis Sophia: "Knowledge-Wisdom”. Mot thanh thw (sacred book)
cua cac Triét Gia Than Bi ban so (early Gnostics) hay la cac Tin D6
Co bdc thué dau (primitive Christians). (Theosophia Glossary,
1971- H.P.Blavatsky).
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Vao thoi xa xua, khap noi trén thé gidi, cudc sdng nhan
nha hon nhiéu. Chinh tap quan lam cho moi sy viéc tro thanh
thoai mdi va dé dang cho moi ngudi, va thuong hoan lai dén
ngay mai bat cit cong viéc gi ¢d thé tranh dwoc ngay hom
nay.

Khi tra cttu mot s6 16n cac ki€p song da qua, t6i nhan
thdy cting mot sy viéc xay ra ¢ khap noi. Khong c6 viéc bat xe
ltra d€ di, hay nhat bao hoac tap chi xudt ban vao mot gio
nhat dinh trong ngay hay vao mot ngay nhat dinh nao dé. Sy
gan gidng gan nhat ma t6i da nhan thdy véi mot chudi xuat
ban déu dan la mot loat van héa pham dwoc dua ra véi cac
khoang cach rat dai va hoan toan that thuong dén mirc ma
d6i khi gitra cac [an phat hanh lai cach nhau dén nhiéu thang.

Bat chap moi diéu nay, vao thoi d6, con nguoi cling dat
dén qua vi Chan Su, nhung 4t han ho da thay khoé c6 dugc
hanh virya (tinh tan), titc nghi lyc ding manh can cé trén
duong dao. Tuy nhién, sy hoat dong khong ngting, cudc song
ludn ludn vi va caa thé gidi Tay phuwong hién nay cua ching
ta, lai khong diang cung mdt thtt nhu virya.

271 Thuong thuwong do sy ép budc bén ngoai ma nguoi ta
méi chitng t6 nang luc cua ho. Néu ho khong gitt dung gio
gidc va can man trong cong viéc, thi sy canh tranh tré nén
gay gat dén ndi nhitng nguoi khéc sé vuot 1én trén ho va ho
sé khong thé con cach sinh nhai nita. Nhung dao sinh huyén
linh hoc bi thoi thic bdi s ép budc bén trong ctia riéng y va
ludn ludn lam viéc déu dan — nhung khong voi va hodc néao
dong, vi y mudn cong viéc ctia minh phai dugc hoan thanh
my man.

Cac binh Cao Ba La Mt
https://thuviensach.vn



320

C6 1€ nguy co chinh yéu trong van dé nay la & chd lam
qua it, hodc d€ cho cac sy viéc can phai lam lai trdi qua di.
Tuy thé, c6 nguoi lai lam héng viéc do dam trach qua nhiéu
viéc. Ba Besant la mot tdm guong dién hinh vé duong 16i
trung dung. Ba ludn ludn lam viéc va sap xép thi gio cta ba
sao cho thuan 1oi nhat, nhung ba khdng ¢d lam nhiing gi qua
stec ctia ba. Ba thuong ndéi vé mot viéc: ”Dady khong phai la cong
viéc cua t6i, vi t6i khong co thi gio danh cho viéc do” .

C6 mot chan ly trong cau néi rang ngudi ban ron nhat 1a
nguoi ludén ludn c¢d thi gio nhiéu nhat. S6 di c6 nhu thé'la vi
nguoi nay quan ly rat htru hiéu thi gio cia minh. Nhung lai
c6 nguoi gom vao chinh minh nhiéu cong viéc hon la kha
nang thuc sw cta ho, do6i khi vi ho ¢ cam nghi (c6 thé la ¢
cén ct) rang khong mot ngudi nao khac trong s§ nhing
nguoi chung quanh ho ¢6 thé lam cong viéc d6 mot cach
hoan hao. Nhiéu nam trudc day cé xay ra treong hop nay voi
mot vi Tong Thw Ky ctia mot trong cac Chi B cia Hoi Thong
Thién Hoc. Ong nay la mot nha hoat dong sang chéi cé nhigu
ndng luc, dng ta nghi rang minh c6 thé lam nhigu viéc mot
cach hoan hao nhét. Nhung vi 6ng &y dam trach qua nhiéu
dén ndi cong viéc bi bo do khong 1am vi thidu thoi gian nén
don dong lai, cho dén khi nguoi ké nhiém cua 6ng dén nhan
nhiém s¢, thi sy viéc ¢ trong tinh trang bé bon hau nhw vo
vong.

272 Trong van dé nay t6t hon la chon con duong trung
dung, phan chia cong viéc ctia ban mot cach ky cang va danh
mot it thoi gian d€ giang day va hudn luyén cong viéc cho ké
khac. Thuong la gdp nhiéu phién phtc khi chi dan cho mot
nguoi khac cach lam mot mang cong viéc (piece of work) hon
la chinh minh lam viéc d6, nhung nguoi ta hy vong réng, khi
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mot nguoi da dwoc chi dan mot hodc hai 1an, hodc néu can,
muoi lan, thi nguoi dy sé€ ¢ thé lam viéc d6 modt minh mot
tram Ian, cho nén cudi cung sé cd loi.
213.- 7. Prajna, chia khéa giip con nguoi thanh Ding
Siéu Phdm, tao con nguoi thanh Bé Tit, con cia cdc Dhyanis.

214.- D6 la céc chia khéa vang dua dén cita dao.

Gio day chung ta dén duc tinh cudi cung. Mot lan nita,
Prajna (Bat nha) cé nghia la minh triét (wisdom) — v6i y nghia
la mot quan nang ctia tam thiec hon la cua tri thitc, d6 1a minh
triét boi vi né thdu nhap vao sy séng dang sau sac tudng.
Jnana(') cting duoc dich la minh triét, nhung khong phai la
mot quan nang (faculty), con prajna méi la quan nang.

Ptic tinh nay dwgc cho la tao nén B6 Tat. Thuat ng Bo

Tat 6 day duoc dung theo nghia rong. Theo ding nghia, Bo
Tat la Dang duwoc an dinh dé€ tré thanh mot Dic Phat, vi B6
Tat da phat nguyén voi mot Dic Phat tai thé (a living
Buddha) rdng trong mot kiép tuong lai, Ngai s& dam nhiém
chirc vu ctia Phat. Nhung tat ca moi nguoi cling sé trai qua
trinh d6 ctia vi B6 Tat, theo cac duwong khac nhau. C6 bay con
duong hanh tinh vi dai, va cac Btic Thay dang thu nhan dé tw
déu dang hoat dong theo mdi mot trong cac duong d6. Mai
ngwoi, du dang di theo con duwong riéng ctia minh, sau cung
sé€ duoc thu hut dén véi mot Pic Thay dang ding 6 dau con
duong d6. Tuy nhién mot nguoi c6 thé doi tr duong nay
273 sang duong khac qua viéc tan tuy véi mot Biee Thay ddc biét,
nhung viéc nay doi hoi mot sd nghién ctru va nd lue vuot buc

! Jnana: phat am la “nha-na”.
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nao do; vi khi ¢ trén con duong (ttc cung - ND) ctia chinh
minh, thi con nguoi méi thich hop véi viéc hudn luyén huyén
linh hoc dé dang nhat.

Vi B6 Tat nao mudn trd thanh Phat thi nhiéu ngan nam
tredc da cé nguyén voi mot Pic Phat duong thoi, va nguoi
ta cho rang tir e d6 tro di, anh hwong ctia Phat phu tri Ngai,
va rang, khi dung lic Ngai dat dwoc qua vi Phat, thi anh
huwong to tat cua vi Phat thiéng liéng (spiritual Buddha) sé
lwgn 10 (hovers) trén vi Phat nhap thé (incarnate Buddha).
Ptrc Phat C6 Pam (Lord Gautama, Phat Thich Ca) duwgc ndi la
phat nguyén véi Phat Nhién Dang (Buddh Dipankara)(*) va
ngudi ta cho rang Phat Nhién Dang ciing da c6 mat ¢ hau
canh trong nhitng ndm ma Dic Phat Thich Ca dang thuyét
phap. Vé cac van dé cao siéu nay, nguoi ta chi c¢é thé lap lai
nhitng gi da dugc nghe ndi, nhung chac chan d6 la mot y
niém rat dep. Do ciing la mét y niém tu nhién ma thoi, vi
chting ta biét dwoc rang & mot trinh d6 thap hon nhiéu, Chan
St ludén ludn phu tri (overshadowing) dé ti vi dé tir la mot
phan cua tam thic Chan Su.

! Nhién: d6t, dot chay; Pang: ngon den.

Nhién Dang Phat (con duoc viét: Dipankara), nghia den 1a “Dinh
Quang Phat” (“Buddha of Fixed light”) 1la Dang tién nhiém
(predecessor) cuia Phat C6 BDam. (Theosophical Glossary, 1971. H.P.
Blavatsky).
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CHUONG 2

PIEU HOP TAM.

215.- Hoi ké dét tw do cho minh, truéc khi cé thé tién
gin dén cira cudi cung, nguoi phdi lam chi dwgc cdc Ba-la-
mdt hoan hao nhung kho thyc hién nay — do la sau va muoi
dic hanh siéu viét — doc theo con duong gian khé.

216.- Boi vi, nay dé tu, trudc khi nguoi dwoc lam cho
xiing ddng dé’ gdp tdn mdt Sw phu nguoi, hoa nhdp dnh sing
cua nguoi véi Chian Sw cua nguoi, nguoi da duoc day nhiing
g1?

217.- Truéc khi cé thé dén gin cita quan trong nhat,
nguoi phai hoc cdch tich than xdc nguoi ra khoi tri 6c ngwoi,
xua tan béng t6i, va séng trong vinh hdang. Mudn thé, nguoi
phdi song va hit tho trong van vdt, giong nhu tdt cd nhiing gi
ma nguoi nhdn thdy dang hit thé noi nguoi; dé’ cam nhdn
nguoi dang o trong moi vdt, moi vdt o trong Dai Nga.

C.W.L.- Cau “Gdp duoc Chan Su cua nguoi, anh sang hoa
vao anh sdng” dién td mot chan ly ky diéu. Khi dé ti bat dau
ti€p xtc véi tam thirc cia Chan Su cua y, va lan dau tién
Chan Su bao phu dé tt, thi hao quang ctia dé ttr toa chiéu riec
ro theo vdi anh sang cua Chan Su, nhw toi da giai thich trong
Chén Sw va Thianh Dao (ch.V).

275 oA . N . 2 1t an N A s
Cac cau kinh nay ludt qua trd lai nhiéu van dé da duoc

xem xét ky 6 phan dau cua Poan th nhat. Tach roi xac than
ra khoi tri, theo nghia den la nguwoi ta phai hoc cach tao ra
mayavi rupa (huyén thé), con theo nghia an du 1a nguoi ta
phai phan biét nhitng gi 1a thuc tai, va hiéu rang con nguoi
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khong phai la than xac. Thé cam duc 1a cai bong cta thé xac;
nén khong duoc huy diét thé nay, nhung dting dé€ cho né cé
anh huong lén dé tie. Con nguoi phai st dung thé d6, nhung
khong cho phép n6 ché ngu con nguoi.

“Song trong vinh cttu” khong phai la roi bo thé gian, ma
la Itic nao ciing xét doan sy viéc theo quan diém sy song vinh
cteu. Tat ca cac diéu nay, ching t6i da xem xét khi nghién cttu
“Dueoi Chin Thiy” .

Nguoi nao hoc cach song theo quan diém cua su song
vinh cttu ctia Chan Nga dang luan hdi, thi chang bao 1au sé
biét dwoc rang bat ct mot diéu gi xay ra voi con nguodi tir bén
ngoai déu khong dang ké chut nao.

Khi doc quyén “Cic kiép song cua Alcyone”, chiing ta thay
rang nhiéu nhan vat trong cac kiép sdng d6 phai trai qua biét
bao dau kho. Mot sO trong cac nhan vat nay la chinh ching
t6i, va chting t6i biét rang su dau khd 1a tam thoi va bay gio
khong con anh huong dén chung t6i. Khi nhin tro lai, déi khi
chung t6i tw hoi lam thé nao ma mot s6 cac nhan vat doé chiu
dung dau kho nhu thé. May thay, ho da chiu dung duoc va
vuot qua dau khd mot cach an toan. Khong phai ludn ludn dé
dang cam thdy rang nguoi ta sé vuot qua sy dau khd hién tai
mot cach binh thwong, boi vi nguoi ta dang ¢ gitta sy dau
kho d6 thay vi nhin né theo cach danh gid. Nguoi ta khong
thé mong doi thdy duwoc mot cach rd rang toan by mot kinh
nghiém hoac mot bién c6 ma nguoi ta thiee s bi cudn hat vao
trong do. Chéng han, mot ngwoi linh trén chién truong thay
rat it nhitng gi dang dién ra, va thuong thuwong khong biét
tam quan trong cta cudc chuyén quan dac biét hay cudc diéu
quan ma minh c6 tham du trong d6; phan chia sé cong viéc
cua nguoi linh nay duong nhu khéng dang ké, tuy thé né co
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thé la mot nhan t6 hé trong trong viéc dinh doat cudc chién,
hodc viéc do6 c6 thé gy dwgc an twong va ndi bat, tuy thé lai
khong thuc sy thiét yéu cho su thanh cong vé phia nguoi
linh.

Tuy thé, t6i khong nghi la chiing ta c¢6 thé danh gia qua
cao s quan trong ctia Hoi Minh Triét Thiéng Liéng. D6 la
mot trong cac phong trao quan trong nhdt ma thé gidi ting
ching kién. Doi véi thé gidi bén ngoai, 1a cac nha cai tri va
cac chinh khéach, Hoi c6 vé giong nhu bat ci Hoi nao khac —
chi la mot nhom nho con ngwoi. Tuy nhién Hoi dwoc hai
Chan Su 1ap ra, cac Ngai sé la cac vi bung Dau (Heads) cua
can chung thtt sau, va cac Ngai dang chon trong s ching ta,
nhtng nguoi thich hop dé€ gbp phan vao giong dan dé trong
giai doan phat trién ban dau ctia né. Nhung ching ta c6 thé
rat dé dang danh gid qua cao phan déng gép ca nhan cua
riéng ching ta trong cong viéc cua Hoi. Khong mot ai la t6i
can, khi chiing ta cé co hoi tim ra trong dién tién caa lich str
HGi. Ngay ca cac nha lanh dao cao ca cua chang ta, ba
Blavatsky va Dai T4 Olcotte, da qua doi, nhung Hoi da vuot
qua sy mat mat do, va tiép tuc truyén ba cac ly tuwong ctia Hoi
va lam thdm nhuan thé giéi bang cac ly tuwéng d6, boi vi cac
Chén Sw van con hién hru.

Céc dé ti cta cac Chan Su phai hoc cach dong nhat hoa
tam thirc ctia ho vdi tam thitc cia huynh dé chung quanh va
do d6 mot s6 bai thuc tap thuong duoc dua ra cho muc dich
d6. Cac két qua thueong tao bat ngd khi dao sinh bat dau bang
cach c8 gang nhap vao tdm thitc ctia cac dong vat khac nhau.
Chuang 6 cac duong 16i tudng nghi rat gidi han, con cac hanh
dong cua ching (ma theo d6 con nguwoi thuong qui cho
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ching cdc dong lwc duogc rat ra tit kinh nghiém cta con

nguoi) thuong lai 1a do mot dieu gi d6 khac han. Mat khac,
277 chiing tuan theo vai Ié thoi tu twdng ctia chiing xa hon nhiéu

so v6i nguoi ta thuwong hiéu, cho nén, & vai phwong dién,

ching ta gan cho chiing qua nhiéu kha nang hon la ching c6,

con 0 nhitng phuong dién khac lai cho ching c6 qua it kha

nang.

Thuong khi mot dé t&¢ duoc duwa vao co thé cua mot
nguoi khac dé€ cho y c¢6 thé hi€éu hoan canh (position) cta ké
khac d6, dong thoi ciing d€ cho y c6 thé nhan thic dwoc
chinh minh dwdi cadc hinh tudng khac nhau. Mot kinh nghiém
khd manh mé thudc loai d6 duwoc huynh Damodar K.
Mavalanka thuét lai cho toi biét cach nay nhiéu nam. Mot
ngay no, huynh duoc tach ra khaéi xac than cta minh va lao
vao xac cua mét thuy thu say rwgu ¢ moét bén tau nao do
trong mot x xa la. Huynh &y la mot nguroi Ba-la-mon véi
moi tinh thu rat lai, duwoc ké thira cua nguwoi Ba-la-mon (tam
mo ta nhu thé) khoi sy ti€p xtc véi nhitng gi thap kém hay la
khong tinh khiét — von la mot cam gidc manh mé hon ma hau
nhu bat ¢t nguoi Tay phuong nao cing c¢é thé hoan toan
hiéu duwoc. Di nhién d6 la mét con soc khiung khiép. Huynh
dy thdy minh bi nhan chim trong cai ma d6i véi huynh dang
tom khong thé ta. Tuy o gitta cai hoan canh kinh khung von
thinh linh gidng vao minh, huynh van cé thé ti€p tuc nhan ra
chinh minh va bao tham: “T6i khong phai la ngwoi nay, toi la
Damodar”. Va huynh c6 thé 18y lai binh tinh, va suy nghi :
“Nguoi nay cling la nhan loai, toi cting phai cam thong voi
nguoi nay”. Thé'la huynh thoat ra khoi cudc thi thach voi sy
tw tin.
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Néu phai chiu mét cudc thir thach nhu thé, nhiéu nguoi
sé vO cung boi rdi, ho nghi d6 1a mét 4c mdng khung khiép,
va trong khi tranh dau dién cudéng d€ thoat ra, ho da lam hai
chinh ho. C6 1€ d6i véi nhiéu nguoi cam gidc dau tién sé la
mot cam gidc ghé tom. Nhung mot Chan Su khong cam nhan
giong nhw vay. Ngai khong bo qua bat ct sai sot nao. Ngai
hiéu diéu d6 nhiéu hon ching ta, nhung Ngai khong ghé
tom. Ngai nhdn ra moi giai doan cua ki€p nguoi. Ngai nhé
278 rang Ngai da titng vuot qua giai doan nao d6 gidng nhu giai
doan nay cach day nhiéu ky nguyén, c6 1é trén mot hanh tinh
khac nao d6. Tam thirc B6 Dé ctia Ngai ciing hoan toan khai
mo, va khi truong hop nay xay ra, nguoi ta c6 thé bao trum
(enfold) nhitng ké t0i 16 trong chinh minh. Khéng hé c6 long
ghé tom doi voi nguoi dang pham sai [am; nguoi ta chi cam
thay mong mudn dua ra bat ct sy tro gitip nao c6 thé duoc.
Tuy nhién, thwong thuong, su tro gitp chi cé thé ban phat
mot it cho nguoi o trong cac giai doan nay, va né phai duoc
ban phat mot cach than trong ntta. Khong nhiing can cé thién
cam, ma con can c6 sang sudt d€ hiéu duoc nhitng gi ma
nguoi dy ¢6 thé dap tng dugc, va su kién nhin va t& nhi dé
giup cho y nhan thitc dugc cai tuyét diéu caa mot cude song

cao ca hon mot it so véi cudc séng ma nguoi dé dang co.

Chinh la nho kinh nghiém d6ng nhat héa nay ma nguoi
ta hoc duwgc sy cam thong sang sudt, va toi nghi réng do la
cach duy nhat ma su cam thong cd thé thuc hién mot cach
hoan hao. Luc d6 nguoi ta mdi thdy duoc tai sao mot nguoi
dang lam nhitng viéc nao do6 va lam cach nao ma cac viéc do
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xuat hién v6i y. Nhitng ai chwa c6 duoc kinh nghiém d6(*) thi
phai hét stic dé 8 gang thdy cac su viéc theo quan diém cua
ké khac.

218.- Nguoi ché dé cho cdc gidc quan cia nguoi thinh
sdn choi cia cdi tri cia nguoi.

219.- Nguoi ché tdch ban thé cia nguoi ra khéi Dai Bdn
Thé va phin con lai, ma hiay nhdp dai duwong vdo giot nudc,
giot nudc vao trong dai duong.

220.- Nhu thé nguoi sé hoan todn hoa hop véi moi sinh
vdt; hay doi xik yéu thuong véi moi nguoi nhw thé ho la anh
em ban cua nguoi, dé tir cung mot Thiy, con ciia cing mot tir
mau.

279 Cau thit nhdt trong doan kinh nay nhac nguoi ta nhé
dén doan trude day cua Phan tht nhat, do6 1a cau: “Tri la tay
dai tan sdat sy that. Dé tw hay diét triv ke tan sat do”.

Tri tro thanh ké tan sat (slayer) vi chung ta d€ cho cac
thanh kién nay sinh trong d6. Thong thwong, ching ta khong
bao gio thuwc sy hiéu biét duwgc ké khac ma chi ¢ tu tudng
cua chung ta bi€t vé nguoi d6 thoi. Tuy nhién, “tiéu diét ké
tan sat” khong c6 nghia 1a ching ta c6 giai quyét cong viéc
ma khong can dén tri phan dodan (the intellect) va chi tin vao
cac strc thoi thuc ctia ching ta, von thudc vé mét trinh do
thap hon. Chung ta phai vieon 1én dén mtc d9 truee gidc, trinh
dd nay cao hon tri tug, va dé cho truc giac dé dinh doat xem
tu teong cua chung ta sé duwgc hudng vao muc tiéu nao.

! Ttre kinh nghiém ldc Damodar K. Mavalanka nhap vao xac ctua
mot thuy tha say rueou ¢ doan trén. (ND)
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Phai chi nguoi ta cé thé thdy dwgc hdu qua cua thanh
kién trong thé tri, ho sé vo cung kinh ngac. Chat liéu cua thé
dé dang 06, hodc sé 0, trong mot dong chay lién tuc, nhip
nhang, con cac phan khéac ctia n6, hay la cac vong (rings), cd
lién quan véi tu twdng theo cac duwong khac nhau. Néu nguoi
ta c6 mot thanh kién theo mot duong 16i suy twong nao do,
thi c6 mot sy tic nghén trong cai vong von c6 lién quan voi
duong 16i do; vat chat trong chd d6 khong con tudn chay mot
cach thong sudt nita. Vé ngoai duoc tao ra trén thé tri boi sy
tac nghén nay gidng hét nhu vé ngoai cia mot muyn coc 16n.

Chting ta at han c6 thé nhin ra ngoai qua bat ctt phan
nao cta thé tri, nhung anh hwong ctia mun céc dé gay can tro
tam nhin ctia ching ta. Khi ching ta ¢6 nhin ra ngoai qua
phan nay caa theé tri, thi cac su vat sé co vé léch lac, nhw da
giai thich trudc day. (Xem lai ch. 1, Phan IV: Control of Mind).

Chinh do diéu nay ma thé tri tré thanh ké huy diét su
that. Cho du la nguoi vu viét nhat di nita, ho cling c6 mot s6
thanh kién. Thi du mét nguoi nao ty hao r?ing minh thoat
khoi cac thanh kién theo mét chiéu huwdéng nao d6 — nhu vé

280 giai cap hodc mau da - thi sé c6 cac thanh kién theo mot
hudéng khac, cé 1€ vé cach xtt si (manners). Y khong d€'y dén
nuoc da cia mot nguwoi nao dé la nau, hodc tré'ng, hoac do,
hodc vang, nhung néu ngudi nay ngau nhién &n bang con
dao, hodc phat am theo giong nha qué, thi y khong thé khong
de'y den.

Thanh kién té hai nhat thwong thuwong la cac thanh kién
vé cudc song ma chung ta hoan toan khong biét, c6 1€ ching
ta 16n 1én tir thud con bé véi chung. Cac thanh kién nay cuc
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ky kho x04 bo. Cach duy nhat dé€ thang duoc chiing 1a dung
tinh thuwong. Néu cach hanh x cia mot nguoi nao dé xuc
pham dén ching ta, thiy sé hoc duoc cach hanh x khéo 1éo
hon Chéng som thi mudn — néu khong phai trong kiép hién
nay, thi cling trong ki€p t6i — nhung y la mot thanh phan cta
Thuong D€, giong nhu chung ta. Tinh thuwong ctia Thuong
bé, cliing nhu sy an binh ctia ngai, vueot qua su hi€u biét,
chang nhitng lwong thit tat ca, ma con cam thay khong can
lwong thit (excuse).

Chung ta phai hoc cach d6i x&t thuong yéu véi moi
nguoi nhu thé ho 1a anh em ban cua ching ta vay. Sy rang
budc gitra cac dé tir cia cung mot Chan Su la su rang budc
bén bi nhét trén thé gian, ngoai sy rang budc hién c6 gitra cac
thanh vién ctia Huynh Dé Doan (the Brotherhood). Chéng
som thi mudn, dao sinh sé hoc dwgc cach md rong pham chat
bac 4i ma dé t& da hoach dic dwoc duwéi cac trang thai hop
nhdt nay, cho dén khi y cdm nhén tinh thwong d6 hudng t6i
tat ca moi nguwoi ma y gap go.

221.- C6 nhiéu vi Thdy: Hén Théng Sodi la mdt, la
Alaya, Linh Hon vii tru. Hiy song trong vi Chin Sw dé vi tia
sdng cia Ngdi ¢ trong nguoi. Hay song trong cdc huynh d¢
ctia nguoi giong nhu ho séng trong Ngdi vdy.

Pbay la cung cac y tuong vé si hop nhat, duwoc dua ra
mot cach dep dé hon nhiéu.

281 222.- Trudc khi nguoi diing trén thém Théinh Dao; trude
khi nguoi vuot qua cita quan trong nhdt, nguoi phdi hoa nhip
hai thanh mot va hy sinh ban ngd cd nhian cho Chan Nga, va
nhw vdy huy bo duong phdn cdch gita ca hai — dé la
Antahkarana.
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D6i véi ching ta, y nghia tong quat cia Cau kinh nay
rat ro rang, nhung cach dung thuat ngtt antahkarana thi cé
hoi khac thuong, nhat la theo cach ba Blavatsky chu giai. Ba
noi: ”Antahkarana la ha tri, con dwong thong thwong hay hiép
thong giita pham ngd véi Thwong Tri hay Nhin Hon (human
Soul). Liic chét, con dwong nay bi phd hity voi tw cich la con dweong
hay la phwong tién thong thwong, va nhitng phin con lgi cia né
song sot dwdi hinh thirc la Kamarupa - cdi vo”.

Trong phan sau ctua quyén 3, bd Gido Ly Bi Nhiém, ba
Blavatsky do6i khi dung tir kama-manas d€ chi cai ma bay gio
ching ta goi la ha tri, nghia la phan tri ma ddc tinh ctia nd
duoc tao thanh trong ki€p song pham nga duwdi anh hwong
cua Kama (duc vong)('). Antahkarana khi d6 c6 thé dwoc xem
nhw 1a ha tri thuan khiét va khong bi 6 nhiém, 1a tia sdng ctia
Thuwong Tri.

Khi con s6ng, con nguoi cé thé ti€p xuc duoc voi
Thuong Tri thong qua van ha d6, va nhu ching ta da thay
trong Chan Su va Thanh Dao (ch. VIII), vi dé t& cht tam vao
cong viéc mo rong van ha do sao cho nd ludén luén mo ra
hoan toan, va Thugng Tri nang dong ludn ludn co6 thé ty biéu
16 trong pham nga. Nhung sau khi qua doi, ké thuong
nhan(?) khong c6 duoc t do ma y da c6 trede dé dé bat dau

! Kama chinh 1a su sdng dang biéu 10 trong thé tinh cam va bi thé
nay chi phoi . (ND)

2 Thwong nhdn: (average man, ké thuwong nhan) la mot thuat ngt
riéng biét duwgc dung trong huyén hoc dé€ chi con nguoi thudc du
moi trinh d6, chua ¢ trén con duong di tim dao. So d6 sau cho thdy
vi thé cua ké thuong nhan: Thuong nhan — Nguoi ¢ trén duong
du bi = Céc thit bac dé tir chwa dwoc diém dao — Bon bac dé t
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282 cac hoat dong madi hoac dé€ thit qua cac thi nghiém méi. Gio
day y dang o trong thé gi¢i hau qua cua cac nguyén nhan ma
y da lam phat sinh trong ki€p song ¢ cdi tran, va tredc hét y
phai thanh toan hét cac cam xuc thap kém da tich tu caa y
trén coi tinh cam, k& do6 la cac xtic cam cao hon da tich tu cua
y trén coi ha tri, trong trang thai Devachan. Thé nén, theo mét
y nghia, tuyén antahkarana ctia y da ngung hoat dong véi vai
tro mot van ha di xuéng. Tuy nhién, diéu nay khong ap dung
cho ngwoi nao da lam chu dugc cac cam xtc va te tedng cua
chinh minh hodc khong ap dung dwoc cho hang dé tir c6 kha
ndng di lai tuy y trén coi tinh cdm va c6i ha tri.

Trong ltc con song, o trong thé nguyén nhan, Chan Nga
(ego) danh ra mot s6 nang luwgng cua riéng no, cho la vay, dé
tim ki€m kinh nghiém httu ich thich hop véi pham ng3, trong
chting muc ma pham nga that bai trong nhiém vu cta né, thi
nang lwong do, la cac tia sang cta thuong tri, da bi that thoat
di, chi con lai dwdi hinh thiec mot trung tam cho cdi vo, hay
tham chi cho viéc tao ra mét tong qua bao (dweller on the
threshold) néu chung da manh dé€ kéo dai dén lan luan hoi ké
tiép.

Theo cach néi hién nay ctia Khoa Minh Triét Thiéng
Liéng, thi sau khi chét, con nguoi ¢ lai trong c6i cam duc
trong mot thoi gian, dai hay ngan tuy theo s lwong va do
manh cta cac duc vong ich ky ctia nguoi do, tuy theo cac duc
vong do thudc loai tho tuc hodc duwgc thanh luyén hodc pha
tron ca hai. K& d6, ngwoi nay trai qua cai chét th hai, tiec 1a
cai chét cua thé tinh cam r6i méi di vao Devachan — mét trang

duoc diém dao = Qua vi Chan Sw tro 1én. (Trich “Diém Dao Thai
Duong va Nhan Loai”, A.A.Bailey, trang 49).
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thai dac biét trén coi ha tri — béng thé ha tri cia minh. Noi
Devachan, con nguoi cai thién dén mic hoan hao moi duc
vong va tham vong khong ich ky cua minh. Trong khi con
nguoi con o trong trang théi sau nay, thi mot s6 phan cua cai
xac cam duc bi tach ra cé thé van con trdi dat dé day trong
mot moi treong c6 cung ban chat, néu thé do thudc loai tho
triegc. Tat ca moi diéu nay da duoc giai thich rat day dua trong
283 quyén sach nho cua t6i, “Coi Tinh cam va Coi Devachan”. Viéc
mo ta day du vé cac trang thai sau khi chét & day sé lam cho
quyén sach nay tré thanh to 1én va cong kénh.

Khi viét va dwa muc Danh Mat Linh Hon (Lost Souls)
vao quyén The Inner Life, t6i nghi dén mot cach giai thich
don gian vé su lién hé gitra thuong tri v6i ha tri. Mot thanh
phén 16n ctia Chan Nga thudc vé cdi phu cao nhat ctia coi tri;
mot phan nho hon thudc vé ¢di phu thé hai, mot phan it hon
nita thudc vé cdi phu tht ba. Do d6, ching ta c6 thé hinh
dung ra mét so do tiéu biéu cho Chan Nga ¢ trén ba cdi phu
nay dudi hinh thirc mot cai gi d6 c6 hinh dang giong nhuw trai
tim thong thuong, thudén nho thanh mot diém ¢ dudi day(").
Noi nguoi thong thwong, chi ¢é6 mét diém nho d6 xudng dén

1 Néu ¢ day tac gia hinh dung ra Chan Nga giong nhu mét hinh
tam giac up nguoc V, nghia la dau nhon quay xudng dudi thi 6 18
dé hiéu hon ching? Liic d6 Chan Nga sé nam theo hinh vé:

N - i pho 1
Chin Ngi % I i thuong tri

i ha tri

cBi tri

B s B k]

{Chi thich cfia ngedi dich)
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pham nga — vi thé chi mot phan rat nho caa Chan Nga duoc
linh hoat c6 lién quan téi pham nga.

Noi nguoi chua tién hod, cé 1€ khong qua mot phan
tram (a hundredth part) cia Chan Nga dwoc linh hoat. V&i
cac dao sinh huyén linh hoc, mét it chat thudc cdi phu tht nhi
noéi chung cling tro nén hoat dong. Cac dao sinh tién hoa hon
c6 duwgc mot s6 1on chat caa cdi phu d6 hoat dong, va trong
giai doan duoi giai doan La han, c6 khoang mdt nira Chan
Nga trd nén linh hoat.

Anh huong ma Chan Nga c6 dugc trén cac hién thé thap
ctia no chi rat han ché do dé antahkarana cé thé duoc xem
nhu la canh tay kéo dai ra gitta phan nho cta Chan Ngg,
phan nay da duoc khoi hoat, v6i phan dua xudng ttec ban
tay, phan nay thuong quén mat cai cao, da thé hay chong doi
lai phan cao nita. Khi ca hai dwgc n6i lién hoan toan, thi soi
day nay (tirc antahkarana — ND) manh di va bién mat.

Trong Béac Phan Ngit, antahkarana c6 nghia la co quan
bén trong (inner organ) hay la khi cu bén trong (inner
instrument) khi co quan nay bi huy diét, thi diéu d6 c6 nghia

284 1a Chan nga khong can dén dung cu nay nira, ma sé tac dong
triee tiép lén pham nga. Chan nga thuc sy mat di mot phan
cua chinh nd khi su néi két (cohesion) ciia Chan Nga ndi
chung lai yéu hon la cdc luc vudng mac (forces of
entanglement), nhung Chan nga ciing thu leom dugc mot
diéu gi d6 trong cudc song, va thuong thuong (ludn luodn trie
treong hop mot doi song cuc ky té hai) viéc thu luom van
nhiéu hon viéc mat mat kéo dai do su vudng méac véi ha tri.
Mot it ctia chinh Chan Nhan va mot it cta ha tri bi bé lai
trong Kama-rupa (ma hinh) vao ltc chét Jan th hai. Do d6
antahkarana nén duwgc xem nhu khoen néi dung ndi lién
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Chan nga vdi pham nga, va sé bién mat khi nguoi ta van
dung dwoc ca hai.
223.- Nguoi phdi dugc chudn bi dé tra 10i cho Dharma,
dinh ludt nghiém khdc, tiéng ctia ludt ndy sé ct vin nguoi &
budc thit nhit, titc la budc diu tién ciia nguoi:

224.- “Héi ké c6 nhiéu cao vong, nguoi cé tudn thi theo
moi qui ludt chwa?”

225.- “Nguoi c6 diéu hop tdm va tri ciia nguoi véi dai
tdm va tri ciia todan nhdn logi khong? Vi, giong nhu tiéng reo
cua dong song linh thiéng, ma theo do moi dm thanh cia
thién nhién dwoc vong lai, ciing giong thé, tdm cia ké muodn
nhdp luu ciing phai run 1én ddp 1ing véi moi tiéng tho ddi va ij
tuong ciua moi sinh linh dang song va tho”.

O day, ba Blavatsky dua ra cho chiing ta mdt cudc chu
dai giai thich rang cac Phat Tt Bic Tong va thuc ra moi ngudi
Trung Hoa, déu tim ra trong tiéng reo bi an (deep roar) cta
mot sO song vi dai va linh thiéng cé an tang chu am (keynote)
cua tao hda. Ba vach rd d6 la moét sy kién duoc biét rd trong

25 vat ly hoc, cling nhu trong huyén linh hoc, rdng am tdng hop
(aggregate sound) cua thién nhién — nhu la am nghe dwoc
trong tiéng reo cua cac song 16n, tiéng dong tao ra boi cac
ngon cay lay dong trong ring sau, hodc tiéng dong ctia mot
thanh phd nghe duoc ¢ xa xa — la mgt don am xac dinh
(definite single tone) c6 mot am dd hoan toan co thé cam
nhan dwoc. Moi diéu d6 déu chinh xac, va ai hoc cach lam
nhu thé déu ¢ thé luoén ludn nghe duwge am diéu co ban
(underlying tone) cta thién nhién. Moi hanh tinh cling c6 am
riéeng cua no; nd ngan lén am diéu riéng cua nd khi no di
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chuyén qua khong gian, va nho am diéu nay, Thuong D€ biét
dwgc moi viéc c6 dang dién tién tot dep véi cac thé gidi cta
Ngai hay khong, diéu nay c6 hoi giong nhu cach ma mot
chuyén vién mdy moéc thanh thao, qua am thanh c6 thé cho
biét liéu bd may ctia anh ta c6 van hanh hoan hao hay khong.
Thé nén, nguoi tim dao lic nao ciing phai 1ang nghe sy s6ng
noi van vat chung quanh minh. Diéu nay dwa ching ta tr¢ lai
véi tinh chat cam thong ma sach nay thuong nhdn manh.
Thuong khi chiing ta nghi réng chiing ta hiéu ré cac ban beé
than nhat cta ching ta, nhung thuc ra khong han nhu thé, vi
mot ngudi quan sat bén ngoai thuong dé dang thay ro dieu
do().

Nhung mot Dic Thay luén ludn hiéu diang, Ngai khong
thé hiéu sai dwoc. Ngai 6 thé néi rang Ngai khong dong y vé
mot diéu gi ma Ngai thdy, tuy nhién Ngai ludn luén hoan
toan cam thong va hiéu ma khong can néi mat 16i nao. Ching
ta phai c8 gang tim hiéu nhitng ké khac bang cach nd luc d¢
thay nhiing sy viéc giong nhu nhitng ké d6 dang thdy, bang
cach tim hiéu nhitng gi ma ho dang nghi tudng, ché chang
phai bang cach 1am nhitng gi ma ho dang lam.

226.- D¢ tir c6 thé dwoc vi nhw ddy dan vina dang vong

lai tiéng cua linh hon; nhdn loai dugc vi nhu thing dan; ban

286 tay vudt trén dan dwoc vi nhu lan hoi du duong ciia Dai Hon

Thé Gian. Ddy ddn ndo khong ddp ving dudi ngén dan cia

biic Thiay dé hdi hoa ém di v6i moi ddy khdc, sé dirt va bi

ném di. Tam tri tdp thé cia hang dé¢ ti Thinh Vin ciing nhw

thé. Chiing phdi diéu hop duoc vdi tam tri cia Diic Thiy —
hop nhat v6i Pai Hon — néu khéng sé bi loai ra.

1 Xem lai q.I, Phan II, ch.4 va Phan V, ch. 2.
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Pai Doan Chuong Gido st dung dé ti gidng nhu cac
day dan vina, nhac diéu huy hoang cua hanh khuc tién hoa
c6 thé ngan vang trén day dan, d€ roi tat ca nhitng gi ctia ban
nhac d6 sau do6 c6 thé ngan tro lai trong nhan loai. Néu la
nguoi danh dan thi ban sé lam gi véi mot day von khong
mudn tu hai hoa véi cac day khac ma lai ¢d tw lam cho chinh
minh ndi bat 1én nita? Ban sé ném day doé di. Bat luan nguoi
nao ¢ mot dong co ca nhan, ké mudn co tri thic hoac tu do,
hodc bat cit diéu gi khac cho chinh minh, déu khong thich
hop dé€ trd thanh mot dé tie ctia Chan Sw. Véi y dinh nay, moi
dé tor déu sé duoc thw thach. Dé t&r sé duwgc phan cho cac
phan viéc ma néu dé ti lo la vdi cac phan viéc do, cong viéc
sé bi bo do. Néu la cong viéc quan trong, Chan Su sé luén
ludn cé sdn mot ngudi thay thé (understudy), nhung khi d6
chi la nhiing viéc khong quan trong, né cé thé bi bo lai va soi
day do sé bi gat sang mot bén.

Chéng nhitng dé ti phai c6 duwoc sy hai hoa véi muc
dich 16n cua Chan Su, ma con phai hai hoa v6i phan con lai
ctia nhitng ngudi phung sw. Mdi nguwdi déu phai lam cong
viéc thudc phan hanh riéng cta chinh minh va khong can duy
vao cong viéc ctia ké khac. Khi cong viéc caa ho c6 lién quan
véi cdng viéc cua y, thi y chi ¢6 thé hodc la trg gitp hodc 1a
ngan trd ho, va chinh bon phan cta y la giup do dé lam cho

287 su viéc cang dé dang cang t6t cho huynh dé minh. Sy khoan
dung va twong tro nay tac dong giong nhu dau trong c6 may,
khi thiéu dau, c6 mdy cé thé van chay, nhung khong duoc
tron tru hay la troi chay, va can nhiéu nang luong hon méi
lam cho no6 chay dugc. Néu nguoi ta dat tat ca nang luc ctua
minh vao cdng viéc, tuy thé lai phi pham nhiéu nang lwc do6
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do su va cham, bat hoa, thi hdu nhu cung mot nang lwc dua
ra, nhung chi dat duoc mot phan két qua. Nguoi ta phai ghi
nhd, khong phai chi huéng vé su tién bo riéng cho minh,
ciing khong phai cho sy thanh cong caa riéng lanh vic cua
minh, ma la hudng vé cai t6t lanh cho toan thé.

227.- Céch hanh dong ciia huynh dé ta dao la nhu thé, dé
la nhiing ké giét linh hon minh, phdi Dad-Dugpa ding so.

Sudt cac tac pham cta ba, ba Blavatsky déu dung danh
xung Dugpa d€ chi cac huynh dé ta dao — ttc cac nha hac
thuat, nhu ching ta thuong goi ho. C6 thé do6 1a mot tén goi
khong hay ho gi 1am, vi 1& nhitng nguoi theo phai M Do
(Dugpas) hoan toan khong xtng dang vdi moi cong viéc cuc
doan ma ba da ndi vé ho.

Trudce khi Phat Gido du nhap vao vung dat Tay Tang,
viéc tho phung céc tinh linh va tinh linh thién nhién rat thinh
hanh, cac 1é vat ¢6 tinh cach chudc tdi duoc thwong ky hién t€
cho ching. Ton gido luc d6 dang & vao trinh d¢ thap kém
giong nhu moi ton gido ¢ ban chdt chudc t6i khac gap phai.
Ba Blavatsky noi: “Cac phai Bhons va Dugpas, cung cac chi
phai khac thudc hé phai ‘Mt Do’ (‘Redcaps’) duwoc xem nhwe
la phai thong thao nhat vé ta thuat (sorcery). Ho cu ngu ¢
phia Tay va vung Tiéu Tay Tang va Bhutan”. Ton gido c6 con
ton tai nhu thé do.

Trong cac ton gido khéc cling xay ra chuyén y nhu thé.
Chéang han trong Co Ddc gido ma t6i cé néu ra o truedc (q. I,
phan V, ch. 5: Mé tin) Jehovah — mot vi than bd tdc (tribal
deity) — van con ganh ti v6i cac than khéc.

Con dan Do Thai van chua biét gi vé Ptic Thuong D&
T6i Cao mai dén khi ho bi luu day vao Assyry; luc d6 ho moéi
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c6 dong hoa Vi Thuong D& Toi Cao ma ho nghe néi dén ¢ do
véi vi than bo toc cua riéng ho, va tir d6 méi dAn dén biét bao
16n xon mo ho. biéu khong may la Co Pdc gido lai vudng
mic vao viéc nay va viéc do van con xuat hién trong Lé Ban
Thanh Thé Anh quéc (English Communion Service). Trong
phan mo dau caa budi 1& d6, Muoi Gidi Rén ctia Do Thai
duoc tuyén doc, luc dé mot vi Thuong DE ganh ti duoc nodi
dén, nhung sau dé, trong cling budi 1&, chting ta thady Thuong
Dé& d6 duoc goi la “Thuong D& ctia Thuong D& Anh Sang
ctia Anh Sang, Dang Té&i Linh ctia Dang T&i Linh”. Y niém ¢
xwa vé sy chudc t0i (propitiation) cling dwoc truyén vao Co
Ddc gido, bang y tuong la lung, d6 1a Thuong D& duoc mua
chudc bang cai chét cta chinh Con ctia Ngai.

O Tay Tang, mic du Phat gido da gui khong dudi ba
phéi bd dén x& dd, va dan chung hau hét 1a tin d6 Phat gido
gia hiéu, ton gido co xudt hién hét [an nay dén Ian khac, vi né
da c6 anh hudng I6n trong long nguoi dan. Hién tuong
twong tw cling c6 thé duoc nhan thdy trong vung Appenines
ctia Y, noi ma ton giao cO ctua x& Etruria() xa xwa hon ton
gido La Ma cling con ton tai. Gido hoi Co Ddc chdng doi lai
ton gido nay nhung vo6 ich, Mot treong hop khac r6 rang hon
& Ceylon (nay la Sri-Lanka - ND). Dan noi d6 déu theo dao
Phat, c6 mét it theo dao Co Pdc, la con chau cua nhiing ngwoi
bi nguoi B6 Dao Nha bét cai dao. Tuy vay vao nhitng lic that
khan thiét — hodc bénh nang, hodc gap tai hoa — tin d6 dao
Phat va dao Thién Chua ciing tro lai hinh thitc “ton sung ma
quy” (“devil-worship”) nhuw ci. Néu ban hoi tai sao ho lam

1 Etruria: mot xt 8 & Y, noi ¢6 nén van minh Tién - La Ma (pre-
Roman civilization). (Tw Dién Oxford 1992).
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nhu thé, ho sé tra 10i: “Di nhién chung t6i theo dao Phat hodc
dao Chtia va déu van minh; nhung ndi cho cung, c6 thé co
mot diéu gi d6 nita trong dtkc tin cfi, va khong c6 hai gi khi
lam cho su viéc hoan toan an toan”.
289 Am tiét cusi “pa” chi c6 nghia la “nguoi” (“people”).
Nhu vay, cdc mon d6 ctia Chan Su Kuthumi dwgc goi la Kut-
Hum-pa, & Tay Tang.

Bhon-pa la cac mon d6 cta ton gido ban dia 6 Tay Tang.
Con chau ctia nhitng nguoi cai dao (converts) do cudc truyén
giao Jan dau dwoc goi la Ninma-pa. Cudc xam nhap th nhat
cta Phat gido da nhanh chong bi ton gido ban dia lam cho hw
hong.

Phai Kargyu tiéu biéu cho nhiing nguoi cai dao caa giao
doan thtt hai, gido doan nay duoc gi dén Tay Tang vai thé
ky mudn hon gido doan th nhat. Dug-pa hay la M Do
thudc vé phai nay, va nhu thé 1a hai, tach khoi Bhon-pa. Phai
nay cling trd thanh kém trong sach va dé cho céc tin ngudng
ban dia xuwa kia len 16i vao.

K& dén la cudc cai cach tht ba va la cudc cai cach cudi
cung do Ngai Tsong-ka-pa dwa ra. Cac moén d6 ctia phai nay
la Gelug-pa hay la Ma Vang (Yellow-caps). Phai nay dwdi
quyén ctia Dalai Lama va Teshu Lama (Pat Lai Lat Ma va
Ban Thién Lat Ma), va la chinh phu luc d6 cta Tay Tang(').
Hai Chan Su cta chang ta cling thudc vé phai nay vé mat
ngoai mon (outwordly). Nguoi ctia phai nay mdc dao phuc

! Chinh phu ttr trede nam 1959. Hién nay Tay Tang da bi sat nhap
vao Trung Hoa nén chinh quyén riéng ctia Tay Tang khong con
ntta. (ND)
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mau vang va doi mi gidng nhw mi sat ¢6 chop cao la mat
vao cac dip trong dai.

Ptic Aryasanga thudc vao phai M Vang; cho nén tat
nhién Alcyon ciing thudc phdai nay trong lan dau thai vira
qua, vi Ong la dé tir cia Dic Aryasanga. Co 1€ Alcyon c6 hoi
cuong diéu vé cach dién ta ctia st phu 6ng 4y khi néi dén
phéai Mt Po. Khi goi phai Mi Do la “nhing ké giét chét linh
hon cua ho”, y cta 6ng la mudn néi ho gan nhw khong tuan
gitt dugc tinh than cua Pao Phat.

Ltc d6 phai Dug-pa khong hoan toan xau té nhuw nguoi
ta mo ta. Ho cling 1a nguwoi theo dao Phat, nhung lai thém vao
viéc ton tho quyeén luc thién nhién (nature-worship). Nhitng
ké thu ctia phéi nay néi rang viéc thd phung cd xua nay bao

290 gOom cac cudc hién t&€ dong vat, va tham chi hién t€ ca con
nguroi cung mot luc.

Phai Ma Vang phan d6i phai Ma Do, vi phai M vang
dang nd luc duy tri mot dao Phat thanh khiét hon. Cac gidi
luat cua ho nghiém minh hon, va it chdp nhan viéc ton tho
sttc manh thién nhién hon nhiéu, mac dau ho khong thé hoan
toan gitt cho thoat khoi viéc tho cing do, cho nén mot ngay
nao do c6 thé can co cudc cai cach moi.

Mot sO nguoi cua phai Dug-pa gia nhap phai M Vang
va da thu hut su cha y ctia cdc Chan Su ctia chiung ta, nhuw
vay ho khong thé hoan toan xau. Phai Bhon-pa thi khong tién
b6 18m hodc 1a loai cao quy trong phai ta dao, thé nén goi ho
la “huynh dé ta dao” 1a gan cho ho céi danh tiéng nhiéu hon
la ho dang nhan duoc, cho du la ¢ trén duong hudng riéng
cua ho.
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228.- Hoi ké quyét chi tim vé néo sdng, nguoi cé hod hop
bdn ngd ciia nguoi vao noi dau 1én lao cia nhan logi khéng?

229.- Nguoi di hoa hop r6i u?... Nguoi cé thé budc vao.
Tuy nhién truéc khi nguoi dit chin trén con duong u dm diy
phién ndo do, tét hon hét nguoi phdi hoc cdch nhdn ra cic
cam bdy trén con duong ciia nguoi.

Mot Ian nita chiing ta c6 y twong vé con duong dau kho.
Khong cé phién nao gi ca trén Con Duong nay; chi c6 nd luc
bén bi noi day, nhung theo cting nd lic d6 chinh la niém vui
16n nhat trong cong viéc. Nhiéu hudn su c6 ndi dén niém vui
nay, voi két qua mot doi khi xay ra la dé tix ctia cac Ngai, vira
gdp nhitng khé khan ban dau, da dam ra that vong. Hién
nhién 1a Ptic Aryasanga lo lang khong mudn cho bat luan dé
te nao ctia Ngai hi€u sai vé dung y cua Ngai, vi thé Ngai madi
nhan manh vao cic kho khan.

291 C6 mot giai doan khé khan ma tdt ca moi nguoi déu
phai trai qua — do6 la giai doan o gitta hai sy xac tin. Trong
giai doan nay, nhiéu nguoi khong ban tam gi vao cac su viéc
thé gian. Thi dy, ho khong d€ y xem coi liéu ho ¢ tién bac,
nha dep va quan ao dep dé hay la khong. Néu cta cai dén véi
ho thi d6 hin 1a mot trach nhiém ma ho phai d6i pho giong
nhu bat ct trach nhiém nao khac, song ho ciing dwgc hai long
néu ho c6 vira du. Cac su vat thap kém da mat di, con cac su
viéc cao ca hon van con 1a cic van dé vé diec tin, khong thudc
tri thitc va kinh nghiém. Trong tinh trang nay, tat nhién con
ngwoi co6 mot thoi gian nham chan va d6i khi la mot thoi gian
khon kho, né cd thé kéo dai trong mot giai doan dai hodc
ngan, va c6 thé xay dén nhiéu Ian.
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Nhung khi ho da thdy rdé rang nhitng sy viéc cao siéu
thi tat ca déu thay doi, va Buong Dao tro nén ruc ro day
hanh phtec. Luc bay gio cac su vat thap kém da mat hét moi
stec thu hat. Hay xem truong hop ba Besant. Néu ba ddc hét
thi gid va tai nang ctia ba vao cadc muc dich tran tuc, thi chac
chin ba cé thé dat duoc dia vi va tieng tam 16n theo duwong
16i nay hodc duong 16i khac; nhung néu ban hoi ba xem ba cé
vui long tir bo tat ca nhitng gi ma ba da chon d€ di theo con
duwong tham vong tran tuc, thi chdc chin ba sé néi: “Di nhién
la khong, tai sao toi lam thé? Khong gi c6 thé sanh dwoc véi
niém vui khi phung sy Chan Su”.

C6 mot niém vui rat 1on trong cudc doi mot dé tie so voi
bat ¢t cudc doi thé tuc nao, cho du hoan canh chung quanh
o thé tuoi dep dén dau. Dé ti tit bo moi thit ctia cai riéng tu,
boi dé tir ¢6 can gl nhitng tht cua cai Ay nita? O xt¢ An
thuong xay ra chuyén mot nhan vat cé chic quyeén, cé thé la
vi Thu Hién ctia mot Bang (Prime Minister of a State) dang c6
anh huong, tiéng tam va tai san 1on, mot ngay nao d6 lang 1é
bo hét moi thit, khodc vao chi€c 4o choang mau vang('), bo di

292 ma khong so hitu bat cit mot thit gi nita. Ong lam nhw thé 12
vi hoan toan biét r6 ca hai hinh thitc s6ng, va thay rd rang
rang cudc sdng ma ong ta da tir bé nghéo nan vé sy phong
pht va niém vui chan that khi so véi cudc s6ng ma ong sé
huwéng téi dudi hinh thttc mot an si hodc mot du tiang
(wandering sannyasi).

1 Nguyén van: puts on a yellow robe. C6 1€ la xuat gia di tu theo
Phat gido moi van y phuc mau vang. (ND)
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D¢ cling thuong la truong hop ma mot nhan vat & mot
dia vi noi bat, Chéng han nhw ¢d Sa Hoang cua nudc Nga, lai
chi c6 thé lam dwoc rat it viéc d€ gitp cho thé gian. Do d6,
mot dia vi nhw thé khong hdp dan d6i v6i nha huyén linh
hoc. T6i nh¢ lai treong hop ctia mét dao sinh tién hda cao,
dao sinh nay dwoc ban cho viéc chon lya gitta viéc van lam
mot nguoi it ai biét dén, véi viéc vuon lén dia vi 1anh dao ¢
mot trong cac qudc gia huing manh nhat trén thé giéi. Pao
sinh &y chon cach th hai, va theo dung trinh ty, tré thanh
Tht Tuéng ctia nuée Anh. O dia vi d6, 6ng thdy minh bi go
bd boi nhitng quan tam vé quyén luc va lgi 16¢ ich ky, va bi
thé luc ctia Gido Hoi chong d6i. Nhan thitc duoc trong trach
cua minh, 6ng hwdéng vao chinh sach Hoa giai. Mac dau cac
muc tiéu cua ong la mang lai nén tu do 16n lao cho dan tdc va
cung c6 Vwong Qudc, va dng da dat dugc thanh cdng trong
muc dich sau, ong van ludn ludn hdi tiée cho su lwa chon ctia
minh — mac du d6 la mot muc tiéu hoan toan vo vi loi — va
ong da chét nhu mot nguwoi khong thoa nguyén.

=
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293 CHUONG 3

BA CUA PAU TIEN

230.- Duogc trang bi bﬁng chia khéa nhan tu, bac ai va sy
khoan dung diu dang, nguoi tro nén an toan trudc cinh cira
Dana, canh cita 6 ngay 16i vao Thinh Dao.

C.W.L.- Gio day, btc Aryasanga duyét lai mot [an nita bay
cai cong, xem chung nhu cac giai doan trén duwong dao va dac
biét 1a nhin chting theo quan diém chung 1a nhitng cam bay
gay nguy hiém cho nguoi tim dao. Khia canh sang stia hon
cua van dé, la sy khich 1&é va sttc manh ma dao sinh nhan
duoc, la danh cho thoi diém khong duoc nghi dén ay; diéu
d6 that dang ao wdc khi nhé lai diéu nay, néu khong Thanh
Pao sé duwong nhu qua budn chan.

Nhuw da giai thich, Dana mang nhiéu y nghia hon la chi
c6 viéc bd thi ma thodi (simple almsgiving), né c6 y nghia
tham chi con nhiéu hon ca xtic cdm vé bac &i nira; nd ham
chita viéc hoan toan xa than cho cong cudc phung sy nhan
loai, khong gitr gi lai cho minh.

231.- Hoi ké hanh hwong hitu phwdc, hay nhin ma xem!
Céng doi dién v6i nguoi vén cao va rong, cé vé dé téi. Con
duong di xuyén qua dé von thang tdp, bang phang va xanh

294 tuoi. N6 giong nhw mot trang rimg thua ngdp ning trong rimg
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sdu tam t0i, mot diém trén coi tran duoc phdan chiéu tir chon
cuc lac cua Phdt A Di Da. Noi day, loai hoa mi mang hy vong
vad cdc loai chim co6 bo 16ng ruc ro dang hét, chiing ddau trong
cdc vom cdy xanh, ca ngoi sy thanh cong cua nhitng ké hanh
huong can dam. Chiing ca tung nam hanh ciia Diic Bé Tit,
ndm nguon cgi cia manh lyc B6 Dé, va bay giai doan tri thiic.

232.- Hay vwot qua! Vi nguoi c6 dwoc chia khéa; nguoi
sé duoc an toan.

Cau kinh nay dién ta cho chting ta mdt quang canh dep
dé va thi vi cia Thanh Pao, 1a phan dau ctia Thanh Pao dién
ra trudc mat ké hanh huong c6 diém phtc. Trudc tién, ké
hanh huwong nghi con dudng d6 tran ngap ndi vui, va that 1a
thich tht va dé dang khi budc 1én d6. Khi nguoi ta da thay
duwoc Chén Thanh(?) roi, thi that 1a dé dang d€ tir bo moi th
khac va di theo d6i twong ay. Nhung sau mot thoi gian, hinh
anh c6 thé mo nhat (fade), long nhiét thanh ltc dau ty né suy
yéu dan, con nguoi bat dau tré nén chan nan. D6 1a vi ban
chat ctia con ngwoi ludn luén mudn thay déi. Hay xem nguoi
ta d6 x0 chay theo mot sw vat mdi la nhu thé nao, va roi sau
mot thoi gian ngan, su chi y ctia ho giam bét, viéc theo dudi
tro nén nhat nhéo, buén chan ra sao, va ho chuyén sy cha
tam cua ho vao mot cai khac nira.

Khi nghién cttu vé cac ki€p song cua Alcyon, ching ta
thdy rang da s8 con nguoi tién bo rat cham, ngay ca trong
mot loat hai muoi hodc ba muoi ki€p. Mot nguoi, sau khi biét

1 Chén Thanh: Holy Grail, tttc la cai chén do Chua Jesus dung tai
bita &n cudi cung trudc khi bi doéng dinh trén Thap Gia. Nghia
béng: doi twgng duoc truy tim (any object of a quest). (Tu dién
Oxford, 1994).
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duoc minh mang tén gi trong cudn Cic Tién Kiép d6, va khi
biét r?mg hién gio y rat giong voi ndm muoi ngan nam vé
trede, da viét thu cho toi nhw sau: “Néu ¢ ai do trede d6 da
néi véi toi rang cach day hai muoi Idm ngan nam, toi chi la
mot nguoi ban khai (savage) ¢ trong riing, t6i khong thé tin
duoc diéu d6.” Toi da tra 1oi nguoi d6 nhu sau: “Néu cach
day hai muwoi ldm ngan nam, huynh la mét nguoi ban khai o
trong ring, thi cic kha ning 14 huynh van con la ngudi d6
ngay hom nay”.

Tuy nhién, néu mot nguoi tré nén nhiét tinh doi véi mot
muc dich tam linh, thi tic khéc ngwoi do tién bo nhanh
chéng; néu y khong thé ti€p tuc long nhiét thanh cta y thi
that 1a diéu dang tiéc, nhung cd 1é trong luc vi va, y da hoan
thanh téi muc t6i da nhitng gi da duoc hoach dinh cho y
trong ki€p song hién tai. Gio day chung ta khong chi c6 dong
luc thic ddy téi trudce, ma ching ta con c6 mot s6 10n tri thire
cho phép chung ta tién téi nhu thé, va diéu d6 giup ngan cho
chang ta khong bi roi lai phia sau.

Chting ta phai ludn ludn c8 gang duy tri long nhiét
thanh noi ching ta, khong d€ cho chinh ching ta bi tac dong
boi cdc con bdc ddng (moods), dén ndi long nhiét thanh dé bi
phd mac cho nhiing gi xay ra lam anh hudng dén ching ta
trén coi tran, hodc trén cac coi tam linh.

Chung t6i da c6 duoc mot thir thach 16n vé long nhiét
thanh cua chang toi khi ba Blavatsky ttr tran. T6i nhé 1a long
nhiét thanh d6 c6 khuynh huwéng tan ta nhu thé nao khi ba
roi khoi chiung t6i. Ba c6 duoc nang luc dé€ gitt cho tat ca
chung t6i hoat dong, va khi ba ra di, chiing t6i cam thay thiéu
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sttc sOng, mac du mot s6 nguoi trong chung téi da thanh
cong trong viéc tiép xuc truc tiép véi cac Chan Sw.

233.- Va dén cika thit hai, con duong ciing con xanh ngit,
nhung né déc va uon lugn lén cao, diing viy, dén tdn dinh dd
cua né. Cac dim swong mu xam phu trén dinh da lom chom,
vad xa hon nita thi moi vit déu toi tam. Khi y tiép tuc tién tdi,
khiic ca hy vong ngin lén yéu 6t hon trong long ké hdnh
huong. Sy chdn dong vi hodi nghi gio ddy dang dp lén y, budc
chan ké hanh huong tré nén kém viing vang.

234.- Hoi dao sinh, hday canh gidc véi hién tuwgng do.

Hay coi chitng ndi so hdi, giong nhw d6i cdnh den khong phdt

ra dm thanh cua lodi doi dn dém, né dang dang rong ra giita

296 dnh tring cia Linh Hon nguoi v6i muc tiéu to tdt cia nguoi
dang 10 mo hién ra ¢ xa.

235.- Hoi dé tu, sw sg hdi tiéu diét yj chi va lam tri hodn
moi hanh dong. Néu thiéu hanh tri gidi, ké hanh huong sé vip
ngd, va soi da nghiép qua lam tham tim chin ké hanh huong
doc theo con duong ddy séi dd nay.

bé tr thuong bat dau béng mot si bot phat ngoan muc,
k& &6 cham lai. S& di xay ra nhu thé 1a vi dé tir mong doi rang
cudc doi minh sap stta duoc thay d6i hoan toan, mic dau y
khong thé tha nhan diéu d6 ngay ca véi chinh minh. Co 1é y
twong tuong rang y sé cé mot cudc song day cac sy kién phi
thuong, hodc 1a y teong tuong rang y sé ludn luén nhan thay
s hién httu cua Chan Sw, va vi thé c6 thé luon ludn gitt &
mac d¢ cao nhat cia minh. Cudc séng cua y cd thay doi,
nhung khong theo cach ma y tuong.

Khi sy hoai nghi xuat hién, thi d6i véi mot sd dao sinh,
dé 1a su hoai nghi vé toan khai tri thttc Minh Triét Thiéng
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Liéng. Ho chua c6 su ti€p xdc hitu thic véi cac Chan Sw, va
ho bit dau hoai nghi chinh sy hién htu ctia cdc Ngai, va tu
hoi liéu ho c6 dang theo dudi moét do tudng (ignis fatuus)
chang. Toi hy vong khong c6 mét nghi ngo nhuw thé xay dén
vO6i bat ct ai trong chiing ta, nhung néu diéu do6 xay ra thi tot
hon hét 1a quay tré lai cdc nguyén tac dau tién. Hay tré lai ltc
bat dau; xem xét lai cac dong luc cua ban; tham tra lai béng
chiing.

K& d6 c6 sy hoai nghi vé chinh minh, loai nay d6i khi
tan cong ké so co('). Nguoi ta khong thé biéu 16 dwoc tinh
chat thiéng liéng ma ngwoi &y mong mudn. Nhung y phai
tiép tuc c§ gang, khdng chit nghi ngo, béi vi sy thanh cong
hoan toan chic chan d8i véi moi nguoi, va sy hoai nghi la
mot tro ngai 16n cho viéc thanh dat. Hay d€ mot nguoi ¢6 hoc

297 boi, dii ngay tir ltic dau y tin chic rang y sé khong thé lam
duoc diéu do6. Y sé khong bao gio hoc boi dugc. Sy nghi ngo
lam cho y chim duéi nudc nhiéu hon la bat ctt kho khan thuec
s nao. Con mot nguoi khac, co su ty tin, sé hoc boi hau nhw
ngay lap ttec.

Dai v6i nhiéu nguoi tim dao, cai khé trén Duong Dao
ma ho gap phai 1a sy hoai nghi vé viéc ho c6 thé thanh cong
hay khong. Nao, ho phai tiép tuc ¢8 ging va tdng khir hét
thanh kién ctia minh di bang cach 1ap luan theo huéng khéc.
Ho phai ty nhu: “T6i sé lam viéc do, du cho t6i c6 kha nang
hay khong

'II

Cac so sanh cta Btc Aryasanga déu ludn ludn dep dé.
O day Ngai néi dén anh trang ctia linh hon. Anh tring chiéu

1 Ké 5o co (beginner): ké méi bat dau tim toi dao ly. (ND)
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sang voi mot anh sang phan chiéu tir Thuong Dé, la mat troi,
va cling ttr hon tinh thén, la buddhi, va tinh thén, la Atma. Ké
hanh hwong phai diung dé cho vat gi chen vao gitta, néu
khong, linh hon sé bi bo lai trong bong t61.

“Doi canh khong phat ra tiéng dong cta loai doi an
dém” néu ra mot hinh anh linh hoat vé cach ma su lo so len
16i vao con nguoi. Lo s¢ 1a mot trong cac diéu té hai nhat, no
de nang lén ching ta & moi mat, vi thé gidi tran day lo so
dwdi da loai hinh thire. Thi dy, tang 16p doanh nhan & trong
trang thai khong ngdt it nhiéu xao dong vi lo sg; ké lam cong
so diéu ma cdp trén sé nghi vé minh, hoac so mat chd lam.
Nguoi cé tin nguong thi s¢ chét, s¢ dia nguc, so cho sd phan
nhing ban be da chét cua ho, va con moi diéu ngd ngan khac.
Nhiéu tré con sdng trong ndi lo sg thieong xuyén ddi véi cha,
anh va thay gido, nhu t6i c6 giai thich trong phan giang luan
O trede. (Xem q.I, Phan V, Chuong 4, Su Poc AC).

298 Dtic Aryasanga noi rd: “Hay canh gidc voi su lo s¢”. N6

lam u am linh hon va lam cho linh hon tré thanh moét hinh
anh 10 mo ctia Thuong Dé. Thuong D€ la tinh thwong, Thanh
John c¢6 néi: “Swy yéu thuwong tron ven thi cat bo su sg hai” ().
Ptc tinh Tri Giéi (Shila) la hanh kiém hai hoa
(harmony), va tot dep (good). Nha huyén linh hoc c6 mot
chuan muc dao dirc khac véi chuan muc dao dc cua thé
gian — khac 6 chd né nghiém nhdt hon nhiéu. Nha huyén linh
hoc khong bi rang budc boi cac luat 1¢ va cac qui wdc cua xa
hoi, ma dwoc rang budc boi mot cdi gi d6 con manh mé hon

! Nguyén van: “Perfect love casteth out fear”. (I, John 4, 18). Ban
dich: “Thanh kinh Tan Udc, trang 256, Nha Xuat Ban Ton Gido, Ha
No6i 2003
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nhiéu — d6 1a cdc nguyén tic ctia doi sdng tam linh, cac
nguyén tic nay khong dé cho nha huyeén linh hoc di léch khoi
(du la rat it) chan ly, bac ai va mot cudc séng phung su,
khong cé chd nao ca cho sy dam mé lac thii cd nhan.

236.- Hoi dao sinh, hday viing tdm tién buéc. Hay rira
sach linh hon nguoi trong tinh chit Kshanti; vi gio ddy nguoi
tién gan dén cinh cita cé tén goi d6, la cita kién cuong va
nhan nai.

Chung ta da dén duoc ctra tht ba. Kshanti 1a nhan nai
va kién cuong. Can c6 long nhiét thanh kién dinh; khong phai
1a loai nhiét thanh dé bj kich ddng, non noéng, dot bién, von
lam suy yéu ké c6 no, trede khi n6 hoan tit duoc diéu gi hitu
ich.

237.- Ditng nham mdt ma ciing dimg lam ngo véi Dorje.
Miii tén cua Mara bao gio ciing danh bai ké ndao khong dat
dwoc Vairagya.

Mara la chaa t€ cua duc vong, la sw nhan cach héa duc
vong, thé nén nguoi ta cho rang, mii tén ctia Ma Vuong bao
gio cling ban trang ké nao khong dat dén tinh trang Vairagya
tiec tinh v6 so duc (desirelessness).

299 Ba Blavatsky chu giai vé Dorje hay la vajra, 1a tiéng sét
(thunderbolt), 1a Quyén Luc Trugng (Rod of Power), cling da
duoc néi dén trong Phan 2. Ba noi:

“Dorje, theo Bac Phan ngit 1a Vajra, mot vii khi hay la
khi cu trong tay cua mot s6 Than Linh (tiéng Tay Tang la
Dragshed, 1a cac vi Than [Devas] che chd con nguoi), va duoc
xem nhu la ¢é cung sttc manh huyén linh d€ truc dudi cac

Ba Cira Dau Tién
https://thuviensach.vn



352

anh huéng xau bang cach thanh loc khong khi, giong nhuw khi
Ozone trong hoéa hoc. D6 ciing la mdt Mudra, tic mot tu thé
(gesture) va toa thé (posture) duoc dung trong khi ngo6i thién.
Tom lai d6 la mét biéu twong cta sitc manh khong ché duwoc
ta lyc vo hinh, du la dudi hinh thic moét tw thé hay mot linh
phu. Tuy nhién, phéai Bhons va Dugpas (Ma Do), chiém lay
biéu twong do, lam dung ndé cho cac muc tiéu cta ta thuat.
V6i phai Ma Vang hay Gelugpa, dé la mét biéu tuong cua
quyén luc, gidng nhu thap gia d6i voi nguoi Thién Chaa
giao, trong khi biéu tuong d6 khong hé co tinh cach mé tin
nita. V6i phéi Bhons, n6 giong nhu tam giac doi dao nguoc,
1a dau hiéu cua ta thuat.”

Quyén Luc Truong, von duoc luu git tai Shamballa va
duogc str dung trong cac cudc Diém Dao va 6 nhiing dip khac,
c6 1é la linh phu (talisman) manh nhat trén hanh tinh nay.
Pong thoi nd 1a moét biéu twgng vi dai ctia quyén nang khong
thé cudng lai duwgc, ma, khi chiing ta cam nhan duoc né, thi
no sé lam cho chiing ta khong con s¢ hai nira.

Linh phu1 khong phai chi la cac di tich cua tinh trang mé
tin Thoi Trung C6 nhu mot s6 nguoi twdng nghi. Néu mot
nguoi nao dé ¢ mirc do nhay cam toi thiéu, c6 dip dén gan
tu kinh trung bay dét trong Bao Tang Vién Anh Qudc c6 chira
cac bao thach (gems) ctia Triét gia Than Bi ¢6 thoi, nguoi dy
c6 thé dé dang tin twong vao sy kién do, vi anh huong dang

300 toa ra tit mot sO bao thach dé dwgc cam nhén ro rang. Mot
linh phtut la mot vat nho c6 nap tir dién, muc dich ctia no la
xua di moi anh hwdng khong hoa hop véi loai tit dién ma no
duoc tich nap. Cach hoat ddong ctia n6 cd thé duoc so sanh véi
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cach hoat dong ctia mot con quay hoi chuyén('), con quay nay
xoay tron theo cach nao ma d6i khi né sé gay v thanh nhiéu
manh hon la d€ cho chuyén dong cua no6 bi d6i hudng. Pa
quy / ngoc (jewel) dung lam linh phu t6t nhat vi la loai
khoang thach cao cap nhat, nén né gitt duoc tir dién bén bi
nhat. Trong cac truong hop thong thuong, sy so hai bat dau
mot cach yéu 6t va chi gom gop stic manh mot cach twr tir.
Trong tat ca cac truong hop nhu thé, mot linh phtt duoc nap
(charged) béng dung loai ttr dién sé trd thanh mot sy tro
gitp, vi linh pht xua di cac rung dong yéu 6t dau tién nay.
Nhu vay, nguoi deo linh phu sé ¢6 thoi gian thu nguoi lai d€
kéu goi sttc manh cua chinh y, va d€ phat dong trong thé tinh
cam cua y cac rung dong thudc loai d6i nghich (véi su s¢ hai
_ND)

Dtic Aryasanga trd lai dé tai s hai:

238.- Hay canh gidc vdi su lo sg. Duéi luéng hoi lo so,
chia khod Kshanti tro thanh ri sét; chia khod ri sét khong con
mo duoc cira.

239.- Cang tién téi, chdn nguoi cing gdp nhiéu cam bay.
Con dudng tién téi dugc soi sang bang ngon liia duy nhat —

1 Con quay hoi chuyén: Gyroscope. Vat ran cé mot truc d6i xing, c6
moment (md-mdng) quan tinh déi véi truc d6 twong ddi 16n va
quay nhanh quanh truc d6, truc quay nay lai c¢é thé quay quanh
mot diém cd dinh. Ung dung: ché tao la ban hoi chuyén; thiét bi
chong trong tranh; may tw dong diéu chinh phuwong... ( Tkt Dién
Vat Ly, Ha Noi 1982)

La ban hdi chuyén: La ban duing d€ chi mit phang kinh tuyén dia
Iy. (Tt Dién Vat Ly).
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anh sang diing cam dang bung lén trong tim. Nguoi ndao cang
diing cam, cang nhin dugc nhiéu dnh sang. Nguoi nhiéu lo sg,
dnh sdng d6 sé yéu 6t hon, va chi c6 dnh sang dé mdi c6 thé
ddn duong. Vi nhw tia ndng con roi r6t lai trén dinh nili cao
dang chiéu sdng, sé tdat di khi béng dém dp dén, thi dnh sing
301 trong tim ciing thé. Khi dnh sdng dé tdt, bong t6i de doa tir
chinh tim nguoi sé phii xuéngThdnh Pao, va gin chit chin
nguoi tai ché vdi ndi hdi hing.

240.- Hoi dé tir, hday canh gidc v6i cdi bong nguy hai do.
Khong dnh sing nao toa chiéu ti Tinh Thin cé thé xua di
bong t6i ctia linh hon phia dudi, triv phi moi tw tudong ich ky
déu da chay tron khoi dé, va ké hanh huwong cit tiéng: "Téi dd
tir bo duoc cdi hinh hai phu du nay; t6i da huy diét cdai nhan;
con qud, tifc cdi bong duwoc hit ra, khong thé ton tai duoc”. Vi
gi0 ddy tran chién 16n cudi cung, tifc tran chién giita Chin
Ngd vdi pham ngd da xay ra. Hay xem, chinh bdi chién truong
gi0 ddy bi nhdn chim trong trdn dai chién va khong con niia.

241.- Nhung mot khi nguoi dia vuot qua cong Kshanti,
titc la qua dwoc bucc thit ba. Xdc than ngwoi la noé 1¢ cua
nguoi.

RO rang cac cau kinh nay néi rang dao sinh phai tap dat
pham nga sang mot bén hoan toan. Sy lo s¢ von thudc vé
pham nga, vi Chan Nga khong thé c6 gi d€'lo so du c6 gi xay
ra trén doi — mot triét gia thoi ¢6 La Ma cd néi: ndi sg duy nhit
ma mot nguwoi chin chinh c6 thé'cé la ban thin y minh khong thé’siv
dung toan bg tit cd cic divc hanh hay ning lywc d¢’lam diéu lanh.

Tinh ich ky cling thudc vé pham nga, va trong van dé
nay, thoi quen cua hang trdm Ian luan hoi c6 thé phai bi dao
nguoc; vi doi khi nguoi ta c6 thé thdy chinh minh ¢6 phan ich
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ky cho du khi tam da dat khoat chong lai tinh d6; diéu dé co6
thé so sanh v6i nhiing gi xay ra khi dau may cua tau chay hoi
nudc thinh linh bi dao nguoc dé dimg lai, nhung tau van
chay t6i trude, ngureoc lai véi dau may. Nhung chang bao lau,
da chay t6i sé hoan toan bi hoa giai, k& d6 chiéc tau sé hoan
toan tudn theo dau may.

Chi khi nao nguoi ta xoa bo duwoc tinh ich ky nay thi
Chan Nga méi c6 thé soi sang pham nga hoan toan. Chan
Nga, hay Linh Hon, ban than né c6 thé c6 nhing cai c6 vé
nhu ich ky, mac dau tinh ich ky d6 hoan toan khac véi cai ich
ky cta pham nga. Chan nga c6 thé khong biét dén cac Chan
Nga khac, néu né van chi la manas (thugng tri) don thuan
ché khong phai manas-taijasi, tiec la manas co6 lién lac chat
ché véi buddhi, va nhu thé cé thé ich ky theo cach d6, nhung
né c6 thé khong bao gid mac phai 16i lam khi tuéng nghi rang
noé ¢ thé thu 1oi (gain) nho viéc mat mat caa ké khac, mot 16i
[am von thuong cé ¢ c6i doi nay. Thi dy, trong viéc doanh
thwong, con nguoi thuong lam nhitng diéu ma ho biét 1a sai
trai; ho nghi réng ho da thu dwoc 1oi, rgmg ho da vuot qua
nhing nguoi lang giéng ctia ho, nhung ho da pham mot 16i
[am 16n. Hoan toan tach roi khoi luat karma, (ludt nay duwoc
rang budc vao hanh ddng) con nguoi da dé tam vao viéc
hoach dinh lam cach nao dé€ ltra gat va y sé phai httng chiu
dau khd vi phan tng cia moi manh luc ctia tw twdng va duc
vong ma y da phat khoi theo chiéu huéng d6. Y da tao ra mot
thoi quen, va lan téi khi ma ¢6 dip dé€ lam mét diéu gian tra
nao do, y sé dé nhuwong bo hon truedc s cdm dd va khé hon
mot it trong viéc kiém ham chinh minh dé lam diéu chinh
treee. Phai chi y ¢6 thé thdy duoc toan bd anh huong qua lai
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(transaction) chd khong phai chi c6 mot goc canh nho cua sy
viéc, thi y s€ nhan thite dwoc réng y khong duoc loi, ma da
mat mat rat nhiéu.

Mot Chan Nhan (Ego) khong thé thiéu vo minh nhu thé.
Ké nao hay Itra gat 1a vi ké d6 chi thdy cac két qua trudc mat
trén coi tran, giong nhw mot 6ng tudng khong chu y vao tat
ca cac chd con lai ctia chién treong ma chi nhim vao mot vi
tri nho. Ong tudng cé thé chiém duwoc vi tri d6, nhung dng ta
sé that tran.

Néu ban dat dén giai doan huy diét dwgc tinh ich ky, thi
ban c6 thé ndi: “Toi da diét duwoc nhan”; nguyén nhan cua
moi kho khan va phién nao ¢ tran gian.

Chién trueong gio day da bi chon vui va khong con nira,
va gidc tuyén (antahkarana) bién mat khi Chan Nga da nudt
chiing pham nga, va n6 khong con ton tai nira.

Duong nhu Ptic Aryasanga c6 trong boi canh thé tri ctia
Ngai cai y twong vé sy twong ung gitta bay cdng nay voi bay
nguyén khi trong con nguoi. Ba cong dau co lién quan ¢ mot
chitng muc nao d6 véi ba nguyén khi thap trong pham nga,
trong khi ctra thtt tu ¢é lién quan véi ha tri thuan tuy (pure
lower mind) von di la tia sang ctia Thuong Tri va la
antahkarana. O diém nay, cac cdm dd bt dau trd thanh
nhitng cdm do ctia cac nguyén khi cao, va nhur vay thudc vé
con nguoi ndi tam.

e
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CHUONG 4

CUA THU TU

241.- Gio ddy hay chudn bi cho budc thit tu, cita ¢ nhiéu
cdm do dé gai bay con nguoi ndi tam.

242.- Trudc khi nguoi cé thé dén gan muc tiéu do, trucce

khi ban tay nguoi nhdc 1én mé chdt cira thit tu, nguoi phdai da
chii tri dugc moi bién chuyén tri tué noi chinh nguoi va tiéu
diét dao quin cam gidc cia tw tuong, chiing vita tinh & vita
hiém dc, dm thiam len 16i vdo tdn Thanh Dién chéi sdng ciia
Linh Hon.
CW.L.  Chinh trong kinh nghiém ctia nhiéu nguoi chi
nguyén mudn tién vao Thanh Dao, cic 16i [om thong thuong
da gdp phai va da bi chinh phuc trong cudc séng thong
thwong, lai tai xuat hién vé sau dudi mot hinh thiec khac. Vi
du ban da diét duoc su kiéu hanh dudi hinh thac doi thuong,
thi nay nd sé tai hién lai duwdi hinh thtec kiéu hanh vé tinh
than (spiritual pride). Ciing thé, ban c6 thé da diét duoc cai
ham muodn vé 1¢i 16¢ tran thé, nhung noé lai dén dwdi hinh
thirc ham mudn cho sy tién bd ca nhan, hodc ham muon kién
thitc &€ thoa man cho riéng minh, d& cam thay rang minh la
con nguoi c¢d hiéu biét.

K& d6, tham chi khi su thong cam bat dau lam cho né
thanh mot sttc manh trong doi song, thi tinh vi ky c¢d chiém
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lay né va khién cho ban chi mudn tong khtt cai nguyén nhan
cuia su bat tién va bat hanh ctia chinh ban, béng cach dat doi
twong ctia dau khé ra ngoai tAm mat. Diéu nay gidng nhuw
treong hop ba ndi tro — néu ¢d ba ndi tro thude loai nay —
khong thich thdy bui bam trong phong, thé nén quét bui vao
dwdi tdm tham, thay vi gitt cho céan phong dwgc sach sé hoan
toan.

Ngay ca sw thu ghét cling xuat hién trd lai, that kho tin
la mét tat xau thd bi nhw thé lai ¢d thé xuat hién trong s6
nhitng nguoi dang nd luc s6ng mot cude doi thanh cao. Nguy
hiém 1a mot s6 dao sinh cuia chdng ta tién gan dén tat xdu do,
néu cd ai khac bat dong vdi ho vé bat cie chu dé nao, vi du
nhu dé tai vé cac day hanh tinh, hodc la vé van dé liéu Hoa
Tinh (Mars) va Thuy Tinh (Mercury) c6 thudc vé day dia cau
chung ta hay khong! Di nhién, néu nguoi ta hoi théng thing:
“Ban c6 ghét nguwoi nay hodc nguoi no vi y kién ong ta vé
diém nay khéc v6i y kién ctia ban chang”? thi y sé pht nhan
diéu d6; nhung y sé khong qua lai tham viéng nguoi kia, va
néu ho ¢6 dip gap go, thi y sé cam thay rat boi rdi va té vé
khé chiu, néu khong, y sé che day cam xtic d6 bang mot veé
thoai mai gia tao, mot bé ngoai than thién, giong nhw 16p dau
trén nudc.

Day la mot 18i 1am dai dang khéc thuong, va né chiu
trach nhiém cho mét sd cac phién toai 1on trén thé gidi.
Chéang phai 1a toan thé giéi Thién Chua gido bi x4o tron va bi
chia cat vun ra vao thé& ky thit tu vi mot dau chdm (dot) trén
mot mau tu (letter) ciia mot tir ngie (word) d6 sao? N§ tao ra
sw di biét trong tir nglt d6 vé viéc c6 phai Thuong D€ Ngoi
Hai c6 cung ban thé (same substance) véi Thuong D& Ngoi
Mot hay la c6 ban thé gidng nhau (like substance). Day 1a toan
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bd cudc tranh ludn dién ra 4c liét khép ca thanh Alexandria
gitta cai duwoc goi la nhitng nguoi Arians(!) va nhitng nguwoi
chinh th&ng (orthodox). Va ngay nay, chang phai hang triéu
nguoi Thién Chua gido ¢ vé mot phia va hang triéu nguoi
Thién Chua giao 6 vé phia khac tach biét ra, tat ca chi vi van
de vé viéc liéu Thuong D€ Ngoi Ba xudt phat truc tiép tie
Thuong D& Ngo6i Mot hay 1a tir Ngoi Mot thong qua Ngoi
Hai? Pay la cudc “tranh luan than hoc” ndi danh vé cai duoc
goi la Sy Nhiém Xudt (Procession) cua Chuia Thanh Than(?),
cuQc tranh luan nay dan dén su xdo trdn gitta hai dai mon
phai ctia Gido Hoi Co Ddc. Gido Hoi Bong Phuong (Eastern
Church) hay Gido Hoi Hy Lap, cht truong rang Chtia Thanh
Than, tic Thuwong D& Ngoi Ba, xudt phat tir Chaa Cha - tic
nhiém xudt don (single procession) — nhung Gido Hoi Tay
Phuong, hay Gido Hoi La Ma cht treong rang Chta Thanh
Théan xuat phat tit Chtia Cha va Chtia Con — tttc nhiém xuét
doi (double procession). Cudc tranh cai xoay quanh mot diéu
ma khong mot ai c6 thé biét chut gi ca va khong ¢ chut quan
trong thuc s nao doi voi bat luan ai. Theo cac so d6 ma
ching t6i duoc chi day, thi nhitng nha nghién cttu Minh Triét

! Arians: thanh phan cta cac dan tdc ndi bat c ngdén ngir nao
thudc ho ngén ngit Indo-European (An-Au). (Tw Dién Oxford,
1994)

2 Procession of the Holy Ghost: Nhiém xuat caa Chtia Thanh
Than. (C6 1é nén hiéu “nhiém xudt” la “xuat hién mau nhiém” -

ND). Thuét ngtt than hoc nay do Ban Giao sw Dai Chung Vién Bui
Chu déi dich. (Trich “Danh Ttr Than Hoc va Triét Hoc”, do Tri Btc
Thu Xa xuat ban, Ha N6i 1953)
Ctra Thir Tu
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Thiéng Liéng chung tdi c6 thé suy luan rang ca hai phia déu
c6 ly, nhung khong phia nao chiu dén nhan dé xuat doé ca.

Hay 1dy mot thi du khac, trong Phat giao, hai phai 16n
cua nhiing nguoi cung dao (coreligionists) bi chia ré boi van
dé phai chang bao dan (platform) dung trén nuéc d€ cx hanh
mot s6 nghi 1& nén dugc lam bang ba hay la bon tdim véan
(planks)? Thé r6i ho ct hanh cac budi 16 cta ho mot cach
riéng biét vi ly do do!

Du cho Hoa Tinh va Thuy Tinh thudc vé day hanh tinh
cua ching ta hay khong, thi c6 gi la quan trong? Chung ta co
thé cling van la nguoi nam va nit ¢6 ditc hanh, ciing nhu 1a
ngudi cdng dan grwong mau, cling nhw 1a nhitng nha nghién
cku Minh Triét Thiéng Liéng cé tdm huyét, nhitng nguoi
phung s dac lwc cho Chan Su, va ching ta hy vong déu trd
thanh ban tot du cho y kién ching ta c6 ra sao di nita. Riéng
toi, toi nghién citu va quan sat mot cach than trong khi t6i co
thé, va ké d6 dua ra nhitng gi toi biét, vi tdi ¢ bon phan phai
lam thé, nhung t6i khong bao gio tie phu 1a khong thé sai [am,
moi ngay qua toi déu trau giodi thém kién thirc. Toi sé khong
bao gio nghi dén viéc tim ra 16i lJam noi bat c ngudi nao
khong dong y voi nhitng gi ma t6i noéi. Thuee ra, da hon méot
lan toi duwgc nghe ba T.S. Besant ndi mot cau tham thuy biét
bao, d6 1a ba mong rang khong mot ngudi nao sé bién nhitng
gi ma ba da ndi thanh gido diéu, va dua ba vao vi thé thanh
mot trd ngai cho sy tién bd sau nay trong Hoi Minh Triét
Thiéng Liéng, va trd thanh mdt nguyén nhan chia ré. Néu ba
c6 bat ctt lo au nao thi d6 la lo vé cai nguy co chia ré nay vay.

Céac nha nghién ctu Minh Triét Thiéng Liéng duoc cho
la da tit bo y twong vé su bat kha sai [am ctia bat ¢ nguon tri
thirc ddc biét nao. Van dé doi véi ching ta khi mot y tudng
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méi duoc truyén ba 1a “Y tuong dé nghe c6 vé 1a that khong?
Y twéng dé cé truyén cam hing (inspire), c6 nang cao tinh
than (elevate), c6 dua tdi giac ngd hay khong?” — chit khong
phai 13, “Ai da phat biéu y tuong d6? Ban da 1ldy y do tir sach
nao?” Tuy nhién, c6 mot s6 nguoi da tir bé niém tin mu
quang vao Thanh Kinh (Bible), va chuyén niém tin dé vao bd
sach Gido Ly Bi Nhi¢gm (The Secret Doctrine)(*) mdc dau la mot
ngudn minh triét ky diéu, bd sich d6 van chuwa hoan hao,
theo 10i tdc gia cua bd sach. Ba ndi bo sach nay chi la mot
chon loc cac doan gido ly can ban cta hoc thuyét huyén bi
(secret doctrine), chi tam dac biét vao mot so sw kién ma cac
tac gia khac nhau(?) da nam viing, va bi bién dang khong con
gidng véi chan ly nita. Ba trich dan cac 10i cia Montaigne
(doc: Mong-tén-nho)(®): "0 ddy toi chi tuyén lwa ra cic doa hoa
va dung ddy budc chiing lai thanh bé ma thoi.”

Bo Gido Ly Bi Nhiém sé la mot kho tang cho cac nha
nghién cttu Minh Triét Thiéng Liéng trong hang tram nam;
ching ta dirng nén gan vao né 10i nguyén rta ctia chi nghia
giao diéu (curse of dogmatism). Trong huyén linh hoc, khong

1 T4c gia vé mat cong truyén cua by sach nay 1a ba H.P. Blavatsky
(ND).

250 di 6 day ong Leadbeater dung cum tir “cac nguoi viét khac
nhau” 1a vi by sach Gido Ly Bi Nhiém do ba vi Chan Su viét ra qua
ban tay ctia ba Blavatsky, c6 lac Chan Su lam thitc dong Chan Nga
cua ba dé ba viét thay cho Ngai, c6 ltc cac Chan Suw nhap xac ba dé
viét ra, d6 1a nhiing diéu ma ba Blavatsky viét trong btrc thu gtii
cho ba c6 rudt. (ND)

3 Michel Ey’quem’de Montaigne (1533-1592): Van si Phap, chuyén
viét tiéu luan (essayist) (ND).
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mot ai cd thé ndi 10i cudi cung. Tri thitc ma ching ta c6 dwoc
cho dén nay chi giong nhu viéc vén 1én mot géc nho cta bic
man vi dai; chiing ta khong c6 mét khai niém nao vé nhiing
gi c6 thé dugc tiét 16 khi vén 1én phan khac.

Ptic Aryasanga noi, trede khi nguoi ta c6 thé hy vong
vuot qua cong thit tu nay, nguoi ta phai ché ngy cac thay doi
trong tri cua chinh minh. Cac tam trang dén roi di, ching tac
dong téi nhan sinh quan (outlook, cach nhin) ctia con nguoi
rat nhiéu. That khé cho mot ngudi hiéu dwoc rang khi y 6
trong mot ddm may chan nan, thi thé€ giéi & bén ngoai that ra
khong hé den t6i hon thé gidi trude d6. Khi gap mot phién
muon 1én gay xdo tron xay tdi cho minh, thi y s€ bi soc khi y
budc ra ngoai va thay rang mét troi van dang téa chiéu, con
nguoi ta dang mim cwoi, tham chi con vui cuwoi nita.

Mot nguoi dang rat khén khd cho ban than minh, doi
khi cdm thdy v6 cung tic gian khi thay ké khac van hanh
phtic nhu binh thuong. Nguoi d6 cho rang nguoi doi thiéu tir
tam va khong chiu quan tdim nhiéu dén minh. Y quén rang,
chi méi hom qua, khi y séng trong hanh phtc, con nhiing
nguoi khac gap sau kho, y da khong ngd ngang gi dén ho, ma
van tién t6i hoan toan thoai méi. Toi biét rang sy chan nan la
mot sy kién rat hién thye, nhung né ludn ludn do ta tao ra
hodc do ta cho phép xay ra. Doi khi n6 xay dén do strc khoe
yéu kém, mét moi qua mikc hodc cing thang than kinh. C6
khi né xuat phat ttr cdi cam duc, noi d6 c6 nhiéu nguoi tam
goi la nguoi chét(') dang ¢ trong trang thai chan nan

! Nguyén van: Where there are many so-called dead people. So di
ong Leadbeater thém vao cum tir “so-called” (“tam goi thé”) la vi
Linh H6n (soul) khong bao gio chét. Lac d6 Linh Hon 6 trang thai
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(depression, tram cam). Do d6 su tram cam xay dén khong
phai ludn ludn do 18i ctia ching ta, nhung chting ta 6 16i néu
ching ta d€ cho né ¢ lai.

Mot s 16n nguoi dwong nhu cho rang thai do cta ho
do6i voi cac su viéc sé ¢6 anh hudng quan trong 1én su viéc do.

Nguoi do sé noi: “0, khong, ban sé khong bao gio lam
cho t6i tin dwgc diéu d6 dau!”, nguoi do6 cho la viéc khong tin
cua minh sé gidi quyét xong van dé dang ban dén. Nhung
néu mot su viée 1a mdt sy kién co that, thi né van 1a mot thue
kién, du cho y c6 tin né hay khong. Pay la mot trong cac Ié
théi nho nhen ky quac ma tinh ti phu ctia con ngroi “tw 19 ra.

Nhan Hon (Human soul), sau khi bo lai thé xac & cdi tran, sé tiép
tuc song trong thé ha tri cung thé tinh cam (thé cam duc) va hoat
dodng trong coi tinh cam (hay ¢di cam duc). Khi thé tinh cam tach
ra, Nhan hon tiép tuc stt dung thé ha tri va hoat dong trong coi ha
tri. Dén lac thé ha tri tach ra, Nhan hon maéi nhap vao cdi phu tht
tw cta cdi tri, ttec la ¢di phu cao nhat thudc phan ha tri hay con goi
la ¢di Thién Puong tam, tttc Devachan. BDén day la hoan tat tién
trinh siéu thodt (nhung chua phai la giai thoat, vi con phai luan hoi
nita). Sau mot thoi gian ¢ lai Devachan dé dong hoa cac kinh
nghiém da hoc hoi duoc luc con ¢ trong ba thé thdp (thé xac, tinh
cam va thé ha tri) cd thé lau dén 1500 nam (theo ba Blavatsky),
Nhéan hon méi vao ¢d6i Thuong Tri, tai hoa nhap véi Hon Tinh
Théan hay Hon Thiéng (Spiritual soul= Divine soul) dang ngu tai coi
phu tht ba (néu la thwong nhan) hodc cdi phu thit nhi (néu la dé ti
diém dao) cua cdi tri (tec phan Thuwong Tri) dé chuan bi di dau
thai. Cac dién tién nhu thé ctt tiép dién dén nhiéu tram (khoang
hon 700) kiép luan hoéi cho dén khi Linh Hon dat dugc lan diém
dao 5, tro thanh Chan Sw, mdi hoan toan giai thoat hay la tro thanh
béng Bat Tt. Nhu vay céi chét khong cd thuc (ND).
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Ta cling phai dé phong nhitng y tuwdng ngau phat(?),
khong dé cho ching can tro cudc séng phung su cua ta, cling
nhu khong d€ ta bi che khuat trede co hoi phung su t6t lanh
cho mét nguoi nao d6 chi vi ly do ta khong wa mét diém nao
d6 noi nguoi nay — chang han 16i cat téc ctia y. Mot viéc nhw
thé nghe c6 vé nho nhat tam thuong that ddy, nhung n6 dé'1o
tinh trang tam tri va tinh tinh caa ta. Chinh mot y twong vé
Chung toc, g1a1 cap hodc dang cap méi thuong tao ra chuéng
ngai. O xtt An, nguoi thudc giai cdp Ba La Mon(?) thuong xao
lang bon phan cua minh d6i véi cac giai cap khac vily do dé.
Moi nguoi déu phai c6 mot co may dé nang chinh minh lén
vé mat xa hoi va dao dic cang nhiéu cang t6t cho minh. Di
nhién, nguoi ta khong thé thay d6i tinh trang cua hang triéu
ngudi trong mot thoi gian ngan, nhung nguoi ta c6 thé luon
ludn biéu 10 sy an can nhat va quan tam nhiéu dén nhiing
nguoi nay va trg gitp bat ctt nguroi nao trong so d6, vi day la
nhing nguoi rat can duoc giup do.

243.- Néu khong mudn bi chiing lam hai, thi nguoi phai
lam cho nhiing gi do ngwoi tao ra tro thanh v hai, nhitng cdi
dé la nhiing dita con do tuw tudng nguoi sinh ra, chiing v6 hinh,
khé cam thdy, nhung nhiic quanh nhin logi, quanh ddm con
chdu va nguoi thita ké nhin logi, vd nhiing cia cdi trin gian
ctia nhan loai. Nguoi phdi nghién citu sy trong rong cia cdi
duong nhw tran ddy, sw tran ddy cia cdi duong nhu trong
rong.

Sy tran day ctia cai duong nhu tréng rong 1a mot cum
ttt nhiéu y nghia. Cau d6 dung cho nhiéu diéu kién khac

1 Ngdu phat: phat sinh mét cach dot ngdt, tinh co.
2 Xin xem lai cuedc chu vé giai cdp nay ¢ trang 197 (ND).
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nhau. Trudc tién nguoi ta nghi dén Koilon, tttc hdu thién khi
caa khong gian (aether of space). Thong thwong nguoi ta
nghi dén khong gian nhuw 1a mot cdi gi d6 tréng rong, nhung
that ra né chtta day mot chat liéu c6 mat do day dac kho
twong tuong ndi. DS 1a loai chat ran ddc bé ngoai nhung lai
“trOng rong”. Vat chat (matter) ma chung ta nhin thay, gom
cac 16 hong (holes) trong vat chat dich thuc (real matter), ctia
cac bong béng (bubbles) dwoc thoi trong koilon.

Nhu mot nha khoa hoc ngwoi Phap mdi day co noi:
“Khong con vat chat nao nita. Khong cé gi ngoai nhitng 16
trong chat di théi (ether)”. Nhan dinh méi nhat cua khoa hoc
vé di thai khong gian la mat d¢ cua n6é gdp muoi ngan lan
mat do cua nudc, va khoang nam trdm lan mat d6 caa kim
loai nang nhat, thtt dam dac nhat ma ban cé thé nghi téi.

Tin &6 An Gido néi t&i vat chat-gdc (root-matter) hay 1a
Mulaprakriti, theo t6i nghi, koilon la mot hinh thitc dam déc
hoa (densification) ctia Mulaprakriti. Ho néi rang khi Thuong
Dé nhan thtc (realizes) chinh Ngai, khi Ngai phan hoa
(differentiates) chinh Ngai ra khoéi Cai Tuyét DGi (the
Absolute) va dwong nhu la Ngai nhin lai d€ xem xét cai Tuyét
Doi d6 thi Ngai khong thay né nita, ma chi thdy mot biec man
che ngang qua dd — va btrc man d6 la mulaprakriti. Trong bo
sach Gido Ly Bi Nhi¢m, ba Blavatsky trich dan c4c 10i cta Dai
DPtic T. Subba Row vé dé tai nay nhw sau:

Thuo xwa, khi Cai Do (It) [nghia 1a Thuwong D€ (Logos),

“ sw bieu 10 dau tién (hay trang thai) cua
Parabrahman”] bt dau hién hitu nhu mét thuc thé hiru
thitc,... theo quan diém khach quan cta Cai D9,
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Parabrahman hién ra treéc Cai P66 dwdi hinh thirc
Mulaprakriti. Vui long ghi nhé diéu nay,... vi day la can
cdi ctia toan bd cai khé khan vé Purusha va Prakriti
dwoc cac nha tredce tic khac nhau vé triét hoc Vedanta
cam nhan duogc... Mulaprakriti nay la vat chat doi véi
Cai D6 (Thuong Dé) ciing nhu bat luan doi tuong vat
chat nao d6i véi ching ta. Mulaprakriti nay khong hon
gl Parabrahman, so voi mot b cac thugc tinh ctia mdt
cay cot la chinh cay cot do. Parabrahman la mot thuec tai
tuyét doi va khong bi qui dinh (unconditioned reality),
con Mulaprakriti 14 mot loai man che vit ngang qua
thue tai d6. Mot minh Parabrahman khong thé dwoc
nhin thdy theo dung thuc tudng. Parabrahman duoc
Thuong D& (Logos) nhin thay véi mot bitc man vat
ngang qua d6, va bttc man d6 1a bau troi hung vi bang
Chat Vi Tru (Cosmic Matter)... (GLBN I, 462).

Thuong D€ duoc ndi dén ¢ day 1a Thuong D€ cua Dai
Vi Tru chung ta (our UNIVERSE), trong d6 c6 nhiéu triéu
Thdi dwong hé(!) — khong phai la Thuong D€ cta chi mot Thai
Duong Hé. Chinh Dang Thuong D€ d6 da truyén linh khi cta
Ngai vao vat-chat-gc (root-matter), Ngai xoi cic 16 (holes)
trong khong gian, dé cho vii try (universe) xudt hién. Muoi
bon ngan triéu (14.10°) bot nay tao thanh mot nguyeén tk vat
chat (a physical atom, nguyén tr hong tran), va muoi tam
(18) bot nay tao thanh mot nguyén tir khinh khi (atom of

1 Mot Vit Tru Thuong D€ chi lam linh hoat 7 Thai Duong Hé,
(xem A Treatise on Cosmic Fire, A. A. Bailey), nhu vay DBang nay
tién hoa rat cao. Co 1é Bang vi dai nay nén goi la Thién Ha Thuong
bé. (ND)
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hydrogen), von la nguyén t6 (element) nhe nhat trong cac
nguyén td hoa hoc.

Do d6, qua that la tat ca nhitng gi ma chung ta biét dwoc
dwdi hinh thite vat chat, khong gi khac hon chi 1a cac 16 trong
vat chat thuc su. Stc ép (pressure) cua vat-chat-goc do la
nhiéu triéu tdn(’) mdi inch vudng(?). Khi con nguoi biét duwoc
cach loai trit dwoc ap luc nay, thi ho c6 thé van dung stc
manh khung khiép d6 d€ lam van chuyén may moc cua ho.
Con nguoi sé c6 thé st dung sttc manh ctia Thuong D€ von
hién hitu trong nguyén t&, sttc manh nay gitt cho chinh
nguyén te chong lai stec ép vi dai d6. Nhung stic manh nay
dau tién sé la sttc manh lién quan dén viéc phan ra cua
nguyén ti vat chat von sé dugc rut ra.

Sy day du cta cii dwong nhu rong khong va su rong
khong cta cai duong nhu day du cé thé dwgc nghién ctu
theo nhiéu th kinh nghiém quen thudc. Bau khong khi chita
day cac y tudng cua biét bao con nguoi va sinh linh khac
nhau. Diéu nay duoc néi dén trong quyén Thé’ Giéi Huyén
Linh.

Moi tu tudng do con nguoi tao nén déu tham nhap vao
ndi canh gioi va tro thanh mot thuc thé linh hoat béng
cach két hop chinh né va lién két, tam goi thé, vdi mot
tinh linh (elemental) — nghia la v6i mgt trong cac manh
lic ban-thong-tué (semi-intelligent forces) cua cac gidi
(kingdoms). Tinh linh nay ton tai dwéi hinh thitc mot tri

1 Tan: (Anh: 1016 kg; My: 907,2 kg; Phap: 1.000kg).
2 Inch: 2,54 cm. Inch (doc: in-so) vudng: 2,54 cm x 2,54 = 6,4516
cm?
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khon linh hoat (active intelligence) — mot sinh vat do tri
tao ra — trong mot thoi gian hoac dai hodc ngé’n tuong
xtng voi sttc manh ban dau cta by d6c tao ra nd. Nhuw
vay tu tudng tot lanh dwoc duy tri dudi hinh thire mot
manh luc linh hoat mang lai lgi ich, mot y tudng xau xa
duoc duy tri dwdi hinh thiic mot ac quy. Va nhu thé con
nguoi lién tuc lam day khong gian bang dong tu tudng
cua minh, v6i mot thé gidi ctia riéng minh, dong dtc voi
nhing con chdu ctia cac tudng tuwong, cac ham mudn,
cac thdi thtic va cdc dam mé cta minh; bang dong tu
twdng von tac dong tro lai vao bat ct bd may than kinh
bén nhay nao c6 dip dén tiép xtc véi no, tuwong xing
vOi dO manh ctia no(?).

Ngoai ra, mot nguoi cé thé thién dinh trong mot phong
trong trai hoac day nguoi. Trong truong hop sau, can phong
c6 thé trong rong ddi véi nguredi nay, boi vi nhitng nguoi khac
déu khong cé anh hwong nhiéu dén y. Tuy nhién trong
treong hop truede, can phong c6 thé day cac nhan vat khong
thdy duoc nhung manh mé va cac anh huong dwoc thu hat
dén do bfmg sw thién dinh, cdc nhan vat nay cha tam tudn do
sttc manh ctia ho vao nguoi tham thién, nguoi nay duong
nhu thay chi @ mot minh ma thoi.

Trong cac treong hop khac cua doi sdng, nguoi ta cling
c6 thé thdy mot diéu giong nhu vay. Nhiéu bién ¢d duong
nhu trong dai xay ra truede chang ta va khong tac dong vao
chung ta, trong khi mét su kién nho nhat nao do6 c6 thé anh
hwong dén toan bd cudc song. Cai chét caia mot nguoi ho
hang gan, hay la viéc mat mat tai san c6 vé trong dai khi nd

1 Thé Gi6i Huyén Linh, trang 111.
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xay ra dén ndi nguoi ta nghi viéc d6 sé tao ra mot bude ngot
lau dai trong doi sdng mot nguoi, tuy nhién cudi cung no it
khi tao dwoc sw di biét. Toi da tiing trai qua kinh nghiém nhw
thé. Khi con tré, toi da mat tat ca so tién dang ké ma toi co
dwoc trong tham hoa tai chinh 1én vao nam 1866. Luc do,
duong nhu la mét bién ¢d 16n lao; tuy nhién viéc d6 lai khong
dang ké ddi voi toi. Nhung viéc toi tinh co gdp duoc mot
nguoi, d€ roi nguroi dy noi vai toi vé ba Blavatsky lai rat quan
trong cho doi toi. Cudc gap nay dwong nhu do sy tinh co,
nhung né han da duwoc dy tinh va sap xép trong cai duong
nhu trdng rong d6, nghia 1a thuec ra rat day da theo moi cach
c6 thé c6 duoc.

Giong nhu vay, vao mot sang Chaa nhat, khi t6i dang
dam dao v6i mot s6 nha nghién cttu Minh Triét Thiéng Liéng
tai Adyar, thi mot vi Thién Than (Deva) dang di chuyén
ngang qua, ghé vao chd tdi. Vi Thién Than nay chi cho toi
mot vai cach thitc ma cac Thién Than mudn tao anh hudng
1én con nguoi qua ton gido trong budi dau cua can ching thi
sau. Luc ay t6i nghi viéc nay chi la hanh dong t t€ ctia mot
nguodi ban qua duong ma thdi, nhung gio day toi tin chéc
viéc d6 dem lai loi ich hon thé€ nita, theo quan diém cuta
nhitng gi do d6 ma ra. Viéc d6 dua ching ta dén chd hidu
biét rat nhigu vé lac bat dau gidng dan méi, dua dén viec tim
toi, nho d6 phan th hai ctia quyén sach “Con Nguoi: Tt Dau
Pén va Di Vé bau” duwoc soan thao, roi sau do it lau duoc
nhdp vao phan swu khao ctia ba Besant va cua chinh t6i, d€
hoan tdt phan dau cua quyén sach trén. Nhin xa vao tuong
lai, t6i cam thdy rang ba sé dwoc dong dao con nguoi ghi nhé
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nho quyén sach do, khi ma tat ca nhitng gi ba da viét ra truedce
kia s€ bi quén di.

243.- Hoi ké tim dao can ddm, hdy nhin sdu vdo nguodn
c@i cia chinh tdm nguoi réi hay tra 10i. Nguoi c6 biét cdc
quyén nding cia Chian Nga chang, héi ké nhdn thitc dugc cdc
bong t6i bén ngoai?

Thanh khiét 1a mot diéu quan trong, nhung chua du.
Hai nhi von trong sach, béi vi né khong biét gi vé thién hoac
ac ca. Tri thic cling can dé€ cho chung ta c6 thé hanh dong, va
cting can c6 y chi d€ dua tri thitc d6 vao hanh dong. Loai
ddng vat von thanh khiét hon con nguoi, loai thuc vat con
thanh khiét hon ntta; chung khong cé sy twong twong nhuw
con nguoi, chinh sy twong twong d6 khién cho con nguoi tim
kiém tha vui vat chat khong tudn theo hay xem thuong cac
dinh luat thién nhién. Tuy nhién con nguoi can phai trai qua
kinh nghiém véi vat chat, ngd hau con nguoi cé thé cd duoc
tri thiec va roi cd thé quay tro lai véi Dang Thiéng Liéng ma
con nguoi di xuéng tix d6, d€ 1ay lai tinh thanh khiét cua y.
Chung ta phat xuat tit Thuong D€ dudi hinh thitc mot dam
may thiéng liéng, nhung khi trd lai voi Ngai thi thanh mot
thuc thé thiéng liéng c6 cac quyén nang ro rét.

Khi budc vao Thanh Pao, con nguoi nhan ra dwoc Cai
Nga thiéng liéng (the divine Self) noi chinh minh, va dang
thoat ra khoi anh huwong cua thé€ gidi ctia cdc hinh béng
(world of shadows). Thuec tai ctia cac hinh bong d6 chi c6 tinh
cach twong d6i, va gio day khong co thuc tai nao déi véi con
nguoi ngoai cai thuc tai ctia doi song ndi tam, von mang lai
cho con nguoi mot Iinh viee kinh nghiém httu thic vo6 cung
phong phti hon so vdi su kich thich duoc tao ra béi cac tac
ddng ctia cac sy viéc bén ngoai. Con ngudi da nghi rang cac
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hinh bong d6 c6 that, tuyét doi that, hién thuwc hon la bat et gi
khac, sudt trong nhiéu kiép luan hoi, va that ra tat ca déu can
thiét, vi néu khong co sttc thu hut cua ching, y sé khong bao
gio thttc tinh, khong bao gio cha y, khong bao gio hoc hoi
chut gi ca.
244.- Néu nguoi khong lam duoc thi nguoi sé bi thit bai.

245.- Vi, trén con duong thit tu, con gié nhe nhdt cia
dam mé hodc duc vong ciing sé lam khudy dong dnh sing on
dinh trén cdc biic tuong trang thanh khiét ciia Linh Hon. Gon
séng nho nhit cia mong moi hodc tiéc nudi doi v6i cdc mén
qua vién vong cia Hio Huyén chay doc theo Antahkarana —
con duong nam giita Tinh Thian v6i ban ngd cia nguoi, con
dwong cdm gidc, ké khoi ddy tho thién cia Ahamkara — thi
mot § twong thodng qua nhu tia chép ciing sé lam cho nguoi
mdt di ba phin thuéng — nhiing phian thuéng ma nguoi da cé
duoc.

Gio day Duc Aryasanga dang noéi vé viéc dat bd
(vairagya, xa ly), va Ngai cho rang khi nguoi ta c§ gang hoan
thanh viéc do, thi su dap tng it nhat doi voi tinh chat thu hat
cua cac su viéc, hodc la sy mong mudn vé chung, sé ném
nguoi ta roi trd lai vao hang ngti cia nhitng nguwoi con bi
nhiéu loan. Diéu nay goi lai su so sanh linh hon trong tréo
nhu cai ho trén ndi trong phan th hai('). Noi day Ngai lay
sw so sanh v6i mot ngon den dé dién ta sy kién tri can phai
duoc dat dén trong giai doan nay.

! Xem lai ¢ trudc, trang 203 (sO trang trong ban Anh Ngit - ND).
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Ngay ca mot y tuong tinh co cling sé ném nguoi ta lai
dang sau; qua ding vay, nhung ching ta phai nhé tinh chat
nay: néu do6 la y twong cua chinh minh. Nhu truede day t6i co
giai thich, néu dé chi la mét phan anh tw tudéng ctia mot
nguoi khac, chi 1a mot hinh tu twong dang troi giat da thu hut
su cht y, va hinh anh dé khong dwoc nhat 1dy va lam cho né
thanh hinh anh riéng ctia minh, thi bdy gio sé khong co6 sw
xao tron nao doi vdi suw thanh khiét va an tinh, doi véi sw xa
ly/ di¢t bo ctia con nguroi.

Poi khi nhitng nguoi rat thanh thién lai chiu phién
mudn vi cac y tudng thoang qua nhu thé€, va ho cam thdy
rang at han ho phai rat xau xa mdi c6 cdc y twdng nhu thé.
Nhung néu ho ding nhan chiing vao, nudi dudng ching lam
tang cuong sttc manh cho ching, r6i gii chung ra dé lam
cong viéc pha hoai 16n hon, thi hg thuc sy khong pham mot
16i IAm nao ca. Dung ra thi chiing ta sé khong biét mot y
twdong xdu xa hodc thi€u trong sach nao néu y twong do
khong ti€p xtc voi mot cai gi d6 twong tu voi nd trong ching
ta. Nhung diéu d6 chi c¢é nghia la chung ta chwa hoan thién.
Néu mot y tuwong thudc loai d6 thoang qua tri cia mot vi Cao
D6 (Adept), vi nay sé khong hé dé y dén nd, nhung néu co
nhiéu y twong ay bao quanh, Ngai c6 thé budc phai xua
chiing sang mot bén, gidng nhir nguoi ta xua di rudi mudi
vay. Do d6, dting nén lo lang mot cach khong can thiét vé cac
xao tron theo ban nang cta con gian, hodc tinh ich ky, hodc
cac y twdng bat hao tan man; chung la moét di san tir qua kh,
hodc ching thudc vé moéi truong chung quanh ctia ban.
Nhung ding nén nhan né vao ching, vi néu ban lam thé, ban
sé khong chi that bai trong viéc dat duoc tinh dit bo, ma sé
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mat di ba phan thudng da c6, va bat dau leo 1én tro lai tir
ngay ltic bat dau Duong Dao.

Antahkarana ¢ day dwoc goi la con duong cua giac
quan (highway of sensations). P6 la phuong tién huyén bi,
nho dé cac su viéc vat chat c6 thé tac dong vao tam thic, la
van ha gitta khach thé va chu thé, nhitng gi gay nén mot tac
ddng trén mot co quan cam giac dé€ hién ra trong tam thuirc
dudi hinh thitc mot cam giac. Mot cam giac nhuw th€, tic sy
nhan thic tryc tiép vé cac sy vat, thi sinh ddng hon bat ct mo
ta ndo bang ngodn tir. Viée nghe, thdy hodc cdm nhan mot diéu
gl d6 sé cho nguoi ta mot cam gidc an twgng hon vé tinh chat
thuc cua diéu do so vdi viéc chi ¢6 y tudng vé diéu dé ma
thoi. Do 1a ly do giai thich tai sao viéc hiéu biét vé cac cdi
khéc bang nhan thong lai ¢6 gid tri hon rat nhiéu so véi cac
mo tad ma ching t6i ¢d thé trinh bay. D6 ciing 1a ly do giai
thich tai sao cac sdch néi vé yoga cho rang moi ching ¢ cta
biét bao nguoi khac, va tat ca cac phan doan ctia nguoi tim
dao vé cac su viéc ma cho dén nay, nguoi nay chuwa nhin thay,
sau cling sé phai duoc thay thé bang nhan thiic truc ti€p ctia
chinh nguoi tim dao, chi mét minh viéc d6 méi c6 thé mang
lai mot linh thi r6 rang vé chan ly.

O day, cac cam giac duoc goi 1a tac nhan thirc dong tho
so (rude arousers) cuia ahamkara. Aham c6 nghia la “1”
(“Ngd”/cai Ta”), con kara la “tao ra” (making”). Nhw thé,
ahamkara c6 nghia la “tac-nhan-tao-nga” (“I-maker”, y niém
vé cai toi, nga thirc). Chinh sy sinh dong ctia kinh nghiém
triee ti€p do lam thire dong su sinh dong ctia cam thite ching
ta vé cudc sdng ctia chinh ching ta bang su twong phan. Va
khi tién trinh nay xay ra & moi mtrc d9, n6 cing khoi day su
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sinh dong ctia pham nga gia tao (false personality) trong khi
con ngudi van con & trén thé gian; nhung khi con nguoi hoan
toan ¢ trén Thanh Pao va o tuong vé ban nga ca nhan da
hoan toan bi huy diét, né6 méi lam thic dong Chan Nga von
la Atma, titc y chi, trong con ngwoi tinh than. Trong phan thi
nhadt (xem lai trang 71), ching ta da nghién cttu hinh thitc cao
ndy ctia ahamkara, thwong dugc nhic dén trong triét hoc cta
An Gido.

246.- Vi nén biét rang Cdi Vinh Hing khong biét thay
doi.

Tém lai, ngudi ta phai san sang tir bo céi thap vi cai cao;
nguoi ta khong thé mang cta cai thé tuc vao coi troi. Cac
dinh luat va diéu kién ctia coi cao sé khong thay doi dé thich
hop véi wéc mudn ctia bat luan nguoi tim dao nao.

247.- “Hay vinh vién tir bé tam kho nan. Bang khong
chdc chin nguoi khong thé dén duoc v6i minh triét, ciing nhu
khong thé dat dén gidi thodt” dé6 la 10i ciia Ditc Dai Tén Su,
bitc Nhu Lai tron lanh, tic la “Pdng da di theo budc chin
ctia cdc Ddang Tién Nhiém cia Ngdi”.

Tam kho nan la: ac y, lwoi nhac, kiéu cang, hoai nghi,
tham duc, ao twéng, vd minh va cac ki€p séng tuong lai. Moi
nhin qua, kho nan cudi cung c6 vé ky la; nhung y nghia lai rat
rd rang — s sOng trong thé gidi nay thi khon kho so voi
nhing gi ma cac cdi cao phai mang dén cho chung ta.

Thanh danh Nhw Lai (Tathagata) & day duoc dién dich
la “Pang di theo budc chan ctia cac vi tién nhiém cua Ngai”.
O Ceylon(Y), chting tdi dugc day rang thuét ngit &y c6 nghia

! Nay la nwéc Sri-Lanka (ND).
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la “Pang da duoc goi di dung cach”. Cau d6 ham y la Ngai
dwgc Huyén Moén (Great White Brotherhood) gui di véi tw
cach la St Gia ctia Huyén Mon d€ ctru d6 thé gian, va Bang
nao duogc gii di nhu thé tat nhién sé noi theo cac giai doan
cua cac Bang da di trudc Ngai. Diéu d6 giai thich tai sao cau
chuyén vé Diém Dao xudt hién véi it bién thién trong truyén
thong cua cac qudc gia khac nhau, nhat la dudi hinh thiec ctia
nhitng gi duoc goi la than thoai thai duong.

248.- Nghiém khdc va nhiéu c6 giang la ditc hanh xd ly
(v6 so duc)()

Néu muén chu tri con duong v6 sé duc, nguoi phdi giit
cho tdm tri va nhdn thiic ciia nguoi tranh hanh dong giy ton
hai nhiéu hon trudc.

249.- Nguoi phdi ty thdm nhudn chinh minh v6i Alaya
thudn khiét, tré nén hop nhdt véi Hon-tw tuéng (Soul-
thought) cua thién nhién. Khi hop nhdt v6i no, nguoi tré
thanh bit kha chién bai; khi tdach roi khoi né, nguoi tré thanh
sdn choi ciia Samoritti, c4i nguén ciia moi do tuong trén thé
gian.

Co mot cude chu dai giai thich chit Samvritti nhw sau:

Samvritti la mot trong hai chan ly (truths) néu ra tinh
chat ao tudng (illusive character) hay la tinh trong khong caa
van vat. Trong treong hop nay, thi n6 la chan ly tuwong doi.
Phai Dai Thtta giang day sy khac nhau gitta hai chan ly nay —
Paramarthasatya (Chan Ly Tuyét Do6i, Khong Ludn) va

1Xaly / vb so duc: Vairagya. Trong quyén Tiéng No6i V6 Thinh
(khoéng c6 phan giang luan), thuat ngt nay dwoc viét la Viraga
(ND).
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Samvritti — satya (satya la Chan ly). Pay la su tranh chap vé
quan diém gitta Madhyamikas (Phai Trung Luan, Trung
Quan Luan) véi Yogacharyas (Truong Phai Than Bi). Phai
tredc pha nhan, con phai sau khéng dinh réng moi vat ton tai
nho vao mét nguyén nhan c6 truedc hay boi mot chudi sy kién
ndi ti€p (concatenation). Phai Trung Luan déu la nhing
nguoi nhiét liét theo Cha Nghia Hu Vo6 (Nihilists) va la
nhtng nguoi pht nhan (deniers), ddi véi ho moi sy viéc déu
la Parikalpita, 1a mot huyén tuong va mot sai [am trong thé
gidi tw tuwong va trong vii tru chwa biéu 19, cling nhiéu nhu
trong v tru biéu 1. Phai Yogacharyas la nhiing nguoi nhiét
thanh theo thuyét duy linh (spiritualists). Do d6, Samvritti,
dudi hinh thitc chan ly twong doi duy nhat, la cdi nguén moi
ao gidc (illusion).

Chinh tinh phéan bién, dic tinh tht nhét trong s6 bon
dtic tinh, méi ¢ thé gitp ngwoi ta ludén ludn phan biét gitta
cai thuee (real) véi cai twong d6i thue ma do6i khi chiung ta goi
13 cai gia (unreal). Mdi Ian nguoi ta xuyén qua céi gia va thay
duoc cai chan, thi viéc lam lai diéu d6 cang tro nén dé dang,
boi vi nho d6 ma ching ta nhan ra dwoc cai chan la Thuong
D€ bén trong ching ta. Thuwong D€ ndi tam cang dwoc khoi
hoat thi ta s& cang dé dang thay duoc muc tiéu ctia Thuong
DPé trong van vt va su song ctia Thuwong D€ noi nhitng nguoi
khac.

Cung mot Alaya thuan khiét, ¢ trong ching ta va ciing
0 sau Thién Tri trong thién nhién, da dwoc cac nha cé nhan
thong cua moi ton giao nhan biét dwgc. Mot nguwoi Hoi Gido
hoc rdng c6 Ian cho t6i biét rang, cau ndi ndi danh cua dao
Ho6i: “La ilaha ilia Ilah”, khong c6 nghia la “Khong c6 Than
Thanh nao ngoai Thuong D&” (“There is no God but God”)
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nhu nguoi ta thuong dich, ma la “Khong c6 gi khac ngoai
Thuong D&” (“There is nothing but God”). Nguoi nay giai
thich réng ngdén ngir A Rép c6 thé duoc hiéu theo nghia den
d€ c6 nghia truede, con nghia sau 1a nghia bi truyén (esoteric
meaning), duoc truyén day kin ddo trong so cac tin do. Pay
la tuyén ngon dich thuc vé cht nghia doc than (monotheism);
khong chi la ¢6 nhiéu Thuong D&, ma chi mét Thuong D€
duy nhat la xting dang véi tén goi va dang ton tho. Cach dién
giai theo ndi modn nay, néu chinh xac, sé tao ra mot khoen noi
vitng chéc véi An gido, ton gido nay néi dén “Dang Doc Nhat
V6 Nhi”, theo 10i ho d6 1a Dang ma trong Ngai c6 ca hitu thé
(being) 1an phi hitu thé (non-being).

250.- Moi thit déu la vé thuong noi con nguoi, ngoai trir
cdi tinh hoa sdng ngoi thudn khiét ciia Alaya. Con nguoi la
tia sdng trong sudt ciia né; mot tia sing khong chiit ty vét ¢
bén trong, mot hinh tuéng bang ddt sét é trén mdt ngodi phin
dudi thdp. Tia sdng dé la ké hudng dan cudc doi ciia nguoi va
la Chdn Nga ciia nguoi, ld ké qudn sdt va chii thé tw tudng
thinh lgng, 1a nan nhdn ciia phdm ngd nguoi. Linh Hon nguoi
khéng thé bi thuong tén ngoai triv qua thin xdc lam 16i, hdy
kiém sodt va ché ngu ca hai, nguoi sé dugc an toan khi vuot
qua “cinh cira thing bang” sdp dén.

Khong c6 gi la thuong ton ngoai triv Dang Duy Nhat.
Pham nga cua mot nguoi kéo dai trong mot thoi gian rat
ngan — cho dé&n cudi thoi ky & Devachan ctia y ma thoi. Chan
nga kéo dai sudt toan bd loat luan hdi ctia con nguoi, cd thé
dén mic d6 cua mot chu ky day hanh tinh (chain-period).
Chéc chan Chan Than kéo dai con lau hon nhung du1 vy van
khong thuong ton. Chi ¢6 Pang Duy Nhat con lai. Khong
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phai vi d6 ma chung ta sé mat di chinh ching ta. Theo Emily
Bronte (E-mi-li Brong-té), chiing ta c6 thé thuc tinh néi rang:

“Du cho trai dat va con nguwoi mat di, mat troi va vii tru
khong con ton tai ntta, va ban bi bo lai mot minh, thi moi sy
sOng van sé ton tai trong ban.”

Chéan Than noi con ngwoi la mot tia ctia ngon ltra duy
nhat. C vao dung ltc, Chan Than sé xuat hién dé€ tién hoda.
C6 thé noi véi long ton kinh sau xa nhat, la ngay ca Thuong
bé duwong nhu ciing 1am diéu twong tu. Ngai dap tng voi tat
ca nhiing gi t6t lanh nhdt va cao ca nhat trong nhan thic cua
chung ta vé Thuong D€, nhung that ra Ngai sé khong nhu cti
vao cudi Thai Duong Hé nay nhu ltc bat dau ctia Ngai; vi
Thai Duong Hé ddi vdi Ngai chi la mot kiép luan hoi.

“Hinh tuwéng bang dat sét” (“form of clay material”) chi
htru ich cho con nguoi chirng nao ma né con giup cho sy phat
trién tia Itta thiéng noi con nguoi. Phan vat chat khong thé
anh hudng dén tia ltra thiéng theo y nghia thuce sy lam hai nd,
nhung né cé thé day nhanh hoac lam cham tré su khai mo
cua linh héa nay, diéu d6 twong duong véi su gitp d6 hoac
lam hai. Do do6 tia Itra thiéng dugc goi la nan nhan ctia pham
nga..

Ctra tht tu dweoc goi 0 day la ctra thing bang (gate of
balance) vi n6 lién quan dén nguyén khi gitta(') (middle

1 Nguyén khi (principle) la cac phuong thirc (modes) d€ biéu 16
sw song. (Trich “Minh Triét Ngan Xua” trang 89, tdc gia A. Besant).

Trong con nguoi ¢d 7 nguyén khi tir thap dén cao 1a [1] Prana, [2]
Kama, [3] Manas thdp, [4] Manas cao, [5] Buddhi, [6] Atma, [7]
Monad. (Trich Anh Sang cua Linh Hon, tr. 74, tac gia A.A. Bailey).
Vay nguyén khi gitta/ trung ¢ 1é la Manas cao (Thuwong Tri) — ND.
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priniple) trong con nguoi. Ludon luén c6 cau hai la liéu
nguyén khi ngoai hay nguyén khi trong(') sé chiém uu thé
vao luc nay; dao sinh da phat trién va thanh luyén cac
nguyén khi thdp ctia minh, la xac than, cam duc va ha tri, gio
day phai chiu trach nhiém d6i véi cac nguyén khi cao, va dat
viéc phat trién chuing thanh cong viéc chinh yéu cuay.

251.- Hay phdn khoi 1én, hoi ké hanh huong diing cam
mudn tién dén bo bén kia. Dirng dé'yj dén tiéng nho to cia dao
binh cia Ma Vuong; hdy cdch xa nhiing ké cdm do, nhiing lodi
yéu tinh c6 ban chdt bit hdo, loai Lhamayin ganh ty trong
khong gian vo tan.

C6 mot chu giai danh cho tir ngtt Lhamayin, dé la cac
tinh linh va ma quai chdng lai con nguoi va la ké thu ctia con
nguoi. Khong c6 mot sinh vat nao lam ac chi vi thich diéu ac,
nhung c6 cac tinh linh(?) von c6 hai cho con nguoi; ching
dang song cudc doi riéng ctia chiing, va chung ta lai di vao 16i

! Nguyén khi ngoai (outer), nguyén khi trong (inner) so véi
nguyén khi gitta. (ND)

2 Tinh linh (d6i khi con dwoc goi la tinh linh thién nhién) la cac
tao vat cd lién quan dén 4 lanh vuc (kingdoms) hay cac ban t6
(elements) Dia (Earth), Phong (Air), Hoa (Fire), Thay (Water).
(Trich Biém DPao Thai Duwong va Nhan Loai, tr 217 tic gia
A.A Bailey).

- Tinh linh la tinh hoa ctia van vat (essence of things). Chung la
cac tao vat so dfmg ctia thai duwong hé, chung thudc 4 loai, vi
chung ta biét chung trong chu ky thtt tw trén bau hanh tinh th tu,
tiec dia cau. Bon nhom tinh linh la: tho tinh linh, thuy tinh linh,
phong tinh linh va hoa tinh linh. (Thu vé Tham Thién Huyén Linh,
A.A. Bailey, tr 174).

Cua Tho Tu
https://thuviensach.vn



380
cua chung. Cac tinh linh rat giéng vdi cac sinh vat hoang da.
Chung khong phai la ké thu cta con nguoi, nhung ching
khong thich con nguwoi xam nhap vao lanh dia cua chiang, va
ching cam thady oan gian vi con nguwoi da doi xi tan té véi
ching.

Céc tinh linh thién nhién (nature spirits) la cac sinh linh
thich vui dua; cai té nhat ma ta cd thé néi vé chung la ching
hay bay cac tro tinh quai nho nhé mang tinh chat qudy pha
d6i v6i nhitng nguoi c6 dinh liu dén chung. Chung khong wa
con nguoi, vi 1€ con ngwoi lam rat nhiéu diéu dang ghét doi
véi chung, va la mot ¢di ngudn ctia phién todi. Chung song
mot cach vui twoi va thich chi noi thon da, thich dua gion véi
cac sinh vat hoang da con non nét, va chiing yéu thich cac
loai nay, va hoa 14, c6 cay. Chung khong gédp phién toai nao
trong cudc song vd tw lu cua ching; chung khong chiu mot
ap luc nao vé nhu cau, vi chiing khong can lam viéc vat va dé
cd cdi an, cdi mac nhw con ngwoi.

Con nguoi dang xam nhap vao cdi hanh phtc noi son
lam hoang da ay. Ho di san va giét hai dong vat von la ban
cua tinh linh, ho don chit cay cdi ma chung yéu thich d€ gieo
trong mua mang, hodc xdy cit nha ctra; ho lam 6 nhiém
khong khi bang cdc phat tén do ban cta regu va thudc hut.
Moi mién thon da dep xinh cta tinh linh bi bién thanh mot
vung hoang da kinh khting déi véi ching, nén chiing bi budc
phai lanh xa. Ching c6 thé cam nhan mot phan nao giong
nhu mét nghé si cam nhan khi thdy mot canh dep nao dé bi
hty hoai va lam thanh gém ghiéc véi cac nha mdy ma cac
ong khdi cua chiing phun ra khoi den, va hoi bdc ra giét chét
c6 cdy hoa la. Chung ta goi d6 la phat trién; d6i véi chung ta,
thi no 1a thé, nhung tinh linh thién nhién cam thay khac hén,
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vl tri1 s0 ctia chung bi huy hoai, con ban hitu cta ching bi
giét hai.

Vi thé tat nhién 1a cac tinh linh thién nhién xa lanh con
ngwoi, va khi mot nguwoi dao budc trong rieng hoac di theo
duong mon, cac tinh linh nay sé chuoén di khi con ngwoi dén
gan. Con nguoi c6 thé vugt qua 4c cam nay cua cdc tinh linh,
gidng nhu ddi khi nguoi ta c6 thé thang dwoc tinh nhit nhat
cua dong vat hoang da. Mot vi yogi c6 thé vust ve cac thu
hoang dén gan minh khi ng6i tham thién. Ban thtr di vao chd
hoang vang va ép minh ndm yén khong dong day trong mot
hodc hai gio, thi cac loai vat nho s6ng noi hoang dai nhu soc
va chim sé dén gan minh. Tuwong tw nhu vdy néu nguoi ta
song & chd nao do trong mot thoi gian 1au, thi cac tinh linh
thién nhién dan dan nhan ra réng d6 la mau nguoi khong gay
ton hai ctia nhan loai, roi dén lic tinh linh thién nhién sé rat
muon két ban, va sau cung sé dén né dua quanh con nguoi,
va rat hanh dién dwoc lam ban véi con nguoi. Noi ¢di cam
duc, cac sinh linh nay xem con ngwoi nhuw la nhitng ké xam
nhdp co tinh qudy r6i va nguy hiém, ciing nhuw cach chiung ta
do6i voi dao quan xam luoc vay. Do d6, cac tinh linh nay coi
cong viéc cua ching nhuw la phai c¢6 lam cho ké méi dén so
hai. Tuy nhién ching khong phai la nhitng ké cam dd. Thuc
ra phan 16n cac hinh tu tudng xdu xa cua chinh con nguoi
mdi dong vai tro do.

C6 mot s6 nguoi ma doi khi ching ta goi la bang mon ta
dao, ho hoat dong chong lai véi sy tién bo tdm linh ctia nhan
loai, ho thanh thuec tin r??mg cac tinh cam cao ca ctia chung ta
khong phai la cac diéu t6t lanh, ma 1a cac vét tich cua cdc ham
mudn va tinh cdm cua con vat. Cac nha huyén thuat nhu thé
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c6 thé nhin thdy mot nguoi dang 6 trong mot tinh hudng dac
biét nao dd, nguoi nay dang tién bd nhanh trén Thanh Dao,
va co6 thé ¢ thoi diém mot tinh trang bi tac dong ctia ho. Lac
bay gio c6 1é dang cdng cho ho dé€ phai dén mot tinh linh
chdng lai ngudi ndy, nham lam cho ngudi nay bi xdo trdn, va
nhu thé gay ra mot phién nhiéu lam ngén chan cong viéc cua
Dtrc Thay. Day 1a mot viéc twong tw nhat véi ma quy cam do
theo tin ngudng dan gian cta nguroi Thién Chua Gido. Du
vay, nguoi tim dao khong nén lo ngai nhiing diéu nay, vi
hang ta dao nguy hiém nhat di nita ciing khong thé lam gi
d6i voi mot nguoi, hay qua mot nguwoi da nhat tam chi nghi
dén cong viéc ctia Btic Thay, ché khong nghi dén minh.

252.- Hay viing tam ! Gio ddy nguoi rdt gan vdi cong
giita, cong phién mudn, véi mudén van cam bay cia né.

253.- Hay lam chii tw tudng ciia nguoi, héi ké nd luc tién
dén hoadn thién, néu nguoi mudén vugt qua nguong cira dé.

254.- Hay lam chi Linh Hon ciia nguoi, héi ké tim kiém
cdc chdn lj bat diét, néu nguoi mudén dat dén muc tiéu.

255.- Hay tdp trung su chii muc cia Linh Hon nguoi vao
dnh sdang thudn khiét duy nhdt, thit dnh sing khong vuéng
vdo luyén di, va hay vin dung chiéc khéa ving ciia nguoi.

C6 thé Btc Aryasanga thwong hay noi nhiéu vé hang
ngan cam bay, d6 1a vi dao sinh nhiéu Ian nghi rang minh da
dat dugc vairagya hay 1a vo s& duc, nhung chi thdy rang
minh c gdp cling nhiing cdi by d6 tré di trd lai dwdi hinh
thirc tinh anh nao d6. Ngay ca linh hon, téc thuwong tri(!),

! Cht Linh hon ¢ day dwoc tac gia viét la “soul”, nhung nguoi
doc nén hiéu dé 1a “Human Soul” (Nhan Hon), ttec la mot tia sang
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cting phai ¢ dudi su ch€ ngw ctia ban chat bé dé. Nhw chung
ta da thdy, 6 cudc diém dao tht nhat, s sdng cdi bd dé
(buddhic life) bat dau, néu khong néi la sém hon, va dao sinh
budc 1én hét co6i phu nay dén cdi phu khac ctia cdi bo deé.
Cong viéc nay chi cé thé dwgc xtc tiénh dén chd hoan hao, néu
chinh linh hon, tic thuong tri, chiu hop tac va tro thanh mot
nguoi phung sw cho nguyén khi cao dé. Bay gio, khi cong
viéc nay duoc hoan tat, va khi dao sinh san sang budc vao coi
ké tiép, y sé nhan dugc Cudc DBiém Dao thit tu ctia y va budc
qua mot ngudng ctra khac.

Thoat khoi luyén ai & day co nghia la khong con bi cam
nhiém; nhw ching ta da thay, d6 1a y nghia cta v6 s& duc.

cua “Divine Soul” (H6n Thiéng). Chi ¢6 Nhan Hon mdéi xudng cac
coi thdp dé€ hoc hoi kinh nghiém, con Hon Thiéng ludn luén nguy tai
coi phu thtt ba cuia ¢di tri vi H6n nay qud tinh anh khong xudng
thap hon dwgc - (ND).
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CUA THU NAM VA CUA THU SAU

256.- Cong viéc nham chdin dd xong, nbi nhoc nhdn cia
nguoi hiu nhw di qua. Cdi vuc tham rong 16n hd hoc dé nuét
nguoi gan nhw dugc bic ciu.

257.- Gio day nguoi da vuot qua duoc duwong hao bao
quanh cong tham duc ciia loai nguoi. Gio ddy, nguoi dd thing
duoc Ma Vuong va dao quan hung hang cua né.

258.- Nguwoi di 1dy sy 6 nhiém ra khoi tim nguoi va dem
né ra khoi duc vong 6 truogc.

C.W.L.- Chiing ta diing nén hiéu sai rang phat biéu trén c6 y
noéi la cong viéc nhoc nhan ctia dao sinh hau nhu chdm dt. O
mttc 40 cao tham ctia Ngai, Dang Nirmanakaya(?), van nd luc
lam viéc, va ta cling cé thé ndi nhu thé vé Btc Thuong DE.
Nhung c6 1€ nén phan biét gitta si vat va ctia cong viéc loai

! Nirmanakaya con dwgc goi la Dang Dai Dinh Thiéng Liéng
(Divine Contemplatives), Dang Ung Than, Dang Hoéa Than, cac
Pang nay hau hét da dat duoc diém dao lan 6 va 7, nhung da
khudc tir trang thai Niét Ban, chon cudc song quén minh, tro thanh
thanh vién ctia Thanh Poan v6 hinh, d€ bao vé nhan loai trong cac
gioi han nghiép qua. (Trich Thuw Vé Tham Thién Huyén Linh, trang
356 — 357, tac gia A.A. Bailey) -ND.

https://thuviensach.vn



385
bo cac 16i Iam ctia pham nga véi cong viéc vinh quang duoc
ndi tiép trén cac cdi cao sau khi pham nga bi chinh phuc.

Cung mot y tudng nhuw thé 4p dung cho cau héi vé su
cang théng. Lam viéc khong ngung nghi la mot sy cang théng
16n cho xac than, nhung trén cac cdi cia Chan Nga, sy lam
viéc 12 mot ndi vui hoan toan; khi dé khong co su di biét gitra
lam viéc va vui choi, nhu & céc cdi thap (xem lai trudce, trang
96).

Mot khi mot nguoi da thdy dwoc sy hy sinh vi dai caa
Thuong D€, va cach ma cac Chan Su lao minh vao cong viéc
cua Ngai, thi y khong thé nao lam gi khac ngoai viéc lao minh
vao dong sinh hoat d6, va lam tat ca moi viéc hét kha nang
cua minh d€ trg gitp thién co.

Tuy vay, chung ta sé xem xét treong hop mot nguoi
khong hoan toan trong sach, boi vi ngudi nay van c6 thé con
ddi chat ich ky. Mot tu tedng 6 nhiém khi né con c6 mot chut
dau vét ctia ban nga trong do6, du vé madt khac thi né c6 thé
thudc loai t6t lanh. C6 thé cé mdt chut it tw twong hanh dién,
chang han nhu: “Ngudi ta sé nghi t6t vé minh khi minh lam
chuyén nay”. Y tuéng d6 co thé duoc goi la thidu trong sach,
khi ching ta xem xét theo mitc dd cao nay cua Thanh Dao.
Chéang nhitng chting ta phai tranh xa sy thiéu trong sach, ma
ching ta con phai thdy rang né sé khong bao giod xay dén cho
ching ta mot chuit nao nira.

258.- Nhung ndy, chdng chién binh quang vinh, nhiém vu
cua nguoi chwa xong dau. Hoi dé tu, hay xdy bitc twong cao
rdo quanh hon dao thiéng, hdang rdo nay sé giit cho tam tri
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nguoi khoi sw hinh dién va oui thich véi cic § tuong vé
nhiing ky cong to tat da dat duoc.

259.- Mgt cam thitc kiéu cing sé lam hong cong viéc.
briing thé, hay xdy cdi rdo cho viing, kéo nhiing dot séng chién
ddu hung han, chiing noi lén ddp vdo bo tir bén ngodi dai
duong ciia Pai Thé” Giéi Hio Huyén, sé nudt ching ké hanh
huwong va ddo thiéng — thit vdy, cho du khi dd chién thing.

260.- ‘Hon dao’ cua ngwoi la con huwou, tw tuong cua
nguoi la bay ché san mét nhodi dudi theo con huou dang tién
dén dong sudi sy song. Kho than cho con huou néu bi biy quy
dang tru sia bt kip trudc khi né dén duoc thung liing trii dn

/e

- ¢ tén la “Jnana-marga”, “con dwong tri thitc thuin tiy”.

bé gitr viing vi thé ma y da c6 dwgc, hau chong lai ap
Ic manh mé cta tu twong hang triéu nguwoi khac & chung
quanh minh, ma chung t6i rat thuong néi dén, nguwoi tim dao
bay gio can c6 su dinh tri manh mé va ndng luc tw twong tich
cye. Strc manh nay that can thiét truede khi nguoi tim dao co
thé tién hanh thanh cong viéc thién dinh von sé nang y lén
cac coi phu cao nhat ctia c6i bo de.

Ba Blavatsky day cho ching ta rang “hon dao” (“isle”)
chinh 1a Thuong Nga (higher ego) hay la Chan Nga suy tu
(thinking self). Moi tu tedng thdp kém phai dugc xua ra khoi
dao do, d€ cho cdc tu twong cao siéu c6 thé hién ra. Tuy nhién
nguoi ta khdng phai tro thanh dong tir theo bat ct nghia nao.
Co6 mot su di biét 16n lao gitta viéc tao ra mot chd trong voéi
viéc d€ cho mot ngudi nao dé tir bén ngoai xam nhap vao va
chiém chd d4. DS chinh 1a sw di biét gitra nguodi luyén yoga
v6i dong tir. O day cling ham y su di biét giita nha nghién
cku Minh Triét Thiéng Liéng véi nha Than Linh Hoc
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(Spirituallist). Ca hai déu dong y rang con nguoi von bat diét
va su tién hoa cuia con nguoi la vé han. Nhung nha Than
Linh hoc cho rang, d6i v6i con nguoi, t5t hon hét 1a nén lam
dong tt cho cac vi hao than (good spirits). Trong khi cac nha
nghién cttu Minh Triét Thiéng Liéng nhan manh vao viéc gite
gin tam thtec tich cec ctia chinh minh dwdi moi hoan canh,
dong thoi cht truong rang khong c6 diéu gi ma trang thai
dong cot thu dong cd thé dua ra, lai khong co thé dat dwoc
bang sw sang sudt 6 y thikc (conscious clairvoyance).

Ptic Aryasanga néi “Kho than cho con huou néu né bi
dudi kip”. Cau do6 c6 nghia la bat hanh sé dén véi Chan Nga
nao roi vao thanh kién vi y da bi danh bai boi sttc ép ctia cac
tw twdng bén ngoai. By gio y khong thé nao dat dén vi tri
cua tuw tedng chan thue.

Ba Blavatsky ndi dén con duong tri thitc thuan khiét,
hay la Jnana-marga, ma theo nghia den, d6 la con duong
Jnana, tc la con dwong cta tri thc thuan tay, cua
Paramartha (Chan Ly T&i Cao) hay Svasam-vedana (tiéng Bac
Phan), titc la ty suy xét 0 rang hay ty phan tich. Noi nguoi
theo An Gido, Jnana la tri thitc cao tham, ttc minh triét,
khong phai la tri thite thap kém vé thé gian, von duoc goi la
Vijnana.

261.- Trudc khi nguoi c6 thé tru trong Jnana-marga va
g0i d6 ld con duong ciia minh, Linh Hon nguoi phdi tré nén
nhuw qua xodi chin; mém mai va diu ngot nhu 16p nac vding
twoi ctia xodi d6i véi cdc bat hanh ciia ké khdc, cting chdc nhu
cdi hot xodi d6i vdi cic dau dén va phién nio cia chinh
nguoi, hi ké chinh phuc hanh phiic va thong khé.
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262.- Hay luyén cho Linh Hon nguoi tré nén rin réi dé
chéng choi v6i cdc cam bay cia ban ngd; lam cho né xing
ding v6i danh goi Linh Héon Kim Cuong.

263.- Vi, giong nhu Kim Cuong duwgc chén siu trong
trong trdi tim dang ddp cia dia ciu khong bao gio c6 thé
phdn chiéu lai cdc dnh sdng coi trdn, thé tri va Linh Hon
nguoi ciing thé, khi duoc di sau vao Con Duong Minh Triét
(Jnana-marga), chiing khong con phdn chiéu mot chiit gi linh
vyc hiao huyén cua Maya nita.

Vé phién nao ctia ca nhan ching ta, Longfellow da hat:
Gio ddy né da roi khoi ta.
N6 di chim sdu vao bé ca,
Va chi ¢6 nhitng phién ndo cua ke khdc
Con phu béng lén trén ta.

Chung ta phai di xa hon thé va dung dé cho bat ct
phién nao nao phu béng 1én ching ta. Khi ma ban chi cam
thdy ndi khd ctia mot nguoi khac, thi ban khong gitp ich gi
cho y, ma chi lam ting thém ndi khé khén caa y; nhung khi
ban cam thdy sw thong cam that s thi ban dang tudn ra cac
rung dong yéu thuwong, va dang duwa ra su tro giup thuc sy
cho y. Chan Su ludn luén cam thong, ma khong bao gio
thuong hai. Ngai khong thé dau kho, cho du Ngai that sy hoa
minh lam mét véi nhitng ké dang dau kho, boi vi Ngai hop
nhat véi ho va biét dwoc ndi han hoan cua cudc song cua ho
trén cac coi cao, va cai huy hoang ky diéu cta trang thai ma
ho dang phat trién hudng téi d6 véi mot su chac chan khong
sai lam.

Cai nguy hiém ddi véi da s6 con nguoi la khi ho loai bd
phién nao ra khai tam ho, thi ho ciing ¢é khuynh hwéng danh
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madt sit cam thong, va trong treong hop nhuw thé, ho co thé di
vao ta dao, tec con duong ma thuat. Cac huynh dé bong t6i
trd nén hoan toan chai da truedc cac tinh cadm (feelings) cta ké
khac, cling nhu cta chinh ho; ho nhan tim tran ap moi tinh
cam dua vao ly do la cac tinh cdAm d6 chi lam phi pham sttc
lec.

264.- Khi dat dén trang thdi d6, thi cdc cdnh cong ma
nguoi phdi chinh phuc trén duong dao mo tung ra dé cho
nguoi di qua, vd cdc luc lugng diing minh nhat cia thién
nhién ciing khong cé kha ndng ngdin chdan con dwong cua
nguoi. Nguoi sé lam chii Thanh Dao c6 bdy cita; nhung van
chua dén lic d6 dau, héi thi sinh, vi cdc thir thdch con hon ca
loi néi.

Co 1€ duong nhu cac thir thach con hon ca 1oi noéi khong
phai 1a cic nguy hiém va céc khé khan 16n dén ndi hoan toan
khong thé ta duoc, nhung thudc loai ma ké thong thuong
khong thé biét va chi c6 Chan Nga mdi nhan ra. Con duong
ma theo d6 Pec Aryasanga dan dat con dan cta Ngai 1a con
duwong ndi tam danh cho Chan Nga. Khi pham nga da duwoc
khong ché€ 6 cac cdi ngoai, thi Chan Nga phai leo 1én cac dinh
cao cuia cac coi 0 trén no, do d6 phai lam nhing gi khong thé
ta ra duoc.

C6 thé c6 mot cach ly giai khac, d6 la dao sinh nhan
thady minh gio day c6 thé lam duoc nhitng gi ma lac dau y
khong thé tin rang minh c6 thé lam dwoc. Thi dy, ké thong
thuong hay c6 khuynh huéng néi rang sw thanh khiét va
khong vi ky ma ching ta luén luén néi dén déu vueot qua kha
nang ctia y, va hoan toan khong thé dat dén dwoc, rang
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ching la mot 1oi khuyén hay nhung kho lam theo. Nhung
mot ngay nao dd, néu y cd gang dat duwoc cac diic tinh nay,
néu y tiép tuc khao khat c6 né va cd gang thém, y sé thiic tinh
dé nhan ra réng y sé c6 dwgc cac diee tinh nay mot cach rat ty
nhién va that dé dang.

Con nguoi binh thuong thi néi rang diéu nay, diéu no
khong thé lam duoc, va thé 1a anh ta khdng cd gang; nhung
chiing ta nén hoc theo cach ctia Napoleon, tirc la x0a tir ngtt
do6 (ttr nglt “khong thé” — ND) ra khoi tu dién cua chdng ta.
Qua that, d6i voi nguoi doc trang sach nay thi viéc dat duoc
qua vi Chan Su trong vong hai mwoi bon gio la khong thé
duoc; viéc d6 chi sé xay ra néu nguoi do cé y chi day du, tuy
nhién, duwong nhu khong mot ai c6 duoc mot y chi nhw thé
ca. Nhung chtra lai van dé thoi gian, thi nguoi d6 co6 thé dat
dén qua vi Chan Su, néu y cham cha nhin vao muc tiéu, va
thdng tién dén tredc ma khong nghi ngoi gi vé sy trdi qua
cua thoi gian, thi nguoi dé sé twong doi sém thdy minh ¢ noi
do.

265.- Tw gio cho dén d6, mot nhiém ou con khé hon
nhiéu van dang cho nguoi; nguoi phdi tw minh cdm nhdn moi
tw tuong, va tuy vdy hdy truc xudt moi tu tuong ra khoi Linh
Hoén nguoi.

266.- Nguoi phdi dat dén sy dinh tri sao cho khong mgt
con gié ndo, di manh thé nao di nita, cé thé thodng duwa mot
tw tuéng trdn tuc vdo trong tri. Mudn duoc thanh luyén nhu
thé, thianh dién phdi khong con moi hoat dong, dm thanh,
hodc dnh sdng tran tuc ndo, giéng nhu con buém, cham phdi
gid lanh, té chét noi nguéng cira — moi i tuong trin tuc phai
ngd chét trudce chon thiéng liéng.
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Kinh Bhagavadgita co ghi:

267.- “Trudc khi ngon lita vang cé thé chdy 1én vdi dnh
sdng déu ddn, ngon dén phai dwoc cin thdn ddt ¢ noi khuat
gio”.

Khi bi phoi truéc luong gié chuyén dong, tia sing sé
chdp chon, con ngon lita run rdy sé ném ra cdc bong hinh
phinh gat, den t6i va luén luén thay déi, trén thdnh dién
thanh bach cia Linh Hon.

Pay la mot cach md ta day thi vi vé viéc dinh tri.
Thuong tri dwoc cd dinh dén ndi khong gi tt bén ngoai c6 thé
xam nhap vao tan coi dd. Viéc dinh tri nay giong nhu
dharana c6 néi dén ¢ Phan Tht Nhat (trang 40) mdc dau
trong Phan nay, n6é duoc goi la virya, ¢é nghia la sttc manh —
di nhién khong phai la stcc manh thé chat ma la diing khi bat
khuat va khong gi lay chuyén cua Chan Nga.

Trong phan thit nhat, Dharana dwoc goi la giai doan thi
sau, con ¢ day virya la ctta thit ndm. Khong hé c6 sy [am lan
nao vé cac con s6 ¢ day, vi ctra thit ndim dan dén giai doan
thit sau. Trong giai doan d6, con ngwoi sé sit dung tinh chat
ma y da hoach dic duoc trong giai doan tht nam dé€ duwoc
phép vao giai doan thit sdu qua ctra thir nam.

Cling tinh chat do sé la gidy thong hanh di vao c6i Bo
Pbé. Khi con nguoi lén dén trinh d nay thi bay gio y da lam
tinh lang hoat dong cta thugng tri, va bay gio, thay vi la tw
twong riéng cua y, y tu minh cam thay moi tu twong — y trd
nén hgp nhét véi nhiing ké khac, va cac tu twong cua ho tro
thanh tw tuong ctia y. O giai doan nay, y cam nhan dugc tinh
chat hop nhat cta Thai Duong Thuong D€; ddi véi y, gio day
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tinh chat do trd thanh mot thyce tai 1o rét, mot van dé kinh
nghiém truc tiép, khong con 1a mot y tuong dep dé hodc la
mot linh hitng gay xuc dong khong thuong xuyén nira. Vé
viéc liéu moi diéu nay sé di xudng dén bat ky mirc do nao
trong bo 6c hong tran hay khong — d6 la mot van dé khéc;
hau hét 1a khong thé. Va viéc dinh tri va tham thién & cac giai
doan cao nay duoc thic hién phan 16n ¢ ngoai xac than trong
ltc ngu.

Chuang ta thuong noi vé cac cam giac va cac y tuong dau
tranh & coi tran. D6 1a mot giai doan ma nguoi ta dang dat
minh vao tinh trang ngang bang véi chiing; nhung giai doan
ma chung ta dang noéi dén hién nay la giai doan ma chung da
nga guc (fall dead) trudc ngudng ctra hao quang. Tdc dd rung
dong ctia cac thé twong ting déu manh liét dén ndi cac hinh
tw twong thap kém bi hat sang mot bén va khong thé xam
nhap vao duoc. O ¢di tran c6 nhiéu minh hoa vé viéc nay.
Néu mét banh xe dang quay cham, nguoi ta ¢6 thé ném mot
qua bong lot qua cac cay cam, nhung khong thé lam thé néu
banh xe quay nhanh. Néu mét tia niwdc phun du manh, nguoi
ta khong thé cit né bang mot thanh kiém; vii khi nay sé bi
ddy nguoc trd lai e nhw niede 1a chat ran vay. Mot trong cac
cau chuyén than tién noi tiéng cua tré con ké vé mot nguoi co
thé ding dudi mua va xoay tit thanh guwom phia trén dau
nhanh dé&n ndi khong mot giot ndc nao cé thé lot qua vong
tron va roi vao nguoi y!

Dan chiing vé ngon dén dugc 18y trong kinh Bhagavad-
Gita. Kinh nay con thém: “Diéu dé vi nhu vi yogi da khuat
phuc dugc tu twdng, chim ddm vao su hop nhat véi Chan
Nga” (Bhagavad Gita VI, 19), va ti€p tuc giai thich rang ltc
d6 vi yogi thdy duoc chinh Chan Nga (the Self by the Self), va
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man nguyén trong Chan Nga, nguoi cho rang khong con loi
16¢ 16n lao nao khac cao hon su hop nhét d6, va nguoi khong
con bi lay chuyén gi nita, cho du béi su phién nao 16n lao dén
dau. (Bha. Gita VI, 22).

Kinh nghiém nay cta vi yogi la mot truec giac thuee sy, vi
né dén tir bén trong, tit phan ban thé con tham sau hon ca cac
phan canh cta Chan Nga (causal levels). Lam cdch nao ma
mot truc gidec nhu thé sé xudng dén pham nga, néu co xay ra
nhu thé, thi truc gidc nay tuy thudc vao mau nguoi trai
nghiém noé. Co hai cach thitc chinh d€ truyén truc gidc — mot
cach 1a di ttr ¢di thuong tri xudng cdi ha tri, con cach kia la di
tryee tiép tir thé bo dé (thé truc giac — ND) dén thé cam duc.

Puong 16i nao trong hai duong 16i nay sé dé dang di
theo hon tuy vao cdch ma con nguoi da duoc biét lap nga
tinh (individualized, téc la thoat kiép thu dé di dau thai
thanh nguwoi), tach khoi gidi dong vat tir thoi xa xwa. Mot s6
nguoi dat duoc mirc 4o d6 qua viéc hiéu biét sau xa, mot s
khac nho viéc tuén d6 tinh cam cao ca, ¢ thé do long tan tuy
d6i voi nguoi chu. Theo cach trudc, triec gidc sé vao ha tri
dudi hinh thitc mot xac tin (conviction), khong can mot ly
luan nao d€ thiét 1ap chan ly ctia n6é ngay bay gio, mac dau
chan ly dé da phai dwgc hiéu rod trong cac tién kiép hodc &
ngoai xac than trong cdi ha tri. Trong truong hop nhiing
nguoi biét 1ap nga tinh nho xtc cam (emotion), thi tryec giac
duoc ti€p nhan thong qua cac cam xuc (feelings), cht khong
qua thé tri.

Trong ca hai truong hop, cac trec gidc nay khong thé di
qua mot cach théa dang néu cac hién thé khong dwoc on
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dinh. DBiéu dé giong nhu viéc truyén mot ndt nhac. Néu am
thanh d6 khong chi di xuyén qua khong khi, ma con xuyeén
qua mot biee teong day, no co thé khong duoc nghe ro, va am
thanh cé thé tré nén hoan toan khac vdi ldc dau. Néu am
thanh d6 phai vuot qua mot nhiéu loan (disturbance) nao d6
— thi du mot tran bao Chéng han —no sé con kém r6 rang hon.
Céch so sanh sau rat dung véi treong hop khi thé cam duc va
thé tri chira day xao tron.

268.- Va liic bdy gio, hoi ké theo dudi chan Iy, tam tri
nguoi sé tré nén giong nhuw con voi dién long 1on trong ring
sdu. Vi tuong lam cdc cdy ring 1d nhiing ké thi song dong, voi
bo mang trong khi cd giét nhiing cdi bong luén lay dong, nhdiy
miia trén vdch dd ngdp tran dnh ning.

T6i khong biét liéu mot viec nhu thé ¢ thuc su xay ra
trong ring sau hay khong; con cai y twong la khi con voi tro
nén cuéng, hoac do né ngd nhan cay cdi la ké thu séng dong
cua nd, hodc mdt cai gi d6 con té hon thé nita, nén nod tan
cong vao da va thiét mang. Clng giong nhw th€, mot sd
nguoi c¢d kinh nghiém 1a khi thé tri cam nhan dwoc nang
lwong mdi dugce khoi hoat cia Chan Nga tir trén cao tudon
xudng, thé tri sé noi loan véi con bung né vo cung manh liét,
chdng lai véi chu nhan mdéi ctia nd, va trong sy hung hang va
so hii ctia nd, né mién cudng tit bo sy doc lap cua nd ma nod
da dwoc thu huong bay lau nay. Bdy gio no6 16ng 16n 1én, va
roi e luong trie bi cudi cung ctia dao quan nghi ky va ngo
vuc duoc dua ra khoi moi hang sau va hdc kin, tién ra chién
dau chdng lai 4nh sang vi nham lan mdi hanh dong caa 4nh
sang la mot ké thu déang ghét. Thé tri la mot thanh tri cua sy
tw cao, va nhiing gi con lai cta tinh chat do chdi day voi su
cam ghét chong lai cdp trén cta nod, giong nhu nhing keé
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nguoc dai Diic Jesus da nodi day va giét Ngai, vi khong thé
chiu duoc sy so sanh tinh chat trong sach va cao ca cua Ngai
vOi tinh tinh tran tuc ctia chinh ho.

269.- Hiy cdnh gidc, vi e rang trong khi ban tam vé Bdn
Ngd, Linh Hon nguoi c6 thé lam mdt vi tri ciia né trén manh
dat tri thiic thiéng liéng.

270. -Hay canh gidc, vi e rang khi quén di Ban Nga, Linh
Hon nguoi sé mat kiém sodt thé tri dang lo s¢ ctia né, va nhuw
thé' dé'mdt di thanh qua chinh ddng ciia viéc chinh phuc né.

Nhu truéc day cé noéi, tri thtec Thién Than (Deva-
knowledge) ndi 6 day am chi dén tri thirc thiéng liéng an bén
dudi moi biéu 16. C6 mot nguy co la, do nén néong muodn thay
minh di ding duwong, dao sinh sé trd nén, khong phai ich ky,
ma la duy nga (self-centred, tap trung vao chinh minh). C6
mot di biét thye su gitra hai tinh chat nay. Khong mot ai
trong ching ta tu y 1dy mot cdi gi d6 cho minh khi biét rang
viéc d6 sé lam hai nguoi khac. Khuyét diém dé sé biéu thi
trong hao quang bang mdt mau xadm nau budn té. Nhung c6
mot nguy hai khi tro thanh duy nga, do6 la xem xét moi viéc
theo quan diém riéng ctia minh qua nhiéu. biéu d6 dwgc biéu
thi trong hao quang bang mot sy xo ctrng & mat ngoai, ngan
can cac an tuong khong vao duwgc bén trong.

Con mot canh bao khac lién quan dén Ban Nga duy nhat
(the one Self) can phai ghi nhé. D6 la nguoi tim dao lac nao
cling phai nhé rang tit ca déu 1a mot, rang nhat nguyén
thiéng liéng hién httu trong moi nguoi. Day la mot huan thi
thue tién d6i v6i moi ¢di. O ¢di tran, con nguoi phai sach sé,
thanh that, ding dan dé khong lam 6 ué xa hoi; vé mat tinh
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cam va tri tu¢, cac tinh cam va tuw twdong cua y phai thanh
khiét va cao quy, khong phai d& cho y ¢ thé c6 ndi vui vi
duoc nhu thé, ma la vi moi nguoi chung quanh.

271.- Hay cdnh gidc v6i sy thay doi, vi thay doi la ké
dai thi cia nguoi. Sy thay déi ndy sé day lni nguoi va ném
nguoi tro lai, ra khoi con duong ma nguoi da budc 1én, lin
sdu vdo bdi ldy nhdy nhua ciia hodi nghi.

Trudc hét 1oi canh bao chong lai thay d6i c6 vé hoi ky la,
nhat 1a khi chting ta nhé rang tat ca ching ta déu ludn luén
thay d6i, va khi budc 1én Thanh Pao, ching ta da trd nén
Thanh Dao d6, va nhu vay chung ta rat ban ron khi tham duw
vao viéc thay do6i chinh chung ta. Thuc ra, diéu d6 ham y la
nguoi ta phai than trong trong thoi ky thay do6i, khong nén
thay d6i thai d¢ can ban hay chinh yéu cia minh. Cé mét thoi
gian gay go khi nguoi ta bo hét cac sy viéc hong tran ma
nguodi ta thuwong coi trong va chuwa c6 duwogc chd dua viing
vang vao cac sit viec moi meé va cao siéu. Cac sy viéc cao siéu
nay c6 thé thay duoc trong cac khoanh khic dic biét khi ma
chiing ta ¢ vao trang thai phan khoi nhét, nhung chiing ta da
r0i bd chting nhiéu Ian, di vao tinh trang khd can tdm linh ma
rat nhiéu nha than bi ¢6 néi dén. Nhitng gi can lam la nguoi
ta nén ¢4 gitr vitng linh thi d6 qua sudt cac thoi ky dao dong
nay, khong thay do6i lap treong chinh yéu do.

Cac thay ddi nay c6 thé duoc tao ra theo nhiéu cach. Doi
khi chi do by 6c¢ bi @ mau nhe (sung huyét nhe) hoac la do
thiéu mau; viéc d6 tac dong lén cac hién thé, nhung khong
duoc d€ cho no tac dong 1én Chan Nhan. Khi xay ra cac dao
ddng do, chung ta nén ndi: “Toi biét viéc nay sé dén thoi. Toi
biét rang trudc day toi da thay to tuong roi. Gio day linh thi
nay dang mo nhat va toi bat dau hoai nghi; nhung tdi biét
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rang toi sé vurot ra khoi sy nan long nay, d6 chi la mot dao
ddng trong thé tinh cam ctia t6i ma thoi”.

Doi khi d6 1a mot ct soc va thie thach 16n d6i véi nguoi
ta d€ tir bd dtec tin sinh ddng cua thoi tho du cua ho, khi ho
nhan thdy rang né khong thé thich hop véi cac thuc t& cta
doi sdng, va khong con c6 thé théa man cac nhu cau ctia tam
tri ntra. Luc d6 thuong xay ra tinh trang nghi ngo moi thi, va
mot tinh trang khong c6 banh 1ai, ma trong cac treong hop
cec do, duoc biét la kéo dai dén nhiéu kiép sdng. Trong
truong hop do, nguoi ta phai nghe, doc, suy gam va gitt lai
cac gia thuyét nao giai thich thoa dang nhat cac su kién, cho
dén khi ndi nghi ngod tan mat hét, dua vao sy hiéu biét von
sém mudn gi cling chac chan sé xay ra. Di nhién khong can
phai trai qua mot giai doan hoai nghi, nguoi ta hoan toan co
thé bd qua nhitng su phat trién dan dan va md rong niém tin
cta ta tir tt, cho dén khi nguoi ta di dén chd hidu dwoc thong
diép cua Minh Triét Thiéng Liéng.

272.- Hay chudn bi va hay biét trude kip thoi. Néu nguoi
dd c6'ging va gdp thdt bai, thi hoi chién binh anh diing, dimg
nén ndn chi, hday tiép tuc chién ddau, va hay quay lai v6i bon
phdn, vad lai tiép tuc.

273.- Nguoi chién binh diing cam, dii cho dong mdu sy
song qui bdu ciia nguoi tuén ra tir cdc vét thuong rong todc,
sé€ van tdn cong quan dich, dudi hdn ra khéi thanh tri ciia
nguoi, danh bai ké thu, trucc khi ban thian ngwoi trit hoi tho
cudi cung. Thé thi, héi tdt ca nhing ai thdt bai vd dau kho,
hay hanh djng, gidng nhu chién binh diing cam kia; hdy xua
dudi moi ké thi cia nguoi ra khoi thanh tri cia Linh hon
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nguoi — tham vong, san hdn, cam thi, tham chi cdi bong cua
duc vong nita — ngay ca khi nguoi da thit bai....

274.- Hiay nho rang nguoi dang chién ddu cho sw gidi
thodt ciia con nguoi, moi thit bai la mét thanh cong, va moi
c6’ging chin thanh cudi cing sé nhan duoc phian thudng cia
n6. Cdc miam mong thanh thién van ndy mam va l6n lén, dii
khong thday duogc, trong Linh hon ciia dé tii, thin cia ching
I6n manh 6 moéi cudc thir thach méi, chiing cong xuong giong
nhy loai lau sdy ma khoéng bao gio gay, ching ciing khong
bao gio c6 thé'bi tiéu di¢t. Nhung thoi diém da dén, ching sé
tré hoa.

275.- Nhung néu nguoi da sdan sang thi khong cé gi phai
SQ.

Trong mot cude chu cho doan nay, H.P.B. dé cap dén
niém tin ndi tiéng 1a moi vi thanh méi thém vao 1a mot tan
chién si trong dao binh cua cac vi dang lam viéc cho su giai
thoat nhan loai, va trong cac x& Phat Giao Béc Tong, noi ma
gido ly vé cdc Dang Nirmanakaya dwoc day ra, moi Tan Bb
Tat déu duoc goi 1a mot Dang Giai Thoat ctia nhan loai. Di
nhién chiing ta phai nhé rang, ba Blavatsky ndi dén tat ca
nhitng vi da tro thanh La Han, chd khong chi néi dén cac
Déang Cao Ca dién vao qua vi B6 tat ma thoi. Moi nguoi tién
b0 la tao tién bo cho tat ca.

Pao sinh khong thé ¢6 tham vong cd nhan trén con
duong nay. Y twdng mudn cd vinh quang cho riéng minh la
ich ky, va trudc khi dat dén giai doan nay thi nguoi tim dao
da cuwong quyét dat y chi ctia minh chéng lai cac ham mudn
nhu thé. Bé t& cua Chan Suw khong nghi “T6i can diéu gi?”
ma la “Chan Su can diéu gi?” Khi ching ta hiéu dugc rang

Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



399
ching ta la cac tia cia Ngon Linh Hoa thi ching ta chi c¢6 thé
nghi dén nhing gi ma Thuong D& mudn ma thoi.

Chung ta la cac phan nho ctia Ngai; néu tach riéng ra,
chung ta khong c6 vinh quang nao ca; thé nén y tudng vé sy
vinh quang cho ban than minh hoan toan la mot ao twong.

Khong mot ngudi nao lién tuc c§ gang ma c6 thé gip
that bai bao gio. C6 thé nguoi d6 khong thanh cong khi chi
lam nhitng gi ma y mudn lam ¢ mot thoi diém nao d6; nhung
néu nguoi do dat hét stc luc vao trong nd lwe ctia minh, thi
nd lyc d6 khdng thé bi udng phi, va vi tdc dong va phan tac
dong bang nhau va nguoc chiéu nhau, mdi lan ma nguoi d6
¢S gang, thi lyc d6 phan tng lai trén chinh y d& mang lai cho
y stcc manh 16n lao hon trong twong lai. Hon ntra, bat c&
ngudi nao biét c§ gang at phai thanh cdng, boi vi toan bo
khuynh huéng tién héa déu ¢ vé phia nguwoi d6. Nguoi nay
khong biét bé day cua biic twong chwdng ngai ctia nghiép qua
ma y phai pha v& c6 thé'la gi, y cling khong biét ltic nao y ¢
thé qua khoi dé dén dwgc anh sang 6 bén kia.

Dudi cac tinh huéng nay thi that la dién r6 khi mat hét
hy vong hodc ngung c8 gang, chi boi cho dén nay nguoi ta
khong c6 duwogc thanh cong hién nhién nao. Trong thi pham
tuyét diéu caa Frederick Myers nhan dé Thanh Paul, ching ta
doc thay:

“Nay hoi con nguoi, tai sao ngwoi mat hét hy vong? Thuong
Dé’sé tha thir cho ngwoi moi sy, trir sw that vong”. That vong la
pham 16i d6i véi Chtia Thanh Than, that vong vé nang luyc
cua ban 1a that vong vé nang lyc cua Chta Thanh Than dang
tac dong qua ban, vi nhu thé'la ban ty ngan cach véi Ngai.
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DPtic Aryasanga ddn do dao sinh hay giong nhuw ké chién
binh dang chién dau, va thang duoc cudc chién ngay khi y
trat hoi thd cudi cung. Y phai kién tri chiu dung cho dén luc
chét va khong bao gio chiu thua. Vi huan su biét rang cai chét
chi la mot sy viéc khong dang k€, khong dwoc tinh dén trong
cong lao sy nghiép ctia chiing ta. Cai chét sé dén véi moi
nguoi trong ching ta vao thoi diém thich hop ctia nd; mot s6
ngudi 16n tudi van cé thé con sdng nhiéu ndm, con nhidu
nguoi khac tuy tré trung van bat ngo chét di. Chung ta sé tiép
tuc cong viéc chung ta sau khi cai chét dén giong nhw ching
ta da lam trudc kia.

276.- Tir dday con dwong cua nguoi tro nén quang dang
thing tdp dén cita Virya (tinh tdn), ctea thit ndm trong bdy
ctra. Gio ddy nguoi dang trén con duong dua dén noi an tril
Thién Dinh, la cita thi sdu hay cita Bé Dé.

277.- Cita Thién Dinh giong nhu chiéc lo bach ngoc tring
trong; trong lo c¢6 ngon lira vang vitng chdi dang chdy, dé la
ngon lira Bat Nha, toa sang tir Atma.

278.- Nguoi la cdi lo do.

O day ching ta c6 mdt minh hoa tuyét my — cai lo bach
ngoc (alabaster, minh thach cao), véi ngon ltra vang 6n c6 bén
trong. Minh hoa nay tiéu biéu cho thé hay 16p vo Bo Dg, thé
nay hoan toan trong suét va khong gay mot tré ngai nao cho
viéc hgp nhét sy sdng ¢ trinh d6 d6. Dhyana 1a trang thai
thién dinh cao siéu trong thé d6 — trong trang thai do6, nguoi
ta chon mot cai gi d6 va c¢8 gang tim hiéu y nghia sau xa nhat
cua diéu d6, hoac la trong dé nguoi ta tap trung tw twong vao
mot Dang Cao Ca va cd hiéu chinh minh nhu la mét phan cta
Ngai. Khong con bat ct tri thitc bén ngoai nao nita; khong
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con viéc ding bén ngoai va nghi vé doi twong nhu tach ra
khoi chinh minh nita; nguoi ta nhan thtc ban chat caa no
bang cach tro thanh mot véi nd, suy ngam vé noé tir bén trong.

279.- Nguoi di tw xa ldnh khoi cdc d6i tuong cia gidc
quan, dd di qua con dwong nhdn thitc bang thi gidc, con duong
nhdn thitc bang thinh gidc, va try lai trong dnh sdng tri thiic.
Gio ddy nguoi da dat dén trang thdi Titiksha.

280.- Hoi Narjol, ngwoi da dwoc an toadn.

Nhu ching ta da thdy, cung thuat ngtr titiksha da duoc
ap dung cho mot trong cac dtee tinh, mot trong cac pham chat
cua hanh kiém t&t, n6 c6 nghia la tinh chiu dung (endurance).
Hién gio thuat ng nay lai duwgc dung & mot trinh do cao
hon. Trong mot cwde chy, ba Blavatsky noi né cé nghia la “sue
ding dung cuwc do; sy phuc tung (submission), néu can, doi
véi nhiing gi duoc goi 1a ‘lac thu va dau kho d6i véi moi
nguoi’, nhung chuyén hoéa tir sy phuc tung d6 nén khong
thay lac tht ciing khong thay dau kho; tom lai, trd nén ding
dung va vo cam (insensible) vé mat thé chat, tam tri va dao
dttc d6i voi lac tha hoac dau kho”.

Piéu d6 duogc trinh bay mot cach khong 1o rang lam.
Dao sinh khong hanh dong theo nhitng can nhac vé lac tht
va dau kho. Y chi lam nhiing gi ma y biét la bon phéan cta
minh. Y van con cam nhan dwoc lac tha va dau kho trong cac
hién thé ctia minh, gidng nhw bao nhiéu nguoi khac. Tuy
nhién, c6 thé néi rang niém vui qué 16n lao & trinh do nay,
nhing tu tuwong dwge ¢d dinh vao muc tiéu qua tap trung,
dén ndi lac thu va dau khd da mat di stec manh cta chung.
Méc dau Dic Christ c6 thé cam thdy tuyét vong va kéu to,

Cura Thir Nam Va Cira Thir Sau
https://thuviensach.vn



402
“Chtia 0i, Chiia 0i, sao Ngai da bo roi con?”, trong long Ngai van
vang lén tiéng kéu, “Chiia 0i, Chiia 0i, Ngai dd vinh danh con
biét bao”, nhu toi da giai thich trong phan mo ta cudc Diém
Dao tht tu, trong sach “Chin Sw va Thanh dao” ( & chuong X).

i
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CHUONG 6

CUA THU BAY.

281.- Hoi ké chién thing téi 16i, hiy biét rang mot khi
mot Sowani(') da vwot qua con dwong thir bay, thi van vit sé
rung dong véi sy ton kinh ddy hin hoan va cam thdy bi chinh
phuc. Ngéi sao bac liic nay nhdp nhdy bdo tin cho lodi da hoa
(night-blossoms), dong suéi nho réc rdach ciu chuyén cing soi
dd; nhiing dot hdc triéu gao bdo tin d6 cho cdc ting dd c6
song bua chung quanh, nhiing con gié nhe ngdt huong ca
mung tin dé vdi cdac thung liing, con nhitng cdy thong oai vé
thi thao mot cdach bi an: “Mot Chan Sw da xudt hién, mot
Chan Su cuia thoi Hién Dai”.

C.W.L.- Chan Su caa thoi Hién Dai (Master of the Day) c6
nghia la Pang da trd nén an toan trong chu ky hién tai; do d6
cau nay cung dé cap dén dao sinh da duoc bBiém Dao lan tht
nhat, ciing nhw d6i véi nguoi da dén bo bén kia. Su kién van
vat déu han hoan truedc mot bién ¢ nhu thé 1a mot su thuc
gian don, sy kién d6 duoc dién ta & day mot cach rat dep dé
va day tho mong. Truwdc mot thoi diém nhu thé, nhiéu nguoi
cam thdy minh hanh phtc khon ta, va d6i khi nhan thay cé

1 Sowani: Nguoi di vao con duwong sowan, titc con dwong thi
nhat, trong bon con duwong dwa dén Niét Ban.(ND)
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mot chan dong tam linh rd rét. Pa s con nguoi cua giong
dan van minh ctia chiung ta hiém khi da nhay cam dé nhan
biét cac bién cd nay, nhung cac ca nhan nhay cam c6 thé cam
nhan rat rd: “Ngay hom nay t6i sung swéng mot cach khac
thuong. To6i tu hoi khong ro diéu gi da xay ra”. Trong thién
nhién, diéu d6 cing duwgc cam nhan gidng nhu vay: nhu la
mot cam giac phtc lac mo ho.

Pa s6 con nguoi dang ban phat trién thé tri, hau qua la
ho mét di nhiéu tinh chat nhay cam, tinh nhay cam nay von
nay sinh véi viéc phat trién cac cam giac va xuc dong nhiéu
hon 1a véi viéc phat trién thé tri. Nhitng loai nguoi so khai
cao cap déu nhay cam hon nhiéu trong nhiéu mat, nhung
thuong thuong chi theo cach mo ho va khong ro rang, va
khong thé kiém soat tinh nhay cam cta ho. Ho nhan dugc cac
an twgng va thuwong cd thé ndi trude cac bién ¢d mot cach
chung chung. Tat ca diéu nay tro lai vdi chiing ta nhung theo
mot hinh thitc ro rang va xdc dinh trén mot vong xo&n 8¢ cao
hon, véi viéc phat trién cac cam xtc cao hon. Khi sy khai mo
d6 dén, ching ta sé khong chi cdm nhan cam giac phtc lac va
sung suong vé cac su kién dac biét 16n lao nay, ma cling sé
biét duoc tai sao chung ta cam thdy nita, va tit trung tam nao
phat ra khtic hoan ca vi dai d6. Phan con lai caa thién nhién,
mac du ¢ duwdi trinh do ctia chiing ta, chwa bi tap trung vao
cac sy viéc vat chat nhiéu nhu nhiéu nguoi. Trir phi n6é qua
ban ron véi mot ham mudn xudt phat tir cai d6i hodc mot nhu
cau nao dé cua thé xac, con thi mdt con vat sé thuong déap
tng phan nao vdi sy chan dong nay.

Muc tiéu 16n lao cua Hoi Minh Triét Thiéng Liéng
khong phai la d€ cung cdp sy phat trién tri tu¢, ma la dé€ nang
dé nhitng ai sdn sang dap tng véi cac anh huwdng cua cdi BO
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bé, d€ khoi hoat lai tinh nhay cam cta nhitng nguoi caa Hoi
trén mot vong xoan 8¢ cao hon, va chuan bi ho cho giong dan
méi. Hoi khong phan d6i viéc phat trién tri tué — hoan toan
khong phai nhw vay — nhung Hoi chudn bi cho giai doan ké
ti€p, khi long bac ai cé tinh truc gidc sé tao ra su hai hoa va
tinh huynh dé, va sé dung tri tué da phat trién dé xay dung
mot nén van minh maéi, dua trén cac ly twdéng nay. Hoi cta
chiing ta, c6 sy dong cam chat ché véi cac ¢oi cao, nén rat
nhay cam vdi cac than luc duwgc phdng thich ra khi thém mot
“Con cuia Nhan Loai” (“Son of Man”) xuat hién. H6i nhan
duwoc su tiép xac trude tién d6i voi ludng phdong xuat
(outrush) vi dai, va luéng phong xuat nay mang lai cho Hoi
stec day moi. Cong viéc cua Hoi gia téng va lan rong, va co su
phat trién vé s6 luong Hoi Vién va vé tinh than hitu.

Tuy nhién d6i khi sy kich thich nay cua sy song lai tao
ra su bat dong do boi viéc mat y thitc can xtng. Mot y tudng
16n nao dé nay sinh trong tri cia mot Hoi Vién; luéng chay
vao cua than lyc tang cuong cho y tudng d6 — va diéu do sé
rat t6t néu y la mot nguoi rat quan binh, va cé thé theo dudi
cac y tudng riéng ctia y ma khong coi thuwong y kién cua
nguoi khac. Nhung ¢ dau cé sy mat quan binh va tinh hep
hoi, thi cac di biét vé y kién c6 thé bi lam cho manh hon.
Chung ta c6 cac duong 16i hoat dong dac biét cta ching ta
trong Minh Triét Thiéng Liéng. Mot s6 ngwoi chon hinh thirc
hoat dong nay, con mot s6 nguoi chon hinh thitc khac, nhung
nguy co phat sinh khi mot nguroi bat dau nghi rang duong 16i
cua y la duong 16i ma toan thé Hoi nén chon va chu trong.
Khi nhitng ngudi khac ¢8 gang theo dudi dén cuing y kién cta
ho, thi nguwoi ndi trén c6 khuynh huwdng nghi r%mg nhitng
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nguoi sau nay khong hét stec lam viéc cho Hoi, vi nhiing
nguodi ndy khong dén va hd tro cho y. Diéu d6 khong phai 1a
bat thuong, khi long nhiét thanh d6i khi sé tao nén su bat hoa
trong cac truong hop nhu thé, khi ma tinh thuwong trong
huynh dé va long khoan dung thuc si bi dit 6 phia sau mot
chut.

Ba Hoi Truong cua chiang ta (ba Besant) thinh thoang
o giai thich cach thitc ma ba da thuong lam viéc véi nhitng
nguoi khac c6 “y kién t6t nhat thit hai hay tht ba” ctia nhitng
ngudi nay. Ba biét diéu gi 1a dung nhat, nhung van kin déo
nhuong nhin vi sy hoa hop, va dé€ moi nguoi c6 thé co kinh
nghiém xtc tién y twéng cua ho. Néu mot nguoi dén ba d€
trinh bay mot k& hoach nao d6 ma y rat ty hao, mac du ké
hoach d6 thuong khong phai la t6i wu, ba khong lam cho
ngudi nay nan long, ma néi rang: “Hay tiép tuc tién t6i, hay
thit né di, va sé thanh cong”. Nguoi dé ¢6 lam, roi co 1é sau
mot hodc hai nam, y sé thdy rang d6 khong phai la k& hoach
hay nhat, va y stta d6i né; nhung do6i khi di theo cach nay
cting mang lai duoc cac két qua tot dep.

Hau nhu luon ludn 1a diéu khoén ngoan khi dé cho
nguoi ta thir nghiém cac y twdng ctia ho, nhung ludn luén la
diéu dang buén khi ho qua nhdn manh ching 1én nhing
nguoi khac. Kinh nghiém cho ching ta biét la diéu quan
trong nhat trong Hoi ludn ludn la sy hai hoa ngay cang nhiéu
gitta cac Hoi vién. Thuc vay, c6 thé néi rang su hoa hop gitta
cac Hoi vién quan trong hon sy thanh cong trong bat ct phan
hanh nao ctia cdng viéc. Thé nén, hay d€ cho mdi nguoi di
theo sy cam hiing t6t nhat dén vdi y, nhung y hay c6 sw cam
thong day du nhat cd thé c¢é d6i voi nhitng ké khac trong y
twong ca nhan cta ho. Néu khong c6 nguy hai nao déi voi
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tinh than hoa hop von lam cho Hoi tro thanh mot van ha
hoan hao cho cac than luc cao siéu, mot canh clra mo ra vdi
cac bDang Cao Ca, thi chung ta cd thé tham gia vao mot hoat
dong manh mé, diéu d6 qua that rat tot, néu khong thi moi
chuyén sé khac di.

Ngoi sao bac duwgc ndi dén trong doan kinh van trén
cting ¢6 thé duoc nghi dén nhu la ngdi sao Biém Pao. D6 la
dau hiéu cta tu tuwong va sy hién dién caa Dang T6i Cao (the
King). Trong 1& Diém Dao, vi chu 18 thay cho Ngai, titc Dang
biém Pao Duy Nhat (One Initiator), kéu goi Ngai chuan y
cho nhitng diéu da duoc thuc hién, va cau tra 1oi la sy chop
16e 1én ctia ngdi sao bac.

282.- Gio ddy Ngai diing nhw mot cdy cot trang huong
toi phuong Tay, trén mdt tru, mdt troi dang moc cua tw tuong
vinh citu tudn dé ra cdc lan séng huy hodng nhat ddau tién cia
n6. Thé'tri ciia Ngai, giong nhu mot dai duong tinh ling v bo
bén, trdi rong ra trong khong gian v6 han. Ngai ndm giit su
sinh ti trong ban tay manh mé cua Ngai.

283.- Qua vdy, Ngdi thit la dai hing. Quyén ndng sinh
dong tw do thé hién noi Ngdi, quyén ning dé vén la chinh
Ngai, né c6 thé niang thdnh dién cia do tuong lén cao, bén
trén cdc vi Thin, bén trén Dai Brahma va Indra.

Théng qua Pai Huynh Dé Doan, moi Anh Séng dén véi
thé gian von dé lam giam nhe sy den tdi cta kiép nhan sinh
va thic day nhanh sy tién hoa cua nhan loai. Thwong thi biéu
twong hudéng Dong da duge dung dé tiéu biéu cho vi thé ctia
Huynh Dé Poan, va tir d6, thanh vién nao cong khai chuyén
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sang giup do thé€ gidi bén ngoai, do d6 cd thé duoc goi la
quay sang huong Tay.

Ao tuong (illusion) dwoc ndi dén & day la o twong chia
ré. Gio day, nguoi tim dao da thoat khoi ao twong do, va trén
Thanh Pao, nguoi nay sé titng budc tu nang minh 1én, hét co6i
nay dén coi khac, cho dén khi y da hay diét duoc 4o tudng
trén mdi ¢di, va trd thanh chu nhan cua chinh minh trén moi
coi ciia ki€p nhan sinh. Duwong nhu khong ¢6 gidi han nao doi
véi dinh cao ma mdt nguoi c6 thé vuon 1én, thé nén viéc am
chi dén Brahma va Indra (') van khong qua dang, mac dau
cau kinh van dé chic chan dugc dung theo mot nghia tong
quét. Cau d6 ciing nhac ching ta nhé lai dong chir trong
“Anh sing A Chiu” nhu sau “Nguoi c6 thé nang van ménh
ctia nguoi lén cao hon van ménh cua Indra”. (Sach da dan,
tap 8).

Mot lién quan thuc tién ctia sy minh hoa nay la & viéc
thay d6i cung (ray), dwgc moé ta trong “Chdn Sw va Thinh
Dao”.

Trong Huyén Giai cua dia cau ching ta, c6 thé tién bo
hon nta trén cung mot so voi trén cung hai, va tién bd hon
nita trén cung hai so véi trén bat cit cung nao thudc nam
cung con lai; vi thé, bat c¢& vi nao da ty nang minh dén cudc
biém Pao Tht Bay trén mot trong nam cung cudi cung déu

! Brahma: (Pham Thién) 1a Nguyén Ly (Principle) v nga, t6i cao
va khong thé nhan biét dwgc cua Vii Try, tit tinh hoa ctia Nguyén
Ly d6 xudt phét ra van vat va van vat ciing quay vé lai véi Nguyén
Ly do.

Indra (D€ Thich): Than cta bau troi, Chua Té€ cua cac than trong
Vi Tru. (Trich Theosophical Glossary, H.P.Blavatsky 1971).
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phai d6i sang cung hai hoac cung mot, néu vi d6 mudn tiép
tuc di tiép dén cudc Biém Dao Thir Tam, va tiép tuc doi sang
cung mot chi khi nao vi d6 muon tién xa hon ntta. Gido Ly Bi
Nhi¢m so sanh Indra véi Thuwong D€ Ngoi Hai, la Thai Duong
Thuong D€ (the Sun-God), con Brahma la Thuwong D& Ngoi
Ba, la Bang Sang Tao (the Creator). Trong Pai Poan Chuéng
Gido, hai Pdng nay duoc tiéu biéu bang;

1)- bang Bing Dau (the Head) cung hai, la Btic Phat, va

2)- btc Van Minh B6 Tat (Mahachohan), 1a Dang Cai
quan nam cung, tit cung ba dén cung bay.

Pang Cai Quan bia Cau (Lord of the World) ¢ trén cung
mot, va Ngai da nang van hoi (lot) ctia Ngai 1én cao hon van
hoi cua hai Dang kia.

283.- Gio ddy chdc chin Ngai sé dat dén phin thudng
Ion lao cia Ngai.

284.- Phai ching Ngai sé khong diing cdc ting phdm ma
no trao tang cho sy an tinh va phiic lac cia riéng Ngdi, cho
hanh phiic va vinh quang xiing ddng cia Ngdi — Ding da
chién thiang dai huyén tudng?

285.- O khong, hoi ké tim kiém kién thiic dn gidu cia
thién nhién! Néu ké ndo muoén di theo buéc chin cia Diic
Tathagata(!) thdnh thién, thi cdc tdng pham vd quyén ning
d6 khong danh cho ban nga.

286.- Nhu vy, nguoi c¢6 mudn ngdin chdan dong nudc sinh
ra tir niii Sumeru hay khong? Nguoi sé chuyén huong dong

! Tathagata: Nhu Lai (xem lai chu thich ¢ trang 209, ban Anh
ngit).
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sudi cho lgi ich ciia riéng nguoi, hay la gii né tré lai cgi
nguoén ban diu ciia né theo cic dot séng cua cdc chu ky?

Mot Tan nita chung ta dén véi van dé giai thoat khoi
banh xe sinh tk, voi y tudng vé suw an nghi di kem véi su giai
thoat d6. O giai doan nay khong thé c6 cam gidc mét moi va
cwe nhoc nhw chiing ta ¢6 & ¢oi tran, nhung nhin tit mic do
thap, s6 phan cia mot vi Cao D6 (Adept) van con khoéc 18y
xac than (embodied) trong nhiéu triéu ndm, thi c6 vé dang
chan kinh khung. Hon ntta, dao sinh ma Dtic Aryasanga
dang néi dén, dang nhin tir mic d¢ thap, va vi Hudn su
mong mudn rang dao sinh sé& khong cé sw mién cudng khi
doi mat véi teong lai d6, mac dau hién nay co6 thé y chi thdy
mat am dam hon cua btc tranh. Co6 1& Ngai khong thé mo ta
cac niém vui cua doi song cao siéu do. Chung khong thé
duoc dién ta bang cac thuat ngit vé bat ct hanh phtic tran
gian nao ma chung ta biét; do dé c6 phan nao nguy hiém khi
dwa ra cac ndi vui d6 d¢€ hap dan dao sinh, vi né ¢é thé khién
cho dao sinh dat tam tri minh vao mot hinh thic hanh phtc
thap kém nao d6, hoan toan khong cd y, va viéc d6 sé lam
cham tré sy tién hda ctia dao sinh.

Nui Meru hay Sumeru, la nai ctia cac Than, twong tng
theo mot cach tong quat véi nti Olympus cua nguwoi Hy Lap.
Moi t6t lanh déu tir cdi nguodn do6 tudn ra. Dong sudi d6 tuon
chay vao mdi thanh vién cua Huynh DBé Poan (Brotherhood),
va no sé€ chay xuyén qua vi d6 dé dén thé gian — néu khong
thi theo nghia den, vi d6 sé chan ding dong sudi. Nhung
trong treong hop do, di nhién vi do6 sé tro thanh mat trong
nhtng ké that bai.

287.- Néu nguoi muén cho dong tri thitc khé kiém do,
vén la minh triét xudt phdt tir coi troi, van con la dong nudc
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
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luu chuyén thuin khiét, thi nguoi ding dé'cho né tré thanh ao
nuwoc tu dong.

288.- Hay biét rang, néu nguoi mudn tré thanh ké cong
tdc v6i Piic Amitabha, tiic Ddng V6 Luong Tho, thi nguoi
phdi ban rdi dnh sdng da hoach dic dwoc, giong nhu hai vi B6
Tat dang lam, lén ca ba coi.

Vé doan nay, ba Blavatsky c6 chu giai sau: Trong biéu
twong hoc ctia Phat Gido Bic Tong, Amitabha (A-Di-Da-
Phat) hay khong gian vo tan (Parabrahman) dwoc cho la
trong Cuc Lac qudc (paradise) cua Ngai c6 hai vi Bo Tat -
Quén Thé Am (Kwan-shi-yin) va Dai Thé Chi (Tashishi) —
luén ludn phéng chidu linh quang khap ba cdi (worlds) ma
cac Ngai da song, ké ca cdi cuia ching ta, dé giup vao viéc
gido hudn cac vi yogis bang anh sang (tri thitc) nay, dén
phién minh, cac yogi s€ cttu d¢ lai nhan loai. S6 di cac nha
yogi c6 dugc dia vi cao quy trong cdi gidi cua Pang
Amitabha la do cac hanh vi nhan tir ma hai vi B6 Tat da thuc
hién trén coi tran khi con la cdc nha Yogis nhu thé, noéi theo
an du.

Cha thich trén ¢ hoi phtic tap va can dwoc giai thich
thém. O day ba Blavatsky cho rang Amitabha twong dong voi
Parabrahman, nhung that khé ma thdy rang lam sao c6 thé
nhu thé dwoc khi Amitabha la Anh Sang V6 Bién (Boundless
Light), Minh Triét V6 Bién (Boundless Wisdom), Tinh Hoa
cua moi Ptrc Phat. Parabrahman la thanh vién th nhat trong
Ba Ngo6i Cao Ca (great Trinity), con Avalokiteshvara la thanh
vién thtt hai, va cling la Amitabha, dwoc mo6 ta nhw la “ban
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nguyén(!) trung gian” (“middle principle”) ctia Pic Phat
(Buddha). V6i ban nguyén tht hai hay ban nguyén trung
gian do, ching ta c6 th€ tré nén nhitng ké dong cong tac (co-
workers), nhung khong thé dong cong tac voi Parabrahman.

Tuy nhién, ba Blavatsky thuwong noéi dén hai vi nhu la
mot, vi Parabrahman 1a minh triét an gidu, va Ngai biéu 1o
dwdi hinh thirc Avalokiteshvara, titc Ishvara hién 10, ttc
Thuong D€ (Logos). Khi tit bén dwdi nhin 1én, c6 mét Thueong
DPé hién 16 (a God who is seen) (Ngdi Hai trong Ba Ngoi) va
mot Thuong D€ an tang (Ngdi Mot trong Ba Ngoi)(?), trong
chuing ta va trong tat cad moi nguoi.

Ban nguyén trung gian cling con duoc goi la Boddhi-
sattva va duogc mo ta la ludong tinh (dual), ttc hung va thw
(male and female, nam va nit, dwong va am), ménh danh la
Kwan-shi-yin, tttc trang thai nam (male aspect) va Kwan-yin,
tiec trang thai nit (femal aspect) ctia Avalokiteshvara. Nguoi
ta tin rang Dang nay c6 thé “khodc 13y bat ct hinh tuéng nao
tuy thich dé€ cttu d6 thé nhan”.

Phan cudc chu (ctia ba Blavatsky — ND) day rang tat ca
ba coi (three worlds) am chi dén “ba cdi hién ton (three
planes of being), tttc c6i hong tran, cdi astral va cdi tinh than
(spiritual plane)”. O day, ba Blavatsky dung thuat ngi
“astral” theo mot cach khac thuong, giong nhu ba ciing da
ting dung trong bo Gido Ly Bi Nhi¢m khi néi dén cha dé hién
ban. Ba ndi dén toan by con nguoi tit Chan Than (Monad)
xudng dén cac thé vat chat, va chia con ngwoi thanh ba phan,
treede tién la phan tinh than, d6 la Chan Than, tha hai la phan

1Ban nguyén (principle): Ngudn goc ban dau.
2 Xem lai trang 68.
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astral (ddu tinh), bao gom atma-buddhi-manas ctia ching ta,
tikc 1a rupa (sic twdng) vuot ngoai gidc quan; va thit ba la
phén vat chat hay hong tran, bao gom cac thé ha tri, cam duc
va thé x4c cta ching ta.

Chung ta cing c6 thé ndi dén hai vi B6 Tat theo mét y
nghia khéc, c6 lién quan dén hai Huynh Htu Vi Dai, 1a Btc
Phat Gautama (C6 Pam, tttc Phat Thich Ca) va Ptc Di Lac
(Lord Maitreya), cac ngai tiéu bi€u cho ban nguyén trung
gian trong Dai Doan Chuong Gido (Hierarchy), Pttc Phat thi
cham lo cho cac ¢oi cao, con Pwc Di Lac, ¢6 vé nhu la da
chuyén xudng dwdi, dé€ cham lo cho cac pham nga cua con
nguoi (personalities of men) trong cac coi thadp. Cau chuyén
vé su c8 gang va hy sinh ky diéu ctia hai DAng Huynh Dé nay
da dwoc ké lai trong sach Chin Sw va Thinh Dgo (chwong
XIV).

Nhung c6 1€ cach giai thich thuc t€ nhat cua bi€u tueong
theo quan di€m con ngwoi la thé nay: Pteic Gautama tré nén
hop nhét véi Amitabha ¢é nghia 1a Ngai da tro thanh Phat.
Ngai ti€p tuc cong viéc ctia Ngai trén cac cdi cao, nhung
trong thé gidi loai nguoi, Ngai hoat ddng qua vi B6 Tat ludong
tinh, ma hinh thttc nam (male form) la Kwan-shi-yin, tttc Ptec
Di Ldc, con hinh thtec nit la Kwan-yin, 1a nguoi dong hanh
huyén bi va la nt than (shakti)(') cia Kwan-shi-yin trong hau
hét moi ton gido.

1 Thuat nglt “shakti” c¢6 nhiéu nghia nhw sau: Than Luc (Force),
Tinh Luc (Energies), Quyén nang (Power), N than (Goddess),
Quyén nang sinh san (Generative power), Pai hdo huyén
(Mahamaya)...
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289.- Hay biét rang dong tri thitc siéu nhan logi va Minh
triét Thién Thin ma nguoi gat hdi duoc, tir chinh nguoi, tiic
vdn ha ciia Alaya, phai dugc tuén dé vao mot long song khdc.

290.- Héi Narjol, nguoi cua thanh dao bi mdt, hay biét
rang dong nuéc tinh khiét mdat mé ciia con dwong dé phdi
duoc ding dé’lam diu di cic lan séng ding cay ciia dai duong
— cdi bién kho bao la d6 do sudi 1é ciia thé nhan tao thanh.

Cé 18 tri thitc siéu nhan loai &m chi dén chia khoa tri
thirc von duoc ban cho vi dao d6 khi nguoi nay dat duoc giai
doan dau cua minh. Nguoi nao da trai qua nhiéu Cudc Diém
Dao, déu cé nhitng mang tri thic nhat dinh ma y khong duoc
phép truyén dat cho ké khac. Nguwoi d6 hanh dong theo tri
thirc d6, va tat nhién diéu do tao ra mot s6 di biét noi nhitng
gimay lam va trong cach sinh hoat cua y. Nhitng nguwoi khac
c6 thé quan sat cac su viéc nay va lam theo bang cach bat
chuwdc hodc nho sy ton sung. Nhitng nguwoi c6 ban tinh hay
phan d&i lai khong tén thanh 18i bat chudc theo nhitng nguoi
cao ca. Ho néu ra sy chu y dén su kién réng mot ngwroi nao
d6 co th€ tuyét voi @ mot vai phwong dién, nhung lai khong
nhu vay chat nao ¢ nhiéu phuong dién khac, néu nguoi nao
bat chudce theo, c6 thé dé dang roi vao sy mé tin, gidng nhu
nguroi ta da lam trong cau chuyén con meo va cay tru givong.
(Xem lai Q. 1, Phan IV, Ch. 3, Sy Khoan dung). Ho cling noéi
rang mot cudc séng tu dua vao sitc minh (self-reliance) gitip
phat trién nang luc. Moi diéu néu trén déu dang ca; nhung
trong ca hai phuong phap déu c6 loi 1an c6 nguy hiém; Thé
nén mdi ngrdi nén di theo cach hop véi ban chat cia minh,
cing lic d6 nén than trong ¢ gang tim hiéu va ton trong
ngudi dang theo con duong khac. Néu ta bat chudc hanh
ddng cua mot nguoi hiéu biét hon ta ddi chat, thi d6 khong
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phai 1a khong c6 ly. Mot dira tré bat chude nguoi 16n boi vi
dtta tré tin rang nguoi 16n hiéu biét nhiéu hon né, va trong da
sO treong hop thi dita tré c6 ly. Ciing giong nhu treong hop
dtra tré bac trung xem cha ctia n6é nhu 1a nguoi vi dai nhat
trén doi, va nguoi ta khong nén nghi dén chuyén bao cho né
biét rang y nghi ctia né 1a sai lam.

Minh triét -Thién Than (Deva-wisdom) rat c¢d thé la
Minh Triét Thiéng Liéng (Divine wisdom) ma chung ta goi la
Theosophy("). D¢ 1a tri thirc vé cac coi la tra sé (the dwelling-
place) ctia su song Thuong D€, chd khong chi la cac vung bén
ngoai ma thoéi. Pttc Aryasanga ludn luon phan biét gitra
nhitng gi nguoi ta that sy biét voi nhitng gi nguoi ta chi tin.
Néu Ngai ndi chuyén 6 mét trong cac budi hodi hop vé Minh
Triét Thiéng Liéng, c6 thé Ngai néi: “Cac ban nén tin vao sy
hién httu ctia cac cdi cam duc va coi tri, boi vi do la quy luat
tat yéu hop ly. Nhung cdc ban van khong biét né cho dén khi
nao cac ban c6 kinh nghiém tryec ti€p”. Kién thitc d6 cé tinh
siéu nhan loai chi ¢ y nghia la n6é ¢ ngoai tam cuia nhan loai
binh thuwong hién nay, mac du noé sé ¢ trong tam ctia nguoi
binh thuong vao dung lac.

Kinh nghiém truc ti€p tao ra mot di biét 16n lao ddi véi
nhan thirc cia ching ta vé cac chan ly nay. Toi con nhé 6 lan
ong W.T. Stead ndi rang dng ay da cé nhitng nghién ctru va

1 Khi Hoi Thong Thién Hoc Viét Nam dwoc 6ng Bach Lién Pham
Ngoc Pa (la Hoi Truong dau tién) va mot nhom huynh dé thanh
lap ndm 1952, tir Theosophy dwoc dich la Thong Thién Hoc. Vé
sau, thdy thuat ngtt nay khong con dung, nén chinh 6ng Bach Lién,
trong bd sach do 6ng viét ndm 1971, da stra lai 1a “Khoa Minh Triét
Thiéng Liéng” (ND).
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tim toi rong khap vao cac van dé tam linh, nhung mot ngay
no khi 6ng c6 duoc nhan thong, thi 6ng maéi biét duoc sic
thai va thuc tai mdéi mé vé moi van dé do6. Khi ngu thiép di,
ong thay trede mat minh mot bike tranh nho nho vé bo bién,
v6i nhitng lwon séng vo vao cac tang da. D6 1a mot diéu nho
nhat, nhung no lai day cho 6ng nhiéu diéu. Ong noéi: “Gio
day t6i méi hi€u dugc nhitng gi ma mot nguroi cd nhan thong
mudn ndi dén khi nguoi dy néi rang ong ta thdy duwoc diéu
nay hoac diéu no”.

C6 mot di biét 16n lao do6i véi ba Besant va chinh toi khi
chting t6i bat dau thay duoc cac ndi canh gidi (inner planes)
boi chinh ching t6i. Chiing ta quen vo6i cac sy kién vé coi cam
duc va cdi tri tir bén ngoai, nhung cai thdy truc tiép moi cung
cap sut song cho chuing d6i véi chung ta. Tham chi d6i véi cac
van dé o cdi tran, nguoi nao chi hoc tir sdch vé thi 6 mot loai
kién thtic bi cat xén va khd khan, nhung nguoi nao da song
véi kién thire ciia minh, thi sé ¢6 su hiéu biét day mau sdc va
anh sang. T6i nho rd su di biét nay trong sO cac nha suw Phat
Gido ma toi thuong gdp o Ceylon (nay la Sri-Lanka — ND).
Mot nguedi von 1a bac thay thong thao kinh sach va cé thé dan
chiing cac kinh sach d€ minh hoa moi quan diém vé ton giao
cia minh; trong khi nguoi kia da c6 kinh nghiém nao dé
trong viéc hanh thién, sé it dan ching kinh sdch nhung néi
rong hon nhiéu.

Nhan thong khong nady sinh mot cach dot ngot trong
cudc song, theo mot hinh thirc ma né ¢ thé dwoc dya vao.
Can phai c6 nhiéu sy tap luyén ky cang d€ nguoi c6 nhan
thong c6 thé thdy mot cach chinh x4c, nhan thtc duoc y
nghia ctia nhitng gi ma ngwoi nay thdy duoc, va loai bo tinh
thé thay doi do con nguoi (the personal equation, yéu t& nhan
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sai). Nguoi ta c6 thé dat kinh vién vong vao tay mot nguoi
nao dé va mong doi réng khi d6 y sé biét duoc moi chuyén vé
cac tinh dau — nhung y sé biét duoc rat it cho dén khi y da
duoc luyén tap dé st dung kinh mot cach thich hop, va da sw
dung nhiéu kién thitc va tri thong minh lién quan t6i nhitng
gi ma y thdy. C4c nha thién van hoc thdy rang ho cling phai
thira nhan yéu td nhan sai trong cac xem xét cta ho.

Trong khi van dung nhan thong, yéu t6 nhan sai nay
hién ra dwdi nhiéu hinh thiec. Chang han nguoi ta cd thé thay
cac sur vat hoi qua I6n, hoi qua xanh hoac qua do, v.v... Thién
kién ca nhan (personal bias) cling hién rd dudi hinh thirc
thanh kién. Thi du, mét ménh phu phu nhan (lady) ¢6 nhan
thong, ba nay ciing la mét tin d6 Co Ddc nhiét thanh sé
khang khéng lién két cac y tuong vé 18 riza toi voi bat e hanh
ddng rot nude nao ma ba cé thé tinh co trong thdy, va ba rat
buc minh khi ké khdc khong thé dong y voi quan di€ém cua
ba. D1 hét stic ¢ gang, ching ta cling khong thé thay cac sy
viéc mot cach day du, vi 1€ can phai ¢6 su chinh xac hoan
toan. Co th€ la, ngay ca o trinh do Adept ctua cac Ngai, cac
Chéan Su cling phai thita nhan cac “yéu t6 nhan sai” cta cac
Ngai khi hoat dong & cac coi thap.

Tuy nhién Vi Bao D6 ¢6 duoc su chic chin tuyét doi, do
kinh nghiém, d6i v6i mét s6 van dé, kinh nghiém nay cho
phép vi dao d6 tré thanh mot van ha cho cac than luc cao
siéu. Kinh nghiém nay thay doi sy an tru (polarity) ctia thé tri
va thé nguyén nhan ctia vi diém dao d6, d€ cho vi dao do6 co
thé duoc st dung, trong khi nhitng ngwoi khac khong thé
duoc st dung, cho du ho ¢ thé dugc phat trién cao dén dau
theo cac duong 16i khac.
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291.- Than 6i! Mot khi nguoi di tré nén gidng nhu ngoi
sao dugc c6 dinh trén troi cao, thi tir noi khong gian sdu
thdm, thién thé chéi sdng doé phdi soi chiéu cho van vit,
ngoai trir cho chinh né; hay ban dnh sang cho muon lodi ma
dimng gidnh 1dy dnh sdng ciia mét ai.

Ditng nén cho rang ngodi sao dang hdi tiéc khi phai toa
chiéu; nd lam thé'la vi né khong thé khong lam diéu do6. “Van
vat déu tuan theo ban chat riéng ctia chting, su kiém ché sé ¢
loi gi ?” Kinh Bhagavad Gita néi nhw thé (111, 33).

Su kiém ch€ luon luén tao ra phién nao; ai yéu thwong
thé gian déu mudn soi sang ndé mai mai; sé 1a phién ndo néu y
khong thé lam nhu thé.

Mot tdm guong vi dai cua viéc nay duoc cac Dang dai
hung (the mighty entities) dua ra, cac thuc thé nay dang song
dwdi hinh thite cua cac hat Iaa hodc 14 duwong lifu dwdi anh
mat troi, d€ nho chiing ma anh sang, nhiét va sinh lwc c6 thé
duoc tda ra khap thai dwong hé. Diéu nay ludn ludn duoc néi
dén nhu la mot hy sinh vé phia cac thyce thé dai hung. Nhung
diéu do cé tinh cach tu phat, d6 la cach biéu hién ban chat
bén trong cua chung. Thay vi sdng mot cudc song véi hoat
dong huy hoang trén cac cdi cao nao d6 ma chung ta khong
thé hinh dung duoc, cac thuc thé nay lai gitr 1y cac thé vat
chat va sinh hoat noi dé vi loi ich ctia cac thé giéi dang bong
bénh quanh mat troi ching ta. N6i mot cach that chinh xac
thi cac thuc thé nay tao thanh moét birc twong bao vé, mot van
ha ma nho d6 Alaya c6 thé d6 vao mot ludng dat khac.

292.- Than 6i ! Mt khi nguoi da tré nén giong nhu tuyét
thuidn khiét trong thung liing nii, lanh buét va khong cim
gidc khi cham dén, @m dp va che ché cho hat gidng ngu dudi
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sdu trong long né — cho dén gio 16p tuyét d6 phai hitng chiu
cdi rét cdt da, nhiing con gié phuong bic, nho thé che ché 16p
ddt bén dudi tranh khoi ham ring bén nhon hung dc, dé roi
I6p ddt duy tri duoc vu mia hita hen, vu mia ndy sé nudi
song ké doi.

L&i so sanh bang hinh anh 16p tuyét che ché nhu trén
that 1a tuyét, nhung dting nén di qua xa. Bac dé t& phai c6
gang tro nén giong nhu tuyét tinh khiét, tic 1a trang trong,
khong nhiém ban. Chéc la khi Dttc Aryasanga néi dén diéu
nay voi cac dé tir ctia Ngai, Ngai cling chi cho dé ti thay
nhitng dinh nti pht day tuyét ludn ludn & trude mat.

Lép tuyét vo cam giac (unfeeling) khong phai c6 nghia
1a né trd thanh c6 hai theo bat ct cach nao ma vi chinh né
khong bi tac dong boi cai lanh.

Bat luan nhiét do ctia khi troi c6 thé trd nén lanh budt
dén dau di nita, tuyét van y nhu thé. Vi 18 chinh né khong bi
tac dong, nén no o thé che cho cho 16p dat khai cai lanh con
khdc liét hon. D6 1a tinh hudng ma nguoi tim dao phai veeon
téi. Nguoi tim dao phai té ra vo cam chi voi y nghia la y
khong ban tam liéu ban than y c¢6 bi rdi loan hodc bi ton hai
hay khong boi bat ctt ngoai vat nao, du cé ra sao di nita,
nhung y van phai bao vé hat giong dang ngt bén dudi.

Hat giong la Dang thiéng liéng (deity) trong con nguoi.
N6 bat dau thitc tinh trong tit ca nhitng ai dang chuyén su
chu tam ctia ho vao cac su viéc cao siéu va dang c6 g:fmg tw
phat trién. Chinh mam mdng nay phai duoc nudi nang ap u
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noi nhitng nguoi khac. Mot doan kinh Upanishad(') ghi rang
trong qua s6i co cay soi 0 dang tiém tang. N6 chi phai tw nay
mam va rut tie trong khong khi, ddt va anh sang mat troi
nhitng gi sé khién nd biéu 1. Theo cach giong nhu thé, tia
sang thiéng liéng bén trong ching ta, titc Chan Than, ciing cé
toan bd kha nang ctia Thuong D& ma mot ngay nao dé chiang
ta sé trd thanh, nhung Chan Than van phai ty khai mé.

Chuang ta phai cung cap cho cac hat giong thiéng liéng
nay nhitng diéu kién ma nho dé ching cé thé ty ndy mam
thuan lgi nhat ¢ cac coi thdp. Vi thé, chang ta phai nhan chiu
ci lanh cat da, hiing 14y con gié phwong bac d€ che cho cho
ké khac khoi bi n6é anh hudng va bi né day 1ui lai. C6 mot s6
ngudi san sang tiép nhan gido huan tam linh, va ho can phai
dugc nudi dudng bang loai thtc an tinh than d6. Day la
nhitng nguoi dang doi, va ching ta can phai mang lai cho ho
loai thitc an ma ho can d€ phat trién (vé mat tinh than — ND).
Ho hoan toan khong biét ho can gi, nhung ngay khi thiec an
dé duoc ddt trude mat, ho lién chop 1ay. D6 1a kinh nghiém
cua mot s6 nguoi trong chung t6i d6i voi Minh Triét Thiéng
Liéng (Theosophy). Vao lac gido ly d6 xuat hién truwede ching
t6i, chung to6i cam thay: “Do6 dung la nhitng gi t6i dang cho
doi tir 1au”, mac dau trwde khi ching téi nghe néi dén né,
ching t6i khong biét chiing t6i can gi. C6 nhiéu nguoi khac
dang cho doi giong nhu vay dé nhan biét nd, va chung ta
phai giong nhu tuyét, ma nhiém vu ctia né la che cho trong

1 Upanishad: Ao Nghia Kinh, gom phan 16n 14 nhitng doan két
cta kinh Veda, nén con dugc goi la kinh Vedanta. Hién c6 khoang
150 ban kinh Upanishad, trong d6 dudi 20 ban duwoc coi la chinh
truyén. Kinh nham vao ba muc tiéu: Tri thizc tuyét d6i, Doi song
tam linh va Giai thoat sau cung (ND)
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



421
khi cai lanh kéo dai, r6i khi mat troi chi€u xudng, tuyét tan ra
va tu xda hét dau vét.

biéu nay that ding nhu nhitng gi ma chung ta lam d6i
voi tré con trong nha. Khi gdp ltc gian nan hodc ¢6 sw phién
toai bat ct loai nao, ching ta gitt khong cho con tré biét diéu
dé. Néu thiéu thirc an, tré con duwgc cho an tredce, con cha me
chiu thiéu thon. May thay, c6 rat nhiéu ban nang thiéng liéng
noi chiing ta nén ta biét rang chting ta c6 bon phan che cho ké
non tré va can su giap do.

Ciing tinh than d6 phai dugc dwa vao cac phan chi khac
cua doi song. Chung ta tién b hon d6i chut ddi véi nhing
nguoi khong biét gi. Ho la hang nguoi can duoc thwong hai
nhat, khong phai 1a nhiing nguoi nghi r?mg ho dang gap
phién toai va kho khan 16n vé tri tué, dang dau tranh hudng
vé anh sang, chang han nhu nhitng nguodi dang lo lang vi ton
gido cta ho khong biéu 16 cho ho tdt ca nhitng gi ma ho can;
nhitng nguwoi nay khong phai la nhitng nguoi can sy cam
thong nhiéu nhat, boi vi it nhat ho dang thiec tinh va dang
phdn ddu huéng vé anh sang. Chinh la phan 16n nhan loai
mo coi, titrc nhitng nguredi khong biét rang c6 mot diéu gi d6
can phan dau dé€ c¢é duoc, la nhitng ngwoi can sy cam thong
nhdt. Chang ta khong thé lam gi nhiéu cho ho dugc. Diéu
duy nhdt ma nguoi ta c6 thé lam cho mot con ga con con 6
trong tring 1a gitt cho né du dm ma thoéi. Hoi dm la sy song
ma ching ta c6 thé tudn d6 ra ngoai. Ching ta phai to ra than
ai, ¢ tinh huynh dé va chinh trgc. Khi nhan loai can sy giao
hudn, chiing ta c6 thé cung cdp cho ho; nhung chung ta c6 thé
luén luén mang dén cho ho tinh thwong va tao ra cac tu twong
dep dé cho ho, vi mac dau ho sé khong nhan duoc dung y
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twong nay, ho cling sé cam nhéan duoc hoi am, giong nhu ga
con nhan hoi &m trong qua tring vay.

Nguoi ta cho rang that 1a rat tot dep khi thuyét giang va
day do, nhung bai thuyét gido vi dai nhat trong moi bai la
mot cudc song cao thuwong. Mot ly do dé giai thich viéc d6 la
viéc thuyét giang nhu thé sé anh hudng dén nguoi chua biét
ho mudn gi. Pai da s6 con nguoi chi lo cho kiém song va
cham séc gia dinh cua ho, chinh ho khong ban tam vé giao ly
Minh Triét Thiéng liéng hodc ton gido gi ca. O xtt Anh, vén
duoc xem nhu mot qudc gia 6 tin ngudng & Au Chau, tién
nghi dwgc cung cap ¢ nhiing noi tho phung khong da cho
mot phan muoi dan s6. Cac nha tho, nha nguyén (chepels) du
loai, thuong thuong cing khong day téi mot nira, thé nén
ching ta c6 thé néi rang khong hon mot phan hai muoi dan
s6 thuong xuyén tham du bat cit loai 1& ton gido nao. Cac bai
giang dep d€ vé Minh Triét Thiéng Liéng ctia chung toi cling
chi tao duoc an tuong it oi hodc khéng cé chut an twong nao
trén s6 quan chdng nay; viéc lam dé ciing chi c6 thé co tac
dung nhu tau lén mot giai diéu ém tai hodc dién ngam mot
bai tho ma thoéi. Nhung ho ludn luén quan sat nhitng nguoi
phat trién va cé gido duc nhiéu hon, va ho hinh thanh y kién
riéng ctia ho vé nhiing nguoi duoc danh gia tot dep vé mat
gido duc va xa hoi. Nhu vay, nguoi nao c6 mot doi song
thanh thién, chan that, trong sach, vi tha thi thuc sy dang
ludn luén thuyét giang cho tat ca nhitng ai von khong thé bi
tac dong boi bat cit nhitng gi duoc nodi.

Nhiéu c8 gang ctia cac nha truyén gido bi bai bac bai 18
ho coi trong 10i thuyét giang hon 1a viéc néu grong. Chang
han mot nha truyén gido s6ng trong cin nha gé mot ting &
mot thi trdn mién qué An Do, gan vdi vién chike tu phap va
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nguoi thu thué chau Au. Gan nhu tt ca nhitng nguoi theo
An gido chung quanh d6 déu la nguoi an chay nghiém nhat
va hoan toan kiéng ruou, con nha truyén gido kéu giét thit
cho ong ta, va thwong cé san binh ruou whisky hoac thtrc
udng co6 chat ruwou khac ¢ trong tam tay, ngay ca khi ong ta
khong tham gia vao viéc san ban chim va thti nho ma dam
ban bé Au Chau cta éng ta tw cho phép ho lam viéc d6. Roi
ong ta giang veé su khiét bach va tinh thuong ctia Pic Christ,
va doi khi con dam lam dung cac d6i tuong duoc sung kinh
cua nguroi dan. Thuong 6ng khong c6 duoc két qua nao ca,
ngoai trir noi mot s6 nguoi gia nhan gia nghia, tic la nhing
nguoi ¢d thé thu duoc 1oi 16c vat chat qua viéc quen biét véi
ong ta. Noi treong hoc, ong ta thwong tim cach hay hoai
niém tin ton gido ctia cac dira tré ma khong ghi khic dugc ton
gido cua chinh 6ng. Hiém khi 6ng ta chuyén do6i duwgc mot
nguoi theo An giao sung dao thanh mot nguwoi Ki-To-gido
thuan thanh, ma trong bat ct treong hop nao, viéc d6 khong
o loi, ma d6i khi 6ng lai bién d6i mot nguoi An giao tot lanh
thanh mét nguoi Co Pdc gido tho o. Sé 1a diéu tot dep hon
néu ong ta ty dat minh sdng mot cudc doi thanh thién nhu la
ngudi An gido 6 thé hiéu dugc, va by gio hay noéi dén Puc
Christ v6i ceong vi la Pao Su thiéng liéng ctia 6ng, Dang da
truyén cam hiting cho ong va dua 6ng dén dia vi ngay nay.
Ngay ca vi muc dich riéng ctia ong, thi viéc nay clng s€ la
mot cach tuyén truyén hitu hiéu, boi vi nguoi theo An giao co
dau 6c coi mo va thueong sén sang cho phép nhitng Dang ma
ké khéc thd phung cé mdt chd bén canh Cac Dang Héa Than
Linh Thiéng cta riéng ho.
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Chting ta thuwong nghe nguoi ta ndi rang cac ving dat
Phuong Pong dang nhanh chéng bi Co Ddc hoa, diéu d6 co
nghia la cac vung dat dé dang don nhéan van minh hién dai -
d6 1a anh sang dién khi va hé thong vé sinh, va roi bo mot vai
tap tuc xa hoi, nhu la sy cach ly cta phu nit giai cap kha gia
va tuc tao hon, von kha pho bién ¢ Chau Au theo Co Ddc
gidao cach nay mot hodc hai thé ky. C6 16 ho da quén di cach
nao ma nhitng nguoi Co PSc Chinh Théng & Au Chau da
chdng lai véi cai cach khoa hoc va cai cach xa hodi, va lam cach
nao ma cac cai thién nay phai gianh 1y con duong ctia ching
bat chap loai “Co Ddc giao” ma phan 16n cac nha truyén gido
con dang thuyét giang. Tinh hudng nay that la khoi hai, néu
khong mudn néi 1a ca hai déu ¢ tinh cach dao dikc gia va doc
ac.

293.- Ty ép minh dé' song qua cdc Thién Kiép (Kalpas)()
sdp dén, khong dugc con nguoi nhdn ra va biét on; bi xép chit
nhu mét hon da véi v6 sé cdc hon dd khdc, tao thanh Biic
Tuong Bdo Vé, dé la tuong lai ciia nguoi néu nguoi qua duogc
ctra thit bay. Pugc xdy boi ban tay ciia biét bao Diic Thdy tir
bi, duoc dung 1én bang kho hinh ciia cdc Ngai, duoc gin lai
bang huyét ciia cic Ngai, biic tuong d6 che ché nhan logi, tir
khi con nguoi tro thanh nguoi, bao vé con nguoi tranh khoi
dau kho va phién nio 16n lao hon va nhiéu hon niia.

1 Kalpa: Thién kiép, mot Doi hay Ngay va Dém cua Brahma,
twong duong vdi 4.320.000.000 nam madt troi (Solar year).
Kalpa con duoc goi la Manvantara, titc chu ky Khai nguyén (thoi
gian ttr co sang tao nay dén co sang tao khac, do mot Pirc Manu cai
quan). (Trich Theosophical Glossary-1972)
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294.- Va lgi, con nguoi khéng thiay dwoc diéu do, sé
khong nhdn ra diéu d6, ciing nhu con nguoi sé khong chii ij
dén 1oi minh triét ... vi 1é con nguoi khong biét duoc 10i do.

295.- Nhung nguoi da nghe duoc 10i d6, nguoi biét duoc
tat cd, hoi ké c6 tam hon nhiét thanh, chin thit... va nguoi
phai lya chon.

Ké&'d6, hdy ling nghe lai.

Toi khong thé khong nghi rang, vé mot vai phuong
dién, cac dé tir cua Pttc Aryasanga han da cé phan kém coi,
bdi vi nhiéu Tan duong nhu Ngai thdy can lap lai rang ho
dting nén mong cho bat ¢t diéu gi cho ban than ho. Biéu d6
cting da duoc nodi vdi ching ta, nhung t6i mao mudi hy vong
rang chiing ta 1 cac dao sinh huyén linh hoc, da dat dén trinh
dd ma chung ta khong con quan tam vé viéc duoc ké thé
nhan nhan biét hodc tri an nira.

Y nghi muén cé céc thita nhan nhw thé, duong nhw c6
nghia la thudc mot trinh do con hoi thap. Nguoi ta khong nén
tim kiém bat ct sy tri 4&n nao hodc niém vui nao ¢ dinh déng
dén cac két qua thudc cong viéc ctia minh, tuy thé nguoi ta
nén hanh x& mot cach than trong va véi su thdy trude.

Bon phan ctia nha huyén linh hoc la phai thdy trudc
nhtng gi c6 thé sé la hau qua ctia hanh dong hodc 10i ndi cua
minh, va khong lam diéu gi thiéu suy nghi. Nhiém vu cta
chting ta 1a phai lam hét sttc minh d& nhéan ra rang that bai
khong phai do ching ta thiéu cd gang, ma moi sy déu nhuw
nhau d6i v6i ching ta, du cho ta ¢ thay duoc két qua hay la
khong.
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Chang han gia st rang, c6 mot thanh vién trong Hoi
chung ta duoc gui ra ngoai dé lap mét Chi Bo & mét khu vuc
méi nao d6. Nguoi nay danh hét moi sy tan tuy ma y cd, cho
thay moi viéc x tri trong tam kiém soét cta y, va lam hét kha
ning minh bang moi cach. Sau d6 du cho nhiéu nguodi hodc it
nguoi gia nhap, viéc d6 khong lam cho y ban tam. Sé 1a diéu
dai dot doi véi y khi néi mot cach ti€c ré réng: “Néu mot
nguoi nao khac & day, c6 1€ ho sé thanh cong hon”. Nguoi
duoc gii dén d6 d€ lam hét kha nang ctia minh, chit khong
phai véi kha ndng ctia nguoi khéac. That 1a 16i [am d6i véi mot
nguroi khi so sanh y voi nhitng nguoi khac.

Thanh ngtr “Birc Tuong Bao Vé” (“Guardian Wall”) da
gay ra rat nhiéu hiéu lam. D6 la mét biéu tuwong dep, nhung
giong nhu cac biéu tuong khac, biéu tuong dé khong nén
duoc dua di qua xa. Khong c6 bat ct diéu xau xa nao de doa
con nguwoi ma khong phai do chinh con nguoi tao ra. Chinh
chiing ta méi c6 thé la ké thu ctia chung ta ma thoi. Khong
mot ai ¢ thé lam hai mot nguoi trir ra chinh nguoi do, va
khong moét ai c6 thé thuwc sy giup nguoi do trie chinh vy.
Nhiing nguoi khac chi ¢6 thé dwa y vao con duong d€ y hoc
cach tue gitip d6 cho chinh y, hodc ddt y vao tinh th€ ma néu y
khong than trong, y c6 thé lam hai cho chinh minh. Nguoi
ngoai cudc néi rang y bi ton thuwong do nguoi khac lang ma y;
nhung su thuc la khi y gian dit thi con nguoi trong con gian
cta y 1am hai chinh y. Y khéng can cam thdy phan no. Nguoi
ta néi rang, ndi gian nhw thé 1a diéu ty nhién. Piéu d6 c6 thé
la ty nhién d6i véi nguoi kém phat trién, nhung khong tw
nhién d6i vdi ké da hoc hoi duoc it nhiéu.

Thanh ngt “tir khi con nguwoi tré thanh nguoi” (“since
man is man”) ¢ thé c6 hai nghia. N6 ¢6 thé duoc hiéu nhu
Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
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mot 4m chi rang Btic Twong Bao Vé da ton tai tir d6 dén gio,
tte ltic con nguoi tré thanh nguoi, hodc cau dy cd thé c6 nghia
rang btic tuong xuat hién boi vi con ngudi chi 1a con nguoi va
do d6 ¢6 thé lam cho chinh minh bi thiét hai rat ndng, trir phi
con nguwoi nhan dugc sy giup d6, bao vé va dan dit tir coi
cao. C6 thé ca hai nghia déu dtng. Chiing ta biét rang Dai
Poan cac Bang Cao Ca hién hitu tir thoi xa xua, trede khi
nhan loai chung ta dat dén trinh do c6 thé tao nén cac Chan
Sw, va vao thoi d6, cac Pang Cao ca nay thudc vé cac day
hanh tinh khac c6 trede.
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CHUONG 7
Thanh Dao Arya

296.- Hoi Srotapatti, trén con duong Sowan, ngwoi duogc
an todn. Thdt thé, trén Marga do, noi ma ké hanh huong mét
méi khong gdp gi khdc ngodi bong t6i, noi ma ban tay ré mdu
vi gai g6c, chin bi cdt dift vi dd ciing va sic bén, con Ma
Vuong thi si dung cdc vii khi manh mé nhdt cia né - noi dé
c6 mot phin thuéng 16n nam ngay phia bén kia.

297.- Binh thdn va khéng bi lay chuyén, ké hanh huong
luét theo dong nuéc dan dén Niét Ban. Y biét rang chin y
cang tudén mdu thi chinh y cang duwoc rica sach. Y biét ro rang
sau bay kiép lai sinh ngdn ngii phu du, y sé dat dén Niét Ban.

298.- D6 la con dwong Thién Dinh, noi trii dn ciia nha
yogi, muc tiéu thiéng liéng ma cdc vi Srotapatti mong moi.

C.W.L.- Sowan la mot thuat ngt khac ctia Phat gido, n6 co
cung nghia vo6i Srotapatti (nguoi duoc Diém Pao Lan Tht
Nhat). Vao cudi giai doan ma ¢ day duoc goi la con duong
thién dinh (path of dhyana), viéc tham thién ma qua d6 vi
Srotapatti tién b déu ddn huong 1én cac cdi phu cua coi Bo
Pé, nhan duoc cudc Diém Dao Th Tu, va lap tic tién nhap
coi Niét Ban.

Tuy nhién nguodi khong nghi lai ¢ trinh d6 d6, ma van
budc trén con duong La Han dén cong Bat Nha. Chac chan la
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thuat ngt nay lién quan dén viéc vt bo xiéng xich cudi cung,
la v6 minh (ignorance) hay la avidya. C6 mot goi y la theo
cach dich thong thuong, thuat ngt “vo minh” khong duoc
thich hop 1dm, nén dich 1a “kém sang sudt” (“unwisdom”) cé
1€ dung hon. Ngu y 1a cho du ¢6 duoc biét bao tri thitc vé cac
su viéc khi dugc thdy tir bén ngoai, mot nguoi nao dé cd thé
van con vo minh; nhung khi nguoi &y nhan biét dugc cac sw
viec do tir bén trong, khi nguwoi d6 nhan thitc duoc cung
Chéan Ng3, la bang Duy Nhat dong thoi ngy noi tat ca moi
nguoi, thi y c6 thé thdy dwoc khia canh bén trong cua tat ca
cac sy vat nay, luc bay gio y mdi c¢6 minh triét. Jnana 1a minh
triét, con Jna trong prajna cé cung nghia, ti€p dau ng pra
ham y 1a hoat dong hay di chuyén téi trwdc. Do d9, prajna
doi khi duwoc dich la tam thire, con doi khi dwoc dich 1a tri
thong tué (intelligence), tinh phan bién (discernment) hay chi
la minh triét.

Trong thuc té, diéu dé khong cé nghia la vi Cao D6
(Adept) c6 tat ca moi tri thirc, ma chi ¢ nghia la nguoi & vao
mot vi thé d€ c6 dwgc két qua cua bat ct tri thirc nao ma
nguwoi mudn. Thi dy, Chan Su Morya, khi [an dau tién toi co
dac an duwoc gap Ngai, thi Ngai ndi tiéng Anh khong dwoc
hoan hao lam va néi véi cach phat am ning. K& tir 46 Ngai da
dat duwoc trinh d¢ thong thao hon nhiéu vé Anh ngt, mac
dau c6 chut gi d6 vé cach phat am van con. Chan Su
Kuthumi, theo chd ching tdi biét, ludn ludn néi tiéng Anh rat
troi chay va khong cé ddu vét nao vé cach phat am, nhung
dong thoi c6 mot hodc hai dac diém nho giong nhw bat ci
nguwoi nao o thé ¢d, dac diém nay giup cho nguoi ta nhan ra
van phong (style) ctia Ngai.
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T6i con nhd mot kinh nghiém truede day khi mot trong
cac Chan Suw mudn gtri mot bie thw bang tiéng Tamil(!). Vi
Ngai khong biét thit ngdn ngt d6, nén Ngai day mot dé tw
cua Ngai biét th tiéng d6 hay nghi dén nhing gi ma Ngai
muon noi; ké' dé6 Ngai quan sat trong tri nguoi dé cach ma cac
y twong sé dugc dién ta nhu thé nao, va thé 1a Chan Su thao
ra mau le mot btee thu chinh xdc, mdc du trong xac than, Ngai
khong biét y nghia cta cac ky hiéu duwgc dung d€ viét ra chi
Tamil.

T6i nhé rang cac cdm nghi bén trong cta tdi vé long ton
sung va kinh nguong da hoi bi thuwong ton truede y nghi mot
Chan Su ma khong biét tiéng Tamil, nhung t6i sém nhan ra
rang d6i véi mot vi Chan Su khong dang phi cong dé biét hét
moi chuyén theo quan diém cua chung ta. T6i nhé mot nhan
xét duwgc duwa ra cia mot nguoi rat thanh thao doi véi mot
van dé nao do vé thién van hoc hodc mot khoa hoc nao khac.
Mot nguoi ban ctia 6ng nay da to ra kinh ngac khi thdy ong ta
to ra khong biét vé van dé dd, va ndi: “Sao? c6 phai anh
mudn néi rang anh khong biét chuyén d6 sao?” Ong ta dap:
“Khong, toi khdng biét viéc d6, va ngay ca luc nay day du
anh c6 bao cho t6i biét, t6i cling sé ddt y twdng dé sang mot
bén va co 1é sé quén di tat ca vé chuyén dé. Dau 6c toi sé chi
gitt lai mot sO thong tin nhat dinh, va toi sé lam mot nha
chuyén mon theo duong 16i riéng cua t61”.

Nang luc cua bd 6c von c6 gidi han, mudn cd duoc rat
nhiéu thdng tin thudc loai it khi lién quan dén doi song va

! Ngon ngit Tamil: Tamil language, day la mot trong cac ngon
ngit dwoc chinh thitc dung & An D¢ va Sri-Lanka (Tich Lan cii) -
ND.
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cong viéc ctuia chung ta la diéu khong khon ngoan. Toi tiing
biét mot thanh nién, y néi véi t6i rang y la mot doc gia rat
nhiét thanh cta cdc sach thuoc mot thu vién tham khao rong
16n & mién Bic Anh qudc, cho dén mot ngay no, anh ta lam
mot bai tinh d€ xem coi anh ta méat bao nhiéu thoi gian chi d€
doc tat ca cac sach ma anh ta mudén nghién cttu chi riéng
trong thu vién dac biét do. Bai tinh ctia anh ta cho thay rf”mg
anh ta phai mat khoang nam tram ki€p song néu anh ta tiéu
phi tdm gio mot ngay cho cong viéc do! Sau doé anh ta da
quyét dinh chon cac sach sé doc mot cach that ky ludng.

Mot trong cac van dé 1on ctia cudc doi 1a quyét dinh
xem chi loai kién thitc nao ma nguoi ta nén c§ gang hoach
dac. Karma mang lai trong tdm tay chiing ta tdt ca nhiing gi
ching ta can biét cho sy tién hoa trudc mat chiing ta. Chiing
ta c6 thé vuot xa hon mutc d6 va danh hét thi gio va nang luc
cua chung ta vao viéc hoc hoi nhitng gi khong httu ich trong
cac ki€p s6ng ctia chiing ta, mac du viéc do6 c6 thé quan trong
d6i v6i nguoi khac. Cang hoc hoi ching ta cang thay choang
vang trudc cai bao la bat tan cua cac sy vat; chung ta giong
nhu cac con trung nho nhit ¢ trong mot can phong to, dang
nhin can phong tit mot hoc ket.

Chang ta nhan thirc duoc mot diéu gi d6 vé cai ménh
moéng bat ngat nay khi xem xét mot chudi dai cac kiép song.
D&i véi thoi gian dai rac 16i, chiing ta phai dung tué sai phan
diém (precession of the equinoxes) (*) dé ghi dau cac khoang

1 Tu€ - sai phan - diém (precession of the equinoxes).
Tué: ndm , sai: sai sO.
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thoi gian; cac nha thién van hoc wdc tinh khoang thoi gian do
do chitng hai muoi lam ngan nam, nhung ngwoi ¢ nhan
thong cao cho biét né phai la ba mwoi mot ngan nam. Sy kém
chinh xac cua tai liéu khoa hoc trong cac van dé nay la do boi
cac suu khao co thé kéo dai qua khoang thoi gian bi han ché -
vai trdm ndam, hodc la vai ngan ndm néu tinh theo cac ghi
nhén ctia nguoi Chaldea (hay 1a Babilonia — ND). Nhu thé cac
quan sat bi giéi han dén mot vong cung rat nhé ctia mot vong
tron, ma céc so do ctia toan bd da duoc tinh todn theo do, thé
nén, sai s t6i thi€éu do phong chirng, tro thanh duwoc nhan lén
nhiéu lan. Nhung cai sai 1éch d6 khong la gi khi so véi mot
Kiép (an Age) ctia Brahma, véi con s6 311.040 ti nam
(311.040.000 million years). Con cac khoang cach 16n nhat ma
chiing ta c6 thé tudong twong mot cach roé rang déu khong
dang ké so véi cac quang nién (light years, ndm anh sang)
phan cach cac tinh ta.

Chuang ta c6 thé hinh dung ra hai loai nha nghién ctu.
Mot loai co thé tro nén thong thai béng cach thu thap mot s6
luong rat 16n kién thirc; con loai kia, thu thap kién thitc bang
cach gom vao minh mot tap hop cac sach dugc chon ky va
biét bat tay lam viéc nhu thé nao véi cac sdch nay va rut ra tir
ching thong tin ma minh can. Tri thitc cia Chan Su c6 phan
giong vai tri thirc cha loai thit hai. Chan Su khong nhat thiét

Tué sai: chuyén dong kiéu con quay caa truc Dia Cau lam cho
truc do6 vach ra, trong 26.000 nam, mot vong tron cd ban kinh 23,30’
quanh cuc hoang dao. (Tt Dién Thién Van Hoc, Ha Noi 1983).

Phan diém (equinoxe): Diém ma mat troi di qua xich dao cua dia
cau lam cho 2 ban cau cé ngay va dém dai bang nhau. Trong 1 ndm
c6 2 phéan diém la xuan phan (21/3) va thu phan (23/9).
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c6 cac sach nay, nhung Ngai c¢é kha nang 1ay bat ct tri thic
nao ma Ngai can c¢6 hau nhu trong chdc lat. Néu Chan Su can
c6 hiéu biét vé mot chu dé ddc biét nao do, thi Ngai cd thé
lam cho Ngai thanh mot v6i d6i twong d6 va nhap vao tam
ctia n6 ngay tirc khac, k& d6 quan sat cc chi tiét chung quanh
theo nhu Ngai c6 thé can dén chung.

Chan Su tiép can cha dé tir mot cdi cao, do d6 d6i voi
chiing ta, c6 thé trén cac c6i thdp c6 nhiéu diéu ma Ngai
khong biét. Theo téi duwong nhu c6 thé cd chuyén néu mot
Chan Su hoat dong gifta ching ta, ching ta c6 thé thay rang
chuing ta biét nhiéu hon Ngai trong mot sd duwong 16i nao dé.
Nhung néu chiing ta tién dén chd ban dén cac thuec tai, dén
coOt 101 cua van dé, dén viéc hiéu biét thuc sw vé cac tinh chat
co ban (essentials) ctia né, thi Chan Su sé biét nhiéu hon la
bat ctt nguoi nao trong ching ta. Ching ta hay tht tim hiéu
diéu do br?mg viéc nghién ctu dia chdt hoc. Sinh vién mua
mot s6 sach gido khoa va nghién cttu mon hoc d6 hét thang
nay dén thang khdc, c6 1€ hét ndm nay dén nam khac nira.
Mot Chan Su sé lam gi néu Ngai mudn biét vé dia chat hoc?
O mot noi ndo d6 trén cdi B6 Dé hojc Niét Ban, Ngai mudén
hiéu y twdng nam & sau mdn hoc nay va ty Ngai dong nhat
héa véi y tudng dd. Sau do, tr quan diém d6, Ngai mudn
vuon ra tan bat ct chi ti€t nao Ngai c6 thé can. Do d6, diéu
chéc chin 1a trong khi mot s8 nguoi trong ching ta c6 thé cé
duoc hiéu biét di vao chi ti€t vé nhitng gi ma mot Chan Sw
khong cé duoc, thi Chan Sw c6 duwgc cac kha nang hiéu biét
khac voi kha nang caa chung ta.

Khi muén dat hét thi gio va ndng luc vat chat cua Ngai
vao cac muc tiéu that ro rét ma Ngai luén ludn co triedec mat,
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Chan Su c6 thé gac qua mot bén nhiéu sy viéc va khong ban
tam dén chung ntta. Thém vao d6, chiing ta phai d€'y dén sy
kién 1a tdm thic cia Ngai chang nhiing rong 16n hon tam
thirc cua chiing ta mot cach rd rét, ma con thudc vé loai khac
nita, va chac chan 1a hoan toan khong thé mo ta duoc ddi véi
chung ta, nhitng ké chua dat dén trang thai do.

Theo quy luat chung, vi La Han con bay kiép so6ng nita
truede khi dat dén qua vi Chan Sw, nhung cac Ngai khong can
phai sdng trong xac than hong tran. Ngai phai xudng tan coi
cam duc, con viéc chon 1ay hién thé hong tran trong bay kiép
s6ng nay thi hoan toan cé tinh cach khéng bat budc. Trong
ltc o trong thé cam duc, vao bat ¢t ltc nao tuy y, nguoi c6
thé c6 duoc tam thire ¢di Niét Ban, con khi ¢ trong thé xac,
nguoi chi c6 thé dat dén cdi bén dwdi cdi cao nhdt ma ngwoi
co thé dat dén trong khi ¢ trong thé cam duc('), vi La Han
khoac 1ay xac than hong tran c6 thé c6 dwoc kinh nghiém coi
Niét Ban chi khi nao nguoi roi bo thé xdc cia minh trong luc
ngu hodc trong con xudt than (trance). Tr s& (home) thong
thuong ctia tam thirc vi La Han la c6i B6 Dé. Néu nguoi
mudn noéi chuyén véi bat ck ai & ¢di tran, hodc lam mot phan
viéc nao can co6 sy chu tam, thi tam thic cua nguoi sé duoc
huwdng vao bd 6c hong tran, nhung khi nguoi quay sang mot
bén va nghi trong mot thoang chdc, thi tam thirc d6 ludt trd
lai vao tra s¢ thong thuwong ctia né (tte 1a ¢oi Bo Bé - ND). Vi
La Han c6 mot sO ¢oi gidi md ra cho nguoi, va cd thé tap
trung tam thitc ctia nguwoi vao bat ¢ canh gidi dac biét nao

1 Cau nay c6 thé dién dich cho dé hiéu hon nhu sau: khi khoac 14y
xac than,vi La Han chi c6 thé dat dén tam thic & cdi B6 Dé chi
khong thé dat dén tam thirc ¢ ¢oi Niét Ban. (ND)
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khi nguoi chon, mac du ludén ludn sé ¢ mot bdi canh cua tam
thirc B6 Dé hodc tam thirc Niét Ban.

Ta phai than trong ditng phan doan sai léch nguwoi quen
van dung tam thttc cao. Co nhitng treong hop ma mot nguoi
c6 tam thirc cao nhuw thé rat dé bi hidéu [am boi mot nguoi nao
do6 khi nguoi nay ndi chuyén voi nguoi co tam thitc cao va
khong lap tirc nhan duoc mot cau tra 1oi ¢6 thé hiéu duoc, boi
vi si that la sy cht y cia ngueoi c6 tam thitc cao nay bi rat ra
(abstracted, triru xudt) vao luc dé. Daoi khi nguoi ta ¢d an
twong vé su lanh lung hodc xa cach trong cac treong hop nay.
Néu khon ngoan, nguoi ta nén canh giac dé tim hiéu diéu gi
dang xay ra, va néu chung ta nhan duoc moét cau tra loi lo
dang, thi tot hon nén rat lui va cho lan khac. Nhiéu lan t6i
dén viéng Chan Su tai nha riéng cta Ngai, khi chti y nhin vao
bé ngoai hao quang ctia ngai, thdy rang Ngai dang ban; trong
treong hop nhu thé, nguoi ta nén cho cho dén khi Chan Su
xong cong viéc; hodc nén rat lui d€ lam viéc nao khac, rdi sau
do6 mai quay lai.

Trong doan nay va cdc doan twong tu khac, moi cach
néi bong dang vé ngwoi hanh huwong moi mét bi gai cao rach
va chay mau v.v... déu c6 hoi kho chiu d6i véi toi. Di nhién
d6 1a mot 16 thién vé vat chat dé dién ta cac ndi kho khan ma
moi nguoi tim dao déu cam nhéan duoc & mot mirc nao do,
nhung t8i thich dung cac minh hoa dé chiu hon. Puong
nhién mdi nguoi déu ¢ y thich khac nhau va nguoi ta nhan
ra rang nhitng gi c6 vé hau nhu ghé tom dd&i véi mot s§
ngwoi, thi rat dé dwoc nhitng nguoi khac chdp nhan nhu 1a
viéc tat nhién. Toi khong bao gid c6 thé bét ép chinh t6i wa
thich khoa bi€u tuong cua tin ngudng HOi gido (sufi
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symbolism) ma trong d6 ho néi dén viéc hap thu minh triét
nhu ruou vang, hoac mét vai phan cua Biéu tuwong hoc trong
Kinh Puranas tuong trueng mot cach hoan toan to tinh vat
chat long ton sung cua Gopis danh cho Shri Krishna.

Di nhién t6i biét diéu ma Sufi(') mudn am chi — d6 la
giong nhu mot nguoi chita day ruou thi nguoi ay sé quén hét
moi viéc khac, ciing thé nguoi d6 phai dwoc chat chita day
minh triét thiéng liéng cho dén khi minh triét d6 trd thanh
moi thanh phan ddi vé6i y. Téi thich ndi theo Thi Thién
(Psalm) hon: "Ptrc Chuia Troi 6i, linh hon t6i mo wdc Chua
nhu con nai cai them khat khe nudc”(?). Tuy nhién chung t6i
khong mudn chi trich nhitng ai dung bi€u twong khac véi
biéu tuong cua chung toi.

299.- Khong con la nhu thé khi vi Srotapatti vuot qua
va chién thing con duong La Han.

300.- Noi diay Klesha (tinh yéu thich lac thi) bj huy diét
mdi mdi, cdc coi ré cia Tanha (i chi muén séng) bi nho tin
goc. Nhung hoi dé tir, hiay con mgt 10i nita. Nguoi cé thé hiy
diét long tur bi thiéng liéng ching? Tir bi khong phai la thudc
tinh. D6 la dinh ludt t6i thuong — sw hdi hoa vinh ciu, Pai
Nga ctia Alaya, mét tinh hoa vii tru khong bo bén, dnh sing
ciia sy cong chinh mién vién, va su thich hop ciia van vdt,
dinh ludt bac ai vinh h&ng.

301.- Cang tré nén hop nhat véi long tir bi, ban thé cia
nguoi tan hoa vdo ban thé cia nd, thi linh hon nguoi cing

! Sufi: Phai than bi trong Ho6i gido. (ND)
2 Thi Thién 42, 1. (Ban dich Kinh Thanh, nha xuat ban T6n gido,
Ha Noi 2003)
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hop nhdt véi nhiing gi hang hitu, nguoi sé cang tré nén tir bi
khong gioi han.

302.- D6 la con duong Arya, con duong cua cdic Diic
Phat hoan thién.

Trong cac cudc cht cho doan nay, ba Blavatsky viét:
“Klesha la sw yéu thich lac thi hodc yéu thich hwong thu cudc dor,
du xdu hay tot”, con “Tanha, tirc y chi mudn song, la nhitng gi tao
ra ludn hoi”. Trong nhitng ngwoi theo An giado, cac kleshas, vé
madt chuyén mon, dugc xem nhu la ndm hinh thitc rang budc
vO6i c6i doi, von 1a cac phién toai va chuwdng ngai 16n lao cua
duong dao. Chung da dugc ban dén trong phan giang luan
cua chung t6i ¢ phan L

Nhu da giai thich & trude, Tanha 1a ndi khao khét cua
Chan Nga muon c6 duoc cac rung dong manh mé ctia cudc
song vat chat, ma trong cac giai doan ban so ctia budc tién
hoa, cac rung dong nay gitp cho Chan Nga thitc tinh véi mot
sw nhan thac sinh dong hon vé cudc song cta chinh Chan
Nga.

Clng c6 mot cudc cha vé deé tai tir bi nhu sau:

Long twr bi nay khong duwoc xem trong cung anh sang nhw
“Thuong Pé, Long Bdc Ai thiéng liéng” ctia cic Nha Hitu
Thin (Theists). Long tir bi ¢ ddy la mot dinh ludt tricu tuong,
v0 tu, ma ban chdt ciia né vén la sy hai hoa tuyét doi, lai tré
thanh sy hon loan béi sy bat hoa, dau khé va t6i 16i.

T6i ludn ludn cam thay rang c6 18 Nha Sang Lap vi dai
cua (Hoi Minh Triét Thiéng Liéng — ND) ching ta da hanh x&
hoi kém cong bang ddi véi cadc Nha Hitu Than 6 chd nay. Ba
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ndi rang nguoi ta ding nén nghi dén long Tir Bi Tuyét Dai
dudi hinh thtec Thuong D€, tiic Long Bac Ai Thiéng Liéng.
Ban than to6i tin rang nguoi ta nén nghi nhu thé, chi vi ly do
rang ngudi ta nén lam cho y tuong vé Thuong D& ctia minh,
ttec Long Bac Ai Thiéng Liéng, thanh mot ddi twong cao quy,
mot doi twong vi dai va cao ca hon la nhiéu nguoi da ting
nghi.

Trong nhiéu kinh cau nguyén, y tudng vé Thuong D€
qua that da duoc tao ra rat la con nguoi. Trong mot s6 kinh
cau nguyeén cuia Gido Hoi Thién Chuia La Ma va trong kinh
sach ctia nhitng ngwoi theo Dong Tu Kin (Quietists)('), chung
ta tim thdy cadc thanh ngtt nhuv “Puc Christ, BDang Yéu
Thuong ctia Gido Hoi ctia Ngai” von thich hop hon véi tinh
yéu gilta con nguoi trén coi tran (xem lai phan trwdc, cac
trang 49 - 52).

O An Do cting thé, nhitng nguoi theo Chaitanya(?) va
mot s6 ngwoi khac nira, ciing dung cac thanh ngr vat chat
twong tu; ho ndéi dén mot tinh yéu, giong nhu tinh yéu cda
con nguoi, mdc dau duoc ton vinh.

1 Dong Tu Kin (Quietism) con goi la Tich Tinh Chu-Nghia, V6 Vi
Chu Nghia, do Molinos (1627- 1696) moét tu si va than bi gia Tay
Ban Nha 1ap ra, cht truong doi sdng con nguoi hoan toan do mot
stic & ngoai chi phdi, nén con nguodi khéng can phai ¢ gang hoat
dong hay chién ddu, ma ct gitr thai d¢ im lim v vi cling sé duoc
hanh phuc. (Trich Ttr Dién va Danh Tw Triét Hoc, T.S. Triét hoc
Tran van Hién Minh)

2 Chaitanya (B.Phan): Nha sang 1ap mot phai than bi & An Db.
Dang hon 1a nha hién triét hién dai, duoc tin la mét hoa than cua
Dtrc Krishna. (Theosophical Glossary, 1971).
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C6 thé ba Blavatsky nghi vé nhitng su viéc nay va canh
bao chung ta dirng nén danh dong (identify, coi nhuw nhau)
long ttr bi tuyét d6i véi y tuong vé long bac ai thiéng liéng
do. Long bac ai thiéng liéng manh mé hon long ttr bi do, tuy
nhién lai qua trtru tuwong, khong thé dién ta thanh 10i; nd
khong phai la mot pham dtec (a quality) cia Thuong D€, ma
chinh la Thuong Dé. Thuong D€'la toan bo tinh yéu, va khong
c6 gi khong phai la tinh yéu. Thé nén toi nghi long ttr bi tuyét
d6i nay don gian chi la nhitng gi ching ta muén néi dén
béng thuat ngt Thuong D&, khong phai 1a Thuong D& hitu
nga (personal God), ma la Thuc Tai tuyét d6i (utter Reality)
nam dang sau van vat. Va vi d6 1a tinh yéu tuyét ddi, nén
chung ta, von la mot véi tat ca nhitng ké khac trong tinh yéu
d6, chiang ta phai cam thdy c6 nhu cau giup do nhing keé
khac.

303.- Ddu sao, cdc cuén thinh thw ham vy dieu gi khi
chiing khién cho nguoi néi rang:

304.- “Aum ! Téi tin rang khong phdi tdt cd cic vi La
Hin déu nhdn ldy thanh qud ngot ngdo cia con duong dén
Niét Ban”.

305.- “Aum ! Téi tin rang khong phdi tdt cd cdc vi Phat
déu tién nhdp vdo Nirvana-dharma”.

306.- Phdi r6i, gio ddy trén Thdinh Dao Arya, nguoi
khong con la Srotapatti nita, nguoi ld mot vi B6 Tdt. Dong
song da dwoc vuot qua.

Khi néi rang khong phai moi Dtec Phat déu tién nhap
vao nirvana-dharma, thuat ngtx Dttc Phat duoc dung theo y
nghia tong quat, nghia la nhitng nguoi duoc soi sang

Thanh Pao Arya
https://thuviensach.vn



440
(illuminated), hay giac ng¢ (enlightened) hay c6 minh triét
(wise). Ba Blavatsky néi: “Theo cach néi ctia Phat giao Bac
Tong, thi tat ca cac La Han, cac Chan Su va cac vi thanh vi dai
déu duoc goi la Phat (Buddhas)”. Va khi ndi: “Nguwoi la mot
vi B6 Tat”, diéu dé c6 nghia 1a nguwoi dy dang chuan bi tré
thanh mot DPtee Phat theo nghia tong quat do, va c6 thé duoc
xem nhu tuong duong véi thuat ngit La Han. O day, cau
kinh néi dén Thanh Dao Arya (Arya path), chd ma trudc kia
no noi la “arhata path” (La Han dao). Ttt ngt “jirya” c6 nghia
la cao quy (noble) va co th€ la tir ngtt Arhat duoc dung dé chi
con duong d6 c6 moét chut nghia tong quat la “xing dang”
(worthy) hay la “dang kinh” (venerable), cho nén n6 sé khong
chi la con dwong cta vi La Han ma thoi, né con 1a con duong
dang kinh hay con duong cao quy, khi phan biét vdi con
duong khéc, la con duong nhdp vao Niét Ban, ma, nhu chung
ta da thay truwdc day, Diic Aryasanga hodc thuyét trinh vién
cua Ngai co khuynh hudng xem thuong.

Nhu da giai thich, tit nglt Bodhisattva cé it nhat ba
nghia, trong d6 mot nghia chi chic vu trong Dai Doan
Chuong Gido cua vi Phat sau nay, do la Bic Chuong Gido
(Teacher) ctia Thién Than va con nguoi cho mot can chung
riéng biét. Trong mot cude cht & chd nay, ba Blavatsky néi
rang, cdm tinh cta dan gian dit Dang cao ca nay & vi tri ton
kinh tham chi con cao hon mét Pwc Phat toan thién nira. Di
nhién DPtc Phat ¢ chiic vu cao hon, nhung vi d6i vdi can
chung ching ta, Dac Bo tat 1a Dac Di Lac, la Ptee Dai Huan
Su trong cac coi thap, nén cé thé ndi la Ngai giao ti€p truec
tiép va mat thiét véi nhan loai, do d6 ¢ thé c6 vi tri quan
trong va sinh dong hon noi long sung tin ctia dan gian, giong
nhu tinh cam va long trung thanh d6i véi mot Ong Hoang
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nao d6 ding dau mot dia phuong lai cé thé 16n lao hon tinh
cam va long trung thanh d6i véi vi Hoang D€ vi dai ¢ xa xdi,
nguwoi ma dan chang it khi hodc khong bao gio nhin thay
mat.

Nguoi ta thuong néu ra cau hoi: “Cac Phat Tk co ton
sung Dtrc Phat hay khong ?”

Khi viét sach “Phat Gido Cuwong Yéu” (Buddhist
Catechism), Dai ta Olcott phai giai quyét cau hoéi: “Ptrc Phat
c6 phai la Thuong Dé hay khong?” Phat to Mién Dién (tac
Myanmar ngay nay — ND) dwa ra cau tra 1oi “Khong”, mac
du Phét t&r nguoi Sri-Lanka hoan toan dong y. O Tich Lan
(ngay nay la Sri-Lanka - ND) Dttc Phat duoc xem nhu 1a Con
Nguoi Toan Thién (Perfect Man), mot Btec Bon Suw duoc ton
kinh sau xa nhat. Nhung 6 Mién Dién, ton gido nay nhuém
long sung tin nhiéu hon, va DPtrc Phat thue sw duoc ton sung.
Theo mot y nghia, thi ca hai quan diém nay déu dung. Ban
chat moi ngwoi déu thiéng liéng. Noi nhitng nguwoi con bat
toan thi thién tinh bi che 1ap, con noi Btic Phét, thi Thuong
Pbé da toa sang.

Cac di biét theo dia phwong nay vé quan diém triét ly va
sung tin déu la do dan tdc tinh ctia hai qudc gia; dao Phat
chtta dung ca hai khia canh d6. Mbi ton gido 16n déu bat dau
béng viéc chudn bi cho moi loai nguoi; nhung trong mdi
treong hop, qua nhiéu thé ky, mot vai phan hay 1a vai khia
canh cua gido ly phai mo dan, trong khi cac khia canh khac
lai ndi bat 1én. Ngay nay Co Ddc Gido hau nhu danh ddc
quyén cho mau nguoi sing tin; phan tri thirc va triét Iy ma
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ton gido nay cé dwoc dudi hinh thitc gido ly cua phai Ngo
Dao (than bi) chi con lai mot it.

Pao Ho6i ciing thu hut yéu t6 sung tin la cht yéu, mac
dau ciing co triét ly trong nhitng nguoi Sufis (phai Than bi
cua Hoi Giao). Do Thai gido ciing c6 cung canh ngd tuy thé
trong Do Thai gido, kinh Talmud ciing dwa ra mot hé thong
triét ly.

Trong tat ca cac ton gido, co 1€ chi co An giao hién gio
dang c6 dugc ca khia canh triét ly 1an sting tin véi cing mtic
do ryee rd va tha thiét nhuw nhau.
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CHUONG 8

TAM THAN

306.- Thuc ra thi nguoi c6 quyén khodc ldy
Dharmakaya; con Sambhogakaya thi cao trong hon mot vi
Nhdp Niét Ban, vd cao trong hon nita ld m@t Nirmanakaya —
la vi Phat Tw Bi.

C.W.L.- Gio day chung ta sang qua van dé tam than (three
vestures) ma ba Blavatsky c6 chu thich rat dai, va toi sé luan
giai tirng cai mot.

Tam than dam chi cac duwong 16i hoat dong mé ra cho vi
da duoc bBiém Dao lan tht 5. Rt it diéu duoc noi dén vé bay
con dwong nam sau qua vi Chan Sw, nhung chiing t6i da tém
lwgce thong tin c6 thé cd duoc trong doan sau day('):

Khi vueot qua Gidi Nhan Loai, con nguoi ding trén
ngudng ctra cua cudc séng siéu nhan loai ctia minh, la mét
Chon Linh giai thoat (liberated Spirit), thi c6 bay con duong
mo ra trede mat dé€ Ngai lya chon:

— Ngai c6 thé tién nhdp vao sy toan tri va toan nang day
chi phtic cua Niét Ban, ¢ cac hoat dong vuot ngoai sy hiéu

1 Quyén “Con Nguoi Tt Dau bén” trang 14 - 15.
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biét ctia ching ta, d€ trong mot thé gidi twong lai nao do, co
thé tré thanh mot Dang Hoa Than (Avatar), hay Hoa Than
thiéng liéng (divine Incarnation): viéc nay doi khi dwoc goi la

A 7

“mac vao Phap than” (“taking the Dharmakaya vesture”).

— Ngai c6 thé tién vao “Thoi Ky Tam Linh” — mot giai
doan bao gom cac y nghia chua biét 1o, trong s6 dé c6 1é lay
nghia “mac vao Bao Than” (“taking the Sambhogakaya
vesture”).

— Ngai c6 thé tré thanh moét phan cua kho bau cac than
lwe tinh than ma cac Dang Thira Hanh (Agents) ciia Thuong
D€ rut ra dé€ diéu hanh cdng viéc cua cac Ngai, d6 la “mac
vao Ung Than” (“taking the Nirmanakaya vesture”).

— Ngai c¢6 thé van la mot thanh vién cta Dai Poan
Huyén Mo6n c6 nhiém vu cai quan va bao vé thé giéi ma
trong d6 Ngai da dat dén hoan thién.

— Ngai c6 thé chuyén qua Day Hanh Tinh ké tiép d€
giup vao viéc kién tao hinh hai.

— Ngai c6 thé nhap vao duwong Tién Héa Huy Hoang cta
Thién Than.

— Ngai ¢6 thé hién minh cho cdng viéc phung su trudce
mit cta Thuong D€, dé€ duoc Thuong D€ sit dung vao mot
nhiém vu nao dé cua Thai Duong Hg¢, la Ke Phung Su va St
Gia ctia Thuong D&, 1a nguoi chi s6ng dé thuc thi Thién Y va
thuee hién cong viéce ctia Thieong DE trén khap ca Thai Duong
Hé ma Dac Thuong D€ cai tri. Giong nhu vi Tudng c6 Ban
Tham Muu ctia minh, cac thanh vién cua Ban nay chuyén cac
thong bao di dén bat c noi nao cua chién treong, cing thé
cac Bang trong Ban Tham Muu cua Thuong D€ diéu khién
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moi viéc, “Cac Cong St ctia Ngai thuc hién y mudn cta
Ngai”.

Trong nhiing thoi ky dau ¢ day nguyét cau, cac con
duong nay c6 16 mo ra tredc vi La Han, vi d6 la trinh do
thanh dat duwoc an dinh cho nhan loai trong day do6. Con
duwong ctia cac vi con lai trong Dai Doan Chuwong Gido trén
dia cau ching ta, dua dén Cudc Diém Dao thit sau, diém dao
ctia vi D& Quéan (Chohan), va con hon nita dén cudc Diém
Pao tht bay, diém dao ctia Dic Mahachohan. D6 la cudc
biém Dao cudi cung c6 thé xay ra trén cac cung tir ba dén
bay, nhung 6 trén cung hai ¢ thé c6 thém mot bude niva, la
cudc Diém Pao ctia Dt Phat, va trén cung mot con thém mot
budc nira la cudc Biém Dao ctia Dang Cai Quan Dia Cau.

Trong cach phan chia bay con duong thanh ba phan
nhu duoc dua ra 6 day, chac chan la con duwong phung su
trong Pai Poan Chuwong Gido sé duwoc bao gom trong sd
nhitng nguoi dwgc moé ta trong vai tro cac Ding
Nirmanakayas, cung v6i con duong kia cua bDang
Nirmanakaya dich thuc. Cac Chan Su cua chiung ta, von con
gitt xac than hong tran vi mot vai muc dich lién quan dén
cong viéc cua cdc Ngai, van con giup d& con ngudi trén cac
coi cao. Cac Ngai thuong xuyén tac dong vao thé nguyén
nhan ctia con nguoi, va doi khi tadc dong trén thé Bo Dé va
Linh Thé (atmic sheath).

béang Nirmanakaya thwong gitt lai thé nguyén nhan cta
Ngai, d6 1a thé Quang Huy (Augoeides), thé quang vinh
(glorified form) ma Ngai da tao ra trong dién trinh tién héa
cua Ngai. Cung vdi thé do, Ngai cling thuong gitr lai cac vi tw
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thuong ton cua thé ha tri, thé cam duc va thé xac, d€ cho bat
ct khi nao can thiét (von la mot chuyén rat hiém), Ngai c6 thé
tao ra cho chinh Ngai mot hién thé ¢ bat cit ¢di nao trong cac
cOi nay, va ty hién ra trong coi do. Thong thuong, Ngai sinh
hoat trong thé nguyén nhan (causal body) cua Ngai(!) va
danh thi gio cua Ngai vao viéc san sinh ra manh lyc tinh than
(spiritual force), luc nay duwgc tuéon d6 vao kho du trix
(reservoir) va sau d6 dwgc phan phoi boi cac Dang trong Pai
Poan Chuwdng Gido va cac dé tir cac Ngai. Ba Blavatsky ndi,
ca hai huyén giai (classes) nay déu “thich van ¢ trang thai vo
hinh (trong tinh than, tam goi thé) trong thé gian, va gop
phan vao cong cudc ctu chan d6 thé bang cich gieo anh
hwong vao nhén loai dé ho tuan theo Thién Luat”.

Ba con giang thém vé vi Nirmanakaya nhuw la “thé tinh
anh (ethereal form) ma mot nguoi sé khoac 1ay khi roi bd xac
than, sau dé nguoi ay sé xuat hién trong thé cam duc cta
minh — ¢4 thém moi hiéu biét cia mdét Chan Sw. Vi Bo Tat
phat trién thé d6 trong chinh Ngai khi Ngai tién trén Thanh
DPao. Khi da dat dwoc muc tiéu va ttr chéi thanh qua cua muc
tiéu d6, Ngai van ¢ lai cdi tran giong nhu mot Chan Su. Va
khi Ngai bo xac (dies), thay vi di vao Niét Ban, Ngai van ¢ lai

1 Chan Nga Thé la trung tam ctia Chan Nga Thic, duoc tao ra
bang su két hop ctia Tué giac thé va Thuong Tri. Chan Nga Thé
twong doi treong ctru va trai qua sudt chu ky dai cua cac lan luan
hoi va chi bi tan ra sau cudc diém dao thir tw, khi con nguoi khong
can luan hoi thém ntra.

* Chan Nga Thé do6i khi duoc goi (du khong chinh xac) 1a karana
sarira, & cOi phu thit ba ctia ¢i tri, titc coi triru twong thap nhat.
(Trich Diém Dao Thai Dwong va Nhan Loai, trang 217 va Luan vé
Ltra Can Khon, trang 707).
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trong thé sang cho6i d6 ma Ngai da dét nén cho chinh Ngai,
vO hinh d6i v6i nguoi chwa duoc diém dao, dé trong coi va
bao vé nhan loai”.

O day, ba Blavatsky dung thuat ngit astral body theo
mot nghia hoan toan khac véi nghia ma ba thuong dung va
hién gio nghia d6 dang thong dung, nhung ba dung nghia do
theo cach nay ciing trong dé muc vé Sy Huyén Bi Ciia Diic
Phit trong quyén 3 ctia bd Gido Ly Bi Nhi¢m. Noi muc nay ba
giai thich rdang Ptec Shri Shankaracharya, nguoi xuat hién &
An D6 mot thoi gian nga?'m sau khi Pwc Phat roi bd xac, theo
mot y nghia, la mot su tai sinh (reincarnation) ctia Phat, boi lé
rang Ngai st dung cic tan tich “dau tinh” (the “astral”
remains) ctia Phat C6 Pam (Gautama, tiec la Phat Thich Ca -
ND), dong thoi ba giang giai: “cac thé dau tinh” ( “astral
bodies”) nhu thé phai duwgc xem xét dudi anh sang cta cac
Quyén Nang hay cac Bang Linh Thiéng (Gods) riéng biét
hodc doc lap, hon la cac d6i twong vat chat”. Ba két luan: “Do
d6, cach chinh xac dé trinh bay chan ly sé 1a néi rang cac
nguyén khi khac nhau (various principles) cua Dic Phat, vi
da khong nhap vao Niét Ban, nén Dtc B6 Tat da tai-két-hop
(re-united) d€ tao ra nguyén khi gitta (middle principle)
Shankaracharya, 1a mét Thuc Thé & cdi tran (the earthly
Entity) (GLBN q. V, trang 368, Anban Adpyar).

DPé hiéu duoc cai bi nhiém nay cua Dic Phat, trudce tién
chiing ta phai hiéu duoc cach cdu tao ctia cac nguyeén tw vat
chat va ké tiép tim hiéu lam cach nao ma cac nguyén t& nay
tién hoa bang cach duoc sit dung trong co thé con ngudi, ca
theo cach thong thuong dé tao ra cac thanh phan ctia no, 1an
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theo cach dac biét duwdi hinh thtc cac vi tr thuong ton
(nguyén ti thuong ton).

Khi quan sat cwc vi t&¢ hong tran (physical ultimate
atom) bang nhan thong di thai (etheric sight)()), trede tién
ban thdy né gidng nhu mot cai [ong bang day kim loai (wire
cage). K& d6, nhin k§ hon, ban s& thdy mdi day duoc lam
bédng modt cudn thanh manh hon, va trong tat ca déu c6 bay
bd vong xoan nhu thé. Mt trong bay vong xoan nay duwoc
dwa vao hoat dong trong mdi cude tuan hoan(?) cua co tién
hoéa, vi hién gio ching ta dang ¢ vao cudc tuan hoan thu tw
cua cudc tién hoa ctia day dia cau do d6 chi ¢ bon loa tuyén
(spirillae, duong xoan 8c) dang hoat dong hién nay trong hau
hét cac vi tir. Vao mdi cudc tudn hoan médt bod loa tuyén mai
sé duwogc phat trién, dé cho trong cudc tuan hoan thit bay, toan
bd bay loa tuyén sé hoat dong. Do d¢, trong cudc tuan hoan
thit bay, cac vi tie sé trd thanh cac vi ti ti€n hda hoan hao hon
la mtc tién hoda cua ching hién gio, va nho d6 con nguoi
s6ng trong cudc tuan hoan d6 sé thdy dé dang hon con nguoi
ngay nay khi mudn dap ting véi cac van dé noi tam (inner
things) va muon song cudc sdng cao thuwong hon.

1 Nhan thong di thai: (Etheric sight / vision) la loai nhan thong
nhin thdy duoc vao thi vat chat tinh anh hon thudc coi tran, tic la
nhin thay nhiing gi duoc goi la cac chat di thai. Pay 1a nang khiéu
dang phat trién nhanh chéng ctia mat nguoi ma sau r6t sé nhin
thay hao quang stec khde ctia moi hinh hai trong bon gidi cua thién
nhién. (Trich TAm Thitc Ctia Nguyén T, trang 132, va Anh Sang
cua Linh Hon, trang 68).

2 Cudc tuan hoan (Round) 1a doan duong di cia Chan Than ti
bau A dén bau Z (tic bau G). (Trich Gido Ly Bi Nhiém 1, trang
221).
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Su khoi hoat hay la su tién hda cta cac vi tie la do boi
chung dwgc dung trong co thé cua cac sinh vat, tit khoang
thach dén con nguoi. Moi vat déu duoc kién tao br?mg cac vi
te, von dang bong bénh (floating) chung quanh chang ta
nhiéu khong thé tuong. C6 mot so vi tie khong bao gio duoc
dung téi lan nao, nhung cac vi tie khac thwong duoc dua vao
va ném ra khoi co thé caa sinh vat. Mot so it ludn ludn trai
qua kinh nghiém két hop véi con nguoi, dwgc chon lam cac
vi tie thuwong ton, duwoc mang theo tir kiép nay sang kiép khac
sudt nhiéu chu ky luan hoéi ctia con nguoi.

Nhuw vay, cac nguyén tir sdng voi chung ta va tao thanh
co thé (bodies) chiing ta. Nguoi ta néi rang mot lan trong bay
nam, moi phan tk (particle) trong thé xac duoc thay do6i; mot
s6 nha khoa hoc cho rang chu ky d6 1a ba ndgm. C6 1& cau tric
cua xuong thay d6i chdm hon nhiéu, nhung, theo t6i, duong
nhu hitu 1y hon khi cho rang chat liéu 1am thanh nhuc than
(fleshy material) duwoc d6i méi hoan toan trong khoang ba
nam. C4c thanh phan ctia mau thay ddi con nhanh hon ntta;
ngudi ta sé khong ngac nhién khi biét rang chiing hoan toan
duoc thay thé cit mbi vai ngay(!).

Moi nguyén tir dugc thu hat vao sinh vat déu duoc thay
d6i mot cach dang ké. Cac nguyén ti tao ra thanh phan cua
dat rat it tién hoa bang cach d6, nhung cac nguyén ti cau
thanh da quy thi phat trién rat dang ké. Cac loai thuc vat va
dong vat c6 duoc co hoi con thuan lgi hon nita, nhung cach
tién hoa hay nhét c6 thé ¢ duoc ddi véi cac nguyeén ti la

1 C6 1& nhan xét nay e rang khdng con dung véi khoa hoc ngay
nay (ND).
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duoc thu hut vao cac thé ctia con nguoi. Trong con nguoi,
nhitng ai dang song cudc séng huyén linh déu c6 duoc cac
diéu kién thuan tién hon nhiing nguoi kém tién hoda, vi 1é ho
c6 cac thé tinh khiét hon do nhing gi ho an va udng (hay
diung hon do bdi nhitng gi ho khong an cting nhu khong
udng).

Khi ching ta tién hda, ching ta cting thu hut duoc cac
nguyeén t tién hoa hon va cdc thé cua ching ta ngay cang co6
khuynh hudng loai ra cac nguyén tir kém tién hoa.

Khi mot nguoi dat dén qua vi Chan Su, nguoi d6 khong
thé tw biéu 16 qua cac nguyén tir thong thuong ma chung ta
tim thay chung quanh chiing ta. Cac nguyén tie d6 phai la cac
nguyén tix dac biét tién hdéa va duoc thanh luyén, vi 1é cac
hién thé ctia Chan Sw can phai rat thanh khiét hon cac hién
thé cua ching ta nhiéu, va cé thé rung dong 6 nhing téc do
ma cac hién thé ctua chung ta khong thé rung dong ndi.

Khi mét nguwoi dat dén trinh d6 cua Phat, thi nguoi ay
hoan toan khong thé tim dwoc cac nguyén ti hitu ich cho
minh, ngoai trir d6 1a cac nguyén tixr da duoc sit dung dwdi
hinh thitc cadc nguyén ti (vi t&) thwong ton (permanent
atoms), va do d6 nam sdn trong con ngudi vao moi ldc, ngoai
triv trong cac khoang cach gitta cac lan luan hoi. Cac vi tw
thuong ton nay tién hda nhiéu hon cac vi te khac rat xa.
Chang déu & muc phat trién day da nhét ctia cac vi ti & cudc
tuan hoan tht bay noi nhitng nguoi sap tré thanh Chan Su.
Chang phat trién cao téi mirc ma cac nguyeén tir c6 thé phat
trién dwgc, va chira da cac tinh chat ma chung da mang lai
dwoc tir cac [an luan hoi treedce.
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Tat ca cac vi tit thuwong ton cha tat ca nhitng nguoi c6
lién quan voéi thé gidi nay hay cé 1& ngay ca chudi thé gisi
nay, da dat duoc qua vi Chan Su va da thai cac vi tir do ra,
déu duoc Dire Phat Thich ca gom chung lai, hodc la danh cho
Ngai. Ngai la vi Phat dau tién ctia nhan loai chiing ta. Tat ca
cac vi Phat trudc Ngai déu dén tir mot hé thong tién hoa khac
va chac chan da mang theo bat ct gi ma cac Ngai can d€ tao
ra cac thé bang cac vi t thuong ton do.

Nhung Phat C6 Dam, Ngai thuc sy 1a Ptic Phat dau tién
ctua nhan loai, phai tim ki€m cac thé caa Ngai tir vat liéu cta
day hanh tinh nay. Do d6 Ngai, hodc mot vai Dang Cao Ca
hon so véi Ngai, da tao ra cac thé nay. Thé nguyén nhan cua
Ngai dugc lam béng “cac tan tich” (“remains”) hay la cac vi
tee thuong ton cua tat ca cac thé nguyén nhan ma cac Bang
Cao Ca noi trén da st dung. Thé ha tri cua Ngai duoc tao ra
béng cac vi tir thuong ton ha tri duoc gép nhat tir cac Dang
Cao Ca do, con thé cam duc ctia Ngai duoc tao ra br?mg cac vi
ter thwong ton cam duc caa cac Dang ay. Hoan toan khong c6
du cac vi te thuwong ton nay d€ tao ra toan by hién th€, thé
nén cé moét s6 nguyén tir thdong thuwong, loai tdt nhat, cling
duoc dung dén; nhung cac vi t nay duoc thuc day di vao
hoat dong boi cac vi tir thuwong ton khéc, va ching duoc thay
thé béng cac vi ti thuwong ton nhan dwoc ti modi vi Tan Chan
Sw, tic 1a cac vi nhan 18y Bao Than hodc Phap Than('). Mot
tap hop cac thé (set of bodies) von la duy nhat tuyét doi da
duoc tao nén nhu thé. Trong thé€ gian nay khong cd cac thé
nao khac dwoc tao ra nhu thé, va ciing khong con chat liéu

! Xem lai cht thich vé 2 danh tir nay o trang 247.
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nao dé€ tao ra mot tap hop cac thé nhu thé nira. Cac thé nay
dwoc Phat Thich Ca st dung, r6i sau d6 dwoc luu gitr lai.

Bay gid ching ta méi dé dang hidu duwoc cach néi cta ba
Blavatsky, do la cadc nguyén khi (principles) cia Dttc Phat
duwoc dung lam cdc nguyén khi gitta (middle principles) cua
Dtic Shri Shankaracharya, nhung Dtic Shankaracharya bang
xac than (the physical Shankaracharya) hoan toan la mot
nguoi khac, va Linh Thé (Atma) ctia Pttc Shankaracharya thi
tuyét d6i khac voi Linh Thé cta Dic Phat. Ba thé trung gian
nay (intermediary bodies) dugc Dtrc Shankaracharya sw
dung, va gio day ching dang dugc Dtrc Di Lac stt dung.

Trong mot bai viét, ba Blavatsky dung moét cach goi tén
ky la. Thanh Paul phan chia con nguoi lam ba phan: Tinh
Thén, Linh H6n va Xac than. Khi dung thuat ngt tinh than,
Thanh Paul mudn am chi cai ma chung ta goi la Monad, con
linh hon d€ chi Chan Nga (ego) va xac than dé chi pham nga
(personality), chéc la thé. Ba Blavatsky ciing néi bong gié vé
cach chia 1am ba phan d6; nhung ba thém rang Ditc Phat 1a
mot nhan vat qud ton quy dén ndi ban khong thé nghi dén
cac nguyeén khi thiéng liéng tao nén Ngai theo cung cach thitc
nhu cac nguyén khi ctia con nguoi. Thé nén, thay vi néi dén
Chan Than cta DPuc Phéat, ba goi dé la Thién Dinh Phat
(Dhyani Buddha). K& d6 ba goi cac nguyeén khi thiéng liéng
trung gian (intermediate priciples) la B6 Tat (Bodhisattva) cta
Ngai. Thit ba, ba goi thé hong tran ctia Ptec Phat la Nhan
Gian Phat (Manushya Buddha). Nhu thé chiang ta c6 ba doi
twong sau day duoc xem nhw cac nguyén khi thiéng liéng ctia
Dtic Phat: Chan Than cta Phat ma vi 1€ Ngai hop nhat véi
Chan Than nay theo cach khong giong treong hop ching ta
hién gio, nén goi la Dhyani Buddha; k&€ la Bodhisattva, va sau

Giang Luan Tiéng Néi V6 Thinh
https://thuviensach.vn



453
rot la Manushya Buddha, von 1a biéu 1o ctia Phat trén cdi
tran. Céc thé cam duc va ha tri, vdn khong bi tan bién, cling
duoc bao gom trong Boddhisattva.

Trudce tién, nhiéu nguoi trong chung ta rat roi tri boi
cach dung thuat ngix cua ba Blavatsky, nhung cac su kién tro
nén duoc hiéu rd hon ddi véi chiing ta néu chiing ta bat dau
hiéu nhitng gi ma ba mudén am chi khi ba giang rang
Manushya Buddha sé chét va tan bién, Dhyani Buddha nhap
vao Niét ban, con Bodhisattva van & lai trén cdi tran dé tién
hanh cong viéc ctia Phat (Buddha). Bodhisattva c6 nghia la
cac nguyén khi thiéng liéng cia Buddha ma Bodhisattva hién
tai dang st dung. Khi Ditc Di Ldc dang van dung cac nguyén
khi thiéng liéng nay, d6 khong phai la cac nguyén khi ma
chting ta thay vao ngay 1& Wesak(!), vi d6 la Hinh Béng ctia
Phat (xem Chadn Sw va Thanh Dgo, ch. XIV). D6 chi la mot hinh
anh ctia Phat theo cting cach giong nhu hinh anh sinh dong la
mot hinh anh cua thé cam duc va thé tri cua dé t& (Chdn Sw va
Thanh Dgo, ch. V) ma dé tt dang hoat dong qua no va van
dung no.

Trong Chin Sw va Thinh Dao, toi ¢6 giai thich rang theo
mot phuong dién nao d6 ma ching ta chwa hiéu hét duoc,
cong dirc cta Phat chwa hoan toan vién man.

Phat va PBac Di Lac déu cung tién xa so voi nhan loai
con lai; nhung vao lic ma vi Phat dau tién ctia nhan loai duoc
can dén, thi khong vi nao trong hai Ngai hoan toan du tién
hoa dé€ dam trach qua vi cao d6. Vao lac &y, véi long bac &i vo

1 Phat am: Qué — zac.
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bién ddi véi nhan loai, Ptec C6 Dam tuyén b rang, véi bat ct
gia nao, Ngai cling sé€ tw lam cho thich hgp dé lap vao vi tri
do, réng Ngai sé thue hién cudc dai hy sinh can thiét dé€ thuc
day chinh Ngai tién téi that nhanh (Sdd, ch. XIV).

Ngai da lam dwoc diéu nay va toan bo gidi Phat Giao
déu ton kinh Ngai vé viéc dé dén mot mirc do ma khong ai co
thé hiéu duoc trir nguoi da song ¢ do6. Ngai trai qua cudc doi
cua Pic Phat va hoan thanh cong phu tu tap, va do6i véi
chung ta, viéc d6 duong nhu c6 vé 1a mét cudc sdng huyén
diéu. Khong thé tim thdy bat ct khuyét di€m nao trong do,
khong thé tim ra bat ci diém bat toan nho nao trong cudc
doi, trong gido ly va trong cong viéc cua Ngai, tuy thé cd
nguoi néi rang mot vai phan ctia cong viéc d6 duwong nhuw
khong dugc hoan tit mot cdch vien man. D& bu dap cho
nhitng gi con khiém khuyét, c6 hai su sap xép (arrangements)
duoc dua ra. Viéc thir nhat, dé la chinh Dc Phat dam trach
viéc xuat hién mdi ndm mot [An va ban ra 4n hué cua Ngai.
Ngai hién ra vao L& Wesak va ban ra huyén lyc tinh than, luc
nay gitp cho thé gian rat nhiéu. K& d6 c6 mot cudc lam pham
(incarnation) hau nhu ngay sau khi Phat bé xac pham, va doi
hoi d6 duoc dién khuyét bang sy ra doi (birth) cua Dtic Shri
Shankaracharya.

Pau tién, chiung t6i nghe ndi dén su lién quan vé mat
huyén linh gitta Dic Phat véi Pic Shri Shankaracharya do
giao ly duoc dua ra trong quyén Esoteric Buddhism cua
huynh Sinnett. Trong sach d6 huynh Sinnett néi rang Dtc
Phat 1am pham duéi danh xung Shri Shankaracharya, rang
DPtic Shankaracharya chi la Biec C6 Dam trong mot than xac
méi. Gio day, chiing t6i som biét rang khong han nhuw thé, vi
ly do — bén canh nhiéu 1y do khac nita — rang Ptic Shanka-
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racharya la nguoi thudc cung tht nhat, con Pic Phat ding
dau cung th hai. Ba Blavatsky dan chirng nhan xét do cua
ong Sinnett va néi rang diéu d6 ding theo mot y nghia huyén
linh nao d6, nhung that rat dé Tam 14n khi néi nhw thé. Khi
ngudi ta héi ba rang c¢6 phai Diic Shankaracharya 1a Ditc Co
Dam duwdi mot sac twéng méi (new form) hay khong, cau tra
10i cua ba 1a ¢6 Birc C6 Dam dudi hinh thic di thai (astral
Gautama) ¢ bén trong, con bén ngoai la Dttc Shankaracharya,
tuy nhién thé Atma ctia Dtic Shankaracharya van la kiéu mau
nguyén hinh thiéng liéng (divine prototype) ctia chinh Ngai,
tic la dira con thiéng liéng tri sinh cua Linh Quang (the
heavenly mind-born son of Light).

Khi ba Blavatsky néi rang Dttc Shri Shankaracharya la
mot Buddha, ma khong ndéi la mot hda than (incarnation) ctia
Buddha, thi ba ¢6 y néi rdang Ngai la mot Pratyeka Buddha,
c6 nghia 1a mot Buddha & trén cung tht nhat. Ngai van sinh
hoat & Shamballa trong xac than ma Ngai mang qua tir Kim
Tinh (Venus). Céc thé cua cac Hoa Tinh Quan (Lord of the
Flame) déu khong giong vodi cac thé cua chiang ta chat nao.
Chang khong thay doi cac cau tir (particles) ctia chung, ma
dugc so sdnh véi cac thé bang kinh (bodies of glass); ching
giong nhuw cac thé cta chang ta, nhung ruc rd hon rat nhiéu,
va t6i cho rang cdc Ngai mang chting hoan toan tit Kim Tinh
sang day, va nghi rang chting duoc tao ra bang chat hong
tran (physical matter) ctia hé thong tién hoa d6. Ba Blavatsky
noi r?mg Puc Shankaracharya la mét Pang Hoéa Than
(Avatara)(') theo y nghia day du ctia thuat ngt nay, tra so

! Avatara (B.Phan): Su Héa Than Thiéng liéng. Hau dué ctia mot
bang thiéng liéng (God) hay mot Dang Thé Ton (exalted Being),
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cua mot linh héa cua Bang Cao Ca nhdt trong s6 cac Thuc
Thé Tinh Than biéu 1§. Theo nghia den, mot Dang Hoa Than
la Pang “bang qua” (“crosses over”) hay “giang xudng”
(“descends”), khong phai la mot ngwoi trong nhan loai chung
ta, thuat ngtt dwoc dp dung chét ché trong truong hop nay, vi
Dtic Shankaracharya la mot trong ba Hoa Tinh Quan dén ti
Kim Tinh, cac Ngai ¢ lai trén dia cau chung ta véi tw cach la
cac bang Phu T4 (assistants) va la dé t& ctia Pirc Chuwong
Quan bia Cau (Lord of the World, Biic Ngoc Dé).

Trd lai chu dé tong quat vé cac Bang Nirmanakaya, ba
Blavatsky néi thém & phan cudce chi: “Ddi véi Phat Gido Bac
Tong cong truyén, nguoi ta ton vinh tat ca cac nhan vat vi dai
noéi trén nhw 1a cac Thanh va tham chi van véi khan nguyén
v6i cac Ngai, giong nhuw nhitng nguwoi Hy Lap va nguoi Co
Ddc Gido thinh nguyén cac Thanh bao trg cua ho vay. Mat
khac, gido ly ndi mon khong hé chap thudn sy viéc nhuw thé”.

Khi dung thuét ngt ngwoi Hy Lap (Greeks), ba mudn
noéi dén cac thanh vién cua Gido Hoi Hy Lap — nhitng nguoi
Hy Lap thoi c6 thuong khong cé tuc 1& cau nguyén va chac
chéan 1a khong cau nguyén cdc Thanh. Khi ba néi rang gido
huan ndi mon khong chdp nhdn viéc cau khan cac Pang

Bac da tién hoa vuot ngoai su can thiét cta cac lan luan hoi vao
than xac cta mot ké thé nhan théng thuong. Dic Krihna la mot
bang Hbéa Than (Avatar) cta Vishnu. Dalai Lama dwgc xem nhu
mot Héa Than ctia Avalokiteswara, con Teschu Lama (Ban Thién
Lat Ma) dwoc xem nhu mot Hoa Than caa Tson-kha-pa, tirc la
Amitabha (A Di Pa Phat). Cé hai hang Hoéa Than: cac hda than
dwoc ngwoi nit sinh ra va hang vo phu mau (the parentless, the
anupapadaka). (Trich Theosophical Glossary, H.P.B. 1971).
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Nirmanakayas, d6 1a ba mudn néi rang khong mot mén sinh
huyén bi hoc nao mudn thinh cau mot Dang Nirmanakaya
tro gitip minh ca, vi y biét rang cdc Dang dy khong c6 lién hé
chut nao vdi cac ca nhan, ma chi hoan toan tham dw vao viéc
tudn d6 cac nang luong tuyét diéu ctia cac Ngai vao duong
161 hoat dong riéng cua cac Ngai.

Hon nita, ngudi ta con néi rang cac Pang Cao Ca nay
ttrc cac Dire Phat Tir Bi, dwoc stung kinh rong rai khap noi va
nhiéu hon cac PBang da chon cic con duong khac. Ba
Blavatsky cling noéi: “Véi su ton sung rong rai do, nguoi ta
cing dung danh hiéu “Phat Tt Bi” (“Buddhas of
Compassion”) d€ goi cac vi Bo tat, cac vi nay, nho da vuot
qua dia vi cia mot La Han (nghia la da hoan tat dwgc con
Puong thit tu hoac tht bay), tir chdi chuyén vao trang thai
Niét Ban, ttc la “chon 1dy Phéap than va dén bo bén kia” ("), vi
ltc bay gio viéc d6 mdi tro nén thich hop véi nang luc tro
giup con nguoi cua Cac Ngai cho du rat it oi trong muirc do
gidi han ctia karma”.

Cac y chinh ¢ day hoan toan rd rang, nhung thuat ngtt
thi hoi khé hi€u. Mdi Chan Su déu da di qua bo bén kia,
nghia 1a két thic con duong ma Ngai bat dau budc 1én khi
tién vao dong tién héa. Theo cach dién ta trong cau kinh: “di
qua dong nudc” truede khi chon lya mot trong tam than, va
chinh Chan Su, ché khong phai vi La Han theo nghia thong
thwong, mdéi dua ra su chon lwa. Vi chon 1ldy Phap Than

! Nguyén van: Cross to the other shore (d4o bi ngan).
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(Dharmakaya vesture) mdi bang qua tdi bo bén kia, nhung
theo y nghia day du hon.

Ba Blavatsky noi ti€p: “Dang Bao Than (Sambhsgakaya)
cling twong ty nhu thé, nhung c6 thém nét ruc rd cua ba
tuyét hao ma mot trong ba dy la hoan toan xéa bé moi maoi
lién hé hong tran, “Ngai tién nhap vao mot duong 16i tién
héa tinh than va dat dén Niét Ban ¢ mot giai doan sau do.
Ngai gitt lai nguyén t Niét Ban (nirvanic atom), linh thé
(nirvanic body), ma téi nghi khong c6 nguyén tit nao thudc
loai nguyén tr thdp kém. O trinh d6 d6, Ngai thuong tu biéu
16 dwdi hinh thiee tinh than tam phan (triple spirit). Bao gom
trong dang cap nay c6 1& nén k& ca huyén giai cac con nguoi
hoan thién, cac vi nay da nhap vao Ban Tham Muu (Staff
Corps) cua Thai Duong Thuong Dé. Pac biét la cac vi nay
khong con lién hé véi bia Cau chung ta, nhung dang phung
st Thai Duwong Thuwong D€, duoc Ngai phdi dén bat ct noi
nao trong Thai Duwong Hé cua Ngai.

K€ tiép la Phap Than (Dharmakaya robe), von la “Phap
Than cta mot Dtec Phat vién man (complete Buddha), nghia
la khong phai 1a thé (body, sac twéng) mot chiit nao, ma la
mot linh khi 1y twdng (ideal breath); tam thittc hoa nhap vao
tam thitec van hitu (universal consciousness), hay la linh hon
hoan toan khong c6é moi thudc tinh”. Diéu nay ham y la
nguoi nao khoac 18y Phap Than thi rat vao Chan Than. Vi
nay bo hét cac vi tix thuwong ton cua minh, va chi lam viéc trén
cac cdi cao, d6i voi vi nay, coi thdp nhat 1a ¢6i Niét Ban. Co
thé ndi 1a Ngai d6t hét cac tau be ¢ sau Ngai va bat dau vao
cudc song vii try, nhung toi tin rang néu mudn, Ngai c6 thé
chon tu biéu 19 dudi hinh thic tinh than tam phan, nhung t6i
nghi, Ngai khong gitr lai ngay ca vi tir Niét Ban.
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Qua su6t cudc tién hoa cua ching ta, moi nguoi ching
ta gitt lai cung mot thé nguyén nhan cho dén khi ching ta c6
thé nang tam thitc chung ta dén cdi Bo D¢, va lac bay gio chi
hanh djng tap trung chinh minh vao thé b6 dé sé lam cho thé
nguyén nhan bién mat. Tuy nhién, ngay khi nguoi ay dem
tam thirc xudng lai coi thwong tri, thi Chan Nga thé lai xuat
hién; thé nay khong con giong nhu thé truwdce kia nita, vi cac
thanh phan da bi tan ra, nhung duong nhu vé moi phuong
dién thi né van giong nhau mét cach chinh xac. Mot tién trinh
twong tu cling xay ra trong truong hop ctia Phap Than. Khi
modt nhan vat da bo vi tie Niét Ban ctia minh, titc bo biéu 10
trén cdi Niét Ban ctia minh, nhung toi tin rang néu nhan vat
dé tam thoi dua chinh minh xudng cdi d6, thi 1ap tic nguoi
lai thu hat vao chinh minh mét nguyén ti dung y nhu thé,
tiec la mot 16p do cdi Niét Ban (a nirvanic vesture) nho do
nguoi co thé biéu 16 dudi hinh thikc tinh than tam phan.

Khi so sanh tam phan, c6 thé néi rang Dang dung Phap
Than khong luu gitt nhitng gi dwdi Chan than, mdc du trén
coi riéng cua Chan Than, ching ta khong biét 16p do cta
Chan Than c6 thé'la gi.

bédng Bao Than gitt lai thé biéu 1o ctia Ngai dudi hinh
thirc tinh than tam phan va t6i nghi Ngai ¢6 thé ha xudng va
tw biéu 16 trong mot Thé Quang Huy tam thoi (temporary
Augoeides).

Pang Ung Than hinh nhu van gitt thé Quang Huy va
gitr lai moi vi tir thuong ton cua Ngai, do d6 Ngai c6 thé ty
hién & bat ctt cdi nao tuy y. Tuy thé, tat ca Tam than déu phat
trién ngang bang nhau, sy di biét chi ¢ chd la Pang nao bo
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sang mot bén cac vi t thuwong ton thi khong thé lam cho
minh trd thanh httu hinh trén cac c6i thap, va so di Ngai ném
ching di boi vi Ngai khong con can dén ching cho loai cong
viéc cua minh nita. Vi nao gitt lai cac vi t& thuong ton sé€ co
kha nang xuéng nhitng coi thdp va hoat dong nho vao chung,
nhung néu néi rang cac Dang nao chon lam cong viéc khéc,
bdt ctt cach nao, sé kém quan trong, it gia tri hodc kém vinh
du hon, thi cling 12 ndi khong dting. Néu ching ta cho rang
vi dang & cdi cao, o lién quan véi cac than lwc Thai Duong vi
dai thi quan trong hon, d6 sé la mot lam 1an, vi toan thé thai-
duwong-hé déu la mot biéu 16 ctia Thai Duong Thuong DE.

Ba Blavatsky noéi vé tat ca cac Kayas (thé) nay(') nhu la
cac thé B6 Dé (buddhic bodies). Khi lam thé, ba dang dung
thuat ngtt “buddhic” dwdi hinh thic 1a mot tinh tir cta
buddha, va ba dang dung buddha dwdi hinh thitc mot danh
tte tvong duong véi Asekha Adept, Dang da vuot qua duoc
cudc biém Pao tht ndm. Ching ta gidi han danh tit do, chi
dung cho cac Dang da dat cudc Biém Dao cua Phat. Cac Chan
Su ctia chung ta ¢ vi tri thap hon qua vi d6 hai bac, nhung &
Tay Tang, cac Ngai duwoc ndi dén nhu 1a cac “Phat song”
(“living Buddhas”).

Trong phan chu thich, doan két thic ghi nhan:

“Trudong phai ndi mon day rang Dirc Phat Co Dam (tic
Phat Thich Ca), véi vai vi La han ctia Ngai, la mot Dang
Nirmanakaya nhu thé, ma, do su tit bo 16n lao va sy hy sinh
vi dai ctia Ngai cho nhan loai, nguoi ta khong biét co ai cao ca
hon Ngai nita”.

! Kaya: body. Trikaya: Tam than, Three Bodies. (Theosophical
Glossary, 1971).
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Chting ta dling xem cau nay c6 nghia rang 1a Phat Thich
ca va mot vai vi La Han ctia Phét tao thanh Dang Hoa Than
duy nhat, ma phai xem la Ngai von tré thanh mét Pang nhu
thé va nhiéu vi trong sd cdc mén d6 cta Ngai cling chon cung
duong 18i nay. Vay thi c6 thé néi rang nhan loai khong biét co
ai cao ca hon ntta. Phat bi€éu nay cling hoan toan chinh xac
néu né ham y rang d8i véi nhan loai ching ta, chura c6 ai dat
dén mot trinh d6 cao nhu Phat Thich Ca. Ngay ca Pte BO tat,
tiee 1a chinh Puc Di Lac, tir thoi xa xwa von ngang mtec tién
hoa véi Phat, nhu t6i co giai thich trong Chin Sw va Thinh
Dgo, van chua dat dén giai doan gitp Ngai thanh Phat. Néu
Ngai lam duoc nhu th€, c6 thé Ngai khong ¢ dia vi hién nay,
d6 1a Bang Lanh Dao bd phan gido hda thé gian (tic 1la Duc
Chuong Gido — ND). Ngai thuwong duoc cac Phat T goi la
Phat Di Lac (Maitreya Buddha), nhung dé chi la mot danh
hiéu ton xung thoi.

Trong Pai Doan Chudng Gido, con cé mot dang cap cao
hon déng cap ctia Ptec Phat, d6 1a dang cdp Dai D€ (the Great
King), Ngai la Dang Diém DPao Doc Nhat('), nhung vi Ngai la
mot trong cac Hoa Tinh Quén dén tir Kim Tinh, rét lai diéu
van dtng &y 1a Dtc Phat Thich Ca la nhan vt tién héa cao
nhat trong nhan loai ching ta.

307.- Gio ddy hdy citi ddu va lang nghe kij, hoi Diic Bo
Tat, long ti bi lén tiéng: "C6 thé ndo cé duoc todn phiic khi

1 One Initiator, Dang Diém DPao cao nhét trén dia cau chung ta ma
thoi, vi 6 qua vi cao hon con c6 Biec Hanh Tinh Thuong D€, Thai
Duong Thuong D& v.v... (ND).
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moi sinh linh phdi dau khé? C6 phdi nguoi sé duwoc citu roi réi
nghe cd thé gian than khéc chdng ?

308.- Gio dday nguoi da nghe nhiing gi da duoc néi ra;

309.- Gio ddy nguoi sé dat duoc budc thir bay va bdang
qua cdanh cong tri thitc cudi cing, nhung chi dé’ két hop vdi
dau khé - néu nguoi mudén tré thanh Nhu Lai, hay noi bucc
cdc bdc tién boi ciia nguoi, van giit lIong vi tha dén voé tan.

310.- Nguoi da gidc ngd — hay chon ldy duong ciia minh.

Thém mot Jan nita Ptec Aryasanga dwa ra y tudng
thwong thady cua Ngai va thoi thuc cac dé tir cua Ngai chon
con duong tit bi, Ngai néi nguoi ta khong thé bé mac huynh
dé cua minh khi ho dang dau kho. Chung ta da xem xét van
dé dau kho rat day du, va nhan ra rgmg mac dau vi La Han c6
thé con lam viéc trong cdi doi day dau kho, tam thac cua
Ngai 6 trén cdi cao van biét cai vinh quang & dang sau nd,
biét duoc cac dinh cao cua hanh phic ma moi nguoi tat yéu
sé€ dat t6i, cho nén vi La Han khong thé dau kho nhu thuwong
nhan, tic la ké thdy duoc rat it cai vinh quang ctua sw song. Vi
La Hén & day duoc nhac dén nhu la mot Die Bo Tét, & vao
hoan canh chia sé khtic ca khai hoan caa Ptc Phat, nhu duwoc
dién ta hay biét bao trong sach The Light of Asia:

Nguroi khong con bi rang budc nita! Linh hon cua van vit
diu dang.

Tam ctia Dang Cao Ca la chon an tinh & coi troi.

Vitng manh hon dau khd d6 la Y Chi; d6 von la Thinh
Thién.

Hanh dong diea dén Tot Lanh — Tuyét hdo.
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Ta, tuy la Phdt, nhung da khéc v6i cd nwéc mat cia cic dé
huynh.
Ké ma tim tan vd bdi ndi dau ciia cd thé’gian.
Cwo1t lén va ta han hoan, vi cé dwoc tw do!
(Anh Sing Dong Phuong, q.VIII)

Khi DBtrc Aryasanga thoi thic cdc mon d6 ctia Ngai hay
gitt long vi tha dén vo tan, Ngai dung cich dién ta khac
thuong giong véi mot cau ma trong Co DPdc giao duoc dich la
“Thé€ gidi vo tan” (“World without end”), tiéng La Tinh la “in
secula seculorum”, nghia la hét doi nay dén doi khac. N6
ham y la cho dén cudi cac bau thé gidi ctia chung ta, hay c6 1é
cho dén cudi day hanh tinh hién tai ctia ching ta. Goi y dwgc
dua ra la chting ta sé van giao tiép véi nhan loai cho dén khi
cong viéc cua chu ky hién tai cia con nguoi dugc hoan tat va
nhan loai da dat duwoc muc tiéu ciia minh.

Phuong phap cong hién cta riéng chiang toi hoi khac
voi phuong phap do; chung toi ty dat minh hoan toan dwdi
su khién dung ctia cac Chan Su, khong doi hoi rang cac Ngai
s€ giao cho ching toi viéc nay hodc viéc khdc, ma tuyét doi dé
phan quyét dinh d6 cho cac Ngai, bang cach néi: “Con da san
sang, xin giao bt ct viéc nao cho con”. Y muén ctia Ptc
Aryasanga la cdc dé t&r cua Ngai nén theo duong 16i ma chinh
Ngai da chon. C6 18 Ngai cam thay rang can c6 thém nhiéu ké
phung su trong mdi truong dac biét d6. Ngai dang néi dén
mot giai doan lich st An D6 nao do, trong triéu dai ctia Qudc
Vwong Harsha, thoi ma duong nhw ton gido da suy tan, thoi
ma con nguoi tedng nghi dén hinh thirc bén ngoai nhiéu hon
la sy song chan that an dang sau, khi moi viéc da trd nén
chuyén biét hda nhiéu va c6 phan nao gia tao, dwdi cac hoan
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canh nay, c6 1é Ngai thdy can c6 nhiéu huan sw hon dé€ lam
song lai nép song theo ton gido va ly tuong phung su.

Sau rot Ngai thuc ddy cac dé tie tro thanh Tathagata
(Nhuw Lai), noi theo cac budc ciia Dtrc Phat. Ngai bao ho rfang
gio day ho da gidc ngd va nén chon con duong cua ho. Ké&
tiép la mot hang dau chdm (sau cau kinh 310 - ND) - trong
khi nguwoi dang chon, mot cach ro rét va k&€ dé Ngai dot ngot
dua vao trong hang c6 ddu cham nhiing cau tuyét diéu:

311.- Hiy nhin xem, dnh sdng ém diu trdn ngdp biu troi
phuong dong. Ca troi va dat cing biéu 1§ cdc dau hiéu tin
dwong. Va tir cdc quyén ndng biéu 1 ciia bon yéu t6 chinh (ti
dai), khiic hat yéu thuong noi lén, ca ti ngon lita dang chdy
sdng lan dong nuéc dang tuén chdy, va ti ving ddt thom
ngdt dén con gié ao at thoi.

312.- Hay ldng nghe! ...tic con 16¢c xody sdu khong ddy
ciia dnh kim quang ma Ké Chién Thdng tdm minh trong do,
tiéng vé thinh cia todn thé van vdt cit 1én vdi ngan giong
ngoi ca:

313.- An lac tré vé véi nguoi, hoi ké trong c6i nhin gian.
314.- Mot khdch hanh huong tir bo bén kia da quay vé.
315.- Mot vi Tan La Han duoc sinh ra.

T6i da noéi dén cach ma van vat bay to han hoan khi mot
Tan Pao D6 dugc sinh ra. Nguoi ta cho rang ca troi va dat
déu két hop trong ndi vui nay. Tinh linh dia cau (spirit of the
earth) c6 duoc mot cam gidc phuc lac gia tang. Tinh linh d6 la
mot dai thuc thé (great entity), khong ¢ trén duong 16i tién
héa cta nhan loai ching ta chat nao, doi véi thuc thé nay
toan thé dia cau dong vai tro nhu la mot thé xac. That kho ma
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hiéu dwgc ban chat cia mot thue thé nhu thé. Khi chung ta
nghi dén dia cau chi nhv mot bau hanh tinh khong 16, xoay
tit xuyén qua khong gian ma khong c6 cac co quan chuyén
biét nao, chung ta c6 thé ty hdi lam sao nd cd thé dung mot
thue thé nao dé d€ lam mot co thé (body). Nhung néu moi
sinh vat dang song trén dia cau déu gop phan vao tam thic
cua Tinh Linh dia cau, thi né sé khong can con mat nao khéc
hon 1a con mét cua cac sinh vat dé. Tinh linh dia cAu sinh
hoat trong su s6ng ctia cac sinh vat nay, va thu thap kinh
nghiém bang cach d6. Lai nita, dia cau chuyén dong trén
duong di ctia n6 vdi tw cach mot hanh tinh trong doi hop
xuwéng huing vi gom nhiéu hanh tinh, mdi hanh tinh déu phat
ra ndt riéng ctia nd trong ban nhac cua cac bau hanh tinh,
chtta trong chinh né muén van si vat ma chiang ta phai co
moi hiéu dwoc.

Thuc thé nay sinh hoat theo mot giai tang (scale) rat
khéc véi giai tAng ctia ching ta. Co thé chung ta ngau nhién
c6 mot kich ¢d nao d6 va séng trong mot thoi gian nao do;
dai voi ching ta diéu d6 dwong nhuw la tiéu chuan chinh xac,
vi thé mot sinh vat nho bé véi mot kiép sdng ngan duong
nhu dang khinh, con mét sinh vat to 16n ¢ mét ki€p song dai
lai dang trong. Nhung kich ¢& va do dai caa ki€p séng khong
phai la tiéu chudn cua su phat trién hoac tién bo. Mot s6 dong
vat thoi tién hong thay rat to 16n, hon ca voi nita, nhung
chiing rat kém thong minh, giéng nhu loai té gidc va ha ma
ngay nay kém tri khon hon loai ch6. Do d6 chiung ta khong
can cho réng vi 1é Tinh Linh cta dia cau c6 mot hinh cau la
tam nghin ddm dwong kinh danh cho than thé, va vi 1é déi
v6i Tinh Linh nay mot ki€p sdng (incarnation) 1a toan b mot
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chu ky thé gidi, nén Tinh Linh d6 thong minh hon ching ta.
Noi mdi ngudi ching ta, tam thikc 1a mot diém. Tam thitc ctia
Tinh Linh dia cau duong nhut gom nhiéu thanh phan mot
cach ky la, va mac dau kich thudce to 16n, song ¢ vai phwong
dién, lai it tién hoéa hon tam thirc ctia nhiéu Dai Thién Than
dang hoat dong chung quanh than ctia Tinh Linh dia cau.

Néu chung ta ding trén mot ngon ddi va nhin khap
vung bao quanh, chung ta sé thdy vung d6 thdm nhuan mot
cai gi d6 cua su sdng cua tinh linh dia cau. Su sdng d6 duong
nhu ti phan chia thanh nhiéu phan (parts) mot cach tam thoi
hodc thuwong xuyén. Mot quang canh my 1€ ma nhiéu nguoi
than phuc, dugc lam cho sinh dong (ensouled) bdi mot ca
tinh mo ho (vague individuality) von 1a mot phan caa tinh
linh d6. Su than phuc nhu thé, du la tir phia con nguoi hoac
phia Dai Thién Than, duong nhw cting déu kich dong su song
trong phan d¢, cho nén sy s6ng d6 dap tng véi cam giac vui
thich. Khi ching ta ngém mot canh dep, canh dé tac dong
vao chung ta, nhung chung ta cling tdc dong vao canh do
nita. Sy dap tng nay duoc dua thém vao nhitng gi duoc cam
nhan boi su sdng trong gidi khoang chat, gioi thao mdc va
gidi dong vat.

Khi mot nguoi dwgce diém dao (initiated), thi anh hwong
ma nguoi dé tee diéu chinh duoc trén cac ¢di cao sé tudn vao
khap moi phan ctia co thé nguoi d6. Mic dau cd it hiéu qua
trong cac chat ran, chat 1éng va chat khi thudc cdi tran, song
lai c6 mot sO 16n bire xa (radiation) tir thé di thai, thé cam duc
va thé tri, tda ra, va nhu ching ta da thay, s6 bitc xa nay dwoc
cam nhan boi cac gidi trong thién nhién va boi nhitng ngwoi
dang & vao tinh trang dé dap tng.
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Quyén nang cta tt dai c6 thé bi€u 1 la cac quyén nang
cua dat, nudc, gio, ltra — bon Dai Thién Vuong (Devarajas hay
la Maharajas), la cac Bang cai quan nghiép qua cua ching ta
tai cOi tran, duong nhu cac Ngai 1a thudc cap ctua cac Bang
L1p1ka ttec la cac Nghiép Qua Tinh Quan Cao Ca. Theo tin d6
An Gido, céc Ngai c6 danh xung la Dhritarashtra, Virudhaka,
Virupaksha va Vaishravana, va mdi vi lai diing dau mot
duong phat trién riéng.

Puoc biét Dhritarashtra la vi diing dau cac Gandharvas,
tiec cac than ctia khong khi (spirits of the air), ttc cac Pai
Thién Than tw biéu 16 bang 4m nhac; ludn ludn phrong Dong
(the east) duoc giao cho cac than nay, va cac Ngai luon ludn
duoc tuong trung bang mau trang (white), dwdi hinh anh cac
ky i mac y phuc trang, cudi bach ma, cdm khién can ngoc
trai.

Duéi Virudhaka 1a cac than Kumbhandas. Pay 1a cac
Thién Than ctia phuwong Nam (South), cac thuy than (spirits
of water), duoc lién két nhu thé vi phan phia nam cua dia cau
c6 nhiéu nudc hon la dat. Cac than nay duoc twong trung
béng mau lam (blue), mau ctia nudc, mang khién can lam
ngoc (sapphire).

Dudi Virupaksha la cac Nagas, Thién Than ctia phwong
Tay (West), hoa than, thuoc mau do6, cam khién san ho.
Ezekiel mo ta cac than nay nhuw la cac sinh vat ruc liva day cac
con mat bén trong, va cting nhu la cac banh xe c6 canh.

K& dén la cac Yakshas, dwoc cai quan boi cac

Vaishravana. Céc than ndy duwoc giao cho phuong Bac
(North); day la cac Thién Than cua dat (earth Devas or
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Angels) luén ludn c6 mau vang (gold) — mau cta vang an
trong dat.

Ba Blavatsky giai thich Myalba nhu sau “qua dat cta
ching ta — dang ra duwoc goi la dia nguc, va la dia nguc I6n
nhdt trong s6 cac dia nguc, theo treong phai néi mon. Gido ly
ndi mon khong biét co dia nguc nao hay noi chdn trirng phat
nao khac hon 1a hanh tinh dang cutu mang con nguoi tirc la
dia cau. Avichi (A-ty) la mot trang thai (state), khong phai la
mot vi tri (locality)”. Mac dau mot s6 nguoi chiu dau khd sau
khi chét ¢ co6i cam duc, diéu d6 hoan toan khong thé duoc
xem nhu 1a sy trung phat. Ho chiu dau kho do cac tudng
twong roi loan cta chinh ho hay 1a cac duc vong thap kém
cua ho, va mdc dau cac su viéc nay cé thé doéi khi xay ra trén
c0i d6, cai té hai nhat ctia né khong ham y nhuw thé€ va xau xa
nhu mot s6 cac sw viéc hay xay ra ¢ ¢di tran. Tat ca nhing ai
da c6 kinh nghiém trén cac cdi cao sé dong y vdi ba Blavatsky
rang & bat ctt noi nao khéc, khong c6 diéu gi hoan toan quaé té
hai nhu su song ¢ cdi tran.

“Mot khdch hanh hwong tir bo bén kia dd quay tré lai”, cau
nay hién nhién c6 nghia 1a mét ngwoi nao d6 da dat dén trinh
do cao, nhung van chon ¢ lai va lam viéc cho nhan loai trong
thé gian nay. Thuong thuong ching ta nghi dén bo bén kia 1a
Cudc biém Dao Thit Nam, khong phai cudc Diém Dao Tht
Tw, nhung & day, né duoc dung theo y nghia han ché.

Dtic Aryasanga khép lai bang 10i chao:
Van Vit Thai Binh (Peace To All Being)

Loi chuc twong tw nay duoc thdy cé noi cudi cua moi
kinh sach Phat gido hodc An gido. Ptic Aryasanga cham dit
quyén kinh ctia Ngai bang ndi hoan hi vo cuing. Doi khi Ngai
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néi dén con duong dau kho, nhung Ngai két thiac voi mot
khtic ca han hoan ky diéu va sy an binh dep de.

»
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