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CHÌA KHOÙA 

SOÁNG HÖÔÙNG THIEÄN


NHAØ XUAÁT BAÛN THÔØI ÑAÏI

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com LÔØI TÖÏA

B aïn ñoïc thaân meán! 

 Cuoäc soáng cuûa nhieàu ngöôøi quanh ta vaø caû baûn thaân ta coù theå coù nhöõng luùc khoâng traùnh khoûi bò ñeø naëng bôûi nhöõng ñau khoå do toäi loãi vaø nhöõng ñieàu xaáu maø ngöôøi khaùc hoaëc baûn thaân mình gaây ra. Chuùng ta khoâng traùnh khoûi coù nhöõng quaõng thôøi gian soáng thieáu nieàm tin vaøo con ngöôøi vaø cuoäc ñôøi, bi quan veà töông lai, buoâng xuoâi theo soá phaän... 

 Theá nhöng, baát chaáp nhöõng caùi xaáu, caùi aùc luoân toàn taïi trong cuoäc soáng, töø trong baûn thaân moãi ngöôøi chuùng ta vaãn luoân coù moät khuynh höôùng, moät khaùt voïng vöôn tôùi nhöõng ñieàu cao caû hôn so vôùi cuoäc soáng hieän taïi. Beân trong taâm hoàn moãi ngöôøi ñeàu tieàm aån haït maàm cuûa caùi Thieän. 

 Loøng höôùng thieän coøn laø moät trong nhöõng thöôùc ño ñaùnh giaù nhaân caùch cuûa moãi ngöôøi trong cuoäc soáng! 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän
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www.Sachvui.Com Ñôøi ngöôøi phaûi laø moät quaù trình noã löïc vöôn leân khoâng ngöøng. Khoâng phaûi chæ khi naøo ñôøi ta ñang ñi trong boùng toái laàm laïc ta môùi caàn höôùng thieän, maø thaät ra thì baát cöù ai trong chuùng ta cuõng ñeàu coù nhu caàu phaûi nhaän ra baûn thaân mình hieän taïi vaãn chöa hoaøn thieän ñeå roài noã löïc vöôn leân soáng höôùng thieän – ngay trong töøng ngaøy ta ñang soáng. Bôûi vì, cuoäc soáng laø gì neáu khoâng phaûi laø töï ñaáu tranh vôùi caùi xaáu cuûa chính mình, laø töï vöôït leân chính mình moãi ngaøy hay sao? 

 ***

 Loøng höôùng thieän luoân tieàm aån nôi moãi taâm hoàn ñang khaùt khao vöôn leân trong cuoäc soáng. 

 Vôùi nhöõng taâm hoàn ñang ñi trong boùng toái laàm laïc, vaáp ngaõ, haõy bieát vöôn mình ñöùng thaúng daäy ñeå tieáp tuïc soáng. Vaãn bieát raèng, vöôït leân chính mình laø chuyeán haønh trình khoù khaên nhaát! 

 Tuy vaäy, loøng höôùng thieän giuùp ta coù moät baûn lónh vöõng vaøng ñeå coù theå ñuû söùc giöõ mình tröôùc muoân vaøn caùm doã. Töø ñoù, chuùng ta traùnh ñöôïc nhöõng caïm baãy, vöôït leân ñöôïc nhöõng maët traùi cuûa xaõ hoäi... Baïn haõy tin töôûng raèng, caøng coá gaéng vöôït qua nhöõng sai laàm, vaáp vaùp, chuùng ta caøng trôû neân tröôûng thaønh hôn! Chính loái soáng 6
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www.Sachvui.Com höôùng thieän seõ ñöa ta trôû veà neûo chính ñöôøng ngay, tìm laïi ñöôïc nieàm tin vaø haïnh phuùc chaân thaät cuûa cuoäc soáng! 

 ***

 Giaù trò vaø yù nghóa cuûa loøng höôùng thieän thaät lôùn lao. Chuùng ta khoâng theå tìm ñöôïc nieàm vui, yù nghóa vaø haïnh phuùc ñích thöïc neáu ta khoâng xaây döïng ñôøi mình döïa treân neàn taûng noäi taâm vöõng chaéc cuûa loøng höôùng thieän. Maø khi noùi ñeán nieàm vui, yù nghóa vaø haïnh phuùc ñích thöïc, ñoù chaúng phaûi laø nhöõng ñieàu maø moãi chuùng ta ñang khaéc khoaûi ñi tìm trong cuoäc soáng hay sao? Mong raèng taäp saùch moûng naøy seõ goùp phaàn chia seû cuøng baïn ñoïc nhöõng kinh nghieäm nhoû nhoi maø baûn thaân ngöôøi vieát ñaõ coù ñöôïc trong noã löïc vöôn leân soáng höôùng thieän. 

Thaân meán! 

Taùc giaû

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän
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www.Sachvui.Com Nhìn vaøo thöïc teá cuoäc soáng Noùi ñeán loøng höôùng thieän, chaéc haún moãi chuùng ta ñeàu ñaõ thaám nhuaàn bieát bao baøi hoïc, tö töôûng ñaïo ñöùc cuûa muoân theá heä cha oâng ñeå laïi: “Giaáy raùch phaûi giöõ laáy leà”, “Ñoùi cho saïch, raùch cho thôm”, “Thaø cheát vinh coøn hôn soáng nhuïc”... Trong yù thöùc cuûa daân toäc ta luoân ñeà cao caùi thieän, ñaáu tranh choáng caùi xaáu caùi aùc: 

“ÔÛ hieàn, gaëp laønh”, “AÙc giaû, aùc baùo”, “Gieo gioù, gaët baõo”... Coù theå khaúng ñònh, truyeàn thoáng toát ñeïp cuûa daân toäc Vieät Nam luoân coi troïng, ñeà cao leõ soáng höôùng thieän cuøng caùc giaù trò ñaïo ñöùc, laáy ñoù laøm thöôùc ño caùch cö xöû giöõa ngöôøi vôùi ngöôøi trong ñôøi soáng xaõ hoäi. 

Ngay töø thuôû aáu thô, moãi chuùng ta chòu aûnh höôûng saâu ñaäm bôûi nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc toát ñeïp maø gia ñình noùi rieâng, nhaø tröôøng vaø xaõ hoäi noùi chung ñaõ daøy coâng giaùo duïc chuùng ta. 

Nhöõng baøi hoïc ñaïo ñöùc naøy ñaõ sôùm ñònh hình 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän
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www.Sachvui.Com vaø cuûng coá trong baûn thaân moãi chuùng ta nieàm tin töôûng nôi caùi Thieän, tin töôûng nôi nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc toát ñeïp cuûa cuoäc soáng. 

Theo naêm thaùng, chuùng ta daàn khoân lôùn, thoaùt khoûi khung caûnh eâm ñeàm cuûa cuoäc soáng döôùi maùi gia ñình, phaûi soáng töï laäp, moãi ngaøy va chaïm vôùi nhöõng thöïc teá khaéc nghieät cuûa cuoäc soáng, chuùng ta nhaän ra raèng, vieäc soáng theo nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc toát ñeïp maø mình ñaõ ñöôïc giaùo duïc tröôùc ñaây hoaøn toaøn khoâng phaûi ñieàu ñôn giaûn. 

Trong ñôøi mình, haún coù khi naøo ñoù baát chôït baïn muoán suy nghó, xem xeùt laïi taát caû nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc maø mình ñaõ ñöôïc giaùo duïc töø gia ñình, nhaø tröôøng ngay töø thuôû aáu thô? Lieäu giôø ñaây baïn coù coøn nuoâi döôõng trong taâm hoàn mình nieàm tin vöõng chaéc vaøo caùc giaù trò ñaïo ñöùc aáy? 

Hay luùc naøy ñaây, khi phaûi ñöùng tröôùc nhöõng thöïc teá cuoäc soáng ñaày cay ñaéng phuõ phaøng, nieàm tin vaøo caùc giaù trò ñaïo ñöùc cuûa baïn ñang bò xoùi moøn, dao ñoäng vaø coù nguy cô suïp ñoå? Hay thaäm chí, baïn ñaõ khoâng coøn tin töôûng gì vaøo caùc giaù trò ñaïo ñöùc cao ñeïp aáy? Nhöõng ñieàu toát ñeïp maø baïn hoïc ñöôïc töø theá heä ñi tröôùc vaø töø 10
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www.Sachvui.Com saùch vôû lieäu coù coøn moät giaù trò thuyeát phuïc naøo ñoái vôùi baûn thaân baïn hay khoâng? Vaø nhaát laø, baïn coù döùt khoaùt löïa choïn cho baûn thaân moät loái soáng höôùng thieän hay khoâng? 

Trong cuoäc soáng kinh teá ñaày khoù khaên ngaøy nay, raát nhieàu ngöôøi ñang phaûi vaát vaû, baän roän chaïy ñua vôùi coâng vieäc vaø thôøi gian. Thaäm chí, chuùng ta coøn phaûi tranh ñua, phaûi laøm luïng raát cöïc nhoïc, vaát vaû môùi kieám ñöôïc ñoàng tieàn nhaèm giaûi quyeát nhöõng nhu caàu vaät chaát trong cuoäc soáng. Trong boái caûnh cuûa moät xaõ hoäi maø söï thaønh coâng vaø haïnh phuùc cuûa moãi caù nhaân ñöôïc ñaùnh giaù qua nhöõng thaønh quaû vaät chaát, thì vieäc ñeà caäp vôùi theá heä treû moät neáp soáng höôùng thieän quaû thöïc laø moät vaán ñeà ñang gaëp phaûi nhöõng khoù khaên, thöû thaùch raát nghieâm troïng. 

Neáu tình traïng naøy khoâng ñöôïc khaéc phuïc moät caùch hieäu quaû thì töông lai xaõ hoäi mai naøy seõ khoâng theå traùnh khoûi moät boä phaän nhöõng ngöôøi coù loái soáng ñôn thuaàn chaïy theo ñoàng tieàn, baát chaáp ñaïo lyù. 

Treân caùc phöông tieän thoâng tin ñaïi chuùng, baùo chí moãi ngaøy khoâng thieáu nhöõng baøi vieát ñeà caäp ñeán raát nhieàu vuï vieäc kinh doanh gian 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän


11

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com doái cuûa nhöõng keû thieáu löông taâm ñaïo ñöùc, chæ ñôn thuaàn chaïy theo lôïi nhuaän maø baát chaáp tính maïng, söùc khoûe cuûa ngöôøi tieâu duøng. Bieát bao vuï vieäc sai traùi, tieâu cöïc trong ñôøi soáng xaõ hoäi chæ ñöôïc ngöôøi ta hoâ haøo khaéc phuïc chung chung maø treân thöïc teá qua nhieàu naêm vaãn chöa coù giaûi phaùp cuï theå naøo ñeå khaéc phuïc... 

Nhìn vaøo cuoäc soáng thöïc teá moãi ngaøy, beân caïnh nhöõng ñieàu toát ñeïp, chuùng ta coù theå thaáy vaãn toàn taïi raát nhieàu haønh vi chöôùng tai gai maét, thieáu ñaïo ñöùc, phi vaên hoùa, chaúng haïn nhö: tình traïng xaû raùc baån böøa baõi treân ñöôøng phoá, vi phaïm luaät giao thoâng, phoùng nhanh vöôït aåu, noùi tuïc, chöûi theà, xoâ xaùt, ñoá kò, ganh gheùt, troäm caép, tham lam vaø voâ vaøn nhöõng ñieàu xaáu, thaäm chí caû nhöõng vuï vieäc vi phaïm phaùp luaät nghieâm troïng... 

Ñieàu ñaùng noùi laø, baát cöù moät haønh vi xaáu aùc naøo cuõng mang laïi taùc haïi cho xaõ hoäi, chöù khoâng chæ taùc haïi cho rieâng keû ñaõ gaây ra haønh vi ñoù. Thaäm chí, raát nhieàu tröôøng hôïp chuùng ta khoâng laøm ñieàu xaáu, khoâng goùp phaàn vaøo vieäc gaây ra haäu quaû, nhöng haäu quaû toài teä maø keû 12
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www.Sachvui.Com khaùc gaây ra vaãn aûnh höôûng ñeán baûn thaân mình vaø mình phaûi gaùnh chòu. 

Cöù nhìn vaøo nhöõng thöïc teá phuõ phaøng, nhöõng trôù treâu, ngang traùi ñoù trong cuoäc soáng, ta nhaän thaáy, döôøng nhö chæ coù nhöõng ngöôøi löông thieän laø phaûi gaùnh chòu moïi noãi baát coâng, thieät thoøi, coøn nhöõng keû gaây ra ñieàu xaáu, ñieàu aùc thì vaãn cöù soáng phaây phaây, thaäm chí coù khi coøn sung tuùc, no ñuû nöõa... 

Khi phaûi chöùng kieán quaù nhieàu nhöõng haønh ñoäng mang tính chaát taàm thöôøng, bæ oåi, phaïm phaùp... cuûa keû khaùc, dieãn ra nhan nhaûn haèng ngaøy trong ñôøi soáng xaõ hoäi, chuùng ta deã coù nguy cô ñaùnh maát nieàm tin vaøo caùi thieän, vaøo nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc toát ñeïp cuûa cuoäc soáng. Ñieàu ñoù cuõng laø deã hieåu. 

Thaät vaäy, neáu nhìn ôû ñaâu cuõng chæ thaáy nhöõng ñieàu toäi loãi xaáu xa, thì baûn thaân ta raát khoù coù theå soáng höôùng thieän. Khi phaûi soáng trong taâm traïng nhö vaäy, chuùng ta seõ caûm thaáy cuoäc ñôøi naøy thaät laø u aùm. Chuùng ta caøng deã coù khuynh höôùng bò chao ñaûo tinh thaàn, leäch höôùng trong haønh ñoäng, thaäm chí, muoán buoâng xuoâi maëc keä cuoäc ñôøi muoán ra sao thì ra! 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän
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www.Sachvui.Com Theá nhöng, lieäu coù ñaùng ñeå chuùng ta vì nhöõng lyù do nhö vaäy maø ñi ñeán choã laãn loän vaøng thau, khoâng coøn phaân bieät ñöôïc theá naøo laø ñuùng - sai, thaät - giaû, toát - xaáu, chính - taø hay khoâng? 

Lieäu chuùng ta coù neân vì nhöõng lyù do nhö vaäy maø ngoaûnh maët laøm ngô, maëc keä cuoäc ñôøi muoán ra sao thì ra khoâng? Vaø nhaát laø, lieäu chuùng ta coù neân vì nhöõng lyù do nhö vaäy maø toû ra chaùn naûn, meät moûi, thaát voïng, khoâng coøn tin raèng caùi thieän coù khaû naêng chieán thaéng caùi aùc? 

Lieäu thöïc teá cuoäc soáng phuõ phaøng coù khieán baïn muoán boû maëc, töï buoâng xuoâi cuoäc ñôøi mình ra sao thì ra khoâng? 

Trong boái caûnh cuoäc soáng coù nhieàu chuyeän nhieãu nhöông nhö vaäy, baûn thaân ta laïi luoân phaûi hoái haû, gaáp gaùp, ñua tranh vì cuoäc soáng, lieäu chuùng ta coù coøn ñuû thôøi gian ñeå baên khoaên, ñeå laéng ñoïng nhöõng suy nghó veà leõ soáng höôùng thieän cuûa ñôøi mình hay khoâng? 

Phaûi chaêng, söï khuûng hoaûng tinh thaàn cuûa moät boä phaän nhöõng ngöôøi treû hoâm nay chính laø ôû choã hoï ñang ñaùnh maát nieàm tin vaøo con ngöôøi vaø cuoäc soáng? 

14
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www.Sachvui.Com Nieàm tin vaøo con ngöôøi vaø cuoäc soáng Cuoäc soáng cuûa moãi chuùng ta luoân caàn ñeán nieàm tin vaø loøng toát. Moät trong nhöõng ñieàu nguy hieåm nhaát ôû con ngöôøi laø ñaùnh maát nieàm tin nôi con ngöôøi vaø cuoäc soáng, maát nieàm tin nôi nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc toát ñeïp cuûa cuoäc soáng. Khi maát nieàm tin vaøo cuoäc soáng, chuùng ta seõ bò giaûm suùt ít nhieàu nghò löïc vöôn leân trong cuoäc soáng, ñaùnh maát yù nghóa cuoäc soáng cuûa chính baûn thaân mình. 

Vieäc maát nieàm tin nôi con ngöôøi vaø cuoäc soáng coù theå baét nguoàn töø raát nhieàu lyù do. Tröôùc heát, nhö ñaõ noùi, coù theå laø do baûn thaân mình ñaõ phaûi chöùng kieán hoaëc gaùnh chòu quaù nhieàu ñau khoå do nhöõng vieäc laøm xaáu aùc cuûa ngöôøi khaùc mang laïi. Nhöng quan troïng hôn, maát nieàm tin vaøo cuoäc soáng cuõng coù theå do baûn thaân mình thieáu söï tu döôõng vaø reøn luyeän ñaïo ñöùc. 

Chuùng toâi tin raèng, soáng ôû ñôøi, baát cöù ai cuõng ñeàu coù boån phaän gìn giöõ caùi toát, caùi thieän, 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän
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www.Sachvui.Com choáng laïi caùi xaáu, caùi aùc. Nhöõng maët traùi cuûa ñôøi soáng xaõ hoäi hoaøn toaøn khoâng theå laø lyù do khieán moãi chuùng ta phaûi dao ñoäng hay chuøn böôùc. Cuoäc soáng ñoøi hoûi moãi chuùng ta phaûi tieán leân khoâng ngöøng, neáu khoâng, chuùng ta seõ bò chìm saâu vaø maát huùt giöõa cuoäc ñôøi naøy. Ñieàu nguy hieåm laø, neáu khoâng noã löïc vöôn leân cuøng khaùt voïng soáng höôùng thieän, thì ñeán moät luùc naøo ñoù baûn thaân ta seõ bò cuoäc ñôøi vuøi laáp vaø thöïc söï khoâng coøn bieát laø mình ñang ôû ñaâu. 

Coù theå khaúng ñònh, ñieàu teä haïi nhaát cuûa tuoåi treû laø thaùi ñoä thuï ñoäng ñeán möùc thôø ô vôùi caùc giaù trò ñaïo ñöùc, khoâng moät chuùt traên trôû naøo veà leõ soáng, theá naøo laø thieän, theá naøo laø aùc. 

Neáu ngaøy naøo baïn vaãn coøn caûm thaáy traên trôû veà nhöõng ñieàu naøy thì chaéc haún nôi saâu thaúm trong taâm hoàn baïn vaãn coøn coù haït maàm cuûa caùi Thieän. 

Baïn haõy tin raèng, coøn coù raát nhieàu con ngöôøi giaûn dò, thaàm laëng quanh baïn cuõng ñang coù nhöõng traên trôû töông töï nhö baïn. Baïn khoâng phaûi ñôn ñoäc, laïc loõng hay mang maëc caûm bò boû rôi giöõa cuoäc ñôøi naøy ñaâu! Xaõ hoäi luùc naøo cuõng vaãn luoân coù nhöõng con ngöôøi ñaõ, ñang vaø 16
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www.Sachvui.Com seõ ñoàng haønh cuøng baïn treân con ñöôøng höôùng thieän! 

Daãu cuoäc ñôøi moãi chuùng ta khoâng traùnh khoûi coù nhöõng luùc phaûi chìm ngaäp trong ñau khoå aâm thaàm vì chöa tìm ñöôïc caâu traû lôøi cho leõ soáng höôùng thieän, nhöng baïn haõy tin raèng, moät khi nôi saâu thaúm taâm hoàn mình vaãn coøn tieàm aån haït maàm cuûa caùi Thieän, thì chaéc chaén moät töông lai töôi saùng vaãn ñang chôø ñôïi baïn ôû phía tröôùc! Thaät vaäy, moïi ñieàu toát ñeïp trong cuoäc ñôøi vaãn ñang chôø ñôïi baïn, töông lai seõ chöùng minh taát caû! 

Trong cuoäc soáng, moãi chuùng ta tröôùc heát haõy bieát taïo cho mình leõ soáng, haõy taïo cho mình nieàm tin nôi con ngöôøi vaø cuoäc soáng. Theá nhöng, laøm theá naøo ñeå coù ñöôïc nieàm tin maõnh lieät vaøo caùc giaù trò ñaïo ñöùc cuûa cuoäc soáng, nhaát laø coù ñöôïc nieàm tin nôi con ngöôøi vaø cuoäc soáng? 


***

Thieát nghó, chuùng ta khoâng neân chæ nhìn vaøo nhöõng beà traùi cuoäc soáng roài voäi ñaùnh maát nieàm tin cuoäc soáng cuûa baûn thaân mình. “Tieân traùch kyû, haäu traùch nhaân. ” Raát nhieàu khi, quanh ta 
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www.Sachvui.Com coøn nhieàu ngöôøi chöa toát nhöng chæ vì baûn thaân chöa soáng toát ñeán möùc ñuû ñeå caûm hoùa ngöôøi khaùc. Raát nhieàu khi, maát nieàm tin cuoäc soáng laø do baûn thaân mình thieáu söï tu döôõng, reøn luyeän baûn thaân, nhaát laø khoâng chòu môû roäng taám loøng ñeå hoïc hoûi, khaùm phaù nhöõng yù nghóa saâu xa cuûa ñôøi soáng. Quaû thöïc, trong cuoäc soáng, coù nhieàu vieäc khi thoaït nhìn ta töôûng chöøng nhö baát coâng, nhöng thöïc teá laïi khoâng heà baát coâng chuùt naøo caû. 

 Hai con maét môû ta nhìn

 Cho saâu cho saùng maø tin cuoäc ñôøi (Giaøu hai con maét – Xuaân Dieäu) Muoán tin töôûng ôû cuoäc ñôøi, baûn thaân ta phaûi coù caùi nhìn cho saâu vaø cho saùng! Neáu con maét trí tueä cuûa ta nhaän thöùc khoâng saâu vaø con maét tình caûm cuûa ta nhìn khoâng saùng thì ta raát khoù loøng tin töôûng ôû cuoäc ñôøi! 

Khi baïn nhìn vaøo ñôøi soáng xaõ hoäi coù nhieàu ngöôøi xaáu, thì vaãn coù moät söï thaät khaùch quan maø baïn phaûi nhìn nhaän laø, khoâng phaûi taát caû moïi ngöôøi trong xaõ hoäi ñeàu xaáu. Xaõ hoäi vaãn coøn ñoù nhöõng con ngöôøi toát, maø ñieån hình nhaát laø 18
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www.Sachvui.Com chính baïn. Bôûi moät khi baïn vaãn coøn ñang baên khoaên, thao thöùc veà nhöõng caùi xaáu ñang dieãn ra trong cuoäc soáng quanh baïn, ñieàu ñoù chöùng toû trong loøng baïn vaãn coøn coù haït maàm cuûa caùi Thieän, moät khaùt voïng muoán vöôn tôùi ñieàu thieän. 

Caùi xaáu, caùi aùc coù theå toàn taïi nhan nhaûn ngay tröôùc maét chuùng ta, neân chuùng ta deã nhaän bieát. Theá coøn nhöõng caùi toát, caùi thieän vaãn luoân toàn taïi laëng thaàm trong nhieàu khía caïnh cuûa cuoäc soáng, thì lieäu chuùng ta ñaõ nhaän ra chöa? 

Coù moät thöïc teá maø chuùng ta phaûi nhìn nhaän laø, beân caïnh nhöõng thieáu soùt khoâng traùnh khoûi cuûa beà traùi xaõ hoäi, cuoäc soáng quanh ta vaãn coøn ñoù bieát bao taám loøng cao quyù vaø ñaùng kính troïng. Haèng ngaøy, baïn coù theå nhìn thaáy nhöõng vieäc laøm raát ñoãi bình thöôøng nhöng vaãn raát ñoãi cao caû ôû quanh ta: nhöõng ngöôøi daân thöôøng daãu khoâng coù moät taác vuõ khí trong tay nhöng vaãn duõng caûm ñoàng loøng baét cöôùp; nhöõng ngöôøi buoân baùn nhoû leû daãu cuoäc soáng coøn nhieàu khoù khaên nhöng khoâng bao giôø tieáp tay cho nhöõng keû phaïm phaùp buoân baùn haøng giaû haøng nhaùi; nhöõng ngöôøi lao ñoäng ngheøo phaûi ñoå moà hoâi soâi nöôùc maét môùi kieám ñöôïc ñoàng tieàn nhöng 
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www.Sachvui.Com vaãn saün saøng chia seû moät phaàn thu nhaäp ít oûi cuûa mình ñeå giuùp ñôõ ñoàng baøo ñang gaëp caûnh thieân tai, hoaïn naïn; moät coâ giaùo maàm non vì yeâu thöông nhöõng treû moà coâi maø ñöa caùc em veà nhaø nuoâi, trong khi thu nhaäp cuûa coâ chaúng coù gì ngoaøi ñoàng löông ít oûi vaø soá tieàn kieám ñöôïc nhôø veõ tranh cuøng soá nhuaän buùt coù ñöôïc töø nhöõng baøi vieát ñaêng baùo moãi thaùng; nhöõng nhaân vieân laøm vieäc trong khaùch saïn saün saøng tìm traû laïi moät moùn ñoà quyù giaù naøo ñoù maø khaùch du lòch nöôùc ngoaøi voâ yù boû queân... 

Chuùng ta coù theå nhìn, nghe thaáy raát nhieàu, nhieàu laém trong cuoäc soáng haèng ngaøy nhöõng vieäc laøm giaûn dò, thaàm laëng maø toát ñeïp bieát chöøng naøo! Vaø cuoäc soáng naøy coøn coù bieát bao haønh ñoäng cao caû khaùc nöõa, nhaèm soáng toát vôùi ngöôøi thaân quen laãn ngöôøi xa laï, maø chuùng ta khoâng theå naøo lieät keâ ñöôïc heát. Nhöõng haønh ñoäng cao caû aáy coù theå coù muoân maøu muoân veû khaùc nhau, nhöng coù ñieåm chung laø ñeàu baét nguoàn töø loøng höôùng thieän. Nhöõng taám loøng löông thieän vaø höôùng thieän nhö vaäy laïi chaúng ñaùng ñeå chuùng ta tin töôûng, traân troïng vaø hoïc 20
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www.Sachvui.Com hoûi, nhaèm ñöa cuoäc ñôøi mình vöôn leân lyù töôûng soáng höôùng thieän hay sao? 

Cuoäc soáng voán dó raát phöùc taïp, ôû baát cöù ñaâu cuõng coù theå coù söï ñan xen ngöôøi toát laãn keû xaáu. 

Khi chuùng ta chöùng kieán ngöôøi khaùc coù moät haønh ñoäng xaáu aùc naøo ñoù, thì khoâng coù nghóa laø ôû nôi ngöôøi ñoù ñaõ hoaøn toaøn maát heát nhaân tính. Haønh ñoäng maø hoï gaây ra chöa haún ñaõ tieâu bieåu cho toaøn boä baûn chaát con ngöôøi cuûa hoï. 

Beân caïnh haønh ñoäng xaáu aùc cuûa hoï maø baïn vöøa chöùng kieán, raát coù theå hoï coøn coù caû nhöõng haønh ñoäng toát ñeïp thaàm laëng khaùc ôû nhöõng thôøi ñieåm khaùc, ôû nhöõng nôi khaùc maø baïn khoâng coù ñieàu kieän nhìn thaáy. Vaø ngay caû vôùi nhöõng ngöôøi maø baïn töôûng chöøng nhö laø thaønh phaàn löu manh raùc röôûi nhaát cuûa xaõ hoäi ñi chaêng nöõa, thì töï thaúm saâu trong taâm hoàn hoï vaãn coøn aån giaáu haït maàm cuûa caùi Thieän – chæ coù ñieàu laø chuùng ta chöa nhaän ra ñöôïc maø thoâi! 

Thaäm chí, ngay luùc naøy ñaây, trong baûn thaân moãi ngöôøi chuùng ta cuõng ñang ñan xen nhöõng ñieàu toát laãn ñieàu xaáu, caùi cao caû laãn caùi thaáp heøn. Noäi taâm moãi ngöôøi laø nôi dieãn ra cuoäc giao 
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www.Sachvui.Com tranh, giaèng co voâ cuøng aùc lieät giöõa caùi thieän vaø caùi aùc. Theá cho neân, baïn haõy tin töôûng raèng, loøng höôùng thieän luoân tieàm aån nôi moãi con ngöôøi chuùng ta. Noùi caùch khaùc, beân trong moãi chuùng ta ít nhieàu ñeàu coù loøng höôùng thieän. 

Do vaäy, chuùng ta ñöøng bao giôø chæ vì nhìn thaáy nhöõng loãi laàm cuûa ngöôøi khaùc, nhöõng maët traùi cuûa xaõ hoäi maø voäi sôùm naûn loøng, nhuït chí khoâng coøn muoán höôùng thieän nöõa. Traùi laïi, chuùng ta haõy coù caùi nhìn vöøa saâu vöøa saùng ñoái vôùi nhieàu vaán ñeà lôùn nhoû trong cuoäc soáng... 

Cuoäc soáng voán dó luoân coù nhöõng quy luaät cuûa noù. Beà traùi cuûa cuoäc soáng chính laø nhöõng thöû thaùch cho loøng höôùng thieän cuûa ta. Neáu khoâng coù nhöõng beà traùi cuûa cuoäc soáng thì loøng höôùng thieän cuûa chuùng ta naøo coøn yù nghóa gì? Nhöõng ngöôøi thoâng minh, saâu saéc vaø coù taâm hoàn roäng môû seõ luoân nhìn thaáy nhöõng khía caïnh tích cöïc trong cuoäc soáng maø nhöõng ngöôøi bình thöôøng khoù coù theå naøo nhìn thaáy ñöôïc. 

Coù tin töôûng maõnh lieät nôi con ngöôøi, tin töôûng ôû nhöõng ñieàu toát ñeïp vaø tin töôûng nôi chính baûn thaân mình, chuùng ta môùi coù theå soáng 22
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www.Sachvui.Com höôùng thieän vaø tieáp tuïc gieo raéc thaät nhieàu haït maàm höôùng thieän cho ngöôøi khaùc. Raát coù theå, khi ngöôøi khaùc nhìn vaøo loái soáng toát ñeïp cuûa baûn thaân ta, hoï coù theå coù theâm nieàm tin vaøo cuoäc soáng, vaøo caùc giaù trò ñaïo ñöùc toát ñeïp cuûa cuoäc soáng, ñeå töø ñoù hoï cuõng seõ noã löïc vöôn tôùi ñieàu thieän vaø soáng toát hôn. 

Töông quan giöõa caù nhaân vaø xaõ hoäi Ñeà caäp ñeán vaán ñeà soáng höôùng thieän, chuùng ta khoâng theå khoâng xem xeùt moái töông quan giöõa caù nhaân vaø xaõ hoäi. Bôûi vì, soáng höôùng thieän laø gì neáu khoâng phaûi laø thöïc haønh ñieàu Thieän trong moái töông quan vôùi ngöôøi khaùc, vôùi xaõ hoäi. 

Vì con ngöôøi soáng giöõa cuoäc ñôøi, neân khoâng theå ñaët mình naèm ngoaøi caùc moái quan heä xaõ hoäi ñang toàn taïi. Moãi chuùng ta töø khi sinh ra ñaõ laø moät thaønh vieân cuûa xaõ hoäi. Taát caû chuùng ta ñeàu ñöôïc goïi baèng moät danh töø: con ngöôøi. Tuy vaäy, trong moãi con ngöôøi, beân caïnh phaàn “con”, coøn coù phaàn “ngöôøi”. Ñieàu naøy coù nghóa laø, ngay khi 
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www.Sachvui.Com môùi sinh ra, phaàn “con” coù phaàn toû ra laán aùt phaàn “ngöôøi”. Khi coøn nhoû, chuùng ta coù nhieàu nhu caàu mang tính baûn naêng: ñoùi thì khoùc ñoøi aên, meät thì ñoøi ñi nguû, sôï haõi thì caàn ñöôïc an toaøn... Nghóa laø vieäc thoûa maõn nhöõng nhu caàu, ñoøi hoûi veà vaät chaát luoân chieám öu theá trong cuoäc soáng cuûa chuùng ta. 

Khi chuùng ta lôùn leân, nhöõng nhu caàu tinh thaàn – töùc phaàn “ngöôøi” – môùi daàn daàn chieám vò trí trong ñôøi soáng cuûa ta. Cho neân, coù theå 

khaúng ñònh, con ngöôøi ngay töø khi sinh ra chæ laø moät cô theå sinh hoïc mang maàm moáng ngöôøi, neân moãi con ngöôøi nhaát thieát coøn phaûi traûi qua moät quaù trình lôùn leân, ñöôïc hoïc hoûi, ñöôïc giaùo duïc, nhaát laø phaûi töï noã löïc reøn luyeän baûn thaân moãi ngaøy ñeå trôû thaønh moät con ngöôøi ñích thöïc 

– con ngöôøi coù nhaân caùch trong ñôøi soáng xaõ hoäi. 

Duø ñaõ coù yù thöùc noã löïc raát nhieàu ñeå neân ngöôøi ñi chaêng nöõa, thì coù moät söï thaät chuùng ta phaûi thöøa nhaän laø, beân caïnh nhöõng phaåm chaát toát ñeïp, beân trong moãi chuùng ta vaãn coøn nhieàu ñieàu chöa toát. Neáu moãi ngaøy chuùng ta khoâng noã löïc soáng höôùng thieän, thì raát coù theå phaàn “con” 

kia coù nguy cô seõ laán aùt phaàn “ngöôøi”. Khi ñoù, 24
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www.Sachvui.Com cuoäc soáng moãi ngöôøi seõ thuaàn tuùy mang tính baûn naêng vaø seõ khoâng coøn caùi goïi laø  tính ngöôøi vaø   tình ngöôøi. Luùc ñoù, moïi thöù dieãn ra trong cuoäc soáng seõ chæ laø söï tranh giaønh, ñaáu ñaù laãn nhau, keû maïnh hieáp ñaùp keû yeáu, caùi aùc seõ caøng ñöôïc dòp tung hoaønh vaø laán aùt caùi thieän. Ñeán tình traïng ñoù thì cuoäc soáng naøy seõ khoâng theå 

naøo ñöôïc goïi laø cuoäc soáng nöõa, maø laø ñòa nguïc traàn gian. Luùc ñoù, töøng con ngöôøi khoâng coøn ñöôïc soáng theo ñuùng yù nghóa saâu xa, cao ñeïp cuûa töø “soáng”, maø chæ coøn laø söï gaây ñau khoå laãn cho nhau, laø caén raêng chòu ñöïng, laø gaùnh chòu nhöõng haäu quaû do chính mình gaây ra. 

Nhö vaäy, vôùi tö caùch laø moät thaønh vieân cuûa xaõ hoäi, cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa moãi chuùng ta luoân gaén lieàn vôùi cuoäc soáng cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh, vôùi cuoäc soáng cuûa xaõ hoäi. Chuùng ta khoâng theå soáng moät caùch coâ laäp, caùch ly khoûi ñôøi soáng xaõ hoäi, taùch khoûi söï phaùt trieån chung cuûa nhaân loaïi. Chuùng ta khoâng theå soáng buoâng troâi theo nhöõng ñoøi hoûi cuûa baûn naêng, muoán laøm gì thì laøm! Moïi haønh ñoäng, vieäc laøm moãi ngaøy cuûa chuùng ta ñeàu phaûi toân troïng nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc maø xaõ hoäi ñaõ ñaët ra. 
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www.Sachvui.Com Tình traïng tieán boä hay suy thoaùi cuûa moät xaõ hoäi tuøy thuoäc vaøo vieäc xaõ hoäi ñoù ñöôïc ñaët treân neàn taûng naøo. Moät xaõ hoäi seõ khoâng theå toàn taïi vaø phaùt trieån beàn vöõng neáu noù khoâng döïa treân neàn taûng caùc giaù trò ñaïo ñöùc vöõng chaéc, vaø nhaát laø neáu khoâng döïa treân neàn taûng loøng höôùng thieän cuûa töøng caù nhaân soáng trong xaõ hoäi ñoù! Moïi ngöôøi phaûi noã löïc soáng höôùng thieän ñeå 

trôû thaønh moät thaønh vieân xöùng ñaùng trong xaõ hoäi, goùp phaàn xaây döïng xaõ hoäi haïnh phuùc, tieán boä. Chaéc chaén khi ñoù boä maët cuûa xaõ hoäi seõ ñöôïc ñoåi thay! 

Vaãn bieát raèng, moät trong nhöõng quyeàn thieâng lieâng nhaát cuûa con ngöôøi laø quyeàn ñöôïc töï do. Xaõ hoäi caøng phaùt trieån, con ngöôøi caøng ñöôïc taïo theâm nhöõng ñieàu kieän ñeå coù theå thuï höôûng quyeàn töï do cuûa baûn thaân mình moät caùch ñaày ñuû nhaát. Tuy nhieân, coù moät ñieàu chaéc chaén laø, töï do caù nhaân cuûa ta khoâng ñöôïc pheùp xaâm phaïm ñeán töï do caù nhaân cuûa ngöôøi khaùc, caøng khoâng ñöôïc gaây aûnh höôûng ñeán cuoäc soáng yeân bình cuûa caû xaõ hoäi. Chuùng ta khoâng theå cöù muoán laøm gì thì laøm maø baát chaáp vieäc coù ñöôïc xaõ hoäi chaáp nhaän hay khoâng! Noùi caùch khaùc, töï do caù 26
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www.Sachvui.Com nhaân cuûa moãi ngöôøi khoâng heà taùch rôøi khoûi caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc cuûa xaõ hoäi. 


***

Loøng höôùng thieän laø caàu noái giöõa ngöôøi vôùi ngöôøi trong caùc moái quan heä xaõ hoäi. Loøng höôùng thieän giuùp chuùng ta nhaän thöùc ñuùng ñaén hôn veà cuoäc soáng xaõ hoäi, vôùi nhöõng moái quan heä xaõ hoäi dieãn ra muoân maøu muoân veû haèng ngaøy quanh ta. Loøng höôùng thieän giuùp ta töï ñieàu chænh haønh ñoäng cuûa baûn thaân theo chieàu höôùng tích cöïc nhaát. Khi coù loøng höôùng thieän, ta seõ luoân ñöùng treân phöông dieän cuûa caùi Thieän ñeå haønh ñoäng, cö xöû vôùi moïi ngöôøi xung quanh. Ñoàng thôøi, chuùng ta cuõng coù cô sôû vöõng chaéc ñeå nhìn nhaän, phaân bieät haønh vi cuûa ngöôøi khaùc laø toát hay xaáu, laø ñuùng hay sai. Treân heát, loøng höôùng thieän cuõng laø cô sôû vöõng chaéc ñeå moãi chuùng ta töï ñaùnh giaù veà haønh vi cuûa chính mình, ñeå coù theå soáng ngaøy caøng toát hôn. 

Baïn ñaõ bao giôø suy nghó veà yù nghóa vaø giaù trò cuûa loøng höôùng thieän trong cuoäc ñôøi naøy chöa? Caùi Thieän laø caùi bao haøm taát caû nhöõng phaåm chaát toát ñeïp nôi con ngöôøi: trung thöïc, 
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www.Sachvui.Com khieâm nhöôøng, bao dung, vò tha, nhaân haäu, yeâu thöông, toát buïng, töû teá, soáng coù traùch nhieäm, thuûy chung, cao thöôïng, kieân trì, nhaãn naïi, hy sinh... Loøng höôùng thieän höôùng con ngöôøi ñeán nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc cao ñeïp, ñeå con ngöôøi coù theå soáng toát, soáng coù ích cho baûn thaân, cho gia ñình vaø xaõ hoäi. 

Loøng höôùng thieän cuûa moãi chuùng ta coù aûnh höôûng raát tích cöïc ñoái vôùi ngöôøi xung quanh. 

Nhôø soáng höôùng thieän, ta môùi coù theå hoøa nhaäp vaøo coäng ñoàng xaõ hoäi. Caøng ngaøy, con ngöôøi caøng nhaän ra giaù trò vaø yù nghóa cuûa loøng höôùng thieän. Neáu caùi aùc luoân ñaåy con ngöôøi ra xa nhau, luùc naøo cuõng phaûi nôm nôùp canh chöøng, ñeà phoøng laãn nhau, thì loøng höôùng thieän seõ giuùp chuùng ta xích laïi gaàn nhau, deã daøng côûi môû vaø soáng chaân thaønh vôùi nhau hôn. Cuoäc soáng seõ trôû neân thanh bình vaø töôi vui hôn raát nhieàu neáu moãi ngaøy chuùng ta bieát chuû ñoäng taïo ra nhöõng moái quan heä toát ñeïp vôùi ngöôøi khaùc, vôùi xaõ hoäi. 

Moät khi chuùng ta chuû ñoäng taïo ra moái quan heä toát ñeïp vôùi ngöôøi khaùc thì ñieàu taát yeáu laø ngöôøi khaùc cuõng deã daøng ñaùp laïi chuùng ta baèng nhöõng haønh ñoäng vaø caùch öùng xöû chaân thaønh. Mieãn laø 28
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www.Sachvui.Com chuùng ta ñöøng chuû ñoäng “gaây söï” thì ngöôøi khaùc cuõng khoâng ngaïi gì maø khoâng taïo moái quan heä toát ñeïp vôùi ta. 

Cuoäc soáng ngaøy caøng phaùt trieån neân caùc moái quan heä giöõa ngöôøi vôùi ngöôøi cuõng phaûi ngaøy caøng haøi hoøa, toát ñeïp, ñeå goùp phaàn xaây döïng xaõ hoäi phaùt trieån beàn vöõng. Hôn theá nöõa, loøng höôùng thieän coøn laø yeáu toá khoâng theå thieáu ñeå goùp phaàn xaây döïng xaõ hoäi ngaøy caøng vaên minh, tieán boä hôn. 

Chính vì nhöõng lyù do ñoù, xaõ hoäi luoân tìm caùch leân aùn caùi aùc, ñeà cao caùi thieän baèng nhieàu phöông tieän: saùch vôû, giaùo duïc trong nhaø tröôøng qua nhöõng baøi giaûng ñaïo ñöùc, nhaát laø treân caùc phöông tieän truyeàn thoâng ñaïi chuùng... Hieän nay, trong cuoäc soáng, chuùng ta gaëp khoâng ít caùc baøi baùo, nhöõng phöông ngoân, khaåu hieäu hoâ haøo choáng suy thoaùi ñaïo ñöùc, keâu goïi con ngöôøi phaûi soáng ñeïp, soáng hieàn thieän nhö theá naøy, theá noï... 

Treân caùc ñaøi phaùt thanh hay truyeàn hình, moãi ngaøy moãi giôø ta ñeàu thaáy raát nhieàu nhöõng cuoäc thi, nhöõng chöông trình tuyeân döông ngöôøi toát vieäc toát, ñeå moïi ngöôøi cuøng noi theo, hoïc hoûi... 
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www.Sachvui.Com Nhöng laøm theá naøo ñeå coù theå thöïc hieän nhöõng ñieàu ñaõ ñaët ra? Hay noùi cuï theå hôn, laøm theá naøo ñeå soáng höôùng thieän, döôøng nhö vaãn laø moät caâu hoûi coøn boû ngoû, vaãn luoân laø ñieàu khieán cho nhieàu taâm hoàn cao caû phaûi baên khoaên, thao thöùc. Nhöõng hoaït ñoäng raàm roä, oà aït, mang tính hình thöùc beân ngoaøi seõ ít ñem laïi keát quaû thöïc söï neáu noù khoâng thöïc söï baét nguoàn töø khaùt voïng chaân chính beân trong cuûa con ngöôøi. 

Rieâng ñoái vôùi baûn thaân toâi, thieát nghó, höôùng thieän khoâng phaûi laø coá goàng mình leân ñeå soáng, ñeå chöùng toû cho thieân haï thaáy nhöõng haønh ñoäng toát ñeïp ñöôïc nguïy trang, trau chuoát moät caùch cöïc kyø kheùo leùo tröôùc maét thieân haï. 

Traùi laïi, loøng höôùng thieän phaûi xuaát phaùt töø trong taâm moãi ngöôøi. 

Thaät vaäy, höôùng thieän tröôùc heát phaûi laø thay ñoåi chính mình. Muoán xaõ hoäi thay ñoåi, thì tröôùc heát töï baûn thaân moãi ngöôøi phaûi noã löïc thay ñoåi. Noùi caùch khaùc, söï thay ñoåi cuûa caû xaõ hoäi phaûi baét nguoàn töø söï thay ñoåi cuûa moãi con ngöôøi ñang soáng trong xaõ hoäi ñoù. Vaø chính söï tích cöïc thay ñoåi baûn thaân cuûa moãi ngöôøi seõ goùp phaàn taïo neân moät xaõ hoäi toát ñeïp. 

30
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www.Sachvui.Com Ñaïo ñöùc laø ñoøi hoûi taát yeáu cuûa xaõ hoäi loaøi ngöôøi 

Xaõ hoäi loaøi ngöôøi sôû dó coù theå toàn taïi vaø phaùt trieån ñöôïc laø nhôø coù quaù trình khoâng ngöøng truyeàn thuï vaø lónh hoäi nhöõng kinh nghieäm xaõ hoäi - lòch söû. Trong nhöõng kinh nghieäm xaõ hoäi - lòch söû ñoù, caùc chuaån möïc veà ñaïo ñöùc noùi rieâng ñaõ khoâng ngöøng ñöôïc boå sung, caäp nhaät, hoaøn thieän cho phuø hôïp vôùi caùc ñieàu kieän thay ñoåi thöïc teá cuûa xaõ hoäi, cuûa töøng thôøi ñaïi. 

Xaõ hoäi loaøi ngöôøi duø ôû baát cöù thôøi ñaïi lòch söû naøo cuõng luoân caàn ñeán caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc phuø hôïp ñeå laøm khuoân maãu cho caùch öùng xöû, caùch soáng giöõa ngöôøi vôùi ngöôøi trong caùc moái quan heä xaõ hoäi. Nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc ñöôïc hình thaønh vaø phaùt trieån trong cuoäc soáng, ñöôïc moïi ngöôøi trong xaõ hoäi thöøa nhaän vaø töï giaùc thöïc hieän. 

Trong xaõ hoäi nguyeân thuûy, chuaån möïc ñaïo ñöùc cuûa con ngöôøi chæ döïa treân nguyeân taéc aên ñoàng chia ñeàu. Moïi cuûa caûi vaät chaát kieám ñöôïc 
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www.Sachvui.Com ñeàu chia thaønh nhöõng phaàn baèng nhau cho taát caû moïi thaønh vieân trong thò toäc. 

Sau nhöõng naêm thaùng daøi troâi qua, cuoäc soáng cuûa xaõ hoäi loaøi ngöôøi caøng luùc caøng trôû neân phöùc taïp hôn treân nhieàu lónh vöïc vaø caàn ñeán nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc phuø hôïp hôn ñeå 

giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà phöùc taïp naûy sinh giöõa ngöôøi vôùi ngöôøi trong ñôøi soáng xaõ hoäi. Cuoäc soáng cuûa loaøi ngöôøi vaøo thôøi xaõ hoäi nguyeân thuûy chaéc haún chöa heà coù nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc lieân quan ñeán vieäc baûo veä thieân nhieân, baûo veä moâi tröôøng soáng nhö chuùng ta ngaøy nay. Bôûi leõ, khi ñoù daân soá theá giôùi coøn ít, dieän tích caùc vuøng ñaát ñai canh taùc coøn nhieàu. Loaøi ngöôøi luùc baáy giôø chöa coù saûn xuaát coâng nghieäp, neân möùc ñoä oâ nhieãm do chính mình gaây ra chöa ñeán möùc ñaùng baùo ñoäng cho söï huûy hoaïi nghieâm troïng veà moâi tröôøng soáng nhö ngaøy nay. Vaø do vaäy, ôû thôøi ñieåm ñoù, loaøi ngöôøi chöa theå naøo nghó ñeán nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc lieân quan ñeán lónh vöïc baûo veä moâi tröôøng. Cho neân, chaéc chaén loaøi ngöôøi luùc aáy chöa coù söï nhìn nhaän, ñaùnh giaù haønh vi naøo laø toát hay xaáu ñoái vôùi moâi tröôøng nhö chuùng ta ngaøy nay. 
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www.Sachvui.Com Tuy nhieân, theo ñaø tieán leân cuûa xaõ hoäi, ñi cuøng vôùi söï phaùt trieån cuûa saûn xuaát coâng nghieäp, thì möùc ñoä khai thaùc taøi nguyeân, möùc ñoä tieâu hao naêng löôïng vaø möùc ñoä oâ nhieãm do saûn xuaát coâng nghieäp taïo ra, gaây aûnh höôûng ñeán moâi tröôøng soáng chung cuûa caû nhaân loaïi cuõng ngaøy caøng taêng leân. Neáu chuùng ta khoâng bieát caùch baûo veä moâi tröôøng, nhaát laø khoâng coù yù thöùc töï giaùo duïc baûn thaân, theå hieän qua caùc haønh vi toân troïng vaø baûo veä moâi tröôøng soáng moãi ngaøy, thì chaúng nhöõng thöïc traïng oâ nhieãm moâi tröôøng ngaøy caøng naëng neà seõ aûnh höôûng nghieâm troïng ñeán cuoäc soáng cuûa chuùng ta maø coøn aûnh höôûng ñeán caû caùc theá heä con chaùu chuùng ta. Tröôùc vieãn caûnh ñoù, vieäc ñöa ra nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc nhaèm baûo veä moâi tröôøng roõ raøng laø ñieàu voâ cuøng caàn thieát, nhaèm baûo veä cuoäc soáng toát ñeïp cho nhaân loaïi treân caû haønh tinh naøy... 


***

Coù ngöôøi vieän lyù do raèng, chính vì caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc khoâng phaûi laø baát bieán maø coù söï thay ñoåi theo thôøi gian, coù söï khaùc nhau giöõa phong tuïc cuûa töøng daân toäc vaø caùch soáng cuûa 
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www.Sachvui.Com ngöôøi daân ôû nhieàu quoác gia khaùc nhau treân traùi ñaát, neân caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc chæ mang moät giaù trò töông ñoái vaø con ngöôøi ta khoâng nhaát thieát phaûi töï giaùc tuaân theo maø coù theå tuøy yù tuaân theo hoaëc khoâng! Tuy nhieân, tính khoâng baát bieán cuûa caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc hoaøn toaøn khoâng phaûi laø lyù do ñeå chuùng ta hoaøi nghi veà tính ñuùng ñaén vaø giaù trò cuûa caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc. Chuùng ta seõ phaûi giaûi quyeát vaán ñeà gaây baên khoaên naøy nhö theá naøo ñaây? 

Tröôùc heát, chuùng ta phaûi thöøa nhaän raèng, moïi caùi ñöôïc xem laø ñuùng ñaén, phuø hôïp treân cuoäc ñôøi naøy ñeàu chæ mang tính chaát töông ñoái. 

Moät ñieàu gì ñoù ñöôïc xem laø ñuùng trong nhöõng ñieàu kieän, hoaøn caûnh naøy, laïi khoâng ñöôïc xem laø ñuùng trong ñieàu kieän khaùc, hoaøn caûnh khaùc. 

Cuõng töông töï nhö vaäy, moät ñieàu ñöôïc xem laø chuaån möïc ñaïo ñöùc ôû daân toäc naøy, ñaát nöôùc naøy, thôøi ñaïi naøy... chöa haún ñaõ ñöôïc xem laø chuaån möïc ñaïo ñöùc ôû daân toäc khaùc, ñaát nöôùc khaùc, thôøi ñaïi khaùc... Nhö vaäy cuõng khoâng phaûi laø ñieàu quaù khoù hieåu! 

Thieát töôûng ôû ñaây chuùng ta caàn phaân bieät söï khaùc nhau giöõa chuaån möïc vaø giaù trò. Chuaån 34
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www.Sachvui.Com möïc ñaïo ñöùc ôû moïi nôi vaø moïi thôøi coù theå coù nhöõng söï khaùc bieät nhaát ñònh naøo ñoù, nhöng giaù trò chung cuûa taát caû nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc ñoù laø ñeàu höôùng con ngöôøi ñeán caùi Thieän. 

Ñoù laø lyù do lyù giaûi cho chuùng ta hieåu taïi sao caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc coù söï thay ñoåi qua caùc thôøi ñaïi lòch söû. Cho duø nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc cuï theå ôû töøng thôøi ñaïi lòch söû coù theå coù nhöõng söï söûa ñoåi, boå sung, coù nhöõng khaùc bieät khoâng traùnh khoûi, nhöng giöõa caùc thôøi ñaïi lòch söû khaùc nhau ñeàu coù nhöõng ñieåm nhaän thöùc töông ñoàng veà caùi Thieän. 

Trình ñoä nhaän thöùc haïn heïp cuûa moãi caù nhaân chuùng ta coù theå sai laàm, nhöng cuoäc soáng thì voán dó khoâng sai laàm. Cuoäc soáng luoân coù nhöõng quy luaät cuûa noù. Cuoäc soáng ngaøy caøng trôû neân phong phuù, phöùc taïp hôn, chính vì vaäy maø cuoäc soáng cuõng ñoøi hoûi nôi baûn thaân moãi chuùng ta nhöõng noã löïc hoaøn thieän baûn thaân ngaøy caøng cao hôn, vôùi nhieàu chuaån möïc ñaïo ñöùc hôn. Nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc ñöôïc baét reã töø nhöõng ñoøi hoûi cuûa thöïc teá cuoäc soáng cuøng khaùt voïng höôùng thieän cuûa con ngöôøi. Nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc ñònh höôùng cho con ngöôøi coù 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän


35

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com caùch löïa choïn vaø haønh ñoäng trong töøng tröôøng hôïp cuï theå. 

Chính nhôø coù nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc maø moãi ngöôøi coù cô sôû ñeå ñieàu chænh nhaän thöùc vaø haønh vi cuûa mình, nhaèm ñaùp öùng yeâu caàu chung ngaøy caøng cao cuûa neàn ñaïo ñöùc xaõ hoäi. Neáu nhaân loaïi ngaøy caøng leo leân nhöõng baäc thang cao hôn cuûa vaên minh, thì moät ñoøi hoûi taát yeáu laø caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc cuõng seõ ngaøy caøng phaûi hoaøn thieän hôn, sao cho töông xöùng vôùi nhöõng böôùc tieán ñoù cuûa nhaân loaïi. 

Ñoù laø chöa noùi, qua thôøi gian cuøng vôùi ñaø phaùt trieån cuûa xaõ hoäi, khi trình ñoä giaùo duïc ñöôïc naâng leân thì söï nhaän thöùc cuûa con ngöôøi veà caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc cuõng ngaøy caøng ñöôïc naâng cao theâm. Theo ñoù, nhöõng gì giuùp cho con ngöôøi thaêng tieán veà tinh thaàn, nhöõng gì ñoùng goùp tích cöïc vaøo söï phaùt trieån cuûa xaõ hoäi, nhöõng gì phuø hôïp vôùi xu theá phaùt trieån ñi leân cuûa cuoäc soáng laø Thieän. Traùi laïi, nhöõng gì laøm huûy hoaïi con ngöôøi, ñaåy con ngöôøi tuït luøi xuoáng haøng thuù vaät, nhöõng gì gaây neân haäu quaû tieâu cöïc, traùi vôùi xu theá phaùt trieån ñi leân cuûa cuoäc soáng laø AÙc. 

Cho neân, coù theå khaúng ñònh, tieâu chuaån ñeå 
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www.Sachvui.Com phaân bieät nhö theá naøo laø Thieän hay AÙc laø ôû söï phuø hôïp hay khoâng phuø hôïp vôùi söï thaêng tieán phaåm giaù con ngöôøi, vôùi tieán boä xaõ hoäi, vôùi xu theá vöôn leân cuûa cuoäc soáng nhaân loaïi. Noùi toùm laïi, thieän laø taát caû nhöõng gì toát ñeïp, mang laïi cho töøng caù nhaân vaø caû xaõ hoäi moät cuoäc soáng haïnh phuùc hôn, phaùt trieån haøi hoøa hôn. 

Nhö vaäy, cuøng vôùi tieán trình lòch söû cuûa mình, loaøi ngöôøi ñaõ khoâng ngöøng ñuùc keát, boå 

sung nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc, xem ñoù laø nhöõng chaân lyù ñuùng ñaén, phuø hôïp vaø khoâng ngöøng noã löïc thöïc hieän noù. Vaø xaõ hoäi duø ôû thôøi ñaïi naøo cuõng luoân caàn ñeán caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc ñeå coù theå duy trì söï toàn taïi vaø phaùt trieån. 

Ñaây laø moät thöïc teá khaùch quan maø khoâng ai coù theå baùc boû ñöôïc. 

Duø caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc coù ñöôïc boå sung, caäp nhaät, thay ñoåi cho phuø hôïp vôùi nhöõng thay ñoåi cuûa caùc ñieàu kieän kinh teá - xaõ hoäi trong töøng thôøi kyø lòch söû cuï theå ñi chaêng nöõa, thì coù moät söï thaät khaùch quan maø chuùng ta phaûi nhìn nhaän laø caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc aáy bao giôø cuõng theå hieän xu höôùng ngaøy caøng tieán boä hôn vaø luoân gaén lieàn vôùi vieäc saùng taïo theâm caùc giaù 
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www.Sachvui.Com trò toát ñeïp, cao caû hôn cho nhaân loaïi. Noùi caùch khaùc, nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc ñoù chính laø söï keát tinh nhöõng giaù trò toát ñeïp cuûa neàn ñaïo ñöùc nhaân loaïi. 

Cuøng vôùi nhöõng tieán boä cuûa neàn vaên minh vaät chaát, loaøi ngöôøi ñaõ khoâng ngöøng saùng taïo neân nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc cao caû. Chính nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc aáy ñaõ goùp phaàn tích cöïc vaøo söï phaùt trieån haøi hoøa cuûa xaõ hoäi vaø söï tieán boä cuûa nhaân loaïi. 

Ngaøy nay, chuùng ta thaáy raèng, haàu heát caùc heä thoáng luaân lyù lôùn nhaát cuûa nhaân loaïi ñeàu gaén lieàn vôùi nhöõng toân giaùo lôùn. Chuùng ta khoâng theå phuû nhaän lyù töôûng cao caû vaø giaù trò thieâng lieâng cuûa caùc toân giaùo chaân chính trong vieäc höôùng con ngöôøi ñeán caùi Thieän. Thaäm chí, ngaøy nay caùc toân giaùo coøn ñoùng moät vai troø voâ cuøng quan troïng trong vieäc khuyeán khích vaø höôùng con ngöôøi ñeán caùi Thieän, thöïc haønh ñieàu Thieän... Tuy nhieân, neáu xeùt veà maët lòch söû, thì ngay caû khi chöa coù söï xuaát hieän cuûa caùc toân giaùo lôùn, loaøi ngöôøi cuõng ñaõ bieát höôùng ñeán caùc giaù trò ñaïo ñöùc töø raát sôùm, bôûi vì ñaïo ñöùc laø moät ñoøi hoûi taát yeáu cuûa xaõ hoäi loaøi ngöôøi. 
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www.Sachvui.Com Höôùng thieän – khaùt voïng cuûa toaøn nhaân loaïi 

Höôùng thieän laø keát tinh cuûa moät trong ba giaù trò Chaân – Thieän – Myõ maø baûn thaân töøng ngöôøi vaø caû nhaân loaïi vaãn luoân theo ñuoåi trong cuoäc soáng. Böôùc vaøo theá kyû XXI, nhaân loaïi ñaõ ñöôïc chöùng kieán nhöõng böôùc tieán thaàn kyø cuûa khoa hoïc - kyõ thuaät vaø coâng ngheä. 

Con ngöôøi caøng coù ñieàu kieän ñaày ñuû hôn ñeå thoûa maõn nhöõng nhu caàu veà vaät chaát, nhu caàu sinh hoaït haèng ngaøy. 

Tuy nhieân, chæ rieâng söï phaùt trieån cuûa khoa hoïc - kyõ thuaät vaø coâng ngheä khoâng thoâi thì vaãn chöa ñuû ñem laïi haïnh phuùc cho con ngöôøi, neáu cuoäc soáng thieáu ñi boùng daùng cuûa loøng höôùng thieän. 

Chuùng ta töï hoûi, cuoäc soáng cuûa nhaân loaïi seõ ra sao neáu con ngöôøi khoâng bieát ñeán caùc giaù trò ñaïo ñöùc, khoâng bieát ñeán neáp soáng cao thöôïng, toân troïng, yeâu thöông, hy sinh vì nhau? 

ÔÛ baát cöù nôi ñaâu thieáu boùng daùng cuûa caùi Thieän thì cuoäc soáng trôû neân thaät ñaùng sôï. Chuùng ta 
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www.Sachvui.Com haõy töï hoûi, neáu cuoäc soáng cuûa nhaân loaïi khoâng döïa treân neàn taûng cuûa tình yeâu thöông vaø loøng höôùng thieän thì noù seõ döïa treân caùi gì? 

Duø khoa hoïc vaø coâng ngheä coù phaùt trieån ñeán ñænh cao maø con ngöôøi thieáu ñi nhaân caùch, thieáu loøng höôùng thieän thì baûn thaân söï phaùt trieån kia cuõng khoâng coøn coù yù nghóa gì! Thaäm chí, noù coù theå haøm chöùa nguy cô daãn ñeán nhöõng moái hieåm nguy, nhöõng cuoäc chieán tranh taøn khoác cho caû nhaân loaïi. Chính loøng höôùng thieän seõ goùp phaàn xoùa boû ñi nhöõng gì laø thuø haèn, ñoäc aùc, nhöõng tham voïng quaù loá, ñieân roà cuûa con ngöôøi. 

Daãu bieát raèng nghieân cöùu khoa hoïc, saùng cheá kyõ thuaät laø ñeå phuïc vuï con ngöôøi, nhöng ñoàng thôøi khoa hoïc - kyõ thuaät ñoù cuõng phaûi thaân thieän vôùi moâi tröôøng, tieát kieäm naêng löôïng. Vieäc khai thaùc vaø öùng duïng caùc keát quaû nghieân cöùu cuûa khoa hoïc caàn keát hôïp vôùi loøng höôùng thieän, ñeå ñem laïi thaät nhieàu lôïi ích cho cuoäc soáng vaø haïnh phuùc cuûa caû nhaân loaïi. Vì vaäy, trong cuoäc soáng, khoâng theå khoâng coù loøng höôùng thieän. Loøng höôùng thieän vöøa laø ñoøi hoûi taát yeáu cuûa cuoäc soáng, vöøa laø ñieàu kieän taát yeáu cho haïnh phuùc cuûa caû nhaân loaïi. 

40


Quaø taëng traùi tim

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com


* * *

Ngaøy nay, trong xu theá toaøn caàu hoùa, loøng höôùng thieän khoâng chæ coù giaù trò to lôùn vaø yù nghóa cao ñeïp cho cuoäc soáng cuûa baûn thaân moãi ngöôøi, cho coäng ñoàng xaõ hoäi, maø coøn cho caû nhaân loaïi. Trong theá giôùi ngaøy nay, daân soá ngaøy caøng taêng nhanh, caùc nguoàn taøi nguyeân thieân nhieân coù nguy cô caïn kieät daàn. Ñôøi soáng kinh teá - xaõ hoäi ngaøy caøng trôû neân khoù khaên, phöùc taïp hôn. Nhieàu vaán ñeà nan giaûi ñaõ vaø ñang naûy sinh ñoøi hoûi nhaân loaïi phaûi cuøng chung tay goùp söùc giaûi quyeát: vaán ñeà oâ nhieãm moâi tröôøng, khuûng hoaûng kinh teá, xoùa ñoùi giaûm ngheøo, ngaên ngöøa nguy cô chieán tranh, vaán ñeà beänh taät, tình traïng thaát hoïc, toäi phaïm gia taêng, söï ñe doïa cuûa chuû nghóa khuûng boá... 

Cho ñeán nay, nhaân loaïi vaãn coøn phaûi chöùng kieán nhöõng cuoäc chaïy ñua vuõ trang, nhöõng xung ñoät saéc toäc, toân giaùo dieãn ra ôû nôi naøy nôi khaùc, nhöõng hình thöùc chaø ñaïp nhaân quyeàn, boùc loät lao ñoäng töø taøn baïo nhaát cho ñeán tinh vi nhaát ñoái vôùi con ngöôøi. Tröôùc thöïc traïng ñoù, loøng höôùng thieän coù moät vai troø raát quan troïng trong vieäc caû nhaân loaïi ngaøy nay ñang chung söùc trong 
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www.Sachvui.Com cuoäc ñaáu tranh vì hoøa bình, ñoäc laäp, daân chuû, tieán boä vaø vaên minh treân toaøn theá giôùi. 

Loøng höôùng thieän laø ñoøi hoûi taát yeáu khoâng theå thieáu ñöôïc ôû moãi chuùng ta, nhaèm duy trì cuoäc soáng an laønh, hoøa bình vaø phaùt trieån cho caû nhaân loaïi. Hôn luùc naøo heát, cuoäc soáng hoâm nay ñang ñoøi hoûi moãi ngöôøi, moãi ñaát nöôùc, moãi daân toäc ñeàu phaûi coù yù thöùc chung tay goùp söùc xaây döïng moät theá giôùi phaùt trieån haøi hoøa, mang laïi haïnh phuùc cho caû nhaân loaïi. 

Cuoäc soáng caøng vaên minh, tieán boä, caøng ñaët ra moät ñoøi hoûi taát yeáu laø, caàn phaûi khôi daäy loøng höôùng thieän nôi con ngöôøi. Phaûi döïa treân neàn taûng cuûa loøng höôùng thieän môùi coù theå giaûi quyeát ñöôïc nhöõng vaán ñeà toaøn caàu vaø nhöõng vaán naïn cuûa töøng quoác gia, töøng xaõ hoäi. Chæ coù nhöõng con ngöôøi vôùi ñaàu oùc hôøi hôït, noâng caïn, thieáu hieåu bieát môùi cho raèng nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc laø khoâng caàn thieát. Soáng ôû ñôøi, moïi vieäc luoân coù vay coù traû, coù nhaân coù quaû, coù cho coù nhaän, gieo gioù gaët baõo... Ñoù laø quy luaät taát yeáu cuûa cuoäc soáng. 

Maëc cho nhöõng khaùc bieät veà ñieàu kieän töï 42
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www.Sachvui.Com nhieân, veà chuûng toäc, vaên hoùa, kinh teá, chính trò, toân giaùo... öôùc mong sao loøng höôùng thieän seõ trôû thaønh ñieåm gaëp gôõ chung cuûa moïi ngöôøi treân quaû ñaát naøy, ñeå cuøng nhau chung tay xaây döïng moät cuoäc soáng toát ñeïp hôn cho caû nhaân loaïi! 

Höôùng thieän – coäi nguoàn cuûa haïnh phuùc  

“Trong cuoäc soáng coù caû ñieàu thieän laãn ñieàu aùc, taïi sao phaûi löïa choïn ñieàu thieän? Vaø nhaát laø, taïi sao baûn thaân ta phaûi noã löïc soáng höôùng thieän? ” 

Coù leõ ñaây laø caâu hoûi luoân khieán baûn thaân moãi chuùng ta phaûi baên khoaên, thao thöùc nhieàu nhaát. Hôn luùc naøo heát, con ngöôøi trong thôøi ñaïi ngaøy nay caàn coù söï tænh taùo tröôùc cuoäc soáng. Vaø nhaát laø, moãi ngöôøi caàn xaùc ñònh yù nghóa ñích thöïc cuûa cuoäc soáng baûn thaân mình laø gì? 

Qua nhöõng gì ñaõ trình baøy ôû treân, chaéc haún moãi chuùng ta ñaõ nhaän ra caâu traû lôøi thaät giaûn dò. Bôûi vì, caùi aùc laø nguy hieåm, chaúng nhöõng huûy hoaïi caù nhaân keû ñaõ gaây ra ñieàu aùc, maø coøn 
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www.Sachvui.Com laøm cho traät töï xaõ hoäi bò roái loaïn, khoâng coøn nöõa cuoäc soáng eâm ñeïp, tieán boä cuûa nhaân loaïi nhö ta haèng mong öôùc. Neáu khoâng noã löïc soáng höôùng thieän, chuùng ta deã coù nhöõng vieäc laøm khoâng toát, thaäm chí coøn gaây ra nhieàu toäi loãi, tieáp tay cho nhöõng teä naïn, beà traùi cuûa xaõ hoäi. 

Moïi ñau khoå maø con ngöôøi gaây ra cho nhau ñeàu do con ngöôøi chöa coù loøng höôùng thieän. 

Nhöõng ai coù loøng höôùng thieän chính laø nhöõng con ngöôøi bieát nhìn nhaän haïnh phuùc cuoäc soáng cuûa mình trong moái töông quan vôùi haïnh phuùc cuûa nhieàu ngöôøi khaùc, vôùi xaõ hoäi, vaø vôùi haïnh phuùc cuûa caû nhaân loaïi. Trong cuoäc soáng, baát cöù ai trong chuùng ta cuõng muoán soáng beân caïnh nhöõng ngöôøi toát, ñeå coù theå chia seû, giuùp ñôõ laãn nhau. Nhöõng ngöôøi toát laø nhöõng ngöôøi ñem laïi cho chuùng ta haïnh phuùc, bình an. Khoâng ai muoán soáng beân caïnh nhöõng keû xaáu, bôûi luùc naøo cuoäc soáng cuõng ñaày daãy nhöõng baát an, luùc naøo cuõng phaûi nôm nôùp lo sôï nhöõng chuyeän khoâng hay hoaëc nhöõng ñieàu hieåm nguy baát chôït xaûy ñeán vôùi mình. Vaø muoán soáng beân caïnh nhöõng ngöôøi toát thì tröôùc heát baûn thaân ta cuõng phaûi laø moät ngöôøi toát. 
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www.Sachvui.Com Ngöôøi coù loøng höôùng thieän luoân thaáu hieåu ñöôïc baûn thaân mình vaø noã löïc thaáu hieåu ngöôøi khaùc. Loøng höôùng thieän giuùp chuùng ta bieát caùch töï ñieàu chænh haønh vi vaø caùch cö xöû cuûa mình cho ñuùng möïc vôùi moïi ngöôøi xung quanh. Noùi caùch khaùc, moãi chuùng ta caàn bieát mình phaûi töï tu döôõng, reøn luyeän baûn thaân mình nhö theá naøo, ñeå moãi haønh vi haèng ngaøy cuûa mình khoâng xaáu xa, khoâng gaây haïi cho ngöôøi khaùc, cho xaõ hoäi. Chæ coù döïa treân neàn taûng cuûa loøng höôùng thieän môùi giuùp moãi chuùng ta tìm ñöôïc yù nghóa ñích thöïc cuûa cuoäc soáng, traùnh ñöôïc nhöõng sai laàm, leäch laïc coù theå coù. Chính vì vaäy, baûn thaân moãi ngöôøi, duø soáng trong baát cöù hoaøn caûnh naøo, cuõng ñeàu caàn coù söï nhaän thöùc vaø haønh ñoäng sao cho phuø hôïp vôùi caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc. 

Thaät vaäy, cuoäc soáng cuûa baïn chæ coù yù nghóa khi noù thaám ñöôïm nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc cao caû. Cho neân, coù theå noùi raèng, ñoái vôùi moãi chuùng ta, khi soáng ôû ñôøi, vieäc luoân coù yù thöùc vaø noã löïc theo ñuoåi caùc giaù trò ñaïo ñöùc toát ñeïp môùi laø ñieàu ñaùng quyù, ñaùng traân troïng. Soáng sao cho coù ñaïo ñöùc laø moät caâu hoûi maø suoát ñôøi moãi ngöôøi phaûi khoâng ngöøng töï ñi tìm caâu traû lôøi cho mình. Bôûi 
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www.Sachvui.Com vì, moät loái soáng khoâng ñaïo ñöùc, baát chaáp chuaån möïc xaõ hoäi seõ ñem laïi baát haïnh cho caû cuoäc ñôøi ta. Ñi theo caùi xaáu caùi aùc, töï chuùng ta seõ huûy hoaïi baûn thaân mình, huûy hoaïi töông lai cuoäc ñôøi mình. 

Coù moät ñieàu chaéc chaén raèng, con ngöôøi ta khoâng theå haïnh phuùc khi phaûi soáng trong söï caén röùt cuûa löông taâm (beân trong) vaø söï leân aùn cuûa xaõ hoäi (beân ngoaøi). Giöõa vieäc laøm ñieàu thieän ñeå loøng mình caûm nhaän ñöôïc nieàm haïnh phuùc, thanh thaûn vôùi vieäc laøm ñieàu aùc ñeå löông taâm bò caén röùt, chaéc chaén chuùng ta seõ phaûi löïa choïn laøm ñieàu thieän. 

Phaàn thöôûng lôùn nhaát maø moät cuoäc soáng höôùng thieän mang laïi cho baûn thaân ta chính laø: söï thanh thaûn cuûa coõi loøng. Khi quyeát taâm thay ñoåi cuoäc ñôøi mình ñi theo tieáng goïi cuûa loøng höôùng thieän, taâm hoàn ta nhö moät laàn nöõa caûm nhaän nieàm haïnh phuùc ñöôïc taém laïi nôi doøng suoái tinh khieát, maùt laønh maø töø thuôû aáu thô ta ñaõ töøng caûm nhaän ñöôïc. Khi noã löïc soáng höôùng thieän, chaéc chaén loøng ta luoân caûm nhaän ñöôïc söï bình an, nheï nhoõm, trong saùng, laønh maïnh, caûm thaáy mình laø ngöôøi soáng coù ích cho cuoäc 46
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phaûi xaáu hoå vôùi löông taâm, vôùi ngöôøi khaùc. Khi ñoù, löông taâm cuûa ta seõ khoâng phaûi chòu nhöõng caén röùt naëng neà. Baûn thaân ta cuõng khoâng phaûi chòu ñöïng nhöõng lôøi phæ nhoå, nguyeàn ruûa cuûa mieäng löôõi ngöôøi ñôøi! 


* * *

Haïnh phuùc trong cuoäc soáng khoâng phaûi ôû ñaâu xa, maø ôû ngay trong noã löïc soáng höôùng thieän cuûa moãi ngöôøi chuùng ta. Moãi chuùng ta laø moät thaønh vieân soáng trong cuoäc ñôøi naøy, neân moïi nieàm vui hay noãi buoàn cuûa keû khaùc ñeàu coù ít nhieàu aûnh höôûng xa gaàn ñeán ta. Moät trong nhöõng ñieàu quan troïng nhaát cuûa con ngöôøi khi soáng treân ñôøi laø phaûi bieát quan taâm laãn nhau. 

Do ñoù, moãi chuùng ta haõy bieát xem nieàm vui cuûa ngöôøi khaùc nhö nieàm vui cuûa chính mình. Vaø haõy bieát nghó raèng, trong noãi buoàn cuûa ngöôøi khaùc quanh ta luoân coù moät phaàn traùch nhieäm cuûa mình, vì mình chöa bieát caùch giuùp hay chöa theå giuùp cho ngöôøi khaùc ñöôïc vui. 

Khi nghó vaø laøm ñöôïc nhö vaäy, ta môùi coù theå 

soáng höôùng thieän. Bôûi khi cuoäc ñôøi naøy caøng coù 
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www.Sachvui.Com theâm nhieàu aùnh saùng cuûa nieàm vui, thì boùng toái baát haïnh cuõng seõ ñöôïc thu nhoû laïi. 

Chính vì nhöõng lyù do ñoù, loøng höôùng thieän phaûi trôû thaønh neàn taûng tinh thaàn trong ñôøi soáng cuûa baûn thaân moãi ngöôøi. Loøng höôùng thieän giuùp moãi con ngöôøi töï hoaøn thieän mình vaø naâng cao giaù trò cuûa baûn thaân, laøm cho nhaân caùch baûn thaân mình trôû neân thanh cao. Chính vì vaäy, chæ coù noã löïc soáng höôùng thieän môùi laø coäi nguoàn cuûa haïnh phuùc! 

Höôùng thieän – leõ soáng cuûa ñôøi ta Trong cuoäc ñôøi, baát cöù ai trong chuùng ta cuõng coù nhöõng luùc phaûi ñöa ra nhöõng quyeát ñònh vaø haønh ñoäng taïo neân böôùc ngoaët laøm thay ñoåi cuoäc ñôøi mình. Moät trong nhöõng böôùc ngoaët quan troïng ñoù chính laø khi ta quyeát ñònh ñi theo con ñöôøng höôùng thieän. Daãu bieát raèng, chuùng ta khoù coù theå thay ñoåi thöïc traïng xaõ hoäi, thay ñoåi theá giôùi, thay ñoåi cuoäc ñôøi maø ta ñang soáng. Tuy nhieân, duø cho nhö vaäy ñi chaêng nöõa, caùi maø baïn coù theå thay ñoåi chính laø thay ñoåi chính baûn thaân mình döïa treân neáp soáng höôùng thieän. 
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www.Sachvui.Com Coù nhieàu ngöôøi nghó raèng, khi soáng giöõa moät xaõ hoäi coøn coù nhieàu maët traùi tieâu cöïc, vì sao baûn thaân mình laïi phaûi noã löïc soáng höôùng thieän trong khi bieát bao ngöôøi quanh mình chöa noã löïc soáng höôùng thieän? Nhö vaäy coù phaûi laø töï choïn laáy nhöõng thieät thoøi, khoù khaên cho baûn thaân mình khoâng? 

Leõ dó nhieân, chuùng ta khoâng theå choái boû nhöõng maët traùi phuõ phaøng cuûa thöïc teá ñang hieän haønh, nhöng chuùng ta cuõng khoâng neân vì theá maø khoâng noã löïc vöôn leân moät neáp soáng höôùng thieän. Chuùng ta khoâng theå chæ cuùi gaèm maët xuoáng nhìn thöïc teá nghieät ngaõ, ñeå roài bò chìm luùt trong thöïc teá nghieät ngaõ. Traùi laïi, cuoäc soáng luoân ñoøi hoûi chuùng ta phaûi bieát ngaång ñaàu nhìn leân, ñeå thaáy ñöôïc nhöõng vieãn caûnh cao caû hôn cuûa cuoäc soáng. 

Baïn aø! Giöõa moät cuoäc soáng coøn nhieàu maët traùi phöùc taïp, chính vì muoán khaúng ñònh leõ soáng cuûa baûn thaân chuùng ta môùi löïa choïn con ñöôøng höôùng thieän. Thieát nghó chuùng ta ñöøng töï neâu ra nhöõng caâu hoûi ñaïi loaïi nhö treân! Soáng maø cöù neâu ra caâu hoûi ñoù vaø nhöõng caâu hoûi töông töï nhö vaäy seõ chaúng coù ích gì cho cuoäc ñôøi ta 
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www.Sachvui.Com caû, vì chuùng chæ giam haõm cuoäc ñôøi chuùng ta quanh quaån trong voøng beá taéc maø thoâi! Chaúng leõ chuùng ta cöù thuï ñoäng, cam chòu ñeå cho nhöõng beà traùi cuoäc ñôøi vaø haønh vi xaáu aùc cuûa ngöôøi khaùc quyeát ñònh töông lai cuoäc ñôøi mình hay sao? Khoâng theå! Duø cho ngöôøi khaùc coù laøm gì ñi chaêng nöõa thì hoï cuõng khoâng chi phoái töông lai cuoäc ñôøi chuùng ta, bôûi ñôn giaûn hoï khoâng phaûi laø chuùng ta thì laøm sao quyeát ñònh töông lai cuoäc ñôøi chuùng ta? 

Chæ coù noã löïc soáng höôùng thieän moãi ngaøy qua nhöõng vieäc laøm toát cuûa mình thì chuùng ta môùi thöïc söï quyeát ñònh töông lai cuoäc ñôøi mình maø thoâi! Ñaõ quyeát taâm löïa choïn loái soáng höôùng thieän, chuùng ta phaûi ñi theo loøng quyeát taâm cuûa mình baèng baát cöù giaù naøo! Thöû hoûi, treân cuoäc ñôøi naøy, coù ñieàu gì toát ñeïp maø laïi khoâng ñoøi hoûi chuùng ta phaûi traû baèng moät caùi giaù töông xöùng? 

Nhöõng beà traùi tieâu cöïc cuûa xaõ hoäi chæ laø nhöõng thöû thaùch cho loøng höôùng thieän, chöù khoâng phaûi laø nhöõng trôû ngaïi maø chuùng ta khoâng theå 

vöôït qua. Neáu cuoäc ñôøi naøy luoân baèng phaúng vaø moïi söï vieäc dieãn ra luoân toát ñeïp, suoân seû thì noã löïc höôùng thieän cuûa baûn thaân ta coøn coù yù nghóa 50
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www.Sachvui.Com gì? Chuyeán haønh trình cuoäc ñôøi chæ thuù vò khi ta phaûi vöôït qua nhieàu thaùc gheành. Söùc soáng cuûa moät con ngöôøi theå hieän ôû choã con ngöôøi bieát vöôït leân nhöõng maët traùi, nghòch caûnh cuûa cuoäc soáng ñeå soáng vôùi leõ soáng höôùng thieän cuûa baûn thaân mình. 

Moät xaõ hoäi seõ khoâng theå phaùt trieån ñöôïc neáu thieáu ñi nhöõng caù nhaân duõng caûm ñöông ñaàu vôùi nhöõng khoù khaên ñeå khaúng ñònh leõ soáng toát ñeïp cuûa baûn thaân, ñoàng thôøi gieo nhöõng haït maàm cuûa nieàm tin, nhieät huyeát vaø khaùt voïng cho nhieàu ngöôøi khaùc. Nhöõng ai bieát löïa choïn loái soáng höôùng thieän chính laø nhöõng ngöôøi bieát ñöa ra moät quyeát ñònh löïa choïn coù yù thöùc ñeå 

thay ñoåi cuoäc ñôøi mình, chöù khoâng cam chòu ñeå 

cho nhöõng maët traùi cuoäc ñôøi hay nhöõng haønh vi xaáu aùc cuûa ngöôøi khaùc chi phoái mình! 


* * *

Baûn thaân moãi chuùng ta haõy noã löïc heát mình ñeå soáng höôùng thieän, ñeå trôû thaønh moät con ngöôøi chaân chính! Coù raát nhieàu lyù do khieán chuùng ta phaûi coi noã löïc soáng höôùng thieän laø leõ soáng cuûa ñôøi mình. 
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www.Sachvui.Com Tröôùc heát, chæ coù loøng höôùng thieän môùi giuùp moãi chuùng ta coù ñöôïc söï ñònh höôùng ñuùng ñaén cho cuoäc ñôøi mình. Loøng höôùng thieän gìn giöõ cho ta taâm hoàn trong saùng, khoâng bò vaån ñuïc tröôùc nhöõng vieäc laøm chöa toát cuûa ngöôøi khaùc hay nhöõng beà traùi cuûa cuoäc ñôøi. Trong baát cöù hoaøn caûnh naøo, ngöôøi coù loøng höôùng thieän cuõng luoân coù yù thöùc gìn giöõ nhaân caùch, phaåm giaù cuûa baûn thaân, khoâng ñeå bò hoen oá bôûi nhöõng caùm doã vaø ñieàu xaáu. 

Loøng höôùng thieän seõ giuùp moãi chuùng ta hoaøn thieän chính mình. Ñoù cuõng laø öôùc voïng chaân chính cuûa moãi chuùng ta. Con ngöôøi ta ai cuõng khao khaùt ñöôïc soáng moät cuoäc soáng coù yù nghóa chöù khoâng ai mong soáng moät caùch moøn moûi, soáng leäch laïc, soáng thöøa. Haõy nghó ñeán cha meï vaát vaû sinh ra ta, boû bao coâng söùc nuoâi naáng, döôõng duïc ta. Moät loái soáng höôùng thieän seõ xöùng ñaùng vôùi baûn thaân ta hôn, xöùng ñaùng vôùi nieàm kyø voïng cuûa ngöôøi thaân cuûa ta hôn. 

Chaéc haún baïn cuõng ñoàng yù vôùi toâi raèng, trong cuoäc soáng, con ngöôøi ta khoâng theå chæ vì moät chuùt tham voïng caù nhaân nhoû nhoi heøn keùm, moät chuùt danh haõo, moät chuùt lôïi loäc vaät chaát, 52
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www.Sachvui.Com moät chuùt ham muoán taàm thöôøng... maø ñaùnh maát chính mình! Baïn haõy nhìn thaáy trong cuoäc soáng, vaãn coøn ñoù bieát bao kieáp ngöôøi ngheøo khoå 

quanh mình, moãi ngaøy ñang phaûi vaát vaû möu sinh vì mieáng côm manh aùo, nhöng hoï khoâng vì vaäy maø baùn reû löông taâm, phaåm giaù laøm ngöôøi. 

Chaúng leõ chuùng ta laïi thua keùm phaåm giaù so vôùi taám göông saùng cuûa nhöõng con ngöôøi bình dò quanh mình sao? Danh döï laøm ngöôøi cuûa ta chaúng ñaùng ñeå baûn thaân ta phaûi noã löïc soáng höôùng thieän hay sao? 

Tuïc ngöõ coù caâu: “Coïp cheát ñeå da, ngöôøi cheát ñeå tieáng.” Con ngöôøi coù luùc sinh ra, chaéc chaén seõ coù luùc töø giaõ coõi ñôøi naøy. Tuy nhieân, cheát khoâng phaûi laø heát! Ta ñeå laïi ñieàu gì, daáu aán gì cho cuoäc ñôøi naøy sau khi ta töø giaõ coõi ñôøi môùi laø ñieàu quan troïng. Cuoäc ñôøi ta ngaén nguûi laém! 

Moãi ngöôøi ñeàu phaûi töï chòu traùch nhieäm veà moïi vieäc maø baûn thaân mình ñaõ laøm trong cuoäc ñôøi mình! Moãi chuùng ta chæ soáng moät cuoäc ñôøi maø thoâi, neân khoâng theå töï mình laøm hö hoûng, phí phaïm cuoäc ñôøi mình. Vaø chaéc chaén laø, khoâng ai trong chuùng ta muoán soáng moät cuoäc ñôøi ñaày toäi loãi, tai tieáng ñeå thieân haï cheâ cöôøi. 
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www.Sachvui.Com Phaûi thaáy ñöôïc tính chaát ngaén nguûi, höõu haïn cuûa ñôøi soáng nhö vaäy, ta môùi noã löïc soáng thieän moãi ngaøy vaø ñoàng thôøi traùnh xa caùi xaáu, caùi aùc. Phaûi soáng nhö theá naøo ñeå ñeán khi mình nhaém maét xuoâi tay, baûn thaân mình vaãn coøn ñeå laïi nieàm nhung nhôù, tieác thöông cho nhöõng ngöôøi ôû laïi? Ñoù chaúng phaûi laø moät caâu hoûi raát ñaùng ñeå suy nghó hay sao? Vaø do vaäy, moãi chuùng ta haõy bieát nghó ñeán luùc mình phaûi töø giaõ coõi ñôøi naøy, khoâng phaûi laø ñeå sôï haõi caùi cheát, maø laø ñeå bieát noã löïc soáng höôùng thieän ngay trong nhöõng ngaøy ta ñang soáng. 


* * *

Cuoäc soáng cuûa moãi chuùng ta chæ coù yù nghóa khi mô öôùc veà moät ñieàu gì ñoù chöa ñaït ñöôïc vaø töï höùa vôùi loøng seõ ñaït ñöôïc trong töông lai. 

Hieän taïi, baûn thaân ta chöa phaûi laø moät ngöôøi hoaøn thieän, vaäy ta haõy noã löïc soáng höôùng thieän, ñeå töï hoaøn thieän baûn thaân mình! 

Khi noã löïc soáng höôùng thieän, baïn khoâng chæ thaêng tieán veà maët ñaïo ñöùc maø caû söï nghieäp cuoäc ñôøi baïn cuõng seõ trôû neân coù neàn taûng vöõng vaøng hôn, giuùp baïn tieán xa hôn, höùa heïn mang 54
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www.Sachvui.Com laïi nhöõng thaønh quaû veû vang hôn, phuïc vuï tha nhaân moät caùch ñaéc löïc hôn! 

Thaät vaäy, moãi chuùng ta ñang xaây ñaép cuoäc ñôøi mình döïa treân nhöõng gì chuùng ta laøm moãi ngaøy. Baát cöù ai cuõng ñeàu bieát raèng, laøm vieäc laø con ñöôøng quan troïng ñeå xaây döïng söï nghieäp, khaúng ñònh nhaân caùch cuûa baûn thaân, vöøa tích cöïc ñoùng goùp cho ñôøi vöøa ñem laïi söï thaønh ñaït vaø haïnh phuùc cho baûn thaân. 

Moïi vieäc chuùng ta laøm chæ thaät söï coù yù nghóa vaø toát ñeïp khi chuùng ta ñöôïc thoâi thuùc bôûi loøng höôùng thieän. Bôûi vì, chuùng ta khoâng theå naøo taïo ra keát quaû khaùc vôùi nhöõng gì mình ñang aáp uû trong loøng. Noùi caùch khaùc, moät khi mình aáp uû trong loøng mình ñieàu gì, thì duø sôùm hay muoän mình cuõng seõ taïo ra keát quaû töông öùng trong cuoäc soáng nhö vaäy! 

Neáu chuùng ta laøm vieäc maø khoâng döïa treân neàn taûng cuûa loøng höôùng thieän thì moïi vieäc chuùng ta laøm töï noù ñaõ mang haït maàm huûy dieät trong ñoù roài! Thöïc teá cho thaáy, coù nhöõng ngöôøi chæ vì moät chuùt baát caån, moät chuùt xao laõng, moät chuùt caåu thaû hay moät chuùt thieáu traùch nhieäm 
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www.Sachvui.Com trong coâng vieäc... ñaõ töï vuøi laáp moïi thaønh quaû cuøng uy tín ngheà nghieäp maø baûn thaân ñaõ phaûi vaát vaû bao nhieâu naêm ñeå taïo döïng. Beân caïnh ñoù, baïn cuõng coù theå thaáy, coù nhöõng ngöôøi khôûi ñaàu coâng vieäc moät caùch raát xuaát saéc, nhöng chæ vì hoï thieáu nhöõng khaùt voïng lôùn, thieáu thieän chí phuïc vuï tha nhaân, luùc naøo cuõng chæ caém ñaàu caém coå laøm vieäc vôùi yù ñoà thuaàn tuùy truïc lôïi... 

neân hoï khoâng theå tìm ñöôïc nguoàn ñoäng löïc saâu xa, maïnh meõ ñeå thoâi thuùc baûn thaân tieán xa hôn treân con ñöôøng söï nghieäp. Chính vì vaäy, nhöõng con ngöôøi aáy ñaõ khoâng coù ñöôïc söï nghieäp lôùn lao vaø giaøu tính nhaân baûn maø leõ ra hoï voán xöùng ñaùng ñöôïc coù! Thaäm chí, hoï coøn ñi ñeán tình traïng dang dôû söï nghieäp cao caû cuûa cuoäc ñôøi mình. Ñoù chaúng phaûi laø nhöõng ñieàu quaù ñaùng tieác hay sao? 

Khi coù loøng höôùng thieän, chuùng ta môùi coá gaéng laøm vieäc baèng taát caû khaû naêng, nhieät huyeát cuøng yù höôùng ngay thaúng toát laønh, thaùi ñoä nghieâm tuùc cuøng yù thöùc traùch nhieäm cao cuûa baûn thaân mình. Baïn haõy tin raèng, moät khi baïn laøm vieäc vôùi söï maùch baûo khoân ngoan cuûa loøng höôùng thieän cuøng thieän chí phuïc vuï tha nhaân, 56
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www.Sachvui.Com chaéc chaén baïn seõ ñöôïc ñeàn buø moät caùch xöùng ñaùng baèng nhöõng thaønh quaû mang yù nghóa toát ñeïp do chính mình taïo ra! 

Vaø nhö vaäy, ñi theo con ñöôøng höôùng thieän töùc laø chuùng ta ñaõ löïa choïn moät höôùng ñi vöõng chaéc khoâng chæ cho söï nghieäp maø coøn cho töông lai cuoäc ñôøi mình! 


* * *

Soáng höôùng thieän chính laø moät quaù trình noã löïc tu döôõng beàn bæ, reøn luyeän baûn thaân khoâng ngöøng trong suoát caû cuoäc ñôøi. Cho neân, soáng höôùng thieän hoaøn toaøn khoâng phaûi laø moät söï eùp buoäc töø beân ngoaøi nhö nhieàu ngöôøi laàm töôûng, maø laø moät söï noã löïc töï thaân cuûa moãi caù nhaân, döôùi nhöõng taùc ñoäng, aûnh höôûng ñuùng ñaén cuûa gia ñình, nhaø tröôøng vaø xaõ hoäi. 

Duø cho phaùp luaät vaø dö luaän xaõ hoäi coù nghieâm khaéc ñeán ñaâu cuõng vaãn khoâng theå thay theá cho khaùt voïng soáng höôùng thieän cuûa con ngöôøi. Loøng höôùng thieän phaûi xuaát phaùt töø chính baûn thaân ta, phaûi laø söï töï do choïn löïa baét nguoàn töø söï toân troïng phaåm giaù laøm ngöôøi cuûa ta! 
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www.Sachvui.Com Vaø chính vì soáng höôùng thieän laø moät quaù trình noã löïc tu döôõng beàn bæ, reøn luyeän baûn thaân khoâng ngöøng trong suoát caû cuoäc ñôøi, cho neân soáng höôùng thieän khoâng phaûi laø töï ñoïa ñaøy kieáp soáng cuûa mình nhö nhieàu ngöôøi laàm töôûng. 

Nhöõng ngöôøi höôùng thieän chính laø nhöõng ngöôøi ñaõ nhaän ra vaø thaáu hieåu hôn ai heát yù nghóa vaø giaù trò cuûa caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc. Treân caùi neàn hieåu bieát vöõng chaéc vaø saâu xa ñoù, chính hoï ñang töï do tìm kieám moät cuoäc soáng toát ñeïp nhö baûn thaân haèng mong muoán! 

Soáng höôùng thieän moãi ngaøy Trong cuoäc soáng, moãi chuùng ta ñeàu laø nhöõng con ngöôøi baát toaøn. Nhöng neáu bieát ñaët ra cho ñôøi mình muïc ñích höôùng thieän, chuùng ta vaãn coù theå ngaøy caøng tieán xa hôn treân con ñöôøng höôùng thieän. Söï thaêng tieán cuûa baûn thaân ta, treân nhieàu phöông dieän cuûa cuoäc soáng ñeàu phuï thuoäc vaøo nhöõng noã löïc beàn bæ moãi ngaøy cuûa ta. Neáp soáng höôùng thieän ñoøi hoûi chuùng ta phaûi coá gaéng lieân tuïc vaø luoân ñoåi môùi taâm hoàn mình ñeå ñaûm baûo raèng baûn thaân ta ñang böôùc ñi treân con ñöôøng höôùng thieän! 

58
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www.Sachvui.Com Laøm theá naøo ñeå baûn thaân ta coù theå ngaøy caøng vöõng böôùc treân nhöõng neûo ñöôøng höôùng thieän? Chaéc chaén ñaây laø moät caâu hoûi khoâng ngöøng ñaët ra cho nhöõng taâm hoàn cao caû ñang khao khaùt vöôn ñeán cuoäc soáng ngaøy caøng höôùng thieän nhieàu hôn. Trong nhöõng phaàn tieáp theo ñaây cuûa cuoán saùch naøy, chuùng ta seõ cuøng nhau laàn löôït ñi tìm caâu traû lôøi cho caâu hoûi quan troïng naøy. 

Nhö ñaõ noùi, loøng höôùng thieän khoâng phaûi töï nhieân maø coù ñöôïc! Ñoù laø keát quaû cuûa moät quaù trình noã löïc reøn luyeän baûn thaân raát laâu daøi, töø thuôû aáu thô cho ñeán luùc tröôûng thaønh, vaø keùo daøi maõi ñeán taän khi con ngöôøi nhaém maét xuoâi tay. Soáng höôùng thieän laø moät cuoäc chieán ñaáu kieân trì choáng laïi nhöõng thoùi quen xaáu vaø taäp daàn nhöõng thoùi quen toát moãi ngaøy. Moãi laàn chöøa boû ñöôïc moät haønh vi xaáu aùc laø moãi laàn chuùng ta vöôn tôùi ñieàu thieän nhieàu hôn. Khi noã löïc soáng höôùng thieän, moãi chuùng ta seõ bieát mình phaûi laøm gì vaø laøm nhö theá naøo ñeå theå 

hieän ñöôïc chöõ THIEÄN. Trong quaù trình ñoù, yù thöùc vaø noã löïc cuûa baûn thaân moãi ngöôøi luoân laø ñieàu coát loõi. 
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www.Sachvui.Com Moãi ngaøy, duø raát baän roän baïn vaãn khoâng queân daønh thôøi gian ñeå soi göông, nhöng baïn coù daønh thôøi gian ñeå nhìn laïi taâm hoàn mình moãi ngaøy khoâng? Moãi chuùng ta coù bao giôø thöû daønh moät khoaûng thôøi gian nhaát ñònh trong ngaøy, ñaëc bieät laø moãi toái tröôùc khi ñi nguû, ñeå nhìn laïi chính mình, veà nhöõng vieäc mình ñaõ laøm trong ngaøy khoâng? 

Moãi ngaøy, baïn coù daønh chuùt thôøi gian ñeå 

ñoïc vaøi ñoaïn saâu saéc trong nhöõng cuoán saùch laøm giaøu taâm hoàn vaø coù taùc duïng giaùo duïc ñaïo ñöùc, ñeå khoâng ngöøng gìn giöõ, chaêm soùc vaø nuoâi döôõng nhöõng yù nghó ngay thaúng, toát laønh, nhöõng tình caûm trong saùng, yeâu thöông cho taâm hoàn mình khoâng? Daãu tri thöùc chæ laø ñieàu kieän caàn chöù chöa ñuû ñeå giuùp ta trôû thaønh moät con ngöôøi coù ñaïo ñöùc thaät söï, nhöng giaù trò cuûa tri thöùc laø ôû choã goùp phaàn giuùp ta thaáu hieåu roõ hôn veà leõ soáng cuûa caùi thieän, coù theâm cô sôû ñeå nhìn nhaän, ñaùnh giaù ñuùng ñaén hôn veà caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc cuûa cuoäc soáng... 

Trong cuoäc soáng, phaàn lôùn nhöõng haønh vi cuûa chuùng ta baét nguoàn töø nhaän thöùc. Chính vì vaäy, moãi con ngöôøi ñeàu caàn coù söï nhaän thöùc 60


Quaø taëng traùi tim

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com ngaøy caøng saâu saéc hôn veà caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc toát ñeïp vaø noã löïc thöïc haønh moãi ngaøy. 

Hay noùi caùch khaùc, chuùng ta phaûi luoân bieát laáy nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc laøm thöôùc ño cho vieäc laøm moãi ngaøy cuûa mình, ñeå luoân coù nhöõng haønh vi cö xöû, nhöõng caùch soáng ñuùng möïc vôùi ngöôøi khaùc. 

Vì vaäy, moãi ngaøy chuùng ta phaûi khoâng ngöøng noã löïc hoïc hoûi nhöõng ñieàu boå ích töø coå chí kim, töø Ñoâng sang Taây, tieáp thu coù choïn loïc tinh hoa vaên hoùa nhaân loaïi, ñeå ñuùc keát thaønh nhöõng baøi hoïc ñaïo ñöùc, nhöõng leõ soáng ñuùng ñaén cho mình. 

Phöông chaâm cuûa baûn thaân laø, luoân noã löïc tìm toøi nhieàu kieán thöùc khaùc nhau, khoâng ngöøng hoïc taäp nhöõng gì tieán boä, luoân ñoùn nhaän nhöõng ñieàu toát ñeïp vaø ñaøo thaûi nhöõng gì loãi thôøi, laïc haäu, khoâng coøn phuø hôïp vôùi xu theá vöôn leân cuûa cuoäc soáng. 


***

Cuoäc soáng voán dó ña daïng vaø phöùc taïp. 

Nhaän thöùc leäch laïc, sai laàm thì raát deã, nhöng muoán nhaän thöùc ñuùng ñaén laïi laø ñieàu raát khoù vaø ñoøi hoûi nhieàu coá gaéng. Chính vì vaäy, chuùng 
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www.Sachvui.Com ta khoâng traùnh khoûi coù nhöõng luùc khoâng phaân bieät ñöôïc roõ raøng toát - xaáu, deã ñaùnh giaù thieân leäch, chöa chính xaùc, chöa thoûa ñaùng veà nhieàu chuyeän lôùn nhoû trong cuoäc soáng. Moãi chuùng ta caàn noã löïc hoïc hoûi caøng sôùm caøng toát, khoâng ngöøng trau doài kieán thöùc cho baûn thaân töøng ngaøy ñeå coù taàm hieåu bieát roäng raõi veà xaõ hoäi, veà cuoäc soáng, phaân bieät ñöôïc ñuùng - sai, toát - xaáu, thieän - aùc, chính - taø. 

Ñoù laø chöa noùi, trong cuoäc soáng chaéc chaén coøn coù raát nhieàu ñieàu, raát nhieàu lónh vöïc maø baûn thaân ta chöa heà bieát. Voán lieáng hieåu bieát vaø taàm nhìn cuûa moãi ngöôøi luoân coù haïn. Ñieàu tai haïi nhaát laø khi baûn thaân mình nhaän thöùc coøn nhieàu thieáu soùt, leäch laïc nhöng laïi chuû quan cho raèng mình ñuùng ñaén, roát cuoäc daãn ñeán nhöõng haønh vi tieáp tay cho caùi xaáu caùi aùc maø khoâng hay, ñôïi ñeán khi nhaän ra sai laàm cuûa baûn thaân, muoán söûa sai cuõng ñaõ muoän. 

Maëc duø loøng höôùng thieän laø caàn thieát, nhöng khoâng phaûi vì vaäy maø chuùng ta coù theå 

laàm töôûng raèng chæ rieâng loøng höôùng thieän laø ñuû ñeå con ngöôøi thöïc hieän ñöôïc nhöõng haønh vi höôùng thieän. Chuùng ta ñaõ töøng nghe chuyeän 62
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www.Sachvui.Com veà nhöõng ngöôøi voâ tình trôû thaønh keû saùt nhaân chæ vì khoâng ñöôïc thöøa höôûng moät neàn giaùo duïc toaøn dieän veà y hoïc hay nhöõng ngöôøi vì thieáu kieán thöùc chuyeân moân maø xaây döïng nhöõng coâng trình gaây nguy hieåm cho tính maïng con ngöôøi... 

Cho neân, noã löïc hoïc hoûi khoâng ngöøng laø moät phaàn taát yeáu cuûa moãi chuùng ta treân con ñöôøng höôùng thieän. 

Moät khi trình ñoä nhaän thöùc ñöôïc naâng leân, baûn thaân ta caøng coù neàn taûng vöõng chaéc ñeå phaân bieät toát - xaáu, thieän - aùc, phaân bieät ñöôïc ñieàu gì neân laøm vaø ñieàu gì khoâng neân laøm; khaû naêng cuûa mình coù theå laøm ñöôïc ñieàu gì vaø khoâng laøm ñöôïc ñieàu gì. Nhöõng hieåu bieát ñuùng ñaén naøy seõ trôû thaønh “kim chæ nam” cho cuoäc ñôøi chuùng ta, giuùp moãi chuùng ta coù ñöôïc nhöõng tình caûm, thaùi ñoä ñuùng ñaén, töø ñoù coù phöông thöùc löïa choïn nhöõng haønh vi öùng xöû phuø hôïp vôùi caùc chuaån möïc cuûa xaõ hoäi. 


* * *

Ñeå soáng höôùng thieän, moãi chuùng ta phaûi daùm soáng thaät vôùi chính mình. Loøng höôùng thieän bao haøm trong noù phaåm chaát trung thöïc. 
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www.Sachvui.Com Maø trung thöïc, tröôùc heát laø trung thöïc vôùi chính baûn thaân mình. Chuùng ta ñeàu bieát, trung thöïc vôùi ngöôøi khaùc ñaõ khoù, trung thöïc vôùi baûn thaân mình coøn khoù hôn gaáp boäi. Bôûi vì, con ngöôøi ta thöôøng coù khuynh höôùng aûo töôûng veà baûn thaân mình, töôûng raèng mình coù nhöõng phaåm chaát toát ñeïp theá naøy theá noï, trong khi kyø thöïc laø mình chöa heà coù. 

Daãu thaønh thaät vôùi chính mình laø ñieàu khoù thöïc hieän nhaát, nhöng chuùng ta haõy can ñaûm nhìn nhaän baûn thaân mình coù nhöõng ñieàu dôû 

- hay, toát - xaáu nhö theá naøo. Baïn coù theå chaïy troán cuoäc ñôøi, chaïy troán ngöôøi khaùc hoaëc phôùt lôø mieäng löôõi cuûa thieân haï, nhöng baïn khoâng theå chaïy troán chính löông taâm cuûa baïn. Do vaäy, baïn haõy daønh thôøi gian ñeå trung thöïc soi vaøo loøng mình. Khoâng bao giôø ñöôïc ñoå loãi cho hoaøn caûnh ñöa ñaåy mình ñeán caùi xaáu, maø haõy töï traùch mình khoâng bieát reøn luyeän cho baûn thaân nhöõng suy nghó tænh taùo, baûn lónh vöõng vaøng ñeå 

töï giöõ mình tröôùc caùi xaáu. Moät khi daùm thaønh thaät vôùi chính mình nhö vaäy, chaéc chaén ta seõ nhaän ra nôi baûn thaân mình coøn raát nhieàu ñieàu chöa toát. 

64
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www.Sachvui.Com Baïn soáng ôû treân ñôøi, coù keû khen ngöôøi cheâ, coù keû gheùt ngöôøi thöông, ñoù laø ñieàu raát ñoãi bình thöôøng. Tuy nhieân, khi baïn noã löïc soáng höôùng thieän, baïn seõ thoaùt khoûi nhöõng lo sôï khoâng ñaùng coù aáy. Baïn seõ khoâng coøn phaûi quan taâm quaù nhieàu ñeán vieäc ngöôøi khaùc nghó toát hay nghó xaáu veà mình. Ñieàu ñaùng ñeå chuùng ta quan taâm nhieàu nhaát laø: Baûn thaân ta ñaõ thöïc söï noã löïc soáng höôùng thieän nhö theá naøo? 

Loøng höôùng thieän giuùp chuùng ta trôû thaønh moät con ngöôøi toát hôn theo töøng ngaøy. Nhöõng gì chuùng ta chöa laøm toát ñöôïc trong ngaøy hoâm nay, haõy coá gaéng laøm toát hôn nöõa vaøo ngaøy mai. Haõy coá gaéng soáng sao cho, ngaøy hoâm nay phaûi toát hôn ngaøy hoâm qua, vaø ngaøy mai chaéc chaén phaûi toát hôn ngaøy hoâm nay. Phaûi laøm sao cho “bieåu ñoà ñaïo ñöùc cuoäc ñôøi” cuûa baïn theå hieän ñöôïc chieàu höôùng tieán leân moãi ngaøy moät caùch ñaày can ñaûm, quaû quyeát. 


* * *

Moãi chuùng ta töï laøm neân cuoäc ñôøi mình thoâng qua nhöõng vieäc laøm cuï theå moãi ngaøy. 

Trong haønh trình hoaøn thieän chính mình, con 
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www.Sachvui.Com ngöôøi khoâng theå baèng loøng vôùi nhöõng phaåm chaát ñaïo ñöùc toát ñeïp maø mình ñaõ coù ñöôïc. Duø ngaøy hoâm nay mình ñaõ tieán ñeán ñaâu, haõy töï nhuû raèng, mình chöa tieán ñöôïc bao nhieâu caû vaø vaãn coøn muoán tieán xa hôn nöõa treân con ñöôøng ñaïo ñöùc. Moãi chuùng ta phaûi phaán ñaáu sao cho, ñeán moät luùc naøo ñoù, vieäc thöïc haønh neáp soáng höôùng thieän trôû thaønh moät ñieàu heát söùc hieån nhieân, neáu khoâng noùi laø quaù ñoãi bình thöôøng trong cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa mình. Khi ñoù, vieäc duy trì neáp soáng höôùng thieän seõ khoâng coøn ñoøi hoûi nôi ta quaù nhieàu coá gaéng khoù khaên nöõa, ñoù chính laø bieåu hieän cho thaáy ta ñang thöïc söï thaêng tieán treân con ñöôøng höôùng thieän. 

Chæ coù vieäc khoâng ngöøng reøn luyeän baûn thaân trong cuoäc soáng haèng ngaøy môùi coù theå giuùp moãi chuùng ta tieán xa hôn treân con ñöôøng höôùng thieän. Do vaäy, moãi ngaøy chuùng ta neân coù theâm nhöõng muïc tieâu cuï theå, môùi meû, mang tính tích cöïc maø baûn thaân ta caàn coá gaéng ñaït ñöôïc. Vaø moät khi soáng coù muïc tieâu moãi ngaøy nhö vaäy, ta caøng coù theâm ñoäng löïc thuùc ñaåy chính mình hoaøn thieän hôn nöõa nhaân caùch cuûa baûn thaân. 

Daàn daø, nhöõng haønh ñoäng toát ñeïp seõ trôû thaønh 66
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www.Sachvui.Com thoùi quen toát, ñaây chính laø bieåu hieän nôi ta moät trình ñoä phaùt trieån cao cuûa loøng höôùng thieän! 

Vôùi nhöõng naêm thaùng ñaõ troâi qua, cuoäc ñôøi cuûa moãi chuùng ta coù theå laéng ñoïng nhieàu suy nghó, ñeå laïi nhieàu kyû nieäm vui buoàn. Nhöng moät khi quyeát taâm daán thaân treân nhöõng neûo ñöôøng höôùng thieän, baïn coù theå mang laïi thaät nhieàu haïnh phuùc cho chính mình vaø cho thaät nhieàu ngöôøi khaùc nöõa! 

Laøm ñieàu thieän, traùnh ñieàu aùc Caùi Thieän phaûi ñöôïc theå hieän moät caùch sinh ñoäng, muoân maøu muoân veû trong ñôøi soáng hieän thöïc. Loøng höôùng thieän tieàm aån töø saâu thaúm beân trong taâm hoàn moãi ngöôøi, nhöng laïi ñöôïc theå hieän heát söùc cuï theå ra beân ngoaøi qua neáp soáng, qua caùch öùng xöû vôùi moïi ngöôøi xung quanh, qua nhöõng vieäc laøm cuï theå 

trong cuoäc soáng moãi ngaøy, chöù khoâng phaûi chæ laø nhöõng lôøi noùi suoâng. 

Neáu laâu nay baïn chæ soáng vôùi phöông chaâm: 

“Toâi khoâng laøm ñieàu gì haïi ai caû!”, thì baïn 
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www.Sachvui.Com vaãn chöa loät taû heát ñöôïc baûn chaát toát ñeïp vaø yù nghóa phong phuù cuûa caùi Thieän. Khoâng laøm ñieàu gì haïi ai caû, môùi chæ laø moät trong nhöõng bieåu hieän sô ñaúng nhaát treân con ñöôøng vöôn tôùi caùi Thieän maø thoâi. Vaø neáu chæ döøng laïi ôû möùc ñoä ñoù, thì töùc laø chuùng ta ñang ñi treân con ñöôøng “nöûa vôøi” vöôn tôùi caùi Thieän. Ñieàu tích cöïc hôn nöõa laø chuùng ta phaûi theå hieän ñöôïc caùi Thieän baèng caùch chuû ñoäng laøm thaät nhieàu ñieàu thieän, ñieàu toát ñeïp cho ngöôøi khaùc, cho cuoäc ñôøi maø ta ñang soáng... Coù nhö vaäy, nhöõng vieäc laøm toát mang tính cuï theå, thieát thöïc – baét nguoàn töø loøng höôùng thieän cuûa ta – môùi coù taùc duïng lay ñoäng taâm hoàn ngöôøi khaùc, môùi coù söùc caûm hoùa con ngöôøi. 

Trong cuoäc soáng thöïc teá haèng ngaøy, chuùng ta khoâng neân ngoài moät choã ñeå mô moäng nhöõng ñieàu phi thöïc teá, caøng khoâng neân thuï ñoäng chôø ñôïi thieân haï höôùng thieän heát roài thì mình môùi chòu höôùng thieän. Xaõ hoäi muoán tieán boä thì khoâng theå thieáu nhöõng con ngöôøi daùm can ñaûm, khai loái môû ñöôøng vaø taïo nieàm tin, nieàm hy voïng cuoäc soáng cho nhieàu ngöôøi khaùc. Noùi chung, cuoäc soáng luoân ñoøi hoûi moãi chuùng ta phaûi 68
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www.Sachvui.Com coù nhöõng ñoùng goùp tích cöïc. “Khoâng laøm haïi ai caû” môùi chæ laø caùi Thieän thuï ñoäng. Tích cöïc ñoùng goùp cho ñôøi môùi laø caùi Thieän chuû ñoäng. 

Coù moät ñieàu chaéc chaén laø, khi noã löïc soáng vaø haønh xöû theo ñieàu thieän, baïn seõ luoân tìm thaáy yù nghóa cuûa cuoäc soáng. 

Neáu laâu nay chöa quen vôùi neáp soáng höôùng thieän, baïn ñöøng voäi khôûi ñaàu baèng nhöõng vieäc laøm quaù to taùt. Traùi laïi, haõy kieân trì thöïc haønh loøng höôùng thieän töø nhöõng vieäc toát nho nhoû moãi ngaøy: lôøi noùi ñi ñoâi vôùi vieäc laøm, khoâng xaû raùc nôi coâng coäng, khoâng ñoå nöôùc thaûi ra ñöôøng laøm oâ nhieãm moâi tröôøng vaø khieán ngöôøi khaùc ñi ñöôøng bò tröôït chaân teù ngaõ, daét ngöôøi giaø qua ñöôøng, khoâng khaïc nhoå böøa baõi ngoaøi ñöôøng, khoâng phoùng nhanh vöôït aåu gaây tai naïn giao thoâng maø laøm khoå ngöôøi khaùc, khoâng huùt thuoác trong phoøng ñeå toân troïng söùc khoûe cuûa ngöôøi khaùc, bieát môû nhaïc vöøa ñuû nghe ñeå khoâng laøm phieàn giaác nguû vaø neáp sinh hoaït cuûa nhaø haøng xoùm... 

Tuy taám loøng löông thieän khoâng phaûi boãng choác maø coù, nhöng chính qua nhöõng vieäc toát nho nhoû aáy seõ daàn hình thaønh trong ta khaùt 
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www.Sachvui.Com voïng höôùng thieän, yeâu meán ñieàu thieän, ñeå ngaøy caøng vöôn tôùi ñieàu thieän nhieàu hôn. 

Beân caïnh ñoù, chuùng ta haõy nhôù tôùi nhöõng ngöôøi maø cuoäc ñôøi mình töø nhoû ñeán giôø mình ñaõ mang naëng ôn saâu: cha meï sinh ra mình, nhöõng ngöôøi ñaõ cöu mang, ñaõ nuoâi soáng mình, giuùp ñôõ mình trong caûnh hoaïn naïn... Loøng höôùng thieän ñoøi hoûi ta phaûi bieát ôn taát caû – bôûi neáu khoâng coù nhöõng taám loøng toát cuûa nhöõng con ngöôøi cao caû ñoù thì baûn thaân mình ñaõ khoâng coù ñöôïc ngaøy hoâm nay! 

Chính vì mang ôn ngöôøi khaùc, mang ôn cuoäc ñôøi maø chuùng ta coù traùch nhieäm phaûi traû ôn ngöôøi khaùc, phaûi laøm nhieàu ñieàu toát ñeïp hôn nöõa cho cuoäc ñôøi naøy! Moãi chuùng ta caàn noã löïc thaáu hieåu hoaøn caûnh soáng, quan taâm ñeán nhöõng khoù khaên cuûa moïi ngöôøi trong coäng ñoàng: nôi laøm vieäc, nôi sinh soáng vaø trong xaõ hoäi. Chuùng ta caàn theå hieän nhöõng haønh ñoäng noùi leân nhöõng phaåm chaát cô baûn nhaát cuûa loøng höôùng thieän, nhö loøng can ñaûm, daùm hy sinh, daùm giuùp ñôõ ngöôøi khaùc moät caùch voâ vò lôïi, nhö truyeàn thoáng ñaïo ñöùc toát ñeïp cuûa daân toäc: “Laù laønh ñuøm laù raùch. ” 
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www.Sachvui.Com Cuoäc soáng ôû thôøi naøo cuõng khoâng thieáu nhöõng ngöôøi ngheøo ñoùi, ñau khoå vaø laàm than! 

Raát nhieàu khi chuùng ta caàn bieát ñaët mình vaøo vò trí cuûa ngöôøi khaùc, ñeå caûm thoâng, chia seû vôùi moïi buoàn vui, khoù khaên cuûa ngöôøi khaùc. 

Thaäm chí, nhieàu khi chuùng ta phaûi daùm hy sinh moät phaàn quyeàn lôïi cuûa baûn thaân ñeå coù theâm ñieàu kieän giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi xung quanh. Moãi ngöôøi haõy tích cöïc ñoùng goùp nhöõng ñieàu toát ñeïp ñeå goùp phaàn thay ñoåi xaõ hoäi – duø bieát raèng nhöõng gì baûn thaân mình ñoùng goùp ñöôïc laø raát nhoû. 


* * *

 Moãi khi laøm ñöôïc baát cöù moät vieäc toát naøo ñoù, nieàm caûm xuùc haân hoan trong loøng ta seõ ngaân vang maõi. Khi coù loøng höôùng thieän, chuùng ta seõ coù caùi nhìn khaùc haún veà xaõ hoäi, veà thieân nhieân, veà con ngöôøi. Noã löïc soáng höôùng thieän seõ daàn daàn giuùp ta laáy laïi nieàm tin trong cuoäc soáng. Chuùng ta seõ nhaän ra cuoäc ñôøi naøy ñaùng yeâu vaø ñaùng soáng bieát bao. Loøng höôùng thieän ñem laïi cho ta nieàm tin töôûng vaøo con ngöôøi, vaøo cuoäc soáng, ñeå roài laïc quan vöôn leân. Traùi laïi, thieáu vaéng loøng höôùng thieän seõ raát tai haïi, 
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www.Sachvui.Com vì khi nhìn vaøo cuoäc soáng ta seõ luoân caûm thaáy meät moûi, chaùn cheâ, chæ nhìn thaáy nhöõng ñieàu xaáu vaø chaúng coøn khaùt voïng vöôn ñeán nhöõng ñieàu toát ñeïp. 

Nhöõng gì toát ñeïp maø chuùng ta laøm moãi ngaøy luoân coù söùc huùt maïnh meõ vaø söùc lan toûa roäng raõi ñeán ngöôøi khaùc. Moãi moät haønh ñoäng tích cöïc cuûa chuùng ta coù theå ví nhö moät ngoïn neán, thaép saùng leân nhöõng ñieàu toát ñeïp ñeå ñaåy luøi daàn boùng toái cuûa nhöõng gì xaáu aùc. Nhôø ñoù, nhöõng gì laø ñau khoå, baát coâng vaø toäi loãi seõ ñöôïc loaïi boû daàn khoûi ñôøi soáng xaõ hoäi. Chæ khi naøo moãi chuùng ta nghó vaø laøm ñöôïc nhö vaäy thì xaõ hoäi môùi daàn trôû neân toát ñeïp hôn. 

Soáng hy sinh vaø phuïc vuï tha nhaân Moãi chuùng ta laø moät thaønh vieân cuûa xaõ hoäi neân moïi vieäc maø chuùng ta laøm ñeàu ít nhieàu coù aûnh höôûng ñeán cuoäc soáng cuûa ngöôøi khaùc, cuûa xaõ hoäi. Nhö ñaõ noùi, haïnh phuùc ñích thöïc cuûa moãi ngöôøi luoân gaén lieàn vôùi hoaït ñoäng tích cöïc vì haïnh phuùc cuûa ngöôøi khaùc, cuûa xaõ hoäi. Moãi chuùng ta khoâng chæ bieát soáng vì baûn 72
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www.Sachvui.Com thaân maø coøn bieát soáng vì coäng ñoàng. Cho neân, khoâng theå goïi laø soáng höôùng thieän neáu chuùng ta khoâng coù thieän chí phuïc vuï, hy sinh vì haïnh phuùc cuûa tha nhaân! 

Theá maø, trong cuoäc soáng coù raát nhieàu ngöôøi luoân quan nieäm haïnh phuùc cuûa cuoäc ñôøi hoï laø phaûi tìm caùch höôûng thuï caøng nhieàu caøng toát. 

ÔÛ ñaây, chuùng ta chöa caàn baøn ñeán nhöõng ñieåm chöa ñuùng ñaén trong quan nieäm soáng naøy. Ñieàu chuùng ta quan taâm ôû ñaây laø, moät cuoäc soáng chæ coù söï an nhaøn vaø höôûng thuï seõ ñem laïi cho con ngöôøi ñieàu gì? 

Giöõa cuoäc soáng coøn nhieàu cöïc nhoïc, vaát vaû vaø coù quaù nhieàu söï ñua tranh veà vaät chaát, döôøng nhö quan nieäm höôûng thuï noùi treân caøng deã trôû neân phoå bieán ôû nhieàu ngöôøi hôn. Ñoàng yù raèng khi cuoäc soáng coøn ngheøo khoå, ai trong chuùng ta cuõng coù quyeàn coá gaéng ñeå ñöôïc aên no maëc aám. 

Khi cuoäc soáng khaù giaû hôn leân moät chuùt, chuùng ta seõ muoán ñöôïc aên ngon maëc ñeïp. Ñaây cuõng laø nhu caàu taát yeáu khoâng theå phuû nhaän. Vaø nhaát laø khi ñaõ trôû neân giaøu coù hôn, dö cuûa aên cuûa ñeå, chuùng ta coù theå naûy ra nhu caàu du lòch, ñi ñaây ñi ñoù, tham quan, vui chôi, mua saém... Neáu giaøu 
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www.Sachvui.Com coù hôn nöõa, chuùng ta tìm caùch mua theâm nhaø theâm cöûa, xaây bieät thöï nghæ maùt, saém söûa moïi tieän nghi hieän ñaïi trong nhaø, mua theâm xe hôi, maùy bay... Ngoaøi ra, coøn gì nöõa khoâng? Söï thoûa maõn veà nhu caàu vaät chaát cuûa baûn thaân ta cuõng chæ ñeán theá laø cuøng, ngoaøi ra khoâng coù gì phong phuù hôn nöõa caû! 

Thöïc teá maø noùi, söï thoûa maõn hay höôûng thuï veà vaät chaát chöa haún ñaõ mang laïi cho con ngöôøi haïnh phuùc thaät söï. Coù khi, taâm traïng bi quan, hôøi hôït, caûm thaáy cuoäc soáng thaät nhaøm chaùn, voâ vò, chaùn ñôøi... laïi naûy sinh trong chính hoaøn caûnh raûnh roãi, thöøa thaõi veà tieàn baïc, vaät chaát nöõa. Bôûi vì, söï thoûa maõn veà vaät chaát thöôøng chæ mang tính chaát laëp ñi laëp laïi, ít khi ñem laïi cho con ngöôøi nhöõng caûm nhaän saâu saéc trong cuoäc soáng cuøng caûm giaùc maõn nguyeän laâu daøi. 

Thaäm chí coù khi tìm caùch thoûa maõn xong roài ta laïi caûm thaáy löông taâm bò caén röùt – nhaát laø khi phöông caùch thoûa maõn cuûa ta laïi traùi vôùi caùc chuaån möïc ñaïo ñöùc. 

Xeùt cho cuøng, söï giaøu coù veà vaät chaát vaø an nhaøn höôûng thuï khoâng haún ñem laïi cho con ngöôøi haïnh phuùc thöïc söï. Cuoäc soáng cuûa chuùng 74
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www.Sachvui.Com ta khi coøn aáu thô coù theå thieáu thoán veà vaät chaát, nhöng chuùng ta laïi caûm thaáy haïnh phuùc raát nhieàu so vôùi cuoäc soáng hieän taïi ñang no ñuû. Ñoù laø baèng chöùng roõ raøng nhaát cho thaáy söï giaøu coù veà vaät chaát vaø höôûng thuï khoâng ñem laïi cho con ngöôøi haïnh phuùc thöïc söï. 

Ñieàu ñaùng tieác laø, nhieàu ngöôøi ngaøy nay ñang coù nhöõng quan nieäm khoâng ñuùng ñaén veà haïnh phuùc, khi hoï xem haïnh phuùc chæ laø tìm caùch höôûng thuï caøng nhieàu caøng toát. Chính vì quan nieäm soáng sai laïc naøy maø hoï tìm caùch lao vaøo thoûa maõn haïnh phuùc cho caù nhaân haïn heïp cuûa mình. Loøng hoï luùc naøo cuõng caûm thaáy xao xuyeán, baát an vì ñang phaûi tìm moïi caùch ñua tranh, giaønh giaät vôùi caâu hoûi: “Laøm sao ñeå 

ñöôïc giaøu coù hôn ngöôøi?”. Töø ñoù, con ngöôøi caøng coù khuynh höôùng tìm caùch “ñeø ñaàu, cöôõi coå” 

ngöôøi khaùc maø soáng. Quan heä giöõa ngöôøi vôùi ngöôøi khoâng coøn laø quan heä yeâu thöông, hôïp taùc nöõa, maø “ngöôøi vôùi ngöôøi laø choù soùi”, luùc naøo cuõng chæ tìm caùch giaønh giaät ñeå chieám laáy phaàn thaéng! Chính vì vaäy, phaàn ñoâng con ngöôøi luoân caûm thaáy ñau khoå chæ vì coá chaïy theo nhöõng öôùc muoán khoâng hôïp lyù: muoán giaøu coù hôn ngöôøi 
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www.Sachvui.Com khaùc, muoán höôûng thuï hôn ngöôøi khaùc, muoán ñöôïc an nhaøn hôn ngöôøi khaùc... 

Caøng chaïy theo nhöõng öôùc muoán khoâng hôïp lyù naøy, chuùng ta chæ caøng caûm thaáy mình nhaát ñònh phaûi “ñeø” ngöôøi khaùc xuoáng, ñeå mình thöøa cô “ngoi” leân. Taät löôøi bieáng, thoùi yû laïi, tính ích kyû, thích höôûng thuï... ñoù laø nhöõng keû thuø cuûa loøng höôùng thieän. Soáng giöõa moät cuoäc soáng maø ai cuõng bò ngöôøi khaùc “ñeø” xuoáng, baûn thaân moãi ngöôøi seõ luoân phaûi ñoái maët vôùi moät thöïc teá ñaày ñau khoå, khoâng coøn choã ñöùng cho haïnh phuùc. 

Ñieàu nguy haïi hôn nöõa laø, quan nieäm vaø loái soáng sai laïc treân moät khi ñaõ xaâm nhaäp vaøo taâm hoàn tuoåi treû thì haäu quaû cho xaõ hoäi töông lai seõ caøng toài teä hôn. Toâi bieát coù moät boä phaän thanh nieân coù thöøa söùc treû vaø ñang soáng tranh giaønh, chaáp nhaët hôn thua ngöôøi khaùc baèng thaùi ñoä ñoäc aùc, ích kyû moät caùch teä haïi. Toâi laáy laøm tieác cho nhöõng thanh nieân nhö vaäy! Neáu hoï cöù tröôït daøi theo loái soáng ñoù, hoï seõ chaúng bao giôø coù theå 

caûm nhaän theá naøo laø moät cuoäc soáng vôùi nieàm haïnh phuùc thöïc söï! 

Laøm sao haïnh phuùc ñöôïc khi luùc naøo cuõng an nhaøn vaø caûm thaáy “chaúng coù gì ñeå laøm”. Neáu 76
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www.Sachvui.Com hoï chæ quyeát chí ñi tìm moïi caùch ñeå thoûa maõn öôùc muoán höôûng thuï cho rieâng mình thì xem ra quan nieäm cuûa hoï veà haïnh phuùc caù nhaân laø quaù haïn heïp, khoâng theå naøo khieán hoï caûm thaáy maõn nguyeän laâu ñöôïc.  Nhaøn cö vi baát thieän!  

Soáng höôûng thuï, nhaøn nhaõ laâu ngaøy seõ chæ ñem laïi cho baûn thaân ta caûm giaùc chaùn chöôøng cuûa keû mang maëc caûm soáng thöøa, khoâng saùng taïo neân ñieàu gì coù ích vaø deã coù khuynh höôùng bò caùm doã chaïy theo ñieàu xaáu, ñaùnh maát ñi phaåm giaù laøm ngöôøi cuûa mình. 

Thaät vaäy, cuoäc ñôøi chuùng ta ngaén nguûi laém! 

Nhöng chaéc haún noù phaûi coù nhöõng yù nghóa lôùn lao hôn laø chæ lo cho baûn thaân ta. Haõy suy nghó, lieäu ta neân soáng vôùi loøng höôùng thieän, höôùng ñôøi mình ñeán nhöõng muïc ñích trong saùng, cao caû hôn, ñeå tích cöïc phuïc vuï ngöôøi khaùc, hay laø chæ boù heïp ñôøi mình trong nhöõng muïc ñích, toan tính caù nhaân, ích kyû, haïn heïp? Chaéc haún ñeán ñaây, moãi chuùng ta ñeàu ñaõ tìm thaáy caâu traû lôøi xaùc ñaùng cho baûn thaân mình! 

Moät trong nhöõng haïnh phuùc lôùn nhaát cuûa con ngöôøi laø ñöôïc soáng ñôn giaûn khoâng chaïy theo vaät chaát vaø noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc. 
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www.Sachvui.Com Neáu quaû thöïc chuùng ta khoâng coù moät thieän chí vaø noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc thì cuoäc ñôøi ta chaúng coù yù nghóa gì caû! Noùi caùch khaùc, moïi söï coá gaéng trong cuoäc ñôøi cuûa ta chæ coù yù nghóa khi ñoù laø nhöõng coá gaéng phuïc vuï ngöôøi khaùc. Khoâng theå goïi laø soáng höôùng thieän moät khi con ngöôøi chæ bieát chaïy theo nhöõng ñoøi hoûi nhaèm thoûa maõn tính ích kyû caù nhaân cuûa mình maø khoâng bieát ñeán noãi ñau cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh, khoâng coù moät chuùt thieän chí naøo ñeå phuïc vuï tha nhaân! 

Neáu söï thoûa maõn veà vaät chaát thöôøng chæ mang tính chaát thöôøng xuyeân laëp laïi vaø ít khi ñem ñeán  cho chuùng ta caûm giaùc maõn nguyeän laâu daøi, thì noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc laïi khieán taâm hoàn baïn luoân giaøu caûm xuùc, phong phuù, thaêng hoa, khoâng coøn choã cho söï nhaøm chaùn, ñôn ñieäu. Thaät vaäy, töï troùi buoäc cuoäc ñôøi ngaén nguûi cuûa mình vaøo nhöõng nhu caàu vaät chaát cuûa rieâng caù nhaân mình, ñoù laø moät söï troùi buoäc raát voâ lyù vaø voâ boå! 

Nhöõng ngöôøi chæ bieát höôûng thuï, khoâng bieát phuïc vuï ngöôøi khaùc, luoân raûnh roãi vaø luùc naøo cuõng muoán laøm caùi gì ñoù ñeå gieát thôøi gian nhaøm 78
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www.Sachvui.Com chaùn. Theá nhöng, hoï caøng tìm caùch gieát thôøi gian thì hoï laïi caøng caûm thaáy raûnh roãi, voâ nghóa vaø nhaøm chaùn hôn. Coøn ñoái vôùi nhöõng ngöôøi coù thieän chí vaø noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc, hoï luoân caûm thaáy haïnh phuùc vì coù bieát bao nhieâu vieäc caàn laøm vaø phaûi laøm. Vaø duø ñaõ laøm ñöôïc bao nhieâu, hoï vaãn khoâng bao giôø caûm thaáy laø ñuû. 

Bôûi vì, nhöõng beà traùi cuûa cuoäc soáng vaãn coøn nhieàu, nhöõng ñau khoå vaø baát haïnh cuûa ngöôøi khaùc quanh ta vaãn coøn nhieàu laém! Thöïc teá ñoù chaúng gôïi leân trong saâu xa taâm hoàn baïn moät khaùt voïng maïnh meõ, mong ñöôïc noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc hay sao? 

Duø laøm baát cöù coâng vieäc gì, chuùng ta cuõng phaûi luoân töï hoûi: “Mình laøm vieäc naøy coù phaûi xuaát phaùt töø taám loøng yeâu thöông ngöôøi khaùc hay khoâng? Mình coù saün saøng chòu ñöïng vaát vaû, khoù khaên ñeå giuùp ñôõ cho nhöõng con ngöôøi ñaùng giuùp ñôõ hay khoâng? Mình coù chaáp nhaän moät coâng vieäc hy sinh phuïc vuï ngöôøi khaùc maø tieàn baïc khoâng coù laø bao khoâng?”. Moãi ngaøy, ngoaøi thôøi gian daønh ñeå laøm vieäc möu sinh, baïn coù tranh thuû thôøi gian vaø daønh taâm huyeát ñeå theo ñuoåi moät lyù töôûng phuïc vuï naøo khoâng? 
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www.Sachvui.Com Moät khi baïn noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc, baïn seõ khoâng phaûi gaùnh chòu thieät thoøi chuùt naøo ñaâu. Bôûi vì, cuoäc soáng seõ mang laïi cho baïn taát caû nhöõng gì toát ñeïp nhaát maø baïn ñaõ mang laïi cho cuoäc soáng, baèng nhieàu hình thöùc khaùc nhau. 

Noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc chaúng nhöõng khoâng laøm baïn bò heùo moøn ñi, nhöng traùi laïi, baïn seõ luoân caûm thaáy maïnh meõ, traøn ñaày söùc soáng. Moät cuoäc soáng vôùi thieän chí vaø noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc seõ ñem laïi cho taâm hoàn ta nieàm haïnh phuùc giaûn dò, nheï nhaøng maø saâu laéng, baát taän! Ñoù chaúng phaûi laø nhöõng phaàn thöôûng voâ giaù cho cuoäc ñôøi cuûa moãi chuùng ta hay sao? 

Chæ khi noã löïc phuïc vuï ngöôøi khaùc, baûn thaân ta môùi xöùng ñaùng ñoùn nhaän ñöôïc haïnh phuùc cuûa cuoäc soáng. Noã löïc phuïc vuï tha nhaân, ñoù laø chaân lyù taát yeáu maø moãi chuùng ta caàn phaûi bieát vaø phaûi laøm neáu muoán ñem laïi cho cuoäc ñôøi mình haïnh phuùc vaø yù nghóa thöïc söï. 


* * *

80
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www.Sachvui.Com Noùi ñeán lyù töôûng phuïc vuï tha nhaân, chuùng toâi khoâng coù yù khuyeân baïn luùc naøo cuõng phaûi toái taêm maët muõi vì coâng vieäc, luùc naøo cuõng chæ lo phuïc vuï ngöôøi khaùc maø queân maát baûn thaân mình. Cuoäc soáng cuûa moãi chuùng ta raát caàn coù nhöõng khoaûnh khaéc ñöôïc thaûnh thôi, nhaøn nhaõ chöù! Ñieàu chuùng toâi muoán noùi ôû ñaây laø, söï nhaøn nhaõ maø chuùng ta ñöôïc taän höôûng, phaûi laø söï nhaøn nhaõ sau khi chuùng ta ñaõ taän tuïy laøm ñöôïc thaät nhieàu vieäc höõu ích. Noùi caùch khaùc, phaûi noã löïc laøm ñöôïc nhieàu ñieàu coù ích cho baûn thaân vaø cho ngöôøi khaùc, chuùng ta môùi coù quyeàn ñöôïc nhaøn nhaõ. 

Moät ñieàu caàn löu yù ôû ñaây laø, nhaøn nhaõ khoâng phaûi laø moät söï nghæ ngôi voâ boå vaø thuï ñoäng. Traùi laïi, nhöõng khoaûnh khaéc nhaøn nhaõ laø luùc ta coù cô hoäi suy ngaãm veà baûn thaân, veà yù nghóa cuoäc ñôøi mình, veà nhöõng gì mình ñaõ laøm, ñeå töø ñoù coù theå phuïc vuï tha nhaân moät caùch ñaéc löïc hôn nöõa! Baïn ñaõ bao giôø traûi nghieäm moät söï nhaøn nhaõ nhö vaäy chöa? Moät söï nhaøn nhaõ nhö vaäy ñaùng khao khaùt laém! 
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www.Sachvui.Com Vì moät xaõ hoäi höôùng thieän Loøng höôùng thieän cuûa moãi chuùng ta khoâng phaûi luùc naøo cuõng deã daøng naûy nôû vaø phaùt trieån trong cuoäc soáng thöïc teá. Duø laâu nay baïn vaãn höôùng thieän, nhöng baïn vaãn phaûi soáng vôùi nhöõng maët traùi xaõ hoäi. Khi vaãn coøn coù nhöõng ñieàu teä haïi, tha hoùa, dung tuïc, xaáu xa... 

con ngöôøi caøng caàn phaûi höôùng thieän. 

Söï tröôûng thaønh cuûa moãi caù nhaân chuùng ta khoâng bao giôø laø moät haønh trình ñôn ñoäc, cuõng khoâng phaûi chæ laø söï theo ñuoåi cuûa rieâng caù nhaân mình. Thöïc teá cuoäc soáng seõ laø tröôøng hoïc lôùn ñeå reøn luyeän con ngöôøi. Chuùng ta tröôûng thaønh nhôø coù söï aûnh höôûng, taùc ñoäng qua laïi vôùi ngöôøi khaùc, vôùi coäng ñoàng xaõ hoäi, thoâng qua caùc moái quan heä xaõ hoäi muoân maøu muoân veû trong ñôøi soáng haèng ngaøy. Chính vì vaäy, loøng höôùng thieän cuûa moãi ngöôøi luoân coù moät söùc caûm hoùa raát lôùn ñoái vôùi nhöõng ngöôøi xung quanh. 

Nhöõng gì chuùng ta laøm ñeàu taùc ñoäng ñeán suy nghó, tình caûm vaø haønh vi cuûa ngöôøi khaùc. 

82
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www.Sachvui.Com Cuoäc soáng haèng ngaøy coù bieát bao söï vieäc xaûy ñeán ñoøi hoûi chuùng ta phaûi coù caùch öùng xöû thích hôïp, sao cho ñuùng vôùi löông taâm, vôùi nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc cuûa xaõ hoäi. Khi coù loøng höôùng thieän, ta seõ khoâng bao giôø muoán gaây ra nhöõng ñieàu xaáu aùc hoaëc nhöõng haäu quaû nguy hieåm cho ngöôøi khaùc, khieán cho xaõ hoäi phaûi gaùnh chòu. Thaäm chí ta cuõng khoâng neân coù moät yù nghó xaáu naøo ñoù veà ngöôøi khaùc. Trong raát nhieàu tröôøng hôïp, con ngöôøi ta raát deã gaây ra nhöõng haønh ñoäng nguy hieåm vì chæ ñôn thuaàn nhìn thaáy caùi sai cuûa ngöôøi khaùc maø khoâng heà thaáy caùi sai cuûa mình, hoaëc chæ vì coá tình toâ ñaäm caùi xaáu cuûa ngöôøi khaùc maø phôùt lôø hay 

“queân” maát caùi xaáu cuûa baûn thaân mình. 

Cho neân, loøng höôùng thieän khoâng chæ bao haøm ñöùc tính trung thöïc maø coøn bao haøm caû ñöùc tính khieâm nhöôøng. Bôûi vì, neáu khoâng trung thöïc thì khoâng theå thaáy nhöõng ñieàu chöa toát cuûa baûn thaân mình, vaø neáu khoâng khieâm nhöôøng thì ta chæ thaáy nhöõng ñieàu chöa toát cuûa ngöôøi khaùc! 

Nhöõng ngöôøi soáng höôùng thieän luoân trung thöïc, voâ tö, khieâm nhöôøng vaø hieàn hoøa moät 
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www.Sachvui.Com caùch töï nhieân. Trong saâu thaúm coõi loøng cuûa hoï khoâng coù choã cho nhöõng möu ñoà xaáu xa, nhöõng thuû ñoaïn thaâm ñoäc, nhöõng toan tính ích kyû... 

Baát keå ngöôøi khaùc cö xöû vôùi ta nhö theá naøo, baûn thaân ta vaãn phaûi noã löïc soáng haøi hoøa trong moïi moái töông quan giöõa baûn thaân ta vôùi ngöôøi khaùc, vôùi xaõ hoäi. Moãi chuùng ta phaûi coù laäp tröôøng vöõng vaøng veà caùc giaù trò ñaïo ñöùc vaø soáng coù traùch nhieäm vôùi ngöôøi khaùc, vôùi chính baûn thaân mình. Baát cöù ai cuõng caàn bieát suy nghó vaø caân nhaéc tröôùc khi thöïc hieän moät haønh vi. 

Ñöùng tröôùc baát cöù moät söï vieäc naøo, loøng höôùng thieän ñoøi hoûi chuùng ta phaûi tìm hieåu kyõ löôõng roài môùi coù söï nhìn nhaän, ñaùnh giaù ñuùng ñaén. 

Tuyeät ñoái traùnh tình traïng nhaän thöùc sai laàm veà söï vieäc roài tieáp tuïc daãn ñeán nhöõng haønh vi sai laàm ñaùng tieác. 

Ngay caû khi ngöôøi khaùc ñoái xöû khoâng toát vôùi ta, tìm caùch gieøm pha, noùi xaáu sau löng, thaäm chí, aâm möu haõm haïi ta, maø baûn thaân ta bieát roõ ñieàu ñoù, ta vaãn phaûi bao dung, tha thöù cho ngöôøi khaùc. Thay vì tìm caùch traû ñuõa hoï baèng nhöõng caùch thöùc taàm thöôøng nhö hoï ñaõ 84
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www.Sachvui.Com gaây cho ta, toát hôn laø chuùng ta haõy môû ra cho hoï moät con ñöôøng ñeå hoï söûa sai! 

Taïi sao chuùng ta laïi phaûi öùng xöû nhö vaäy? 

Bôûi vì, treân coõi ñôøi naøy, loãi laàm cuûa thieân haï nhieàu nhö coû raùc. Baûn thaân ta töø khi coøn nhoû ñeán giôø cuõng coù raát nhieàu loãi laàm! Do vaäy, baïn haõy bieát soáng bao dung, ñoä löôïng. Duø hieän giôø thieân haï coù theå chöa bieát ñoä löôïng vôùi baïn, nhöng baïn haõy cöù chuû ñoäng soáng ñoä löôïng vôùi thieân haï tröôùc ñi. Khi soáng nhö vaäy, baïn seõ khoâng bò thieät thoøi gì ñaâu! Bôûi vì, neáu luùc naøo cuõng tìm caùch xoi moùi, chaáp nhaët nhöõng loãi laàm cuûa ngöôøi khaùc, thì chuùng ta seõ khoâng coøn thôøi gian ñeå töï hoaøn thieän baûn thaân mình nöõa. 


* * *

Xuyeân suoát cuoán saùch naøy, chuùng ta ñaõ baøn cuøng nhau nhieàu vaán ñeà lieân quan ñeán noã löïc soáng höôùng thieän. Nhöng toùm laïi, coù theå 

noùi phöông chaâm soáng cuûa nhöõng ngöôøi höôùng thieän luoân laø: “Nghieâm khaéc vôùi mình, ñoä löôïng vôùi ngöôøi. ” Ñaây laø ñieàu ñuùng ñaén maø baát cöù taâm hoàn höôùng thieän naøo cuõng phaûi theo. Phöông chaâm soáng naøy coù hai veá: moät veá laø veà caùch 
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www.Sachvui.Com soáng cuûa baûn thaân ta (caù nhaân), veá sau coøn laïi laø veà caùch soáng cuûa baûn thaân ta vôùi ngöôøi khaùc (xaõ hoäi). 

Veá thöù nhaát ñoøi hoûi baûn thaân ta khoâng theå 

buoâng thaû cuoäc ñôøi mình moät caùch deã daõi. Moät loái soáng buoâng thaû baûn thaân khoâng theå giuùp ta neân ngöôøi. Cuoäc soáng luoân ñoøi hoûi moãi chuùng ta phaûi bieát töï nghieâm khaéc vôùi chính mình ñeå neân Ngöôøi. Con ngöôøi moät khi caøng bieát töï nghieâm khaéc vôùi chính mình bao nhieâu, thì caøng coù ñieàu kieän ñeå töï hoaøn thieän baûn thaân mình baáy nhieâu. Noùi caùch khaùc, nghieâm khaéc vôùi baûn thaân laø ñieàu kieän khoâng theå thieáu ñöôïc ñoái vôùi moãi chuùng ta ñeå vöõng böôùc treân con ñöôøng höôùng thieän. 

Coøn veá thöù hai, ñoái vôùi loãi laàm cuûa ngöôøi khaùc, ta phaûi bieát bao dung, tha thöù (nhöng khoâng ñoàng nghóa vôùi vieäc ñoàng loõa, bao che). 

Ñoái vôùi nhöõng vieäc caàn pheâ bình, ta phaûi bieát caùch pheâ bình ñuùng möïc treân tinh thaàn goùp yù xaây döïng (tuyeät ñoái khoâng ñöôïc caû neå, bao che hay pheâ bình laáy leä). Bôûi vì, con ngöôøi moät khi bieát yeâu meán ñieàu thieän bao nhieâu thì cuõng ñoàng thôøi bieát caêm gheùt caùi xaáu, caùi aùc baáy 86
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www.Sachvui.Com nhieâu. Neáp soáng höôùng thieän cuõng ñoøi hoûi moãi chuùng ta caàn coù loøng can ñaûm ñeå noùi leân nhöõng ñieàu sai traùi, duõng caûm ñaáu tranh choáng nhöõng ñieàu tieâu cöïc, baát coâng trong cuoäc soáng... 


* * *

Nhìn chung, trong moïi tröôøng hôïp, hoaøn caûnh cuûa cuoäc soáng, chuùng ta caàn bieát nhìn nhaän ngöôøi khaùc ôû nhieàu phöông dieän, nhieàu khía caïnh, ñeå vöøa coù theå nhaän ra nhöõng maët toát ôû hoï, vöøa coù theå môû roäng loøng mình hoïc hoûi, noi göông hoï. Bôûi vì, trong cuoäc soáng, seõ chaúng coù ai hoaøn toaøn laø ngöôøi xaáu. Baát cöù ngöôøi naøo chuùng ta gaëp cuõng coù nhöõng ñieàu toát ñaùng ñeå 

chuùng ta hoïc hoûi. Chæ khi naøo soáng vaø nghó ñöôïc nhö vaäy, chuùng ta môùi coù theå cuøng nhau höôùng ñeán caùi thieän, caùi ñeïp trong cuoäc soáng. Baát cöù moät thaùi ñoä cöïc ñoan naøo chæ ñôn thuaàn nhìn thaáy caùi xaáu cuûa ngöôøi khaùc cuõng ñeàu ngaên caûn ta taïo döïng moái quan heä toát ñeïp vôùi ngöôøi khaùc. 

Moãi saùng thöùc daäy, baïn haõy töï hoûi mình: 

“Ngaøy hoâm nay mình caàn phaûi laøm gì ñeå moái quan heä giöõa mình vaø ngöôøi khaùc trôû neân toát ñeïp hôn?” Moãi ngöôøi haõy coù yù thöùc ñoùng goùp söùc 
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www.Sachvui.Com mình nhaèm nghieâm khaéc baøi tröø nhöõng ñieàu xaáu, nhöõng maët tieâu cöïc coøn toàn taïi trong xaõ hoäi. Qua nhöõng gì chuùng ta ñaõ soáng vaø ñaõ laøm moãi ngaøy, baét nguoàn töø loøng höôùng thieän, chuùng ta coù theå thöïc söï ñem laïi nieàm vui vaø haïnh phuùc cho baûn thaân, cho ngöôøi khaùc. Coøn gì ñeïp hôn neáu trong coäng ñoàng xaõ hoäi cuûa chuùng ta, phaàn ñoâng moïi ngöôøi ñeàu soáng vaø mang trong mình hoaøi baõo höôùng thieän, luoân höôùng ñeán nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc cao ñeïp cuûa cuoäc soáng. 

Khi ñoù, xaõ hoäi seõ “saïch” hôn raát nhieàu vaø seõ khoâng coøn phaûi lo laéng quaù nhieàu veà nhöõng maët traùi, nhöõng baát oån trong cuoäc soáng. 

Qua nhöõng gì ñuùng ñaén vaø toát ñeïp maø chuùng ta ñaõ laøm, nhaát ñònh ngöôøi khaùc seõ caûm nhaän ñöôïc taám loøng toát, taám loøng löông thieän nôi ta. 

Ngay caû nhöõng ngöôøi ñang phaûi soáng trong taâm traïng cuøng cöïc ñôùn ñau, thaäm chí toäi loãi, tuyeät voïng, vaãn seõ nhaän ra yù nghóa cuûa loøng höôùng thieän nôi chuùng ta. Qua ñoù, ta coù theå ñaùnh thöùc nôi hoï nhöõng tình caûm toát ñeïp: loøng yeâu thöông, tính ñoä löôïng, vò tha... cuøng bieát bao phaåm chaát ñaïo ñöùc cao ñeïp khaùc. Nhö vaäy, loøng höôùng thieän ñuùng nghóa nôi baûn thaân ta khoâng 88
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www.Sachvui.Com chæ coù taùc duïng laøm thay ñoåi cuoäc ñôøi ta, maø coøn goùp phaàn laøm thay ñoåi cuoäc ñôøi cuûa nhöõng caù nhaân ñang laïc böôùc trong cuoäc soáng, höôùng hoï trôû veà neûo chính ñöôøng ngay, trôû thaønh nhöõng thaønh vieân tích cöïc cuûa xaõ hoäi. 

Nhö vaäy, khi chuùng ta noã löïc soáng vôùi loøng höôùng thieän, chuùng ta coù theå soáng toát, soáng ñeïp vôùi moïi ngöôøi, ñoàng thôøi coù theå ñoùn nhaän töø moïi ngöôøi tình caûm yeâu meán, traân troïng. Chuùng ta hoaøn toaøn coù theå tin töôûng moät caùch vöõng chaéc raèng, khi mình noã löïc soáng höôùng thieän vaø cö xöû toát vôùi moïi ngöôøi, thì moïi ngöôøi cuõng seõ soáng toát vôùi chuùng ta. Hoï seõ soáng vaø haønh ñoäng döïa treân leõ phaûi vaø nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc cuûa xaõ hoäi. Ñeå roài töø ñoù, hoï seõ quyeát taâm ñoàng haønh cuøng chuùng ta treân nhöõng neûo ñöôøng höôùng thieän. 


* * *

 Cuoái cuøng, ñeå tieán tôùi moät xaõ hoäi höôùng thieän thì beân caïnh noã löïc cuûa moãi caù nhaân, caùch thöùc toå chöùc, quaûn lyù caùc lónh vöïc cuûa ñôøi soáng xaõ hoäi cuõng raát caàn phaûi ñöôïc tieán haønh moät caùch hôïp lyù, khoa hoïc hôn, nhaân baûn hôn! 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän


89

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com Nhöõng chuû tröông, ñöôøng loái, chính saùch phaùt trieån xaõ hoäi phaûi hôïp lyù, phuø hôïp vôùi thöïc tieãn. 

Khi ñoù, nhöõng ñieàu kieän toát ñeïp cuûa xaõ hoäi seõ coù taùc duïng coå vuõ, khích leä töøng ngöôøi coâng daân soáng trong xaõ hoäi deã daøng vöôn tôùi leõ phaûi vaø ñieàu thieän nhieàu hôn. Ñieàu ñoù seõ taïo ñoäng löïc thuùc ñaåy xaõ hoäi phaùt trieån haøi hoøa, ngaøy caøng tieán nhanh hôn treân con ñöôøng vöôn tôùi haïnh phuùc vaø söï coâng baèng xaõ hoäi. 

Giaùo duïc loøng höôùng thieän cho caùc theá heä töông lai 

Moät xaõ hoäi chæ coù theå toàn taïi vaø phaùt trieån beàn vöõng khi moãi caù nhaân trong xaõ hoäi ñoù ñeàu coù moät neàn taûng ñaïo ñöùc nhaát ñònh. Chæ coù treân neàn taûng nhö vaäy, moãi coâng daân môùi yù thöùc ñöôïc traùch nhieäm cuûa baûn thaân, nhaän thöùc roõ nhöõng vieäc mình caàn laøm ñeå goùp phaàn xaây döïng xaõ hoäi toát ñeïp. 

Khi caùi xaáu, caùi aùc vaãn coøn xaûy ra moät caùch phoå bieán, thöôøng xuyeân trong xaõ hoäi, thì vieäc tìm caùch haïn cheá nhöõng aûnh höôûng xaáu cuûa noù laø ñieàu heát söùc caàn thieát. Vaø chæ coù theå laøm ñöôïc 90
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www.Sachvui.Com ñieàu naøy khi vieäc giaùo duïc loøng höôùng thieän ñöôïc ñaët xöùng ñaùng vôùi taàm quan troïng cuûa noù vaø phaûi ñöôïc tieán haønh thöôøng xuyeân, nhaát laø trong boái caûnh caùc giaù trò ñaïo ñöùc ñang coù daáu hieäu ñi xuoáng. Tuy ñaây khoâng phaûi laø vieäc deã laøm, nhöng chuùng ta vaãn phaûi noã löïc laøm cho ñöôïc. Vì chæ coù nhö vaäy môùi taïo neân moät xaõ hoäi coù ñôøi soáng tinh thaàn toát ñeïp, laøm ñieàu kieän cho söï phaùt trieån caùc lónh vöïc khaùc, cho söï phoàn vinh cuûa caû xaõ hoäi. 

Moãi con ngöôøi soáng trong xaõ hoäi caàn ñöôïc giaùo duïc ngay töø khi coøn nhoû. Luùc coøn nhoû phaûi ñöôïc cha meï, ngöôøi lôùn vaø nhöõng ngöôøi coù traùch nhieäm giaùo duïc, höôùng tôùi caùi toát, caùi ñeïp vaø caùi thieän. Khi moãi ngaøy moät lôùn theâm, con ngöôøi phaûi khoâng ngöøng trau doài ñaïo ñöùc, reøn luyeän baûn thaân. 

Baát cöù ai cuõng ñeàu hieåu raèng, töông lai mai sau cuûa ñaát nöôùc, cuûa daân toäc phuï thuoäc raát nhieàu vaøo vieäc giaùo duïc caùc theá heä ngaøy hoâm nay ñang lôùn leân. Giaùo duïc theá heä treû hoâm nay laø traùch nhieäm cuûa gia ñình, nhaø tröôøng vaø caû xaõ hoäi. 
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* * *

Neáu baïn laø baäc laøm cha meï, loøng höôùng thieän nôi baïn laø göông saùng tuyeät vôøi cho con caùi. Leõ dó nhieân, chuùng ta khoâng theå hoâ haøo, daïy treû khoâng ñöôïc tham lam trong khi ngöôøi lôùn laïi coøn quaù nhieàu möu tính, tham voïng baát chính trong cuoäc soáng. 

Duø ngaøy hoâm nay, baïn ñang phaûi laøm luïng cöïc kyø vaát vaû, phaûi nuoâi daïy con trong nhöõng ñieàu kieän voâ cuøng khoù khaên, nhöng baïn haõy tin raèng: moät khi baïn quyeát taâm giaùo duïc con caùi döïa treân neàn taûng cuûa loøng höôùng thieän, thì chaéc chaén laø baïn ñang xaây döïng moät neàn taûng vöõng chaéc cho töông lai cuoäc ñôøi cuûa con mình. 

Ngay khi con coøn nhoû, cha meï caàn sôùm daïy cho con phaân bieät ñöôïc ñieàu toát, ñieàu xaáu, theá naøo laø ñuùng, theá naøo laø sai; ñieàu gì ñöôïc laøm vaø ñieàu gì khoâng ñöôïc laøm. Cha meï tuyeät ñoái khoâng ñöôïc nuoâng chieàu con moät caùch voâ loái, maø nhaát thieát phaûi ñöa ra caùc giôùi haïn kyû luaät caàn thieát. 

Cha meï haõy coá gaéng heát söùc taïo cho con moät moâi tröôøng laønh maïnh, toát ñeïp ñeå con lôùn leân. 

92
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www.Sachvui.Com Duø laø sinh ra trong cuøng moät gia ñình, nhöng khoâng phaûi luùc naøo con caùi cuõng ñöôïc cha meï ñoái xöû coâng baèng nhö nhau. Ngay trong phaïm vi gia ñình, cha meï neân coá gaéng heát söùc sao cho ñöøng ñeå xaûy ra söï phaân bieät ñoái xöû vôùi con caùi. 

Ngay töø nhoû, ñöøng bao giôø ñeå treû sôùm caûm nhaän söï baát coâng, oan khuaát... ngay döôùi maùi gia ñình cuûa mình. Neáu ngay töø nhoû, con caùi chuùng ta ñöôïc nuoâi döôõng trong tình yeâu thöông vaø leõ coâng baèng, thì khi lôùn leân, chuùng seõ tin töôûng ôû cuoäc ñôøi vaø deã daøng coù loøng höôùng thieän hôn. 

Neàn neáp giaùo duïc toát ñeïp trong gia ñình seõ laø haønh trang ñaàu tieân cuûa cha meï daønh cho con khi böôùc vaøo ñôøi, ñoàng thôøi ñeå laïi daán aáu saâu ñaäm trong taâm hoàn con caùi trong suoát cuoäc ñôøi sau naøy cuûa chuùng. Giaùo duïc con caùi veà leõ soáng höôùng thieän chính laø baïn ñaõ ñeå laïi cho con caùi mình moät kho taøng quyù giaù nhaát. Vôùi kho taøng naøy, con caùi cuûa baïn nhaát ñònh seõ laøm cho sinh theâm lôøi laõi khoâng theå ño ñeám heát ñöôïc. 


* * *

Neáu baïn laø nhaø giaùo duïc, traùch nhieäm cuûa baïn laø ñaøo luyeän caùc theá heä töông lai. Coâng vieäc 
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www.Sachvui.Com cuûa baïn coù moät taàm aûnh höôûng raát lôùn ñoái vôùi xaõ hoäi. Trong nhaø tröôøng, taùc ñoäng giaùo duïc cuûa thaày coâ seõ höôùng suy nghó vaø taâm hoàn treû (baäc maãu giaùo, tieåu hoïc vaø trung hoïc) ñeán nhöõng giaù trò trong saùng cuûa cuoäc soáng. 

Neáu baïn laø nhaø giaùo duïc laøm vieäc taïi tröôøng cao ñaúng vaø ñaïi hoïc, coâng vieäc moãi ngaøy cuûa baïn coù nhieàu cô hoäi ñeå tieáp xuùc vôùi theá heä treû. Ñaây laø löùa tuoåi ñang phaûi ñöông ñaàu vôùi nhöõng thöû thaùch voâ cuøng lôùn lao cuûa cuoäc ñôøi. Söï löïa choïn thaùi ñoä soáng cuûa hoï nhö theá naøo, seõ quyeát ñònh ñeán ñöôøng höôùng töông lai cuûa caû cuoäc ñôøi hoï. 

Theá heä treû laø nhöõng con ngöôøi traøn ñaày nhieät huyeát, coù lyù töôûng, coù öôùc mô. Ngaøy hoâm nay, hoï ñang noã löïc khoâng ngöøng ñeå ñaït ñöôïc öôùc mô cuûa mình. Laø nhaø giaùo duïc, caû cuoäc ñôøi gaén boù vôùi söï nghieäp giaùo duïc, baïn ñaõ laéng ñoïng nôi baûn thaân mình nhieàu baøi hoïc tinh thaàn voâ giaù, nhöõng kinh nghieäm giaùo duïc saâu saéc maø khoâng thaám ñaãm nhöõng ñieàu aáy nôi taâm hoàn theá heä treû thì thaät laø uoång phí. Hôn ai heát, baïn haõy khôi daäy nhöõng khaùt voïng cuûa tuoåi treû, ñaøo taïo cho hoï ngheà nghieäp vöõng vaøng, coù ñaïo ñöùc 94
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www.Sachvui.Com toát ñeïp, ñeå hoï trôû thaønh nhöõng con ngöôøi höõu ích, goùp phaàn xaây döïng moät xaõ hoäi toát ñeïp. 

Coù theå noùi, so vôùi nhieàu ngheà nghieäp khaùc trong xaõ hoäi, ngheà sö phaïm ñoøi hoûi baïn phaûi noã löïc soáng höôùng thieän nhieàu nhaát. Bôûi vì, neáu baûn thaân khoâng noã löïc soáng höôùng thieän thì chuùng ta seõ khoâng coù tö caùch ñeå daïy baûo ñieàu gì cho baát cöù ai. Laø moät nhaø giaùo duïc, yù thöùc ñöôïc traùch nhieäm troïng ñaïi ñoù cuûa mình, chaéc chaén baïn seõ can ñaûm soáng vaø khaúng ñònh leõ soáng höôùng thieän ñuùng ñaén cuûa baûn thaân mình ñeå laøm göông vaø taïo nieàm tin cho nhöõng lôùp treû keá tuïc. 


* * *

 Neáu baïn laø ngöôøi caàm buùt, vai troø vaø traùch nhieäm cuûa baïn laø ngöôøi ñònh höôùng tinh thaàn cho con ngöôøi thôøi ñaïi. Moät trong nhöõng muïc tieâu höôùng ñeán cuûa vaên ngheä laø ñeà cao caùi thieän, toân vinh veû ñeïp cuûa tình ngöôøi vaø nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc cuûa cuoäc soáng, choáng laïi caùi xaáu, caùi aùc. Trong cuoäc soáng, tuy coù theå vaãn coøn coù nhöõng ngöôøi caàm buùt, vì lyù do naøo ñoù, chaïy theo thò hieáu taàm thöôøng cuûa ngöôøi ñoïc, nhöng vaãn 
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www.Sachvui.Com khoâng bao giôø thieáu nhöõng taùc phaåm ca ngôïi, ñeà cao caùi thieän, ñaáu tranh choáng caùi xaáu, caùi aùc. Trong khi phaûn aùnh vaø leân aùn caùi xaáu, caùi aùc, caùc taùc giaû vaãn laáy caùi thieän laøm muïc ñích höôùng ñeán trong taùc phaåm cuûa mình. 

Laø ngöôøi caàm buùt, caûm höùng saùng taùc ñích thöïc cuûa baïn phaûi gaén vôùi loøng höôùng thieän. 

Baïn chính laø ngöôøi ñang noã löïc phaùt huy nhöõng giaù trò truyeàn thoáng toát ñeïp veà vaên hoùa, ñaïo ñöùc cuûa daân toäc, cuûa con ngöôøi Vieät Nam, tieáp thu tinh hoa vaên hoùa nhaân loaïi. 

Giöõa cuoäc soáng coøn nhieàu ñau khoå vaø baát coâng, laøm theá naøo ñeå xoa dòu ñau khoå vaø giaûm thieåu nhöõng baát coâng ñoù? Thieát töôûng ngoøi buùt cuûa baïn khoâng theå ôû ngoaøi traùch nhieäm naëng neà vaø thieâng lieâng ñoù. Ñieàu ñoù noùi leân söï gaén boù giöõa ngoøi buùt vaø cuoäc ñôøi. Moät khi noã löïc saùng taùc vôùi taám loøng höôùng thieän, caûm xuùc nôi baïn raát khoù coù theå vôi caïn. Nhöõng traên trôû trong saùng taïo luoân khieán ngöôøi caàm buùt caûm thaáy haïnh phuùc. Hôn ai heát, baïn luoân yù thöùc ñöôïc raèng, mình ñang traên trôû vì haïnh phuùc cuûa ngöôøi khaùc, cuûa xaõ hoäi. Baïn ñang traên trôû vì muoán thoâng qua taùc phaåm coù theå göûi ñeán 96
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baïn ñoïc khaép muoân nôi moät thoâng ñieäp höôùng thieän, môøi goïi moïi ngöôøi cuøng chung tay goùp söùc xaây döïng moät cuoäc soáng toát ñeïp hôn! 

Nhöõng giaù trò töø saùch baùo chaân chính maø baïn ñoùng goùp cho ñôøi, phuø hôïp vôùi löùa tuoåi vaø ñaëc ñieåm taâm lyù cuûa baïn ñoïc, seõ luoân coù taùc duïng to lôùn trong vieäc giaùo duïc loøng höôùng thieän cho caùc theá heä mai sau... Taùc phaåm cuûa baïn seõ maõi laø nhöõng saûn phaåm tinh thaàn ñích thöïc maø baïn ñaõ noã löïc saùng taïo vì haïnh phuùc cuûa tha nhaân vaø xaõ hoäi. 

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän


97

https://thuviensach.vn

[image: Image 2]

www.Sachvui.Com

98


Quaø taëng traùi tim

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com THAY LÔØI KEÁT 

Baïn ñoïc thaân meán! 

Baøn ñeán ñeà taøi “soáng höôùng thieän” laø moät ñeà taøi quaù roäng vaø coøn bieát bao nhieâu ñieàu ñeå suy tö. Baûn thaân taùc giaû cuõng töï nhaän thaáy mình ñaõ löïa choïn moät ñeà taøi vöôït quaù khaû naêng vaø söùc löïc cuûa baûn thaân mình. Tuy nhieân, moïi baên khoaên, thao thöùc veà leõ soáng cuûa moät ñôøi ngöôøi, chaúng phaûi laø ñeàu xoay quanh ñeà taøi naøy hay sao? Coù phaûi vì vaäy maø töø thôøi coå ñaïi cho ñeán ngaøy nay, ñaõ coù bieát bao coâng trình cuûa caùc trieát gia Ñoâng - Taây, caùc nhaø ñaïo ñöùc hoïc, caùc nhaø sö phaïm toû ra quan taâm saâu saéc, ñaõ boû ra nhieàu thôøi gian, thieän chí cuøng noã löïc suy tö, daøy coâng nghieân cöùu, luaän baøn veà vaán ñeà naøy. 

Vaø cho ñeán ngaøy nay, hoï vaãn khoâng ngöøng ñaøo saâu vaøo nhöõng vaán ñeà naøy nhö nhöõng ñeà taøi chöa bao giôø tìm ñöôïc lôøi giaûi ñaùp thoûa ñaùng 
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www.Sachvui.Com cho taát caû moïi ngöôøi. Vôùi moät ñeà taøi nhö ñeà taøi 

“soáng höôùng thieän” thì ñöông nhieân laø noã löïc suy tö cuûa moät con ngöôøi, cuûa moät theá heä khoâng bao giôø laø ñuû, maø luoân caàn ñeán noã löïc suy tö cuûa raát nhieàu ngöôøi, qua nhieàu theá heä. 

Coù moät thöïc teá phaûi nhìn nhaän laø, khi nhìn vaøo taùc phaåm cuûa caùc trieát gia noùi chung, caùc nhaø ñaïo ñöùc hoïc noùi rieâng, chuùng ta thaáy chöùa ñöïng raát nhieàu tö töôûng, lyù luaän, khaùi nieäm phöùc taïp. Nhöõng ñieàu naøy coù theå coøn khaù xa laï vôùi cuoäc soáng cuûa phaàn ñoâng ngöôøi trong xaõ hoäi chöa coù ñieàu kieän nghieân cöùu chuyeân saâu veà trieát hoïc hoaëc khoâng coù thoùi quen yeâu thích nhöõng saùch vôû coù tính lyù luaän. Vì theá, nhöõng ngöôøi naøy seõ sôùm toû ra chaùn naûn, caûm thaáy nhö mình ñang bò ñi laïc vaøo moät khu röøng daøy ñaëc chöõ nghóa, khaùi nieäm maø ít khi ruùt tæa ñöôïc nhöõng ñieàu gaàn guõi vôùi cuoäc soáng thöïc teá cuûa mình. Thaäm chí, coù nhieàu khi vì khoâng hieåu ñöôïc lyù luaän phöùc taïp trong nhöõng saùch vôû ñoù maø nhieàu ngöôøi caøng theâm hoang mang, dao ñoäng, khoâng bieát phaûi löïa choïn cho baûn thaân mình moät thaùi ñoä soáng nhö theá naøo! 

100
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www.Sachvui.Com Maëc cho caùc trieát gia vaø nhöõng nhaø ñaïo ñöùc hoïc vaãn coøn ñang maûi mieát tranh luaän vôùi nhau veà khaùi nieäm caùi Thieän, nhöng ñieàu chuùng ta quan taâm ôû ñaây khoâng haún laø tìm caùch ñi saâu vaøo khaùi nieäm. Bôûi vì, xeùt cho cuøng, khaùi nieäm vaãn chæ laø khaùi nieäm. Vaø moïi khaùi nieäm ñeàu coù nhöõng giôùi haïn nhaát ñònh cuûa noù, bôûi vì nhieàu khi ngoân ngöõ cuûa con ngöôøi cuõng khoâng cho pheùp hoï mieâu taû heát ñöôïc veû soáng ñoäng, ña daïng, phöùc taïp cuûa thöïc taïi maø chuùng ta ñang soáng. 

Baûn thaân moãi ngöôøi chuùng ta luoân caàn ñeán nhöõng suy nghó, traên trôû veà ñeà taøi soáng höôùng thieän xuaát phaùt töø chính cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa mình. Vaø nhaát laø laøm sao ñeå thöïc haønh neáp höôùng thieän? Cuoán saùch moûng maø baïn ñang caàm treân tay ñaây ñöôïc vieát ra vôùi yù höôùng nhoû nhoi ñoù! Nieàm vui lôùn nhaát cuûa ngöôøi vieát laø tìm ñöôïc söï ñoàng caûm nôi ngöôøi ñoïc. Ngöôøi vieát chæ öôùc mong, sau khi ñoïc xong cuoán saùch, vôùi nhöõng chia seû giaûn dò, gaàn guõi vaø raát ñoãi ñôøi thöôøng cuûa ngöôøi vieát, quyù baïn ñoïc phaàn naøo seõ traûi nghieäm ñöôïc nhöõng moùn quaø tinh thaàn voâ 
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www.Sachvui.Com giaù cuûa söï thanh thaûn, nieàm vui, nieàm hy voïng cuøng söùc maïnh tinh thaàn ñeå vöôn leân trong cuoäc soáng. Chæ coù nhö vaäy, taâm hoàn ta môùi coù theå luoân ñaày aép nhöõng ñieàu môùi meû, yeâu ñôøi vaø tin töôûng vaøo nhöõng ñieàu toát ñeïp ôû con ngöôøi, ôû cuoäc ñôøi. Ñoù thöïc söï laø nhöõng moùn quaø maø loái soáng höôùng thieän seõ mang laïi cho baïn, moät khi baïn quyeát taâm daán thaân treân nhöõng neûo ñöôøng höôùng thieän! 


* * *

 Trong khi baïn ñang ñoïc nhöõng trang cuoái cuøng cuûa cuoán saùch naøy, cuoäc ñaáu tranh giöõa caùi thieän vaø caùi aùc vaãn khoâng ngöøng dieãn ra töøng ngaøy, ngay trong nhöõng ngaøy ta ñang soáng. 

Ñöùng nôi laèn ranh giôùi cuûa caùi thieän vaø caùi aùc, chuùng ta löïa choïn con ñöôøng naøo? 

Cuoäc soáng ôû thôøi naøo cuõng luoân toàn taïi nhöõng vaán ñeà nhöùc nhoái. Caùi xaáu, caùi aùc chöa bao giôø vaø seõ chaúng bao giôø ñöôïc loaïi boû hoaøn toaøn khoûi ñôøi soáng xaõ hoäi. Giöõa cuoäc soáng vaãn coøn nhieàu caùi xaáu, caùi aùc, cuøng bieát bao hoaøn caûnh thöïc teá khoù khaên ñang buûa vaây moãi chuùng 102
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www.Sachvui.Com ta, vieäc löïa choïn con ñöôøng höôùng thieän laø ñieàu hoaøn toaøn khoâng ñôn giaûn. Baïn ñaõ choïn ñoïc cuoán saùch naøy vaø vaãn kieân trì ñoïc ñeán nhöõng doøng cuoái cuøng naøy, ñieàu ñoù chöùng toû trong taâm hoàn baïn ñaõ coù moät khaùt voïng höôùng thieän cao caû! 

Laøm sao ñeå baûn thaân ta coù theå noã löïc soáng höôùng thieän nhieàu hôn nöõa? Ñaây quaû thöïc laø moät caâu hoûi raát ñaùng ñeå chuùng ta suy nghó giöõa moät cuoäc soáng coøn quaù nhieàu baát coâng, gian truaân vaø thöû thaùch naøy! Löïa choïn con ñöôøng höôùng thieän töùc laø chuùng ta ñang choïn laáy nhöõng thöû thaùch, vaát vaû, khoù khaên. Tuy nhieân, chuùng ta daùm chaáp nhaän vaát vaû, khoù khaên, ñeå roài ñöôïc nhìn thaáy nuï cöôøi raïng rôõ, nieàm haïnh phuùc toû loä treân göông maët, long lanh trong aùnh maét cuûa nhöõng ngöôøi xung quanh; qua ñoù, chuùng ta goùp phaàn toâ ñieåm theâm cho veû ñeïp cuûa cuoäc soáng naøy, laøm cho cuoäc soáng naøy trôû neân ñaùng yeâu vaø ñaùng soáng hôn, thì ñoù chaúng phaûi laø vieäc raát ñaùng laøm hay sao? 

Do vaäy, khi löïa choïn con ñöôøng höôùng thieän, thoaït ñaàu chuùng ta töôûng nhö mình seõ 
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www.Sachvui.Com phaûi chòu ñöïng nhieàu thieät thoøi, nhöng treân thöïc teá thì moïi chuyeän laïi dieãn ra khaùc haún, vì nhöõng lôïi ích maø neáp soáng höôùng thieän mang laïi cho chuùng ta, cho cuoäc ñôøi naøy seõ chaúng theå 

naøo ño ñeám ñöôïc heát. Moãi laàn laøm ñöôïc moät vieäc toát nho nhoû naøo ñaáy laø chuùng ta laïi coù theâm moät traûi nghieäm tinh thaàn toát ñeïp, môùi meû. Chính vì vaäy, baûn thaân moãi chuùng ta haõy noã löïc soáng höôùng thieän, haõy laøm nhöõng vieäc toát ñeïp nhaát trong khaû naêng mình coù theå, ñeå 

mang laïi thaät nhieàu nieàm vui vaø haïnh phuùc cho baûn thaân vaø cho moïi ngöôøi xung quanh. Bôûi vì, haïnh phuùc lôùn nhaát cuûa con ngöôøi laø ñöôïc ñem haïnh phuùc ñeán cho thaät nhieàu ngöôøi khaùc. Moät khi bieát gieo troàng nhöõng haït maàm cuûa loøng höôùng thieän ñeå mang ñeán thaät nhieàu nieàm vui vaø haïnh phuùc cho cuoäc ñôøi naøy, thì nhöõng gì ta nhaän ñöôïc trong cuoäc ñôøi seõ coøn nhieàu hôn theá nöõa! Ñöôïc nhö vaäy thì thieân ñöôøng chaúng phaûi ôû ñaâu xa maø ôû ngay chính loøng mình! 

Coù theå giôø ñaây, raát nhieàu ngöôøi quanh baïn vaø coù khi keå caû chính baïn vaãn chöa caûm nhaän ñöôïc heát yù nghóa cuoäc soáng cuûa mình! Tuy nhieân, moät khi noã löïc ñi theo tieáng goïi cuûa loøng 104
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www.Sachvui.Com höôùng thieän, chaéc chaén baïn seõ tìm thaáy ñöôïc muïc ñích, yù nghóa vaø haïnh phuùc chaân thaät cuûa cuoäc soáng! 

Ngaøy hoâm nay, moãi chuùng ta ñang ñoàng haønh cuøng nhau treân con ñöôøng höôùng thieän. 

Nhôø coù loøng höôùng thieän, moãi chuùng ta môùi coù theå hoaøn thieän baûn thaân töøng ngaøy. Höôùng thieän chính laø lyù töôûng soáng tuyeät vôøi nhaát maø nhaân loaïi ñaõ ñuùc keát ñöôïc. Vì vaäy, noù coù yù nghóa voâ cuøng quan troïng ñoái vôùi baûn thaân moãi ngöôøi chuùng ta. Loøng höôùng thieän coù theå laøm thay ñoåi hoaøn toaøn cuoäc soáng cuûa chuùng ta vaø ñem laïi cho moãi chuùng ta haïnh phuùc thöïc söï. 

Noùi toùm laïi, khi noã löïc soáng höôùng thieän, chuùng ta môùi coù theå nhaän ra nhöõng giaù trò ñích thöïc cuûa cuoäc soáng. Chuùng toâi tin töôûng moät caùch saâu saéc raèng, loøng höôùng thieän ngaøy caøng ñöa con ngöôøi ñeán caùi ñeïp hôn, caùi hoaøn myõ hôn. Khi ta noã löïc soáng höôùng thieän, baûn thaân ta trôû neân xöùng ñaùng vôùi cuoäc ñôøi naøy hôn. Chæ coù nhöõng con ngöôøi noã löïc soáng höôùng thieän môùi xöùng ñaùng ñoùn nhaän nhöõng gì laø toát ñeïp nhaát cuûa cuoäc ñôøi naøy. 
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Cuoái cuøng, cho pheùp toâi ñöôïc göûi lôøi caûm ôn chaân thaønh ñeán quyù baïn ñoïc, nhöõng ngöôøi ñaõ daønh nhieàu thôøi gian quyù baùu ñeå ñoïc cuoán saùch naøy vôùi khaùt voïng höôùng thieän, vì muoán goùp coâng söùc cuûa baûn thaân mình ñeå taïo döïng moät cuoäc soáng toát ñeïp hôn cho xaõ hoäi vaø cho caû nhaân loaïi! 

106


Quaø taëng traùi tim

https://thuviensach.vn

www.Sachvui.Com MUÏC LUÏC


Lôøi töïa .......................................................... 5

Nhìn vaøo thöïc teá cuoäc soáng  .......................... 9

Nieàm tin vaøo con ngöôøi vaø cuoäc soáng .......... 15

Töông quan giöõa caù nhaân vaø xaõ hoäi ............. 23

Ñaïo ñöùc laø ñoøi hoûi taát yeáu cuûa xaõ hoäi loaøi ngöôøi  .......................... 31

Höôùng thieän – khaùt voïng 

cuûa toaøn nhaân loaïi  ............................ 39

Höôùng thieän – coäi nguoàn 

cuûa haïnh phuùc ................................... 43

Höôùng thieän – leõ soáng cuûa ñôøi ta  ................ 48

Soáng höôùng thieän moãi ngaøy  ........................ 58

Laøm ñieàu thieän, traùnh ñieàu aùc ..................... 67

Soáng hy sinh vaø phuïc vuï tha nhaân  .............. 72

Vì moät xaõ hoäi höôùng thieän ........................... 82

Giaùo duïc loøng höôùng thieän cho caùc theá heä töông lai  ..................... 90

THAY LÔØI KEÁT  .......................................... 99

 Chìa khoùa soáng höôùng thieän


107

https://thuviensach.vn





cover.jpeg
LAI THE LUYEN

Qud m‘mT adii Tiamy
CHIA KHOA

SONG HUGNG THIEN

NHA XUAT BAN THOI DAI

https://thuviensach.vn








index-103_1.jpg





index-95_1.jpg





index-94_1.jpg






